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Résumé

Grace sujet de recherche Takht titre de la réalité de |'activité physique de loisir
au sein de certaines unités de la protection civile vise a connaitre les parents de
la réalité de I'activité physique de loisir et son impact au sein des unités de la
protection civile et était un probléme de recherche ici:

- Quelle est la réalité de I'activité sportive de loisirs au sein des unités de la
protection civile?

- L'impact de |'activité sportive de loisirs sur |'efficacité des agents de la
protection civile?

Ou il était une hypothése générale que deux hypotheéses et la premiere partie
est:

- Le role de I'activité de sport de loisir dans I'efficacité des agents de la
protection civile.

L'hypothese partielle sont:

- L'activité sportive de loisirs contribue a élever le niveau de performance des
agents.

Et tout cela pour avoir |'étude sur un échantillon de recherches sur le terrain,
qui était de 200 en assistance dans le domaine de I'endroit ou je tombe dans
les unités suivantes: Unité Mostaganem - unité Hassi Mamac - Unité Tiaret -
unité Mahdia. Zamani sur le terrain commence a partir de 01/03/2014 a
05/10/2014 et I'approche adoptée dans ce sujet est d'étudier la méthode
d'enquéte et les outils utilisés sont: les formes graphiques, le pourcentage, le
test de bonne adaptation Ca 2, coefficient de corrélation de Pearson.

Les résultats ont été obtenus grace a |'analyse et la discussion des résultats
obtenus, Hedda en évidence par les résultats obtenus a partir de répéter les
réponses aux questions concernant les axes des trois qui ont été classés dans le
questionnaire et Hedda réalise imposer recherche dans la contribution de
I'activité physique performances de loisirs et le travail professionnel et élever le
niveau de la performance de I'agent Hedda avec un manque d'infrastructures
et d'équipements, mon péere est un obstacle direct a la réticence des agents de
la protection civile pour I'activité physique, qui est la seconde hypothése
atteint.

Mots-clés:

- Centre de loisirs - taches - efficacité - la protection civile.



