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25 125 11/07/2001 /] 12
23 121 12/11/2003 /] 13
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27 125 17/05/2000 /] 02
32 130 15/08/2001 /] 03
28 127 26/12/2003 J/ 04
27 129 30/04/2002 /] 05
25 127 08/09/2002 J/ 06
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33 136 15/07/2000 J/ 09
21 122 15/10/2003 /] 10
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33 133 12/01/2002 /] 03
34 135 10/01/2003 /] 04
31 130 24/03/2001 /] 05
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26 121 24/05/2001 /] 07
24 125 17/10/2003 J/ 08
29 129 03/09/2000 /] 09
23 125 1/2003///26 /] 10
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26 128 11/06/2002 /] 07
30 131 08/05/2000 /] 08
28 129 19/04/2001 /] 09
25 124 27/11/2003 /] 10
28 127 12/01/2002 /I 11
24 126 07/01/2003 /] 12
30 132 22/05/2001 /I 13
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2923 | 29,12 | 24.09 | 2438 3.6 35 23 124 23/09/2001 / 01
26.14 | 2565 | 2632 | 26.66 3.7 3.8 30 129 11/12/2000 I 02
2584 | 26,58 | 32.85 | 33,57 3 2.8 23 122 25/06/2003 /" 03
30.65 | 30,05 | 25.06 | 2538 3.6 3.8 31 130 08/02/2000 " 04
3201 | 31,85 | 21.18 | 2028 5 52 27 125 15/04/2001 1 05
3154 | 3363 | 2605 | 2543 45 4.6 28 127 15/01/2001 // 06
3435 | 3421 | 21.10 | 20,68 5.2 5.1 23 124 22/09/2002 /l 07
3289 | 3324 | 24.66 | 2544 3 3.2 27 126 06/07/2002 / 08
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12.28 14.35 6.5 26/03/2002 /" 01
13.96 16.25 6.4 02/02/2002 4 02
14.06 15.75 5.5 14/04/2001 " 03
14.22 15.28 5.2 17/09/2002 4 04
12.07 14.86 5.8 26/03/2001 4 05
12.88 14.33 5.0 19/05/2000 4 06
13.57 15.05 6.1 12/10/2001 4 07
13.29 14.33 5.2 03/11/2000 I 08
(e Bl o ylo ) By ) e gadt!
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36.87 35,48 3.5 04/09/2003 4 01
34.23 32,06 3.0 17/04/2000 /1 02
// 41,52 25 21/11/2001 /I 03
31.52 33,78 2.8 07/05/2002 I 04
33.28 31,54 2.1 14/02/2000 g 05
30.60 30,28 2.5 24/01/2001 /1 06
33.22 35,52 1.8 18/07/2003 g 07
34.14 36.66 1.4 15/06/2002 4 08
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18.5 29,38 /l 19.75 20,63 // 6.2 5 00 21 122 12/03/2003 /l 01
24.75 34,5 // 26.06 26,25 // 5.8 2,6 00 22 122 17/08/2003 // 02
213 33,54 // 23.67 24,17 // 54 4,3 00 25 124 27/05/2001 // 03
21.85 33,48 /l 23.34 24,3 // 53 4 00 29 125 04/04/2000 /l 04
19.8 30,15 // 22.05 24,85 // 5.6 4,1 00 33 136 13/04/2000 // 05
26.5 31,08 /l 26.44 33,46 // 4.4 3,1 00 29 132 15/02/2001 /l 06
22.15 30,14 // 23.05 23,38 // 5.5 5 00 24 118 02/04/2003 // 07
20.65 29,85 /l 20.33 20,57 // 5.1 4 00 28 132 28/03/2000 /l 08
19.5 31,85 /l 21.48 23,38 // 5.2 4,4 00 22 122 10/05/2003 /l 09
19.85 33,63 /l 20.05 20,56 // 6.1 5,2 00 32 134 16/06/2000 /l 10
23.2 34,21 // 24.43 25,74 // 6.3 3,8 00 29 128 21/10/2002 /l 11
27.1 33,24 // 28.38 29,65 // 4.8 2,2 00 25 125 11/07/2001 // 12
24.6 30,15 /l 26.33 28,49 // 53 4,3 00 23 121 12/11/2003 /l 13
22.45 29,14 // 27.36 29,25 // 5.6 4,1 00 28 126 30/09/2002 // 14
18.26 30,22 // 25.44 24,18 // 54 5,3 00 34 129 14/08/2001 // 15
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19.75 31,67 // 16.06 17,56 // 5.6 5,2 00 24 123 | 21/02/2001 // 01
18.67 28,88 // 16.2 17,89 // 5.7 4,3 00 27 125 17/05/2000 // 02
20.3 29,18 // 19.05 22,45 // 6.2 5,3 00 32 130 | 15/08/2001 // 03
27.3 31,68 // 19.07 21,59 // 6.1 5,5 00 28 127 | 26/12/2003 // 04
20.4 30,87 // 19.2 20,12 // 5.7 4.4 00 27 129 | 30/04/2002 // 05
24.3 30,64 // 16.25 17,11 // 59 5,1 00 25 127 | 08/09/2002 // 06
26.1 32,54 // 18.05 18,35 // 5.8 4,5 00 23 124 | 29/06/2003 // 07
22.64 28,41 // 18.2 18,79 // 6.6 5 00 22 121 | 28/09/2003 // 08
19.85 28,65 // 17.07 17,89 // 5.5 4.8 00 33 136 | 15/07/2000 // 09
21.28 29,31 // 19.12 21,68 // 5.7 4,7 00 21 122 | 15/10/2003 // 10
21.15 29,12 // 18.06 19,22 // 5.7 4.1 00 24 126 | 21/08/2002 // 11
18.4 25,65 // 17.05 17,35 // 6.8 5,1 00 32 132 | 16/09/2000 // 12
19.25 26,58 // 20.08 22,55 // 6.8 5,4 00 30 129 | 25/05/2001 // 13
23.6 30,05 // 20.09 21,45 // 6.5 4,8 00 25 124 | 07/01/2003 // 14
19.68 28,54 // 16.1 17,09 // 5.8 5,8 00 32 134 | 08/08/2000 // 15
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28.3 36,48 // 30.17 33,78 // 4.8 3 00 27 122 14/04/2000 // 01
254 33,65 // 27.95 33,45 // 4.1 2,6 00 26 124 17/11/2003 // 02
30.15 35,28 // 30.53 33,94 // 4.5 2.4 00 33 133 12/01/2002 // 03
31.65 36,27 // 33.64 35,2 // 4.5 32 00 34 135 10/01/2003 // 04
32.2 35,98 // 33.65 3331 // 4.3 2,5 00 31 130 24/03/2001 // 05
22.85 31,18 // 23.48 2427 // 4.6 3,1 00 27 138 28/01/2001 // 06
28.3 35,2 // 25.16 40,17 // 3.8 2,1 00 26 121 24/05/2001 // 07
26.9 35,8 // 21.33 22 // 5.1 3 00 24 125 17/10/2003 // 08
27.16 35,74 // 29.18 33 // 3.6 2,8 00 29 129 03/09/2000 // 09
22.55 30,2 // 27.68 30,23 // 4.5 33 00 23 125 1/2003///26 // 10
26.4 34,65 // 29.95 30,23 // 4.6 3,2 00 28 129 08/05/2002 // 11
214 30,18 // 22.68 23 // 53 4.5 00 31 135 08/10/2000 // 12
23.15 35,16 // 25.85 26 // 52 4.8 00 27 128 13/11/2002 // 13
30.2 35,28 // 30.36 33,59 // 5.6 5,1 00 23 122 07/12/2003 // 14
20.3 32,14 // 24.39 26,45 // 4.7 3,5 00 28 129 06/05/2002 // 15
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33.2 34,02 // 22.75 23,82 // 4.7 2,2 00 28 134 | 16/09/2000 // 01
34.34 33,09 // 27.16 28,42 // 4.9 2,1 00 26 128 | 02/02/2001 // 02
36.38 37,04 // 25.57 26,62 // 4.8 2,8 00 22 124 | 31/01/2003 // 03
28.2 37,25 // 31.34 333 // 4.1 3,5 00 27 126 | 13/03/2002 // 04
30.07 36,54 // 30.55 31,78 // 39 2,6 00 24 125 | 04/09/2003 // 05
28.4 36,85 // 30.49 32,35 // 4.2 2,8 00 31 130 | 27/04/2001 // 06
28.64 37,01 // 35.45 43,57 // 4.7 33 00 26 128 | 11/06/2002 /! 07
30.2 36,24 // 31.33 32,28 // 4.6 3,2 00 30 131 | 08/05/2000 // 08
32.25 35,23 // 28.48% 29,14 // 5.3 4 00 28 129 | 19/04/2001 // 09
27.15 36,22 // 28.65 30,6 // 4.8 3,6 00 25 124 | 27/11/2003 // 10
26.6 36,75 // 32.43 35,06 // 5.8 5 00 28 127 | 12/01/2002 // 11
26.3 36,54 // 28.38 29,33 // 5.6 4.7 00 24 126 | 07/01/2003 // 12
20.45 31,18 // 25.05 39,93 // 5.8 5,1 00 30 132 | 22/05/2001 // 13
22.4 34,2 // 30.36 33,89 // 5.6 4,3 00 24 123 | 12/06/2002 // 14
23.8 35,18 // 25.48 27,42 // 5.8 5,1 00 26 128 | 24/08/2000 // 15
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Résumée en francais

L'influence de quelques styles de feed-back sur l'enseignement de
quelques habilites en natation chez les débutants (6-9) ans.

Le but de cette ¢tude est de connaitre I'influence de quelques styles de feed-
back sur l'enseignement de quelques habilites en natation chez les
:débutants, on choisi parmi le feed-back

feed-back en parall¢le -

-Immédiat Feed-back

- Feed-back retarder

Pour savoir laquelle qui a une influence chez les débutants (6-9) ans dans la
willaya d'ORAN

Notre échantillon se compose de soixante gar¢ons débutants en natation,
repartis en quatre groupes, trois groupes experimentaux et un groupe
.témoin

-nageurs de 1 groupe su busent le style de feed-back retarder 15

- nageurs de 2eme groupe su busent le style de feed-back immédiat 15

- nageurs de 3eme groupe su busent le style de feed-back en parallele 15
On a utilise le teste standard d'habilité en natation de I'union américaine de
sport et de la santé se composent de teste de flottement, teste de glissement
avant sur l'eau, le teste de glissement en avant avec mouvement des
.Jambes

Notre expérimentation a durée six mois a raison de deux séances par
.semaine, la durée de la séance 1h 15mn

Apres 1'é¢tude statistique en se basent sur le (T) student, 'analyse de
:variance et le teste de touky, on a obtenus les résultats

les résultats de poste teste s'améliorent chez les quatre groupes -
I'utilisation de quelques styles de feed-back influence positivement sur-
I'enseignement en natation
l'utilisation de feed-back immédiat est le plus préfére dans l'enseignement -

: Mots clés
- feed-back en parall¢le, - Feed-back retarde, - Feed-back
Immédiat
- vidéo, I'apprentissage, natation
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