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Résumeé de la recherche:

Titre de I’étude :Motivations pour I’activité de football féminin dans les

clubs locaux des seniors.

Cette étude vise a découvrir les motifs de jouer au football dans les clubs
Les étudiantes ont donc adopté la méthode descriptive de sa locaux.
pertinence pour cette étude. Un échantillon intentionnel de 50 joueurs a été
sélectionné au Al Wifag Club dans I’Etat de Relizane et au Brigadier
General’s Club dans I’Etat de Mostaganem. L outil de questionnaire a été

appliqué. Les réesultats de [’étude ont montré

A la lumiere de ces résultats, Les étudiantes ont recommandé que les deux
chercheurs prétent attention a la motivation des joueuses a jouer au football
en Algerie et aux sujets de la psychologie sportive, car c’est un facteur

.essentiel dans le développement et le développement du sport.

Mots-clés : Motivations, Pratique, Football féeministe



Abstract:

The title of the study is the motives for practicing women's soccer activity in

local clubs, an older age group.

This study aims to know the motives for practicing soccer among female
soccer players in local clubs. The two researchers adopted the descriptive
method for its suitability for this study, and an intended sample of 50 players
was selected in each of Al Wefaq Club in the Wilayat of Relizane and the Al-
Ameed Club in Mostaganem Province. And we find that the female players
have started practicing football in order to achieve a set of goals. In the light
of these results, the two researchers recommended the need to pay attention to
the motivations of female players towards football practice in Algeria, and to
pay attention to the topics of sports psychology because it is a key factor in

developing sports and working on developing them.

Keywords: motivation, practice, women's football
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