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 نهدي هذا البحث المتواضع:
إلى العيون التي ترعانا بنظراتها الدافئة إلى من يسعوا ليفتحوا لنا ينابيع الأمل إلى من 

 إلى الوالدين الكريمين متمنيا لهما دوام الصحة و العافية بعثوا فينا آيات الجد و العمل 
 من سورة الإسراء. 24"الآية وَقُل رَّبِّ ارْحَمْهُمَا كَمَا رَبَّيَانِي صَغِيرًا "

إلى الذين يبنون النفوس و ينشئون العقول، إلى الذين يكتشفون المواهب و يساهمون في 
تربية الأجيال  الصاعدة إلى كل المدرسين الذين ساهموا في إعدادي من التعليم 

 الابتدائي إلى الجامعي.
 و خارجه. إلى الإخوة و الأخوات و جميع الأهل و الأحباب داخل الوطن

 إلى جميع الزملاء في درب الحياة و الدراسة.
إلى  أساتذة التربية البدنية بالتعليم الثانوي  الذين ساهموا في انجاز هذا البحث 

 المتواضع.
 إلى كل أصدقائي داخل الوطن وخارجه.

 إلى هؤلاء جميعاً نهدي ثمرة جهدنا.
 
 
 



الشكر والحمد لله الواحد الأحد كثيرا 
طيبا مباركا على ما أنعمت علينا من 
قوة وصبر ووفقتنا بقضاء وقدر بإنهاء 

 هذا العمل المتواضع.
كما نتقدم بالشكر الخالص إلى الأستاذ 
المشرف "زيتوني عبد القادر"الذي أشرف 
على عملنا هذا وسهل لنا الطريق في 

الذي لم يبخل علينا  نجاز هذا البحث،
بنصائحه القيمة، حيث وجهنا حين الخطأ 
وشجعنا حين الصواب فكان بذلك نعم 

 المشرف ونعم الأستاذ.
كما نتقدم بالشكر الجزيل إلى أساتذة 
التربية البدنية الذين وجهت لهم 
الإستبيانات وإلى كل الأساتذة الذين 

 درسونا طيلة مرحلة الدراسة.
لنا يد المساعدة ولا ننسى كل من قدم 

من الزملاء والأصدقاء من قريب أو من 
 بعيد 

فألف شكر لكل هؤلاء وجزاهم الله ألف 
 خير.

 



  بحث ملخص ال

الرياضية على  التربية البدنية و لأستاذالازمة الكفاءات التكنولوجية   / اسةعنوان الدر 
  مستوى الطور الثانوي

ة يالتربية البدنية و الرياض ذستاالكفاءة التكنولوجية اللازمة  لأ تهدف الدراسة الى معرفة
 .و درجة امتلاكها

 ذ التربية البدنية و الرياضية.ستالأوجية لازمة تكنولرض  من الدراسة توجد كفاءات الف 

ولاية لة من التعليم الثانوي ببعض الثانويات أستاذا و أستاذ 42 في  العينة تمثلت 
            %(37.5) نسبتها تلمسان وقد تم اختيارها بالطريقة العشوائية وتمثل 

ة التعليم الثانوي و أساتذوزعت على  الاداة المستخدمة  تمثلت في  استمارة استبيانية 
 ا قمنا بتفريغ النتائج بعده

 : على ما يلي نتائج الدراسة  سفرتوقد أ

 وجود كفاءات تكنولوجية لازمة لأساتذة  التربية البدنية و الرياضية . -

 وجود معيقات لإستخدام الوسائل التكنولوجية على مستوى الثانويات. -

 أهم توصية 

جية التي توصلت و الباحتون بضرورة استخدام قائمة الكفاءات التكنوليوصي الطلبة 
 اليها الدراسة 



Résumé de la recherche 

Titre de l'étude/ Compétences technologiques nécessaires pour le professeur d'éducation 

physique et sportive au niveau de la phase secondaire 

L'étude vise à savoir le professeur nécessaire de l'éducation physique et du sport, et le degré 

d'appropriation de l'efficacité technologique. 

Le but de l'étude sont sans qualifications requises pour professeur d'éducation physique et de 

la technologie du sport. 

L'échantillon représenté dans 42 professeur et professeur de l'enseignement secondaire dans 

certaines écoles secondaires pour une durée de Tlemcen a été choisi au hasard et représentent 

une proportion (37,5%) 

L'outil utilisé est le questionnaire distribué aux enseignants du secondaire et ensuite nous 

décharger Résultats. 

Les résultats de l'étude étaient les suivants: 

- La présence de compétences technologiques nécessaires pour les professeurs d'éducation 

physique et sportive. 

- L'existence d'obstacles à l'utilisation des moyens technologiques au niveau des écoles 

secondaires. 

La recommandation la plus importante 

Les chercheurs recommandent les élèves ont besoin d'utiliser la liste des compétences 

technologiques atteint par l'étude. 



Sammary of the resarche : 

Title of the study : 

The technological competece that the teatcher of the physical education and sports in 

the scondary school level. 

The final objective of this research is to shed light on the technological competence 

which a teatcher of physical education need and may posses. 

This study is compulsory.teatchers phusical education are in need to enough 

technological comptence and performance. 

This resaerch takes into consideration as an sxerprience the capacities of 42 teachers 

belonging to the seondary shcool education from tlmscen. 

This experience(groop) has been choosen at random white a percentage of 37 this 

experinece hs been done thought a survery (quesrtionaire). 

Therfor this study leads to serveral results as : 

1-teatchers of physical eductaion posses technolohgical competeance and capacities. 

2-severs obstacles and borders hinder the use of technological means and tools in 

secendary schools. 

whats students reserachers ought ? 

As an advice students reserchers should give a great importance to the list of this 

techonogical competance.Et should be rheir guide and thier direct path to any reserarch 

inorder to gain high result in teatching   
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  المقدمة    

همتتتتتتتتتتتتا  تتتتتتتتتتتت  المارستتتتتتتتتتتتب مأستتتتتتتتتتتتتاب التربيتتتتتتتتتتتتب البا يتتتتتتتتتتتتب   الريا تتتتتتتتتتتتيب ي عتتتتتتتتتتتت  ا را  إن      
  لتتتتتتتتتبا أ يستتتتتتتتتتايا أحتتتتتتتتتا أن ي صتتتتتتتتتر  تتتتتتتتتبا التتتتتتتتتا ر لمتتتتتتتتتا يمت صتتتتتتتتت  متتتتتتتتتن  تتتتتتتتت ا  ال يتتتتتتتتتاا  

صمتتتتتتتتا أ تتتتتتتت  يعتبتتتتتتتتتر  تتتتتتتت    تتتتتتتت  ال  تتتتتتتت  متتتتتتتتتن ال   تتتتتتتتيا  المحب بتتتتتتتتب لتتتتتتتتتا   الحصيمتتتتتتتتب  
ستتتتتتتتتت    العاتتتتتتتتتتف   أالتلاميتتتتتتتتتتب التتتتتتتتتتت  تتتتتتتتتتتم ر   تتتتتتتتتتيه    بلتتتتتتتتتت    تتتتتتتتتت  يتعامتتتتتتتتتت  معهتتتتتتتتتت  ب

  2001)  غ تتتتتتتتتتتتتتتتتت     الستتتتتتتتتتتتتتتتتتاي    ال تتتتتتتتتتتتتتتتتتين   ال تتتتتتتتتتتتتتتتتتبر   الحتتتتتتتتتتتتتتتتتت     الصياستتتتتتتتتتتتتتتتتتب    
  ل تتتتتتتتتتتتتا أصتتتتتتتتتتتتتا  الص يتتتتتتتتتتتتتر متتتتتتتتتتتتتن البحتتتتتتتتتتتتت ث   الاراستتتتتتتتتتتتتا  أن    تتتتتتتتتتتتتيب (17 تتتتتتتتتتتتت حب 

أستتتتتتتتتتتتتاب التربيتتتتتتتتتتتتب البا يتتتتتتتتتتتتب   الريا تتتتتتتتتتتتيب ت عتتتتتتتتتتتت  ا را  امتتتتتتتتتتتتا بال ستتتتتتتتتتتتبب ل تلاميتتتتتتتتتتتتب لمتتتتتتتتتتتتا 
يمت تتتتتتتتتتت  متتتتتتتتتتتن متتتتتتتتتتتم لا  توع تتتتتتتتتتت  م متتتتتتتتتتتا بابيعتتتتتتتتتتتب الت ميتتتتتتتتتتتب ال  ستتتتتتتتتتتيب   ا وتما يتتتتتتتتتتتب   
بلتتتتتتتتتت  يستتتتتتتتتتا ا  تتتتتتتتتت  تتتتتتتتتتتربيته  متتتتتتتتتتن ال تتتتتتتتتت اح  الوستتتتتتتتتتميب   ال  ستتتتتتتتتتيب   ا وتما يتتتتتتتتتتب   

 .ته  عص    ى   ئبالتال  ي

إن رميت تتتتتتتتتتتا ل  ا تتتتتتتتتتتا ح ل تتتتتتتتتتتا تمصتتتتتتتتتتتا أ  تتتتتتتتتتتا  عتتتتتتتتتتتي   تتتتتتتتتتت    تتتتتتتتتتتر التص  ل ويتتتتتتتتتتتا         
ال تتتتتتتتت ر  المع  ماتيتتتتتتتتتب    تتتتتتتتتر الت تتتتتتتتتا  بصتتتتتتتتت  أبعتتتتتتتتتاا     تتتتتتتتتر الع تتتتتتتتت   تتتتتتتتت  صتتتتتتتتت  التتتتتتتتتا   
المت امتتتتتتتتتتتتب التتتتتتتتتتتتت  تحتتتتتتتتتتتتتر  الع تتتتتتتتتتتت   الع متتتتتتتتتتتتا   تأ تتتتتتتتتتتتب ب  ريتتتتتتتتتتتتاته  الع ميتتتتتتتتتتتتب   يعتبتتتتتتتتتتتتر 

  متتتتتتتتتتتتتتن الم  تتتتتتتتتتتتتت  ا  ت  يتتتتتتتتتتتتتتف مستتتتتتتتتتتتتتتحا ا  تص  ل ويتتتتتتتتتتتتتتا التع تتتتتتتتتتتتتتي   تتتتتتتتتتتتتت  التتتتتتتتتتتتتتتاري
المهمتتتتتتتتتتتتتتب   المعا تتتتتتتتتتتتتتر     تتتتتتتتتتتتتتا أار  الوميتتتتتتتتتتتتتتا أن م تتتتتتتتتتتتتتير ا متتتتتتتتتتتتتت  ر تتتتتتتتتتتتتتن ب بتتتتتتتتتتتتتتاا  
أب ائهتتتتتتتتتتتتا  متتتتتتتتتتتتا  تحتتتتتتتتتتتتايه  لم تتتتتتتتتتتتصلا  الت يتتتتتتتتتتتتر   ماالبتتتتتتتتتتتت   تحتتتتتتتتتتتتت  التربيتتتتتتتتتتتتب م  عتتتتتتتتتتتتا 
بتتتتتتتتار ا  تتتتتتتتمن إاتتتتتتتتار ال   تتتتتتتتب الموتمعيتتتتتتتتب صمتتتتتتتتتا أن التع تتتتتتتتي  أحتتتتتتتتا أ تتتتتتتت  ا رصتتتتتتتتان التتتتتتتتتت  

  تص  ل ويتتتتتتتتتتتتتتتتا التع تتتتتتتتتتتتتتتتي   تتتتتتتتتتتتتتتتأ ها  تتتتتتتتتتتتتتتتأن  . تتتتتتتتتتتتتتتتم تها ريتتتتتتتتتتتتتتتتا  الت ييتتتتتتتتتتتتتتتتر   التوايتتتتتتتتتتتتتتتتا
التص  ل ويتتتتتتتتتتتتتا  تتتتتتتتتتتتت  ميتتتتتتتتتتتتتااين الحيتتتتتتتتتتتتتا  ا  تتتتتتتتتتتتتر  تهتتتتتتتتتتتتتاف إلتتتتتتتتتتتتتى تابيتتتتتتتتتتتتت  ال  ريتتتتتتتتتتتتتا  
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الترب يتتتتتتتتتتتتب   تحستتتتتتتتتتتتين ا اا   تتتتتتتتتتتت  الم ا تتتتتتتتتتتتف التع يميتتتتتتتتتتتتب ب  تبار تتتتتتتتتتتتا  م يتتتتتتتتتتتتب إ تاويتتتتتتتتتتتتب 
 ما الم اا   ا وه   .إ سا يب يت ا    يها اأ سان 

ب ما تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت  أساستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت  إن التص  ل ويتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتب التع يميتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتب   أستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتاليبها الم ت  تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت    
ل ممسستتتتتتتتتتتتتا  التع يميتتتتتتتتتتتتتب ب تتتتتتتتتتتتتص   تتتتتتتتتتتتتا    التربيتتتتتتتتتتتتتب الريا تتتتتتتتتتتتتيب ب تتتتتتتتتتتتتص   تتتتتتتتتتتتتا  .   
أا  ا  لهتتتتتتتتتتتتتتا موتتتتتتتتتتتتتتا  التربيتتتتتتتتتتتتتتب الريا تتتتتتتتتتتتتتيب ستتتتتتتتتتتتتت ا  صتتتتتتتتتتتتتتان الموتتتتتتتتتتتتتتا  التاريستتتتتتتتتتتتتت  أ  

ر تتتتتتتتتتتتا مستتتتتتتتتتتتتت   التتتتتتتتتتتتتاريب    تتتتتتتتتتتتى أيتتتتتتتتتتتتا  ال بتتتتتتتتتتتترا  الم ت تتتتتتتتتتتتين   الاارستتتتتتتتتتتتين إلتتتتتتتتتتتتى 
يستتتتتتتتتتتا    أ تتتتتتتتتتبح  تص  ل ويتتتتتتتتتتا التع تتتتتتتتتتي   تتتتتتتتتت  التربيتتتتتتتتتتتب البا يتتتتتتتتتتب  ا تتتتتتتتتتا   متتتتتتتتتت  ا اا   

 تتتتتتتتتتت  تح يتتتتتتتتتتت  ا  تتتتتتتتتتتااف المعر يتتتتتتتتتتتب   ال  ستتتتتتتتتتتيب  الحرصيتتتتتتتتتتتب   ال واا يتتتتتتتتتتتب  تتتتتتتتتتت  وميتتتتتتتتتتتا 
 ا   اب الريا يب .

 لتح يتتتتتتتتتتتتتت  التع تتتتتتتتتتتتتتي  تص  ل ويتتتتتتتتتتتتتتا ت  يتتتتتتتتتتتتتتف  تتتتتتتتتتتتتت  ستتتتتتتتتتتتتتتاب ا   وتتتتتتتتتتتتتتا   تتتتتتتتتتتتتت ن  بالتتتتتتتتتتتتتتتال 
 ت  يتتتتتتتتتتتتتف متتتتتتتتتتتتتن تمص تتتتتتتتتتتتت  التتتتتتتتتتتتتت   ا  ص تتتتتتتتتتتتتا ل امتلاصتتتتتتتتتتتتت    تتتتتتتتتتتتتى يت  تتتتتتتتتتتتتف    تتتتتتتتتتتتتاافا 

صتتتتتتتتتتتتتان ا تيار تتتتتتتتتتتتتا  ا الص تتتتتتتتتتتتتا  م ا تتتتتتتتتتتتت   متتتتتتتتتتتتتن.  اليتتتتتتتتتتتتتب بص تتتتتتتتتتتتتا  التع تتتتتتتتتتتتتي   تص  ل ويتتتتتتتتتتتتتا
لم  تتتتتتتتتتت   بح  تتتتتتتتتتتا  تتتتتتتتتتتتبا التتتتتتتتتتتب  يت تتتتتتتتتتتا    الص تتتتتتتتتتتتا ا  التص  ل ويتتتتتتتتتتتب اللا متتتتتتتتتتتب  ستتتتتتتتتتتتتاب 

   ا    التربيب البا يب   الريا يب   ى مست   الا ر ال

حيتتتتتتتتتتتتث  م تتتتتتتتتتتتا بتتتتتتتتتتتتالتعريف بالم  تتتتتتتتتتتت   متتتتتتتتتتتتن  تتتتتتتتتتتتلا  اتتتتتتتتتتتتر  إ تتتتتتتتتتتتصاليب بح  تتتتتتتتتتتتا التتتتتتتتتتتتب  
 صتتتتتتتتتبا  ر تتتتتتتتتيات   ي تتتتتتتتت   تتتتتتتتت   تتتتتتتتت   الم  تتتتتتتتت   التتتتتتتتتب   حتتتتتتتتتن  تتتتتتتتت   تتتتتتتتتاا اراستتتتتتتتتت 

 تحايتتتتتتتتتتتتتا م تتتتتتتتتتتتتا حا  البحتتتتتتتتتتتتتث  أ ميتتتتتتتتتتتتتب   تتتتتتتتتتتتتاف الاراستتتتتتتتتتتتتب صمتتتتتتتتتتتتتا رص  تتتتتتتتتتتتتا   تتتتتتتتتتتتتى 
 .عريف بالبحثوا   التالاراسا  الساب ب  با  يما ي   

التتتتتتتتتتب  حتتتتتتتتتتاا ا  ا      يحتتتتتتتتتتت     تتتتتتتتتتى البتتتتتتتتتتا أمتتتتتتتتتتا الوا تتتتتتتتتت  ال  تتتتتتتتتتر  متتتتتتتتتتن الاراستتتتتتتتتتب 
 :           ين تم  
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 .الص ا ا  التص  ل ويب : ال    ا    

 أستاب التربيب البا يب   الريا يب .: ال    ال ا   

بي متتتتتتتتا الوا تتتتتتتت  التابي تتتتتتتت  يحتتتتتتتتت     تتتتتتتتى البتتتتتتتتا  ال تتتتتتتتا     تتتتتتتتبا ا  يتتتتتتتتر ت ا ل تتتتتتتتا  يتتتتتتتت   
 :   ين

يحتتتتتتتتتتتتتتت    ال  تتتتتتتتتتتتتت  ا      تتتتتتتتتتتتتتى الم هويتتتتتتتتتتتتتتب المستتتتتتتتتتتتتتت امب    يتتتتتتتتتتتتتت   تاتتتتتتتتتتتتتتر  إلتتتتتتتتتتتتتتى 
إوتتتتتتتتتتترا ا  البحتتتتتتتتتتتث   تتتتتتتتتتت  حتتتتتتتتتتتين احتتتتتتتتتتتت   ال  تتتتتتتتتتت  ال تتتتتتتتتتتا     تتتتتتتتتتتى  تتتتتتتتتتتر   تح يتتتتتتتتتتت  

   اتمتتتتتتتتتتتتتتب       با  تتتتتتتتتتتتتتا ب إلتتتتتتتتتتتتتتى  لا تتتتتتتتتتتتتتب تتتتتتتتتتتتتتتائو اأستتتتتتتتتتتتتتتبيان الم وتتتتتتتتتتتتتت  ل ستتتتتتتتتتتتتتاتب
 بع  اأ تراحا  .
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 الاشكالية 

   ان ت  يا  التع ي     الع ميب التع يميب لها ا ميب صبر    بل    ها ت ا  العايا من 
 لع  من ا   اأسبا  الت  تع   الى ت  يف الص ا ا   الممي ا  الت  سب  بصر ا  

التص  ل ويب المعا ر     تع ي   تع   التربيب البا يب     ما تحا   من تحسين صبير    
اتوا ا  المع مين   الا بب  ح  الت    الما      صبا ما ت ع    ب  ال سائ   بر 

 ال   ا  ال  ائيب الريا يب .

 ا تا التع تي   تب  اأيتا  ان الص يتر متن المع متين يع مت ن الابهت  صمتا  صما ا   بال  ر التى  
 ر ب   تتتيب مع تتت  متتتا   باري تتتب أا  مع متتتيه   صمتتتا ان صتتت  متتتتع   متتتتتع متتت ا  تتت    تتتى ايتتت

 ئتب البي تاريس  ل   يست سخ  ب  الاري ب لتع ي  الاب  ب   ال  ر  ن ا تلاف ال تر ف  
 ت    تا   تاما  عألتى إا  ا   تب  الاري تب   ي تير ا   يتت   يت  استت ابن التالتع يميب   ال متا
 . حن ا  تع م  غالبا        ما

بال عتتت  ان ت  يتتتف الص تتتا ا  التص  ل ويتتتب  تتت   امتتتب التع تتتي  بتتتالرغ  متتتن   يمصتتتا    تتتبا متتتا
متن   ا ها ل  ت  ف بالاروب الصا يب    الم تا و   تباإأا ا ص صر     اب ان اأساتب   ت او

    تتتع با تتتت ا ر اراستتتب التتتى  اا ع تتت   تتت  متتتا  الترب تتتيب   تتت  ال ا  يتتتا    تتتلا  توربت تتتا 
وترا    التص  ل ويب     امب التع ي       اأمر التب  يم ت  حاوتب م حتب  ت  يف الص ا ا

اراسا   بح ث  ايا      با الموا  .   ا أ ح  ا ان   ال    ت ر صبيتر   ت  استت اا  
حيث أ ال  سيار  اأسالي  الت  يايب تاعتن  ت    لتع ي  التص  ل ويب الحاي ب    االص ا ا  

استتت اا  ت  يتتا  التع تتي   يروتتا الستتب   تت  بلتت  التتى  تتا  امتت ر  تتا يصتت ن م هتتا  وتت ا   تت  
   الص اار الب ريب الم ر ب   تى مراصت  م تاار التتع   ا    ت  المعر تب بعم يتب ت ت ي    
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ا     يهتا ا  ال ت ف متن استت اامها  يا ب اأوهت     ا  لعتا  الح ت     تى التتاري  الصت
باتتر   غيتتر  تتحيحب  ا   تت ف اأستتتاب متتن ال تتر ت   تتى التت ما الت  يتتا   تت  التع تتي  ا  

 11-9)بتتتت صرات     تتتت      تتتتا  ا  تتتتا  اأستتتتتاب متتتتن ت  يتتتتف المستتتتتحا ا  التص  ل ويتتتتب . 
 (2012أصت بر 

ل ويتتتتتتتتتتتا  تتتتتتتتتتت   امتتتتتتتتتتتب   التع تتتتتتتتتتتي  بت  يتتتتتتتتتتتف التص   تتتتتتتتتتت   تتتتتتتتتتت   ا تمتتتتتتتتتتتا    ار  التربيتتتتتتتتتتتب   
التع تتتتتتتتتتتي    إ الا تتتتتتتتتتتا متتتتتتتتتتتن أ ميتتتتتتتتتتتب مراوعتتتتتتتتتتتب   ت تتتتتتتتتتت ي  م تتتتتتتتتتت   تتتتتتتتتتتب  التوتتتتتتتتتتتار  وتتتتتتتتتتتا  
ا حستتتتتتتتتتتتا  بالم تتتتتتتتتتتتص ب       تتتتتتتتتتتتى  تتتتتتتتتتتت   بلتتتتتتتتتتتت  يمصتتتتتتتتتتتتن تحايتتتتتتتتتتتتا م تتتتتتتتتتتتص ب الاراستتتتتتتتتتتتب  

    التسام  الرئيس  التال  :

 تع تتي   تتى مستتت   ال   الريا تتيب التربيتتب البا يتتب  بتا ستت اللا متتب متتا الص تتا ا  التص  ل ويتتب
 ؟ .ال ا   

  ا ب   من  با السما  سمالين  ر يين 

 ؟  الريا يب ل ص ا ا  التص  ل ويبأساتب  التربيب البا يب   متلا اروب ا ما

 ؟بالتص  ل ويب   ى مست   ال ا  ي  ا  است اا  الص ا ا يمع   ما 

 الأهداف 

التربيتب البا يتب لتا  أستتاب  ت ا ر تاالتت  ي ب ت  التع يميتب معر ب الص تا ا  التص  ل ويتب  -
 .  الريا يب

 التص  ل ويب ص ا ا أساتب  التربيب البا يب    الريا يب ل  متلا معر ب اروب ا -
 ئ   التص  ل ويب   ى مست   ال ا  يا ا ا  است اا   ال سيمعر ب مع -

 الفرضية العامة 
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   ص ا ا  تص  ل ويب أ مب  ساتب  التربيب البا يب   الريا يب . تت  ر -
 الفرضية  الجزئية  -
 باروب مت ساب  الص ا ا  التص  ل ويبيمت ص ن    الريا يبأساتب  التربيب البا يب   -
 ت وا معي ا   ست اا  ال سائ  التص  ل ويب   ى مست   ال ا  يا   -

 مصطلحات البحث 

 : الكفاءة

الكفاات ب نها اات عةعمناال عااا الع ااتراي م العفااتات  م ا  ةتاااتي ال اا    كااتر ر تعريتتف  

  صل عنت شرب نععل عت ، ما    طلا  عاا الفارم  عكاات عاا عةعمنال عاا ا  ت اتتي 

 ال    ع عم نلت ت  لك الكفت ب ممرةل عا إا عت  الفرم الذي تؤمت ت
 : الكفاءات التكنولوجية

متقامر نلام ععتر ا  ت ما  عةاتل  ا  ا تذعا القمراي مالع تراي مالا ةتاتي ال   تع لك ات  عةعمنل 

  كاملمةتت ال علت  ل صعت  نعلتل ال علت  م افتذات م قمتع ت ل حقتق  علت  أكثر متنلتل
 : والرياضية أستاذ التربية البدنية

 تتتتتتتتتتتتتت  ال ستتتتتتتتتتتتتتيا بتتتتتتتتتتتتتتين الت ميتتتتتتتتتتتتتتب   الريا تتتتتتتتتتتتتتب   الم هتتتتتتتتتتتتتتات الم تتتتتتتتتتتتتترر    تتتتتتتتتتتتتت  ستتتتتتتتتتتتتتب  
ممارستتتتتتتتتتتتب التلاميتتتتتتتتتتتتب لم ت تتتتتتتتتتتتف ا   تتتتتتتتتتتتاب الريا تتتتتتتتتتتتيب  لتتتتتتتتتتتت  ا ر  تتتتتتتتتتتتا   تتتتتتتتتتتت  إ تتتتتتتتتتتتااا 

 التلاميب إ اااا ترب يا   ريا يا . 
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 الدراسات السابقة :

أ يمصن ا وتا  أ  بحتث متن البحت ث الع ميتب ا ن ال وت     اأستتعا ب بالاراستا          
ال   ف   تى أ ت  متا   ا ا   الا   ل باحث  بل    الم ابهب. ص ن  ب  ا  ير  ت ا  المس

 ت     إلي  البح ث الم و          مياان م     البحث  يا الاراسب .
لى  ب  الاراسا   ت  تحايتا متا ستب  إتمامت     ا تب إن الهاف ا ساس  من التار  إ  

متتا يتع تت  بم تتص ب البحتتث الما تت   اراستتتها  وتت  ت تتاا  تصتترار البحتتث أ  اراستتب م تتص ب 
ستتب  اراستتتها. إلتتى وا تت  إتاحتتب ال ر تتب أمتتا  الباحتتث   وتتا  بح تت    تتى  حتت  أ  تت     

  إلتتى الاراستتا  أن ال ائتتا  متتن التاتتر  محمددد حسددو  ددأوا و أسددامة كامدد  راتدد  يتتبصر  
الستتتتاب ب تصمتتتتن   تتتت  أ هتتتتا تتتتتا  الباحتتتتث   تتتتى الم تتتتصلا  التتتتت  تتتتت  إ وا  تتتتا متتتتن  بتتتت  أ  
الم صلا  الت  أ  ال     حاوب إلى اراسب أ  بحتث    متا التب  ي ب ت  إ وتا   صمتا أ هتا 
ت    ل باحث م ت ف الو ا   الت  تصت ن البحت ث المرتباتب  تا  الوتهتا بال ستبب لم تص ب 

يب أ  ت    ل باحث  ما إبا صا   م ص ب البحتث  تا   لوت  ب تار صتاف متن البحث الحال
)  تتلا      بتت   ا متتر التتب   تتا أ يستتتا   إوتترا  م يتتا متتن البحتتث  تت   تتب   الم تتص ب .

   ي   ا  الباحث بالرو   إلى ب   المع  متا   المصتبتا  المت   تب  ت   (1987رات   
Internet   الص يتتا   معا تتا التربيتتب الريا تتيب الم ت  تتب اا تت  التت ان ل ح تتر  ا اتتلا  

  ى الا را   البح ث الساب ب المتع  ب بم     البحتث صمتا  تا  بتا الا    تى التا ريا  
    ال  را  ال ا ب بالممتمرا  الع ميب  بح ث ا  تات الع م .

 يمصتتن اأستتت اا  متتن الاراستتا  الم تتابهب متتن  تتا  أ وتت   ميتتااين  تتبصر متتن أ مهتتا    
الم هو  الم هويب المتبعب    إ رات البحث   صبا صي يب ا تيار  ي ب البحث   ما  ت  الاري تب 
التتتت  تمتتت   تتت  إوتتترا  التوربتتتب ستتت ا  أن صا تتت  اأستتتتالا يب أ  الرئيستتتيب ل بحتتتث   متتتا  تتت  
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هتتا   صتتبل  ال ستتائ   ا ا ا  التتت  استتتعم    تت  إ تترات البحتتث ب تتص   ال تتع با  التتت   اوهت
 ال هائ .

 ( بع  ان2010*اراسب الاصت ر حسن     أحما ب   ا م  س ب ) 

‎‎‎ درجددة تقدددير معلمددو العلددوا لأهميددة الكفايددات التكنولوجيددة التعليميددة  ددو تحسدديو أدائ ددا  
 الم نو  

    ميب الص ايا  التص  ل ويتب التع يميتب متن  وهتب ما اروب ت اير مع م  الع   : مشكلة البحث
   ر   ؟

تات ير أاا  ل يتا  ص ايتا  مع مت  الع ت    ت  موتا  تص  ل ويتا التع تي    ستائ   : هدف البحدث
 اأت ا  التع يميب

 . است ا  الباحث الم هو ال        بح  :  من ج البحث

ث بالاري ب الع  ائيب  ت من  اا أ تراا : ت  ا تيار  ي ب البح  ينة البحث و كيفية اختيارها
 ( مع     مع مب .92 ي ب الاراسب )

 :  أداة البحث

 الم اار   المراوا  -

 تتتتتتتتتتتتت   استتتتتتتتتتتتتتبيان   تتتتتتتتتتتتتا  الباحتتتتتتتتتتتتتث بتاتتتتتتتتتتتتت ير    صتابتتتتتتتتتتتتتب ب تتتتتتتتتتتتت ا   تتتتتتتتتتتتت  :  اأستتتتتتتتتتتتتتبيان -
      برت     تص ن اأستبيان  من و أين :

بيا تتتتتتتتتتتتا   امتتتتتتتتتتتتب متع  تتتتتتتتتتتتب بتتتتتتتتتتتتأ راا العي تتتتتتتتتتتتب متتتتتتتتتتتتن حيتتتتتتتتتتتتث الوتتتتتتتتتتتت      الوتتتتتتتتتتتت أ ا    :  
الت  تتتتتتتتتتتتتت    المم تتتتتتتتتتتتتت  الع متتتتتتتتتتتتتت      ستتتتتتتتتتتتتت  ا  ال بتتتتتتتتتتتتتتر     اراستتتتتتتتتتتتتتب مستتتتتتتتتتتتتتا   تتتتتتتتتتتتتت  

  سائ  اأت ا  التع يميب
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( ص ايتتتتتتتتتتتب  تص  ل ويتتتتتتتتتتتب تع يميتتتتتتتتتتتب  تتتتتتتتتتتي ب   تتتتتتتتتتتى 116الوتتتتتتتتتتت أ ال تتتتتتتتتتتا   : تصتتتتتتتتتتت ن متتتتتتتتتتتن )
 تتتتتتتتتص  ب تتتتتتتتت ا تتتتتتتتتت  تتتتتتتتتتاروها حستتتتتتتتت  م يتتتتتتتتتا  ليصتتتتتتتتتر  ال ماستتتتتتتتت       ) باروتتتتتتتتتب صبيتتتتتتتتتر  

اا   باروتتتتتتتتتتب صبيتتتتتتتتتتر    باروتتتتتتتتتتب مت ستتتتتتتتتتاب   باروتتتتتتتتتتب   ي تتتتتتتتتتب    باروتتتتتتتتتتب   ي تتتتتتتتتتب وتتتتتتتتتتاا وتتتتتتتتتت
 (        ب  الص ايا    ى سبا مواأ .

أ تتتتتتتتتت  ت  تتتتتتتتتتيب : إ تتتتتتتتتترا  بتتتتتتتتتترامو إ تتتتتتتتتتااا المع متتتتتتتتتتين  تتتتتتتتتت  الوامعتتتتتتتتتتا  بمستتتتتتتتتتا ا  أص تتتتتتتتتتر 
 .   موا  تص  ل ويا التع ي 

 
( 2012اراستتتتتتتتتتتب التتتتتتتتتتتاصت ر موا تتتتتتتتتتتا  الاتتتتتتتتتتتا ر   ا ستتتتتتتتتتتتاب بع تتتتتتتتتتت  م تتتتتتتتتتتا ى ستتتتتتتتتتت ب )

   ان:بع
 

 درجددة امددتأا أسدداتذة العلددوا الاجتما يددة بجامعددة المسدديلة للكفايددات التكنولوجيددة التعليميددة 
 كمتطل  للجودة الشاملة  

متتتتتا اروتتتتتب امتتتتتتلا  الص ايتتتتتا  التص  ل ويتتتتتب التع يميتتتتتب لتتتتتا  أستتتتتاتب  الع تتتتت   :  مشدددددكلة البحدددددث
 اأوتما يب من  وهب   ر   ؟

أساتب  الع    ا وتما يب بوامعتب المستي ب ل ص ايتا   : التعرف   ى اروب إمتلا  هدف البحث
 التص  ل ويب التع يميب لا    اروب ممارسته  لها .

 .  الباحث    اراست    ى  الم هو ال     التح ي   : ا تما  من ج البحث

أستتتاب  94: تص  تت   ي تتب الاارستتب  تت   تت رتها ال هائيتتب متتن   ينددة البحددث و كيفيددة اختيارهددا
 ستت  الع ت   اأوتما يتتب بعتتا استتبعاا اأستتتبيا ا  ال يتتر  تالحب  حيتتث تتت  ا تيتتار   أستتاب  متتن

  ي ب البحث بالاري ب الع  ائيب .
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 :   أدوات البحث

 الم اار   المراوا  -
اأستتتتبيان : أ تتتا البتتتاح ين  تتتبا اأستتتتبيان  ل ص تتتف  تتتن الص ايتتتا  التص  ل ويتتتب  اروتتتب  -

(   تتر  حتت    20 تتا تتت  الح تت     تتى ) ممارستتتها لتتا  أستتاتب  الع تت   اأوتما يتتب    
 الص ايا  التص  ل ويب التع يميب لا  أساتب  الع   

اأوتما يتتتتب م ستتتتمب   تتتتى  تتتتلاث موتتتتاأ . )المهتتتتارا  الحاستتتت بيب   استتتتت اا  الحاستتتت    تتتت  
 العم يب التع يميب   ال سائ  التع يميب التص  ل ويب ( .

 يتتتتب ل ستتتتاتب   بتتتت  ال امتتتتب   التتتتا را  : اأستتتتتمرار  تتتت  إ اتتتتا  التتتتا را  التأ ي أهددددا توصددددية
 التاريبيب أ  ائها لما لها من ا ر صبير   مم ر    إت ان ا ساتب   ا ار   بص ا      ا  يب . 

 ( بع  ان 2013اراسب الاصت ر سيف بن  ا ر المعمر  س ب )

يدة   درجة تدوا ر كفايدات تكنولوجيدا المعلومدات والاتصدالات لددي معلمدو الدارسدات الاجتما 
 بمرحلة التعليا ما بعد الأساسو  و بعض المحا ظات العمانية  

م تتتتص ب البحتتتتث : متتتتا اروتتتتب تتتتت ا ر ص ايتتتتا  تص  ل ويتتتتا المع  متتتتا   اأت تتتتاأ  لتتتتا  مع متتتت  
 الاارسا 

 اأوتما يب بمرح ب التع ي  ما بعا ا ساس     بع  المحا  ا  العما يب؟

 :  هدف البحث

تص  ل ويتتتتا المع  متتتتا   اأت تتتتاأ  لتتتتا  مع متتتت  الاارستتتتا   تحايتتتتا اروتتتتب تتتتت ا ر ص ايتتتتا  - 
 اأوتما يب بمرح ب التع ي  ما بعا ا ساس .
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الص تتتتف  تتتتن أ تتتتر مت يتتتترا  ال تتتت     الت  تتتت      ستتتت  ا  ال بتتتتر      تتتتى اروتتتتب تتتتت ا ر  - 
ص ايا  تص  ل ويا المع  ما   اأت اأ  لا  مع م  الاارسا  اأوتما يب بمرح ب التع ي  متا 

 ا ساس .بعا 

 الباحث    اراست    ى  الم هو ال     المسح  . :  ا تما  من ج البحث

( مع متتاو  مع متتب   تتت   236تص  تت   ي تتب الاارستتب متتن )  :    ينددة البحددث و كيفيددة اختيارهددا
% ( من موتما الاارستب  40.60ا تيار   بالاري ب الع  ائيب الاب يب      تم   ما  سبت  ) 

 تتتت يف  ي تتتتب الاراستتتتب    تتتتا لمت يتتتتر الوتتتت   )بصتتتت ر  إ تتتتاث(    مت يتتتتر ا  تتتت  .   تتتتا تتتتت  ت
ستتتتتت  ا   أص تتتتتتر متتتتتتن  10_1الت  تتتتتت  )و را يتتتتتتا   تتتتتتتاريخ (    مت يتتتتتتر ال بتتتتتتر  التاريستتتتتتيب )

 س  ا  (.10

 :  أداة الدراسة

 الم اار   المراوا  -
اأستتتبيان : أ تتا الباحتتث  تتبا اأستتتبيان     التتب  تصتت ن  تت   تتص   ال هتتائ  متتن وتت أين  -

 : ما

 الو   ا   : يحت     ى بيا ا   امب  تت من مع  ما  مه يب  ن أ راا العي ب.

 ( محا ر ح   اروب ت ا ر ص ايا  4(  بار  م   ب   ى)   47الو   ال ا  : أ تم    ى) 

تص  ل ويتتا المع  متتا   اأت تتاأ  لتتا  مع متت  الاارستتا  اأوتما يتتب بمرح تتب التع تتي  متتا بعتتا 
 حا  ا  العما يب .ا ساس     بع  الم

 :   أها نتيجة
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ستتتا  اأوتما يتتتب رامتتتا   اأت تتتاأ  لتتتا  مع متتت  الااروتتتب تتتت ا ر ص ايتتتا  تص  ل ويتتتا المع   
بمرح تتب التع تتي  متتا بعتتا ا ساستت   تت  بعتت  المحا  تتا  العما يتتب وتتا   باروتتب مت ستتاب  تت  

 إومال  محا ر الاراسب .

 :   أها توصية

  تتتتتتتتتتتتتتتا ا را  تاريبيتتتتتتتتتتتتتتتب مت   تتتتتتتتتتتتتتتب  صستتتتتتتتتتتتتتتا  مع متتتتتتتتتتتتتتت  الاراستتتتتتتتتتتتتتتا  اأوتما يتتتتتتتتتتتتتتتب 
ص ايتتتتتتتتتتتتتتتا  تص  ل ويتتتتتتتتتتتتتتتا المع  متتتتتتتتتتتتتتتا   اأت تتتتتتتتتتتتتتتاأ  متتتتتتتتتتتتتتتن  بتتتتتتتتتتتتتتت  مراصتتتتتتتتتتتتتتت   التتتتتتتتتتتتتتتتاري  

 . التابعب ل مايريا  التع يميب

 المرتبطة و السابقة الدراسات  لى التعليق

 اأوتتترا ا     ال  ريتتتب الو ا تتت    تتتى التعتتترف التتتى الستتتاب ب الاراستتتا   تتتر  متتتن  هتتتاف
   الاراستتا   تتب  متتن ل مع  متتا  التتا     تتى الح تت   بهتتاف بلتت    اراستتب لصتت  العم يتتب
 س يمب   ميب اس    ى الحاليب ل اراسب العم يب اأورا ا  تحايا    تسا ا ا با ر ا الت 

  بع ها التابعب  ل مت يرا  ت ا لها    ا ت    الساب ب الاراسا  أن سب  مما يت     

  ( 2010   ا متتتتت  ب تتتتت ) اراستتتتتب م تتتتت  التص  ل ويتتتتتب الص ايتتتتتا  أ ميتتتتتب ت تتتتتاير اروتتتتتب ت تتتتا  
 المعمتتتتتر )  اراستتتتتب م تتتتت  التص  ل ويتتتتتب ل ص ايتتتتتا  المع متتتتتين امتتتتتتلا  اروتتتتتب ت تتتتتا    بع تتتتتها

 (  2012   بع     موا ا )  اراسب  ( 2013 

  التشابه أوجه

 ( استبيا يب استمار )  ا اا    المست ا  الم هو   العي ب حيث من

  الإختأف أوجه

 . با م     ا ت ا ل  اراسا  ت وا أ   م ا حا ا   
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 تمهيد 

يعنييييييييك لفييييييييا الكفيييييييياءم  ييييييييك دعنييييييييا  ال  ييييييييي   نيييييييي   اديييييييية النييييييييا  الجييييييييو م  ييييييييك العدييييييييل 
التييييييييييك ن ييييييييييو  وجو هييييييييييا  نيييييييييي   يييييييييي   ي ييييييييييو   عد يييييييييي   و  عيييييييييي  ا نت يييييييييياء ديييييييييي   دييييييييييل 

 يييييييييالجو م تعنيييييييييك وجيييييييييو   عاليييييييييية وا يييييييييتدواوية  يييييييييك الأ اء      يييييييييي دنييييييييي  ال ييييييييييا   ييييييييي   
كدييييييييييييا  ن ييييييييييييا  يييييييييييي   وجييييييييييييو   يييييييييييياو       ليييييييييييية    ييييييييييييي  العدييييييييييييل الدنجيييييييييييي  و النتيجيييييييييييية 

 الدنتاوم  

 الكفاءات1- 

 تعريف الكفاءة :1-1 

 التعريف اللغوي : 1-1-1

وكفاءم دص و  –( ا  كفاءم ال يئ يكفك 1046   1989  وو   ك دعج  )ا  ا ك
 كفى جدع كفاءات هك د  وم  لا   و كفاءم  ك  د    

ال يا   الأدو تح ي   -اءم  ك دعاج  ال غة الى "الد  وم   الجو مفو دودا ي يو لفا الك
 الد  وي و ال  وم   ي  " 

 التعريف الإصطلاحي : 1-1-2

 لاع   ى الع ي  د  التعاويف دن لتح ي  ددف و  الكفاءم ث  ا  

 الكفييييييييييياءم   ن يييييييييييا دجدو ييييييييييية دييييييييييي  الد ييييييييييياوات و الدفييييييييييياهي  و ( 1973كييييييييييياوتو)يعيييييييييييوف 
 ا تجاهييييييييات التييييييييك تتصييييييييل د ييييييييا  ييييييييوم  عدييييييييل دييييييييا   وهييييييييك تت  ييييييييي ديييييييي  الفييييييييو  تدكنييييييييا
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دييييييييي  دجدو ييييييييية دييييييييي  الأ ا ييييييييييات التيييييييييك تعتدييييييييي    ي يييييييييا ت ييييييييي  الكفييييييييياءم و وجييييييييية دييييييييي  
 (12  صفحة 2000)الأ و   إهتدا  الفو  ال   يؤ ي ا 

( ؛ "ا  الكفييييييييييييييييياءم هيييييييييييييييييك ال ييييييييييييييييي وم   يييييييييييييييييى ا اء 44   1982  )ويييييييييييييييييي  كوا يييييييييييييييييي ا  
 الواج ات الد  و ة  د توى   اء دح   وتحت اووف دح  م " 

وديييييييي  ثيييييييي  الكفيييييييياءم  ييييييييك ال وا يييييييية الحالييييييييية )الكفيييييييياءم الد نييييييييية( ت يييييييييو الييييييييى دجدو ييييييييية 
ا تجاهيييييييييييات قييييييييييي وات الدع ييييييييييي  و ديييييييييييا ي يييييييييييت و   ي يييييييييييا دييييييييييي  الدعييييييييييياوف والد ييييييييييياوات و 

التييييييييييييك يد ك ييييييييييييا و يداو يييييييييييي ا و تدكنيييييييييييي  ديييييييييييي    اء  د يييييييييييي  و  واو  و د ييييييييييييؤوليت   يييييييييييييو 
  اء يلاحا ييييييييييا وي يد ييييييييييا  لا يييييييييي    ويدكيييييييييي  ا  يكييييييييييو  ل ييييييييييا تيييييييييي ثيو د ا ييييييييييو  و  يييييييييييو 

  د ا و   ى العد ية التع دية )تعويف إجوائك ( 

  التدريس بالكفاءات : 1-2

إ  دييييييييي  اح ييييييييي  ال يييييييييو  الد يييييييييتعد ة الييييييييييو   يييييييييك تح يييييييييي   ايييييييييية التو يييييييييية الع ديييييييييية    
دييييييييييي  دداو ييييييييييية الن يييييييييييا  ال ييييييييييي نك و تو يييييييييييية الفيييييييييييو  تو يييييييييييية   نيييييييييييية و ويا يييييييييييية التيييييييييييك 
ت ييييييييياه   يييييييييك  نييييييييياء الفيييييييييو    وي ييييييييية صيييييييييحيحة  ييييييييي نيا و دعو ييييييييييا و إجتدا ييييييييييا و نف ييييييييييا 
ة   دعتدييييييييي م   يييييييييى الن يييييييييا  الحوكيييييييييك حيييييييييي  ت يييييييييد  لييييييييي  الصيييييييييحة ال  نيييييييييية و الع  يييييييييي

التيييييييييك تيييييييييؤ   اليييييييييى تييييييييييوا   ديييييييييع الد ييييييييييا  الحييييييييييي  ا جتديييييييييا ك  دعيييييييييادلات  يييييييييي وكية 
 ا ييييييييي ة دييييييييي  تعيييييييييياو  و إجت يييييييييا  و تنيييييييييا   إلييييييييييى  ييييييييييو  لييييييييي      يييييييييي ا يجيييييييييي   ييييييييييى 
النايييييييييييا  التو يييييييييييو  إ يييييييييييا م النايييييييييييو  يييييييييييك إ يييييييييييت  ا  الدنييييييييييياه  و ا  ييييييييييياليي و تح يييييييييييي  

ولييييييييييييي ل   الأهييييييييييييي اف الدوجيييييييييييييوم   و الت يييييييييييييووات  يييييييييييييك دييييييييييييييا   التو يييييييييييييية و التييييييييييييي وي  
وي الد او ييييييييييية  الكفييييييييييياءات ي ييييييييييي ف   ا يييييييييييا إليييييييييييى قييييييييييي وات و   يييييييييييوات يكت ييييييييييي  ا    ييييييييييي 

ث ا يييييييييييييييييييية و و ال عادييييييييييييييييييية ال  ا تديييييييييييييييييييا  دحتوييييييييييييييييييييات دن  ييييييييييييييييييي  الأن ييييييييييييييييييي ة الدع ييييييييييييييييييي  
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دكت يييييييييي ات الدواحييييييييييل ال ييييييييييا  ة لديييييييييين   يوكيييييييييي    ييييييييييى الت دييييييييييي  كدحييييييييييوو   ا ييييييييييك  ييييييييييك 
   العد ية التع يدية  

د ييييييييييييؤول و الدييييييييييييتع      ييييييييييييوي   دوجيييييييييييي    ييييييييييييالدع   م دن يييييييييييي  و ديييييييييييينا  و د ييييييييييييجع و
  ييييييييى الييييييييتع   اليييييييي اتك  حييييييييي  ي ييييييييا و و ي يييييييياه   ييييييييك تح ييييييييي  الد يييييييياو التع يدييييييييك  يييييييي  

 داد    الد ووحة   وي  الدداو ة الفعالة  لال حل الد كلات

 أنواع الكفاءات  1-3

وهييييييييييك الكفيييييييييياءم التييييييييييك تعت ييييييييييو  يييييييييي  ت دييييييييييي  التع ييييييييييي  ا  تيييييييييي ائك الكفاااااااااااءة النها ياااااااااا  : أ/
    دييييييييي   صائصييييييييي  وتتح ييييييييي   ييييييييي   ويييييييييي  التييييييييي و  دييييييييي  الكفييييييييياءات و لييييييييي  إن لاقيييييييييا

 إن ا  تادية ت تك  ك دوح ة تع    ع ك   

  الديييييييييوا  ة  يييييييييديو وهيييييييييك الكفييييييييياءم الدحييييييييي و م  يييييييييك الدنييييييييياه  ال :ب/ الكفااااااااااءة ال تاميااااااااا  
تنديت يييييييييا و تتنيييييييييوع   يييييييييى ثيييييييييلا  دجيييييييييا ت وهيييييييييك ) صيييييييييول ال ييييييييينة ال وا يييييييييية( حيييييييييي  

 يع و كل دجال  صل كفاءم دوح ية  

ت يييييييييت  ثيييييييييلا  كفييييييييياءات دوح يييييييييية  تاديييييييييية   حيييييييييي  يعت يييييييييو  الكفااااااااااءات المرحليااااااااا  : ج/
كيييييييييييل واحييييييييييي  دن يييييييييييا  يييييييييييك دجيييييييييييال تع يييييييييييي  ) صيييييييييييل  وا يييييييييييك ثلاثيييييييييييك( وهيييييييييييك الكفييييييييييياءم 

 الد ت   ة  ك كل  صل   

ت يييييييييييت  كفييييييييييياءتي  قا ييييييييييي تي  دييييييييييي  كيييييييييييل كفييييييييييياءم دوح يييييييييييية د/ الكفااااااااااااءة ال ا ديااااااااااا  : 
دوالييييييييييية لصيييييييييينف الن ييييييييييا ات )الأول  تعت ييييييييييو كييييييييييل واحيييييييييي  دن ييييييييييا  نيييييييييي  وحيييييييييي م تع دييييييييييية

  و   و الثانك جدا ك( 
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وتعنيييييييييييك قييييييييييي وم الديييييييييييتع     يييييييييييى   اء  عيييييييييييل  و د ييييييييييياوم  و ن يييييييييييا  دعيييييييييييي  ي يييييييييييتجيي   
ل  يييييييييييوو  و ال وا ييييييييييي  و ال  يييييييييييوات التيييييييييييك تجع ييييييييييي   عيييييييييييلا  يييييييييييد  و يييييييييييعية إ يييييييييييكالية 

 دح  م و الكفاءم ال ا  ية التك تو   د ا وم  الوح م التع يدية  

 

 : تصنيف الكفاءات 1-4

ي صيييييييييييييييييي   تصيييييييييييييييييينيف الكفيييييييييييييييييياءات تح ييييييييييييييييييي  الدجييييييييييييييييييا ت و الدحيييييييييييييييييياوو الأ ا ييييييييييييييييييية 
   ل كفاءات التك ي د  ا دو وع ال وا ة

  و  م كفاءات التع ي 

ت يييييييييي  الأ وات الدتصيييييييييي ة   يييييييييي و  التع ييييييييييي  التييييييييييك يؤ ي ييييييييييا الدع يييييييييي   غييييييييييية  ي صيييييييييي   يييييييييي 
التيييييييييي ثيو الد ا ييييييييييو   ييييييييييى تحصيييييييييييل التلادييييييييييي  و التييييييييييك يدكيييييييييي  دلاحات ييييييييييا و ت يييييييييي يوها 

 كديا و تت د  ثلا  كفاءات  ادة هك م

 كفاءات الت  ي  ل  و - 

 كفاءات تنفي  ال و  -ي

  كفاءات الت وي - 

 و التفا ل الصفك  ثانيا م كفاءات ا تصال

دو يييييييييييوع ا تصيييييييييييال و التفا يييييييييييل الصيييييييييييفك كدجيييييييييييال دييييييييييي  دجيييييييييييا ت الكفييييييييييياءات  يييييييييييك 
 د يييييييييييية التع يييييييييييي  لأن يييييييييييا تحييييييييييي   وتيييييييييييت  ا جتديييييييييييا ك ولييييييييييي ا  عد يييييييييييية ا تصيييييييييييال تعييييييييييي  

 دعياو لكفاءم العد ية التع يدية  ودؤ وا قويا لنجاح الدع    ك د نت   
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 :وظا ف الكفاءات  1-5

  التعايش وت ا ل ال  وات دع الغيوق وم واائف إجتدا ية م *

واييييييييائف د و ييييييييية م قيييييييي وم تناييييييييي  و ت ييييييييييو   يييييييية  دييييييييل ديييييييي  اجييييييييل الحيييييييي    ييييييييى *
 ح ول ل د اكل الدواج ة  ك الدي ا  لتناي    ة لعي تكت كك

وايييييييييييييائف د نيييييييييييييية م قييييييييييييي وم إنجيييييييييييييا  دتنيييييييييييييوع  و د يييييييييييييووع    يييييييييييييا لد يييييييييييييا   د يييييييييييييية *
 دح  م و   دية 

 مواصفات الكفاءات : 1-6

 ت تك  ك دوح ة التع     إن ا  تادية* 

إن ييييييييييييا  يييييييييييياد ة و د دجيييييييييييية ت ييييييييييييت  ك ق  ييييييييييييية وتودييييييييييييك الييييييييييييى تح ييييييييييييي  الدجييييييييييييا ت * 
 التالية م

 *الدجال الح  حوكك 

 *الدجال الدعو ك 

 *الدجال الوج انك )العا فك(

إن ييييييييييا ل دلاحايييييييييية و الت يييييييييييي  ديييييييييي   ييييييييييلال  يييييييييي وكيات دوئييييييييييية د ا  يييييييييية لدؤ ييييييييييوات ا و -
  وو  الت  ي  

 شروط الكفاءة : 1-7

 توجدة الكفاءم  تح ي  ن ا  قا ل ل دلاحاة و ال يا   -

 إدكانية ت  ي  ا  ك دجال التو ية ال  نية و الويا ية  -



الكفاءات التكنولوجية                                                       الفصل الأول            
                                                                  

 

 
17 

 المبادئ الأساسي  للكفاءة : 1-8

 لإستعداد: 1-8-1 

هييييييييو ال يييييييي وم الكادنيييييييية  ييييييييك الفييييييييو  و هييييييييك   وييييييييية و ي ا   ييييييييا  ييييييييك الدعنييييييييى ال يولييييييييوجك 
ا  يييييييييتع ا  و الت هيييييييييي ليييييييييتع    يييييييييكء دصييييييييي  ه الن ييييييييي  وهيييييييييو د يييييييييتوى دعيييييييييي  دييييييييي  

ديييييييييا   ويعت يييييييييو  يييييييييو ا   ا ييييييييييا إ   يدكييييييييي  حييييييييي و  اليييييييييتع   ديييييييييا لييييييييي  تكييييييييي  الع يييييييييوية 
 د تع م    نا جة   

و يكييييييييييييييو  ا  ييييييييييييييتع ا  نف يييييييييييييييا و  يولوجيييييييييييييييا ويتحييييييييييييييول ا  ييييييييييييييتع ا  إلييييييييييييييى ال يييييييييييييي وم إ  
 تو وت ل فو   و  الت ويي الدنا  ة و الجي م   

 ال درة : 2-8-1 

دييييييييا ي ييييييييت يع الفييييييييو  ال يييييييييا   يييييييي  ديييييييي  حوكييييييييات و  ن يييييييي ة   نييييييييية )كالد ييييييييك و الجييييييييو  
   (وهييييييييييك جد يييييييييية ا دكانييييييييييات التييييييييييك تدكيييييييييي  الفييييييييييو  ديييييييييي    ييييييييييو   وجيييييييييية ديييييييييي  النجيييييييييياح 
 يييييييييك التع يييييييييي  او  يييييييييك   اء د يييييييييا  د ت فييييييييية  وتا يييييييييو  نييييييييي  دواج ييييييييية الفيييييييييو  لد يييييييييكلات 
و و يييييييييييييعيات ج يييييييييييييي م تت  يييييييييييييي إ يييييييييييييت  اء الدع وديييييييييييييات  و ت نييييييييييييييات دكت ييييييييييييي ة دييييييييييييي  

   ي  ا  ةتجاو 

 المهارة :  3-8-1 

الد ييييييييييياوم هيييييييييييك الجييييييييييي ء الأ ائيييييييييييك كديييييييييييا ي يييييييييييو   ييييييييييي  الفيييييييييييو  و يت يييييييييييع دف يييييييييييو  الكفييييييييييياءم 
ليت ييييييييييييد  الأ يييييييييييي  العد ييييييييييييية و الدعو ييييييييييييية الناوييييييييييييية ل د يييييييييييياوات ودييييييييييييا تت   يييييييييييي  ديييييييييييي  

 إتجاهات و قي   
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ويدكيييييييييييي  ال ييييييييييييول    الكفيييييييييييياءم هييييييييييييك الد يييييييييييياوم العد ييييييييييييية د ييييييييييييا ا إلي ييييييييييييا الدعيييييييييييياوف و 
 الدع ودات الناوية و ال ي  و ا تجاهات الوج انية  

 نولوجياالتك 2

 

مذا نعني بالتكنولوجيا  2-1   

دييييييييي  الك دييييييييية اليونانيييييييييية  وتعنيييييييييك  نيييييييييا  و د ييييييييياوم  ت ك دييييييييية تكنولوجييييييييييا )ت نييييييييييات( ييييييييي و 
والك ديييييييييية اللاتينييييييييييية وتعنييييييييييك توكي ييييييييييا  او ن ييييييييييجا و الك ديييييييييية وتعنييييييييييك   دييييييييييا او  وا يييييييييية 
   ييييييييييييي ل   يييييييييييييم  ك دييييييييييييية ت نييييييييييييييات تعنيييييييييييييك   ييييييييييييي  الد ييييييييييييياوات او الفنيييييييييييييو       وا ييييييييييييية 

 1984الد ييييييييييياوات   يييييييييييكل دن  يييييييييييك لت  يييييييييييية وايفييييييييييية دحييييييييييي  م   و ي يييييييييييوو  )هاينييييييييييي ( 
يييييييييية لي يييييييييت ناوييييييييييات اليييييييييتع   كديييييييييا هيييييييييو ا  ت يييييييييا   نييييييييي   ييييييييي   ا يييييييييا  تكن وجييييييييييا التو 

 عيييييييييين التو ويييييييييييو  و يييييييييي   هنييييييييييا  تعييييييييييويفي  يدكيييييييييي  ا  ييييييييييتفا م دن دييييييييييا  ييييييييييك تعويييييييييييف 
 تكنولوجيا التو ية هدا م

 تعريف التكنولوجيا: 2-2

التكنولوجيييييييييييا هييييييييييك الت  ييييييييييي  الناييييييييييادك ل دعو يييييييييية العد ييييييييييية   او دعو يييييييييية دناديييييييييية ديييييييييي  
  جل   وان  د ية  

ي  الفعييييييييييال ل  ييييييييييوم ا ن ييييييييييا  ديييييييييي   ييييييييييلال و ييييييييييائل دن  ييييييييييية التكنولوجيييييييييييا هييييييييييك التنايييييييييي
 ات كفييييييييياءم  اليييييييييية وتوجيييييييييي  ال يييييييييوى الكادنييييييييية   يييييييييك ال يئييييييييية الدحي ييييييييية  نيييييييييا للا يييييييييتفا م 

 دن ا  ك الو ه الدا   
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تكنولوجييييييييييا التع يييييييييي  هيييييييييك  د يييييييييية دتكاد ييييييييية ت يييييييييو    يييييييييى ت  يييييييييي  هيكيييييييييل دييييييييي  الع يييييييييو  
ية   و  يييييييييييو و ا ييييييييييت  ا  دصييييييييييا و تع يييييييييي    ييييييييييو     ا ن ييييييييييانكعو الدعو يييييييييية   يييييييييي  الييييييييييت

  يييييييييييوية تؤكييييييييييي  ن يييييييييييا  الديييييييييييتع   و  و يتييييييييييي   دن جيييييييييييية   ييييييييييي وي الدناوديييييييييييات لتح يييييييييييي  
 الأه اف التع يدية و التوصل لتع    كثو  عالية 

 تعريف تكنولوجيا التعليم : 2-3

 
تكنولوجيييييييييييا التع ييييييييييي  هييييييييييك دنحييييييييييى ناييييييييييادك لتصييييييييييدي  العد ييييييييييية التع يدييييييييييية و تنفييييييييييي ها  

و ت ويد يييييييييا ك  يييييييييا ت عيييييييييا لأهييييييييي اف دحييييييييي  م نا عييييييييية دييييييييي  نتيييييييييائ  الأ حيييييييييا   يييييييييك دجيييييييييال 
التع ييييييييييي  و ا تصييييييييييال ال  ييييييييييو  د ييييييييييت  دة الدييييييييييواو  ال  ييييييييييوية و  يييييييييييو ال  ييييييييييوية ديييييييييي  

 ييييييييييل و  جييييييييييل إك يييييييييياي التع ييييييييييي  د ييييييييييي ا ديييييييييي  الفعالييييييييييية ) و الوصييييييييييول إلييييييييييى تع يييييييييي    
  كثو  عالية( 

 
  يييييييي  الكثيييييييييو ديييييييي  الد ييييييييتغ ي   ييييييييك دييييييييي ا  الت نيييييييييات التو وييييييييية  دييييييييا  وا ييييييييعة   ييييييييى 
الييييييييييييييي وو الييييييييييييييي   ت ع ييييييييييييييي  تكنولوجييييييييييييييييا التع يييييييييييييييي   يييييييييييييييك العد يييييييييييييييية التو ويييييييييييييييية  و ييييييييييييييييوى 

تح يييييييييييييي     الدتحد يييييييييييييو  ل يييييييييييييا    ا يييييييييييييت  اد ا  يييييييييييييوف يح ييييييييييييي  إيجا ييييييييييييييات   يييييييييييييي م
 و ه ا التح   نات      وي م نو ية التع ي  و  يا م  عاليت   

 
  حل د كلات ا  حا  الفصول و قا ات الدحا وات 
  دواج ة الن    ك    ا  هيئة الت وي  الدؤه ي    ديا و تو ويا 
  دوا ام الفوو  الفو ية  ي  ال لاي 
  دكا حة الأدية التك ت ف  ائ ا  ك   يل التندية  ك د ت ف دجا ت ا 
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 ييييييييييي ا  الأهييييييييييي اف و الديييييييييييوا  التع يدييييييييييية و  يييييييييييو  تييييييييييي ويي الدع ديييييييييييي   يييييييييييك دجيييييييييييا ت إ 
 التع ي  الدنا  ة 

  التد يييييييييييك ديييييييييييع النايييييييييييوم التو ويييييييييييية الح يثييييييييييية التيييييييييييك تعت يييييييييييو الديييييييييييتع   دحيييييييييييوو العد يييييييييييية
 التع يدية 

ثانيييييييييييييام تيييييييييييؤ   إليييييييييييى ا ت ييييييييييياوم اهتديييييييييييا  التلاديييييييييييي  و إ ييييييييييي اع حاجيييييييييييات الديييييييييييتع        
الأ يييييييييييييلا   يييييييييييييلا  ييييييييييييي     الو يييييييييييييائل التع يديييييييييييييية الأ يييييييييييييوى كيييييييييييييالوحلات و النديييييييييييييا   و 

التع يديييييييييية ت يييييييييي     ييييييييييوات دتنو يييييييييية ي  يييييييييي  كييييييييييل  الييييييييييي دن ييييييييييا دييييييييييا يح يييييييييي   ه ا يييييييييي  و 
 يثيو اهتداد  

ثاليييييييييثام تييييييييؤ   إلييييييييى ال عيييييييي   يييييييي  الوقييييييييوف  ييييييييك ال فاييييييييية  و هييييييييك ا ييييييييتعدال الديييييييي و   
  لفااا لي  ل ا  ن  الت دي   نف  ال  لة التك ل ا  ن  الد و  

الدعنييييييييييى ت تييييييييييوي ديييييييييي    ييييييييييم ا تنو ييييييييييت الو ييييييييييائل  ييييييييييم  ال فييييييييييا يكت ييييييييييي   عييييييييييا ا ديييييييييي 
الح ي يييييييييية  الأدييييييييييو اليييييييييي   ي ييييييييييا     ييييييييييى  يييييييييييا م الت ييييييييييا   و الت يييييييييياوي  ييييييييييي  دعييييييييييانك 

 الألفاا  ك  ه  الد و  و الت دي  

وا ييييييييييييييعام تح ييييييييييييي  تكنولوجييييييييييييييا التع يييييييييييييي   ييييييييييييييا م الد ييييييييييييياوكة ا يجا يييييييييييييية ل تلاديييييييييييييي   يييييييييييييك 
 العد ية التع يدية 

 أقسام التكنولوجيا: 2-4
 

 :ت ييييييييييدل هيييييييييي   الفئيييييييييية التكنولوجييييييييييية الد ييييييييييت  دة  تكنولوجيااااااااااا ا تصااااااااااا ت
  يييييييييييييييي ف ت يييييييييييييييي يل الت ا ييييييييييييييييي ا ن ييييييييييييييييانك و  يييييييييييييييييا م  ييييييييييييييييو  ا تصييييييييييييييييال 
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ال  صييييييييييييييييك   و ديييييييييييييييي  الأدث يييييييييييييييية   ييييييييييييييييى  ليييييييييييييييي م ال يييييييييييييييياتف ال  ييييييييييييييييو  و 
 ا تصال الدوئك   ا تصال الجدا ك و  ج  م الن اء ا لك 

 : تت يييييييييد  هييييييييي   الفئييييييييية التكنولوجيييييييييية التيييييييييك تيييييييييؤثو  التكنولوجياااااااااا المن ليااااااااا
  ييييييييييى الن ييييييييييا ات الدن لييييييييييية ل عييييييييييائلات  و هيييييييييي   الت نييييييييييية قيييييييييي    ت ييييييييييت    
 ائديييييييييييا   يييييييييييكل د ا يييييييييييو دييييييييييي  ق يييييييييييل العيييييييييييائلات    يييييييييييل يدكييييييييييي  ا يييييييييييت  اد ا 

  ي ا   وي ة  يو د ا وم   كل يؤثو   ى الحيام العائ ية 
 :ى هييييييييييو دصيييييييييي  ه  ييييييييييا  ي ييييييييييت    ل   ليييييييييية   يييييييييي تكنولوجيااااااااااا المعلومااااااااااات

دجدو يييييييييية ديييييييييي  الت  ي ييييييييييات الد نييييييييييية   ييييييييييى ناييييييييييا  الحا ييييييييييوي   و يدكيييييييييي  
ا ييييييييييت  ا  هيييييييييي ا النييييييييييوع ديييييييييي  الت نييييييييييية  ييييييييييك ا تصييييييييييال   و  ييييييييييك ا ييييييييييتوجاع 
الدع ودييييييييييات ديييييييييي  ن ييييييييييا ات وقدييييييييييية   ييييييييييوى و ديييييييييي  الأدث يييييييييية   ييييييييييى هيييييييييي   

 ييييييييييييوف ال و  يييييييييييية   ال يييييييييييي كة العنك وتييييييييييييية   ال وييييييييييييي  ا لكتوونييييييييييييك و  الفئييييييييييييةم
الحا ييييييييييييييييوي الدحدولييييييييييييييييية  و  ج يييييييييييييييي م الحا ييييييييييييييييوي الدن لييييييييييييييييية   و  ج يييييييييييييييي م 

  ت الد ه الوقدك آ ت التصويو   آ
 : ت ييييييييييياه  التكنولوجييييييييييييا  يييييييييييك التو يييييييييييي   تكنولوجياااااااااااا الإ ااااااااااالام و التر يااااااااااا

العييييييييييييييائ ك اليييييييييييييي   يتواجيييييييييييييي   م يييييييييييييياوات وقدييييييييييييييية دتعيييييييييييييي  م   حييييييييييييييي  جيييييييييييييياء 
ا  ييييييييييلا  ا لكتوونييييييييييك    ييييييييييكال دتنو يييييييييية ليحييييييييييل دحييييييييييل ا  ييييييييييلا  الت  ييييييييييي   

 يت    ج ييييييييييييي م الوا ييييييييييييييو دثيييييييييييييال   يييييييييييييى  لييييييييييييي   ج ييييييييييييي م الت فيييييييييييييا    ال يييييييييييييتا
و جديييييييييييييييع الدن ييييييييييييييووات   ييييييييييييييى  يييييييييييييي كة  الكتييييييييييييييي ا لكتوونيييييييييييييييةالوقدييييييييييييييية   

الأنتونيييييييييييت    ج ييييييييييي م ال يييييييييييتيويو الدحدولييييييييييية و ال  صيييييييييييية  ا  يييييييييييا ة إليييييييييييى 
  لعاي الفي يو 
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 : دا الييييييييييت الأ حييييييييييا  الع دييييييييييية و ال  ييييييييييية د ييييييييييتدوم  التكنولوجيااااااااااا الطبياااااااااا
تجييييييييية  ييييييييي  لت يييييييييويو ت نييييييييييات ل تعاديييييييييل ديييييييييع د يييييييييكلات الج ييييييييي  ال  يييييييييو  النا

ا صييييييييييييا ات و الدييييييييييييون و الت يييييييييييي    ييييييييييييك ال يييييييييييي    حييييييييييييي  ت يييييييييييي   الت نييييييييييييية 
ال  ييييييييييية ال ييييييييييياوات الج ييييييييييي م ل عييييييييييائلات ل تعادييييييييييل دييييييييييع ال  ييييييييييايا ال  ييييييييييية و 
ديييييييييي  الأدث يييييييييية   ييييييييييى  ليييييييييي م  ييييييييييا   النيييييييييي ن و الأ  يييييييييياء ا صيييييييييي نا ية 

   د  ات الأن ولي    ال  احات الج ي م و  يوها كثيو 
 : د ييييييييييا ف الع دييييييييييية  ييييييييييك ت يييييييييي يل و هييييييييييك ت  ييييييييييي  ال تكنولوجيااااااااااا التربياااااااااا

 د ييييييييييييييية التع ييييييييييييييي  و الييييييييييييييتع   و ت ييييييييييييييي  هيييييييييييييي   التكنولوجيييييييييييييييا ديييييييييييييي   ييييييييييييييو  
الوصيييييييييييييول ل دع وديييييييييييييات دييييييييييييي  ق يييييييييييييل الدع ييييييييييييي  الدحتيييييييييييييوف   كديييييييييييييا تعييييييييييييي   

 دفاهي  التع ي  و التع    كثو   ا ة 
 

 أهداف تكنولوجيا التعليم: 2-5
 

ت يييييييييييي ف إلييييييييييييى ا وت يييييييييييياء  العد ييييييييييييية التع يدييييييييييييية   و تؤكيييييييييييي    ييييييييييييى  هدييييييييييييية   -
صييييييييييييييال التع يدييييييييييييييية دثييييييييييييييل م الأج يييييييييييييي م   ال ييييييييييييييواد  التع يدييييييييييييييية و ييييييييييييييائ  ا ت

د يييييييييييييييا  م  يييييييييييييييك  د يييييييييييييييية كدعينيييييييييييييييات  يييييييييييييييدعية و  صيييييييييييييييوية   و كو يييييييييييييييائل 
 و التع   التع ي  

ت يييييييييييي ف إلييييييييييييى تنويييييييييييييع دجييييييييييييا ت ال  ييييييييييييوم ل دييييييييييييتع   و التييييييييييييك تييييييييييييؤ   إلييييييييييييى  -
 ادت ا   و  التع ي  د ى الحيام 
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ع يديييييييييية ت ييييييييي ف إليييييييييى ت  ييييييييييل ج ييييييييي  الدع ييييييييي   ا يييييييييت  ا     يييييييييل و يييييييييائ  ا تصيييييييييال الت
 التك تنا ي نو يات دعينة د  التع دي   ك دواقف تع يدية دح  م 

ت يييييييييي ف إلييييييييييى  يييييييييييا م تيييييييييي ثيو التيييييييييي وي  و تع ييييييييييي   ك ييييييييييو  يييييييييي   ددكيييييييييي  ديييييييييي   -
 الدتع دي  قك  قل وقت 

ت يييييييييي ف إلييييييييييى تح ييييييييييي    اء الدييييييييييتع     ييييييييييك الدواقييييييييييف التع يدييييييييييية التع دييييييييييية    -
 ييييييييييييييي   ويييييييييييييييي  تفا يييييييييييييييل الديييييييييييييييتع   ديييييييييييييييع الأج ييييييييييييييي م و الديييييييييييييييوا  التع يديييييييييييييييية 

 الد ت  دة  ك العد ية التع يدية 
 

  وا د است دام تكنولوجيا التعليم: 2-6
 

   تح يييييييييي  نو يييييييييية التع يييييييييي  و  ييييييييييا م  عاليتييييييييي م و  لييييييييي  التح ييييييييي  نيييييييييات  دييييييييي
 تفا ل   م ن ا  هكم

 
 ا هتدا   جعل الدتع   دحوو العد ية التع يدية  -
و     ييييييييييييييييا م اهتديييييييييييييييا  الدع ييييييييييييييي   تح يييييييييييييييي  دجيييييييييييييييا ت الأهييييييييييييييي اف التع يديييييييييييييييية -

 و   اليي التع ي  الدنا  ة  ة  و  و تح ي  الدوا  التع يدي
دوا ييييييييييييييام الفييييييييييييييوو  الفو ييييييييييييييية  ييييييييييييييي  الدتع دييييييييييييييي    يييييييييييييي ف الوصييييييييييييييول إلييييييييييييييى  -

 و التحصيل   د  الكفاية  الدعو ة د توى دح  
 
    الد اوكة ا يجا ية ل دتع 



الكفاءات التكنولوجية                                                       الفصل الأول            
                                                                  

 

 
24 

 
إ  ا يييييييييييييييت  ا  و يييييييييييييييائ  ا تصيييييييييييييييال التكنولوجيييييييييييييييية تعديييييييييييييييل   يييييييييييييييى  ييييييييييييييييا م  -

 ل دتع    لال العد ية  التع يدية التع دية الد اوكة ا يجا ية 
  يا م ق وم الدتع     ى إت ا  الدا م التع يدية  -
 يييييييييييا م قيييييييييي وم الدييييييييييتع     يييييييييييى الت يييييييييييل   و تح ييييييييييي  التفكيييييييييييو ا  تكييييييييييياو  و  -

 ا   اع 
 
    ا تثاوم اهتدا  الدتع دي  و إ  اع حاجات   ل تع 

 
إ  ا يييييييييييييييييييت  ا  و يييييييييييييييييييائ  ا تصيييييييييييييييييييال التكنولوجيييييييييييييييييييية دثيييييييييييييييييييل الكد ييييييييييييييييييييوتو  -

التع يديييييييييييييك   الأ يييييييييييييلا  التع يديييييييييييييية الدتحوكييييييييييييية و الثا تييييييييييييية و الفيييييييييييييي يو ت ييييييييييييي   
دييييييييييييا ي يييييييييييي ع   ييييييييييييوات دتنو يييييييييييية ل دتع دييييييييييييي  و    يييييييييييي  كييييييييييييل دييييييييييييتع   دن ييييييييييييا 

 و يثيو اهتداد  حاجات    
 
  تندية ق وم الدتع     ى التفكيو الع دك 

 
وصيييييييييييييول لحيييييييييييييل د يييييييييييييكلات و توتييييييييييييييي   يييييييييييييك ت يييييييييييييا   الديييييييييييييتع     يييييييييييييى ال -

 الأ كاو و تنايد ا و   ن     دك د  ول 
 

 أهمي  تكنولوجيا التعليم: 2-7
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تتوقييييييييييف  هدييييييييييية تكنولوجيييييييييييا التع ييييييييييي   ييييييييييك ت ييييييييييويو  ناصييييييييييو الديييييييييين   و إ يييييييييي ا    

الدع يييييييي  كدناوديييييييية تع يدييييييييية   ييييييييى الع ييييييييي  ديييييييي  العوادييييييييل التييييييييك تييييييييو    كا يييييييية هيييييييي   
العناصييييييييييو و ديييييييييي  الأ يييييييييي اي التييييييييييك جع ييييييييييت تكنولوجيييييييييييا التع ييييييييييي   ييييييييييوووم حتدييييييييييية  

  ك ت ويو الدناه  و إ  ا  الدع   دا ي كم
و نتيجيييييييييييية  ت يييييييييييياع قا يييييييييييي م التع ييييييييييييي  دواج يييييييييييية  يييييييييييي   تجييييييييييييان  الدتع دييييييييييييي   -

و ا ييييييييييييتلاف الأ ييييييييييييوا   ييييييييييييك قيييييييييييي وات   و  ييييييييييييوو  د ييييييييييييك ة الفييييييييييييوو  الفو ييييييييييييية 
ا ييييييييييييتع ا ات     ليييييييييييي ا  تكنولوجيييييييييييييا التع ييييييييييييي  تتيييييييييييييه  وصييييييييييييا ل ييييييييييييتع   الفييييييييييييو   
 حييييييييييي  تتيييييييييييه ل يييييييييي  حوييييييييييية الييييييييييتع   و تنديتيييييييييي   ا ييييييييييت  ا    يييييييييياليي الييييييييييتع   

 ال اتك الدتع  م 
لي ودييييييييييوا  ييييييييييي  واوه  الج يييييييييييي م  ا  يييييييييي ا   يييييييييييك ا وتفيييييييييياع  د يييييييييييتوى الدع ديييييييييييي  -

  ك العد ية التع يدية كدو  ي  و دوج ي  ل دتع دي  
إثييييييييييييياوم اهتديييييييييييييا  الدتع ديييييييييييييي  و ت يييييييييييييوي    و جييييييييييييي     ل ييييييييييييي و   تكنولوجييييييييييييييا  -

التع ييييييييييي     يعت يييييييييييا د ييييييييييوقة لأ  الديييييييييييا م التع يديييييييييييية ديييييييييي   لال يييييييييييا ت ت يييييييييييف 
    ال و  ال فاية 

ة و ت وي    اء الدع دي  و ت    تكنولوجيا التع ي    وات و   اليي ا تكاوي -
الد اوات     وي   الدتع دي  حي  يدك  ا ت او د ى اكت ا    ل دعاوف و

 ي ودو     ائ ا د   لال الع ي  د  الدواقف  فةن ا ات د ت 
ت يييييييييا   تكنولوجييييييييييا التع يييييييييي    يييييييييى  يييييييييييا  ديييييييييا  يييييييييك الدنييييييييياه  دييييييييي  ثغييييييييييوات  -

 يييييييييي   وييييييييييي  تح يييييييييييل الد ييييييييييدو  حييييييييييي  يدكيييييييييي     تو ييييييييييه    الد يييييييييياوات 
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لتيييييييييك ناليييييييييت قييييييييي وا دنا ييييييييي ا دييييييييي  التييييييييي ويي و التوكيييييييييي  و  ي ديييييييييا الييييييييي   لييييييييي  ا
 ينل دثل  ل  الأدو 

و  دواج ييييييييييييية ا نفجييييييييييييياو الدعو يييييييييييييك الييييييييييييي     ى إليييييييييييييى ا يييييييييييييوو ا يييييييييييييتح اثات -
و ت ييييييييييييييا ف ج ييييييييييييييو  ال حيييييييييييييي  الع دييييييييييييييك و  تصيييييييييييييينيفات ج ييييييييييييييي م ل دعو يييييييييييييية

 إلى ن  م دفاهي  التو ية الد تدوم و التو ية د ى الحيام 
 

 التعليم  ي التربي  الرياضي :أهمي  تكنولوجيا  2-8
 
تكدييييييييييييييي   هديييييييييييييييية تكنولوجييييييييييييييييا التع يييييييييييييييي   ددي ات يييييييييييييييا الد ت فييييييييييييييية  يييييييييييييييك التو يييييييييييييييية    

 الويا ية  ك الآتكم
 

 تع   الدصا و التع يديةم  -
ت ييييييييتدل تكنولوجيييييييييا التع ييييييييي    ييييييييى  كثييييييييو ديييييييي  دصيييييييي و  يييييييي   وي يييييييي  يدكيييييييي  
إكدييييييييييييييال  د ييييييييييييييية التع ييييييييييييييي  و الييييييييييييييتع   وكثييييييييييييييوم دصييييييييييييييا و التع ييييييييييييييي  تجعييييييييييييييل 
العد ييييييييييييييييييية التع يدييييييييييييييييييية  كثييييييييييييييييييو ا ييييييييييييييييييتيعا ا   نييييييييييييييييييا  الدع يييييييييييييييييي    الأ وات   
الأج يييييييييييي م    و الدييييييييييييوا  و ال يئيييييييييييية التع يدييييييييييييية      ييييييييييييم ا   ييييييييييييل  حيييييييييييي  هيييييييييييي   

ييييييييينجه دصييييييييي و   ييييييييو  يييييييييك ال ييييييييييا  الدصييييييييا و  يييييييييك إحيييييييي ا   د يييييييييية اليييييييييتع   
      الد دة 

 
 دوا ام الفوو  الفو يةم -
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إ   د يييييييييية التع يييييييييي  و اليييييييييتع    يييييييييك التو يييييييييية الويا يييييييييية ت ت يييييييييف دييييييييي  ن يييييييييا  
لآ ييييييييييو   حييييييييييي  تعيييييييييي   الأن يييييييييي ة الويا ييييييييييية و ت ت ييييييييييف  ييييييييييك ال صييييييييييائ  
و الدديييييييييييي ات ي ا   يييييييييييا ا يييييييييييتع ا ات و قييييييييييي وات د ت فييييييييييية دييييييييييي  الدتع ديييييييييييي  و 

تكيييييييييييو  العد ييييييييييييية التع يدييييييييييييية  ا ييييييييييييت  ا     يييييييييييي    يييييييييييي و ا دكييييييييييييا  يجييييييييييييي   
 تكنولوجيا التع ي   ك التو ية الويا ية  و ية لح  ك يو 

 
 ت  يل  د ية الت وي  و التع   م -

وجو  و ائل دعينة و   وات و  ج  م دنا  ة و وجو  دع   دتف   لدا ت  و 
دوهوي و قا و   ى إ اوم  و     و ك ل    وات و دن آت ويا ية كا ية و 

العوادل د  د تدلات تكنولوجيا التع ي   كل ت كي  ت  ل     ة   كل ه ح يث
 العد ية التع يدية  

 
 تح ي  كفاءم و إ  ا  و ت ويي دع دك التو ية الويا يةم  -

ك ديييييييييييا  ا ت كفييييييييييياءم دع ييييييييييي  التو يييييييييييية الويا يييييييييييية ك ديييييييييييا  ا    ييييييييييياؤ  و ك ديييييييييييا 
كييييييييييييا  قييييييييييييا وا   ييييييييييييى التعادييييييييييييل دييييييييييييع التغيييييييييييييو الد ييييييييييييتدو  ييييييييييييك الدنيييييييييييياه  و 

 ييييييييييية هييييييييييي ا التغيييييييييييييو  و  إهييييييييييي او ل عد يييييييييييية التع يديييييييييييية و   نن يييييييييييى  نييييييييييي  دواك
ي ييييييييييييو   واج يييييييييييي  دييييييييييييع نيييييييييييي وم  ييييييييييييك ا دكانييييييييييييات الدتاحيييييييييييية  حيانييييييييييييا كثيييييييييييييوم و 

 د  وي دن  تح ي   ه اف الدن   
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مجالات 
تكنولوجيا 

 التعليم

 أجهزة 

 إنتاج

 تصميم

نظريات     
و بحث   

 تقويم

 استراتيجيات

 قوى بشرية

 مواد تعليمية

 
 

 

 
 

 
 

  

 

 

 

 :التعليمي  المشكلات بعض حل  ي التعليم تكنولوجيا دور 2-9
التع ييييييييييييي   صييييييييييييفة  اديييييييييييية و ت عييييييييييييي تكنولوجيييييييييييييا التع ييييييييييييي   ووا هادييييييييييييا  ييييييييييييك دجييييييييييييال 

إ يييييييييي ا  الدع دييييييييييي   صييييييييييفة  اصيييييييييية و  ليييييييييي   دواج يييييييييية الد ييييييييييكلات التييييييييييك تعييييييييييو  
 نييييييييييياه  و الدع ديييييييييييي  و   يييييييييييالييت يييييييييييوو العد يييييييييييية التع يديييييييييييية الد يييييييييييتن م   يييييييييييى الد

و  ييييييييييو  التيييييييييي وي   ديييييييييي  هنييييييييييا كانييييييييييت إ يييييييييي ادات تكنولوجيييييييييييا التع ييييييييييي  الدتعيييييييييي  م 
 يئييييييييييييييية  و  ييييييييييييييك دواج يييييييييييييية التغيييييييييييييييوات الناتجيييييييييييييية  يييييييييييييي  الحيييييييييييييييام ا جتدا ييييييييييييييية و ال

د يييييييييا  م العد يييييييييية التع يديييييييييية   يييييييييى دواك ييييييييية العصيييييييييو الحييييييييي ي  و التفا يييييييييل دعييييييييي   
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و ديييييييييييع كيييييييييييل د يييييييييييتج ات   ودييييييييييي  الد يييييييييييكلات العادييييييييييية التيييييييييييك ت ييييييييييياه  تكنولوجييييييييييييا 
 التع ي   ك ح  ام

 
 ان فان كفاءم العد ية التع يدية م 

و  لييييييييييي     ييييييييييي     هنيييييييييييا   يييييييييييعف  يييييييييييك د يييييييييييتوى ال يييييييييييوجي  الدع ديييييييييييي   
لأ يييييييييييي اي   ييييييييييييي م دن ييييييييييييا  يييييييييييي   ا ييييييييييييتفا م ال ييييييييييييلاي ديييييييييييي   تييييييييييييوم التييييييييييييي ويي 
الديييييييييييييييي انك  ا  يييييييييييييييا ة إليييييييييييييييى كثيييييييييييييييوم  ييييييييييييييي   التلاديييييييييييييييي   يييييييييييييييك الدييييييييييييييي او    
 ا  يييييييييا ة إلييييييييييى  ييييييييي   ا ييييييييييت  ا  ديييييييييا هييييييييييو ج يييييييييي   ييييييييييك دجيييييييييال التكنولوجيييييييييييا 
التع يدييييييييييية  ييييييييييك إثييييييييييواء تيييييييييي وي  التو ييييييييييية الويا ييييييييييية  كييييييييييل هيييييييييي   الو ييييييييييائل و 

تعدييييييييييل   وي يييييييييية  يييييييييييو د ا ييييييييييوم   ييييييييييى إ يييييييييي ا  الأ وات و الأج يييييييييي م الد ت فيييييييييية 
الدع ييييييييي  الجيييييييييي  و الييييييييي    يييييييييوف يكيييييييييو   اديييييييييل ديييييييييؤثو  يييييييييك كفييييييييياءم العد يييييييييية 

 التع يدية 
 
 ا تلاف  وو دع   التو ية الويا يةم 

ل تغييييييييييييوات الحا ثييييييييييية  يييييييييييك الدجتديييييييييييع  ووا ديييييييييييؤثوا   يييييييييييى  ديييييييييييل الدع ديييييييييييي  و 
 التح يييييييييييي  دع ديييييييييييك التو يييييييييييية الويا يييييييييييية    يييييييييييو  اديييييييييييل ديييييييييييؤثو  يييييييييييك تنايييييييييييي  

التع يدييييييييييية و  ادييييييييييل هييييييييييا   ييييييييييك  نيييييييييياء ا ن ييييييييييا  الكييييييييييفء صييييييييييحيا و  العد ييييييييييية
ييييييييييام هييييييييو اليييييييي   ي ييييييييا    ييييييييك  نييييييييياء ال ييييييييي  ال   ييييييييية و  ت صيييييييييو التلادييييييييي   الح

و  الد يييييييييييكلات التيييييييييييك قييييييييييي  تيييييييييييواج    و  ييييييييييي ل التغ يييييييييييي   ي يييييييييييا  الد يييييييييييت   ية 
و لكنييييييييييييييي    ووم   ييييييييييييييي  و دصييييييييييييييي و الدعو ييييييييييييييية   ييييييييييييييي     إ   الدع ييييييييييييييي  ليييييييييييييييي  
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وهيييييييييو يت  يييييييييي تيييييييييو يو كا ييييييييية الو يييييييييائل و التكنولوجييييييييييات    يييييييييدل دييييييييي   لييييييييي   
 الح يثة ل د ا  م  ك   اء  وو  الج ي  

 
 و است دام تكنولوجيا التعليم: ستاذا  2-11

 
إ  ا يييييييييييت  ا  تكنولوجييييييييييييا التع يييييييييييي  ي ت يييييييييييك  تييييييييييي ويي الدع ييييييييييي   صيييييييييييووم كا يييييييييييية    

   منييييييييييي  إ ا لييييييييييي  ي يييييييييييت     يييييييييييلال  تيييييييييييوم ت وي ييييييييييي  الو يييييييييييائل الح يثييييييييييية و التعيييييييييييوف 
  التيييييييييييك ن ييييييييييي    ي يييييييييييا   و يت يييييييييييا  منييييييييييي   ال يييييييييييا تتييييييييييي ثو  وي يييييييييية التييييييييييي وي  ييييييييييى  هد

الأجيييييييييييال ال ييييييييييا  ة و د دييييييييييا  و نييييييييييا   الدعيييييييييي ات و الو ييييييييييائل   ييييييييييم   يييييييييي    ن يييييييييي ت
الكييييييييييا ك  ييييييييييوف يجع يييييييييي   تييييييييييو    ييييييييييك ا ييييييييييت  اد ا   و ي ال يييييييييي ي  و ت وي يييييييييي  التيييييييييي وي

)   ول ال يييييييييييايه    ليييييييييي  ي يييييييييييتفي  دن يييييييييييا الفائيييييييييي م الكاد ييييييييييية حتيييييييييييى لييييييييييو ا يييييييييييت  د ا 
 (57  صفحة 2001

وهنييييييييييا  الكثيييييييييييو ددييييييييييا ين غييييييييييك    ي ييييييييييو   يييييييييي  الدع يييييييييي  حتييييييييييى ييييييييييينجه ا ييييييييييت  اد    
ل و ييييييييييائل التع يدييييييييييية  دوديييييييييييا و  هيييييييييي  الد يييييييييييا ف التييييييييييك ين غيييييييييييك    يوا ي ييييييييييا  نييييييييييي  

 ا ت  اد  الو ائل التع يدية دا ي كم
 ا  تياو -
 ا  تع ا  -
 التحك  -
 التنفي  -
 الت وي  -
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 الكفاءات التكنولوجي   3

 ات تكنولوجيا التعليم:ءكفا 3-1

جيييييييييييييييييال الد صيييييييييييييييييو    يييييييييييييييييا الدع وديييييييييييييييييات و الد ييييييييييييييييياوات و ا تجاهيييييييييييييييييات ال اصييييييييييييييييية  د
  تا  التو ية ال  نية    ا  تكنولوجيا التع ي  اللا دة  

ات تكنولوجيييييييييييا التع ييييييييييي    يييييييييي  ت ييييييييييي  ا  دعايييييييييي   ييييييييييواد  ءو  ييييييييييك دجييييييييييال تح ييييييييييي  كفييييييييييا
 اء الدعو يييييييييييك نيييييييييييية   تييييييييييي ال دحييييييييييي و م و دوت  ييييييييييية  يييييييييييالأا ييييييييييي ا  دع ديييييييييييك التو يييييييييييية ال  

 كثو دن ا  الجاني الد نك  كا يدك و الأ

و  يييييييييا ت هييييييييي   الحوكييييييييية  يييييييييك الدجتديييييييييع ا دويكيييييييييك كيييييييييو   عيييييييييل لعييييييييي   الو يييييييييا  ييييييييي  
 اي التيييييييييييك ا ت اليييييييييييى ا يييييييييييوو  لديييييييييييا كيييييييييييا  دييييييييييي  ا  ييييييييييي  ييييييييييي ا  إ ييييييييييي وي  دع ييييييييييي  و ال

لييييييييييي   دف يييييييييييو  ات و قييييييييييي  اوتييييييييييي    ءالكفيييييييييييا  و  ييييييييييي ا   ييييييييييي   ويييييييييييي  ا  اء ونييييييييييياد  ا 
الد ييييييييييييييؤولية  ا ت يييييييييييييياو الدع يييييييييييييي  د ييييييييييييييؤو   يييييييييييييي  الت يييييييييييييي   و الندييييييييييييييو اليييييييييييييي   يحييييييييييييييو   

  نجييييييييييياح او   يييييييييييل الدتع ديييييييييييي  يعيييييييييييو  اليييييييييييى الدع ييييييييييي  نف ييييييييييي  و   ييييييييييي ا ا   و  الدتع ديييييييييييو 
 م و الفا  ييييييييييييية ء ى لد ديييييييييييية التع ييييييييييييي  ا  يتصييييييييييييف  الكفيييييييييييياوجييييييييييييي لكييييييييييييل ديييييييييييي  تصيييييييييييي

 (60-59الصفحات   2001)   ول ال ايه   

التربيااااااا  البدنيااااااا   ساااااااتاذمااااااا  كفااااااااءات تكنولوجياااااااا التعلااااااايم المعر يااااااا  بالنساااااااب  لأ قا 3-1-1
 و الرياض : 

 *دعو ة اهدية تكنولوجيا التع ي   ك ت وي  التو ية ال  نية 

 *دعو ة وايفة تكنولوجيا التع ي   ك ت وي  التو ية ال  نية 
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ع يدييييييييييييييية اللا ديييييييييييييية لتيييييييييييييي وي  التو ييييييييييييييية *دعو يييييييييييييية تصيييييييييييييينيف الدييييييييييييييوا  و الو ييييييييييييييا ل الت
 ال  نية 

 *دعو ة دصا و الحصول   ى الدوا  والو ا ل التع يدية الد ت فة 

 *دعو ة  وو الدوا  و الو ا ل التع يدية  ك  د ية ا تصال التع يدك 

 *دعو ة  د ية تح ي   ناصو  د ية ا تصال التع يدك 

  ك  د ية الت وي  *دعو ة د ى ادكانية توايف تكنولوجيا التع ي  

ات تكنولوجياااااااااااا التعلااااااااااايم المهاريااااااااااا   اااااااااااي مجاااااااااااال ا جهااااااااااا ة و ءمااااااااااا  بكفاااااااااااا قا 3-1-2
 ا دوات:

*دعو ييييييييييية ا يييييييييييت  ا  دييييييييييين    لييييييييييييل دع ييييييييييي  التو يييييييييييية ال  نيييييييييييية و الويا يييييييييييية ل صيييييييييييفوف 
 الد ت فة 

*دعو ييييييييييية ا يييييييييييت  ا   عييييييييييين الكتيييييييييييي و الدواجيييييييييييع ل د يييييييييييا  م  يييييييييييك كتا ييييييييييية الد ييييييييييياوات 
 الحوكية 

 ل  وح  ا ل الفصل ؤ  اوج   *ي ت     عن ا ج  م

 *ي ت    ج ا   ون ال فا يات لتو يه الد اوات الحوكية 

 *ي ت    ال وائ  الد ج ة   ى  ي يو لتو يه ال و  ككل 

 *ي ت    ج ا  ت جيل و ون الصوت  ك تو يه التدوينات 

قا ماااااااا  بكفايااااااااات تكنولوجيااااااااا التعلاااااااايم المهارياااااااا   ااااااااي مجااااااااال المااااااااواد والوسااااااااا ل  3-1-3
 ليمي التع
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الديييييييييييييوا  والو يييييييييييييائل التع يديييييييييييييية  يييييييييييييك صيييييييييييييوو د صييييييييييييي ات تكيييييييييييييو  دنا ييييييييييييي ة  وي تيييييييييييييا*
 لدو وع ال و  

 يع  ال وحات التع يدية لعون الصووال اصة  دواحل ا  اء الحوكك *

ي ييييييييييو   عدييييييييييل و ييييييييييودات ت يييييييييي ف الييييييييييى تح يييييييييييل ا  اء الد يييييييييياو  و  ى  ليييييييييي  يدكيييييييييي  *
 مدوا ات دا ي ك

  يييييييييييى ا يييييييييي ا   يييييييييييواد  ال يييييييييييلاي الدع ديييييييييييي   ك ييييييييييييات   ييييييييييوووم اهتديييييييييييا  الد يييييييييييؤولي *
التو ييييييييييية الويا ييييييييييية ا     ييييييييييك الح يييييييييي ا  ا تدييييييييييا  د ييييييييييوو تكنولوجيييييييييييا التع ييييييييييي  ناويييييييييييا 

 و  ديا  ا ل جديع الك يات 

 ييييييييييييوووم ا  تج يييييييييييي  ك يييييييييييييات التو ييييييييييييية الويا ييييييييييييية  دعادييييييييييييل  اصيييييييييييية للاج يييييييييييي م و * 
 ا  وات و الو ائل التع يدية 

 يييييييييييك حييييييييييي و  ا دكانييييييييييييات  ا يييييييييييت  ا  ديييييييييييا هيييييييييييو  يييييييييييوووم الييييييييييي ا  ال اليييييييييييي الدع ييييييييييي  *
دتيييييييييييياح ودتييييييييييييو و ديييييييييييي  ا وات واج يييييييييييي م تع يدييييييييييييية وت ييييييييييييغي  ا و ييييييييييييك انتييييييييييييا  الدييييييييييييوا  و 
الو ييييييييييييائل التع يدييييييييييييية ال  ييييييييييييي ة دن ييييييييييييا حتى يدكيييييييييييي  ت ييييييييييييو  دع يييييييييييي  دتيييييييييييي وي  الحيييييييييييي  

 ا  نى لتكنولوجيا التع ي  ولي    وا ة اكا يدية     
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 الفصل اتم   4 

ا  تيييييييييييي وي  دييييييييييييا م التو ييييييييييييية ال  نييييييييييييية و الويا ييييييييييييية ل ييييييييييييا  وو هييييييييييييا   ييييييييييييك تكييييييييييييوي     
وييييييييييييي  ووج انيييييييييييي  م نف يييييييييييييت  و  ييييييييييييك واقعيييييييييييي  التو ييييييييييييو  و كالت دييييييييييييي  او الدييييييييييييتع    ييييييييييييك تف

   ا جتدا ك

ا ييييييييييتا  التو ييييييييييية ال  نييييييييييية و الويا ييييييييييية الييييييييييى اح يييييييييي  د ييييييييييتوى ديييييييييي   حتييييييييييى يوقييييييييييى    
دييييييييييا هييييييييييو   ييييييييييي  يجييييييييييي ا  يت يييييييييي    يييييييييي و  ييييييييييالك ديييييييييي  الكفيييييييييياءم و ا لدييييييييييا   جدييييييييييييع 
و ييييييييييييييييييييائل و ييييييييييييييييييييو  التكنولوجييييييييييييييييييييية الح يثيييييييييييييييييييية و ا تعييييييييييييييييييييا    يييييييييييييييييييي  الع ييييييييييييييييييييوائية و 
ال صوصييييييييييييييية و ا  يكييييييييييييييو  دعيييييييييييييي ا ا يييييييييييييي ا ا دتدييييييييييييييي ا ديييييييييييييي  الناحييييييييييييييية الدعو ييييييييييييييية و 

   صية الت دي     يدا  ك ال وو الثانو   ال ي ا وجية و الد نية ل ناء 
 

  

 

 

 

 

 

 



أستاذ التربية البدنية و الرياضية                                                                       الفصل الثاني   

 

 
34 

 : تمهيد

إن مكونات المهنة التربوية من خلال وحدتها و علاقتها المرتبطة ، تعطي للنشاط المدرس 
لذا فالاختبار المهني له دور وظيفي  اتجاها محددا ، و تطبيع عمله بأسلوب المربي ،

متخصص يتطلب وجود ارتباط بين طبيعة هذا الدور ، و متطلباته من قدرات و كفاءات 
تخصصية مناسبة ، و منه فإن التدريس هو عملية تفاعل متبادل بين الأستاذ و المتعلمين 

ينبغي تحقيقها في  ، المعلومات و المهارات و القيم و الاتجاهات لتربوية المرغوبة ، التي
 .فترة زمنية محددة تعرف بالدرس أو بوحدة النشاط
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 أستاذ التربيـة البدنيـة و الرياضيـة1-  

إن أستــاذ التربيــة البدنيــة و الرياضيــة يــلعب دورا هامــا وحيويـا و لــه فــاعلية فـي العمليــة   
ـه لا تقتصــر علـى التربيــة الجسـمية فحسـب بــل التربويــة فمسـؤوليته كبيـرة جــدا  إذا أن مهمت

يتعـداها لتصل إلى أكثر من ذلك ، لأنه لا يتفاعـل مع تلاميـذه في الفصـل فقـط بـل 
كمـا أن  . يتعـداها إلـى فنـاء المدرسـة ، والى علاقات التلاميذ بتلاميذ المدارس الأخـرى

لأسـتاذ التربيـة البدنيـة و الرياضيـة أثـرا علـى حيـاة التلميـذ المدرسيـة ، فهـو الـذي يوجـه قـواه 
الطبيعية التوجيه السليـم ويهيـئ لقـواه المكتسـبة البيئـة التعليميـة الملائمـة ، كمـا انـه يسـاعد 

يم ، وذلـك لان وضـيفة أستــاذ التربيــة التلميـذ علـى التطــور فـي الاتجـاه الاجتمـاعي السـل
البدنيــة و الرياضيــة لا تعــد مقصورة على توصيل العلم إلى المتعلـم ، كـما يضن البعض 
ولكنـه مربي أولا وحجر الزاويـة في النظام التعليمي . فالمعلم دوره مهـم وخطيـر، فهـو نائـب 

د وكـلا إليـه أمـر تربيــة أبنائهــم حتـى يصـبحوا عـن الوالديـن و موضـع ثقتهمـا ، لأنهمـا قـ
مواطنيــن صالحيــن ، و لـيس هنـاك معلـم قـي أي مدرســة تحتـاج لـه الفــرص التــي تتــاح 

المقبول  لأستـــاذ التربيــة البدنيــة و الرياضيــة فــي الأخــذ بيــد التلاميــذ إلــى الطريــق الســوي 
 (66-65، الصفحات 2008)زينب ، غادة،  و الأثر الصحي و العقلي.اجتماعيا ، وذ

وبجانب ما سبق فإن معلم التربيـة البدنيـة و الرياضيـة يعد رائـدا اجتماعيا ويعني ذلك أنـه 
سـتطيعون يشـعر بمـا في المجتمع من مشاكل ، و يعمل علـى أن يعـد التلاميـذ بحيـث ي

التعامـل مـع هـذه المشـاكل وحلهــا كمــا أنــه يسهــم بمجهــوده الشخصــي فــي إرشادهــم إلــى 
كيفيــة التغــلب علــى مــا يصادفهــم مــن أمراض اجتماعية ومـن تصـرفات شـاذة يقـوم بـها 

)زغلول  . لى حمايتهميساعـد ذلك ع بعـض الشـواذ مـن الخارجيـن علـى المجتمـع ،وبالتـالي 
 (197، صفحة 2004، السايح، 
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       : شخصيـة أستاذ التربيـة البدنيـة و الرياضيـة 2-     

   : الشخصيـة التربويـة للأستاذ1-2 

نظرا للتطور التربوي المتواصل لكـل من عمليتي التعليـم و التعلـم يجب عليـنا إذا أن نراعي 
الجوانـب الخاصة للتلميـذ ، لأنـه هـو العنصـر الأهـم فـي العمليـة التعليميـة ، وذلـك يكـون 

يـم ، و مـن الناحيـة النفسيـة و البدنيـة و الاجتماعية بالطرق المدروسة الهادفـة في التعل
يدخل العمل المهـم للأسـتاذ فـي امـتلاك الوسائل الماديـة و المعرفيـة الملائمة لمعالجة هذه 
المجالات الخاصة بالمتعلـم ، ويفترض علـى الأسـتاذ التركيــز علــى جــانبي النمــو و 

و الدروس ، كما أن التكيــف كأهــداف لتحقيــق الغايــات المنشــودة ، بالتنسيــق مــع البــرامج 
وبسبب العلاقة الحميمة بين التلاميذ  . للأستاذ تأثير كبيرا على جانب القيم والأخلاق

وأستاذ التربية البدنية فإن أستاذ التربية البدنية والرياضية يعد من أبرز أعضاء هيئة 
وفي  .التدريس بالمجتمع المدرسي تأثيرا في تشكيل الأخلاق والقيم الرفيعة لدى التلاميذ 

شاط البدني والرياضي ظل هذه المعطيات لا يتوقف دور الأستاذ على تقديم ألوان الن
المختلف بل يتعدى ذلك بكثير ، فهو يعمد إلى المؤمنة إمكانيات المدرس ، وقدراته ٕ بين 
ميول تلاميذه و الشخصية في تقديم واجبات تربوية في إطار بدني رياضي يستهدف النمو 
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والتكيف ، حيث تتصف هذه الواجبات بقدرتها على تنشيط النمو وتعجيل مراحله عندما 
يسمح الأمر بذلك ، ومتابعة برامج التربية الرياضية المدرسية من المهارات الحركية ، 

المعتدل،والصحة العضوية والنفسية،والمعارف  العلاقات الاجتماعية ،أنشطة الفراغ، القوام 
 (106-105، الصفحات 2007)الشحات،  الصحية ، والاتجاهات الإيجابية.

 : الشخصيـة القياديـة للأستاذ2-2  

أن أستـاذ التربيـة البدنيـة والرياضيـة يعتبـر قائـدا لحـد كبيــر  ( ARNLOD ) يقول ارنولـد 
كمــا يعتبــر الوحيــد مـن بــين هيئــة التدريــس الــذي  بحكـم سـنه  ، وتخصصــه الجـذاب ،

يتعامـل مــع البعــد الغريــزي للطفـل وهـو اللعـب ، كمــا زادت وسـائل الإعـلام مـن فـرض 
أن دور معلـم  ( WILLIAMS) شخصيــة الأسـتاذ كقائــد فـي أيامنــا هـذه و يعتقـد ويليـامز

رياضيــة فعــال جـدا وذلـك إيجابيـا أو سلبيا ، بالنظر إلى أن الطفل التربيــة البدنيــة و ال
 . يطبق ما يتعلمه من أسرتـه و مدرستـه ومجتمعه

 

 

ولقـد أفادت بعض الدراسات أن شخصيـة مدرس التربيـة البدنيـة و الرياضيـة له دور على 
ومن الواجب أن يدرك الأستـاذ حساسة التلاميـذ و  النمـو الاجتماعي والعاطفي للتلميذ ،

و  . المشاكل التي يعانون منها و الفروق الفردية الخاصة المختلفة أثناء العملية التعليميـة
وقـام خلالها بتحليـل كتابات اثني عشر ألف تلميـذ  (WITTY) في دراسـة قدمها ويتي

تقديرات التلاميذ ، تليـها صفات مثل وطفل و مراهق تتصل بتصوراتهم عن توفير الأمان و 
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: ) اهتمامه بالحافز ، التعرف على تلاميذه ، إظهار الحنـان و الألفـة ، اتصافه بروح 
ولقـد توصلت )جنجز بالى (  ( مرحة ، اهتمامه بمشاكل التلاميـذ ، التعاطف و التسامح

إحساسا بالارتياح ،   أن الوصف الغالب للقيادات الناجحة هو أنـهم أناس يعطون الآخريـن
، 2001)جلون،  ولديهم القدرة على إشعارهم بالأمان والانتهاء و بعض الاهتمام.

إلى ما اتفق عليه العديد من العلمـاء في  وقد أشار " عدنان جلون" (35-34الصفحات 
المجالات القيـادية على ضرورة توفيـر المواصفات التالية في القيادة و هي : مواصفات 
فطرية ، مواصفات اجتماعية ، مواصفات علمية ، مواصفات عقلية ......... وتوفر هذه 

يني يذكر القرآن ومن الجانب الد . المواصفات يعطي المجتمع مدرسا و قائـدا أفضل
الكريـم في وصفه للقائـد و القيـادة في أكثر من موضع ومناسبة موضحـا الأسس القياديـة 
الصحيحـة حيث وصف االله تعالى رسول هذه الأمة محمد صلى االله عليـه و سلم 
بأوصاف قياديـة ، نذكر منها على سبيل المثال : الآية الكريمة التاليـة" وانك على خلق 

ولـو كنـت فضـا غلـيظ القلـب لانفضـوا مـن حولـك فـأعف عـنهم و  ( "4القلم آية) " عظيـم
"ادع إلى سبيل ربك بالحكمة   159)اسـتغفر لهـم وشـاورهم فـي الأمـر " آل عمـران )

صفحة  ،2001)جلون،  . (125والموعظـة الحسنة وجادلهم بالتي هي أحسن " النحل آية)
35) 
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 : السمات الأساسية لأستاذ التربيـة البدنيـة والرياضية 3-

اشترطت التربيـة الحديثـة شروطـا دقيقة جدا لنجاح العمليـة التعليميـة و أدائها على أحسن   
وبما أن الأستاذ هو المسئول الأول والأخير على نجاح هذه العملية فهي تشترط فيه  وجـه،

 :   (116، صفحة 2003)حبارة، التاليـة  التحلي بالسمات

 ،ويسهم في تطوير  الأستاذ يجب أن يستطيع إنجاز مهمات اجتماعية وتربوية
جانب التكيف فيها وينظم العمليات التربوية باتجاهاتها الحديثة ويحسن استثمار 

 . التقنيات التربوية
   يجب أن يتفهم بعمق مهماته اتجاه مجتمعه عن طريق المواقف التعليميـة ،وما

ينشأ عن العلاقات المتبادلة بين الأستاذ والتلميذ ، وهي علاقات يجب أن تتميز 
الحوار والتفاعل والرعاية وتبادل الخبرة ، بحيث تتعدى نقل المعرفة من طرف ب

 .لآخر لتؤدي إلى تنمية القدرات ، وممارسة قوى التعبير والتفكير 
  اطلاق قوى الإبداع ، وتهذيب الأخلاق وتطوير الشخصية بجملتها ، بما يكفل

 .المشاركة في تقدم المجتمع
  لمهارات والمعلومات ما يجعل منه باحثـا تربويـا يسهم عليه أن يمتلك من القدرات وا

  .في حل المشكلات التربويـة عن دراية ووعي
  عليه أن يتحلى بروح المبادرة والنـزعة إلى التجريب والتجديد، وان يكون واثقا بنفسه

 .في تنظيم النشاط التربوي بحرية واختيار
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ة الإنسانية تحدده ظروف إن هذه الشخصية نفسها هي الطابع الفعال للشخصي 
الحياة الاجتماعية ، وانما يدعه  لها القدرة على تغيير تلك الظروف ، فالوعي 
الإنساني لا يعكس العالم الموضوعي فقط ففعالية الأستاذ تظهر من خلال حكمه 
على تلك التغيرات التي تطرأ على خصائص نشاطه ومواصفات تأثيراته على ذلك 

فإن موضوع عمل الأستاذ الأساسي هو التلميـذ ، حيث أن الموضوع ، وكما نعرف 
 طبيعة عمل الأستاذ مرتبطة بخاصيـة التأثير المتبادل بين الذات )الأستاذ(

والموضوع )التلميـذ( أثناء النشاط التعليمي ، فالأستاذ في أيامنا هذه ليس ناقصا 
    ."بسيطا" للمعارف إنما هو منظم وقائد موجـه

 

 

 : ت أستاذ التربيـة البدنيـة والرياضيـةمسؤوليا4-  

 : فهم أهداف التربيـة البدنيـة و الرياضيـة1-4 

يتحتم على المدرس التربية البدنيـة والرياضيـة فهم أهداف مهنة التربيـة البدنيـة والرياضيـة   
فإن معرفة المدرس الأهداف التي يسعى  سواء كانت طويلة المدى أم أغراض مباشرة ،

إلى تحقيقها تجعله قـادرا إذا ما عرفت أغراض التربيـة البدنيـة و النجاح في عمله اليومي ، 
 . والرياضيـة جيدا أمكن عمل تخطيط سليم لبرامجـها
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  : تخطيط برنامج التربيـة البدنيـة و الرياضيـة 4 -2  

المسؤولية الثانية لمدرس التربيـة البدنيـة والرياضيـة هي تخطيط برنامج التربيـة البدنيـة 
احتياجات  : والرياضيـة في ضوء الأغراض ، وهذا يعني الاهتمام باعتبارات أولها وأهمهــا

ويراعى عند وضع البرنامج ضرورة تعدد  ورغبة الأفراد الذين يوضع البرنامج من أجلهم ،
أوجه النشاط ، وهناك عدة عوامل تدخل في تحديد الوقت الذي يخصص لكل من هذه 

العمر"كذلك يـجب أن يضع نصب عينيه عدد المدرسيـن ، والأدوات ، "الأنشطة مثل 
لعقلية كذلك يجب مراعاة القدرات ا . وحجم الفصل ، وعدد التلاميـذ ، والأحوال المناخيـة

البديهي أن يتناسب مع المراحل  والجسمية للمشتركين، وتوفير عامل الأمان والسلامة ومن
  . (39_38، صفحة 2001)جلون،  التعليميـة المختلفـة

إن توفير القيـادة الرشيدة يساعد على تحقيق أغراض التربيـة البدنيـة  : توفيـر القيــادة3-4 
والرياضيـة ، والقيادة خاصيـة تتوافر في المدرس الكفء ، هذه الخاصية لها أثر على 
استجابة التلاميـذ لشخصية المدرس وتوجيهاته ومن بين الوظائف الأساسية للقيـادة 

من النواحي الجسمية والعصبية والعقلية الوصول بقدرات الفرد إلى أقصى طاقاته 
والاجتماعية والقيـادة لا تتأثر ما لم يحصل المـدرس على التدريب المهني الكـافي كـي 
يصبح قادرا على فهم المشكلات التي يتضمنها ميدان التربيـة البدنيـة والرياضيـة ، ويجب 

خارج نطاق الجماعـة إلى  أن يدرك مدرس التربية البدنية والرياضية أن مسؤوليته تمتد
وليس المدرسـة فحسب بل المجتمع المحيط به ، فهو موجود في  المدرسـة التي يعمل بهـا ،

 (39، صفحة 2001)جلون،  . وسط يجب أن يؤثر بـه
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 : التعليميـةمسؤوليـات أستاذ التربيـة البدنيـة و الرياضيـة اتجاه المـادة 5- 

يحضا أستاذ التربيـة البدنيـة والرياضيـة اليوم بتجربة أكبر في تحديد المنهج وأنواع النشاط  
التعليـمي لتلاميـذه، فهم يشاركون كأفراد وجماعات لإعداد خطط العمل لسنـة الدراسيـة 

ساحة  وذلك فيما يتعلق بالمادة التعليميـة ، هكذا نرى أن الأستاذ لم يصبح غائبا عن
التعليم إنما صاحب التعبير ، وأتيحت له الفرصة لوضع الخطط التعليميـة ، والمناهج 

)زغلول ،  . داخل أو خارج الصف المدرسي والطرق العلميـة انطلاقا من واقع التلاميـذ من
 (20، صفحة 2004السايح، 

 : البدنيـة والرياضيـة اتجاه التقويـممسؤوليـات أستاذ التربيـة   6 –

إن عملية تقويم عمل التلاميـذ هي عملية دقيقة وهامة جدا ، ولكي يسير بصفة صحيحة  
يجب استعمال الوسائل ألازمة لتسجيل نتائجـها ، وللقياس الصحيح لنمو التلاميـذ يجب 

، وعلى عكس الاستعانة بأخصائييـن في عمل الاختبارات وغيرها من أدوات القياس 
النمو في الاتجاهات بالأستاذ في المدرسـة الحديثة قد أعد إعدادا سليما حيث تعلم أن يقوم 

قادرا على  اعداده بالمواد والأساليب العلاجيـة ا أنوالمثل والعادات والاهتمامـات ، كم
 (161، صفحة 1972،  )نثبيال .الكشف عن نواحي ضعف المتعلم 

تنحصر هذه  : لتربيـة البدنيـة والرياضيـة اتجاه البحث العلمـيمسؤوليـات أستاذ ا 7 - 
النقطة في بذل الأستاذ لجهود مستمرة نحو تحسين عمله ، فهو مطالب بالإبداع في العمل 
والبحث المستمر في أمور هؤلاء الذين يقوم بتعليمهـم ، ولا يبقى خاملا معتمدا دوما على 

ل ما هو جديد في ميدان التربيـة والتعليـم وعلـم النفس معارفـه السابقة ، فيجب أن يهتم بك
وكل مالـه علاقة بمجال عمـله ، محاولا دمج كل هذه المعـارف مع ما اكتسبه من خبرة 
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سينعكس إيجابيـا على كفاءته المهنيـة ويجعله أكثر قناعة بالعمل  ميدانية ، وهذا بدوره 
 (165، صفحة 1972)نثبيال ،  . الذي يؤديه

 : الخصائـص و الصفات الواجب توفرهـا في أستاذ التربيـة البدنيـة والرياضيـة 8    

إن أستاذ التربيـة البدنيـة والرياضيـة يعتبر الوسيط بين المجتمع و التلميذ ، ونموذجـا يتأثر  
ارف جديدة ، كما يعمل على كشف بـه التلاميذ بحيث يقوم بتمكينهـم من الحصول على مع

مهاراتهم الحركية وقدراتهم العقلـية ثم توجيههم الوجهة الصحيحة ، ولكي يؤدي أستاذ 
التربيـة البدنيـة والرياضيـة وضيفته بصفة جيدة وجب أن تتوفر فيه مجموعـة من 

  . الخصائـص في عدة جوانب باعتباره معلما ومربـيا وأستاذا

 : الشخصيـةالخصائـص   1-8    

لمهنـة التعليم دستور أخلاقي لابد أن يلتـزم بـه جميع الأساتذة ويطبقون قيـمه ومبادئـه على  
جميـع أنواع سلوكهـم ، وبهذا الصدد قام مكتب البحوث التربويـة في نيويورك بإلقاء الضوء 
 على بعض مستلزمـات شخصيـة الأستاذ وذلك لمساعدة هذا الأخير على معرفة نفسـه

بصفة جيدة ، تمحورت هذه الدراسة حول العناصر التاليـة : الهيئـة الخارجية للأستاذ 
مع زملائه ، مع رؤسائه ، أولياء أمور  )النشاط الخمول ...( وعلاقته مع التلاميذ ،

 (24، صفحة 1990)تركي،  . التلاميذ

ولذلك تحتاج مهنـة التدريس إلى صفات خاصة حتى يصبح هدف التعليم سهل التحقيق  
 : ويمكن إيجاز هذه الصفات فيما يلي

 : الصبر والتحمل 1-1-8 
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إن الأستاذ الجيد هو الذي ينظر إلى الحياة بوجهة نظر مليـئة بالتفاؤل فيقبل على عمله  
هم بحاجة إلى السياسة والمعالجـة ولا يمكن بنشاط ورغبة ، فالتلاميـذ كونهم غير مسئولين 

للأستاذ فهم نفسـية التلـميذ إلا إذا كان صبورا في معاملتهـم قوي الأمل في نجاحه في 
 .مهنته

 

 : العطف واللين مع التلاميـذ 2-1-8  

فلو كان الأستـاذ قاسيـا مع التلاميذ فيعزلهم عليه، ويفقدهم الرغبة في اللجوء إليه  
ة، كما لا يكون عطوفا لدرجة الضعف فيفقد احترامهم له ومحافظتهـم على والاستفاد

 . النظام

 

 :  الحزم والمرونـة 3-1-8 

فلا يجب أن يكون ضيق الخلق قليل التصرف سريع الغضب حيث يفقد بذلك إشرافه  
  . على التلاميـذ واحترامهم .له أن يكون طبيعيا في سلوكـه مع تلاميـذه وزملائه

 : الخصائـص الجسميـة2-8  

لا يستطيع أستاذ التربيـة البدنيـة والرياضيـة القيام بمهمتـه على أكمل وجـه إلا إذا توفرت  
  : (20، صفحة 1984)صالح ، عبد العزيز،  خصائص جسميـة هي فيـه
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   التلاميـذ، فالأستاذ يجب القوام الجسمي المقبول عند العامة من الأشخاص خاصة
  . أن يراعي دائـما صورته المحترمة التي لها أثر اجتماعي كبيـر

 .  التمتع بلياقة بدنية كافية يمكنـه من القيام بأي حركة أثناء عمله .   
  أن يكون دائم النشاط فالأستاذ الكسول يهمل عمله ولا يجد من الحيويـة ما يحركه

   . للقيام بواجب
 أن يتمتع بالاتزان والتحكم العام في عواطفه ونظرته للآخرين، فالصحة  يجب

 .ومفيد حالنفسية والجسدية والحيوية تمثل شروطا هامة في إنتاج تدريس ناج

  : الخصائـص العقليـة والعلميـة 3-8 

على الأستاذ أن يكون ذا قدرات عقليـة لا يستهان بها ، وأن يكون على استعداد للقيام 
مـال العقليـة بكفاءة وتركيز ، وذلك لأنه يحتاج دائما إلى تحليل سلوك التلاميذ ، بالأع

، 1985)السباعي،   .التي تنطوي على مشكلاتهم التربويـة وتحليل الكثير من المواقف
 (38صفحة 

يص أهم العناصر التي يمكن للأستـاذ أن يتميز بها ومن خلال ما سبق يمكننا تلخ
  : (42، صفحة 1985)السباعي،  نـاجحا في مهنتـه ما يلي حتى يصبح

  أن يتيح فرص العمـل والتجارب للتلاميـذ حتى يعتمدوا على أنفسهم ويكون
  . لهم تفكير مستقلا وحر

   أن يطبق المبادئ التربوية الحديثة في عمله مثل التعاون ، الحرية ، العمل
 .بالرغبة ، والجمع بين الناحيتين العلمية والعمليـة في عمليـة التعليـم
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  .   على الأستاذ أن يكون ذا شخصيـة قوية تمكنـه من الفوز بقلوب التلاميـذ
   . و احترامهم

 والاجتماعية لتلاميـذ ويبين ذلك أمامهم  أن يكون واعيا بالمشاكل النفسيـة
   . حتى يضعوه موضع الثقة

  كما يجب أن يكون أستاذ  .المثابـرة دوما للتجديـد في العمل نحو الأفضل
التربيـة البدنيـة والرياضيـة منظم التفكير قوي العقل ، واسع النظرة للحياة ، 

ط ، وبالإضافـة إلى سريع الملاحظة ، قادر على التصور والتخيل والاستنبا
 : هذه الصفات يجب أن يكون متصفا بالمميزات التاليـة

 بالمـادة   الإلمـام 1-3-8 

هو الأستـاذ الواسع الاطلاع والثقافـة والواثـق بنفسه ،كمـا يجب أن  الأستـاذ الكفء
يكـون قادر على اجتذاب ثقة تلاميـذه لـه ، وكذلك يجب أن يكون أستاذ التربيـة 

ـة والرياضيـة ميالا للإطلاع وتنمية المعارف ،لأن إفادة التلاميـذ من طرف البدني
)زيدان،  .الأستاذ تكون من خلال المعلومات والمعارف الواسعة لدى الأستاذ

  (60، صفحة 2000
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 :الذكـاء2-3-8 

، لذا عليه أن يكون ذا تصرف الأستـاذ على صلة دائمة بالتلاميـذ ومشاكلهـم   
حكيم وأن يكون لـه القدرة على حل المشاكل ، فنجاحه متوقـف على مدى ذكائـه 

دقيق الملاحظة متسلسـل الأفكار قادرا  ن و وسرعة بديهتـه وتفكيره ، فلا بد أن يك
)صالح ،عبد العزيز،  ذ .على المناقشة والإقناع يخلق الميل لمادته عند التلاميـ

 (16، صفحة 2003

 الخصائـص الأخلاقية والسلوكيـة 4-8 

دور فعال وأثر إيجابي خلال له  أستاذ التربيـة البدنيـة والرياضيـة لكي يكون   
تدريس مادتـه على تلاميذه وذلك في معاملـته مع المحيط المدرسي يجب أن تتوفر 

 : فيه خصائص منهـا

 

 : في معاملـته مع المحيط المدرسي يجب أن تتوفر فيه خصائص منهـا وذلك 

 أن يكون محبا لمهنتـه جادا فيها ومخلص لـها .  
  أن يكون مهتمـا بحل مشاكل تلاميذه، ما أمكنه ذلك من تضحيات. 
     أن يحكم بإنصاف فيما يختلف فيه التلاميـذ ،ولا يبدي أي ميل لأي تلميذ

  .ي إلى إثارة الغيرة بين التلاميـذدون الجماعة فهذا يؤد
    يجب أن يكون متقبلا لأفكار التلاميـذ متفتحا لهـم. 
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  الأمل والثقة بالنفس  فالأستاذ يجب أن يكون قوي الأمل حتى ينجح في
واسع الأفاق كي يصل إلى تفهم التلاميـذ وهذا لا يكون  مهمته، وأن يكون 
 (17، صفحة 2003)صالح ،عبد العزيز،  .إلا بالثقة في النفس

 : الخصائـص الاجتماعية5-8 

لبدنيـة والرياضيـة شخص له تجارب اجتماعية في الحياة تكبده يعتبر أستاذ التربيـة ا 
ما واجهه من صعوبات نفسية واجتماعية ، واجهته خلال مشاقتها وصبره على أغوارها ب

حيث أكسبته رصيدا معرفيا صقل تلك المعارف ورسخت لديه بما أحاط به من  الحياة ،
دراسة علمية قبل أن يكون مربيا أو أستاذا ، لذا يعتبر الأستاذ رائدا لتلاميذه ، وقدوة حسنة 

على العمل الجماعي ، لذا يجب كما أن له القدرة  . لهم ، وله القدرة على التأثير في الغير
غبة في مساعدة الآخرين وتفهم حاجاتهم ، وتهيئة الجو الذي يبعث على كون لديه الر أن ي

وهو إلى جانب ما سبق يعد رائدا اجتماعيا ، وبالتالي فهو  . الارتياح والطمأنينة في القسـم
يساهم في نشاط المدرسة ويتعاون مع إدارتها في  متعاون في الأسرة التربويـة وعليه أن 

 (45، صفحة 2000)زيدان،  القيام بمختلف مسؤولياتهـا

 : واجبـات أستاذ التربيـة البدنيـة والرياضيـة9-

تتشكل الواجبـات العامة لأستاذ التربيـة البدنيـة والرياضيـة  : الواجبـات العامة 9- 1 
وهي في  جزء لا يتجزأ من مجموع واجبـاته المهنيـة في المؤسسـة التي تعمل بها ،

نفس الوقت تعتبر النشاطات والفعاليات التي يبديها اتجاه المؤسسـة في سياق 
 .العمليـة التعليميـة المدرسيـة
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ولقد أبرزت دراسـة أمريكية أن مديري المؤسسات يتوقعون من مدرس التربيـة  . 
 : البدنيـة والرياضيـة الجديد ما يلي

  انلديه شخصيـة قويـة تتسم بالأخلاق والاتز .  
 يعد إعدادا مهنيا جيدا لتدريس التربيـة البدنيـة والرياضيـة .  
 يتميز بخلفيـة عريضة من الثقافة العامـة .  
   يستوعب المعلومات المتصلة بنمو الأطفال وتطورهم كأسس لخبرات

  . التعليم
   لديه القابلية للنمو المهني الفعال والعمل الجاد المستمر لتحسين مستواه

  . المهني
  لديه الرغبة في العمل مع التلاميذ وليس مع الرياضيين الموهوبين .فقط 

 : الواجبـات الخـاصـة2-9 
إلى جانب الواجبات العامة توجد واجبات خاصـة به ، يتوقع أن يؤديها من  

خلال تحمله بعض المسؤوليات الخاصة بالمؤسسة ، وهي متصلة بالتدريس 
وقت تعتبر من الجوانب المتكاملة لتقدير اليومي في المدرسة ، وفي نفس ال

 : عمل المدرس بالمدرسة ومنها
حضور اجتماعات هيئة التدريس ، واجتماعات القسم و لقاءات تقييم  •  

 . التلاميذ وفقا للخطة الموضوعة
 . تنمية واسعة للمهارات الحركيـة والقدرات البدنية لدى التلاميذ • 
 . تهم الدراسيةتقرير قدرات الطلبة في مقررا • 
 . السهر على سلامة التلاميذ ورعايتهم بدنيا وعقليا وصحيا • 
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، 2002)الخولي،  . الإشراف على التلاميذ عند تكليفهم بأي مسؤولية • 
 (153-152الصفحات 

 
 : المجتمع عضوا فيواجبـات أستاذ التربيـة البدنيـة والرياضيـة بصفته   3-9 -1 

من أهم واجبات المدرس تدعيم العلاقة بين المدرسة التي يعمل فيها والبيئة  
  : المحيطة به من خلال

التعاون مع المؤسسات الموجودة في المجتمع وخاصة المؤسسات التي تخدم  •
 . مدرستـه

 اشتراك أهالي الحي في نواحي النشاط المختلفة بالمدرسة من خلال تنظيم • 
المسابقات والبطولات المفتوحة التي يشترك فيها أبناء المجتمع المحلي مثل 

 . مسابقات الجري للجميع
التطوع في الأندية أو الهيئات الرياضية وأن يساهم بمجهوده البناء في أن  • 

 . يحقق هذه الهيئات والنوادي وأهدافها
يتطلبها هذا  المساهمة في خدمة المجتمع بالاشتراك في الأعمال التي • 

المجتمع فيكون له دور فعال في الدفاع المدني أو التمريض أو التوعية إذا 
 .احتاج الأمر لذلك

أن يتحسس مشكلات مجتمعه وأن يبصر المواطنين بها ويشاركهم في  • 
 . معالجتها

أن يتبع التقاليد والحدود التي يضعها المجتمع المحلي وأن يكون مثلا  •
  .وخلقا للمواطن الصالح علما
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أن يوثق بين المنزل والمدرسة فيدعو أولياء أمور التلاميذ لحضور  •
الحفلات والمهرجانات التي تقام داخل المدرسة ويناقشهم في المشاكل 

 .العامة التي قد تعترض أبنائهم
 : واجبـات أستاذ التربيـة البدنيـة والرياضيـة بصفته عضوا في المهنـة 4-9 

على أستاذ التربيـة البدنيـة والرياضيـة أن يتفهم مسؤولياته كعضو في المهنة  
وعليه أن يحترم تقاليد مهنته وأن يكون عضوا فعال من خلال اشتراكه في 
مختلف أنواع النشاط التي من شأنها أن تزيد من كفاءته وتدفعه إلى التقدم 

 : ليـةالمستمر في مهنته ، ويشمل هذا النشاط النواحي التا
إذا لم يكن قد تلقى إعدادا كاملا فعليه أن يحاول تكملة إعداده عن طريق  • 

)زينب ،  . أن يتبع تقاليد المهنـة الخلقيـة و الدراسات الممكنة في الميدان
 (82-80، الصفحات 2008غادة، 

بحوث في التربيـة البدنيـة الإطلاع المستمر على أحداث ما نشر من  • 
 . والرياضيـة وطرق التدريس وأن يطبق معلوماته في تدريسه بقدر الإمكان

 . الاشتراك في المجلات والمطبوعات الدوريـة المهنية • 
 . محاولـة الحصول على درجات علميـة أعلى • 
 العمل على زيادة ثقافته العامة وذلك عن طريق الإطلاع المستمر على كل • 

 . ما هو جديد

 الكفاءات المهنية لأستاذ التربية البدنية والرياضية_ 10

الكفـــــــــــــاءات المهنيـــــــــــــة لأســـــــــــــتاذ التربيـــــــــــــة البدنيـــــــــــــة والرياضـــــــــــــية:يدل تعبيـــــــــــــر الكفـــــــــــــاءات 
المهنيــــــــــة إلــــــــــى القــــــــــدرات والقابليــــــــــات التــــــــــي تتــــــــــيح للفــــــــــرد الاســــــــــتمرار فــــــــــي أداء مهــــــــــام 
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وبأقـــــــــل قـــــــــدرة  وأنشـــــــــطة تخصصـــــــــه المهنـــــــــي بنجـــــــــاح واقتـــــــــدار فـــــــــي أقـــــــــل زمـــــــــن ممكـــــــــن
مـــــــــــن الجهـــــــــــد والتكـــــــــــاليف والمؤسســـــــــــة المعنيـــــــــــة بتأهيـــــــــــل متخصصـــــــــــين بعـــــــــــد التخـــــــــــرج 
وذلــــــــــك بمقابلــــــــــة هــــــــــذه الواجبــــــــــات بكفــــــــــاءات مهنيــــــــــة تســــــــــاعد المهنــــــــــي علــــــــــى تحقيــــــــــق 

، 2014-6-16)بولريـــــــــــــاح،  :وتنقســـــــــــــم الكفــــــــــــاءات المهنيـــــــــــــة إلــــــــــــى .مهامــــــــــــه بنجــــــــــــاح
 (14صفحة 

 :الكفاءات اللغوية 10-1

تغلـــــــــــــب الطبيعـــــــــــــة الاتصـــــــــــــالية علـــــــــــــى كافـــــــــــــة الأعمـــــــــــــال والوظـــــــــــــائف المهنيـــــــــــــة فـــــــــــــي 
التربيــــــــــــة الرياضــــــــــــية فيتعــــــــــــين علــــــــــــى الممــــــــــــارس المهنــــــــــــي كالمــــــــــــدرس أو المــــــــــــدرب أن 
يملـــــــــــــك القـــــــــــــدرة علـــــــــــــى التعبيـــــــــــــر اللغـــــــــــــوي بطريقـــــــــــــة تتســـــــــــــم بطلاقـــــــــــــة ووضـــــــــــــوح دون 

ــــــــى  أخطــــــــاء فادحــــــــة فــــــــي قواعــــــــد اللغــــــــة مــــــــن نحــــــــو وصــــــــرف، ناهيــــــــك مــــــــن حاجتــــــــه إل
مهــــــــــارات وقــــــــــدرات لغويــــــــــة ذات مســــــــــتوى مناســــــــــب ســــــــــواء فــــــــــي القــــــــــراءة أو الكتابــــــــــة ، 
ولأن الواجبـــــــــــــــات المهنيـــــــــــــــة للمـــــــــــــــدرس تتطلـــــــــــــــب إلقـــــــــــــــاء تعليمـــــــــــــــات والتحـــــــــــــــدث مـــــــــــــــع 
الطـــــــــــلاب والأوليـــــــــــاء وغيرهـــــــــــا مـــــــــــن الأمـــــــــــور فـــــــــــإن وجـــــــــــود عيـــــــــــوب فـــــــــــي النطـــــــــــق أو 

 .خلل في التأهل المهني العام

 الكفاءات البدنية والمهارية: 10-2

ـــــــــــــــة والرياضـــــــــــــــية)المدرس أو المـــــــــــــــدرب(أن فنجـــــــــــــــد  ـــــــــــــــى أخصـــــــــــــــائي التربيـــــــــــــــة البدني عل
ـــــــــــع ـــــــــــي تتطلبهـــــــــــا يتمت ـــــــــــة الت ـــــــــــة ومهاري ـــــــــــاءات بدني ـــــــــــةئاتهـــــــــــا الأدا بكف ـــــــــــة  و لبدني المهاري

ـــــــــى  رفيعـــــــــة المســـــــــتوى مـــــــــن تعلـــــــــيم وأداء نمـــــــــوذج حركـــــــــي، والموافقـــــــــة فـــــــــي الجـــــــــري وعل
 . المواصفات البدنية المهنية والمهارية
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 الكفاءات التدريبية التدريسية لأستاذ التربية البدنية والرياضية: 10-3

ظهـــــــــرت حركـــــــــة التربيـــــــــة القائمـــــــــة علـــــــــى الكفـــــــــاءات فـــــــــي إعـــــــــداد الأســـــــــتاذ كـــــــــرد فعـــــــــل 
للاتجـــــــــاه التقليـــــــــدي الـــــــــذي يقـــــــــوم برنامجـــــــــه بإعـــــــــداد الأســـــــــتاذ علـــــــــى اكتســـــــــاب الطالـــــــــب 

ات المعلومـــــــــــــات والمعـــــــــــــارف النظريـــــــــــــة اللازمـــــــــــــة لـــــــــــــه دون التركيـــــــــــــز علـــــــــــــى الكفـــــــــــــاء
التــــــــــي يجــــــــــب أن يتقنهــــــــــا الأســــــــــتاذ والمرتبطــــــــــة بــــــــــدوره فــــــــــي الموقــــــــــف التعليمــــــــــي وقــــــــــد 
حـــــــــــدد المختصـــــــــــون الكفـــــــــــاءات التدريبيـــــــــــة والتربويـــــــــــة الواجـــــــــــب توفرهـــــــــــا فـــــــــــي الأســـــــــــتاذ 

 :كما يلي

 الكفاءات الأكاديمية والنمو المهني: 10-3-1

 * إتقان مادة التخصص.

 * إتقان مادة التخصص الفعلي.

 مجال التخصص. * متابعة ما يستجد في

 .* متابعة ما يستجد في المجالات الفرعية

 كفاءات تخطيط الدرس: 10-3-2

 :تتمثل كفاءات تخطيط الدرس في العناصر التالية 

 صياغة أهداف الدرس بطريقة إجرائية )سلوكية(. *

 * تصنيف أهداف الدرس في المجال المعرفي.

 * تصنيف أهداف الدرس في المجال الحس الحركي. 
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 تحقيق الخبرات اللازمة لتحقيق أهداف الدرس.* 

 * تحديد طرق التدريس المناسبة لتحقيق أهداف الدرس.

 * تحديد الوسائل التعليمية المنتقاة من مصادر البيئة المحلية.

* تقـــــــــــدير الوقـــــــــــت المخصـــــــــــص لإجـــــــــــراء الـــــــــــدرس وكـــــــــــذلك توقيـــــــــــت مناســـــــــــب لإنهـــــــــــاء 
 الدرس.

  .واعتبارات الأمان والسلامة في الدرس * الاحتياطات

ــــــــــدرس 10-3-3 ــــــــــذ ال ــــــــــاءة تنفي ــــــــــي العناصــــــــــر كف ــــــــــدرس يمكــــــــــن ذكرهــــــــــا ف ــــــــــذ ال ــــــــــاءة تنفي : كف
 :التالية

 ربط موضوع الدرس بالبيئة في الحياة العملية. *

 * إثارة اهتمام التلاميذ بموضوع الدرس. 

 ربط موضوع الدرس بخبرات التلاميذ السابقة.* 

 .لدرس* تنويع أساليب ا

 * إشراك التلاميذ في عملية التعليم.

 * مراعاة الفروق الفردية بين التلاميذ.

 .صياغة وتوجيه الأسئلة المرتبطة بالدرس *
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 :كفاءة ضبط الدرس 10-3-4

 * جذب انتباه التلاميذ وتحفيزهم طوال الحصة. 

 * تنمية الشعور بالمسؤولية لدى التلاميذ.

 استخدام أساليب التعزيز المناسبة لسلوك التلاميذ. *

 .همتبالاحتياجات واهتمامات التلاميذ ومشكلا * الاهتمام

 كفاءة التقويم: 10-3-5

 * إعداد اختبارات تحصيلية مرتبطة بالأهداف.

 * إعداد اختبارات تشخيصية للتلاميذ.

 * تصميم اختبارات الموضوعية.

 استخدام التقويم الدوري المستمر للتلاميذ. *

 .* متابعة التقدم المستمر للتلاميذ أثناء العام الدراسي

 :تتمثل هذه الكفاءات الإدارية في الإدارية: الكفاءة 10-3-6

 التعاون مع الإدارة في إنجاز الأعمال.* 

 * المشاركة في تسيير الاختبارات المدرسية.

 التعرف على المشاكل المدرسية للتلاميذ. * التعاون مع الإدارة في
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 * التعاون في الإعداد للمجلس المدرسية.

ـــــــــــي  ـــــــــــي تطـــــــــــوير العمـــــــــــل ف ـــــــــــي يمكـــــــــــن أن تســـــــــــاهم ف ـــــــــــديم الآراء والمقترحـــــــــــات الت * تق
 .المدرسة

هنـــــــــاك كفـــــــــاءات عامـــــــــة ينبغـــــــــي إلمـــــــــام الأســـــــــتاذ بهـــــــــا، الكفـــــــــاءات التكنولوجيـــــــــة:  10-4
 تتمثل في

  الكمبيوترية: كفاءات متعلقة بالثقافة 10-4-1

مثــــــــــل معرفــــــــــة المكونــــــــــات الماديــــــــــة للكمبيــــــــــوتر وملحقاتــــــــــه، التعــــــــــرف علــــــــــى برمجيــــــــــات 
الاســــــــــــــتخدامات المختلفــــــــــــــة  التشــــــــــــــغيل والوســــــــــــــائط التــــــــــــــي يعمــــــــــــــل بهــــــــــــــا الكمبيــــــــــــــوتر،

ـــــــــــــة، الفيروســـــــــــــات وطـــــــــــــرق  ـــــــــــــة المختلف ـــــــــــــة والحياتي ـــــــــــــة التعليمي ـــــــــــــي العملي ـــــــــــــوتر ف للكمبي
 .ل الكمبيوترالمستخدمة في مجا الوقاية منها، معرفة المصطلحات

 كفاءات متعلقة بمهارات استخدام الكمبيوتر 10-4-2

مثــــــــــل اســــــــــتخدام لوحــــــــــة المفــــــــــاتيح والفــــــــــأرة، كيفيــــــــــة التعامــــــــــل مــــــــــع وحــــــــــدات الإدخــــــــــال 
والبــــــــــــرامج ســـــــــــــواء  .والإخــــــــــــراج، كيفيــــــــــــة التعامــــــــــــل مــــــــــــع ســـــــــــــطح المكتــــــــــــب والملفــــــــــــات

ـــــــــــــل أو الحـــــــــــــذف أو التعـــــــــــــديل، التعامـــــــــــــل مـــــــــــــع وحـــــــــــــدات التخـــــــــــــزين،  بـــــــــــــالحفظ أو النق
ـــــــــــب علـــــــــــى المشـــــــــــكلات الفنيـــــــــــة التـــــــــــي  اســـــــــــتخدام مجموعـــــــــــة بـــــــــــرامج الأوفـــــــــــيس، والتغل

 (70، صفحة 2013)المعمري ،فهد،  .تواجهه أثناء الاستخدام
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 كفاءات متعلقة بالثقافة المعلوماتية 10-4-3

ـــــــــــــــة، ـــــــــــــــى مصـــــــــــــــادر المعلومـــــــــــــــات الإلكتروني اســـــــــــــــتخدام شـــــــــــــــبكة  مثـــــــــــــــل التعـــــــــــــــرف عل
 الإنترنـــــــــــت فــــــــــــي العمليـــــــــــة التعليميــــــــــــة مــــــــــــن بحـــــــــــث وبريــــــــــــد إلكترونـــــــــــي وغيرهــــــــــــا مــــــــــــن

ــــــــــــة، ــــــــــــت التعليمي ــــــــــــيم مصــــــــــــادر المعلومــــــــــــات  و اســــــــــــتخدامات الإنترن ــــــــــــى تقي ــــــــــــدرة عل الق
الأساســـــــــــــية للتصـــــــــــــميم  الإلكترونيـــــــــــــة المتاحـــــــــــــة عبـــــــــــــر الإنترنـــــــــــــت، معرفـــــــــــــة المبـــــــــــــادئ
ـــــــــــــى  ـــــــــــــة عل ـــــــــــــت، اســـــــــــــتخدام التعليمـــــــــــــي، تصـــــــــــــميم ونشـــــــــــــر الصـــــــــــــفحات التعليمي الإنترن

واســــــــــــــتخدام المصــــــــــــــطلحات المتعلقــــــــــــــة  الوســــــــــــــائط المتعــــــــــــــددة فــــــــــــــي عمليــــــــــــــة الــــــــــــــتعلم،
 بتكنولوجيا المعلومات

مثـــــــــــــل :  كفـــــــــــــاءات اســـــــــــــتخدام مصـــــــــــــادر الشـــــــــــــبكة العالميـــــــــــــة  الإنترنـــــــــــــت   10-4-4
اســــــــــــــــتخدام محركــــــــــــــــات البحــــــــــــــــث لتصــــــــــــــــفح المواقــــــــــــــــع الإلكترونيــــــــــــــــة مثــــــــــــــــل جوجــــــــــــــــل 

(google) ،ة للمكتبـــــــــــــــــات عبـــــــــــــــــر مواقـــــــــــــــــع البحـــــــــــــــــث فـــــــــــــــــي الفهـــــــــــــــــارس الإلكترونيـــــــــــــــــ
ـــــــــــى إنشـــــــــــاء بريـــــــــــد إلكترونـــــــــــي واســـــــــــتخدامه، مـــــــــــن  المؤسســـــــــــات التعليميـــــــــــة، القـــــــــــدرة عل

( و رفعهـــــــــــــــــــــا )  downloadتنزيــــــــــــــــــــل الكتـــــــــــــــــــــب و البــــــــــــــــــــرامج مـــــــــــــــــــــن الإنترنــــــــــــــــــــت ) 
Upload). 
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 : خلاصة

وذلك من  يعتبر دور أستاذ التربية البدنية و الرياضية مهم في المنظومة التربوية ،   
خلال درس التربية البدنية الرياضية حيث انه يساهم بنسبة كبيرة في تربية النشء من 
جميع النواحي وفق لأهداف البرنامج المدرسي والذي يفترض أن يستفيد منه كل تلاميذ 
المدرسة، و نظرا للطبيعة التعليمية و التربوية للدرس يجب أن يراعي فيه المدرس كافة 

الوسائل التعليمية و التدرج التعليمي لتتابع الخبرات  و لمتعلقة بطرق التدريسالاختبارات ا
المتعلقة ، و طرق القياس ، و التقويم ، شأنه شأن أي أستاذ آخر في مادة علمية أو أدبية 

 . بل يقع عليه العبء أكثر منهم، كما يجب أن يكون متكامل من جميع النواحي
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 تمهيــد: 1
بعد دراستنا للجانب النظري الذي تناولنا فيه الرصيد المعرفي الخاص بموضوع       

 الدراسة الذي ضم ثلاث فصول وهي على الترتيب التالي:
 الكفاءات التكنولوجية . -
 الرياضية .أستاذ التربية البدنية و  -

سنحاول التطرق للجانب التطبيقي قصد دراسة الموضوع دراسة ميدانية حتى نتمكن من 
إعطاء منهجية علمية حقها وكذا تطابق المعلومات النظرية التي تناولناها في الفصول 
السابقة الذكر ويتم ذلك عن طريق تحليل ومناقشة نتائج الإستبيان والتي وجهت  لأساتذة 

 دنية و الرياضية على مستوى الطور الثانوي .التربية الب
لقبول الفرضيات المقدمة في الجانب النظري أو رفضها ، لابد لنا من دراسة تكون أكثر و 

دقة وأكثر منهجية والمتمثلة في الدراسة الميدانية التي من خلالها تم اختيار المنهج المتبع 
ارها وكذا أداة البحث كما قمنا بتحليل في هذا البحث، وكذا مجالاته والعينة التي تم اختي

 النتائج ومناقشتها.
 المنهج: 2
الذي  بالأسلوب المسحي  إن المنهج الذي إتبعناه لدراسة الموضوع هو المنهج الوصفي  

يعتبر بأنه دراسة الوقائع السائدة المرتبطة بظاهرة أو موقف معين أو مجموعة من الأفراد 
، صفحة 2003) رشوان،  أو مجموعة من الأحداث أو مجموعة معينة من الأوضاع .

66) 
 مجتمع البحث: 3

تكون مجتمع الدراسة من جميع أساتذة التربية البدنية و الرياضية بمرحلة التعليم الثانوي  
( أستاذا و أستاذة  112، البالغ عددهم )  2015/2016في ولاية تلمسان، للعام الدراسي 

 . 2015/2016للعام الدراسي  التربية و التعليم مديريةحسب إحصائيات 
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 عينة البحث: 4
%( من 37.5بنسبة مئوية قدرها )( أستاذا و أستاذة  42)  تكونت عينة البحث من 

 بالطريقة العشوائية، حيث تم توزيع  بحثتم  اختيار عينة الحيث  .إجمالي مجتمع البحث
استبيان ( استبيان ، واستبعاد  43)  ستردادإ م( استبيان على أفراد العينة ، ولكن ت 45) 

( أستاذا  42صبح عدد أفراد عينة الدراسة ) أجابات عليها ، وبذلك الإ لعدم اكتمالواحد 
 .و أستاذة

 
 يمثل توزيع أفراد عينة الدراسة حسب الشهادة و الخبرة المهنية ( 1)الجدول 

 

النسبة  العدد الفئات الجنس
 المئوية

 90 36 ذكر
 10 4 أنثى

 100 42 المجموع             
 05أقل من  الخبرة المهنية

 سنوات
8 19.04 

 06من  - 10
 سنوات

16 38.09 

 42.86 18 سنة فأكثر 11
 66,66 28 ليسانس الشهادة

 33,33 14 ماستار
 0 0 شهادة أخرى

 100 42  المجموع
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  مجالات البحث  5
 المجال البشري: 5-1

 الثانوي. على مستوى التعليممن أساتذة التربية البدنية و الرياضية  تكون
 المجال المكاني: 5-2

 ثانويات ولاية تلمسان .
 المجال الزمني: 5-3
 09/12/2016تم اختيار الموضوع و موافقة الاستاذ المشرف عليه يوم -
 22/02/2016تم صياغة الاستبيان في  -
  19/04/2016الى  04/04/2016يوم من 20امتدت فترة توزيع و جمع الاستبيان  -
 29/05/2016الدراسة النظرية و التطبيقية و طبع المذكرة في  تم الانتهاء من -
 أدوات البحث -6
  الإستبيان 6-1

بما  أن هذه البحث اتبع المنهج الوصفي ، لذلك اختار الباحث الإستبيان كأداة لجمع 
 البيانات .

 الهدف من الإستبيان :  6-1-1
 معرفة وجود الكفاءات التكنولوجية اللازمة لأساتذة التربية البدنية والرياضية. -
 معرفة درجة توفر الكفاءات  التكنولوجية لدى أساتذة التربية البدنية و الرياضية . -
 معرفة معوقات استخدام الوسائل التكنولوجية عل مستوى الثانويات . -
  :الإستبيان ياغة محاورص 6-1-2
داة أبعد الاطلاع على الدراسات السابقة المتعلقة بالكفاءات التكنولوجية اعد الباحثون   

 النهائي من جزأين هما : في شكله استبيان ، تكون  والدراسة وه
  .الجزأ الأول : يحتوي على بيانات عامة 

صيغت على شكل ووزعت على محورين ، و ( عبارة 28الجزأ الثاني : أشتمل على )
 )بدرجة كبيرة، بدرجة ثلاثي التدرج حسب مقياس ليكرت  م تدرجهاتعبارات 
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 (ضعيفةبدرجة  متوسطة،
 

قسم : لمعرفة توفر الكفاءات التكنولوجية عند أساتذة التربية البدنية والرياضية المحور الأول
 ( عبارة . 22)مجالات و تضمن  4المحور الأول إلى 

 الوسائل التكنولوجية على مستوى الثانويات معوقات إستخدام المحور الثاني:
 ( عبارات6) تضمن المحور الثاني على 

 الأسس العلمية للأداة  7
 الصدق  7-1
وهو أن يقيس الاختبار أو الاستبيان ما أعد من أجله ، أي أن يقيس الهدف الذي صمم  

 من أجل قياسه و لا يقيس شيئا مختلفا .
ن للتأكد من صدق الأستبيان و قد تم عرض الإستبيان استخدم الباحثون صدق المحكمي   

( مختصين في مجال التكنولوجيا )الطاهر ، 5على مجموعة من الأساتذة عددهم خمسة )
دحون ، غزال ، زيتوني ، بلنوار ( حيث قاموا بالحكم على الاستمارة الاستبيانية و مراجعة 

 مفرداتها وذلك من حيث :
 تها .وضوح العبارة وسلامة صياغ -
 تنتمي إليه . ذيملائمة كل عبارة للمحور ال -
 ذف .لتعديل أو الإضافة أو الحامقترحات  -
 الثبات  7-2

يتصف الإختبار بالثبات عندما يعطي النتائج نفسها تقريبا في كل مرة يطبق فيها على 
 عينة البحث نفسها في الظروف المماثلة للإختبار الأول .

للتعرف على ثبات عبارات  alpha cronbach’sتم استخدام معامل ألفا كرونباخ    
 ( عبارة في محورين كما هي موضحة في الجدول :28الاستبيان و البالغ عددها )
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 ( يوضح ثبات الاستبيان 2جدول رقم )
 

 الجذر التربيعي معامل ألفا كرونباخ عدد العبارات
28 0.88 0.93 

يساوي  alpha cronbach’s( نلاحظ أن معامل ألفا كرونباخ 5) من خلال الجدول
 وهي قيمة تعكس ثبات الأداة بدرجة عالية . 0.88

 الموضوعية  7-3
يتمتع الإختبار بصفة الموضوعية إذا صححه الطالب الباحث بعد إجراء مجموعة من 

عنى هذا المحكمين كل على انفراد و حصل الممتحن في كل مرة على الدرجة نفسها و م
 ألا تتأثر نتيجة الإختبار بذاتية المحكم أو عدم اختلاف علامته باختلاف المحكمين.

 هي عدم التحيز لرأي المحكمين. -
 عدم إقحام الذات في إصدار الأحكام. -
 عدم إقحام الذات في تقييم الأداة. -

 المعالجة الإحصائية  8
 وتمثلت المعالجات الإحصائية في  بمعالجة البيانات وتحليلها ونقام الباحث

 حساب معامل الثبات ألفا كرونباخ *
 *حساب النسبة المئوية 

 كا) اختبار كاي المربع*حساب 
2 

 ) 
هذه  تتمبتفريغ وفرز الاستبيانات و  ساتذة قمنا بعد جمع الاستمارات الخاصة بالأو    

العملية بحساب عدد التكرارات الأجوبة على شكل سؤال وبعدها يتم حساب النسب المئوية 
 : بالطريقة التالية

  %      فإن 100  س         
 x  100ع= X                          X  ع           
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X س                               : النسبة المئوية 
 التكرارات " : عدد الإجابات *ع

 : عدد أفراد العينة    س
  

 كا) اختبار كاي المربعثم بعد ذلك قمنا بحساب   
2 

  ) 
 
 
 
 
 
 

 حيث أن 
 كا

2 
 (187-168، الصفحات 2003)رضوان، : قيمة مربع كاي المحسوبة  

 مج : مجموع القيم لكل الخلايا 

 التكرارات المشاهدة )التجريبية( ك ش :

 ك م : التكرارات المتوقعة )النظرية (
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 الفصل :خاتمة 
نستخلص مما سبق أنه لا دراسة علمية بدون منهج ،وكل دراسة علمية ناجحة ومفيدة   

منهجية علمية معينة ومناسبة و تتماشى  لابد لها و أن تتوفر لدى الباحث الذي يقوم بها
مع موضوع ومتطلبات البحث ،ولابد له أن تتوفر لديه أدوات البحث مختارة بدقة من عينة 

مع متطلبات البحث وتخدمه بصفة تسمح له   ومتغيرات واستبيان ......الخ. تتماشى 
عمل بالمنهجية بالوصول إلى حقائق علمية صحيحة ومفيدة للباحث والمجتمع ومنه فإن ال

يعد أمرا ضروريا في البحوث العلمية الحديثة قصد ربح الوقت والوصول إلى النتائج 
في البحث واضحة المؤكدة إضافة إلى وجوب أن تكون المنهجية والأدوات المستخدمين 

 .و التناقضات  وخالية من الغموض
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 عرض وتحليل النتائج : 1

  لمعرفة توفر الكفاءات التكنولوجية عند أساتذة التربية البدنية والرياضيةالمحور الاول :  1

 إستخدام الحاسب الآلي في التعليم: المجال الأول 

القدرة على تعريف وتشغيل واستخدام الأجهزة الملحقة بالحاسوب مثل )الطابعات،  :1السؤال
 الماسح الضوئي، جهازعرض البيانات، الكاميرا الرقمية (

القرار 

 الإحصائي
درجة 

 لحريةا
مستوى 

 الإجابات التكرارات النسبة المئوية كا المحسوبة كا الجدولية الدلالة

     
 بدرجة كبيرة 22 52.38

 بدرجة ضعيفة 2 4.76 16 5,99 0,05 2 وجود فرق دال

     
 بدرجة متوسطة 18 42.85

     
 المجموع 42 100

القدرة على تعريف وتشغيل واستخدام الأجهزة الملحقة بالحاسوب مثل )الطابعات،  يمثل نسبة تكرار ( :1الجدول ) 

 الماسح الضوئي، جهازعرض البيانات، الكاميرا الرقمية (

 عرض وتحليل النتائج: 

القدرة على ان نسبة الكفاءة التكنولوجية في  1يتضح لنا من خلال الجدول والشكل رقم 
لملحقة بالحاسوب مثل )الطابعات، الماسح الضوئي، تعريف وتشغيل واستخدام الأجهزة ا

%( بينما بلغت 52.38تكرار بنسبة  ) 22بلغت   جهازعرض البيانات، الكاميرا الرقمية (
تكرار حيث كانت نسبتهم   18نسبة الاساتذة  الذين  يمتلكون الكفاءة بدرجة متوسطة 

ين لا يملكون الكفاءة   %( ونلاحظ ان هناك فئة ضئيلة جدا من الاساتذة  الذ42.85)
%( ومما نلاحظ ايضا ان هناك فروق ذات 4.76اي بنسبة  ) 2بحيث كان تكراراهم 

حيث  0.05ومستوى الدلالة  2عند درجة الحرية  لة احاائية لاالح القيمة الأكبردلا
 . 5,99الجدولية التي قيمتها  ²وهي اكبر بكثير من قيمة كا 16المحسوبة  ²بلغت قيمة كا
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القدرة على تعريف وتشغيل واستخدام الأجهزة الملحقة  يمثل نسبة تكرار ( :1الشكل ) 
 بالحاسوب مثل )الطابعات، الماسح الضوئي، جهازعرض البيانات، الكاميرا الرقمية (

 : الاستنتاج

القدرة على تعريف وتشغيل  ه الكفاءة والتي هينتج ان اغلب الاساتذة يمتلكون هاذنست
واستخدام الأجهزة الملحقة بالحاسوب مثل )الطابعات، الماسح الضوئي، جهازعرض 

.الكاميرا الرقمية ( بدرجة كبيرة البيانات،  

  البسيطة للحاسب الآليالقدرة على إجراء أعمال الايانة  السؤال الثاني:

 

القرار 

 الإحصائي
درجة 

 مستوى الدلالة الحرية
كا 

 الجدولية
كا 

 الإجابات التكرارات النسبة المئوية المحسوبة

     
38.09 16 

 بدرجة

 كبيرة
فرق 

 16 38.09 1.71 5,99 0,05 2 دالغير
بدرجة 

 ضعيفة

     
23.8 10 

بدرجة 

 متوسطة

     
 المجموع 42 100

 القدرة على إجراء أعمال الصيانة البسيطة للحاسب الآلي يمثل نسبة تكرار ( :2الجدول ) 

 

 53.38بدرجة كبيرة  1

 42.85بدرجة متوسطة   2

 4.76بدرجة ضعيفة   3
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 عرض و تحليل النتائج: 

 القدرة على ان نسبة الكفاءة التكنولوجية في  (2يتضح لنا من خلال الجدول والشكل رقم )

تكرار بدرجة كبيرة وكذلك  16بلغت   إجراء أعمال الايانة البسيطة للحاسب الآلي قد
%( بينما بلغت نسبة الأساتذة  الذين  يمتلكون الكفاءة 38.09بدرجة ضعيفة  بنسبة  )

ومما نلاحظ ايضا انه ليس   %(23.8تكرار حيث كانت نسبتهم  ) 10بدرجة متوسطة 
 ²حيث بلغت قيمة كا 0.05ومستوى الدلالة  2هناك فرق دال احاائيا عند درجة الحرية 

 . 5.99الجدولية التي قيمتها  ²وهي اقل من قيمة كا 1.71المحسوبة 

 

 القدرة على إجراء أعمال الصيانة البسيطة للحاسب الآلييمثل نسبة تكرار  ( :2الشكل )

 : الاستنتاج

نستنتج ان نسبة  الاساتذة الذين  يمتلكون و الذين لا يمتلكون  هاذه الكفاءة هي متساوية  
و ذلك راجع إلى تكوين الأساتذة حيث الاساتذة القدماء لم يتعلمو التكنولوجيا أثناء 

 تكوينهم.

 

 38.09بدرجة كبيرة    1

 38.09بدرجة ضعيفة    2

 23.8بدرجة متوسطة    3
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 )الأقراص الالبة و قلم التخزين( السؤال الثالث : القدرة على إستخدام أدوات التحزين
القرار 

 كا الجدولية مستوى الدلالة درجة الحرية الإحصائي
كا 

 المحسوبة
النسبة 

 الإجابات التكرارات المئوية

     
90.47 38 

بدرجة 

 كبيرة
وجود فرق 

 2 4.76 61.71 5,99 0,05 2 دال
بدرجة 

 ضعيفة

     
4.76 2 

بدرجة 

 متوسطة

     
 المجموع 42 100

 القدرة على إستخدام أدوات التحزين )الأقراص الصلبة و قلم التخزين(يمثل نسبة تكرار  ( :3الشكل ) 

 عرض وتحليل النتائج :

القدرة على ان نسبة الكفاءة التكنولوجية في  1يتضح لنا من خلال الجدول والشكل رقم 
تكرار بنسبة   38بلغت   إستخدام أدوات التحزين )الأقراص الالبة و قلم التخزين(

يمتلكون الكفاءة بدرجة متوسطة و الذين  %( بينما بلغت نسبة الاساتذة  الذين 90.47)
%( ونلاحظ ايضا 4.76كرارين لكل منهما حيث كانت نسبتهم  )يمتلكونها بدرجة ضعيفة ت

ومستوى  2ان هناك فروق ذات دلالة احاائية لاالح القيمة الأكبر عند درجة الحرية 
 ²وهي اكبر بكثير من قيمة كا 61.71المحسوبة  ²حيث بلغت قيمة كا 0.05الدلالة 

 . 5.99الجدولية التي قيمتها 
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 القدرة على إستخدام أدوات التحزين )الأقراص الصلبة و قلم التخزين(يمثل نسبة تكرار  ( :3الشكل )

القدرة على إستخدام  نستنتج ان اغلب الاساتذة يمتلكون هاذه الكفاءة والتي هي الاستنتاج :
 أدوات التحزين )الأقراص الالبة و قلم التخزين(

 في مواقف تعليمية السؤال الرابع : القدرة على إستخدام جهاز الفديو
القرار 

 مستوى الدلالة درجة الحرية الإحصائي
كا 

 الجدولية
كا 

 المحسوبة
النسبة 

 الإجابات التكرارات المئوية

     
 بدرجة كبيرة 24 57.14

وجود فرق 

 بدرجة ضعيفة 12 28.57 12 5,99 0,05 2 دال

     
 بدرجة متوسطة 6 14.28

     
 المجموع 42 100

 القدرة على إستخدام جهاز الفديو في مواقف تعليمية( : يمثل نسبة تكرار 4الجدول ) 

 عرض وتحليل النتائج :

القدرة على ان نسبة الكفاءة التكنولوجية في  (4يتضح لنا من خلال الجدول والشكل رقم)
%( بينما 57.14تكرار بنسبة  ) 24بلغت   إستخدام جهاز الفديو في مواقف تعليمية

تكرارات بنسبة  6بلغت نسبة الاساتذة  الذين  يمتلكون الكفاءة بدرجة متوسطة 
هناك  ونلاحظ ايضا ان .%(4.76%( تكرارين لكل منهما حيث كانت نسبتهم  )14.28)

ومستوى الدلالة  2فروق ذات دلالة احاائية لاالح القيمة الأكبر عند درجة الحرية 

 90.47بدرجة كبيرة    1

 4.76بدرجة ضعيفة    2

 4.76بدرجة متوسطة    3
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الجدولية  ²وهي اكبر بكثير من قيمة كا 61.71المحسوبة  ²حيث بلغت قيمة كا 0.05
 .5,99التي قيمتها 

 

  القدرة على إستخدام جهاز الفديو في مواقف تعليمية( : يمثل نسبة تكرار 4ل )شكال

القدرة على إستخدام  نستنتج ان اغلب الاساتذة يمتلكون هاته الكفاءة والتي هي الاستنتاج : 
 التحزين )الأقراص الالبة و قلم التخزين( أدوات

 أجيد إستخدام برامج معالج الناوص للكتابة: السؤال الخامس  

 إستخدام برامج معالج النصوص للكتابيمثل نسبة  :5الجدول رقم 

 

 

 

 ة

 57.14بدرجة كبيرة    1

 28.57بدرجة ضعيفة    2

 14.28بدرجة متوسطة  3

 درجة الحرية القرار الإحصائي
مستوى 

 الدلالة
كا 

 الإجابات التكرارات النسبة المئوية كا المحسوبة الجدولية

     
 بدرجة كبيرة 28 66.66

 بدرجة ضعيفة 6 14.28 21.14 5,99 0,05 2 وجود فرق دال

     
 بدرجة متوسطة 8 19.04

     
 المجموع 42 100
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 عرض وتحليل النتائج :

أجيد إستخدام برامج ان نسبة الكفاءة التكنولوجية في  (5)يتضح لنا من خلال الجدول رقم 
%( بينما بلغت نسبة الاساتذة  66.66تكرار بنسبة  ) 28بلغت   معالج الناوص للكتابة

 %(19.04تكرارات حيث كانت نسبتهم  ) 8 الذين  يمتلكون الكفاءة بدرجة متوسطة 
ونلاحظ ان هناك فئة ضئيلة جدا من الاساتذة  الذين يملكون الكفاءة بدرجة ضعيفة  

%( ومما نلاحظ ايضا ان هناك فروق ذات 14.78اي بنسبة  ) 6بحيث كان تكراراهم 
حيث  0.05ومستوى الدلالة  2دلالة احاائية لاالح القيمة الأكبر عند درجة الحرية 

الجدولية التي قيمتها  ²ي اكبر بكثير من قيمة كاوه 21.14المحسوبة  ²قيمة كا بلغت
5,99. 

 

 إستخدام برامج معالج النصوص للكتابةيمثل نسبة  :5الشكل رقم 

إستخدام برامج  نستنتج ان اغلب الاساتذة يمتلكون هاته الكفاءة والتي هي :الاستنتاج 
اابحت من الأساسيات لتحضير حاة  لانهامعالج الناوص للكتابة  بدرجة كبيرة 

 التربية البدنية .

 

 0بدرجة كبيرة    1

 33.33بدرجة ضعيفة    2

 100بدرجة متوسطة    3
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 أجيد إستخدام برامج العروض التقديمية في تاميم الدروس وعرضها السؤال السادس:

 إستخدام برامج العروض التقديمية في تاميم الدروس وعرضها:يمثل نسبة   6جدول رقم 

 عرض وتحليل النتائج : 

إستخدام برامج ( ان نسبة الكفاءة التكنولوجية  في 6يتضح لنا من خلال الجدول رقم )
تكرارا من مجموع التكرارات   11بلغت   العروض التقديمية في تاميم الدروس وعرضها

يمتلكون الكفاءة بدرجة  بينما بلغت نسبة الاساتذة  الذين  %(26.19بدرجة كبيرة بنسبة  )
%( ونلاحظ ان هناك فئة اغيرة جدا من 50تكرارا حيث كانت نسبتهم  ) 21 متوسطة 

اي بنسبة   10الاساتذة  الذين يملكون الكفاءة بدرجة ضعيفة  بحيث كان تكراراتهم 
ومستوى  2د درجة الحرية %( ومما نلاحظ ايضا ان الفرق غير دال احاائيا عن23.8)

الجدولية التي  ²وهي اقل من قيمة كا 5.28المحسوبة  ²حيث بلغت قيمة كا 0.05الدلالة 
 .5,99قيمتها 

إستخدام برامج الاساتذة الذين  يمتلكون كفاءة قليلة من  نستنتج ان نسبة الاستنتاج :
.العروض التقديمية في تاميم الدروس وعرضها  بدرجة كبيرة  

 

القرار 

 الإحصائي
درجة 

 الإجابات التكرارات النسبة المئوية كا المحسوبة كا الجدولية مستوى الدلالة الحرية

     
 بدرجة كبيرة 11 26.19

 ضعيفةبدرجة  10 23.8 5.28 5.99 0.05 2 دالغير فرق 

     
50 21 

بدرجة 

 متوسطة

     
 المجموع 42 100
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 أجيد إستخدام برامج تحرير الرسومالسؤال السابع : 

  إستخدام برامج تحرير الرسوميمثل نسبة  7الجدول رقم 

 عرض وتحليل النتائج :

إستخدام برامج ( ان نسبة الكفاءة التكنولوجية  في 7يتضح لنا من خلال الجدول رقم )
 %(23.8تكرارا من مجموع التكرارات  بدرجة كبيرة بنسبة  ) 10بلغت   تحرير الرسوم

تكرارا حيث كانت  18 يمتلكون الكفاءة بدرجة متوسطة  بينما بلغت نسبة الاساتذة  الذين 
تكرارا   14%( بلغ تكرار الاساتذة  الذين يملكون الكفاءة بدرجة ضعيفة 42.61نسبتهم  )

ومما نلاحظ ايضا ان الفرق غير دال احاائيا عند درجة  .%(33.33اي بنسبة  )
وهي اقل من قيمة  4.76المحسوبة  ²حيث بلغت قيمة كا 0.05ة ومستوى الدلال 2الحرية 

 .5,99الجدولية التي قيمتها  ²كا

 

 إستخدام برامج تحرير الرسوميمثل نسبة  7رقم  الشكل

 23.8بدرجة كبيرة    1

 33.33بدرجة ضعيفة    2

 42.61بدرجة متوسطة    3

القرار 

 الإجابات التكرارات النسبة المئوية كا المحسوبة كا الجدولية مستوى الدلالة درجة الحرية الإحصائي

     
23.8 10 

بدرجة 

 كبيرة

 14 33.33 4.76 5,99 0,05 2 دال غير فرق
بدرجة 

 ضعيفة

     
42.61 18 

بدرجة 

 متوسطة

     
 المجموع 42 100
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إستخدام برامج تحرير الاساتذة الذين  يمتلكون كفاءة قليلة من  نستنتج ان نسبة الاستنتاج :
 الرسوم  بدرجة كبيرة

تحرير ملفات )اوتية أو فيديو( وتاديرها للإستخدام في إنتاج دروس السؤال الثامن : 
 تعليمية

 : يمثل نسبة تحرير ملفات )اوتية أو فيديو( وتاديرها للإستخدام في إنتاج دروس تعليمية 8الجدول رقم 

 عرض وتحليل النتائج :

نسبة تحرير ملفات ( ان نسبة الكفاءة التكنولوجية  في 8يتضح لنا من خلال الجدول رقم )
تكرارا من  14بلغت   )اوتية أو فيديو( وتاديرها للإستخدام في إنتاج دروس تعليمية

 %( بينما بلغت نسبة الاساتذة  الذين 33.33مجموع التكرارات  بدرجة كبيرة بنسبة  )
%( و بلغ تكرار 47.61تكرارا حيث كانت نسبتهم  ) 20 يمتلكون الكفاءة بدرجة متوسطة 

%( ومما 19.04تكرارات اي بنسبة  )  8الكفاءة بدرجة ضعيفة الاساتذة  الذين يملكون 
 0.05ومستوى الدلالة  2نلاحظ ايضا ان الفرق غير دال احاائيا عند درجة الحرية 

 .5,99الجدولية التي قيمتها  ²وهي اقل من قيمة كا  5.14المحسوبة ²بلغت قيمة كا حيث
 

القرار 

 الإجابات التكرارات النسبة المئوية كا المحسوبة كا الجدولية مستوى الدلالة درجة الحرية الإحصائي

     
 بدرجة كبيرة 14 33.33

 فرق 

 ضعيفة بدرجة 8 19.04 5.14 5,99 0,05 2 دالغير

     
47.61 20 

بدرجة 

 متوسطة

     
 المجموع 42 100
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ملفات )اوتية أو فيديو( وتاديرها للإستخدام في إنتاج تحرير : يمثل النسبة المئوية لكفاءة  8شكل 
 دروس تعليمية

تحرير ملفات )اوتية الاساتذة الذين  يمتلكون كفاءة قليلة من  نستنتج ان نسبة : الاستنتاج
 . أو فيديو( وتاديرها للإستخدام في إنتاج دروس تعليمية

والإزالة لمختلف الملفات والبرامج  التحكم في عمليات التخزين الإسترجاع السؤال التاسع :
 على جهاز الحاسوب

القرار 

 كا الجدولية مستوى الدلالة درجة الحرية الإحصائي
كا 

 الإجابات التكرارات النسبة المئوية المحسوبة

     
 بدرجة كبيرة 32 76.19

وجود فرق 

 بدرجة ضعيفة 2 4.76 36 5,99 0,05 2 دال

     
19.04 8 

بدرجة 

 متوسطة

     
 المجموع 42 100

التحكم في عمليات التخزين الإسترجاع والإزالة لمختلف الملفات والبرامج : يمثل نسبة 9جدول رقم  
 على جهاز الحاسوب

النتائج :رض وتحليل ع  

التحكم في عمليات التخزين الإسترجاع ( ان نسبة 9يتضح لنا من خلال الجدول رقم )
تكرارا من مجموع  32بلغت   والإزالة لمختلف الملفات والبرامج على جهاز الحاسوب

 33.33بدرجة كبيرة    1

 19.04بدرجة ضعيفة    2

 47.61بدرجة متوسطة    3
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بينما بلغت نسبة الاساتذة  الذين  يمتلكون ،%( 76.19التكرارات  بدرجة كبيرة بنسبة  )
ونلاحظ ان هناك ،%( 19.04تكرارات حيث كانت نسبتهم  ) 8 توسطة الكفاءة بدرجة م

 2بحيث كان تكرارهم فئة ضئيلة جدا من الاساتذة  الذين يملكون الكفاءة   بدرجة ضعيفة 
ومما نلاحظ ايضا ان هناك فروق ذات دلالة احاائية لاالح .%( 4.76) اي بنسبة  

المحسوبة  ²حيث بلغت قيمة كا 0.05ومستوى الدلالة  2القيمة الأكبر عند درجة الحرية 
 . 5,99الجدولية التي قيمتها  ²وهي اكبر بكثير من قيمة كا 36

 
الإسترجاع والإزالة لمختلف الملفات والبرامج على لتحكم في عمليات التخزين ل يمثل النسبة المئوية:  9الشكل رقم 

 جهاز الحاسوب
 الاستنتاج:

لتحكم في عمليات التخزين الإسترجاع والإزالة انستنتج ان اغلب الاساتذة يمتلكون كفاءة  
 .لمختلف الملفات والبرامج على جهاز الحاسوب بدرجة كبيرة

 

 

 

 76.19بدرجة كبيرة    1

 4.76بدرجة ضعيفة    2

 19.04بدرجة متوسطة    3
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   العالمية للمعلومات )الانترنت( في التعليماستخدام الاتاال بالشبكة  المجال الثاني :

 أجيد استخدام محركات البحث عن المعلومات السؤال العاشر:

 

 : يمثل نسبة استخدام محركات البحث عن المعلومات10الجدول رقم  

 عرض وتحليل النتائج : 

 استخدام محركات البحث عن المعلومات( ان نسبة 10يتضح لنا من خلال الجدول رقم )
بينما بلغت  ،%(90.47تكرارا من مجموع التكرارات  بدرجة كبيرة بنسبة  ) 38بلغت  

لكل  تكراراين  نسبة الاساتذة  الذين  يمتلكون الكفاءة بدرجة متوسطة و بدرجة ضعيفة
و نلاحظ ايضا ان هناك فروق  .%( لكل واحدة منهم4.76منهما حيث كانت نسبتهم  )

 0.05ومستوى الدلالة  2ذات دلالة احاائية لاالح القيمة الأكبر عند درجة الحرية 
الجدولية التي  ²وهي اكبر بكثير من قيمة كا 61.71المحسوبة  ²حيث بلغت قيمة كا

 . 5,99قيمتها 

القرار 

 الإحصائي
درجة 

 الإجابات التكرارات النسبة المئوية كا المحسوبة كا الجدولية مستوى الدلالة الحرية

     
 بدرجة كبيرة 38 90.47

وجود فرق 

 بدرجة ضعيفة 2 4.76 61.71 5,99 0,05 2 دال

     
4.76 2 

بدرجة 

 متوسطة

     
 المجموع 42 100
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: يمثل نسبة استخدام محركات البحث عن المعلومات10الشكل رقم   

يستخدمون محركات البحث عن المعلومات نستنتج ان اغلب الاساتذة  الاستنتاج والتعليق :
 بدرجة كبيرة 

 أجيد استخدام البريد الالكتروني: السؤال الحادي عشر

القرار 

 الإجابات التكرارات النسبة المئوية كا المحسوبة كا الجدولية مستوى الدلالة درجة الحرية الإحصائي

     
 بدرجة كبيرة 36 85.71

وجود فرق 

 بدرجة ضعيفة 0 0 53.14 5,99 0,05 2 دال

     
14.28 6 

بدرجة 

 متوسطة

     
 المجموع 42 100

  

 : يمثل نسبة استخدام البريد الالكتروني11الجدول رقم 

 عرض وتحليل النتائج : 

 36بلغت   نسبة استخدام البريد الالكتروني( ان 11يتضح لنا من خلال الجدول رقم )
،بينما بلغت نسبة الاساتذة   %(85.71تكرارا من مجموع التكرارات  بدرجة كبيرة بنسبة  )

%( 14.28حيث كانت نسبتهم  ) تكرارات    6يمتلكون الكفاءة بدرجة متوسطة  الذين
%( .ومما 0،ونلاحظ ان الاساتذة  الذين يملكون الكفاءة   بدرجة ضعيفة منعدمة بنسبة )

 90.47بدرجة كبيرة    1

 4.76بدرجة ضعيفة    2

 4.76بدرجة متوسطة    3
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نلاحظ ايضا ان هناك فروق ذات دلالة احاائية لاالح القيمة الأكبر عند درجة الحرية 
وهي اكبر بكثير من  53.14المحسوبة  ²حيث بلغت قيمة كا 0.05ومستوى الدلالة  2

 . 5,99الجدولية التي قيمتها  ²قيمة كا

 
 : يمثل نسبة استخدام البريد الالكتروني11الشكل رقم 

 

 يستخدمون البريد الالكتروني بدرجة كبيرة نستنتج ان اغلب الاساتذة  : والتعليقالاستنتاج 

 أجيد الاشتراك في القوائم البريدية  السؤال الثاني عشر : 

  

: يمثل نسبة الاشتراك في القوائم البريدية  12الجدول رقم    

 

 85.71بدرجة كبيرة   

 0بدرجة ضعيفة   

 14.28بدرجة متوسطة   

القرار 

 كا الجدولية مستوى الدلالة درجة الحرية الإحصائي
كا 

 الإجابات التكرارات النسبة المئوية المحسوبة

     
66.66 28 

 بدرجة

 كبيرة
وجود فرق 

 0 0 28 5,99 0,05 2 دال
بدرجة 

 ضعيفة

     
33.33 14 

بدرجة 

 متوسطة

     
 المجموع 42 100
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رض وتحليل النتائج : ع  

 28بلغت   نسبة استخدام البريد الالكتروني( ان 12يتضح لنا من خلال الجدول رقم )
%( ،بينما بلغت نسبة الاساتذة  66.66تكرارا من مجموع التكرارات  بدرجة كبيرة بنسبة  )

 %(33.33تكرارات حيث كانت نسبتهم  )14الذين  يمتلكون الكفاءة بدرجة متوسطة 
%( .ومما 0،ونلاحظ ان الاساتذة  الذين يملكون الكفاءة بدرجة ضعيفة منعدمة بنسبة )

نلاحظ ايضا ان هناك فروق ذات دلالة احاائية لاالح القيمة الأكبر عند درجة الحرية 
وهي اكبر بكثير من قيمة  28المحسوبة  ²حيث بلغت قيمة كا 0.05ومستوى الدلالة  2
 .5,99 الجدولية التي قيمتها ²كا

 

 

 : يمثل نسبة الاشتراك في القوائم البريدية12الشكل رقم 

 الاستنتاج :

 .ي القوائم البريدية  بدرجة كبيرةيجيدون  الاشتراك فنستنتج ان اغلب الاساتذة 

 

 66.66بدرجة كبيرة    1

 0بدرجة ضعيفة    2

بدرجة متوسطة    3
33.33 
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الإلمام بطرق التواال في شبكة الانترنت )شبكة التواال  السؤال الثالث عشر:
 الاجتماعي (

القرار 

 الإجابات التكرارات النسبة المئوية كا المحسوبة كا الجدولية مستوى الدلالة درجة الحرية الإحصائي

     
 بدرجة كبيرة 28 66.66

وجود فرق 

 ضعيفة بدرجة 0 0 28 5,99 0,05 2 دال

     
33.33 14 

بدرجة 

 متوسطة

     
 المجموع 42 100

 

 : يمثل نسبة الإلمام بطرق التواال في شبكة الانترنت )شبكة التواال الاجتماعي (13الجدول رقم 

رض وتحليل النتائج : ع  

نسبة الإلمام بطرق التواال في شبكة الانترنت ( ان 13يتضح لنا من خلال الجدول رقم )
تكرارا من مجموع التكرارات  بدرجة كبيرة بنسبة   28بلغت   )شبكة التواال الاجتماعي (

%( ،بينما بلغت نسبة الاساتذة  الذين  يمتلكون الكفاءة بدرجة متوسطة 66.66)
ين يملكون الكفاءة %( ،ونلاحظ ان الاساتذة  الذ33.33تكرارات حيث كانت نسبتهم  )14

%( .ومما نلاحظ ايضا ان هناك فروق ذات دلالة 0بدرجة ضعيفة منعدمة بنسبة )
حيث بلغت  0.05ومستوى الدلالة  2احاائية لاالح القيمة الأكبر عند درجة الحرية 

 .5,99الجدولية التي قيمتها  ²وهي اكبر بكثير من قيمة كا 28المحسوبة  ²قيمة كا
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 : يمثل نسبة الإلمام بطرق التواال في شبكة الانترنت )شبكة التواال الاجتماعي (13الشكل رقم 

 

 الاستنتاج :

يلممون بطرق التواال في شبكة الانترنت )شبكة التواال نستنتج ان اغلب الأساتذة  
 .الاجتماعي ( لأنها أابحت جزء من حياتهم اليومية 

 

 

 

 

 

 

 66.66بدرجة كبيرة    1

 0بدرجة ضعيفة    2

بدرجة متوسطة    3
33.33 
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  البريد الالكتروني إستخدامالمجال الثالث : 

 السؤال الرابع عشر: القدرة على إنشاء حساب بريد إلكتروني

 

: يمثل نسبة القدرة على إنشاء حساب بريد إلكتروني14الجدول رقم   

رض وتحليل النتائج : ع  

 القدرة على إنشاء حساب بريد إلكتروني( ان نسبة 14يتضح لنا من خلال الجدول رقم )
%( ،بينما بلغت 85.71تكرارا من مجموع التكرارات  بدرجة كبيرة بنسبة  ) 36بلغت  

تكرارات حيث كانت نسبتهم   4 نسبة الاساتذة  الذين  يمتلكون الكفاءة بدرجة متوسطة 
%( ،ونلاحظ ان هناك فئة ضئيلة جدا من الاساتذة  الذين يملكون الكفاءة   بدرجة 9.52)

%( .ومما نلاحظ ايضا ان هناك فروق 4.76نسبة )اي ب 2ضعيفة بحيث كان تكرارهم 
 0.05ومستوى الدلالة  2ذات دلالة احاائية لاالح القيمة الأكبر عند درجة الحرية 

الجدولية التي قيمتها  ²وهي اكبر بكثير من قيمة كا 52المحسوبة  ²حيث بلغت قيمة كا
5,99 . 

 درجة الحرية القرار الإحصائي
مستوى 

 الإجابات التكرارات النسبة المئوية كا المحسوبة كا الجدولية الدلالة

     
 بدرجة كبيرة 36 85.71

 بدرجة ضعيفة 2 4.76 52 5,99 0,05 2 وجود فرق دال

     
9.52 4 

بدرجة 

 متوسطة

     
 المجموع 42 100



تائجالفصل الثاني :                                                                               عرض و تحليل الن  
 

 

 
90 

 
  يمثل نسبة القدرة على إنشاء حساب بريد إلكتروني :14الشكل رقم 

  يستطيعون إنشاء حساب بريد إلكتروني بدرجة كبيرةنستنتج ان اغلب الاساتذة  الاستنتاج:

 إنشاء رسالة جديدة على افحة البريد :السؤال الخامس عشر

القرار 

 الإحصائي
درجة 

 الإجابات التكرارات النسبة المئوية كا المحسوبة كا الجدولية مستوى الدلالة الحرية

     
 بدرجة كبيرة 34 80.95

وجود فرق 

 بدرجة ضعيفة 0 0 45.14 5,99 0,05 2 دال

     
19.05 8 

بدرجة 

 متوسطة

     
 المجموع 42 100

: يمثل نسبة إنشاء رسالة جديدة على صفحة البريد 15الجدول رقم    

رض وتحليل النتائج : ع  

 نسبة إنشاء الرسائل الجديدة على افحة البريد( ان 15يتضح لنا من خلال الجدول رقم )
،بينما بلغت  %(80.95تكرارا من مجموع التكرارات  بدرجة كبيرة بنسبة  ) 34بلغت  

تكرارات حيث كانت نسبتهم   8نسبة الاساتذة  الذين  يمتلكون الكفاءة بدرجة متوسطة 
%( ،ونلاحظ ان الاساتذة  الذين يملكون الكفاءة بدرجة ضعيفة منعدمة بنسبة 19.05)
%( .ومما نلاحظ ايضا ان هناك فروق ذات دلالة احاائية لاالح القيمة الأكبر عند 0)

وهي اكبر  45.14المحسوبة  ²حيث بلغت قيمة كا 0.05ومستوى الدلالة  2درجة الحرية 
 .5,99الجدولية التي قيمتها ²بكثير من قيمة كا

 85.71بدرجة كبيرة    1

 4.76بدرجة ضعيفة    2

 9.52بدرجة متوسطة    3
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: يمثل نسبة إنشاء رسالة جديدة على افحة البريد 15الشكل رقم   

ديدة على افحة البريد يستطيعون إنشاء رسالة جنستنتج ان معظم الاساتذة  الاستنتاج:
 ةكبير بدرجة 

 إرسال رسالة إلى عدد كبير من الأشخاص السؤال السادس عشر:

القرار 

 الإجابات التكرارات النسبة المئوية كا المحسوبة كا الجدولية مستوى الدلالة درجة الحرية الإحصائي

     
52.38 22 

بدرجة 

 كبيرة
وجود فرق 

 2 4.76 16 5,99 0,05 2 دال
بدرجة 

 ضعيفة

     
42.85 18 

بدرجة 

 متوسطة

     
 المجموع 42 100

 إرسال رسالة إلى عدد كبير من الأشخاص:يمثل نسبة 16الجدول رقم 

رض وتحليل النتائج :ع  

القدرة على إرسال رسالة إلى عدد كبير ( ان نسبة 16)يتضح لنا من خلال الجدول رقم 
%( 52.38تكرارا من مجموع التكرارات  بدرجة كبيرة بنسبة  ) 22بلغت   من الأشخاص

تكرارا حيث كانت  18 ،بينما بلغت نسبة الاساتذة  الذين  يمتلكون الكفاءة بدرجة متوسطة 
،ونلاحظ ان هناك فئة ضئيلة جدا من الاساتذة  الذين يملكون  %(42.85نسبتهم  )

 80.95بدرجة كبيرة    1

 0بدرجة ضعيفة    2

 19.05بدرجة متوسطة    3
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%( .ومما نلاحظ ايضا 4.76اي بنسبة ) 2الكفاءة   بدرجة ضعيفة بحيث كان تكرارهم 
ومستوى  2ان هناك فروق ذات دلالة احاائية لاالح القيمة الأكبر عند درجة الحرية 

الجدولية التي  ²كبر من قيمة كاوهي ا 16المحسوبة  ²حيث بلغت قيمة كا 0.05الدلالة 
 . 5,99قيمتها 

 
  إرسال رسالة إلى عدد كبير من الأشخاصيمثل نسبة :16رقم  شكلال

يستطيعون إرسال رسالة إلى عدد كبير من نستنتج ان معظم الاساتذة  الاستنتاج :
 الأشخاص بدرجة كبيرة .

 بع عشر: تفحص الرسالة الواردة االسؤال الس
 

القرار 

 الإحصائي
درجة 

 كا المحسوبة كا الجدولية مستوى الدلالة الحرية
النسبة 

 الإجابات التكرارات المئوية

     
 بدرجة كبيرة 32 76.19

وجود فرق 

 بدرجة ضعيفة 0 0 38.28 5,99 0,05 2 دال

     
23.8 10 

بدرجة 

 متوسطة

     
 المجموع 42 100

تفحص الرسالة الواردة :يمثل نسبة 17الجدول رقم    

 52.38بدرجة كبيرة    1

 4.76بدرجة ضعيفة    2

 42.85بدرجة متوسطة    3
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رض وتحليل النتائج : ع  

نسبة الأساتذة الذين  يستطيعون تفحص ( ان 17يتضح لنا من خلال الجدول رقم )
تكرارا من مجموع التكرارات  بدرجة كبيرة  32بلغت   الرسائل الواردة   على افحة البريد

%( ،بينما بلغت نسبة الاساتذة  الذين  يمتلكون الكفاءة بدرجة متوسطة 76.19بنسبة  )
%( ،ونلاحظ ان الاساتذة  الذين يملكون الكفاءة 23.8تكرارات حيث كانت نسبتهم  ) 10

هناك فروق ذات دلالة %( .ومما نلاحظ ايضا ان 0بدرجة ضعيفة منعدمة بنسبة )
حيث بلغت  0.05ومستوى الدلالة  2احاائية لاالح القيمة الأكبر عند درجة الحرية 

 .5,99الجدولية التي قيمتها ²وهي اكبر بكثير من قيمة كا 38.28المحسوبة  ²قيمة كا

 

تفحص الرسالة الواردة:يمثل نسبة 17الشكل رقم   

 يستطيعون تفحص الرسائل الواردة بدرجة كبيرة .نستنتج ان معظم الاساتذة  الاستنتاج:

 

 

 

 76.19بدرجة كبيرة    1

 0بدرجة ضعيفة    2

 23.8بدرجة متوسطة    3
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 السؤال الثامن عشر: مسح محتويات اندوق البريد الوارد
القرار 

 درجة الحرية الإحصائي
مستوى 

 الجدوليةكا  الدلالة
كا 

 الإجابات التكرارات النسبة المئوية المحسوبة

     
 بدرجة كبيرة 36 85.71

وجود فرق 

 بدرجة ضعيفة 0 0 53.14 5,99 0,05 2 دال

     
14.28 6 

بدرجة 

 متوسطة

     
 المجموع 42 100

:يمثل نسبة مسح محتويات اندوق البريد الوارد18الجدول رقم    
 

رض وتحليل النتائج : ع  

نسبة الأساتذة الذين  يستطيعون مسح ( ان 18يتضح لنا من خلال الجدول رقم )
تكرارا من مجموع التكرارات  بدرجة كبيرة بنسبة   36بلغت  محتويات اندوق البريد الوارد 

 6%( ،بينما بلغت نسبة الاساتذة  الذين  يمتلكون الكفاءة بدرجة متوسطة 85.71)
%( ،ونلاحظ ان الاساتذة  الذين يملكون الكفاءة 14.28حيث كانت نسبتهم  )تكرارات 

%( .ومما نلاحظ ايضا ان هناك فروق ذات دلالة 0بدرجة ضعيفة منعدمة بنسبة )
حيث بلغت  0.05ومستوى الدلالة  2احاائية لاالح القيمة الأكبر عند درجة الحرية 

 .5,99الجدولية التي قيمتها ²يمة كاوهي اكبر بكثير من ق 53.14المحسوبة  ²قيمة كا
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:يمثل نسبة مسح محتويات اندوق البريد الوارد18الشكل رقم    
 

يستطيعون مسح محتويات اندوق البريد الوارد نستنتج ان معظم الاساتذة  الاستنتاج :
 بدرجة كبيرة .

 

 إستخدام محركات البحث في الانترنت المجال الرابع :

 السؤال التاسع عشر : البحث الذاتي عن المعلومات 

  : يمثل نسبة البحث الذاتي عن المعلومات19الجدول رقم 

رض وتحليل النتائج : ع  

 85.71بدرجة كبيرة    1

 0بدرجة ضعيفة    2

 14.28بدرجة متوسطة    3

القرار 

 الإحصائي
درجة 

 مستوى الدلالة الحرية
كا 

 الجدولية
كا 

 الإجابات التكرارات النسبة المئوية المحسوبة

     
 بدرجة كبيرة 38 90.47

 بدرجة ضعيفة 0 0 62.28 5,99 0,05 2 وجود فرق دال

     
9.52 4 

بدرجة 

 متوسطة

     
 المجموع 42 100
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للأساتذة   نسبة البحث الذاتي عن المعلومات( ان 19يتضح لنا من خلال الجدول رقم )
هناك فئة  %( ،بينما90.47تكرارا من مجموع التكرارات  بدرجة كبيرة بنسبة  ) 38بلغت  

تكرارات حيث كانت  4الذين  يمتلكون الكفاءة بدرجة متوسطة ضئيلة جدا من الاساتذة  
%( ،ونلاحظ ان الاساتذة  الذين يملكون الكفاءة بدرجة ضعيفة منعدمة 9.52نسبتهم  )

.ومما نلاحظ ايضا ان هناك فروق ذات دلالة احاائية لاالح القيمة  %(0بنسبة )
المحسوبة  ²حيث بلغت قيمة كا 0.05ومستوى الدلالة  2الأكبر عند درجة الحرية 

 .5,99الجدولية التي قيمتها ²وهي اكبر بكثير من قيمة كا 62.28

 
 : يمثل نسبة البحث الذاتي عن المعلومات 19الشكل رقم 

 الاستنتاج:

 يبحثون عن المعلومات بأنفسهم .نستنتج ان معظم الاساتذة  

 السؤال العشرون : توظيف التعليم الإلكتروني في تعلم وتعليم التربية البدنية و الرياضية 

  : يمثل نسبة توظيف التعليم الإلكتروني في تعلم وتعليم التربية البدنية و الرياضية20الجدول رقم 

 90.47بدرجة كبيرة    1

 0بدرجة ضعيفة    2

 9.52بدرجة متوسطة    3

القرار 

 الإحصائي
درجة 

 الحرية
مستوى 

 الإجابات التكرارات النسبة المئوية كا المحسوبة كا الجدولية الدلالة

     
33.33 14 

بدرجة 

 كبيرة

 10 23.8 2.28 5,99 0,05 2 دالغير  فرق 
بدرجة 

 ضعيفة

     
42.85 18 

بدرجة 

 متوسطة

     
 المجموع 42 100
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رض وتحليل النتائج : ع  

نسبة توظيف التعليم الإلكتروني في تعلم وتعليم ( 20) يتضح لنا من خلال الجدول رقم
من مجموع التكرارات  بدرجة كبيرة بنسبة  تكرارات  14بلغت   التربية البدنية و الرياضية

 18الاساتذة  الذين  يمتلكون الكفاءة بدرجة متوسطة  بلغت نسبة %( ،بينما 33.33)
ساتذة  الذين يملكون الكفاءة %( ،ونلاحظ ان الا42.85حيث كانت نسبتهم  ) تكرارا

%( .ومما نلاحظ ايضا ان هناك فروق ذات 23.8بنسبة ) تكرارات 10بدرجة ضعيفة 
حيث  0.05ومستوى الدلالة  2دلالة احاائية لاالح القيمة الأكبر عند درجة الحرية 

 . 5,99 الجدولية التي قيمتها ²من قيمة كا أاغروهي  2.28المحسوبة  ²بلغت قيمة كا

 

: يمثل نسبة توظيف التعليم الإلكتروني في تعلم وتعليم التربية البدنية و الرياضية20الشكل رقم   

الذين يوظفون التعليم الإلكتروني في تعلم نستنتج ان فئة قليلة من  الاساتذة  الاستنتاج :
 وتعليم التربية البدنية و الرياضية

 

 

 33.33بدرجة كبيرة    1

 23.8بدرجة ضعيفة    2

 42.85بدرجة متوسطة    3
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 رفع و تحميل الملفات عبر مواقع الإنترنت والعشرون: السؤال الواحد
القرار 

 كا الجدولية مستوى الدلالة درجة الحرية الإحصائي
كا 

 الإجابات التكرارات النسبة المئوية المحسوبة

     
 بدرجة كبيرة 30 71.42

 بدرجة ضعيفة 2 4.76 29.71 5,99 0,05 2 وجود فرق دال

     
23.8 10 

بدرجة 

 متوسطة

     
 المجموع 42 100

 : يمثل نسبة رفع و تحميل الملفات عبر مواقع الإنترنت21الجدول رقم  

رض وتحليل النتائج : ع  

نسبة البحث الذاتي عن المعلومات  للأساتذة ( ان 19يتضح لنا من خلال الجدول رقم )
%( ،بينما هناك فئة 71.42تكرارا من مجموع التكرارات  بدرجة كبيرة بنسبة  ) 30بلغت  

تكرارات حيث كانت  10ضئيلة جدا من الاساتذة  الذين  يمتلكون الكفاءة بدرجة متوسطة 
الذين يملكون الكفاءة %( ،ونلاحظ ان هناك فئة ضئيلة من  الأساتذة  23.8نسبتهم  )

%( .ومما نلاحظ ايضا ان هناك 4.76بدرجة ضعيفة حيث بلغ عددهم تكرارين بنسبة )
ومستوى الدلالة  2فروق ذات دلالة احاائية لاالح القيمة الأكبر عند درجة الحرية 

الجدولية  ²وهي اكبر بكثير من قيمة كا 29.71المحسوبة ²حيث بلغت قيمة كا 0.05
 .5,99التي قيمتها

 
: يمثل نسبة رفع و تحميل الملفات عبر مواقع الإنترنت21الشكل رقم   

 71.42بدرجة كبيرة    1

 4.76بدرجة ضعيفة    2

 23.8بدرجة متوسطة    3
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يمتلكون كفاءة رفع و تحميل الملفات عبر مواقع نستنتج ان أغلب الاساتذة  الاستنتاج:
 .الإنترنت لأنها أابحت الملاذ الأول في البحث عن المعلومات

محركات البحث لتافح المواقع  السؤال الثاني و العشرون : القدرة على إستخدام
 الإلكترونية

 

: يمثل نسبة القدرة على إستخدام محركات البحث لتافح المواقع الإلكتروني22الجدول رقم    

رض وتحليل النتائج : ع  

نسبة البحث الذاتي عن المعلومات  للأساتذة ( ان 19)يتضح لنا من خلال الجدول رقم 
%( ،بينما هناك فئة 85.71تكرارا من مجموع التكرارات  بدرجة كبيرة بنسبة  ) 36بلغت  

حيث بلغ عددهم  ضئيلة جدا من الاساتذة  الذين  يمتلكون الكفاءة بدرجة متوسطة 
الأساتذة  الذين يملكون  أيضا أن%( ،ونلاحظ 4.76حيث كانت نسبتهم  ) تكرارين

%( .ومما نلاحظ ايضا ان 9.52بنسبة ) اتتكرار   4 الكفاءة بدرجة ضعيفة بلغ عددهم
ومستوى الدلالة  2هناك فروق ذات دلالة احاائية لاالح القيمة الأكبر عند درجة الحرية 

 الجدولية التي ²وهي اكبر بكثير من قيمة كا  52 المحسوبة ²حيث بلغت قيمة كا 0.05
 .5,99قيمتها

القرار 

 الإحصائي
درجة 

 الإجابات التكرارات النسبة المئوية كا المحسوبة كا الجدولية مستوى الدلالة الحرية

     
 بدرجة كبيرة 36 85.71

وجود فرق 

 بدرجة ضعيفة 4 9.52 52 5,99 0,05 2 دال

     
4.76 2 

بدرجة 

 متوسطة

     
 المجموع 42 100
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 : يمثل نسبة القدرة على إستخدام محركات البحث لتافح المواقع الإلكترونية22الشكل رقم 

  الاستنتاج :

لهم القدرة على إستخدام محركات البحث لتافح المواقع نستنتج ان معظم الاساتذة 
 الإلكترونية.

 

 

 

 

 

 

 

 

 85.71بدرجة كبيرة    1

 9.52بدرجة ضعيفة    2

 4.76بدرجة متوسطة    3
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   المحور الثاني : معوقات استخدام الوسائل التكنولوجية على مستوى الثانويات

عدم توافرخدمة الاتاال بالشبكة العالمية للمعلومات )الانترنت(السؤال الاول :   

خدمة الاتاال بالشبكة العالمية للمعلومات )الانترنت(. يمثل نسبة عدم توافر -1-الجدول   

 عرض وتحليل النتائج: 

خدمة الاتاال بالشبكة  توافر عدمان نسبة  1يتضح لنا من خلال الجدول والشكل رقم 
%(، بينما بلغت نسبة 52.38تكرار بنسبة  ) 22بلغت   العالمية للمعلومات )الانترنت(

%( ، 23.8تكرارات حيث كانت نسبتهم  ) 10أحيانا    خدمة الاتاال بالشبكة  توافر
%( ومما 23.8بنسبة  ) تكرارات  10الاتاال بالشبكة بلغت  خدمة  توافرونلاحظ ان 

نلاحظ ايضا ان هناك فروق ذات دلالة احاائية لاالح القيمة الأكبر عند درجة الحرية 
 ²وهي اكبر من قيمة كا 6.85المحسوبة  ²حيث بلغت قيمة كا 0.05ومستوى الدلالة  2

 . 5,99الجدولية التي قيمتها 

القرار 

 الإحصائي

مستوى  درجة الحرية

 الدلالة

كا 

 الجدولية

كا 

 المحسوبة

النسبة 

%()المئوية  

 التكرارات

 (عدد الأفراد)

 الإجابات

 

 

وجود فرق 

 دال

 

 

2 

 

 

0.05 

 

 

5.99 

 

 

6.85 

 

 درجة كبيرة 22 52.38

 درجة ضعيفة 10 23.80

 درجة متوسطة 10 23.80

 المجموع 42 100
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يمثل نسبة عدم توافرخدمة الاتاال بالشبكة العالمية للمعلومات )الانترنت(. -1-الشكل   

غير متوفرة  خدمة الاتاال بالشبكة العالمية للمعلومات )الانترنت(نستنتج أن  الاستنتاج :
 في الثانويات بدرجة كبيرة

عدم توافر القاعات الدراسية المجهزة لاستخدام التقنيات التعليمية سواء من حيث  : 2السؤال 
  المساحة أو التمديدات الكهربائية يعتبر أحد الأسباب الرئيسية لانعدام استخدام الوسائل التكنولوجية

القرار 

 التكرارات النسبة المئوية كا المحسوبة كا الجدولية مستوى الدلالة درجة الحرية الاحصائي
 الإجابات

     
52.4 22 

درجة 

 كبيرة

الفرق غير 
 10 23.8 6.85 5.99 0.05 2 دال

درجة 

 ضعيفة

     
23.8 10 

درجة 

 متوسطة

     
100 42 

 الإجابات

توافر القاعات الدراسية المجهزة لاستخدام التقنيات التعليمية سواء من  عدميمثل نسبة  -2-الجدول  
 حيث المساحة أو التمديدات الكهربائية

 

 

 52.38درجة كبيرة  1

 23.80درجة ضعيفة  2

 23.80درجة متوسطة  3
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 عرض وتحليل النتائج: 

توافر القاعات الدراسية المجهزة  عدمان نسبة  2يتضح لنا من خلال الجدول والشكل رقم 
 22بلغت   أو التمديدات الكهربائيةلاستخدام التقنيات التعليمية سواء من حيث المساحة 

 10بدرجة متوسطة القاعات الدراسية  توافر عدم بينما بلغت نسبة%(، 52.4تكرار بنسبة  )
 توافر القاعات الدراسية المجهزة%( ، ونلاحظ ان 23.8تكرارات حيث كانت نسبتهم  )

ومما نلاحظ ايضا ان هناك فروق ذات دلالة  %(23.8بنسبة  ) تكرارات  10بلغت  
حيث بلغت  0.05ومستوى الدلالة  2احاائية لاالح القيمة الأكبر عند درجة الحرية 

 . 5,99الجدولية التي قيمتها  ²وهي اكبر من قيمة كا 6.85المحسوبة  ²قيمة كا

 
توافر القاعات الدراسية المجهزة لاستخدام التقنيات التعليمية سواء من  عدميمثل نسبة  -2-الشكل 

 حيث المساحة أو التمديدات

 الاستنتاج:

القاعات الدراسية المجهزة لاستخدام التقنيات التعليمية سواء من حيث المساحة أو  نستنتج أن 
 غير متوفرة في الثانويات بدرجة كبيرة. التمديدات الكهربائية

 

 52.4درجة كبيرة  1

 23.8درجة ضعيفة  2

 23.8درجة متوسطة  3
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  السؤال الثالث: عدم مناسبة بيئة الصف لإدخال الوسائل التكنولوجية

 الجدول رقم 3 يمثل نسبة  عدم مناسبة بيئة الصف لإدخال الوسائل التكنولوجية

 عرض وتحليل النتائج:

عدم مناسبة بيئة الاف لإدخال ان نسبة  3يتضح لنا من خلال الجدول والشكل رقم 
عدم مناسبة  %(، بينما بلغت نسبة52.38تكرار بنسبة  ) 22بلغت   الوسائل التكنولوجية

تكرارين بدرجة متوسطة  حيث كانت نسبتهم    بيئة الاف لإدخال الوسائل التكنولوجية
بنسبة  تكرار بدرجة ضعيفة  أي 18بلغت   نسبتها %( ، ونلاحظ ان 4.76)
ة لاالح القيمة الأكبر %( ومما نلاحظ ايضا ان هناك فروق ذات دلالة احاائي42.85)

وهي أكبر  16المحسوبة  ²حيث بلغت قيمة كا 0.05ومستوى الدلالة  2عند درجة الحرية 
 . 5,99الجدولية التي قيمتها  ²من قيمة كا

القرار 
 الإحصائي

مستوى  درجة الحرية
 الدلالة

كا  كا الجدولية
 المحسوبة

النسبة 
)%(المئوية  

 التكرارات
 (عدد الأفراد)
 

 الإجابات

 
 

وجود فرق 
 دال

 
 
2 

 
 

0.05 

 
 

5.99 

 
 

16 

 

 درجة كبيرة  22 52.38

 درجة ضعيفة  18 42.85

درجة  2 4.76
 متوسطة

 المجموع 42 100
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 عدم مناسبة بيئة الصف لإدخال الوسائل التكنولوجيةيمثل نسبة   3الشكل رقم 

 نستنتج أن بيئة الاف غير مناسبة لإدخال الوسائل التكنولوجية :الاستنتاج 

  عدم ربط التقرير السنوي لمعلم التربية الرياضية بوسائل تكنولوجيا التعليم الرابع:السؤال 

 

 الجدو ل-4- يمثل نسبة عدم ربط التقرير السنوي لمعلم التربية الرياضية بوسائل تكنولوجيا التعليم

 عرض وتحليل النتائج: 

عدم ربط التقرير السنوي لمعلم التربية ان نسبة  4يتضح لنا من خلال الجدول والشكل رقم 
%(، بينما بلغت 66.66تكرار بنسبة  ) 28بلغت   الرياضية بوسائل تكنولوجيا التعليم

%( ، ونلاحظ ان 4.76تكرارات بدرجة متوسطة  نسبتهم  )  4بدرجة متوسطة  نسبتها

 52.38درجة كبيرة   1

 42.85درجة ضعيفة   2

 4.76درجة متوسطة  3

القرار 
 الإحصائي

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

كا 
 الجدولية

كا 
 المحسوبة

النسبة 
)%(المئوية  

 التكرارات
 (عدد الأفراد)
 

 الإجابات

 
 

وجود فرق 
 دال

 
 
2 

 
 

0.05 

 
 

5.99 

 
 

22.28 

 

 درجة كبيرة  28 66.66

درجة   10 23.80
 ضعيفة

درجة  4 9.52
 متوسطة

 المجموع 42 100
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%( 23.8بنسبة  )تكرارات  بدرجة ضعيفة  أي   10بلغت  نسبة ربط التقرير السنوي
ومما نلاحظ ايضا ان هناك فروق ذات دلالة احاائية لاالح القيمة الأكبر عند درجة 

وهي أكبر من  22.28المحسوبة  ²حيث بلغت قيمة كا 0.05ومستوى الدلالة  2الحرية 
 . 5,99الجدولية التي قيمتها  ²قيمة كا

 
 الشكل-4- يمثل نسبة عدم ربط التقرير السنوي لمعلم التربية الرياضية بوسائل تكنولوجيا التعليم

ربط التقرير السنوي لمعلم التربية الرياضية بوسائل تكنولوجيا نستنتج أنه لا يتم الاستنتاج: 
 التعليم

 انعدام دورات تكنولوجيا التعليم فى المدارس بطريقة شكلية مظهرية 5-السؤال 

 الجدول-5- يمثل نسبة انعدام دورات تكنولوجيا التعليم فى المدارس بطريقة شكلية مظهرية

 

 66.66درجة كبيرة   1

 23.80درجة  ضعيفة  2

 9.52درجة متوسطة  3

القرار 
 الإحصائي

النسبة  كا المحسوبة كا الجدولية مستوى الدلالة درجة الحرية
)%(المئوية  

 التكرارات
 (عدد الأفراد)
 

 الإجابات

 
 

وجود فرق 
 دال

 
 
2 

 
 

0.05 

 
 

5.99 

 
 

9.14 

 

 درجة كبيرة  22 52.38

درجة   6 14.28
 ضعيفة

درجة  14 33.33
 متوسطة

 المجموع 42 100
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 عرض وتحليل النتائج: 

بلغت   انعدام دورات تكنولوجيا التعليمان نسبة  5يتضح لنا من خلال الجدول والشكل رقم 
تكرار بدرجة   14بدرجة متوسطة  %(، بينما بلغت نسبتها52.38تكرار بنسبة  ) 22

تكرارات      6بلغت  دورات تكنولوجيا التعليم%( ، ونلاحظ ان 33.33متوسطة  نسبتهم  )
ومما نلاحظ ايضا ان هناك فروق ذات دلالة احاائية لاالح  %(23.8بنسبة  )أي 

المحسوبة  ²حيث بلغت قيمة كا 0.05ومستوى الدلالة  2القيمة الأكبر عند درجة الحرية 
 . 5,99الجدولية التي قيمتها  ²وهي أكبر من قيمة كا 9.14

 

 
 الشكل-5- يمثل نسبة انعدام دورات تكنولوجيا التعليم فى المدارس بطريقة شكلية مظهرية

 منعدمة بدرجة كبيرة دورات تكنولوجيا التعليم فى المدارسنستنتج أن  الاستنتاج :

 

 

 

 52.38درجة كبيرة   1

 14.28درجة  ضعيفة  2

 33.33درجة متوسطة  3
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 السؤال 6: عدم تدريب معلمي التربية الرياضية قبل واثناء الخدمة على توظيف وسائل الاتصال

  التكنولوجية فى المواقف التدريسية

 

الجدول-6- يمثل نسبة عدم تدريب معلمي التربية الرياضية قبل واثناء الخدمة على توظيف وسائل 
 الاتاال التكنولوجية فى المواقف التدريسية

 عرض وتحليل النتائج: 

 عدم تدريب معلمي التربية الرياضيةان نسبة  6يتضح لنا من خلال الجدول والشكل رقم 
%(، بينما 52.38تكرار بنسبة  ) 22بلغت  على توظيف وسائل الاتاال التكنولوجية 

تدريبهم %( ، ونلاحظ ان 38.09تكرار أي بنسبة  )  16بدرجة متوسطة  بلغت نسبتها
%(.ومما 9.52بنسبة  )تكرارات أي   4بلغت على توظيف وسائل الاتاال التكنولوجية 

ة الحرية نلاحظ ايضا ان هناك فروق ذات دلالة احاائية لاالح القيمة الأكبر عند درج
 ²وهي أكبر من قيمة كا 12المحسوبة  ²حيث بلغت قيمة كا 0.05ومستوى الدلالة  2

 . 5,99الجدولية التي قيمتها 

القرار 
 الإحصائي

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

كا 
 الجدولية

كا 
 المحسوبة

النسبة 
)%(المئوية  

 التكرارات
 (عدد الأفراد)

 

 الإجابات

 
 

وجود فرق 
 دال

 
 
2 

 
 

0.05 

 
 

5.99 

 
 

12 

 

 درجة كبيرة 22 52.38

درجة   4 9.52
 ضعيفة

درجة  16 38.09
 متوسطة

 المجموع 42 100
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الشكل-6- يمثل نسبة عدم تدريب معلمي التربية الرياضية قبل واثناء الخدمة على توظيف وسائل 
 الاتاال التكنولوجية فى المواقف التدريسية

 

الاستنتاج : نستنتج أنه لا يتم تدريب معلمي التربية الرياضية قبل واثناء الخدمة على 

 توظيف وسائل الاتاال التكنولوجية فى المواقف التدريسية

 

 

 

 

 

 

 

 

 52.38درجة كبيرة   1

 9.52درجة  ضعيفة  2

 38.09درجة متوسطة  3
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 التعليق على النتائج 1-1

(  5خمس ) *من خلال نتائج جداول المجال الأول من المحور الأول لاحظنا  ان هناك
 عبارات دالة لاالح القيمة الأكبر و هي 

 القدرة على إستخدام أدوات التحزين )الأقراص الالبة و قلم التخزين( 1

التحكم في عمليات التخزين الإسترجاع والإزالة لمختلف الملفات والبرامج على جهاز  2
 الحاسوب

 أجيد إستخدام برامج معالج الناوص للكتابة 3

 ديو في مواقف تعليميةياز الفالقدرة على إستخدام جه 4

، اتالقدرة على تعريف وتشغيل واستخدام الأجهزة الملحقة بالحاسوب مثل )الطابع 5
 عرض البيانات، الكاميرا الرقمية ( الماسح الضوئي، جهاز

*أما نتائج جداول المجال الثاني من المحور الأول كلها جاءت دالة لاالح القيمة الأكبر 
 و هي

 م محركات البحث عن المعلوماتأجيد استخدا 1

 أجيد استخدام البريد الالكتروني 2

 أجيد الاشتراك في القوائم البريدية   3

 الإلمام بطرق التواال في شبكة الانترنت )شبكة التواال الاجتماعي ( 4
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من خلال نتائج جداول المجال الثالث من المحور الأول جاءت كل العبارات دالة    *
 كبر و هيلاالح القيمة الأ

 القدرة على إنشاء حساب بريد إلكتروني 1

 مسح محتويات اندوق البريد الوارد 2

 إنشاء رسالة جديدة على افحة البريد   3

 تفحص الرسالة الواردة  4

 إرسال رسالة إلى عدد كبير من الأشخاص 5

(  3*من خلال نتائج جداول المجال الرابع من المحور الأول لاحظنا  ان هناك ثلاث )
 عبارات دالة لاالح القيمة الأكبر و هي

 البحث الذاتي عن المعلومات 1

 القدرة على إستخدام محركات البحث لتافح المواقع الإلكترونية 2

 رفع و تحميل الملفات عبر مواقع الإنترنت 3

جاءت كل العبارات دالة   لاالح القيمة الأكبر  ثاني من خلال نتائج جداول المحور ال *
 و هي

 عدم ربط التقرير السنوي لمعلم التربية الرياضية بوسائل تكنولوجيا التعليم 1

 عدم مناسبة بيئة الاف لإدخال الوسائل التكنولوجية 2
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عدم تدريب معلمي التربية الرياضية قبل واثناء الخدمة على توظيف وسائل الاتاال  3
 التكنولوجية فى المواقف التدريسية

 التعليم فى المدارس بطريقة شكلية مظهرية انعدام دورات تكنولوجيا 4

 خدمة الاتاال بالشبكة العالمية للمعلومات )الانترنت( عدم توافر 5

عدم توافر القاعات الدراسية المجهزة لاستخدام التقنيات التعليمية سواء من حيث  6
 المساحة أو التمديدات الكهربائية
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 استنتاجات   1-2

فييييييييييي ضييييييييييوء الأهييييييييييداف و التسيييييييييياؤلات وميييييييييين خييييييييييلال معالجيييييييييية الاحاييييييييييائية للإسييييييييييتمارة 
الموزعيييييييييية علييييييييييى بعييييييييييض أسيييييييييياتذة التربييييييييييية البدنييييييييييية و الرياضييييييييييية فييييييييييي ولاييييييييييية تلمسييييييييييان 

 تمكنا من استنتاج ما يلي :

، 4،3،1،9،5،12،11،10مييييييييييييييييييييييييييييييييييين خيييييييييييييييييييييييييييييييييييلال نتيييييييييييييييييييييييييييييييييييائج الجيييييييييييييييييييييييييييييييييييداول ) -
( نسييييييييييييييييييييييييييييتنتج أن أسيييييييييييييييييييييييييييياتذة التربييييييييييييييييييييييييييييية 14،13،22،20،19،18،17،16،15

ييييييييييية توجييييييييييد لييييييييييديهم كفيييييييييياءات تكنولوجييييييييييية لازميييييييييية لتييييييييييدريس حايييييييييية التربييييييييييية البدن
 البدنية و الرياضية .

(  نسيييييييييييييييييتنتج أن أسييييييييييييييييياتذة التربيييييييييييييييييية 21،8،7،6،2حسيييييييييييييييييب الجيييييييييييييييييداول رقيييييييييييييييييم ) -
 البدنية والرياضية يمتلكون الكفاءات التكنولوجية بدرجة متوسطة .

( نسيييييييييييتنتج أنيييييييييييه توجيييييييييييد معيقيييييييييييات 6،5،4،3،1مييييييييييين خيييييييييييلال نتيييييييييييائج الجيييييييييييداول ) -
 .لإستخدام الوسائل التكنولوجية على مستوى الثانويات 

 

 مقارنة النتائج بالفرضيات  1-3

 الفرضية العامة 

وذليييييييييييييك مييييييييييييين خيييييييييييييلال الإجابيييييييييييييات  ، وهيييييييييييييي النتيييييييييييييائج المتعلقييييييييييييية بالفرضيييييييييييييية العامييييييييييييية
المتحاييييييييييييل عليهييييييييييييا ميييييييييييين طييييييييييييرف الأسيييييييييييياتذة و علييييييييييييى ضييييييييييييوء النتييييييييييييائج المتحاييييييييييييل 
عليهييييييييييييا فييييييييييييي الجييييييييييييداول الخاايييييييييييية بييييييييييييالمحور الأول وبنيييييييييييياءا علييييييييييييى الفرضييييييييييييية التييييييييييييي 
انطلقيييييييييييت علييييييييييييى أسييييييييييياس فكييييييييييييرة مقترحيييييييييييية كحيييييييييييل مسييييييييييييبق لموضيييييييييييوع بحثنييييييييييييا والتييييييييييييي 
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بدنيييييييييييية و جييييييييييياءت بفكيييييييييييرة ةتوجيييييييييييد  كفييييييييييياءات تكنولوجيييييييييييية لازمييييييييييية لأسييييييييييياتذة التربيييييييييييية ال
 الرياضية ة.

رقيييييييييييييييييييييييييييييييييم التيييييييييييييييييييييييييييييييييي تمثيييييييييييييييييييييييييييييييييل الأسيييييييييييييييييييييييييييييييييئلة  مييييييييييييييييييييييييييييييييين خيييييييييييييييييييييييييييييييييلال الجيييييييييييييييييييييييييييييييييداول
(4،3،1،9،5،12،11،10،14،13،22،20،19،18،17،16،15 )

أن أسيييييييييييياتذة التربييييييييييييية البدنييييييييييييية توجييييييييييييد لييييييييييييديهم كفيييييييييييياءات تكنولوجييييييييييييية لازميييييييييييية نسييييييييييييتنتج 
 لتدريس حاة التربية البدنية و الرياضية .

بدنييييييييييييية توجييييييييييييد لييييييييييييديهم كفيييييييييييياءات أنة أسيييييييييييياتذة التربييييييييييييية ال ومنييييييييييييه  الفرضييييييييييييية القائليييييييييييية
محققيييييييييية  بنيييييييييياءا تكنولوجييييييييييية لازميييييييييية لتييييييييييدريس حايييييييييية التربييييييييييية البدنييييييييييية و الرياضيييييييييييةة 

أسييييييييياتذة   ليييييييييىع اليييييييييذي أجرينييييييييياه الأجوبييييييييية  التيييييييييي حايييييييييلنا عليهيييييييييا  فيييييييييي بحثنييييييييياعليييييييييى 
واليييييييييذي ييييييييييوحي فعيييييييييلا  بيييييييييأن أسييييييييياتذة التربيييييييييية البدنيييييييييية  التربيييييييييية البدنيييييييييية و الرياضيييييييييية ،

يييييييييييث أن معظييييييييييم الأجوبيييييييييية  التييييييييييي تحاييييييييييلنا عليهييييييييييا لييييييييييديهم كفيييييييييياءات تكنولوجييييييييييية . ح
 . توحي بأن الفرضية محققة

 الفرضية الجزئية الأولى

وذلييييييييييييييك ميييييييييييييين خييييييييييييييلال  ، الجزئييييييييييييييية الأولييييييييييييييى وهييييييييييييييي النتييييييييييييييائج المتعلقيييييييييييييية بالفرضييييييييييييييية
الإجابيييييييييييييات المتحايييييييييييييل عليهيييييييييييييا مييييييييييييين طيييييييييييييرف الأسييييييييييييياتذة و عليييييييييييييى ضيييييييييييييوء النتيييييييييييييائج 
المتحايييييييييييييييل عليهيييييييييييييييا فيييييييييييييييي الجيييييييييييييييداول الخااييييييييييييييية بيييييييييييييييالمحور الأول وبنييييييييييييييياءا عليييييييييييييييى 
الفرضييييييييييية التييييييييييي انطلقييييييييييت علييييييييييى أسييييييييييياس فكييييييييييرة مقترحيييييييييية كحييييييييييل مسييييييييييبق لموضيييييييييييوع 

أسييييييييييييياتذة التربيييييييييييييية البدنيييييييييييييية والرياضيييييييييييييية يمتلكيييييييييييييون  بحثنيييييييييييييا والتيييييييييييييي جييييييييييييياءت بفكيييييييييييييرة ة
 ءات التكنولوجية بدرجة متوسطة  ة.الكفا
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أن أساتذة التربية البدنية نستنتج ( ، 8،7،6،2)،رقمالتي تمثل الأسئلة  من خلال الجداول
إستخدام الحاسب  والرياضية يمتلكون الكفاءات التكنولوجية بدرجة متوسطة في مجال 

 .   الآلي في التعليم

أساتذة التربية البدنية يمتلكون الكفاءات التكنولوجية بدرجة  أنة ومنه  الفرضية القائلة
حالنا تالأجوبة  التي بناءا على  في مجال واحد من المحور الأول .محققة  متوسطة

والذي يوحي فعلا   أساتذة التربية البدنية و الرياضية ،  لىع الذي أجريناه عليها  في بحثنا
 في مجال  الكفاءات التكنولوجية بدرجة متوسطةأساتذة التربية البدنية يمتلكون بأن 

في المجالات  الأجوبة  التي تحالنا عليها باقي  أما  .إستخدام الحاسب الآلي في التعليم
 . محققةغير توحي بأن الفرضية  الثلاث  

 إذن الفرضية تحققت في مجال واحد من المحور الأول .

 الفرضية الجزئية الثانية 

، وذلييييييييييييييك ميييييييييييييين خييييييييييييييلال الجزئييييييييييييييية الثانييييييييييييييية  المتعلقيييييييييييييية بالفرضيييييييييييييييةوهييييييييييييييي النتييييييييييييييائج 
الإجابيييييييييييييات المتحايييييييييييييل عليهيييييييييييييا مييييييييييييين طيييييييييييييرف الأسييييييييييييياتذة و عليييييييييييييى ضيييييييييييييوء النتيييييييييييييائج 
المتحايييييييييييييل عليهيييييييييييييا فيييييييييييييي الجيييييييييييييداول الخااييييييييييييية بيييييييييييييالمحور الثييييييييييييياني وبنييييييييييييياءا عليييييييييييييى 
الفرضييييييييييية التييييييييييي انطلقييييييييييت علييييييييييى أسييييييييييياس فكييييييييييرة مقترحيييييييييية كحييييييييييل مسييييييييييبق لموضيييييييييييوع 

توجيييييييييييد معيقيييييييييييات لإسيييييييييييتخدام الوسيييييييييييائل التكنولوجيييييييييييية بحثنيييييييييييا والتيييييييييييي جييييييييييياءت بفكيييييييييييرة ة 
 ة.  على مستوى الثانويات 

أنييييييييييييه نسييييييييييييتنتج ( 6،5،4،3،1رقييييييييييييم)التييييييييييييي تمثييييييييييييل الأسييييييييييييئلة  ميييييييييييين خييييييييييييلال الجييييييييييييداول
 .توجد معيقات لإستخدام الوسائل التكنولوجية على مستوى الثانويات
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توجيييييييييييد معيقيييييييييييات لإسيييييييييييتخدام الوسيييييييييييائل التكنولوجيييييييييييية أنيييييييييييهة  ومنيييييييييييه  الفرضيييييييييييية القائلييييييييييية
الأجوبيييييييييية  التييييييييييي حاييييييييييلنا عليهييييييييييا  محققيييييييييية  بنيييييييييياءا علييييييييييى  ةعلييييييييييى مسييييييييييتوى الثانويييييييييييات

توجيييييييييد معيقيييييييييات لإسيييييييييتخدام  بأنيييييييييهواليييييييييذي ييييييييييوحي فعيييييييييلا  ، اليييييييييذي أجرينييييييييياه فيييييييييي بحثنيييييييييا
 .الوسائل التكنولوجية على مستوى الثانويات

حييييييييييييييث أن معظيييييييييييييم الأجوبييييييييييييية  التيييييييييييييي تحايييييييييييييلنا عليهيييييييييييييا تيييييييييييييوحي بيييييييييييييأن الفرضيييييييييييييية  
 . محققة

 اقتراحات 1-4

 في ضوء أهداف البحث ونتائجه نقترح الإقتراحات التالية:

 استخدام قائمة الكفاءات التكنولوجية التي توال اليها البحث. -

 مجييييييييييال فييييييييييي أكثيييييييييير بمسيييييييييياقات الجامعييييييييييات فييييييييييي المعلمييييييييييين إعييييييييييداد بييييييييييرامج إثييييييييييراء -
 .التعليم تكنولوجيا

 بييييييييييرامج تطييييييييييوير فييييييييييي ونالبيييييييييياحث أعييييييييييدها التييييييييييي اتءالكفييييييييييا قائميييييييييية ميييييييييين الاسييييييييييتفادة -
 التربية البدنية و الرياضية. جامعاتمعاهد و  في ساتذةالأ إعداد

أسييييييييييييييييياتذة التربيييييييييييييييييية البدنيييييييييييييييييية و  لإكسييييييييييييييييياب متخااييييييييييييييييية تدريبيييييييييييييييييية دورات عقيييييييييييييييييد -
 التعليم . تكنولوجيا اتءكفا الرياضية 

 تلييييييييييك عليييييييييى والتعلييييييييييم التربيييييييييية وزارة قبيييييييييل ميييييييييين المعيييييييييدة التدريبيييييييييية البيييييييييرامج تركييييييييييز -
بييييييييييييرامج تحرييييييييييييير  مثييييييييييييل تنميتهييييييييييييا إلييييييييييييى بحاجيييييييييييية الأسيييييييييييياتذة لازال  التييييييييييييي اتءالكفييييييييييييا
 .والاور الرسوم تحرير و ، فيديو
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 توظييييييييييييييييف مجيييييييييييييييال فيييييييييييييييي التدريبيييييييييييييييية باليييييييييييييييدورات للالتحييييييييييييييياق المعلميييييييييييييييين تحفييييييييييييييييز -
 .التدريسالتعليم في   تكنولوجيا كفاءات

أسيييييييياتذة التربييييييييية  إعييييييييداد بييييييييرامج فييييييييي الإعييييييييداد مؤسسييييييييات قبييييييييل ميييييييين النظيييييييير إعييييييييادة -
 هائيييييييييل تكنوليييييييييوجي تطيييييييييور مييييييييين يشيييييييييهده وميييييييييا العاييييييييير طبيعييييييييية يناسيييييييييب البدنيييييييييية بميييييييييا

 .الخدمة أثناء أو الخدمة قبل البرامج هذه كانت سواء

 اتءاسييييييييييييياتذة التربيييييييييييييية البدنيييييييييييييية للكفيييييييييييييا اميييييييييييييتلاك ميييييييييييييدى حيييييييييييييول دراسيييييييييييييات إجيييييييييييييراء -
 .لها ممارستهم ودرجة التعليمية التكنولوجية
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 الخلاصة العامة   1-5

إن التربية البدنية  و الرياضية في عارنا الحديث أابحت مجال التقدم و الرقي   
الحضاري لما لها من السعي إلى تحقيق الأهداف و القيم الانسانية إلا أن أهم مجال 
لتحقيق هذه الأهداف هو الوسط المدرسي عن طريق تدريسها كمادة تسمى التربية البدنية 

دة عجزت على مختلف الأاعدة و المدارس على تحقيق هذا والرياضية ، إلا ان هذه الما
التقدم و الرقي العالمي والواول إلى المستوى العالي وهذا راجع إلى عدم الاهتمام بهذه 
المادة من الناحية التكنولوجية أو نقص كفاءات المدرسين لهذه المادة من خلال مراعاتهم 

ل والوسائل و العتاد الرياضي و التي اياغة اهداف المادة بالاضافة الى نقص الهياك
 أدت الى التأثير على كفاءة الاستاذ الموجودة لديه .

و من اجل هذا قمنا ببحتنا حول الكفاءات التكنولوجية اللازمة لأستاذ التربية البدنية و 
الرياضية، حيت اشتملت عينة البحت على استاذة التربية البدنيةو الرياضية ، ووزعت 

درجة -درجة متوسطة -مارة الاستبيانية بسلم ثلاتي التدرج ) درجة كبيرةعليهم الاست
ضعيفة( لمعرفة تواجد الكفاءات التكنولوجية لدى أساتذة التربية البدنية الرياضية، وقد 

 قسمنا بحثنا الى بابين :

 الباب  الأول : الدراسة النظرية 

ة بهذا البحث العلمي التي تطرقنا من خلال هدا الباب الى المتطلبات العلمية الخاا
 تجسدت في فالين اساسين حيت تم التطرق الى : 

 الفال الاول : و جعلنا منه مدخل للكفاءات التكنولوجية .
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الفال الثاني : خااناه لاستاذ التربية التربية البدنية و الرياضية حيت تطرقنا الى 
 ا يتعلق به مفهوم الاستاذ، مواافات ، واجبات،وظائف و مسؤوليات و كل م

 باب الدراسة التطبيقية : 2

 قسم هذا الباب الى فالين :

الفال الاول :تمحور حول منهجية و اجراءات البحث الميدانية و مجالاته،حيت عرضنا 
فيه طريقة العمل الميدانية و الدراسات الاساسية و طرق الاحااء للنتائج المتحال 

 عليها.

تم فيه عرض و مناقشة النتائج المتحال عليها من جمع الاستبيان و  الفال الثاني:
 احتوت على الاستنتاجات و التوايات التي بنيت على اساس النتائج المتحال عليها.  
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و اليمان للنشر و القاهرة: العلم  الرياضية.

 .1التوزيع ، ط

(. درجة توافر 2013، 5-3المعمري ،فهد. ) .9
كفايات تكنولوجيا المعلومات والاتصالات لدى 
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المجلة الدولية للأبحاث معلمي الد ا رسات. 
 (.43)التربوية

(. 2012أكتوبر  11-9بوكراتم ،خلول . ) .10
دور تكنولوجيا المعلومات الرقمية في التربية 

 عمان. -الأردن  والتعليم.

(. كفاءة أستاذ 2014-6-16بولرياح. ) .11
 .أصوات الشمال التربية البدنية والرياضية. 

 أصول التربية والتعليم.(. 1990تركي. ) .12
الجزائر: المؤسسة الوطنية للكتاب ، ديوان 

 المطبوعات الجامعية.

التربية الرياضية (. 2003حبارة. ) .13
 القاهرة: دار الفكر العربي. المدرسية.

الإحصاء الاستدلالي في علم (. 2003رضوان. ) .14
القاهرة: دار  التربية البدنية و الرياضية.

 الفكر العربي.

تكنولوجيا (. 2004زغلول ، السايح. ) .15
 إعداد و تأهيل معلم التربية الرياضية.

الاسكندرية: دار الوفاء لدنيا الطباعة و 
 .2النشر ، ط

تكنولوجيا إعداد (. 2001يح . )زغلول،السا .16
مصر : مكتبة و  معلم التربية الرياضية .

 مطبعة الإشعاع الفنية .

تكنولولجيا (. 2001زغلول،السايح . ) .17
مصر : مكتبة  إعداد معلم التربية الرياضية .

 و مطبعة الإشعاع الفنية .

الكفاية الإنتاجية (. 2000زيدان. ) .18
 الأولى. بيروت: دار النشر ،الطبعة للمدرس.



الفصل الثاني :                                               
عرض و تحليل النتائج                                  

 

 

 
122 

طرق تدريس التربية (. 2008زينب ، غادة. ) .19
 القاهره: دار الفكر العربي. الرياضية.

،الكفاية (. 2003صالح ،عبد العزيز. ) .20
بيروت: دار النشر ،الطبعة  الإنتاجية للمدرس.

 الأولى.

التربية (. 1984صالح ، عبد العزيز. ) .21
مصر: دار المعارف ،الطبعة  وطرق التدريس.

 الأولى.

المعلم ومشكلات التعليم (. 1972يال . )نثب .22
)الإصدار الأولى (. )حسن الفقهي،  والتعلم

 المترجمون( مصر: دار المعارف.

 

 



 الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي 

 جامعة عبد الحميد بن باديس

 مستغانم 

 معهد التربية البدنية و الرياضية 

استمارة استبيان لمعرفة درجة إستخدام الكفاءات التكنولوجية لدى لأستاذة التربية 

 البدنية و الرياضية

لتحضير مذكرة الليسانس في علوم التربية البدنية و الرياضية بعنوان :بحث مقدم   

 الكفاءات التكنولوجية اللازمة لأستاذة التربية البدنية و الرياضية في الثانويات

 الطلبة الباحثون

 بن عزة كمال                 بن ترار محمد                 رشيدي محمد الأمين

 

 الأساتذة  الموقرين

نظرا لمستواكم العلمي وخبرتكم الميدانية في مجال التربية البدنية والرياضية .نرجو     

من سيادتكم التفضل بمساعدتنا في إنجاز هذا البحث من خلال إجابتكم على العبارات 

 المقدمة .

 الإسم واللقب: ............................................................

...............................................................الثانوية: ....  

  



بعد الاطلاع على الادبيات والدراسات السابقة المتعلقة بالكفاءات التكنولوجية اعد   
 الباحثون اداة الدراسة وهي  استبيان ، تكونت في شكلها النهائي من جزأين هما : 

ة ، تتضمن معلومات مهنية عن أفراد العينة .الجزأ الأول : يحتوي على بيانات عام  

( عبارة موزعة على محورين 31الجزأ الثاني : أشتمل على )  

: لمعرفة توفر الكفاءات التكنولوجية عند أساتذة التربية البدنية والرياضية المحور الأول 
( عبارة .24)  

معوقات إستخدام الوسائل التكنولوجية على  المحور الثاني:   

( عبارات .7الثانويات )مستوى   

 

 

 

 

 

 

 

: لمعرفة توفر الكفاءات التكنولوجية عند أساتذة التربية البدنية والرياضيةالمحور الأول  
 



درجة 
  ضعيفة

درجة 
 متوسطة

درجة 
 كبيرة

 العبارات

إستخدام الحاسب الآلي في التعليم 1  

القدرة على تعريف وتشغيل واستخدام الأجهزة الملحقة بالحاسوب مثل )الطابعات،    
 الماسح الضوئي، جهازعرض البيانات، الكاميرا الرقمية (

 القدرة على إجراء أعمال الصيانة البسيطة للحاسب الآلي   

 القدرة على إستخدام أدوات التحزين )الأقراص الصلبة و قلم التخزين(   

 القدرة على إستخدام جهاز الفديو في مواقف تعليمية    

 أجيد إستخدام برامج معالج النصوص للكتابة    

 أجيد إستخدام برامج العروض التقديمية في تصميم الدروس وعرضها   

 أجيد إستخدام برامج تحرير الرسوم   

في إنتاج دروس تعليمية  تحرير ملفات )صوتية أو فيديو( وتصديرها للإستخدام     

التحكم في عمليات التخزين الإسترجاع والإزالة لمختلف الملفات والبرامج على    
 جهاز الحاسوب 

   2 استخدام الاتصال بالشبكة العالمية للمعلومات )الانترنت( في التعليم

 أجيد استخدام محركات البحث عن المعلومات    

الالكترونيأجيد استخدام البريد      

 أجيد الاشتراك في القوائم البريدية     



 الإلمام بطرق التواصل في شبكة الانترنت )شبكة التواصل الاجتماعي (   

 3 إستخدام البريد الالكتروني 

 القدرة على إنشاء حساب بريد إلكتروني   

 إنشاء رسالة جديدة على صفحة البريد     

عدد كبير من الأشخاص  إرسال رسالة إلى     

 تفحص الرسالة الواردة    

 مسح محتويات صندوق البريد الوارد    

إستخدام محركات البحث في الانترنت 4    

 البحث الذاتي عن المعلومات     

 توظيف التعليم الإلكتروني في تعلم وتعليم التربية البدنية و الرياضية   

 رفع و تحميل الملفات عبر مواقع الإنترنت    

 القدرة على إستخدام محركات البحث لتصفح المواقع الإلكترونية    

 

معوقات إستخدام الوسائل التكنولوجية على مستوى الثانويات  المحور الثاني:  

 

 

 



درجة 
 ضعيفة

درجة 
  متوسطة

درجة 
  كبيرة

 العبارات

الاتصال بالشبكة العالمية للمعلومات )الانترنت( عدم توافرخدمة     

عدم توافر القاعات الدراسية المجهزة لاستخدام التقنيات التعليمية سواء من حيث    
 المساحة أو التمديدات الكهربائية 

  عدم مناسبة بيئة الصف لإدخال الوسائل التكنولوجية   

 عدم ربط التقرير السنوي لمعلم التربية الرياضية بوسائل تكنولوجيا التعليم   

 انعدام دورات تكنولوجيا التعليم فى المدارس بطريقة شكلية مظهرية   

عدم تدريب معلمي التربية الرياضية قبل واثناء الخدمة على توظيف وسائل    
 الاتصال التكنولوجية فى المواقف التدريسية
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