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Resume d’étude

L'étude viseé a déterminer I'ampleur de l'importance de |'activité physique du
sport adapté et le role efficace dans la vie des personnes handicapées
physiques et ainsi que son role dans la vie de tous les jours, et pour que la
sélection de I'échantillon, délibérément, d'une maniere prédéfinie, de 50
personnes physiquement handicapées et pour ce la un questionnaire a été
distribué a cette catégorie a Relizane OUED EL JAMAA et |'étude a révélé qu'il
existe qu’une grande importance est accordée par cette catégorie au travail
physique adaptée mais les conditions et les outils ne sont pas disponibles a cet
égard, c’est pourquoi nous demandons de les aider ,leur donner la possibilité
de participer aux compétitions ,de fournir le bon endroit et les outils
nécessaires pour les intégrer dans la communauté.



Abstract

The purpose of the study was to determine the extent of the physical
activity of adapted sport and the effective role in the lives of physical
disabled persons and their role in everyday life and to ensure that
selection Of the sample, deliberately, in a predefined manner, 50
physically handicapped people and for this the questionnaire was
distributed to this category to Relizane OUED EL JAMAA and the
study revealed that there is a great importance Is given by this
category to physical work adapted but conditions and tools are not
available in this regard, so we ask to help them, give them the
opportunity to participate in competitions, provide the right place and
tools Necessary to integrate them into the community.
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