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Résumé de L’Etude :

Titre de L’éxposeé:

L’'Impact Psychologique de l'activite Physique
sportif sur L'hyperactif

J'ai eu I'affaire a I'étude en cours, pour connaitre 'impact psychologique
de l'activité physique sportive,pour nous hypothéses hyperactifs pour regler
ce probléme tout comme I'effet de I'activité physique sportive sur les éleves a
augmenter la proportion de l'attention,et la seconde face a l'impact de
activité physique sportive qui set a réduire les mouvements accessifs et la
ruée et la troisiéme axée sur les compétences sociales,et enfin la quatrieme
Qui traite de limpact de [lactivité physique sur le comportement des
démonstrations sportive et essayer de minimiser,et ceafin de mettre en
évidence cette catégorie ,et ce qui est detenu par les capacités et le potentiel
dont jouissent et ont adopté dans cette recherche sur les approches
desriptives et expérimentales est la premiere dans une mesure de
'hyperactivité e de déficit de l'attention fournit aux enseignants des ecoles
primaires ,afin de déterminer la catégorie puis l'application d'un programme
qui a des activités sportives et physiques,aprés la fin de ce programme,nous
offrons le meme niveau sur le meme processus pour déterminer I'impact et les
changements qui ont eu lieu sur les éléves et veiller a ce que les dimensions
de I'échelle de quatre buts et (24 phrases) et a été utilise selon la loi
(T Test) pour calculer entre le sla diiférence entre les 02 échélles tribales.et a
donné des resultas sur I'éxistence de differences entre eux a travers cette
éxperience.

En résumeé ; on peut conclure que que I'activité physique sportif a un impact
positif sur I'hperactif ,et qui I'attention éparpillee,et sur les diffrentes niveaux
sur les I'attention,et les éxpérience sociales,et aussi le comportement resistant
et ceci a pour but d’'améliorer et pour a qui pour but pour le développement
de I'éducation de I'enfant culturellemnt,socialement,psychlogiquement, et
aussi civilement et qui lui permete de ‘intégrer facilement avec la sociéte.

Aussi on peut confirmer que 'importance que revet la pratique du sport dans
les premiéres étapes dans |'enseignement ;est une bonne pratique,car elle
protége et entretient tous les attentes et aspirations des enfants,et qui peut lui
éviter des problémes qui peuvent en surgir et entre autre :la croissance
physique et moral,et psychique et qui le pousse a inventer.
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