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Abstract:

This study aimed to explore the relationship between academic
achievement and field experience in enhancing the competence of sports
coaches, through a field study conducted on a sample of 4( football coaches.
The research problem stemmed from the observation of a noticeable
discrepancy in coaching competence between academically trained coaches
and those who rely solely on practical experience, raising questions about the
effectiveness of each side or whether a combination of both represents the
optimal approach.

The descriptive—analytical method was adopted, and a questionnaire was
used as the primary tool for data collection from a purposive sample of
coaches. The questionnaire addressed four key dimensions: planning,
execution, interaction with players, and the general assessment of coaching
effectiveness. After collecting and organizing the responses, the data were
statistically processed using SPSS 27 software to extract percentages and
apply the Chi-square test (y?).

To ensure the validity and reliability of the research tool, Cronbach’s
Alpha coefficient was calculated for each dimension using Excel software.
Among the key findings revealed by the analysis was the presence of a
statistically significant relationship between the type of qualification (academic
or field-based) and the coach's competence.

The study concluded that coaching effectiveness does not result from
either dimension alone but rather from their integration. It recommended the
design of comprehensive training programs that combine academic
education with practical field experience to ensure the development of well-
rounded professional coaching competencies.

Based on these findings, the research was divided into two main sections:



Theoretical section, which includes the first part composed of four
chapters:

« Chapter One: Academic Achievement

« Chapter Two: Field Experience

«Chapter Three: The Integration between Academic Achievement
and Field Experience

« Chapter Four: Coach Competence in Developing Players
Applied section, which includes the second part composed of two
chapters:

«Chapter One: Research Methodology and Field Procedures,
covering the research method, tools, population, and sample
characteristics.

«Chapter Two: Analysis and Interpretation of the Results Obtained

from the Study
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11 12 13 14 15 16 17 total t

31,y

J9VI dad!

28
30
31

26
31

27

32

29
25
32

10
11
12
13

29
25

21

27

14
15

19

13,72

4,29

0,96

0,22 0,24 0,33 1,53

0,51

0,51

0,801
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JoV! dadl

13
13
17
16
16
17

10
10

10
11
12
13

11
10

14
15

10

9,13

3,17

0,25

0,69

1,09

0,52

0,33

0,29

0,783
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total

26 27 28

25

24

6

JoV! dadl

10
10

11
10
12
13
12
10
13
13
10

10
11
12
13

11

14
15

3,98

1,32

0,00

0,37

0,24

0,33

0,38

0,834



NPAR TESTS

/CHISQUARE=vl v2 v3 v4 v5 v6 v7 v8 v9 M1 M2 M3 M4 M5 M6 M7 N1 N2 N3 N4 N5 N6 Rl R2

R3 R4 R5
/EXPECTED=EQUAL
/MISSING ANALYSIS.

Tests non paramétriques

Sortie obtenue
Commentaires

Entrée

Gestion des valeurs

manquantes

Syntaxe

Ressources

SPSS 0Ly Goyb e oo LS Oluw>

Remarques

Jeu de données actif

Filtre

Pondération

Scinder un fichier

N de lignes dans le fichier de
travail

Définition de la valeur

manquante

Observations utilisées

Temps de processeur
Temps écoulé
Nombre d'observations

autorisées®

28-APR-2025 23:23:20

Jeu_de_données1
<sans>
<sans>
<sans>

40

Les valeurs manquantes
définies par I'utilisateur sont
traitées comme étant
manquantes.
Les statistiques pour chaque
test sont basées sur toutes
les observations dotées de
données valides pour les
variables utilisées dans le
test.
NPAR TESTS
/CHISQUARE=v1 v2 v3 v4
v5 v6 v7 v8 v M1 M2 M3 M4
M5 M6 M7 N1 N2 N3 N4 N5
N6 R1 R2 R3 R4 R5
/[EXPECTED=EQUAL
/MISSING ANALYSIS.
00:00:00,00
00:00:00,03
104857

a. Basée sur la disponibilité de la mémoire de I'espace de travail.



Test du khi-carré

Fréquences

1) ol
Résidus N théorique  Effectif observé
-5,0 10,0 5 4,25 ;e i
,0 10,0 10 25-35 4
8,0 10,0 18 36 - 45 4
-3,0 10,0 7 45 e S

40 Total

2) SV (5 gial)

Résidus N théorique  Effectif observé

,0 10,0 10 (b
-7,0 10,0 3 fal
-4,0 10,0 6 ol)siSa
11,0 10,0 21 saled o

40 Total

3) e Juaatiall Ay i) Balgdl) ;

Résidus N théorique  Effectif observé

-5,7 6,7 1 FAF 1
2,3 6,7 9 FAF2
11,3 6,7 18 FAF 3
-2,7 6,7 4 CAFD
3 6,7 7 CAFC
-5,7 6,7 1 ol puils el 5
40 Total

4) adil) 5 S g0 B3 Al & gl 230

Résidus N théorique  Effectif observé

-9,0 10,0 1 Gl 3 e i

-5,0 10,0 5 3-5 o5

17,0 10,0 27 6-10 <5

-3,0 10,0 7 <sie 10 o SSI
40 Total

5) Ll Lg s AN 4G penl) 4dl)

Résidus N théorique  Effectif observé

-5,0 8,0 3 U11
5,0 8,0 13 U13

,0 8,0 8 U15
1,0 8,0 9 U17r

-1,0 8,0 7 U19



40 Total

6) Wil 2l 3 S e i Ja

Résidus N théorique  Effectif observé
-16,0 20,0 4 )asing) ax
16,0 20,0 36 Y5 ) axs
40 Total

7) w0 sl b

Résidus N théorique  Effectif observé
14,0 20,0 34 axl
-14,0 20,0 6 Y
40 Total
8) 4 il 394l £ gila
Résidus N théorique  Effectif observé
10,7 13,3 24 - FAFeuds S A4 38,0
-3,3 13,3 10 - CAFall 5 S &4 ,3i3 )93
-7,3 13,3 6 ple omb) o Glaled
40 Total
9) 35l Ge Agipmall Agall AL
Résidus N théorique  Effectif observé

-6,0 10,0 4 (FAF)sall 5 814 5 jall 405y
-4,0 10,0 6 (DJS )zl N5 i) 4y 502
4,0 10,0 14 paal) 3 S 43 o)) ddayl
6,0 10,0 16 FIFA / CAF)dic) 450 cilalaia

40

Total

10) el agd 5or s anhail) o S8 s2a sl )
S bl G il Gun

Résidus N théorique  Effectif observé
10,0 20,0 30 o5
-10,0 20,0 10 Sosra
40 Total

11) QJM\SJJEM@‘;A:\JIS‘X‘ s sl 6 st La

$4aSas Ay i bl g o

Résidus N théorique  Effectif observé
11,7 13,3 25 s aS Ll
-8,3 13,3 5 S s
-3,3 13,3 10 Jons gia Lils

40 Total




12) ullaf Cpunt (B soboy andSY) (g ghwall o 55 0o
SR Cpe NI e ey il g Jual gl

Résidus N théorique  Effectif observé

9,0 20,0 29 S K
-9,0 20,0 11 leas Jau
40 Total

13) sl 48 ma Gauad (B andlSY) addaill adluy g g I
Sastal) (W s g liilSia gaadl g Lo ol geall) Jia Apudaly 1) a2 glally

Résidus N théorique  Effectif observé

7 13,3 14 las puSds )y
6,7 13,3 20 5 S da
-7,3 13,3 6 Ao e ds
40 Total

14) aSi Jasa o Cplalald) cpjaal) o s 5 Ja
b e (ra Juadl L i 6130 gy

Résidus N théorique  Effectif observé

-10,3 13,3 3 Lihaa
-7,3 13,3 6 Ll s
17,7 13,3 31 Ll

40 Total

15) Julail) agdl 59 0 (andlSY) (s inal) O (s 5 B
Sadil) 581 Sl g )

Résidus N théorique  Effectif observé

10,7 13,3 24 Ll aad
-5,3 13,3 8  Lle .
-5,3 13,3 8 Ll

40 Total

16) ¢ ool B 385 13 o Jaudadil) Adee LS

Résidus N théorique  Effectif observé

2,7 13,3 16 sl dish Jayhas
-9,3 13,3 4 e B
6,7 13,3 20 (§ st Jaglads

40 Total

17) udall &l g bl o Lailasal) 3 i) 55 saa ol ()

faalaxll
Résidus N théorique  Effectif observé
16,7 13,3 30 la S Ll
-8,3 13,3 5 S Ly
-8,3 13,3 5  husi s

40 Total




18) (s siall i (i gas Agilasall 3 AN o (s 5 o

§ anlsy)
Résidus N théorique  Effectif observé
-9,0 10,0 1 Ll e
10,0 10,0 20 Ll s
4,0 10,0 14 Ll
-5,0 10,0 5 50
40 Total

19) Jii (5 e 4gal G paS Gilaad) o) () diad (ga 6
faladd) e U B )

Résidus N théorique  Effectif observé

7,7 13,3 21 123 S5 5
-3 13,3 13 5mS 5

-7,3 13,3 6 Ao gia 8 310
40 Total

20) e a8 ani B dulaal) 5 Ad) rad) sa L
?Mdﬁ?\ﬁ}dgtj&ehﬁﬂj

Résidus N théorique  Effectif observé

1,0 10,0 11 Jaa (5 )9 pa
2,0 10,0 12 Eos I
4,0 10,0 14 Ll langie
-7,0 10,0 3 Ll i

40 Total

21) ptd o Bl ¢ gaainy Cudll Gmsaall O 5 5 O
o8 Aralad) aaliall gadai A il s ¢ ggal gy Ailasall
P yail)

Résidus N théorique  Effectif observé

-4,0 10,0 6 Laila
-7,0 10,0 3 Llle
20,0 10,0 30 laa|
-9,0 10,0 1 1al

40 Total

22) pa Jalail) B qtall duilasall 3 Ad) delud g i )
fladd) e S dndll) Ja grual)

Résidus N théorique  Effectif observé

7 13,3 14 las 3 S Aa
11,7 13,3 25 b S As Hn
-12,3 13,3 1 Ao gie A )N

40 Total




23) clidll bl codal) lad 8 Aaal JiSi Lagal iy

I IRA]
Résidus N théorique  Effectif observé
-10,3 13,3 3 3SY) (5 sl
-4,3 13,3 9 il 5 yal)
14,7 13,3 28 eVl Gei LadS
40 Total

24) A sl gima Alady Cpjaall (e £ 98 (sl i) Jlaa (B A s
ALl CUdl) il 90 gl

Résidus N théorique  Effectif observé

-6,0 20,0 14 sy e adlS dase 53
83 gAsa
6,0 20,0 26 IINEEEIE R

‘;ga\ﬁ Jae o5 pe ¥ 5 (Bl
40 Total

25) Jal g dlaal) B i)y candls¥) alil) g gaad) oF s 5 OB

AP
Résidus N théorique  Effectif observé
19,0 20,0 39 axd
-19,0 20,0 1 A5 gliie il jay (81

40 Total

26) a) ali (a gt 88 5 jaiacal) Ay il il ) gall o) AT Ja
(amall 5 andlsYI) Cpuilal)

Résidus N théorique  Effectif observé

2,7 13,3 16 ASHIL aad
9,7 13,3 23 Laad e
-12,3 13,3 1 ol 523 Y
40 Total

27) 1sshia ¢ g Gatad) Gl O Ao (38155
$daland) 5 a8l g dalal) 48 jpall (pa Lo e

Résidus N théorique  Effectif observé

,0 40,0 40 8l
40° Total




a. Cette variable est une constante. Le test du

Khi-carré ne peut pas étre effectué.

Tests statistiques

Sig.
asymptotique df Khi-carré
,020 3 9,800° o)
,000 3 18,600° Y1 s fnll2)
,000 5 30,800° lede Joaniall duy 5l 53303)
,000 3 40,400° 238 5 S ()3 8 5 puall & i 2c4)
,165 4 6,500° Llla Leo 35 3 4 jenll 452115
,000 1 25600° i il 58 e Y i€ JaB)
,000 1 19,600° A5 & g3 Sy jal A7)
,001 2 13,400° A5l 50l ¢ 5ile8)
,015 3 10,400° 3,53 e A yjusall dgall aL)
,002 1 10,000° Sl ol Gusd el agh §my eV aledll o SEieS g2 ol JN10)
,000 2 16,250° S Ay Tk s (e o paal) 8,508 (s (b (alSY) (5 sinsall L 520 W11
,004 1 8,1007 e o o) Ll g ol s i (a2l (andlSY) s sl of 55 Ja12)
ENIRA
,025 2 7,400°  Lssledll Jie daml )l o slells oyl A8 e et (a8 el aaliy 530 51 Y13)
€aslall (3o La e 5 SAolSpa sl 5
,000 2 35,450° Soa e e el Ly el o siing ST dage e gilealall guyadl) of 555 Ja14)
,002 2 12,800° Spaall 1 Sl y i) Jalatll ol (559 i (a8 (5 sinnal) o (555 Ja15)
,006 2 10,400° € ol bS5 ke e oyl dlee (L5116)
,000 2 31,250° Salanl) Copaall il jlen sk e Al 3,80 S35 s gl JI17)
,000 3 22,200° € a5 sinnall (s im 325 Al 5 580 o 5 55 Ja18)
,015 2 8,450° bl (e U 5 pal) Ji5 A5 e 432 o )aeS i) oo ) of a3 20 5l N19)
,072 3 7,000% 3003018 Y A8 jrally 35 5l8a ad yy skt 5 e S ol 508 i 8 Ailand) 5 il Lpaaf (520 L20)
,000 3 54,6007 anledl Gk 3l gaa ¢ sea) s dalaall agl s e Tl ¢ sading cpll) sl of 5 J821)
S il L; Laalal)
,000 2 21,650° Sl (e S dandil) Lo gall e Jabell 8 el Apilasall 5 i) aclo 530 s (J122)
,000 2 25,550° fAladl) il by ) caaall i b Apeal ST Legdl el 323)
,058 1 3,6007 i) ol (ool sl 5 G sl pme by saall e g 5 (s il Jlane (8 S8 a4
Saubuill
,000 1 36,100° £08Y) Jall 5 dbeall 5,85 alSY) Sl G wasl o (5 5 Ja25)
,000 2 18,950° (ol o oarlSY) el aal (el a sed 35 paiesal) day il sl G aiies Ja26)

a. 0 cellules (,0%) ont des fréquences théoriques inférieures a 5. La fréquence théorique minimum d'une cellule est 10,0.
b. 0 cellules (,0%) ont des fréquences théoriques inférieures a 5. La fréquence théorique minimum d'une cellule est 6,7.

,0%) ont des fréquences théoriques inférieures & 5. La fréquence théorique minimum d'une cellule est 8,0.
(,0%) ont des fréquences théoriques inférieures a 5. La fréquence théorique minimum d'une cellule est 20,0.

(

c. O cellules (

d. 0 cellules
(

e. 0 cellules (,0%) ont des fréquences théoriques inférieures & 5. La fréquence théorique minimum d'une cellule est 13,3.
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