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ب العالمين، والصلاة والسلام على د الله رـــــــــــــالحم
شرف الأنبياء والمرسلين نبينا محمد صلى الله عليه وسلم أ

 :دــــــــــبع وعلى آله وصحبه أجمعين و
 

ي أتوجه إلى الله العلي القدير بالحمد والشكر ــــــــــفإن
والثناء العظيم الذي هداني وأنار طريقي، وأمدني بالعون 

 الإصرار على إتمام هذوالعزيمة والصبر وا
 العمــــــــــل.

 
على  المشرف ا أتقدم بالشكر الجزيل إلى الأستاذــــــــــكم

بخل يلم وقبل الإشراف علي  ذيال "بيطار هشام" البحث
 .ةــــــــــــعلی بالمعلومات والتوجيهات اللازم

 
ي أن أتقدم بالشكر إلى كل من ساعدني ـــــــــولا يفوتن

 .يدــــــــــــهذا البحث من قريب أو بععلى إتمام 
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1 .Résumé de la recherche 

 

 

Titre de la recherche : "Obstacles et raisons du manque de participation des 

professeurs d'éducation physique et sportive de l'enseignement secondaire au 

sport scolaire. 

d'éducation physique et sportive au niveau de l'enseignement secondaire dans 

le sport scolaire". 

L'objectif de cette recherche est de déterminer si les problèmes et obstacles 

administratifs font partie des raisons de la non-participation des professeurs 

d'éducation physique au sport scolaire, ainsi que l'impact de la non-

participation des professeurs d'éducation physique au sport scolaire. 

dans le sport scolaire, ainsi que l'impact du manque de culture sportive des 

élèves sur la non-participation des professeurs d'éducation physique au sport 

scolaire. 

L'étude a permis d'identifier les causes de la non-participation des professeurs 

d'éducation physique et sportive au sport scolaire. 

Pour ce faire, nous avons suivi la méthode descriptive 

Nous avons utilisé un questionnaire adressé aux professeurs d'éducation 

physique et sportive au niveau de l'enseignement secondaire. 

L'échantillon de l'étude est composé de 30 professeurs d'éducation physique et 

sportive des lycées de la wilaya de Sidi Bel Abbes. 

Bel Abbes. 

Les principaux résultats de la recherche sont qu'il y a un échec évident de 

l'administration envers les sports scolaires. 

le sport scolaire, ainsi que l'absence de culture sportive 

Les principaux résultats de l'étude sont les suivants : l'échec manifeste de 

l'administration à l'égard de l'école de sport, ainsi que le manque de culture 

sportive parmi les élèves du secondaire, ce qui rend les enseignants réticents à 

participer au sport scolaire. 

Le manque de sensibilisation des parents à l'importance du sport scolaire au 

stade de l'enseignement secondaire. 

 

2.Mots clés  :  

- Obstacles et causes               - Professeurs d'éducation physique 

Sports scolaires         - Sports scolaires 
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 تمهيد:

من متطلبات البحث العلمي تقتضي عرض وتحليل ومناقشة مختلف النتائج التي كشفت 

 .عنها الدراسة الميدانية وعلى أساس العلاقة بينها وبين الإطار النظري

ر وتحليل النتائج والبيانات التي كشفت عنها الدراسة سنعرض في هذا الفصل تفسي

الميدانية من خلال تطبيق الاستمارة، التي تم تبويبها إلى ثلاث مراحل حيث سنقوم بتحليل 

نتائج الاستبيان لإعطاء توضيحات لكل نتيجة توصلنا إليها، ثم نعرض هذه النتائج في 

نختم الفصل بالنتائج العامة المتوصل وفي الأخير ، جداول خاصة ومن ثم تمثيلها بيانيا

إليها مع مناقشة كل فرضية جزئية على حدى وإبداء بعض الاقتراحات والفروض 

 .المستقبلية
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 عرض وتحليل النتائج: -/1

 المحور الأول:

 هل سبق لك أن أشرفت على النشاطات الرياضية اللاصفية بالمؤسسة ؟ (:01السؤال)

على النشاطات الرياضية شراف سبق للأستاذ الإذا إ: معرفة الهدف من السؤال    

 مؤسسة.اللاصفية بال

على النشاطات الرياضية شراف الأساتذة الذين سبق لهم الإيمثل (: 07جدول رقم )ال
 اللاصفية بالمؤسسة.

 تحليل النتائج :

نجد  2من خلال تحليل نتائج الجدول و المعالجة الإحصائية للإستبيان عن طريق حساب كا

( 5.991ولية )الجد 2( وهي أكبر من قيمة كا12.60المحسوبة تساوي ) 2أن قيمة كا

إذن هناك فروق ذات دلالة إحصائية،   0.05ومستوى الدلالة    01عند درجة الحرية 

أشرفوا من قد معظم أساتذة التربية البدنية والرياضية من خلال النتائج المبينة نستنتج أن 

 .قبل على النشاطات الرياضية اللاصفية، حيث أنهم يقومون بتنظيم المنافسات الرياضية

 

على النشاطات الرياضية شراف الأساتذة الذين سبق لهم الإ يمثل نسبة(: 01شكل)ال
 اللاصفية بالمؤسسة.

 رارتالتك الإجابات
النسبة 
 المئوية

 2كا
 المحسوبة

درجة 
 الحرية

 2كا
 الجدولية

مستوى 
 الدلالة

دلالة 
 الفروق

 %13.30 04 دائما

 %63.30 19 أحيانا دال 0.05 5.991 02 12.60

 %23.30 07 أبدا
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هل هناك إهتمام من إدارة المؤسسة بالنشاط الرياضي اللاصفي في (:02السؤال )

 ثانويتكم؟

هناك اهتمام من إدارة المؤسسة بالنشاط الرياضي ذا كان إ: معرفة الهدف من السؤال    

 صفي في الثانوية.اللا

 إهتمام إدارة المؤسسة بالنشاط الرياضي اللاصفي في الثانوية.يمثل  (:08الجدول رقم )

 يل النتائج :تحل

نجد  2من خلال تحليل نتائج الجدول و المعالجة الإحصائية للإستبيان عن طريق حساب كا

( عند 3.841الجدولية ) 2( وهي أكبر من قيمة كا8.53المحسوبة تساوي ) 2أن قيمة كا

 إذن هناك فروق ذات دلالة إحصائية.  0.05ومستوى الدلالة    01درجة الحرية 

إهتمام من إدارة معظم الأساتذة أكدوا أنه ليس هناك  لمبينة نستنتج أنمن خلال النتائج ا

الثانوية بالنشاط الرياضي اللاصفي، حيث أنها تهتم أكثر بالجانب المعرفي والتحصيل 

الدراسي، ويعتبرون الأنشطة اللاصفية مجرد نشاطات فوضوية ومضيعة للوقت الشيء 

 ت.الذي يؤدي لعزوف الأساتذة عن هذه النشاطا

 

 إهتمام إدارة المؤسسة بالنشاط الرياضي اللاصفي في الثانوية. يمثل نسبة(: 02الشكل)

 التكرارت الإجابات
النسبة 

 المئوية

 2كا

 المحسوبة

درجة 

 الحرية

 2كا

 الجدولية

مستوى 

 الدلالة

دلالة 

 الفروق

 %23.30 07 نعم
 دال 0.05 3.841 01 8.53

 %76.70 23 لا
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هل تخصص الرابطة الولائية للرياضة المدرسية غلاف مالي خاص  (:03السؤال)

 للأستاذ المشرف على الأنشطة اللاصفية ؟

الرابطة الولائية للرياضة المدرسية تخصص ذا كانت إ: معرفة الهدف من السؤال    

 غلاف مالي خاص للأستاذ المشرف على الأنشطة اللاصفية.

ئية للرياضة المدرسية غلاف مالي خاص تخصيص الرابطة الولا يمثل (:09جدول رقم )ال
 للأستاذ المشرف على الأنشطة اللاصفية.

 تحليل النتائج :

نجد  2من خلال تحليل نتائج الجدول و المعالجة الإحصائية للإستبيان عن طريق حساب كا

( 3.841الجدولية ) 2( وهي أكبر من قيمة كا26.13المحسوبة تساوي ) 2أن قيمة كا

  إذن هناك فروق ذات دلالة إحصائية.  0.05ومستوى الدلالة    01 عند درجة الحرية

الرابطة الولائية للرياضة المدرسية لا تخصص غلاف من خلال النتائج المبينة نستنتج أن 

مالي للأستاذ المشرف على الأنشطة اللاصفية، حيث أن الأساتذة يحتاجون لمحفزات مالية 

 الاشراف عليها.يضطرون لتفادي  اطات وبغيابهاشذه النللمشاركة في ه

 

تخصيص الرابطة الولائية للرياضة المدرسية غلاف مالي خاص  يمثل نسبة(: 03شكل)ال
 للأستاذ المشرف على الأنشطة اللاصفية.

 التكرارت الإجابات
النسبة 
 المئوية

 2كا
 المحسوبة

درجة 
 الحرية

 2كا
 وليةالجد

مستوى 
 الدلالة

دلالة 
 الفروق

 %3.30 01 نعم
 دال 0.05 3.841 01 26.13

 %96.70 29 لا
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هل تقوم المؤسسة بمراجعة عدد الحصص الدراسية للأساتذة لتسهيل  (:04السؤال )

 العمل ؟إشرافهم على الأنشطة اللاصفية و تفادي عبئ 

ية تقوم بمراجعة عدد الحصص الدراس المؤسسة تكانذا إ: معرفة الهدف من السؤال    

 للأساتذة لتسهيل إشرافهم على الأنشطة اللاصفية و تفادي عبئ العمل.

مراجعة المؤسسة لعدد الحصص الدراسية للأساتذة لتسهيل  يمثل (:10جدول رقم )ال
 إشرافهم على الأنشطة اللاصفية و تفادي عبئ العمل.

 تحليل النتائج :

نجد  2تبيان عن طريق حساب كامن خلال تحليل نتائج الجدول و المعالجة الإحصائية للإس

الجدولية  2( وهي أكبر من قيمة كا18.6015.30المحسوبة تساوي ) 2أن قيمة كا

ذن هناك فروق ذات دلالة إ  0.05ومستوى الدلالة    02( عند درجة الحرية 5.991)

المؤسسة لا تقوم معظم الأساتذة أكدوا أن إحصائية، من خلال النتائج المبينة نستنتج أن 

اجعة عدد حصصهم الدراسية لتسهيل إشرافهم على الأنشطة اللاصفية وتفادي عبئ بمر

 .طات اللاصفية هو عدد ساعات العملسباب عدم تنظيم الأساتذة للنشاأ،حيث أن من العمل

 

مراجعة المؤسسة لعدد الحصص الدراسية للأساتذة لتسهيل  يمثل نسبة(: 04شكل)ال
 فادي عبئ العمل.إشرافهم على الأنشطة اللاصفية و ت

 التكرارت الإجابات
النسبة 
 المئوية

 2كا
 المحسوبة

درجة 
 الحرية

 2كا
 الجدولية

مستوى 
 الدلالة

دلالة 
 الفروق

 %10 03 دائما

 %20 06 أحيانا دال 0.05 5.991 02 18.60

 %70 21 أبدا
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شرافكم على هل هناك محفزات مادية تصرف لكم من طرف المؤسسة لإ (:05السؤال )

 الأنشطة اللاصفية ؟

هناك محفزات مادية تصرف للأساتذة من طرف  تكانذا إ: معرفة الهدف من السؤال    

 شرافكم على الأنشطة اللاصفية.المؤسسة لإ

تصرف لهم محفزات مادية من طرف المؤسسة الأساتذة الذين  يمثل (:11جدول رقم )ال
 شرافهم على الأنشطة اللاصفية.لإ

 لنتائج :تحليل ا

نجد  2من خلال تحليل نتائج الجدول و المعالجة الإحصائية للإستبيان عن طريق حساب كا

( 5.991الجدولية ) 2( وهي أكبر من قيمة كا38.60المحسوبة تساوي ) 2أن قيمة كا

إذن هناك فروق ذات دلالة إحصائية،   0.05ومستوى الدلالة    02عند درجة الحرية 

محفزات مادية أن معظم الأساتذة أكدوا على عدم وجود ينة نستنتج من خلال النتائج المب

، حيث أن الأنشطة شرافكم على الأنشطة اللاصفيةتصرف لهم من طرف المؤسسة لإ

 .وهذا يحتاج لمحفزات مادية ولو بسيطة اللاصفية تبرمج خارج أوقات العمل

 

ة من طرف المؤسسة تصرف لهم محفزات ماديالأساتذة الذين  يمثل نسبة(: 05شكل)ال
 شرافهم على الأنشطة اللاصفية.لإ

 التكرارت الإجابات
النسبة 
 المئوية

 2كا
 المحسوبة

درجة 
 الحرية

 2كا
 الجدولية

مستوى 
 الدلالة

دلالة 
 الفروق

 %3.30 01 دائما

 %10 03 أحيانا دال 0.05 5.991 02 38.60

 %86.70 26 أبدا
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هل تخصص المؤسسة حوافز مادية ومعنوية للتلاميذ المشاركين في  (:06السؤال)
 الأنشطة اللاصفية ؟

المؤسسة تخصص حوافز مادية ومعنوية للتلاميذ ذا كانت إ: معرفة الهدف من السؤال    

 المشاركين في الأنشطة اللاصفية.

المؤسسة لحوافز مادية ومعنوية للتلاميذ المشاركين تخصيص يمثل  (:12جدول رقم )ال
 اللاصفية. في الأنشطة

 تحليل النتائج :

نجد  2من خلال تحليل نتائج الجدول و المعالجة الإحصائية للإستبيان عن طريق حساب كا

( عند 5.991الجدولية ) 2( وهي أكبر من قيمة كا6.20المحسوبة تساوي ) 2أن قيمة كا

 ذن هناك فروق ذات دلالة إحصائية.إ  0.05ومستوى الدلالة   02درجة الحرية 

المؤسسة لا تخصص حوافز مادية ومعنوية للتلاميذ لال النتائج المبينة نستنتج أن من خ

المشاركين في الأنشطة اللاصفية، حيث أن المنافسات الرياضية بشكل عام تحتاج لتحفيز 

 مادي ومعنوي خاصة اذا كان المشاركين هم تلاميذ في سن المراهقة.

 

فز مادية ومعنوية للتلاميذ المشاركين في المؤسسة لحواتخصيص  يمثل نسبة(: 06شكل)ال

 الأنشطة اللاصفية.

 التكرارت الإجابات
النسبة 
 المئوية

 2كا
 المحسوبة

درجة 
 الحرية

 2كا
 الجدولية

مستوى 
 الدلالة

دلالة 
 الفروق

 %16.70 05 دائما

 %53.30 16 أحيانا دال 0.05 5.991 02 6.20

 %30 09 أبدا
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هل تتكفل الرابطة الولائية للرياضة المدرسية بتوفير النقل والغذاء للطلاب  (:07السؤال )

 المشاركين في الأنشطة اللاصفية الخارجية ؟

الرابطة الولائية للرياضة المدرسية تتكفل بتوفير ذا كانت إ: معرفة الهدف من السؤال    

 النقل والغذاء للتلاميذ المشاركين في الأنشطة اللاصفية الخارجية.

تكفل الرابطة الولائية للرياضة المدرسية بتوفير النقل والغذاء  يمثل (:13دول رقم )جال
 للتلاميذ المشاركين في الأنشطة اللاصفية الخارجية.

 تحليل النتائج :

نجد  2من خلال تحليل نتائج الجدول و المعالجة الإحصائية للإستبيان عن طريق حساب كا

( 5.991الجدولية ) 2( وهي أكبر من قيمة كا25.40المحسوبة تساوي ) 2أن قيمة كا

من إذن هناك فروق ذات دلالة إحصائية.  0.05ومستوى الدلالة    02عند درجة الحرية 

الرابطة الولائية للرياضة المدرسية لا تتكفل بتوفير النقل خلال النتائج المبينة نستنتج أن 

جية، حيث أن الأساتذة المشرفين والغذاء للتلاميذ المشاركين في الأنشطة اللاصفية الخار

 يجدون صعوبة في تغطية هذه المتطلبات للتلاميذ خاصة عند التنقل. 

 

تكفل الرابطة الولائية للرياضة المدرسية بتوفير النقل والغذاء  يمثل نسبة(: 07شكل)ال
 للتلاميذ المشاركين في الأنشطة اللاصفية الخارجية.

 التكرارت الإجابات
النسبة 
 المئوية

 2كا
 المحسوبة

درجة 
 الحرية

 2كا
 الجدولية

وى مست
 الدلالة

دلالة 
 الفروق

 %10 03 دائما

 %13.30 04 أحيانا دال 0.05 5.991 02 25.40

 %76.70 23 أبدا
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لائية للرياضة المدرسية بتكريم الأساتذة المتفوقين هل تقوم الرابطة الو (:08السؤال )

 رفقة تلاميذهم في الأنشطة اللاصفية ؟

الرابطة الولائية للرياضة المدرسية تقوم بتكريم ذا كانت إ: معرفة الهدف من السؤال    

 الأساتذة المتفوقين رفقة تلاميذهم في الأنشطة اللاصفية.

قيام الرابطة الولائية للرياضة المدرسية بتكريم الأساتذة  يمثل (:14جدول رقم )ال
 نشطة اللاصفية.المتفوقين رفقة تلاميذهم في الأ

 تحليل النتائج :

نجد  2من خلال تحليل نتائج الجدول و المعالجة الإحصائية للإستبيان عن طريق حساب كا

( 5.991الجدولية ) 2( وهي أكبر من قيمة كا12.60المحسوبة تساوي ) 2أن قيمة كا

من .إذن هناك فروق ذات دلالة إحصائية  0.05ومستوى الدلالة    02عند درجة الحرية 

الرابطة الولائية للرياضة المدرسية لا تقوم بتكريم الأساتذة خلال النتائج المبينة نستنتج أن 

المتفوقين رفقة تلاميذهم في الأنشطة اللاصفية، حيث أن التكريم يحفزهم ويشجعهم 

 للمشاركة والتفوق مرة أخرى في هذه الأنشطة.

 

لرياضة المدرسية بتكريم الأساتذة المتفوقين قيام الرابطة الولائية ل يمثل نسبة(: 08شكل)ال

 رفقة تلاميذهم في الأنشطة اللاصفية.

 التكرارت الإجابات
النسبة 
 المئوية

 2كا
 المحسوبة

درجة 
 الحرية

 2كا
 الجدولية

مستوى 
 الدلالة

دلالة 
 الفروق

 %13.30 04 دائما

 %23.30 07 أحيانا دال 0.05 5.991 02 12.60

 %63.30 19 أبدا
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 هل تساهم إدارة الثانوية في تطوير وتشجيع الفرق الرياضية المدرسية ؟ (:09السؤال )

إدارة الثانوية تساهم في تطوير وتشجيع الفرق ذا كانت إ: معرفة الهدف من السؤال    

 الرياضية المدرسية.

إدارة الثانوية في تطوير وتشجيع الفرق الرياضية يمثل مساهمة  (:15الجدول رقم )
 مدرسية.ال

 تحليل النتائج :

نجد  2من خلال تحليل نتائج الجدول و المعالجة الإحصائية للإستبيان عن طريق حساب كا

( 5.991الجدولية ) 2( وهي أكبر من قيمة كا13.40المحسوبة تساوي ) 2أن قيمة كا

 إذن هناك فروق ذات دلالة إحصائية.  0.05ومستوى الدلالة    02عند درجة الحرية 

إدارات الثانويات لا تساهم في تطوير وتشجيع معظم  ل النتائج المبينة نستنتج أنمن خلا

الفرق الرياضية المدرسية، وذلك من خلال تسهيل اشراف الأساتذة عليها و تشجيع 

التلاميذ على المشاركة و التفوق الأمر الذي يجعل الأستاذ يمتنع عن تنظيم النشاطات 

 الداخلية والخارجية. 

 

إدارة الثانوية في تطوير وتشجيع الفرق الرياضية مساهمة  يمثل نسبة(: 09)الشكل
 المدرسية.

 التكرارت الإجابات
النسبة 

 المئوية

 2كا

 المحسوبة

درجة 

 الحرية

 2كا

 الجدولية

مستوى 

 الدلالة

دلالة 

 الفروق

 %10 03 ائماد

 %26.70 08 أحيانا دال 0.05 5.991 02 13.40

 %63.30 19 أبدا
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هل تصرف إدارة الثانوية الحصة المالية الخاصة بالنشاط الرياضي  (:10السؤال )

 اللاصفي بشكل كامل ؟

إدارة الثانوية تصرف الحصة المالية الخاصة ذا كانت إ: معرفة الهدف من السؤال    

 الرياضي اللاصفي بشكل كامل. بالنشاط

لمالية الخاصة بالنشاط الرياضي صرف إدارة الثانوية الحصة ا يمثل (:16الجدول رقم )
 اللاصفي بشكل كامل.

 تحليل النتائج :

نجد  2من خلال تحليل نتائج الجدول و المعالجة الإحصائية للإستبيان عن طريق حساب كا

( عند 5.991الجدولية ) 2( وهي أكبر من قيمة كا9.80المحسوبة تساوي ) 2أن قيمة كا

 إذن هناك فروق ذات دلالة إحصائية.  0.05ومستوى الدلالة    02درجة الحرية 

معظم إدارات الثانويات لا تصرف الحصة المالية  من خلال النتائج المبينة نستنتج أن

الخاصة بالنشاط الرياضي اللاصفي بشكل كامل، حيث أنها تهتم بتوفير الوسائل 

 البيداغوجية للمواد الأخرى على حساب متطلبات الأنشطة اللاصفية.

 

صرف إدارة الثانوية الحصة المالية الخاصة بالنشاط الرياضي  يمثل نسبة: (10الشكل)
 اللاصفي بشكل كامل.

 التكرارت الإجابات
النسبة 

 المئوية

 2كا

 المحسوبة

درجة 

 الحرية

 2كا

 الجدولية

مستوى 

 الدلالة

دلالة 

 الفروق

 %33.30 10 دائما

 %10 03 أحيانا دال 0.05 5.991 02 9.80

 %56.70 17 أبدا
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هل تسمح لكم الإدارة باستخدام ما تحتاجون إليه من مرافق لتنظيم  (:11السؤال )

 النشاطات اللاصفية الداخلية ؟

الإدارة تسمح للأساتذة باستخدام ما يحتاجون إليه ذا كانت إ: معرفة الهدف من السؤال    

 من مرافق لتنظيم النشاطات اللاصفية الداخلية.

الأساتذة الذين تسمح لهم الإدارة باستخدام ما يحتاجون إليه من يمثل  (:17الجدول رقم )
 مرافق لتنظيم النشاطات اللاصفية الداخلية.

 تحليل النتائج :

نجد  2من خلال تحليل نتائج الجدول و المعالجة الإحصائية للإستبيان عن طريق حساب كا

( عند 5.991الجدولية ) 2كا ( وهي أكبر من قيمة7.80المحسوبة تساوي ) 2أن قيمة كا

 إذن هناك فروق ذات دلالة إحصائية.  0.05ومستوى الدلالة    02درجة الحرية 

لهم الإدارة باستخدام ما  معظم الأساتذة أحيانا ما تسمح من خلال النتائج المبينة نستنتج أن

ه يحتاجون إليه من مرافق لتنظيم النشاطات اللاصفية الداخلية، حيث تعتبر أن هذ

 النشاطات مضيعة للوقت وينتج عنها تخريب مرافق المؤسسة.

 

الأساتذة الذين تسمح لهم الإدارة باستخدام ما يحتاجون إليه من  يمثل نسبة(: 11الشكل)
 مرافق لتنظيم النشاطات اللاصفية الداخلية.

 التكرارت الإجابات
النسبة 

 المئوية

 2كا

 المحسوبة

درجة 

 الحرية

 2كا

 وليةالجد

مستوى 

 الدلالة

دلالة 

 الفروق

 %26.70 08 دائما

 %56.70 17 أحيانا دال 0.05 5.991 02 7.80

 %16.70 05 أبدا
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هل تقدم لكم الإدارة يد العون من خلال تسخير المشرفين للمساعدة في  (:12السؤال )

 تأطير النشاطات الرياضية اللاصفية ؟

دارة تقدم يد العون للأساتذة من خلال تسخير الإذا كانت إ: معرفة الهدف من السؤال    

 المشرفين للمساعدة في تأطير النشاطات الرياضية اللاصفية.

الأساتذة الذين تقدم لهم الإدارة يد العون من خلال تسخير يمثل  (:18الجدول رقم )
 المشرفين للمساعدة في تأطير النشاطات الرياضية اللاصفية.

 تحليل النتائج :

نجد  2ليل نتائج الجدول و المعالجة الإحصائية للإستبيان عن طريق حساب كامن خلال تح

( 5.991الجدولية ) 2( وهي أكبر من قيمة كا25.80المحسوبة تساوي ) 2أن قيمة كا

 إذن هناك فروق ذات دلالة إحصائية.  0.05ومستوى الدلالة    02عند درجة الحرية 

الإدارة لا تقدم لهم يد العون من الأساتذة كدوا أن معظم  من خلال النتائج المبينة نستنتج أن

بتسخير المشرفين للمساعدة في تأطير النشاطات الرياضية اللاصفية، حيث أن هذه 

 النشاطات تحتاج لتكاتف الجهود لتنظيمها وتأطيرها و تتعب الأساتذة لوحدهم.

 

من خلال تسخير  الأساتذة الذين تقدم لهم الإدارة يد العون يمثل نسبة(: 12الشكل)
 المشرفين للمساعدة في تأطير النشاطات الرياضية اللاصفية.

 التكرارت الإجابات
النسبة 

 المئوية

 2كا

 المحسوبة

درجة 

 الحرية

 2كا

 الجدولية

مستوى 

 الدلالة

دلالة 

 الفروق

 %6.70 02 دائما

 %16.70 05 أحيانا دال 0.05 5.991 02 25.80

 %76.70 23 أبدا
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هل تساهم الجمعية الرياضية في المؤسسة بنشر الوعي الرياضي داخل  (:13السؤال )

 الثانوية ؟

الجمعية الرياضية في المؤسسة تساهم بنشر ت ذا كانإ: معرفة الهدف من السؤال    

 الوعي الرياضي داخل الثانوية.

الجمعية الرياضية في المؤسسة بنشر الوعي الرياضي مساهمة  يمثل (:19الجدول رقم )
 داخل الثانوية.

 ج :تحليل النتائ

نجد  2من خلال تحليل نتائج الجدول و المعالجة الإحصائية للإستبيان عن طريق حساب كا

( عند 3.841الجدولية ) 2( وهي أكبر من قيمة كا4.80المحسوبة تساوي ) 2أن قيمة كا

 إذن هناك فروق ذات دلالة إحصائية.  0.05ومستوى الدلالة   01درجة الحرية 

الجمعية الرياضية في معظم الأساتذة يؤكدون أن  نتج أنمن خلال النتائج المبينة نست

المؤسسة لا تساهم بنشر الوعي الرياضي داخل الثانوية، حيث أن معظم الثانويات لا يوجد 

أهميتها في نشر الوعي بين التلاميذ وجذب  الإدارة بها جمعية رياضية أصلا ولا تدرك

 النفسية عليهم.ميولهم نحو الممارسة الرياضية لفوائدها الصحية و

 

الجمعية الرياضية في المؤسسة بنشر الوعي الرياضي مساهمة  يمثل نسبة(: 13الشكل)
 داخل الثانوية.

 التكرارت الإجابات
النسبة 

 المئوية

 2كا

 المحسوبة

درجة 

 الحرية

 2كا

 الجدولية

مستوى 

 الدلالة

دلالة 

 الفروق

 %30 09 منع
 دال 0.05 3.841 01 4.80

 %70 21 لا



  

 

81 

 

هتمام بتوفير الوسائل البيداغوجية والمنشآت الرياضية دارة بالإهل تقوم الإ (:14السؤال )

 صلاحها لتسهيل تنظيم الأنشطة اللاصفية ؟إو

هتمام بتوفير الوسائل البيداغوجية دارة تقوم بالإالإذا كانت إفة : معرالهدف من السؤال    

 صلاحها لتسهيل تنظيم الأنشطة اللاصفية.إوالمنشآت الرياضية و

دارة بتوفير الوسائل البيداغوجية والمنشآت الرياضية هتمام الإإ يمثل (:20الجدول رقم )
 صلاحها لتسهيل تنظيم الأنشطة اللاصفية.إو

 تحليل النتائج :

نجد  2من خلال تحليل نتائج الجدول و المعالجة الإحصائية للإستبيان عن طريق حساب كا

( 5.991الجدولية ) 2( وهي أكبر من قيمة كا12.20المحسوبة تساوي ) 2أن قيمة كا

 إذن هناك فروق ذات دلالة إحصائية.  0.05ومستوى الدلالة    02عند درجة الحرية 

دارة بتوفير هتمام الإإ الأساتذة يؤكدون على عدم من خلال النتائج المبينة نستنتج أن

صلاحها لتسهيل تنظيم الأنشطة اللاصفية، إلمنشآت الرياضية والوسائل البيداغوجية وا

 حيث أنها تعتبر أن هذه النشاطات ثانوية بالنسبة للتلاميذ مقارنة بالأنشطة الأخرى.

 

دارة بتوفير الوسائل البيداغوجية والمنشآت الرياضية هتمام الإإ يمثل نسبة(: 14شكل)
 صلاحها لتسهيل تنظيم الأنشطة اللاصفية.إو

 التكرارت الإجابات
النسبة 

 المئوية

 2كا

 المحسوبة

درجة 

 الحرية

 2كا

 الجدولية

مستوى 

 الدلالة

دلالة 

 الفروق

 %16.70 05 دائما

 %20 06 أحيانا الد 0.05 5.991 02 12.20

 %63.30 19 أبدا
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 المحور الثاني:

الحجم الساعي للدراسة يساعد التلاميذ للمشاركة في الأنشطة الرياضية هل  (:15السؤال )

 ؟ اللاصفية

الحجم الساعي للدراسة يساعد التلاميذ للمشاركة كانت ذا إ: معرفة الهدف من السؤال    

 في الأنشطة الرياضية اللاصفية.

الحجم الساعي للدراسة التلاميذ للمشاركة في الأنشطة  مساعدة يمثل (:21جدول رقم )ال
 الرياضية اللاصفية.

 تحليل النتائج :

نجد  2دول و المعالجة الإحصائية للإستبيان عن طريق حساب كامن خلال تحليل نتائج الج

( 3.841الجدولية ) 2( وهي أكبر من قيمة كا16.13المحسوبة تساوي ) 2أن قيمة كا

 إذن هناك فروق ذات دلالة إحصائية.  0.05ومستوى الدلالة    01عند درجة الحرية 

الحجم الساعي للدراسة لا ون أن معظم الأساتذة يؤكد من خلال النتائج المبينة نستنتج أن

يساعد التلاميذ للمشاركة في الأنشطة الرياضية اللاصفية، حيث أن توزيع المواد على 

استعمال الزمن وعدم وجود أوقات فراغ خاصة عند الأقسام النهائية يمنع التلاميذ من 

 اطات.المشاركة في النشاطات اللاصفية وبالتالي امنتاع الأستاذ ع تنظيم هذه النش

 

الحجم الساعي للدراسة التلاميذ للمشاركة في الأنشطة  مساعدة يمثل نسبة(: 18شكل)ال
 الرياضية اللاصفية.

 التكرارت الإجابات
النسبة 

 المئوية

 2كا

 المحسوبة

درجة 

 الحرية

 2كا

 الجدولية

مستوى 

 الدلالة

دلالة 

 الفروق

 %13.30 04 نعم
 دال 0.05 3.841 01 16.13

 %86.70 26 لا
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رغبتهم بالمشاركة في للظروف المعيشية للتلاميذ تأثير على عدم هل  (:16السؤال )

 ؟ الأنشطة الرياضية اللاصفية

رغبتهم للظروف المعيشية للتلاميذ تأثير على عدم كان ذا إ: معرفة الهدف من السؤال    

 الأنشطة الرياضية اللاصفية.بالمشاركة في 

رغبتهم بالمشاركة في تأثير الظروف المعيشية للتلاميذ على عدم  يمثل (:22جدول رقم )ال
 الأنشطة الرياضية اللاصفية.

 تحليل النتائج :

نجد  2من خلال تحليل نتائج الجدول و المعالجة الإحصائية للإستبيان عن طريق حساب كا

( عند 5.991الجدولية ) 2( وهي أكبر من قيمة كا7.80المحسوبة تساوي ) 2أن قيمة كا

 إذن هناك فروق ذات دلالة إحصائية.  0.05ومستوى الدلالة    02درجة الحرية 

أكدوا الظروف المعيشية للتلاميذ تؤثر ساتذة الأمعظم  من خلال النتائج المبينة نستنتج أن

على عدم رغبتهم بالمشاركة في الأنشطة الرياضية اللاصفية، حيث أن معظم التلاميذ 

 ذين يشاركون في الأنشطة اللاصفية هو من الطبقة المتوسطة.ال

 

الظروف المعيشية للتلاميذ على عدم رغبتهم بالمشاركة في تأثير  يمثل نسبة(: 16شكل)
 الأنشطة الرياضية اللاصفية.

 التكرارت الإجابات
النسبة 

 المئوية

 2كا

 المحسوبة

جة در

 الحرية

 2كا

 الجدولية

مستوى 

 الدلالة

دلالة 

 الفروق

 %56.70 17 دائما

 %16.70 05 أحيانا دال 0.05 5.991 02 7.80

 %26.70 08 أبدا
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 الرياضية اللاصفيةبالمشاركة في الأنشطة  ائهملأبنالأولياء مح هل يس (:17السؤال )

 المختلفة ؟

بالمشاركة في الأنشطة لأبنائهم سمح ياء الأوليكان ذا إ: معرفة الهدف من السؤال    

 ة المختلفة.رياضية اللاصفيال

الرياضية بالمشاركة في الأنشطة لأبنائهم ء سماح الأوليا يمثل (:23جدول رقم )ال
 المختلفة.اللاصفية 

 تحليل النتائج :

نجد  2من خلال تحليل نتائج الجدول و المعالجة الإحصائية للإستبيان عن طريق حساب كا

( عند 5.991الجدولية ) 2ر من قيمة كا( وهي أكب8.60المحسوبة تساوي ) 2أن قيمة كا

 إذن هناك فروق ذات دلالة إحصائية.  0.05ومستوى الدلالة    02درجة الحرية 

الأولياء لا يسمحون لأبنائهم يؤكدون أن  ساتذةالأمعظم  من خلال النتائج المبينة نستنتج أن

رضهم للاصابات بالمشاركة في الأنشطة الرياضية اللاصفية المختلفة، وهذا خوفا من تع

 مما قد يؤثر مباشرة على تحصيلهم الدراسي وبالتالي مستواهم التعليمي.

 

سماح الأولياء لأبنائهم بالمشاركة في الأنشطة الرياضية اللاصفية  يمثل نسبة(: 17شكل)ال
 المختلفة.

 التكرارت باتالإجا
النسبة 

 المئوية

 2كا

 المحسوبة

درجة 

 الحرية

 2كا

 الجدولية

مستوى 

 الدلالة

دلالة 

 الفروق

 %13.30 04 دائما

 %56.70 17 أحيانا دال 0.05 5.991 02 8.60

 %30 09 أبدا
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همال الأنشطة الرياضية يمنع إهل تركيز التلاميذ على الدراسة فقط و (:18السؤال )

 النشاطات الرياضية اللاصفية ؟ تنظيم

همال الأنشطة إتركيز التلاميذ على الدراسة فقط و كانذا إ: معرفة الهدف من السؤال    

 الرياضية يمنع تنظيم النشاطات الرياضية اللاصفية.

همال الأنشطة الرياضية إتركيز التلاميذ على الدراسة فقط ومنع  يمثل (:24جدول رقم )ال 
 تنظيم النشاطات الرياضية اللاصفية.

 تحليل النتائج :

نجد  2حساب كا من خلال تحليل نتائج الجدول و المعالجة الإحصائية للإستبيان عن طريق

( عند 3.841الجدولية ) 2( وهي أكبر من قيمة كا8.53المحسوبة تساوي ) 2أن قيمة كا

 ذن هناك فروق ذات دلالة إحصائية.إ  0.05ومستوى الدلالة   01درجة الحرية 

تركيز أكدوا أن أستاذ التربية البدنية والرياضية معظم  من خلال النتائج المبينة نستنتج أن

همال الأنشطة الرياضية يمنعهم من تنظيم النشاطات إلى الدراسة فقط والتلاميذ ع

حيث أن التلاميذ المشاركين يجب أن يكونوا بالدرجة الأولى الرياضية اللاصفية، 

 رياضيين فلا يمكن تنظيم منافسات رياضية باشراك تلاميذ غير مهتمين بالرياضة.

 

همال الأنشطة الرياضية إالدراسة فقط و تركيز التلاميذ علىمنع  يمثل نسبة(: 18شكل)ال
 تنظيم النشاطات الرياضية اللاصفية.

 التكرارت الإجابات
النسبة 

 المئوية

 2كا

 المحسوبة

درجة 

 الحرية

 2كا

 الجدولية

مستوى 

 الدلالة

دلالة 

 الفروق

 %76.70 23 نعم
 دال 0.05 3.841 01 8.53

 %23.30 07 لا
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هتمام التلاميذ بالرياضة بشكل عام من أسباب عدم تنظيم إعدم هل  (:19السؤال )

 ؟الأنشطة اللاصفية الداخلية 

هتمام التلاميذ بالرياضة بشكل عام من أسباب إعدم  ذا كانإ: معرفة الهدف من السؤال    

 .الأنشطة اللاصفية الداخليةعدم تنظيم 

ام التلاميذ هتمإبسبب عدم الأنشطة اللاصفية الداخلية عدم تنظيم  يمثل (:25الجدول رقم )

 بالرياضة بشكل عام.

 تحليل النتائج :

نجد  2المعالجة الإحصائية للإستبيان عن طريق حساب كامن خلال تحليل نتائج الجدول و

( عند 3.841الجدولية ) 2( وهي أكبر من قيمة كا4.80المحسوبة تساوي ) 2أن قيمة كا

 دلالة إحصائية.إذن هناك فروق ذات   0.05ومستوى الدلالة   01درجة الحرية 

أكدوا أن عدم أستاذ التربية البدنية والرياضية معظم  من خلال النتائج المبينة نستنتج أن

هتمام التلاميذ بالرياضة بشكل عام من أسباب عدم تنظيم الأنشطة اللاصفية الداخلية، إ

 حسب رغبتهم. تيارياركة التلاميذ في هذه النشاطات اخحيث أن مش

 

هتمام التلاميذ إعدم تنظيم الأنشطة اللاصفية الداخلية بسبب عدم  نسبةيمثل (: 19الشكل)

 بالرياضة بشكل عام.

 التكرارت الإجابات
النسبة 

 المئوية

 2كا

 المحسوبة

درجة 

 الحرية

 2كا

 الجدولية

مستوى 

 الدلالة

دلالة 

 الفروق

 %70 21 نعم
 دال 0.05 3.841 01 4.80

 %30 09 لا
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هل يرجع عدم المشاركة في الأنشطة اللاصفية الخارجية لتفضيل التلاميذ  (:20السؤال )

 لتحاق بالدروس الخصوصة على حساب المشاركة في الأنشطة الرياضية اللاصفية ؟الإ

عدم المشاركة في الأنشطة اللاصفية الخارجية ذا كان إ: معرفة لالهدف من السؤا    

 لتحاق بالدروس الخصوصة على حساب الأنشطة اللاصفية.راجع لتفضيل التلاميذ الإ

عدم المشاركة في الأنشطة اللاصفية الخارجية بسبب تفضيل  يمثل (:26الجدول رقم )

 لتحاق بالدروس الخصوصة على حساب الأنشطة اللاصفية.التلاميذ الإ

 تحليل النتائج :

نجد  2للإستبيان عن طريق حساب كامن خلال تحليل نتائج الجدول و المعالجة الإحصائية 

( عند 5.991الجدولية ) 2( وهي أكبر من قيمة كا9.80المحسوبة تساوي ) 2أن قيمة كا

 إذن هناك فروق ذات دلالة إحصائية.  0.05ومستوى الدلالة    02درجة الحرية 

طة أكدوا أن عدم المشاركة في الأنش ساتذةالأمعظم  من خلال النتائج المبينة نستنتج أن

لتحاق بالدروس الخصوصة خاصة تلاميذ اللاصفية الخارجية يرجع لتفضيل التلاميذ الإ

 الأقسام النهائية و ذلك بسبب رزنامة هذه النشاطات التي تتزامن مع التحضير للبكالوريا.

 

عدم المشاركة في الأنشطة اللاصفية الخارجية بسبب تفضيل  يمثل نسبة(: 20الشكل)
 بالدروس الخصوصة على حساب الأنشطة اللاصفية.لتحاق التلاميذ الإ

 التكرارت الإجابات
النسبة 

 المئوية

 2كا

 المحسوبة

درجة 

 الحرية

 2كا

 الجدولية

مستوى 

 الدلالة

دلالة 

 الفروق

 %60 18 دائما

 %23.30 07 أحيانا دال 0.05 5.991 02 9.80

 %16.70 05 أبدا
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هل تمتنعون عن المشاركة في الأنشطة الرياضية اللاصفية بسبب عدم  (:21السؤال )

 وجود المواهب الرياضية بالمؤسسة ؟

عن المشاركة في الأنشطة الأساتذة يمتنعون  ذا كانإ: معرفة الهدف من السؤال    

  الرياضية اللاصفية بسبب عدم وجود المواهب الرياضية بالمؤسسة.

ية عن المشاركة في الأنشطة الرياضية اللاصفالأساتذة امتناع  يمثل (:27الجدول رقم )
 بسبب عدم وجود المواهب الرياضية بالمؤسسة.

 تحليل النتائج :

نجد  2من خلال تحليل نتائج الجدول و المعالجة الإحصائية للإستبيان عن طريق حساب كا

( 3.841الجدولية ) 2( وهي أكبر من قيمة كا10.80المحسوبة تساوي ) 2أن قيمة كا

 هناك فروق ذات دلالة إحصائية. إذن  0.05ومستوى الدلالة   01عند درجة الحرية 

يمتنعون عن أستاذ التربية البدنية والرياضية معظم  من خلال النتائج المبينة نستنتج أن

المشاركة في الأنشطة الرياضية اللاصفية بسبب عدم وجود المواهب الرياضية بالمؤسسة 

ية وعدم وجود حيث أن هذه الأنشطة تتطلب عملية انتقاء دقيقة لاختيار المواهب الرياض

 المواهب الكافية يجعل الأستاذ يتفادى المشاركة في الأنشطة.

 

عن المشاركة في الأنشطة الرياضية اللاصفية الأساتذة امتناع  يمثل نسبة(: 21الشكل)
 بسبب عدم وجود المواهب الرياضية بالمؤسسة.

 التكرارت الإجابات
النسبة 

 المئوية

 2كا

 المحسوبة

درجة 

 الحرية

 2كا

 الجدولية

مستوى 

 الدلالة

دلالة 

 الفروق

 %80 24 نعم
 دال 0.05 3.841 01 10.80

 %20 06 لا



  

 

89 

 

ن أسباب عدم هل نقص الثقافة الرياضية للتلاميذ في مختلف الرياضات م (:22السؤال )

 تنظيم الأنشطة الرياضية اللاصفية بالمؤسسة ؟

ة الرياضية للتلاميذ في مختلف نقص الثقاف ذا كانإ: معرفة الهدف من السؤال    

 الرياضات من أسباب عدم تنظيم الأنشطة الرياضية اللاصفية بالمؤسسة.

عدم تنظيم الأنشطة الرياضية اللاصفية بالمؤسسة بسبب نقص  يمثل (:28الجدول رقم )
 الثقافة الرياضية للتلاميذ في مختلف الرياضات.

 تحليل النتائج :

نجد  2و المعالجة الإحصائية للإستبيان عن طريق حساب كا من خلال تحليل نتائج الجدول

( عند 3.841الجدولية ) 2( وهي أكبر من قيمة كا6.53المحسوبة تساوي ) 2أن قيمة كا

 إذن هناك فروق ذات دلالة إحصائية.  0.05ومستوى الدلالة   01درجة الحرية 

يؤكدون أن نقص نية والرياضية أستاذ التربية البدمعظم  من خلال النتائج المبينة نستنتج أن

الثقافة الرياضية للتلاميذ في مختلف الرياضات من أسباب عدم تنظيم الأنشطة الرياضية 

حيث أن معظم التلاميذ يجهلون قوانين الرياضات المختلفة ومهاراتها اللاصفية بالمؤسسة، 

 الأساسية مما يصعب على الأستاذ تنظيم الأنشطة اللاصفية بالمؤسسة.

 

عدم تنظيم الأنشطة الرياضية اللاصفية بالمؤسسة بسبب نقص  يمثل نسبة(: 22لشكل)ا
 الثقافة الرياضية للتلاميذ في مختلف الرياضات.

 التكرارت الإجابات
النسبة 

 المئوية

 2كا

 المحسوبة

درجة 

 الحرية

 2كا

 الجدولية

مستوى 

 الدلالة

دلالة 

 الفروق

 %73.30 22 نعم
 دال 0.05 3.841 01 6.53

 %26.70 08 لا
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هل يجد التلاميذ صعوبة في استغلال أوقات فراغهم للتدريبات الخاصة  (:23السؤال )

 بالأنشطة الرياضية اللاصفية ؟

التلاميذ يجدون صعوبة في استغلال أوقات فراغهم ذا كان إ: معرفة الهدف من السؤال    

 رياضية اللاصفية.للتدريبات الخاصة بالأنشطة ال

التلاميذ لصعوبة في استغلال أوقات فراغهم للتدريبات إيجاد  يمثل (:29الجدول رقم ) 
 الخاصة بالأنشطة الرياضية اللاصفية.

 تحليل النتائج :

نجد  2من خلال تحليل نتائج الجدول و المعالجة الإحصائية للإستبيان عن طريق حساب كا

( عند 5.991الجدولية ) 2( وهي أكبر من قيمة كا7.40المحسوبة تساوي ) 2أن قيمة كا

 إذن هناك فروق ذات دلالة إحصائية.  0.05ومستوى الدلالة    02درجة الحرية 

على أن التلاميذ يجدون صعوبة التربية البدنية  أساتذة تأكيدمن خلال النتائج المبينة نستنتج 

لرياضية اللاصفية، حيث أن في استغلال أوقات فراغهم للتدريبات الخاصة بالأنشطة ا

 الأنشطة اللاصفية الخارجية تحتاج لتدريبات جماعية داخل المؤسسة بصفة دورية.

 

التلاميذ لصعوبة في استغلال أوقات فراغهم للتدريبات إيجاد  يمثل نسبة(: 23الشكل)
 الخاصة بالأنشطة الرياضية اللاصفية.

 التكرارت الإجابات
النسبة 

 المئوية

 2كا

 المحسوبة

درجة 

 الحرية

 2كا

 الجدولية

مستوى 

 الدلالة

دلالة 

 الفروق

 %56.70 17 دائما

 %23.30 07 أحيانا دال 0.05 5.991 02 7.40

 %20 06 أبدا
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