
 الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 جامعة عبد الحميد ين ياديس مستغانم

 معهد التربية البدنية والرياضة

 قسم التربية البدنية والرياضة

 بحث مقدم ضمن متطلبات نيل شهادة الليسانس في التربية البدنية والرياضة

 عنوانتحت 

 

أستاذ التربية البدنية و الرياضية في اكتشاف و دور 
 توجيه المواهب نحو الفرق الرياضية المدرسية .

 

                تحت إشراف :                                من إعداد الطلبة :  

                        د/  جغدم بن ذهيبـة   -   خديــم يـــوسف 

 حجــاج عبـد الصمـد 

 قـدور يـوسف 

 

 5102/5102السنة الجامعية :



 
 أ‌

 

 

أشكر الله تعالى الذي وفقني في إنجاز ىذا العمل المتواضع راجيا منو التوفيق و المزيد من 

 النجحات في المستقبل.

 أىدي ثمرة ىذا العمل المتواضع :
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 إلى الذي يحترق من أجل أن ينير لي درب الحياة

 إلى الذي كان يزيد في عزيمتي وقوتي ... أبي العزيز.

 تي إيمان وىشام وشيماءإلى إخو 

 و إلى الأىل و الأقاربإلى كل من يحمل لقب خديم 

خاصة بن عيسى إلى كل الأصدقاء والأحباب و  زميمي في المذكرة عبد الصمد ويوسفإلى 
إلى كل الزملاء في الحياة الجامعية و  ربيع و بوطيبة صدام و محمد رمضان و عيسى إبراىيم
 دون استثناء

ى كل الأصدقاء و الأحباب الذين تعرفت بيم في حياتي .  إل  
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الى تمك الشمعة التي الى نبع الحنان وسر الوجدان الى من تعبت من أجل رعايتي 
 تحترق لتضيء لي طريقي

 إلى........................................................أمي الغالية.

أهدي ثمرة جهدي إلى ذلك الشخص الذي لم يبخل عمي يوما بروحه وماله , إلى 
الشخص الذي يسعد بسعادتي ويحزن بحزني رمز الأبوة إلى ذلك المقام الراسخ في 

 ذهني وأفكاري.

 إلى ........................................................أبي الغالي.

 

إلى شركائي في عرش أمي وأبي إلى الذين يدخمون القمب بلا استئذان إلى إخوتي 
 وأخواتي

خديم يوسف و حجاج عبد الصمدإلى رفيقيَ في العمل :   
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كثيرا طيبا مباركا ولك يارب عمى ما أنعمت عمينا من  الشكر والحمد لله الواحد الأحد
 قوة وصبر الذي وفقنا بقضاء وقدر بإنهاء هذا العمل المتواضع.

 

الذي  "جغدم بن ذىيبة  " الدكتور كما نتقدم بالشكر الخالص إلى الأستاذ المشرف
 الذي لم يبخل عمينا وأشرف عمى عممنا هذا وسهل لنا الطريق في نجاز هذا البحث 

بنصائحه القيمة, حيث وجهنا حين الخطأ وشجعنا حين الصواب فكان بذلك نعم 
 المشرف ونعم الأستاذ.

 

لهم  ناوجهأساتذة التربية البدنية و الرياضية الذين كما نتقدم بالشكر الجزيل إلى 
لى كل الأساتذة الذين درسونا طيمة مرحمة الدراسة.  الإستبيان وا 

 

 المساعدة من الزملاء والأصدقاء من قريب أو من بعيدولا ننسى كل من قدم لنا يد 

 فألف شكر لكل هؤلاء وجزاهم الله ألف خير.

 



 ممخص البحث
 

 
 

دور أستاذ التربية البدنية و الرياضية في اكتشاف و توجيه " عنوان الدراسة /   
" المواهب نحو الفرق الرياضية المدرسية  

 
الضعف الذي باتت تشيده صناعة و اكتشاف  سبب تيدف الدراسة إلى معرفة

و الفرض من الدراسة ،  ىا وىذا في مرحمة التعميم المتوسط المواىب الرياضية
الضعف الذي باتت تشيده صناعة و اكتشاف المواىب الرياضية راجع  أن ىو

و قد شممت العينة  أساتذة التربية البدنية و ، في ذلك  إلى نقص إىتمام الأستاذ
و بمغ  مقصودةو تم اختيارىا بطريقة لمدينة مستغانم الرياضية بالطور المتوسط 

و أستاذ 46من من مجتمع أصمي مكون 65.66 أستاذ بنسبة 30عددىا 
، فكان أىم استنتاج  يةالاستبيانالأداة المستخدمة في ىذا البحث ىي الاستمارة 

الضعف الذي باتت تشيده صناعة و اكتشاف  ن سببأ توصمنا إليو ىو
المواىب الرياضية راجع إلى نقص إىتمام الأستاذ بيذه العممية نظرا إلى 

 و من أىم اقتراحاتنا التعميم ميدان و الصعوبات الكبيرة التي تواجيو في العراقيل
وضع برنامج مدروس وفق أسس متقنة و مقننة خاص بأساتذة التعميم المتوسط 

 . لاكتشاف و توجيو المواىب الرياضية
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 التعريف بالبحث
 

 
1 

 

  مقدمة-

مما لا يدعوا لمشؾ أف التربية البدنية والرياضية بشكؿ عاـ وفي عصرنا الحالي لـ 
تبؽ حبيسة مجاؿ الترفيو تمارس في أوقات الفراغ فقط ,بؿ تحولت إلى عمـ قائـ بحد 
ذاتو كغيره مف العموـ الأخرى لو أسس المضبوطة وقواعده العممية المدروسة وفؽ 

يوـ تدرس في مختمؼ المعاىد والجامعات المختصة معايير متقنة ومقننة , فأصبحت ال
مف كؿ ىذه التربية البدنية والرياضية وانطلاقا  لإطاراتوذلؾ بغرض تكويف أمثؿ 

البالغ يتجمى لنا مفيوـ أوسع حوؿ مدرس التربية البدنية والرياضية  والاىتماـالعناية 
وىو حمقة أساسية لابد منيا في المنظومة التربوية فيو الشخص الذي يكرس نفسو 
مينيا لتعميـ الآخريف ومساعدتيـ كما ييتـ بتربية الأطفاؿ وتحقيؽ الأىداؼ التربوية 

 التي يصبوا إلييا.

الوقت الراىف يعد مف بيف أىـ مجالات الاستثمار البشري  يفقطاع التعميـ عموما ف  
الأوؿ  وىو الأكثر فاعمية في تطوير وازدىار المجتمع والأستاذ خصوصا ىو المؤسس

الأكثر فيو الأقرب و التعميـ المختمفة  طواريرافؽ نمو التلاميذ في جميع أ للأجياؿ
ية والذىنية ,ىذه العلاقة تمكنو والمعرف المياريةبمستوى قدرات كؿ تمميذ سواء  إلماما

مف التعرؼ عمى الأفراد المتفوقيف رياضيا  همف خلاؿ المعاينة الدائمة والمستمرة لتلاميذ
فعف طريؽ درس التربية البدنية الرياضية يمكف لممدرس أف يتعرؼ عمى قدرات " 

, 2002)الحفيظ,  "وميوؿ و اتجاىات و احتياجات التلاميذ والفروؽ الفردية بينيـ
   (22صفحة 

ىؤلاء المتميزيف عف باقي أقرانيـ غالبا ما يمتمكوف بما يسمى الموىبة في نشاط 
يدة لا يتشاركيا عموـ نسانية فر أنو مف المعروؼ أنيا ظاىرة إ رياضي معيف حيث

في الستينات مف القرف "  استخدـإلى التاريخ نجد أف ىذا المصطمح  فبالاستنادالبشر 
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العشريف ليدؿ عمى أف الموىوبيف ىـ أصحاب المواىب وىـ ممف تفوقوا في قدرة أو 
 . (332, صفحة 2002)عطوي,  " أكثر مف القدرات الخاصة

بدوره الفعاؿ والحيوي  في ىذه المرحمة بالتحديد يظير لنا جميا تدخؿ الأستاذ والذي يقوـ
المواىب و التعرؼ عمييـ أولا تمييدا لعممية أخرى يقوـ بيا ىي  اكتشاؼفي عممية 

رشاد ىذه المواىب نحو الفرؽ الرياضية المدرسية المناسبة ليا أيف تمقى وا  عممية توجيو 
ثبات الذات طابع المنافسة وا   نظرا لما تجده مفالجو المناسب لمتطور أكثر فأكثر 

شطة المدرسة أرض خصبة ؿ ىذه الفرؽ "و بالنظر لواقعنا التعميمي نجد بأف الأنداخ
 ما أحسنا استغلاليا و سمطنا الضوء عمييا " إذاكتشاؼ  الموىوبيف لرعاية و إ
 (30, صفحة 2002)السبيعي, 

ىي أوؿ لبنة لتكويف أبطاؿ المستقبؿ ورفع مستوى الرياضة  إذففالرياضة المدرسية  
                المحمية و الوطنية .

ؽ نسعى لإبراز  دور أستاذ التربية البدنية الرياضية في مو مف ىذا المنط 
مستغانـ  مف خلاؿ  دائرةاكتشاؼ وتوجيو المواىب نحو الفرؽ  الرياضة المدرسية  في 

:         : ينقسـ إلى فصميف الباب النظري:      إلى بابيفدراستنا  التي تـ تقسيميا 
 طبيعة عممو حيث تكممنا عف تعريفو و تاذ التربية البدنية و الرياضيةالفصؿ الأوؿ:أس

ميامو و الميارات التدريسية للأستاذ الناجح وكذا مبادئو الأساسية وواجباتو نحو و 
.درس التربية البدنية و الرياضية إضافة إلى تقديـ توجييات ونصائح للأستاذ  

 :اكتشاؼ و توجيو مواىب مرحمة التعميـ المتوسط نحو الفرؽ المدرسية الفصؿ الثاني:
الموىبة  (سنة و مفيوـ21-22) تلاميذ مرحمة التعميـ المتوسط و تناولنا فيو مفيوـ    

طرؽ البحث عف المواىب الرياضية و طرؽ مبادئ تشجيع الموىبة  الرياضية وكذا
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الرياضية وكذا خصائص الموىوبيف و الأساليب و الأنشطة لمكشؼ عف المتفوقيف و 
أخطاء عممية الكشؼ وأسبابيا مرحمة التوجيو لممواىب الرياضية كما تكممنا عف مفيوـ 

ية في الجزائر أىدافيا وأىميتو .الرياضة المدرس  

و قسمناه  إلى ثلاث  فصوؿ: : التطبيقي ابلبا  

: منيجية البحث مف المنيج  المستخدـ  إلى  العينة و خصائصيا  و الأوؿالفصؿ  
 مجالاتيا إضافة وسائؿ  المعالجة الإحصائية .

: عرض و تحميؿ النتائج: تطرقنا فيو إلى عرض و تحميؿ نتائج فرضية الثانيالفصؿ 
 الدراسة.

 تفسير ومناقشة النتائج:حيث قمنا بمناقشة نتائج الفرضية: الثالثالفصؿ 

كما اعتمدنا في دراستنا عمى المنيج الوصفي واخترنا أساتذة التربية و البدنية لدائرة 
مستغانـ كعينة لبحثنا ووزعنا عمييـ الاستمارة الإستبيانية .
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 :البحث  مشكمة -

 اىتماـليو التربية البدنية و الرياضة المدرسية وما تشيده مف آلت إف الواقع الذي إ    
 الصعيد العالمي و الدعـ الكبير الذي صار يمقاه الرياضييف النخبة النظير عمىمنقطع 

في المحافؿ الدولية وحصد أكبر عدد ظيار التفوؽ الرياضي إمف طرؼ بمدانيـ بيدؼ 
ؿ إلى تمؾ المستويات الراقية و الوصو مف الألقاب فردية كانت أـ جماعية , ولأف 

 ارتباطيكوف لو  المتكاممة مف حيث الأداء الفني لأية لعبة أو فعالية رياضية يجب أف
وثيؽ مف بعيد أو مف قريب بالتخطيط العممي و السميـ و كذا بمدة الإعداد و التحضير 

وىو  مف بداية تكويف الرياضي انطلاقاالقبمي والذي يمكف أف يمتد لسنوات عديدة 
معظـ البحوث و الدراسات الحديثة في المجاؿ  اتجيتالغرض بالذات  وليذاناشئ 

تضمف مف خلاليا وصوؿ الرياضي لمبحث عف العوامؿ التي تحدد الوصوؿ إلى عممية 
إلى قمة الأداء , ولعؿ ذلؾ لا يكوف بصورة فعالة إلا مف خلاؿ عممية  المبتدئالناشئ 

 اعتماداالتوجيو السميـ لممواىب و التي يقوـ بيا أستاذ المادة الدراسية  و الاكتشاؼ
اركتيـ في شعمى معارفو العممية و الملاحظة الدقيقة و المستمرة لممتمدرسيف أثناء م

حصة التربية البدنية وكذا المنافسات الرياضة.         

 اكتشاؼفي عممية  وعميو فإف لمرياضة المدرسية نصيبيا الوافر مف الفضؿ      
مف الرياضييف الأبطاؿ بعد أف وجدوا البيئة الملائمة التي مكنتيـ مف تطوير  ضالبع

الموىبة التي كانوا يمتمكونيا منذ أف كانوا في الفئات العمرية الصغرى ,فحسب دراسة 
ساتيا أيضا أف ف( " كاف لمرياضة المدرسية الجزائرية بمختمؼ منا)موسى سعدي 

عالمية )نور الديف مرسمي , عز الديف براىمية , حسيبة  سمعةلا ذوي تصنع أبطا
 بولمرقة( ".
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كتسي أىمية بالغة عمى المدى الطويؿ بالنسبة لمرياضة يبالتحديد فمكوف ىذا الموضوع 
عديدة لبعض أساتذتنا بمعيد  استشاراتبشكؿ عاـ و الرياضييف بشكؿ خاص , وبعد 

الدراسات التي أجريت في ىذا  ىالموضوع مع النظر إلحوؿ  التربية البدنية و الرياضية
( بعنواف دور" الأنشطة  معيوؼ السبيعي -النوع مف البحوث كدراسة ) د

 مف وجية نظر المعمـ ". المدرسية في تنمية مواىب الطمبة في مرحمة المتوسط

 اكتشاؼي بعنواف "دور أستاذ التربية البدنية و الرياضية فمختاري ومكي أحمد ودراسة 
 وتوجيو التلاميذ الموىوبيف لممارسة كرة الطائرة ".

و مدرس التربية البدنية و أف نقوـ بتسميط الضوء عمى أىمية الدور الذي يقوـ ب   ارتأينا
وتوجيو المواىب نحو الفرؽ الرياضية المدرسية , فمف  اكتشاؼفي عممية الرياضية

الإجابة عمى  خلاؿ ما تـ ذكره ولأجؿ فيـ أعمؽ حوؿ الموضوع حاولنا في ىذه الدراسة
 :ةالتالي تؤلاالتسا

 التساؤل العام :

الضعؼ الذي باتت تشيده صناعة و اكتشاؼ المواىب الرياضية راجع إلى  سبب  ىؿػ 
 ذلؾ ؟ في نقص إىتماـ الأستاذ

 : التساؤلات الجزئية

مف طرؼ وتوجيو المواىب نحو الفرؽ الرياضية المدرسية  لاكتشاؼ~ ىؿ ىناؾ أىمية 
 في مرحمة التعميـ المتوسط ؟الأستاذ 

ىؿ يتابع المدرسوف برنامجا محددا في اكتشاؼ وتوجيو المواىب نحو الفرؽ  ~
 المدرسية؟
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 : أهداف البحث -3

الضعؼ الذي باتت تشيده صناعة و  سبب معرفة نيدؼ مف خلاؿ بحثنا ىذا إلى  
 .  وىذا في مرحمة التعميـ المتوسط اكتشاؼ المواىب الرياضية

 إضافة إلى أىداؼ أخرى تصب في نفس السياؽ وىي كالتالي :

أىمية اكتشاؼ وتوجيو المواىب نحو الفرؽ الرياضية المدرسية مف التعرؼ عمى ~ 
في الرفع مف مستوى الفرؽ الرياضية  ودورىا الأستاذ في مرحمة التعميـ المتوسططرؼ 

 . المدرسية في مختمؼ المنافسات الرياضية

في اكتشاؼ وتوجيو  و مقنف برنامج محددلالمدرسوف  ةتابعم ~ نبيف الأىمية مف
 المواىب نحو الفرؽ المدرسية؟

بقدراتيـ كونيـ  الاىتماـ~ التأكيد عمى رعاية الموىوبيف في مرحمة التعميـ المتوسط و 
 النواة الأساسية لموصوؿ إلى المستويات الجيدة .

 . نسبيا ولو ~ جعؿ دراستنا مرجعا مساعدا لمباحثيف في المجاؿ الرياضي

 . و البروز بيا في الحافؿ الدولية وىذا كمو مف أجؿ خدمة الرياضة المحمية والوطنية

 : الفرضيات-4 

 : الفرضية العامةـ 

الضعؼ الذي باتت تشيده صناعة و اكتشاؼ المواىب الرياضية راجع إلى سبب 
 .في ذلؾ  نقص إىتماـ الأستاذ

 : ـ الفرضيات الجزئية
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 مف و توجيو المواىب نحو الفرؽ الرياضية المدرسية لاكتشاؼ~ ىناؾ أىمية بالغة 
 في مرحمة التعميـ المتوسط .المدرس طرؼ 

 لا يتابع المدرسوف برنامج محدد في اكتشاؼ وتوجيو المواىب نحو الفرؽ المدرسية ~

 : مصطمحات البحث -5

إف أستاذ التربية البدنية و الرياضية يمعب دورا فعالا في  : أستاذ التربية البدنية والرياضية
بيف التمميذ و الرياضة لذا مف الضروري إعداد ىذا حياة التمميذ فيو عبارة عف وسيط 

 تعريف إجرائي () ا .ا وعمميً وثقافيً  أكاديمياا و الأستاذ إعدادا مينيً 

عممية الكشؼ عف الطمبة الموىوبيف و " (2002عف )جرواف المواهب : اكتشاف
ييـ تمثؿ المدخؿ الطبيعي لأي مشروع أو برنامج ييدؼ إلى المتفوقيف و التعرؼ عم

طلاؽ طاقتيـ , وىي عممية في غاية الأىمية لما يترتب عمييا مف قرارات قد  رعايتيـ وا 
يكوف ليا آثار خطيرة عمى مستقبؿ الطمبة وتقدميـ , لأف يصنؼ بموجبيا طالب عمى 

 .(30, صفحة 2002)السبيعي,  عمى أنو غير موىوب" موىوب بينما يصنؼ آخر

يشتمؿ عمى  مجموع الخدمات التربوية و النفسية و المينية التي تقدـ توجيه المواهب : " 
لمفرد ليتمكف مف التخطيط لمستقبؿ حياتو وفقًا لإمكاناتو و قدراتو العقمية والجسمية و 

 .(11ة , صفح2002)عطوي,  ميولو بأسموب يشبع حاجاتو ويحقؽ تصوره لذاتو "

ىي قدرة فطرية أو استعداد "  يعرفيا د معيوؼ السبيعي نقلًا عف جرواف الموهبة :
موروث في مجاؿ أو أكثر مف مجالات الاستعداد العقمية و الإبداعية و الاجتماعية 
الانفعالية , أشبو بمادة خاـ تحتاج إلى اكتشاؼ و صقؿ حتى يمكف أف تبمغ أقصى 

 . (10, صفحة 2002)السبيعي,  "مدى ليا 
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ىي مجموع العمميات و الطرؽ البيداغوجية العممية , الطبية , الرياضة المدرسية :
الصحية , الرياضية التي بإتباعيا يكسب الجسـ الصحة والقوة و الرشاقة و اعتداؿ 

 .(122, صفحة 1290)سلامة, القواـ 

"  بأنو النشاط المدرسي إلى ر( عف) د. معيوؼ السبيعي(سموى الجسا )تشير و
الفصؿ أو خارجو بالتكامؿ مع البرنامج البرنامج المتكامؿ الذي تنظمو المدرسة داخؿ 

 .التعميمي والذي يُقبؿ عميو التمميذ برغبتو و اختياره "

 الدراسات المشابهة : -6

 د : بف جموؿ عبد الحكيـ و آخروف ., مف إعدا 2009-2002: الأولىالدراسة  6-1

بعنواف : "كيفية انتقاء وتوجيو رياضيي ألعاب القوى مف خلاؿ درس التربية البدنية و 
 تربية البدنية و الرياضية ".لالرياضية مف وجية نظر أستاذ ا

ألعاب القوى مف خلاؿ درس مشكمة البحث : كيؼ تتـ عممية انتقاء وتوجيو رياضيي 
 التربية البدنية و الرياضية ؟

  ىدؼ البحث :

 وضع برنامج يكوف بمثابة منياج لانتقاء وتوجيو رياضيي ألعاب القوى. -

الاطلاع عمى خصوصيات و مؤىلات رياضيي العاب القوى مف الناحية  -
 البدنية .

 فرضيات البحث :

 تسمح للأستاذ بتفعيؿ العلاقة الظروؼ المحيطة بالحركة الرياضية المدرسية لا -
 بيف درس التربية البدنية و كيفيات الانتقاء و التوجيو لرياضيي ألعاب القوى .
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يتجمى اىتماـ الأستاذ بالنشاط الرياضي في المتابعة المستمرة لعممية اختيار  -
 .في ما يتعمؽ برياضة العاب القوى اللاعبيف والإشراؼ عمى برمجة الأنشطة

 منيج مسحي . منيج البحث :

 أستاذ تربية بدنية و رياضية . 54عينة البحث : شممت عمى 

 أداة البحث : استعمؿ في ىذا البحث الاستبياف الملاحظة المقابمة .

 أىـ النتائج :

طريقة الانتقاء الرياضي لا تخضع إلى شروط ومعايير عممية دقيقة تتماشى و التطور 
 العممي الحاصؿ في ىذا المجاؿ .

 توصيات :أىـ ال

المدرسية لابراز جيوية لرياضة ألعاب القوى  إقامة عممية انتقاء سنوية ولائية و
 الموىوبيف .

 , مف إعداد :بشارؼ عبد القادر وآخروف . 2009-2002: نيةالدراسة الثا 6-2

 "عبيف الناشئيف في مدارس كرة اليدبعنواف : " أىمية الانتقاء في توجيو في توجيو اللا

البحث : كيؼ ينظر المدربوف إلى عممية انتقاء وتوجيو اللاعبيف المبتدئيف في مشكمة 
 مدارس كرة اليد بولاية مستغانـ

  ىدؼ البحث :

التعرؼ عمى نظرة المدربيف إلى عممية انتقاء وتوجيو اللاعبيف المبتدئيف إلى  -
 مدارس كرة اليد بولاية مستغانـ .
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سنة( في  12-2عبيف المبتدئيف )التعرؼ عمى الحمة البدنية والميارية للا -
 مدارس كرة اليد بولاية مستغانـ .

 فرضيات البحث :

لممدربيف نظرة غير مكتممة عمى عممية انتقاء وتوجيو اللاعبيف المبتدئيف إلى  -
 مدارس كرة اليد بولاية مستغانـ .

سنة ( في مدارس كرة اليد بولاية يتميزوف بحالة  12-2)اللاعبوف المبتدئوف  -
 وميارية متوسطة . بدنية

 منيج البحث : منيج تجريبي .

 15طفؿ كميـ ذكور مبتدئيف في كرة اليد و 92عينة البحث :أجريت ىذه الدراسة عمى 
 مدرب لمدارس كرة اليد لممبتدئيف بولاية مستغانـ .

 اختبارات لممبتدئيف  , و مقابلات شخصية لممدربيف .أداة البحث : في شكؿ 

 أىـ النتائج :

تجاىؿ المدربيف لمجانب النفسي للاعب مما يظير أثرا جميا مف خلاؿ فرضيـ للأدوار 
 التي يمعب بيا كؿ لاعب . 

 أىـ التوصيات :

 تنظيـ دورات عمى مستوى المدارس لاختيار وتوجيو اللاعبيف المتمكنيف إلى النوادي.
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ضمف متطمبات نيؿ شيادة الماستر  بحث متقدـ( : 2112ـ  2111) لثةالدراسة الثا 6-3
بعنواف " دور أستاذ التربية البدنية و ري عبد القادر مف إعداد مكي أحمد و مختا

 الرياضية في اكتشاؼ وتوجيو الموىوبيف لممارسة كرة الطائرة "

 مشكمة البحث: ما ىو الدور الذي يمعبو أستاذ التربية البدنية و الرياضية في عممية
 الموىوبيف لممارسة كرة الطائرة ؟ توجيو التلاميذ

 معرفة مدى فعالية وكفاءة الأستاذ في القياـ بعممية التوجيو .اليدؼ مف البحث : 

فرض البحث : للأستاذ دور كبير في تفعيؿ النشاط الرياضي المدرسي وبالتالي إبراز 
 المواىب و توجيييا .

 منيج البحث : وصفي لأسموب مسحي 

 ذ تربية بدنية و رياضية في ولاية مستغانـ .أستا 30عينة البحث : 

 . إستبيانية استمارةأداة البحث : 

أىـ نتيجة في البحث : عممية اكتشاؼ و توجيو التلاميذ في الكرة الطائرة مف خلاؿ 
درس التربية البدنية والرياضية موجودة لدى الأساتذة لكف لا تمقى اىتماما كبيرا مف 

الرياضية و الرابطة الولائية لمرياضة المدرسية و ىذا يرجعنا طرؼ المؤسسة و الجمعية 
  لنقطة البداية .

 ىـ التوصيات :مف أ

ػ إقامة دورات أسبوعية وسنوية لاكتشاؼ و توجيو الموىوبيف في الرياضة المدرسية و 
 ييـ و تحفيزىـ .توجي
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ممية الاكتشاؼ ػ إقامة دورات تكوينية لأساتذة التربية البدنية والرياضة بتعريفيـ بع
 والتوجيو والدور الذي تمعبو في تطوير الرياضة عامة و الرياضة المدرسية خاصة .

 التعميق عمى الدراسات :

والتي لاحظنا أنيا خمصت في مجمميا عمى أىمية بعد التطرؽ إلى ىذه الدراسات 

اتفقت الدرسة الأولى و الدراسة الثالثة حوؿ  وقدالانتقاء في التربية البدنية و الرياضية 

, أما  المنيج تجريبيفكاف فييا  أما الدراسة الثانية الوصفيأي المنيج المتبع المنيج 

في الدراستيف الأولى و الثالثة أي أستاذ التربية البدنية و  موحدالعينة فكاف اختيارىا 

و بطريقة عشوائية في  راسة الثانيةالرياضية وتـ اختيار المدربيف والمبتدئيف كعينة لمد

واختبارات لممبتدئيف , و مقابلات  اعتمد عمى الاستمارة الإستبيانيةكما ىذه الدراسات 

و بالنظر إلى النتائج فكانت تصب في نفس  المستخدمةأدوات البحث  فيشخصية 

 وأساليب عممية في عمميةعدـ اعتماد الأساتذة  والمدربيف عمى أسس  ػ السياؽ :

 أىمية بالغة في المجاؿ الرياضي . يكتسب بالإضافة إلى أنو المبكر لمناشئيف  الانتقاء

بالرغـ مف أف التركيز في الدراسات السابقة كاف حوؿ رياضة معينة إلا  : نقد الدراسات
ت ما جاءو نتقاء أىمية الاالتأكيد عمى أنيا لـ تختمؼ مف حيث جوىر كؿ مشكمة وىو 

واقع التناقص  الدور الياـ لأستاذ التربية البدنية والرياضية و تبيافىو  بو دراستنا 
واكتشاؼ المواىب وتوجيييا إلى الفرؽ  الأبطاؿ الذي باتت تشيده صناعةالكبير 

 . المدرسية في السنوات الأخيرة سواءً في الرياضات الفردية أو الجماعية
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 : تمهيد 
أصبح الأستاذ في وضع جديد في وظيفتو ليست فقط في تقديم المعمومات والحقائق لقد 

نما ىي دور الموجو والمنظم لمخبرات التعميمية دور الميسر لعممية التعمم الذي يأخذ  وا 
بما ينفعو من خبرات تتناسب مع استعداداتو وقدراتو ومطالب بيد التمميذ ليدعمو 

 مجتمعة.

 التعريف بأستاذ التربية البدنية والرياضية: -1-1
ىو المربي الأمين، الذين يعيد إليو أولياء الأمور، بثقة واطمئنان بفمذات               

، وبقدر أكبادىم، وبأمل عريض مرتقب تمقي الأوطان إلى ىذا المربي بمستقبل نشئيا
خلاصو في إعداد النشء  ما يكون ىذا المربي أىلا للؤمانة بقدر ما يبذل من عممو وا 

، صفحة 6661)عبدالكريم، ا ضتيلمحياة تضمن مستقبل البلاد وازدىار حياتيا وتقدم ني
96) 

ويعتبر الأستاذ في مجال التربية البدنية من أىم الشخصيات التربوية             
بالمدرسة، فيو لديو الفرصة للاحتكاك المباشر بالتلاميذ، ويعتبر وسيطا بين السموك 
المتواجد والسموك المزمع تغييره لدى التلاميذ، كما أنو أكبر قوة ديناميكية لمتخطيط 

طريقتو التربوية والمسؤولة المتفاىمة، يساعد المتعمم ليصبح لمتربية البدنية، وىو ب
مدركا، مسؤولا، موجيا بتعممو بحيث يتمكن من الملائمة والتوفيق بين نفسو وبين 
بيئتو، وذلك بوضعو في الوضع المناسب ليذا التطوير أي يقوم بتسيير عممية 

 .(69 ، صفحة6661)عبدالكريم، التعمم

 خصائص وصفات أستاذ التربية البدنية والرياضية 2ــــ  1 

يتوقف نجاح المدرسة في تحقيق أىدافيا وقياميا بدورىا التعميمي والتربوي عمى  
 عوامل، وفي ىذه الفقرة تقوم بتبيان خصائص أستاذ التربية البدنية والرياضية .
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 من الناحية الجسمية: 1 –1-2

يجب أن يكون الأستاذ التربية البدنية والرياضية خاليا من العيوب والعاىات           
والتشوىات القوامية، لأن الأستاذ ذو العاىة ينفر التلاميذ منو ويجعميم يسخرون منو، 

ع القيام بمسؤولياتو وتحمل المجيودات الشديدة التي يتطمبيا عممو، يلأنو بذلك لا يستط
كون قدوة لتلاميذه من حيث العناية بملابسو الرياضية أو ملابسو ويجب عميو أن ي

 (66، صفحة 1996)السايح، الخاصة لأن التلاميذ يتأثرون بو إلى حد كبير

 :من الناحية العقلية 1-2-1

يجب عمى أستاذ التربية البدنية والرياضية أن يكون قادرا عمى التعميم حسنا في      
وميذب، ومرتب  ونو ليس مدربا فحسب، ولكنو منظمإدارتو، حكيما في عممو، لك

 وحاكم، وقوة في التنفيذ وحكمة في التصرف، وحضور البديية.

أن ينفذ مشروعا من  وقد يكون الرجل عالما ولكنو سيء الإدارة، لا يستطيع    
المشروعات أو عملا من الأعمال لضعف إراداتو، وسوء تصرفو، وعدم اتصالو     

العممية، ولا  لا يستطيع أن ينجح في الحياة  بالحياة، وضعف إداركو، وفساد رأيو فيو
 يمكنو أن ينفذ ما يعيد إليو من الأمور

 من الناحية الاجتماعية: 1-2-3

إن الأستاذ الكفء ىو الذي يعرف كيف يتعامل مع التلاميذ معاممو حسنة مبنية     
عمى أساس من الفيم والثقة المتبادلة والتعاون القائم بينيما، وتتوقف ىذه الميارات عمى 

 الآتي:

 المقدرة عمى اكتساب ثقة التلاميذ -

 المقدرة عمى التوصيل -
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 المقدرة عمى فيم التلاميذ -

 التعاون مع التلاميذ.المقدرة عمى  -

وينبغي عمى الأستاذ أن يمم بالطبيعة البشرية واحتياجاتيا وبالمفاىيم والاتجاىات       
الاجتماعية وأن يكون لديو القدرة عمى فيم البيئة المحيطة والتأثير فييا وأن يكون عمى 

 .(641، صفحة 6663)الخولي، صمة طيبة مع تلاميذه، ويتميز بالعدل والنزاىة 

 من الناحية الأخلاقية: 1-2-4

 يجب أن يتحكم بتصرفاتو وسموكو بتعاليم الأديان السماوية. -
أن يكون عادلا في تقييم أداء الطلاب سواء في الاختبارات أو في أي نوع من  -

 أنواع الأنشطة التعميمية الأخرى.
 أن يكون مخمصا وأمينا في عممو. -
 .أن يكون سموكو قويم داخل وخارج الفصل المدرسي مما يجعمو قدوة لطلابو  -

 

 من الناحية النفسية:  5 -1-2

 لابد أن يكون الأستاذ ىادئ المزاج، خاليا من القمق والاضطراب النفسي. -

 لابد أن يكون بشوشا في وجوه التلاميذ، أي أنو غير متسمط -

مينتو، فلا يقمق أو يتضجر من عممو  لابد أن يكون متصفا بالصبر والمثابرة في -
 الشاق.

الأستاذ يحب الناس ويقبل عمميم، وىو من الذين يألفون ويؤلفون ولو قابمية لمتعاون  -
 .(111، صفحة 1994)زبدي، من أجل إيجاد حمول لممشكلات التربوية والتعميم 
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 : الثقافة العامة 1-2-6

يحتاج الأستاذ إلى الثقافة العامة بجانب الثقافة الخاصة لمينتو ولذا يجب أن يكون  
العربية، والمغات الأجنبية  في كثير من المواد مثل المغة  ممما تماما بالنواحي المعرفية 

)السايح، والعلاج الطبيعي، كما يجب أن يكون ممما ببعض الأعمال المينية المختمفة 
 .(19، صفحة 1996

 طبيعة عمل أستاذ التربية البدنية والرياضية: 1-3
يعتبر عمل مدرس التربية البدنية والرياضية في قطاعات التعميم المختمفة           

ثراء لمتربية عن سائر مجالات العمل الميني في إطار التربية  عن الدور الأكثر عمقا وا 
 بمختمف تخصصاتيا. البدنية والرياضية

وأستاذ التربية البدنية والرياضية ىو الشخص الذي يحقق أدوارا مثالية في علاقتو 
بالتمميذ والثقافية لممجتمع والمدرسة ومجال التربية البدنية والرياضية، ويتوقف ىذا عمى 
بصيرة الأستاذ التربية البدنية والرياضية ونظرتو نحو نظامو الأكاديمي ومينتو كما 
يتوقف كذلك عمى السياقات التربوية والمناخ التربوي المدرسي، وأستاذ التربية البدنية 
والرياضية تحقق أىدافو ويتمثل دوره كما يدركيا ىو شخصيا وليس كما تسطر ىذه 
الأىداف والأدوار في أذىان المسؤولين التربويين لأنو الشخص الذي يعمل في خط 

في المدارس والمؤسسات التربوية التعميمية، فيو يعكس المواجية المباشرة مع التلاميذ 
القيم والأىداف التي يتمسك بيا، وتجد لديو قناعة شخصية ، وبخاصة تمك التي ترتبط 

 (614، صفحة 6663)الخولي، بالسموك والتعمم وتشكيل شخصية التلاميذ.

 مهام أستاذ التربية البدنية: 1-4
يمكن تمخيص ميام ودور أستاذ التربية البدنية والرياضية كما قدميا لنا            

 "دورنيوف" في شكل ثلاثة وظائف أساسية ىي:
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 عملية التخطيط: 1-4-1

وظائف الأستاذ في ىذه المرحمة تتمثل في تحديد وتوضح الأىداف         
 البيداغوجية اختيار وتنظيم المحتوى التعميمي، التفكير في الطريقة التنظيمية.

 :عملية التحليل 1-4-2

يقوم الأستاذ في ىذه المرحمة بتحميل المحتوى التعميمي، تحميل الأداء          
تحميل واستخلاص المعاني الأساسية منيا قصد اتخاذىا كمرجع  البيداغوجي لمتلاميذ،

 أساسي لممراحل التعميمية المواكبة.

 عملية الأداء: 1-4-3

تعتبر ىذه المرحمة نقطة أساسية في عممية التعمم، حيث فييا تحدث اتصالات         
ت لمتلاميذ، متبادلة بين الأستاذ والتمميذ قصد إيصال المعمومات، تجديد وتوزيع الميما

 .(16، صفحة 1996)عبدالمطيف، تعزيز التعمم، مراقبة تقويم العممية التعميمية

 المهارات التدريسية للأستاذ الناجح: 1-1
 ينبغي عمى الأستاذ الناجح أن يمتمك العديد من الميارات التدريسية منيا:

 الناقد والتفكير المرن والتأمل.القدرة عمى التفكير العممي والتفكير  -

 التمكن من مادة تخصصو ومتابعة الجديد من المصادر العممية. -

 القدرة عمى استخدام المنيج العممي والرجوع إلى ىذا الميدان. -

 اتخاذ القرار المناسب في الوقت المناسب. -

 يمتمك القدرة عمى التأثير في تلاميذه من خلال كونو يمثل النموذج الحسن. -

 مك ميارة وضع الأسئمة التقميدية والموضوعية فضلا عن التقويم الموضوعي.يمت -
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 فن القدرة عمى استخدام طرائق التدريس الحديثة والوسائل المعينة. -

 فن إدارة الصف وضبطو. -

 القدرة عمى ربط المدرسة بالمجتمع. -

أمور  التعامل الإنساني مع التلاميذ وزملائو الأساتذة والإدارة والمشرفين وأولياء -
 التلاميذ.

الدراسة بأساليب الإرشاد والتوجيو لمعالجة وتشخيص مشكلات التلاميذ وتوجيييم  -
 وفق ميولاتيم وقدراتيم.

 يحفز التلاميذ عمى أداء واجباتيم بيمة ونشاط. -

 ينمي روح المبادرة والإبداع لدى التلاميذ. -

 (691-699، الصفحات 6666)الداىري، يراعي الفروق الفردية بين التلاميذ .  -

 

 المبادئ الأساسية لأستاذ التربية البدنية والرياضية: 1-1
ىناك أربعة مبادئ أساسية وىامة يجب عمى أستاذ التربية البدنية والرياضية          

الأربعة  وحياتو، والمبادئ أراد لنفسو أن ينجح في عممو أن يمتزم العمل بيا. وذلك إذا
 ىي:

 احترام الذات: 1-1-1

أستاذ التربية البدنية والرياضية لا بد وأن يؤمن أن مينتو التدريسية من أشرف         
المين ويضع في اعتباره أنو ليس ناقل لممعرفة والمعمومات ومعمم لمميارات فحسب 
ولكنو مربي رائد في عممو ومجتمعو ويحمل كل القيم والمثل والمفاىيم، وبالتالي فاحترام 

والرياضية، فيذا يجعمو  يعرف أين ىو ة ستاذ التربية البدنيالذات ضرورة ىامة لأ
موقعو من العممية التربوية والتعميمية، ويعرف حقوقو وواجباتو نحو نفسو ونحو تلاميذه 
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وزملائو في المدرسة والمجتمع وبالتالي يحدد الإطار العام الذي يمكنو من دوره 
 وواجباتو عمى أكمل وجو.

 احترام المهنة: 1-1-2

إن احترام المينة من احترام الذات وعمى أستاذ التربية البدنية والرياضية أن        
يمانو القويو يرتكزأساسا عمى  يكون إيمانو قوي بأنو يعمل في مينة شريفة مقدسة، وا 
احترامو لنفسو، وأن احترام المينة لا يتأكد إلا إذا كان الأستاذ ممما بمادتو العممية وبكل 

ة التعميمية، ويكون قادرا عمى أن يتعامل مع تلاميذه ويتفاعل معيم بكل أبعاد العممي
 .(16، صفحة 1996)السايح، احترام وتقدير

 احترام المتعلم:  1-1-3

إن التمميذ ىو المحور العام في العممية التعميمية فيو عنصر متصل بالأستاذ         
اتصال تام فيتفاعلان وينشأ بينيما ارتباطا وثيق مستمر، كما تنشأ بينيما علاقة ودية 
طيبة مبنية عمى احترام المتعمم وشخصيتو وأحاسيسو ومشاعره وعواطفو وما يحممو من 

فلا يجب أن ينظر الأستاذ إلى تلاميذه بأنيم أداه استلام قيم ومواقف واتجاىات، 
لممعرفة بل ىم أفراد ليم ميولاتيم واىتماماتيم ورغباتيم وطموحاتيم، فاحترام الأستاذ 
لتلاميذه ضرورة حتمية لنجاح العممية التعميمية وىذا بدون شك امتداد لاحترام الأستاذ 

 لذاتو ومينتو.

 العلاقات الطيبة:1-1-4

احترام الأستاذ لكل ما ذكرناه سابقا يتطور و ينمو داخل إطار تكوين وبناء          
علاقات طيبة ومحببة مع كل الأفراد المكونين لمعممية التعميمية، فيجب عمى الأستاذ 
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أن يبني جسرا من العلاقات الطيبة مع كل من زملائو في المدرسة وفي المينة ومع 
 ع الذي يعيش فيو ومع المتعمم نفسو.أسرة تلاميذه ومع جماعة المجتم

 واجبات أستاذ التربية البدنية والرياضية: 1-1
يمعب الأستاذ التربية البدنية والرياضية دروا ىاما وفعالا بالمدرسة ولا يقتصر           

ىذا عمى تدريس حصص التربية البدنية والرياضية فقط بل تتعداه إلى واجبات أشمل 
 من ذلك وىي:

 النظام بالمدرسة: أي مجتمع يجب أن يسوده نوعا من النظام لذا  الإشراف عمى
كان عمى أستاذ التربية البدنية والرياضية أن يكون لو دور في المساىمة في عممية 

 النظام بالمدرسة وذلك من خلال الإشراف عمى ما يمي:
 طابور المدرسة -
ة إلى الميدان عدم نزول التلاميذ أثناء تدريس حصص التربية البدنية والرياضي -

 المخصص ليا.

 وضع تعميمات الأمن والسلامة وتقديم الإرشادات المستمرة لمتلاميذ. -

  خدمة البيئة المحيطة بالمدرسة: وتكون مساىمة أستاذ التربية البدنية والرياضية
بوضع برامج لرفع مستوى المياقة البدنية وتنظيم محاضرات وندوات لأولياء أمور 

نطقة المحيطة بالمدرسة تتناول محاربة السموم والمخدرات التلاميذ وأىالي الم
 . وأىمية ممارسة الأنشطة الري والتدخين

  الإشراف عمى الميزانية الخاصة بالتربية البدنية والرياضية: إلمام تام بميزانية النشاط
الرياضي بالمدرسة وكيفية توزيعيا عمى الأنشطة الرياضية المختمفة )شراء أدوات 

 الخ(…ياضيةوملابس ر 
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  الاشتراك في مجمس الآباء: يجب أن يشترك المعمم في مجمس الآباء وأن يستفيد
من ذلك في توضح أىمية التربية البدنية والرياضية للآباء والدور الذي تمعبو 

 (11-16، الصفحات 1996)السايح، الأنشطة في خدمة التلاميذ

  الإشراف عمى الفرق الرياضية المدرسة: يجب عمى أستاذ التربية البدنية والرياضية
أن يقوم بتدريب الفرق المدرسية التي تشترك في النشاط الخارجي، وذلك بوضع 
خطة لمتدريس عمى مدار العام الدراسي، وتوزيع خطة التدريس عمى مدار الشيور، 

 (645)حطايبية، صفحة وتحديد الأيام ومواعيد التدريب 

  الاشتراك في عممية القياس والتقويم: تمعب وسائل القياس دورا ىاما في التعرف
عمى تحقيق أبعاد وأىداف أي برنامج لمتربية البدنية المدرسة، حيث يتعرف أستاذ 

 التربية البدنية والرياضية عمى ما تحقق من نتائج.

 لات والمطبوعات الدورية لمتربية الرياضية ونشر الوعي الإشراف عمى المج
الرياضي: فعمى الأستاذ التربية البدنية والرياضية أن يعمل عمى نشر الوعي 
الرياضي بالمدرسة من خلال كتابة بعض المقالات والحث عمى التربية البدنية 

لتربية والرياضية ودروىا في محاربة السموم، وتنظيم محاضرات وندوات تتناول ا
 .(12، صفحة 1996)السايح، والبدنية والرياضية ودورىا في خدمة المجتمع 

 :القيام ببعض النواحي الصحية التي تقوم بيا المدرسة: البدنية والتي تتمثل في 

  مساعدة الإدارة الصحية بالمدرسة عمى إجراء الكشف الطبي عمى جميع تلاميذ
 ة لمتحقق من سلامتيم الصحية.المدرس

 .التركيز عمى الحالة القوامية لمتلاميذ في درس التربية البدنية والرياضية 

 .اختيار أوجو النشاط الرياضي لما يتناسب مع الظروف الجوية 

 .القيام بالإسعافات الأولية الضرورية إذا دعت الحاجة إلى ذلك 

  الأساتذة من جية أخرى.التعاون بين إدارة المدرسة من جية وزملائو 
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المساىمة في إجراء البحوث والتجارب بقدر المستطاع بيدف تطوير العممية التعميمية 
 (646)حطايبية، صفحة وتحقيق أىداف التربية البدنية والرياضية

 واجب الأستاذ نحو الدرس: )درس التربية البدنية( 1-1

ذ بتنفيذ البرنامج الخاص بمرحمة بناء عمى الخطة العامة يقوم الأستا         
الموضوعة في برامج تنفيذية لممناىج، ثم يجزء ىذا البرنامج إلى أجزاء أصغر حتى 
يصل إلى حصتو التعميمية اليومية إن وجدت قاعة تدريب فيو يقوم بإعداد الممعب 

 دا.وتنظيمو وتجييزه بالأدوات اللازمة لإخراج الدرس إخراجا جي

"يعمل الأستاذ جاىدا عمى إبراز واستدعاء أحسن ما في التلاميذ من قدرات وقد     
يصل بو الأمر إلى القيام  بالحركة التي يريدىم أن يقوموا بيا حتى يرييم النموذج 

)بشير، المطموب ثم يبني ملاحظتو عمى طريق أدائيم ويشجع عمى الأداء الصحيح" 
 .(616-619، الصفحات 6651

يجب عمى الأستاذ أن يغير شكل الدرس وذلك باستخدام تمرين أو لعبة ترويحية     
تغير جو الممل و السأم من الدرس من تشكيل إلى تشكيل المظير الحركي وما يتخمل 

 ذلك من خبرات تربوية يستغميا في تربية تلاميذه فيو القدوة التي يقتدي بيا.

قرار طرق        بالنظر إلى البرنامج كمو من جميع الزوايا ومعرفة الأخطاء الموجودة وا 
علاجيا "طرق التدريس ليا أىمية خاصة وتأثير كبير في نجاح الأستاذ والقدرة عمى 
التدريس صفة لازمة وىذه الصفة معناىا مقدرتو عمى نقل معموماتو إلى التلاميذ 

 ضجيم ووعييم.بطريقة تناسبيم وتساير مدى ن

أن يلاحظ سموكو وتصرفاتو أثناء الدرس أو غير »ومن أىم واجبات الأستاذ      
أوقات التدريس لأن التلاميذ يتخذونو مثلا أعمى يقتدون بو ويقمدونو خاصة الصغار، 
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وليذا عمى الأستاذ العناية والاىتمام بتجييز مخزن للؤدوات الرياضية مزودا بالرفوف 
الأدوات كما يعمل عمى تدريب بعض التلاميذ عمى طريقة صيانة والدواليب لحفظ 

عادتيا إلى أماكنيا عقب انتياء كل درس   الأدوات واستعماليا وا 

 توجيهات ونصائح لأستاذ التربية البدنية: 1-1
قابل أو تحد النظام بإصرار وقوة بدون تساىل فيناك في أغمب الأحيان بعض التلاميذ  -

لجديد تحت التجربة، والنجاح في مقابمة التحدي بحزم يؤدي يحاولون وضع الأستاذ ا
 إلى منع تكرار مثل ىذه المحاولات.

في حالة شك في ارتكاب التمميذ لخطأ ما، فقد وجد بالتجربة أن الصمت أفضل من  -
 إلقاء محاضرة عن الخمق والروح الرياضية وما شابو.

أن يطيعوا توجييات الأستاذ تذكر دائما أن غالبية التلاميذ بالفصل يميمون إلى  -
 والتصرف تبعا لذلك.

اعرف مادتك جيدا وبالتالي تجتنب المواقف الحرجة الناتجة عن عدم القدرة عمى  -
 الإجابة عن سؤال في صميم عممك، فمثل ىذه المواقف تسيء إلى النظام في الفصل.

استطعت ضع باعتبارك أن شقاوة التلاميذ ليست إىانة شخصية موجية لك، وحاول ما  -
 ن تعالج الموقف عمى ىذا الأساس .أ

تصرف بسرعة وحسب نظام موضوعي معروف حتى يعرف التلاميذ ما ينتظره نتيجة  -
لتصرف ما، فعدم معرفة التمميذ لمنظام الموضوعي يدعوه لمقمق ويزيد من احتمال 

 إخلالو بالنظام.

بدنية عمى وجو كن مرحا واسع الصدر، فياتان الصفتان لازمتان أستاذ التربية ال -
الخصوص، وىما كثيرا ما يساعدان الأستاذ عمى الخروج من مواقف كثيرة موفور 

 .(35)معوض، صفحة الكرامة 
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 : اتمةخ .1

تعتبر مينة التدريس من أىم المين التي تتطمب صفات خاصة ينبغي توفرىا في 
تحقيق الأىداف التربوية عمى مستوى جميع الأستاذ الذي يعد المسؤول الأول عن 

المجالات، لذلك إىتم الباحثون والعاممون في المجال التربوي عمى تحديد صفات مثالية 
يجب أن تتوفر في الأستاذ الكفء من أجل أن يؤدي رسالتو التربوية عمى أكمل  وجو 

 ممكن .

اذ ذو قيادة ومؤىل عممي وتدريس التربية البدنية والرياضية يحتاج إلى أست           
 .يؤىمو لتحقيق أغراض التربية البدنية
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 تمييد ; 
إف عممية صناعة البطؿ الرياضي تستيدؼ الأطفاؿ و الناشئيف المذيف يتمتعوف      

بمقومات النجاح في النشاط الرياضي المعيف عف طريؽ الاكتشاؼ المبكر لممواىب 
خاصة في الوسط المدرسي مف خلاؿ الرياضة المدرسية كونيا تعد خزانا حقيقيا ليذه 

مية تساعد في استثمار الجيود البشرية و إحراز الفئة مف الرياضييف كما أف ىذه العم
أفضؿ النتائج وحتى تكوف ىناؾ قاعدة رياضية صمبة لمبمد تضمف الصيرورة و 

 الديمقراطية .
 :(سنة26-23) تلاميذ مرحمة التعميم المتوسط 2-1   

وتسػػػمى مرحمػػػة المراىقػػػة وىػػػي التػػػي تتػػػسثر فييػػػا حيػػػاة النػػػاس بعوامػػػؿ فيزيولوجيػػػة 
 مميزات ىذه المرحمة باختلاؼ الأجناس وبيئاتيـ كما يتسثر بعوامؿ كثيرة منيا:وتختمؼ 
 الوراثة. -
 المناخ وطبيعة الغدد النفسية. -
 ومف مميزات التلاميذ خلاؿ المرحمة مما يمي : -

تصػػؿ البنػػات إلػػى المراىقػػة قبػػؿ الػػذكور عػػادة موتتميػػز ىػػذه المرحمػػة بتغيػػرات عقميػػة 
فيػػي تتميػػز بػػالنمو السػػري   يػػر  الػػنش ا وأىميتيػػا فػػي تربيػػة وأخػػرج جسػػمانية ليػػا أثرىػػ

ويقػؿ كػذلؾ عنصػر  اتزانياالمنتظـ وقمة التوافؽ العضمي والعصبي ونقؿ الحركات وعدـ 
 الرشاقة لدج تلاميذ وتظير عمييـ علامات التعب بسرعة.

 عدـ الدقة في الحركة. -
 الحاجة إلى البحث عف الحركة وكذلؾ المعرفة. -
 العواطؼ بجعؿ التمميذ سري  التسثر والانفعاؿ. ويقظةالنضج الجنسي ظيور  -
 تجاوز المصالح العائمية والمدرسية والتفتح عمى الحياة الاجتماعية. -
 البحث عف الحوار م  الكبار وذلؾ لإبراز نفسو. -
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تكػػوف القػػدرة عمػػى العمػػؿ المتػػزف ضػػئيمة لأف نمػػو العظػػاـ يغيػػر النظػػاـ الميكػػانيكي  -
   .(144م صفحة 1992)الشاطئم  لمجسـ كمو 

تعتبػر المرحمػػة المتوسػػطة أحسػػف مرحمػػة فيمػا يخػػص الاعتنػػا  باعتػػداؿ القامػػة وتقويػػة 
العػػػدو ولكػػػف لػػػيس لمسػػػافات طويمػػػةم كػػػذلؾ فػػػي عضػػػلات الجػػػذع خاصػػػة عنػػػد ممارسػػػة 

الرياضات الجماعية مثؿ كرة القدـ وكرة السمة  الطفؿ يميؿ إلػى العمػؿ مػف أجػؿ الفريػؽ 
ويبعػػد عػػف الأنانيػػة والفرديػػة وىػػو مػػا يسػػمح بتشػػكيؿ فػػرؽ فػػي مختمػػؼ النشػػاطات حسػػب 

)معػػوضم   اختصاصػػات وقػػدرات التلاميػػذ وعامػػؿ المنافسػػة ىنػػا أىميتػػو تبقػػى  يػػر بػػارزة
 .  (62م صفحة 1963

 ; مفيوم الموىبة )الأطفال الموىوبين( 2ــــ3ـــ3

الأطفاؿ الموىوبيف و ىـ فئة اللامعيف مف الأطفاؿ الأذكيا  الذيف يتفوقوف تفوقا  
 واضحا مف الناحية العقمية عمى أقرانيـ في القسـ الواحد.

الموىوبيف لا يختمفوف في مظاىرىـ عف أقرانيـ في المدارس العادية م ولولا  
مقاييس الذكا  التي تكشؼ عف قدراتيـ لما اتضح لنا ما ىـ عميو  مف مواىب  

 و ذكا  رفي . 
وقد استعمؿ الباحثيف مصطمحات متعددة لمطفؿ الموىوب نذكر منيا: العبقريم  

 المتفوؽم النبيو.
بمعنى العبقرية م والتي تظير في الحصوؿ  -التفوؽ العقمي– استخدـ "بيترماف" 

 فسكثر في اختبار ذكا  فردي . 141عمى نسبة ذكا  
لمدالة عمى التفوؽ في كؿ  -التفوؽ العقمي –استعمؿ عمما  النفس المصطمح  

 و بالتالي عموما :م المياديف التي يقدرىا المجتم  
  (58م صفحة 1981)فاخرم الموىبة ىي قدرات عقمية عالية جدا 
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 ("1961ويقوؿ الروسي "كريفتوف)  في تعريفو لمموىبة بسنيا:"طاقة بشرية يتـ
)محمدم  التعبير عنيا و تنميتيا  في أنشطة معينة تحتاج  إلى ىذه الموىبة "

 .(173م صفحة 1997

يقوؿ "ارويف ىاف"في تعريفو لمموىوب الرياضي "ىو الذي  ;الموىوب الرياضي 3ــ3ــ3
 لي فوؽ المتوسط في جمي  التخصصات الرياضيةاذات مستوج ع يممؾ قدرات

(ErwinHaln, 1987, p. 98) 

مؤىلات أما "فاينؾ" فيعرؼ"الموىوب كفؤ و مؤىؿ م يظير ذلؾ في تفوقو عمى 
 متوسطة بالإضافة إلى تطوره الكمي".

"الموىوب الرياضي متميز بامتلاؾ ميارات و قدرات مختمفة في مياديف  أيضاويعرؼ 
 " مختمفة تساعده عمى تحقيؽ نتائج رياضية عالية

 (Weinech, 1992, pp. 386-389) . 

 ; الرياضية .طرق البحث عن المواىب 3-4

 ىناؾ طريقتاف لمبحث عف المواىب الرياضية
 الطريقة الطبيعية و التي تعتمد عمى الملاحظة )البسيطة( .1
الطريقة العممية و التي تتعمؽ بالعالـ اليولندي )بميؾ(مالتي تتضمف ثلاث  .2

 مراحؿ:
يدعو المدربوف و المدرسوف الأطفاؿ الصغار للالتحاؽ بمجموعات تدريب  - أ

 لتعميميـ الميارات الأساسية للأنشطة الخاصة.الصغار وذلؾ 
أثنا  التدريب الأساسي تظير المػواىب المناسبة و المرتبطة بالعمر البيولػوجي  - ب

و الصحة والذكػا  و الشخصية)الانضباط و المسؤولية ....الخ( و الخمفية 
 الاجتماعيةمويتـ فصؿ ىؤلا  ووضعيـ في مجموعة تدريب خاصة.



 مواىب مرحمة التعميم المتوسط نحو الفرق المدرسيةاكتشاف و توجيو             الفصل الثاني ; 

 

 
09 

 

 :الآتيةالمعايير  إلىالعالي استنادا  الأدا ائي لذوي الني الاختياريتـ  - ت
 )النفسيم وتوفر  الاتزافو  الخصائص الشخصية )الحماس أو العزيمة

 القدرات الفيزيولوجية الخاصة بالأنشطة المعينة.
 .سرعة التعمـ و التكيؼ لمميارات الخاصة 
 . قدرة العمؿ الوظيفي 

 لاختيارلأفضؿ الطرؽ المستخدمة  مختمفة بالنسبة أرا و بالر ـ مف أف ىناؾ 
 المواىب و السف الأمثؿ لمتخصص فإف معظـ الباحثيف يوافقوف عمى مايمي:

  جيدا و بشكؿ متقدـ. للاختياريجب أف يخطط 
 .القدرات البدنية يجب أف تحدد عمى أساس العمر البيولوجي 
 .الخصائص الفطرية أو الوراثية ليا أىمية قصوج 
  حب العمؿ و الحماس و الر بة لمفوز...الخميجب أف توض  في الاعتبار

 . (286.287م صفحة 1997)بريق م إلى جانب القدرات البدنية 

 ; .تشجيع الموىبة الرياضية 3-5

يُسْمَ  عف تشجي  الموىبة الإجرا ات  التي يجب أخذىا لتطوير الكفا ات و  
 التقنيات الخاصة بنظاـ مام خاصة عند الرياضييف الشباب و الناشئيف.

 ; طرق تشجيع الموىبة الرياضية 3-5

 :حسب "جوش"توجد طرؽ مختمفة لتشجي  المواىب 

 ىذا المبدأ يعتمد عمى مخزوف المواىب ذاتيا ترك الموىبة تتطور:
تي نجدىا الحقيقية في كرة )القدـ مالسمة م اليد م الطائرة...إلخ( و ال

في الشارع عف طريؽ ترؾ الياف  أو الطفؿ يحسف مواىبو الرياضية 
 بطريقة ذاتية و البا ما تكوف بسرعة ىائمة .
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 يوضح)موكر( ىذا المبدأ عف طريؽ  فرض تقييد ىامش الحرية :
حمولات تدريبية عالية مف أجؿ  فرض التطور البيولوجي م عمى أف 

مثؿ المثابػػرة و المواظبة عمى تبدو الزيادة في الحمولة طبيعية م 
التدريبات و الزيادة في حجميا بالنسبة لمرياضي م م  اختيار أفضؿ 
سف مناسبة لمتعمـ الحركيم و خاصة التقني م بيدؼ جعؿ الرياضي  

 يكتسب التقنيات الصعبة)خاصة في رياضات الغطس م الجمباز(.
 تباع طريقة ثابتة :يقصد بيذا إالإعتماد عمى التعددية في تكوين الموىبة

لمحاولة اكتساب الموىوب افضؿ تطور تقني و حركي م لموصوؿ 
الى أفضؿ النتائج في مختمؼ التخصصات مف التكويف العاـ الى 

 محتوج التدريب الخاص.
ولموصػػوؿ إلػػى مسعػػى تشجيػػ  الموىػػوب يفضؿ العمؿ بيػذه العناصر الثلاثة 

 (Weinech, 1997, p. 90)معا 

 .مبادئ تشجيع الموىبة 3-5-2

الإشكالية الأساسية المرتبطة بالموىبة ىي التشجي م وذلؾ بعد إجرا  عممية 
 الكشؼم التمييزم الانتقا م و المحافظة عمى الموىبة. 

 وقد وض  "جوش"مبادئ لتشجي  الموىوبيفمنذكر منيا:
o  التي تحقؽ عف طريؽ التدريب المنظـ و المعالجة الديناميكية لمموىوبم و

التشخيص الدقيؽ لمعناصر البارزة دوف الاعتماد عمى وساطة أثنا  
 الانتقا .

o . التدريب المستمر يعد مف الأجزا  الكاممة لتشجي  الموىوبيف 
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o  تشجي  الموىبة لا يعتمد عمى متابعة مستوج الأدا  التقني فقط م بؿ يرتبط
ة الموىوب كالذكا  مالمياقة البدنية مو بجوانب أخرج متعمقة بشخصي

 انسجاـ الشخصية .
o  تحسيف الظروؼ الاجتماعية لمرياضي عف طريؽ الحوافز المادية مف أجؿ

 حثو عمى العمؿ أكثر.
o  وض  برنامج مف أجؿ كشؼ المواىب المميزة في سف مبكر بغية توجيييـ

 ( .سنة 12-6و الإعتنا  بيػػـ م و يرج المختصوف أف أنسب سف ىو)
o  قياـ المدرب أو الممرف بتشجي  المواىب م خاصة المتطورة منيا  مف

القدرات الخفية عف طريؽ التمرينات المكثفة و الأساسية م   إبرازخلاؿ 
 إعطا  ىامش مف الحرية لمرياضي.

o لنوادي الرياضية قد تكوف ربوية و االمشاركة و التعاوف بيف  المؤسسات الت
 ة .مثمرة مف اجؿ تشجي  الموىب

o تطور الموىبة الرياضية  يتميز بشبكة مرتبطة م  بعضيا البعض بيف  أف
المميزات البدنية و النفسية و الاجتماعية  وتشجي  الموىبة الرياضية يجب 

 أف يمسيا كميا.
o  واحد مف أىـ المبادئ في تشجي  الموىبة الرياضية ىو أف التدريب و

المنافسة و دوافعيا المنافسة تشكلاف كػلا م و تظير أو تتضح عبر 
 المحددة لحجـ و كثافة التدريب.

o  النتائج الفردية العالية م   إلىتشجي  الواىب الرياضية موجو نحو الوصوؿ
 تدريب نظامي إطاربتحضير متواصؿ عمى المدج الطويؿمفي 

(Weinech, 1997, p. 91). 
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 ; خصائص الموىوبين 3-6

( بيف الطفؿ العبقري  و الطفؿ الموىوب م 1968يعرؼ الدكتور فاخر عاقؿ ) 
( م أما العبقػػري 14.11و يرج بسف الموىوب  ىو ذو الذكا  العمي الذي يفوؽ معدلو )

م الصفحات 2111)القذافيم فيو الطفؿ المتميز بالذكػا  المبدع مف بيف الموىػوبيف 
12-8). 

:لقد تـ تعريؼ الأطفاؿ ذوي المواىب و القدرات "Marlandويعرفيا "مارلاند 
بسشخاص مؤىميف ذوي قدرات م و أيضا قادريف عمى الأدا  العالي و السامي م ىؤلا  
المزوديف ببرامج عادية لكي يدركػػوا إسياماتيـ بالنسبة لأنفسيـ و لمجتمعاتيـ م ىؤلا  

 :الآتيةالأطفاؿ ذوي إنجازات  وقدرات مساىمة في المجالات  
o . القدرة الفعمية العامة 
o  المحددة. الأكاديميةالقدرة 
o . التفكير الإبداعي 
o . قدرة و موىبة القيادة 
o . فنوف الأدا  الفني 
o  (53-52م الصفحات 2115)عامرم قدرة المحرؾ الباعث النفساني. 

ويعتبر تحديد خصائص الموىوبيف عمى درجة مف الأىمية في المساعدة عمى 
" العوامؿ التالية تمعب    Erwinو تحديد مواىبيـ الفائقة م حسب "ارويف  اكتشافيـ

 دورا أساسا في معرفة خصائص الموىوب و ىي :
يتميز الموىوبوف بمظاىر  نمو جسمي متميزة أىميما  ; الخصائص البيومترية 3-6-2 

 : أنيـ
    حركية . أكثرأكثر طولا و أكثر وزنا و أقوج م 
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  . يتمتعوف بصحة جيدة : تفوؽ زملائيـ العادييف 
  .)توجد علاقة بيف الأنسجة العضمية و الأنسجة العصبية )الذىنية 

نقصد بيا المداومة اليوائية و اللاىوائية مسرعة رد الفعؿ م  ;الخصائص البدنية 3-6-3
 قوة السرعػػة م القػػوة الديناميكية م المرونة م التوافؽ الحركي.

و نعني بيػا قدرات التوازف م الرشاقةم القدرة التقنية  :و حركيةية الخصائص النفس 3-6-4
 بالكػرة  و بدونيا.

 وىوبيف: : نجد المالخصائص الاجتماعية 3-6-5
 . أكثر توافؽ م  الزملا  وتنظيـ الفريؽ و قيادتو 
 .)أكثر استقامة  م  أفراد مجتمعو )الزملا مالمدرب مالأسرة 
 ونيف م أكثر حساسية لروح الفكاىةيشعروف بتسكيد الذات و متعا 

 . (ErwinHaln, 1987, p. 88) مقبػػػوؿ الدور الممعػوب
 

 الخصائص المشتركة لممتفوقين رياضيا ; 3-6-6
افترض خمس  YALE)حسب نظاـ ستير نبرغ عالـ النفس المعرفي في جامعة )

 خصائص و ىي :
 الموىوب يمتمؾ مستوج عالي في أحد الخصائص ويمثؿ  الندرة و قمة الحدوث :

 فييا رقما صعبا أو عممية نادرة يصعب الحصوؿ عمييا .
  التفوق في مجال معين. 
  سوا  كاف إنتاجا فنيا أو عمميا أو أدبيا .الوفرة و الغزارة في الإنتاج : 
  الموىوب يكوف حاضرا ولو وجود متميز ويتـ تحديده في  :الوجودية و البروز

 و يحرز درجات عممية عالية . اختبار أو أكثر
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 ; يصؿ إليو الموىوب يكوف أف ما  القيمة الاجتماعية للأداء المتميز أو المتفوق
 ذا قيمة اجتماعية ومفيدا لممجتم  و الأمة .

 
 قين ;و الأساليب و الأنشطة لمكشف عن المتف 3-7

" لكي نكتشؼ الموىوبيف يكفي أف  :( M .D. JENKINSيقول العالم الأمريكي  )جينكينز
 (1996)الحورانيم  نؤمف بذلؾ ونبدأ بالبحث عنيـ . "

أصحاب القدرات الفردية و إف الميمة الأساسية الأولى لعممية الكشؼ عف الموىوبيف 
 الميارات الخاصة م ىو توفير التشجي  المبكر و المناسب ليـ .

ػ و الكشؼ عف الموىوبيف عممية ليست سيمة دائما أو مسيرة م وىي  البا ما تستمزـ 
تساعد في جم  المعمومات الدقيقة و الموضوعية توافر أدوات قياس و اختبار كثيرة 

 عف قدرات الموىوب .
احؿ عديدة ر مر بمػ ولكي تكوف عممية الكشؼ أكثر دقة و أكثر موضوعية يجب أف ت

واحد . وبذلؾ نضمف عدـ إ فاؿ أي كثر مف وسيمة واحدة في آف و أف تستخدـ بيا أ
 تفوقيف . موىوب خارج إطار التشجي  الذي نسيره لأمثالو مف الم

وقد برىف " بوؿ تور انس " عمى أف إعداد معمـ الموىوبيف يستخدـ طرؽ التدريس 
التي تشج  الإبداع عند الموىوبيف قد يؤدي بالفعؿ إلى ارتفاع درجاتيـ في اختبارات 
التفكير الإبداعي م ويض  " تور انس" المبادئ الخمسة التي يمكف أف يستفيد منيا 

 يف عمى الإبداع وىي : معمـ الموىوبيف في تدريس الموىوب
 . احتراـ أسئمة التلاميذ 
 . احتراـ خيالات الموىوبيف التي تصدر منيـ 
 . الإظيار بسف لأفكار الموىوبيف قيمة 
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  السماح لمموىوبيف بسف يقوموا بسدا  بعض الاستجابات دوف تيديد بالتقويـ
 الخارجي .

 . ربط التقويـ ربطا محكما بالأسباب و النتائج 
 

 أسس و مبادئ الكشف عن المتفوقين ; 3-8

أصحاب القدرات الفردية و الميارات الخاصة  ويمكف لعممية الكشؼ عف الموىوبيف
 أف تكوف أكثر فاعمية إذا اىتـ نظاـ الكشؼ بالأسس التالية :

  أف تشمؿ أدوات القياس المستخدمة عمى اختيارات فقرات تقيس مجالات
 القدرات جميعيا لدج الموىوب .

 تكوف أدوات القياس المستخدمة اقتصادية . أف 
  بالنسبة أف تحقؽ أدوات القياس المستخدمة درجة عالية مف الصدؽ و الثبات م

س و القدرة التي نحف بصدد لممرحمة العمرية التي تجري فييا عممية القيا
 .قياسيا

  أف نضمف تطبيؽ أدوات القياس مف قبؿ أشخاص مؤىميف لدييـ الخبرات
 الواسعة .

 مجالات مختمفة التي تطبؽ بيا إف تناسب الأدوات المستخدمة لمموىوبيف في. 
 

 ـ أخطاء عممية الكشف وأسبابيا ; 3-9
ىناؾ نوعيف مف الأخطا  التي يمكف أف يق  فييما أو في احدىما القائموف عمى 

 تنفيذ عممية الكشؼ عف الطمبة الموىوبيف و المتفوقيف .
  بالالتحاؽ بالبرامج أو لا يستفيد مف التحاقو اختيار طالب  ير جدير

 بالبرنامج لعدـ حاجتو إليو .
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 نو مف الإفادة مف خدمات البرنامجإسقاط طالب موىوب حقا وحرما. 
 وتحدث ىذه الأخطاء لمجموعة من الأسباب أىميا ;

 الاختبارات ختبارات و الخصائص السيكومترية ليذه ببنا  الا أخطا  متصمة
سصمة مف أي اختبار أو قياس الدقة الكاممة مشكمة متوذلؾ لأف عدـ 

 .تربوي
  أخطا  متصمة بعدـ مطابقة أساليب الكشؼ وطبيعة الخبرات التي يقدميا

البرنامج مثؿ استخداـ اختبارات الإبداع في الكشؼ و البرنامج يعتمد عمى 
 خبرات مدرسية .

  ؿ أو ناجمة عف الجيأخطا  شخصية مقصودة كالتحيز أو  ير مقصودة
م 2119)السبيعيم  انعداـ الخبرة مف قبؿ المعمميف أو مطبقي الاختبارات

  .(41-39الصفحات 
          

 سنة ( ;                                                 26-24; )  لممواىب الرياضية مرحمة التوجيو ــ :- 3
ىي  مرحمة  التحديد  الأكثر دقة  لخصائص  الناشئيف  و قدراتيـ    المرحمة تعد ىذه 

بعد انتيا   المرحمة  الثانية  مف التدريب  المقننة و المنافسات م و انتقا  الناشئيف  
الأكثر  كفا ة  لتحقيؽ المستويات  الرياضية  العالية م و يتركز الاىتماـ  في ىذه 

المنتظمة  للاعب  مف خلاؿ  التدريب و   المرحمة  بضرورة  إجرا  الملاحظات
المنافسات  وأيضا إجرا   القياسات  و الاختبارات  لمتعرؼ عمى مستوج  نمو 

الخصائص  الجسمية  و الفسيولوجية   الضرورية  لتحقيؽ المستويات  الرياضية  
 .الخاصة  بنوع النشاط الرياضي العالية  بالإضافة  إلى نمو الاستعدادات

في مرحمة التوجيو الرياضي  التي تعد  (25م صفحة 1996)الحماحميم ويقوؿ 
طويمة الأجؿم حيث يتـ الحراسة الشاممة لمممتحقيف بمراكز التدريب أو المدارس 
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الرياضية أو التجريبيػة   و يكوف اليدؼ  مف ىذه المرحمة التحديد النيائي لمتخصص 
 ئيف لتحقيؽ المستويات  الرياضية العالية.   الفردي لمناش

 الرياضة المدرسية ; 3-21
 مفيوم الرياضة المدرسية في الجزائر; 21-2- 3

إف الرياضة المدرسية في الجزائر ىي إحدج الركائز الأساسية التي يعتمد عمييا  
مف أجؿ تحقيؽ أىداؼ تربوية وىي عبارة عف أنشطة منظمة ومختمفة في شكؿ 

 منافسات فردية أو جماعية وعمى كؿ المستويات.
نجاحيا كؿ مف الإتحادية الجزائرية لمرياضة المدرسيةم   وتسير عمى تنظيميا وا 

م  وض  في الحسباف أف ذلؾ يتـ بالتنسيؽ م  الرابطات الولائية لمرياضة المدرسية 
بالرياضة في القطاع المدرسي ولتغطية بعض النقائص ظيرت الجمعيات الخاصة 

عادة  المدرسية في المؤسسات التربوية وىذا لمحرص والمراقبة عمى النشاطات وا 
 .(Samir, 1997, p. 19) الاعتبار لمرياضة المدرسية

إف الرياضة المدرسية في المنظومة التربوية مكانة ىامة وبعد تربوي معترؼ بوم  
وزارتي التربية الوطنية والشبيبة الرياضية إلى ترفيو كؿ وتسعى عمى ذلؾ كؿ مف 

لى تسخير كؿ الوسائؿ الضرورية لتوسي  الممارسة الرياضية إلى ترفيو  المستوياتم وا 
لى تسخير كؿ الوسائؿ الضرورية لتوسي  الممارسة الرياضية  كؿ المستوياتم وا 

 والمنافسات في أواسط التلاميذ.
تساىـ بقسط وافر في تحقيؽ ىذه الغايةم وىذا  إف ىذه العممية يمكنيا أف 

المطموب مف كؿ المسؤوليف المعنييف في اتخاذ الإجرا ات اللازمة التي مف اجميا 
يمكف تجسيد الأىداؼ المتوخاة مف ىذه العممية المشتركة مبدئيام ومما أعطى نفسا 

تربية الوطنية في جديدا لمممارسة الرياضة في الأواسط المدرسية وىو ما قررتو وزارة ال
 19-95نقاليا حوؿ إجبارية ممارسة الرياضة في المدرسيةم حسب التعميمة رقػـ 
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وىو ما أكدتو وزارة التربية في  6و 5مف خلاؿ المادتيف  1995فيفري  25بتاريػػػخ: 
 إخبارية ممارسة الرياضة المدرسيةجريدة الخبر تحت عنواف

 (M 21م juin 2000 31م صفحة). 
قررت وزارة التربية الوطنية جعؿ ممارسة التربية البدنية والرياضية إلزامية أو  

إجبارية لكؿ التلاميذم م  إعفا  كؿ الذيف يعانوف مف المشاكؿ الصحيةم وجا  ىذا 
القرار بعد التوقي  عمى اتفاقية مشتركة بيف كؿ مف وزارتي التربية الوطنية والشباب 
والرياضة م  وزارة الصحة والسكاف بشسف ممارسة التربية البدنية في الوسط المدرسي 

م وييدؼ ىذا القرار إلى ترفيو الممارسة الرياضية في المدارس 1997أكتوبر  25في 
كما وجيت الوزارة تعميمة تتضمف كيفية الإعفا  مف ممارسة التربية البدنية والرياضية 

ا المعنييف الإدارييف والمربيف عمى تطبيؽ مضموف القرار في الوسط المدرسي تحت فيي
 الوزاري المشترؾ بيف الوزارات الثلاثة.

ونص القرار عمى استفادة الأطفاؿ الذيف لا يستطيعوف ممارسة بعض الأنشطة  
البدنية والرياضية مف الإعفا م حيث يتـ الإعفا  بتسميـ طبيب الصحة المدرسية شيادة 

ص طبي لمتلاميذ ودراسة ممفيـ الصحي المعد مف طرؼ طبيب طبية بعد إجرا  فح
 .(14م صفحة 1996نوفمبر  26)أحمدم  أخصائي

 
 أىداف الرياضة المدرسية في الجزائر; 21-3 -3

إف ممارسة الرياضة المدرسية في المؤسسات التربوية الجزائرية ليا أىداؼ  
وكما لا يخفي ذكر اليدؼ  اجتماعيأساسية منيا نمو جسمي نفسي حركيم 

الاقتصاديم وىذا برف  المردود الصحي لمطفؿ ثقافية التي تسمح لمفرد مف معرفة ذاتو 
ولية تيذيب السموؾم تنمية م  تطوير كؿ مف حب النظاـ روح التعاوفم روح المسؤ 

صفات الشجاعة والطاعة واتخاذ القرارات الجماعية بالإضافة إلى التوافؽ الحسي 
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الحركي العصبي والعضمي وبيذا يمكننا القوؿ أف ممارسة التربية البدنية تساىـ في 
 إعداد رجؿ الغد مف كؿ الجوانب.

 تعتبر فقط استثمار فالميزانية المخصصة مف طرؼ الدولة لمرياضة المدرسية لا 
نما ىو استثمار أيضا في صالح الجانب  في صالح الجانب الماديم كتحقيؽ النتائج وا 

)حبيبم صفحة  المعنوي لمفرد وبالتالي أصلاح الفرد يعني بالضرورة إصلاح المجتم 
46). 

 ;أىمية الرياضة المدرسية 3-21-4

الرياضية المدرسية تساعد عمى تحسيف الأدا  الجسماني لمتمميذ إف التربية  
 واكتسابو الميارات الأساسية  و زيادة قدراتو الجسمانية  الطبيعية .

إف الخبرات الأساسية لممارسة الأنشطة الرياضية تمد التمميذ  بالمتعة  مف  
خلاؿ تعاوف التمميذ خلاؿ الحركات المؤداة في المسابقات  و التمرينات التي تتـ مف 

م  آخريف أو منفردا . أما الميارات التي يتـ التدريب عمييا بدوف استخداـ  أدوات أو 
باستخداـ  أدوات  صغيرة  بسيطة م أو باستخداـ الأجيزة الكبيرة تؤدي إلى اكتساب 

 الميارات  التي تعمؿ عمى شعور التمميذ بقوة الحركة .
ىي عممية حيوية  في المدارس  بمراحميا    وترج أيضا أف التربية الرياضية 

المختمفة وليا دور أساسي في تنمية المياقة البدنية  لمتلاميذ و لذلؾ فإف زيادة  
حصص التربية الرياضية ىو أمر ىاـ لتسسيس حياة صحية سميمة لمتلاميذ لمنحيـ 

 (22م صفحة 2114فييـم )الفرصة لممارسة  كافة الأنشطة الرياضية 
فمو نظرة أخرج حوؿ أىمية التربية  (31م صفحة 2117)الشحاتم أما  

الرياضية في المدرسةم يقوؿ :"لاشؾ أف الأطفاؿ الصغار يمكف ليـ أف يتعمموا خارج 
المدرسة  أمورا كثيرة مكما أنيـ  البا  ما يتعمموف  مف أقرانيـ أكثر  مما يتعمموف  مف 
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لواف التربية مدرسيـ م و بالمثؿ  فيـ  يتعمموف مف خبراتيـ في الحياة  ألواف  مف أ
الرياضية م و لو أننا تركنا الأطفاؿ بدوف تدخؿ الكبارم فسوؼ يتعمـ الأطفػاؿ شيئا 

ولكف  إذا ما دخؿ الكبار و الناضجوف المدركوف لشؤوف الأطفاؿ الصغار م فإف مف 
 الممكف  أف يصبح ما يتعممو ىؤلا  الصغار مفيدا  ليـ و لغيرىـ".

لصغار لتوجيو  م أي تصبح تربية رياضية  و عمى ذلؾ فلابد أف تخض  لعب ا 
الفصوؿ  ومعمموإذا ما ر بنا  منو نتائج طيبة م ويتحمؿ مدرسو التربية الرياضية 

مسؤولية كبيرة  في ىذا السبيؿم فيـ لدييـ مف الفرص ما يجعميـ يمعبوف م  الصغار 
 و يلاحظونيـ أثنا  لعبيف م ويعممونيـ دروس الحياة بطريقة  ير مباشرة.

أنو مف الياـ  جدا أف نعمؿ عمى  (23م صفحة 2114)فييـم رج أيضا يكما  
إنجاح وزيادة خبرات التلاميذ في التربية الرياضية لتنمية مياراتيـ الشخصية و 
انتما اتيـ اتجاه التربية الرياضيةم وأيضا فإف وجود برنامج رياضي يشتمؿ عمى 

تعمؿ عمى إظيار الفػػػروؽ الفردية  بيف التلاميذ  وتشجيعيـ ليو أمر ىاـ جدا أنشطة 
م و عمى ذلؾ فمف  ير المفترض أف جمي  الأطفػػاؿ سوؼ يؤدوف التدريبات الرياضية 

 بنفس الكفا ة  ونفس المستوج.
 
 المنافسات الرياضية المدرسية في الجزائر;  3-22

غيرىا مف المنافسات تمر عبر مراحؿ مف إف المنافسات الرياضية المدرسية ك 
التصفيات مات بيف الأقساـ الولائيةم الجيوية ثـ الوطنية وأخيرا الدولية وفي كؿ مستوج 
ىناؾ ىيئات تعمؿ ليذه المنافسات وبدورىا ىذه الأخيرة تنقسـ إلى نوعيف مف 

 المنافسات الفردية والجماعية ولكلا الجنسيف وفي كؿ الأصناؼ.
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عداد الفرق المدرسية; 3-23  الغرض من إنشاء وا 
كؿ مؤسسة تربوية يجب أف تنشئ جمعية رياضية تتكفؿ بإعداد الطلاب  

 لممنافسات م  المؤسسات التربوية الأخرج. يفتفوقمالرياضييف وكذلؾ ال
وقد أقرت النصوص إجبارية إنشا  الجمعيات الرياضية عمى مستوج المؤسسات  

أنو يتـ إنشا  الجمعية الثقافية والرياضية المدرسية  15المادة التربوية حيث نصت 
 بالضرورة عمى مستوج كؿ مؤسسة تعميمية في قطاع التربية الوطنية.

إلى الاتحادية الجزائرية لمرياضة المدرسية عمى النحو التالي:  الانضماـوسيكوف  
ج الرابطة الولائية تكوف الجمعية المنشسة عمى مستوج الثانوية ممؼ اعتماد وتضعو لد

 مف: الاعتمادلمرياضة المدرسية حيث يتكوف ممؼ 
 .الانضماـطمب  -
 قائمة الجنة المديرة بسسما  وعناويف ومناصب الأعضا . -
 ثلاث نسخ مف اعتماد الجمعية ومحضر الجمعية العامة. -
 درسية.الجنة المديرة ىي المسؤولة أماـ الرابطة والاتحادية الجزائرية لمرياضة الم -
يوـ  15الرابطة الولائية الرياضية المدرسية ترد عمى الانضماـ أي جمعية في كؿ  -

التي تمي والاتحادية تحدد كؿ موسـ مصاريؼ الإنضماـم البطاقاتم التسميناتم تصب 
 كؿ النفقات إلى الرابطة.

 طرق اختيار الفرق المدرسية; 3-24
توكؿ ميمة الاختيار إلى الجمعية الرياضية عمى مستوج كؿ مؤسسة تربوية  

الذيف  المتوسطومف بيف أعضا  ىذه الجمعية أساتذة التربية البدنية والرياضية في 
تستند إلييـ ميمة اختيار الفرؽ الرياضية وتشكيميام وفي الغالب يق  الاختيار عمى 

تربية البدنية والرياضية المنيجية المقررة الطلاب الرياضييف المتفوقيف في دروس ال
 والإجبارية.
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وآخروف أف طريقة اختيار وانتقا  الفرؽ الرياضية  المندلاويقاسـ  ويرج الدكتور 
 المدرسية تكوف كمايمي:

يقوـ مدرس التربية الرياضية باختيار أعضا  الفريؽ مف الطلاب ذوي  
ؾ مف واق  الأنشطة الرياضية المختمفة الاستعدادات الخاصة وكذلؾ الممتازيف منيـ وذل

لدرس التربية البدنية والرياضية والنشاط الداخميم يتـ تنفيذ ما سبؽ بإعلاف عف موعد 
لكؿ فريؽ ثـ يقوـ بإجرا  بعض الاختيارات لقياس  الانضماـتصفية الرا بيف في 

ومدج مستوج اللاعبيف وقدراتيـم وينجر لكؿ طالب استمارة أحواؿ شخصية ومستواه 
وبعد الانتيا  مف اختيار الفرؽ الرياضية المدرسية وقبؿ الشروع  ومواظبتواستعداده 

التدريبية يجب عمى  كؿ طالب إحضار رسالة مف ولي أمره بالموافقة عمى الاشتراؾ 
في الفريؽ الرياضي لمدرسةم وبعد ىذه الخطوة يتقدـ الطالب لمكشؼ الطبي لإثبات 

ختتـ الطبيب عمى ظير الرخصة لمشاركة الطالب في لياقتو الصحية حيث يوق  وي
 .(56)المندلاويم صفحة  الفريؽ المدرسي

يسمح لأحسف  خير مف الممارسةم ثمة نظاـ اكتشاؼوبالنسبة ليذا النوع الأ 
الفرؽ المشاركة في البطولات الوطنية بعد تسىيميا خلاؿ المراحؿ التصفوية المختمفة 

 التي تتـ عمى مستوج الدائرةم الولايةم المنطقة والجية.
 
 
 
 
 
 :اتمة خ  
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تعتبر عممية اكتشاؼ وتوجيو المواىب نحو الفرؽ الرياضية المدرسية في مرحمة التعميـ 
 اية الأىمية  خاصة في الوقت الحاضر و ما يشيده المستوج المتوسط عممية في 

الرياضي مف تطور و لمواكبة ىذا التطور الحاصؿ لابد مف  إعطا  ىذه العممية القدر 
 الكافي مف الاىتماـ و العناية  اللازمة حسب التقدـ العممي لتكنولوجيا الرياضة .

  
 

  



 الفصل الأول :                                        منهجية البحث و الإجراءات الميدانية    
 

 
49 

 

 
 تمهيد :
بعدما تطرقنا لتغطية الجوانب النظرية لمبحث سنحاول في ىذا الجزء أن نحيط      

بالموضوع من الجانب التطبيقي و الإجراءات الميدانية وىذا بالقيام بدراسة عن طريق 
أستاذ تربية بدنية ورياضية لمتوسطات دائرة  03الاستبيان حيث تم توزيعو عمى 

 مستغانم .
 
 منهج البحث: 1-1

اعتمدنا في بحثنا ىذا عمى استعمال أسموب الدراسة الوصفية التي تعتمد عمى       
لوضوح خطواتيا  دراسة الظاىرة كما توجد في الواقع، وتيتم بوصفيا وصفا دقيقا وذلك

لمحصول عمى  التي تسمح بطرح المشكمة بطريقة موضوعية من الناحية النظرية و
 معمومات دقيقة عن الظاىرة المدروسة.

 : البحث ةمجتمع و عين2 -1

تعد عممية اختيار عينة البحث من الخطوات الضرورية لغرض إتمام العمل المنيجي 
إذ يتطمب من الباحث البحث عن عينة تتلاءم مع طبيعة عممو وينسجم مع المشكمة 

 المراد حميا إضافة إلى كون ىذه العينة تمثل مجتمعيا الأصمي اصدق تمثيل. 
بحث بطريقة مقصودة من أساتذة التربية البدنية و الرياضية تم اختيار عينة ال

والمتحصل عمييا  (أستاذ44البالغ عددىم )مستغانم  ولايةبمؤسسات التعميم المتوسط ل
 من مديرية التربية لولاية مستغانم .

تربية بدنية و رياضية بمؤسسة التعميم  أستاذ30أما عينة ىذا البحث فقد تكونت من 
 المتوسط لمدينة مستغانم .
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 مجالات البحث: 1-3
 المجال البشري )عينة البحث(:3-1 -1

ويتمثل في أساتذة حصة التربية البدنية والرياضية لمؤسسات التعميم المتوسط        
 أستاذ تم إجراء الدراسة عمييم .  03لدائرة مستغانم و البالغ عددىم 

 
 المجال المكاني1-3-2

دائرة عمى مستوى إقميم مؤسسات التعميم المتوسطأجريت الدراسة الميدانية في    
توزيع استبيانات عمى أساتذة التربية البدنية والرياضية في ىذه حيث تم مستغانم 

 الإكماليات.
 ني:االمجال الزم 1-3-3
  01/30/6302 غاية إلى 30/30/6302من الفترة الممتدة من ىذه الدراسة أجريت  -

 الزيارات الميدانية، التجربة الاستطلاعية أدوات البحث: استمارة استبيانية ،1-4
 الأداة المستعمــمة : 

في ىـذا البحث تنـاولنا تقنيـة الاستبيـان الذي يعتبـر من أنجـع الطـرق             
لمتحقيق حـول الرأي العـام ومن أنسـب الطـرق لتحقـق من الإشكـاليـة التي قمنـا بطـرحيا 

ن الفـرضيات ، كمـا يسيـل عمينـا جمـع المعمـومات المـراد الوصـول إلييـا انطـلاقا م
 السـابقة .
× (  ( سـؤالا ، يجـاب عمييـا بعـلامة )  23وتضمن الاستبيـان قـائمة تضـم )          

داخل الخـانة المختـارة ، وىي موجو إلى أفـراد العينـة من أجـل الحصـول عمى معـمومات 
رة عن طريـق حـول الموضـوع أو المشكـمة المـراد دراستيـا  ، وقـد تـم تنفيذ الاستمـا

 المقـابمة الشخصيـة .
 
قمنا بإعداد استمارة استبيانية أساسيا مبني عمى الفرضية العامة  : الاستبيان 1-4-1

المقترحة والغرض من ىذا ىو الوصول إلى نتائج موضوعية والتحقق من صحة 
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( )مقيدة أثناء التحميل والمناقشة وكانت طبيعة ىذه الأسئمة مغمقة ةالمطروح ةالفرضي
 بالإجابة بنعم أو لا . وذلك

 كيفية تصميم الاستبيان: 1-4-2
لقد قمنا عند تصميمنا للاستبيان إلى مراعاة مجموعة من المؤشرات التي تمم بمحتوى 

 البحث وىي:
 المحتوى العام لمبحث. -0
 العينة التي تفيد البحث. -6
 الفرضيات المقدمة في البحث. -0
 الاشكالية المطروحة -4

وانطلاقا من ىذه المؤشرات قمنا بتصميم الاستبيان الأولي الذي يعطينا لمحة   
 أولية لمبحث ويعطينا الأجوبة للاشكالية المطروحة.

 

 الدراسة الإستطلاعية والزيارات الميدانية : 1-4-3
دور أستاذ التربية البدنية والرياضية في تتناول موضوع :" في ىذه الدراسة والتي

أساتذة التعميم "توجينا إلى المواىب نحو الفرق الرياضية المدرسية إكتشاف وتوجيو
قبل قيامنا بتوزيع الاستثمارات الاستبيانية ارتأينا إلا أن  و ،لدائرة مستغانم المتوسط 

وتوجيو لمختمف  اكتشافنتصل ببعض أساتذة التعميم المتوسط والاطلاع عمى كيفية 
وعمى ضوء كل ىذا قمنا بطرح بعض الأسئمة  المواىب الرياضية إلى الفرق المدرسية

، والتي كانت إجاباتيم غامضة بعض الشيء فقمنا بإنشاء أساتذة التعميم المتوسطعمى 
وىذا من أجل تشخيص وجمع الأفكار والمعمومات  بأساتذة المتوسطات استبيان خاص 

 التي ترتبط بموضوع بحثنا وانشغالنا المطروح.
 

: ـ الدراسات الإحصائية1-5  
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لمحصول عمى مؤشرات كمية ذات دلالة إحصائية تم استعمال أدوات تساعدنا 
عمى التحميل والتفسير والحكم عمى مدى صحة الفرضية المعروضة ، ومنيا النسبة 

 المئوية ثم الاعتماد عمييا لتحميل المعطيات العددية باستعمال القاعدة الثلاثية:
 

/ المجموع الكمي  x 100ــ طريقة الإحصاء بالنسبة المئوية = عدد الإجابات  1
     (34، صفحة 1991)السيد، لمعينة. 

 (322، صفحة 2001)المجيد، / ت م 2= مج)ت ش ـــــ ت م(2ــ كا 2
 التكرارات المشابيةــ مج ت ش: مجموع 

 ــ مج ت م : مجموع التكرارات المتوقعة
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 :المحور الأول 
أىمية اكتشاف وتوجيو المواىب نحو الفرق الرياضية المدرسية في مرحمة التعميم 

 المتوسط .
 ىل لديكم اىتمام بالمنافسات الرياضية المدرسية ؟ 9السؤال الأول 

 

 ىو معرفة مدى اىتمام الأساتذة بالمنافسات الرياضية المدرسية. 9الغرض من السؤال
       

كون باختيار الإجابة ) نعم أو وقد تمت صياغة ىذا السؤال بطريقة مغمقة ت       
 (. وبعد عممية تفريغ البيانات تحصمنا عمى النتائج التالية9لا
 

 المدرسية: يمثل اهتمام الأساتذة بالمنافسات الرياضية 1 جدول رقم

 

 
 

النسبة   التكرار الجواب
 المئوية

 2كا
 المحسوبة

 2كا
 الجدولية

درجة 
 الحرية

 دلالة الإحصائية
(,0,4) 

  65.55% 32 نعم
7.42 

 
2.73 

 
1 

 
 دال 

 32.22% 6 لا

 %033 03 المجموع
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 المدرسية:يبين مدى الاهتمام بالمنافسات الرياضية 1 شكل رقم       
 

انطلاقا من النتائج المحصل عمييا في الجدول تظير لنا أكبر نسبة من 
( أكدت عمى الاىتمام بالمنافسات الرياضية المدرسية و %67.77الأساتذة )

 (أكدت العكس انو لا يوجد اىتمام من طرفيم بياتـــو المنافسات.35.55%)
 
الجدولية )عند  ²كاأكبر من قيمة  7.42: قدرة بمالمحسوبة ال ²وعند ملاحظة كا -

وبالتالي توجد فروق ذات دلالة  2073قدرة ب م( ال0,4,ومستوى دلالة  1درجة حرية 
 .بالمنافسات الرياضية المدرسية ييتمون إحصائية لصالح إجابات الأساتذة الذين

  
ومن ىذا نستنتج أن أساتذة التربية البدنية والرياضية لدييم اىتمام بالمنافسات   ــــ

 التدريبية الرياضية المدرسية ، وذلــك من خلال تكوين فرق مدرسية وكذلك الحصص

التي ينشطيا الأساتذة أيام الراحة بالإضافـــة إلى تتبعيم لياتو المنافسات وىذا دليل 

 نعم

 لا
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 الأولفي الدراسة النظرية من خلال الفصل و ىذا ما أشرنا إليو سابقا  .بيا اىتماميم
 و ةيالإشراف عمى الفرق المدرس أستاذ التربية البدنية والرياضية حيث أن من واجب

 .أن يقوم بتدريب الفرق المدرسية التي تشترك في النشاط الخارجي يويجب عم

 

 لاحظت تناقص في حجم 9 من خلال تجربتك المينية ىل السؤال الثاني
لمتعميم  لرياضية داخل المؤسسات التربويةالمشاركة بالفرق المدرسية ا

 ؟المتوسط 
 

9 معرفة إذا كان ىناك تناقص في حجم المشاركة بفرق مدرسية  الغرض من السؤال
 .لمتعميم المتوسط رياضية داخل المؤسسات التربوية 

      

وقد تمت صياغة ىذا السؤال بطريقة مغمقة تكون باختيار الإجابة ) نعم أو لا        
 (. وبعد عممية تفريغ البيانات تحصمنا عمى النتائج التالية 9

 

: يمثل مدى تغير في حجم المشاركة بالفرق الرياضية المدرسية داخل المؤسسات 2 جدول رقم
 التربوية.

 
النسبة   التكرار الجواب

 المئوية
 2كا

 المحسوبة
 2كا

 الجدولية
درجة 
 الحرية

 دلالة الإحصائية
(,0,4) 

  62.22% 33 نعم
5.42 

 
2.73 

 
1 

 
 دال 

 35.55% 7 لا

 %033 03 المجموع
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. 
 

المدرسية داخل : يبين مدى تغير في حجم المشاركة بالفرق الرياضية  2 شكل رقم       
 المؤسسات التربوية.

 
 

 
انطلاقا من النتائج المحصل عمييا في الجدول تظير لنا أكبر نسبة 

( ترى أن ىناك تناقص في حجم المشاركة بالفرق المدرسية داخل 65.55%)
( ترى أنو لم يحدث تناقص في حجم %37.77المؤسسات التربوية ، في حين أن )

 .لمتعميم المتوسط المشاركة بالفرق المدرسية داخل المؤسسات التربوية 

 
الجدولية )عند  ²كاأكبر من قيمة  5.42: قدرة بمالمحسوبة ال ²وعند ملاحظة كا -

وبالتالي توجد فروق ذات دلالة  2073قدرة ب م( ال0,4,ومستوى دلالة  1درجة حرية 

 نعم

 لا
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أن ىناك تناقص في حجم المشاركة  يرون لصالح إجابات الأساتذة الذينإحصائية 
 .بالفرق المدرسية داخل المؤسسات التربوية

  
 
ىناك تناقص في حجم المشاركة بالفرق المدرسية داخل ومن ىذا نستنتج أن   ــــ

التباين في إجابات الأساتذة يرجع إلى اختلاف المؤسسات التربوية لمتعميم المتوسط و 
 فترة الخبرة المينية لكل أستاذ.

 

معرفة  إلىوىذا ما تطرقنا إليو في مشكمة بحثنا من خلال التساؤل الذي طرحناه حول 
الضعف الذي باتت تشيده صناعة و اكتشاف المواىب الرياضية ىا وىذا في مرحمة 

 .  التعميم المتوسط
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 فرق مدرسية؟9 ىل تحتوي مدرستكم عمى السؤال الثالث 
 

9 ييدف ىذا السؤال إلى معرفة إذا كانت ىذه المدرسة تحتوي عمى الغرض من السؤال
 فرق مدرسية أم لا .

 

   وقد تمت صياغة ىذا السؤال بطريقة مغمقة تكون باختيار الإجابة ) نعم أو 

 لا ( ، وبعد عممية تفريغ البيانات تحصمنا عمى النتائج التالية9
 

  
 يمثل عدد المدارس التي لديها فريق مدرسي: 3 جدول رقم

 
 

النسبة   التكرار الجواب
 المئوية

 2كا
 المحسوبة

 2كا
 الجدولية

درجة 
 الحرية

 دلالة الإحصائية
(,0,4) 

  65.55% 32 نعم
7.42 

 
2.73 

 
1 

 
 دال 

 32.22% 6 لا

 %033 03 المجموع
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 .رياضية مدرسية أم لا: يبين إذا كان لممدرسة فرق 3 شكل رقم

 

انطلاقا من النتائج المتحصل عمييا في الجدول تظير لنا أن أكبر نسبة 
( تحتوي مدرستيم عمى %35.55لدييم فريق مدرسي، في حين أن )ليس ( 67.77%)

 فريق مدرسي.
 

الجدولية )عند  ²كاأكبر من قيمة  7.42: قدرة بمالمحسوبة ال ²وعند ملاحظة كا -
وبالتالي توجد فروق ذات دلالة  2073قدرة ب م( ال0,4,ومستوى دلالة  1درجة حرية 

أغمب المؤسسات التربوية ليس ليا  أن يرون إحصائية لصالح إجابات الأساتذة الذين
 .فرق مدرسية

  
 
 
 

 نعم

 لا
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 .ليا فريق مدرسي ليس ومن ىذا نستنتج أن أغمبية المؤسسات التربوية    ــــ

صناعة و اكتشاف المواىب الرياضية وىذا في  فيضعف أن ىناك عمى ما يؤكد وىذا 
ما أشرنا إليو سابقا في الدراسة النظرية من خلال في مثل  مرحمة التعميم المتوسط

 مشكمة بحثنا .

 

 9 ىل سبق لك وأن شاركت في دورات و مسابقات رياضية السؤال الرابع
 ؟ مدرسية خلال تجربتك المينية

 

9 ييدف إلى معرفة إذا كان الأستاذ قد شارك في دورات رياضية الغرض من السؤال
 مدرسية أم لا خلا تجربتو المينية. 

 

وقد تمت صياغة ىذا السؤال بطريقة مغمقة تكون باختيار الإجابة ) نعم أو لا ( 
 ، وبعد عممية تفريغ البيانات تحصمنا عمى النتائج التالية9 

 

 .في الدورات و المسابقات الرياضية المدرسيةالأساتذة  يمثل مشاركة: 4 جدول رقم

 
 

 

النسبة   التكرار الجواب
 المئوية

 2كا
 المحسوبة

 2كا
 الجدولية

درجة 
 الحرية

 دلالة الإحصائية
(,0,4) 

  72.22% 34 نعم
12.22 

 
2.73 

 
1 

 
 دال 

 15.55% 4 لا

 %033 03 المجموع
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 الدورات و المسابقات الرياضية المدرسية.9 يبين مشاركة الأساتذة في 4 شكل رقم
 

 

انطلاقا من النتائج المتحصل عمييا في الجدول تظير لنا أكبر نسبة 
( لم %67.77( من الأساتذة قد شاركوا في دورات رياضية مدرسية  ، و )55.55%)

 يشاركوا في ىذه الدورات .
 

الجدولية )عند  ²كاأكبر من قيمة  12.22: قدرة بمالمحسوبة ال ²وعند ملاحظة كا -
وبالتالي توجد فروق ذات دلالة  2073قدرة ب م( ال0,4,ومستوى دلالة  1درجة حرية 

شاركوا في دورات و مسابقات رياضية  إحصائية لصالح إجابات الأساتذة الذين
 .مدرسية

  
 ومن ىذا نستنتج أن أغمبية الأساتذة شاركوا في دورات ومسابقات رياضية مدرسية.  ــــ

 نعم

 لا
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و ىذا دليل اىتماميم مثل ما أشرنا إليو سابقا في الدراسة النظرية من خلال الفصل 
 أستاذ التربية البدنية والرياضية . الثاني وذلك من واجب

 

 الرياضية لو القدرة  9  ىل ترى أن أستاذ التربية البدنية والسؤال الخامس
الكافية عمى اكتشاف وتوجيو المواىب نحو الفرق المدرسية وىي من 

 ضمن أىدافو الرئيسية ؟ 
 

9 ييدف إلى معرفة رأي الأساتذة في قدرتيم عمى اكتشاف وتوجيو الغرض من السؤال
 المواىب نحو الفرق المدرسية . 

 

ابة بـ )نعم أو لا(، وبعد وقد تمت صياغة ىذا السؤال بطريقة مغمقة تكون الإج 
 عممية تفريغ البيانات تحصمنا عمى النتائج التالية9

 

 : يمثل قدرة الأساتذة عمى اكتشاف وتوجيه المواهب نحو الفرق المدرسية .5جدول رقم
 

 

النسبة   التكرار الجواب
 المئوية

 2كا
 المحسوبة

 2كا
 الجدولية

درجة 
 الحرية

 دلالة الإحصائية
(,0,4) 

  62.22% 33 نعم
5.42 

 
2.73 

 
1 

 
 دال 

 35.55% 7 لا

 %033 03 المجموع
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 : يبين قدرة الأساتذة عمى اكتشاف وتوجيه المواهب نحو الفرق المدرسية 5شكل رقم

 

 

انطلاقا من النتائج المحصل عمييا في الجدول تظير لنا أكبر نسبة 
وتوجيو المواىب نحو الفرق ( ترى أن الأستاذ لو القدرة عمى اكتشاف 65.55%)

( ترى أن الأستاذ ليست لو القدرة الكافية عمى %37.77المدرسية، في حين أن )
 اكتشاف وتوجيو المواىب نحو الفرق المدرسية .

 
الجدولية )عند  ²كاأكبر من قيمة  5.42: قدرة بمالمحسوبة ال ²وعند ملاحظة كا -

وبالتالي توجد فروق ذات دلالة  2073قدرة ب م( ال0,4,ومستوى دلالة  1درجة حرية 
أن ليم القدرة الكافية عمى اكتشاف ب يرون إحصائية لصالح إجابات الأساتذة الذين

 .وتوجيو المواىب نحو الفرق المدرسية
 
 

 لا نعم
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أن معظم أساتذة التربية البدنية و الرياضية  يقرون بأن ليم القدرة  ومن ىذا نستنتج  ــــ
المواىب نحو الفرق المدرسية وىي من ضمن أىدافيم  الكافية عمى اكتشاف وتوجيو

 الرئيسية.
 

 طرق اختيار الفرق المدرسيةلوىذا ما تطرقنا إليو في الفصل الثاني من الباب النظري 
 9 حيث أشرنا إلى أنو

توكل ميمة الاختيار إلى الجمعية الرياضية عمى مستوى كل مؤسسة تربوية ومن بين " 
ة التربية البدنية والرياضية في المتوسط الذين تستند إلييم أعضاء ىذه الجمعية أساتذ

 "ميمة اختيار الفرق الرياضية وتشكيميا
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 ىل لديكم بطاقة ملاحظة لكل تمميذ أثناء الدرس 9  السؤال السادس
 لتسييل عممية الاكتشاف والتوجيو ؟

 

ملاحظة خاصة بكل تمميذ 9 ىو معرفة إن كان للأساتذة  بطاقة الغرض من السؤال
 لتسييل عممية اكتشاف الموىوبين رياضيا ؟

 

وقد تمت صياغة ىذا السؤال بطريقة مغمقة باختيار الإجابة )نعم أو لا(،وبعد  
 عممية تفريغ البيانات تحصمنا عمى النتائج التالية9

 

الاكتشاف و  : يمثل استخدام الأساتذة لبطاقة الملاحظة لكل تمميذ لتسهيل عممية6 جدول رقم
 التوجيه

 
 

النسبة   التكرار الجواب
 المئوية

 2كا
 المحسوبة

 2كا
 الجدولية

درجة 
 الحرية

 دلالة الإحصائية
(,0,4) 

  35.55% 6 نعم
5.42 

 
2.73 

 
1 

 
 دال

 62.22% 32 لا

 %033 03 المجموع
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تمميذ لتسهيل عممية الاكتشاف : يبين نسبة استخدام الأساتذة لبطاقة الملاحظة لكل 6 شكل رقم
 و التوجيه.

 
 

 

( من %65.55انطلاقا من النتائج المحصل عمييا في الجدول تبين أن نسبة )
( كانت إجابتيم بـ %37.77الأساتذة أجابوا بـ )لا( وىي نسبة كبيرة، في حين أن )

 )نعم(.
 
الجدولية )عند  ²كاأكبر من قيمة  5.42: قدرة بمالمحسوبة ال ²وعند ملاحظة كا - 

وبالتالي توجد فروق ذات دلالة  2073قدرة ب م( ال0,4,ومستوى دلالة  1درجة حرية 
لا يستخدمون بطاقة الملاحظة أثناء درس  إحصائية لصالح إجابات الأساتذة الذين

 .التربية البدنية و الرياضية
  

 نعم

 لا
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لكل تمميذ وىذا ومن ىذا نستنتج أن الأساتذة المجيبون بنعم ليم بطاقة ملاحظة   ــــ
لكونيم يشرفون عمى عدد أقل نوعا ما من التلاميذ في القسم وتوفر المساحة الكافية 

لمعمل ببطاقة الملاحظة ، أما الأساتذة الذين أجابوا بـ)لا( أرجعوا ذلك إلى كثرة التلاميذ 
 ر المساحة الكافية لمقيام بذلك. ففي القسم وعدم تو 
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 9 ىل تعتبر أن اكتشاف الموىوبين حاليا و توجيييم قائم السؤال السابع
 عمى العفوية من طرف الأساتذة ؟ 

 

9 معرفة إذا كان اكتشاف الموىوبين و توجيييم في الوقت الحالي الغرض من السؤال
 مبني عمى العفوية من طرف الأساتذة.

 

وقد تمت صياغة ىذا السؤال بطريقة مغمقة باختيار الإجابة )نعم أو لا(،وبعد  
 عممية تفريغ البيانات تحصمنا عمى النتائج التالية9

 

: يمثل مدى اكتشاف الموهوبين وتوجيههم بطريقة عفوية في الوقت الحالي من 7 جدول رقم
 طرف الأساتذة .

 
 

النسبة   التكرار الجواب
 المئوية

 2كا
 المحسوبة

 2كا
 الجدولية

درجة 
 الحرية

 دلالة الإحصائية
(,0,4) 

  62.22% 33 نعم
5.42 

 
2.73 

 
1 

 
 دال

 35.55% 7 لا

 %033 03 المجموع
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: يبين نسبة اكتشاف الموهوبين وتوجيههم بطريقة عفوية في الوقت الحالي من 7 شكل رقم
 طرف الأساتذة .

 
 

المتحصل عمييا في الجدول أعلاه نجد أن أكبر نسبة  انطلاقا من النتائج
 (.لا( أجابوا بـ )%37.77(، وبنسبة أقل تقدر بـ )نعم( أجابوا بـ )%65.55والمقدرة بـ)
 

الجدولية )عند  ²كاأكبر من قيمة  5.42: قدرة بمالمحسوبة ال ²وعند ملاحظة كا -
وبالتالي توجد فروق ذات دلالة  2073قدرة ب م( ال0,4,ومستوى دلالة  1درجة حرية 

أكدوا أن اكتشاف الموىوبين وتوجيييم حاليا  الذين  إحصائية لصالح إجابات الأساتذة
  قائم عمى العفوية

  

،.فالأساتذة عموما أكدوا أن  جاباتالإومن ىذا نستنتج أن ىناك تباين واختلاف في   ــــ
العفوية ودليل ذلك عدم بروز ىذه اكتشاف الموىوبين وتوجيييم حاليا قائم عمى 

 المواىب عمى المدى الطويل إلا في حالات نادرة .

 نعم 

 لا
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ما مثل صناعة و اكتشاف المواىب الرياضية  فيضعف وىذا ما يؤكد عمى أن ىناك 
 أشرنا إليو سابقا في الدراسة النظرية من خلال في مشكمة البحث .

 

 ىل ترى بأن الاكتشاف المبكر لمموىوبين يعتمد عمى  9السؤال الثامن
 ؟ فقط  للأستاذ الملاحظة الذاتية

 

9 ىو معرفة إن كان الأستاذ يفضل اكتشاف المواىب بملاحظتو الغرض من السؤال
 .فقط  لمموىوبين الشخصية

     

عد وقد تم صياغة ىذا السؤال بطريقة مغمقة باختيار الإجابة )نعم أو لا(، وب        
 عممية تفريغ البيانات تحصمنا عمى النتائج التالية9

 

في عممية  لمموهوبينلأستاذ عمى الملاحظة الذاتية الكمي لعتماد الا: يمثل مدى 8 جدول رقم
 .الاكتشاف و التوجيه 

 
 

النسبة   التكرار الجواب
 المئوية

 2كا
 المحسوبة

 2كا
 الجدولية

درجة 
 الحرية

 دلالة الإحصائية
(,0,4) 

  65.55% 33 نعم
7.42 

 
2.73 

 
1 

 
 دال 

 32.22% 5 لا

 %033 03 المجموع
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الاعتماد الكمي للأستاذ عمى الملاحظة الذاتية لمموهوبين في عممية : يبين نسبة 8 شكل رقم

 الاكتشاف و التوجيه .
 

 

( %63انطلاقا من النتائج المتحصل عمييا في الجدول تبين لنا أن نسبة )
 ( كانت إجابتيم بـ )نعم(. %35أجابوا بـ)لا( وىي نسبة كبيرة، في حين أن )

 
الجدولية )عند  ²كاأكبر من قيمة  7.42: قدرة بمالمحسوبة ال ²وعند ملاحظة كا -

وبالتالي توجد فروق ذات دلالة  2073قدرة ب م( ال0,4,ومستوى دلالة  1درجة حرية 
أكدوا بأنيم يعتمدون كميا عمى الملاحظة  إحصائية لصالح إجابات الأساتذة الذين

 . لمموىوبين في عممية الاكتشاف والتوجيوالذاتية  

 نعم

 لا
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 الملاحظة الذاتية عمى  كميا أغمبية الأساتذة أكدوا بأنيم يعتمدونومن ىذا نستنتج أن   ــــ
 . شاف والتوجيوين في عممية الاكتلمموىوب

 

 التلاميذ في القسم يعيقك في عممية 9 ىل العدد اليائل من السؤال التاسع
 اكتشاف الموىوبين ؟

   

9 معرفة إن كان عدد التلاميذ يعيق الأستاذ في عممية اكتشاف الغرض من السؤال 
 المواىب الرياضية.

 

وقد تمت صياغة ىذا السؤال بطريقة مغمقة باختيار الإجابة )نعم او لا(،وبعد         
 عممية تفريغ البيانات تحصمنا عمى النتائج التالية9

 

عمى عممية الاكتشاف التي يقوم بها   متلاميذالكبير ل عددال : يمثل مدى إعاقة9 جدول رقم
 الأستاذ.

 
 

النسبة   التكرار الجواب
 المئوية

 2كا
 المحسوبة

 2كا
 الجدولية

درجة 
 الحرية

 دلالة الإحصائية
(,0,4) 

  ,7% 33 نعم
1,.7 

 
2.73 

 
1 

 
 دال 

 ,3% 5 لا

 %033 03 المجموع
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. 
 

عممية الاكتشاف التي يقوم بها  في إعاقةمتلاميذ الهائل لعدد لمتأثير ال: يبين نسبة 9 شكل رقم
 ذالأستا

 

 

 %) 56انطلاقا من النتائج المتحصل عمييا في الجدول تظير لنا أكبر نسبة )       
 بأكدت أن عدد التلاميذ يؤثر بشكل كبير عمى دور الأستاذ في عممية اكتشافو لممواى

 يؤثر بشكل كبير. ( أكدت عمى أن ىذا العدد لا%36الرياضية ، في حين أن نسبة )
 
الجدولية )عند  ²كاأكبر من قيمة  7.,1 قدرة بمالمحسوبة ال ²وعند ملاحظة كا -

وبالتالي توجد فروق ذات دلالة  2073قدرة ب م( ال0,4,ومستوى دلالة  1درجة حرية 
أن العدد اليائل لمتلاميذ يعيق الأساتذة  يرون إحصائية لصالح إجابات الأساتذة الذين
 في عممية اكتشافيم لمموىوبين رياضيا .

 نعم 

 لا
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الأساتذة في عممية اكتشافيم يعيق  متلاميذاليائل ل عددالستنتج أن نومن ىذا   ــــ
 . لمموىوبين رياضيا

 

 9 ىل الأنشطة التنافسية داخل المؤسسات التربوية دور السؤال العاشر
 فعال في عممية الاكتشاف و التوجيو ؟

 

في 9 معرفة الدور الذي تقوم بو الأنشطة التنافسية داخل المؤسسات الغرض من السؤال
 اكتشاف وتوجيو التلاميذ الموىوبين.

 

وقد تمت صياغة ىذا السؤال بطريقة مغمقة وذلك باختيار الإجابة )نعم أو         
 لا(،وبعد عممية تفريغ البيانات تم الحصول عمى النتائج التالية9

 

عممية : يمثل الدور الذي تمعبه الأنشطة التنافسية داخل المؤسسات التربوية في 11جدول رقم
 الاكتشاف و التوجيه.

 

 
 

النسبة   التكرار الجواب
 المئوية

 2كا
 المحسوبة

 2كا
 الجدولية

درجة 
 الحرية

 دلالة الإحصائية
(,0,4) 

  82.22% 37 نعم
33.42 

 
2.73 

 
1 

 
 دال 

 5.55% 3 لا

 %033 03 المجموع
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داخل المؤسسات التربوية في عممية : يبين الدور الذي تمعبه الأنشطة التنافسية 11 شكل رقم
 الاكتشاف و التوجيه.

 
 

انطلاقا من النتائج المتحصل عمييا في الجدول أعلاه تبين لنا أن  نسبة        
( أجابوا بـ )نعم(، وىي نسبة مرتفعة  جدا  مقارنة مع نسبة  الإجابات  بلا  55.55%)

 ( و ىي نسبة منخفضة جدا .%7.77و التي قدرت  بـ )
 
الجدولية )عند  ²كاأكبر من قيمة  33.42: قدرة بمالمحسوبة ال ²وعند ملاحظة كا -

وبالتالي توجد فروق ذات دلالة  2073قدرة ب م( ال0,4,ومستوى دلالة  1درجة حرية 
أن الأنشطة التنافسية داخل المؤسسات  يرون إحصائية لصالح إجابات الأساتذة الذين

 .لمواىب التي يتم اكتشافياالتربوية ليا دور كبير في بروز ا

 نعم

 لا
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 ومن ىذا نستنتج أن الأنشطة التنافسية داخل المؤسسات التربوية ليا دور كبير في  ــــ
 .بروز المواىب التي يتم اكتشافيا

الغرض من وىذا ما أكدنا عميو في الباب النظري من خلال الفصل الثاني و ذلك في 
عداد الفرق المدرسية .  إنشاء وا 

 

  9 ىل تعتقد أن مرحمة التعميم المتوسط ىي الفترة الحادي عشرالسؤال
 الأنسب لاكتشاف وتوجيو المواىب نحو الفرق الرياضية المدرسية ؟ 

   

9ييدف إلى معرفة إن كانت مرحمة التعميم المتوسط ىي المرحمة  الغرض من السؤال
 الأنسب في عممية اكتشاف و توجيو المواىب الرياضية .

  

تمت صياغة ىذا السؤال بطريقة نصف مفتوحة تتضمن الإجابة ) بنعم أو و قد      
 و بعد عممية  تفريغ  البيانات  تحصمنا  عمى النتائج التالية 9 لا ( ،

 

 يمثل دور اكتشاف وتوجيه المواهب الرياضية في مرحمة التعميم المتوسط: 11 جدول رقم 
 

النسبة   التكرار الجواب
 المئوية

 2كا
 المحسوبة

 2كا
 الجدولية

درجة 
 الحرية

 دلالة الإحصائية
(,0,4) 

  ,7% 33 نعم
1,.7 

 
2.73 

 
1 

 
 دال 

 ,3% 5 لا

 %033 03 المجموع
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 : يبين دور اكتشاف وتوجيه المواهب الرياضية في مرحمة التعميم المتوسط .11 شكل رقم
 

 

انطلاقا من النتائج المتحصل عمييا في الجدول أعلاه تبين لنا أن  نسبة        
( أجابوا بـ )نعم(، وىي نسبة مرتفعة    مقارنة مع نسبة  الإجابات  بلا  و التي 56%)

 ( و ىي نسبة منخفضة .%36قدرت  بـ )
 
الجدولية )عند  ²كاأكبر من قيمة 7.,1 : قدرة بمالمحسوبة ال ²وعند ملاحظة كا -

وبالتالي توجد فروق ذات دلالة  2073قدرة ب م( ال0,4,ومستوى دلالة  1درجة حرية 
أن مرحمة التعميم المتوسط ىي الفترة  يرون إحصائية لصالح إجابات الأساتذة الذين

 .الأنسب لاكتشاف وتوجيو المواىب نحو الفرق الرياضية المدرسية
 
ومن ىذا نستنتج أن مرحمة التعميم المتوسط ىي الفترة الأنسب لاكتشاف وتوجيو    ــــ

 ب نحو الفرق الرياضية المدرسية .المواى

 نعم

 لا
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وىو ما أكدنا عميو في الباب النظري حول أىمية الاكتشاف و التوجيو في سن مبكرة 
-63) تلاميذ مرحمة التعميم المتوسط عنوان من خلال الفصل الثاني و ذلك في

 .(سنة63
 

 9 ىل تفضل أن يكون اكتشاف التلاميذ الموىوبين في السؤال الثاني عشر
 رياضة معينة يمر بمراحل زمنية 9 قصيرة ، متوسطة ، طويمة  

 

9ىو معرفة طول المرحمة الزمنية التي تسمح باكتشاف التلاميذ  الغرض من السؤال
 الموىوبين في رياضة معينة. 

 

وقد تمت صياغة السؤال بطريقة مفتوحة تتضمن الاختيار بين الإجابات 
طويمة(، وبعد عممية تفريغ  البيانات تحصمنا عمى النتائج  –متوسطة  –)قصيرة 
 التالية9

: يمثل طول المرحمة الزمنية التي تسمح باكتشاف التلاميذ الموهوبين في رياضة 12 جدول رقم
 معينة .
النسبة   التكرار الجواب

 المئوية
 2كا

 المحسوبة
 2كا

 الجدولية
درجة 
 الحرية

 دلالة الإحصائية
(,0,4) 

  22.22% ,1 قصيرة
6.62 

 
4.88 

 
3 

 
 35.55% 13 متوسطة دال 

 ,3% 5 طويمة

 %033 03 المجموع
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 .في رياضةطول المرحمة الزمنية التي تسمح باكتشاف التلاميذ الموهوبين : يبين 12 شكل رقم
 

( %55.55انطلاقا من النتائج المتحصل عمييا في الجدول تبين لنا أن نسبة )
من الأساتذة يفضمون أن تكون مرحمة اكتشاف التلاميذ الموىوبين قصيرة ، 

( يفضمون أن تكون مرحمة اكتشاف التلاميذ الموىوبين متوسطة ، في %55ونسبة)
 اكتشاف التلاميذ الموىوبين طويمة.( يفضمون أن تكون مرحمة %36حيـن أن )

 
الجدولية )عند  ²كاأكبر من قيمة  6.62 قدرة بمالمحسوبة ال ²وعند ملاحظة كا-

وبالتالي توجد فروق ذات دلالة  4088قدرة ب م( ال0,4,ومستوى دلالة  3درجة حرية 
ن يفضمون أن تكون مرحمة اكتشاف التلاميذ الموىوبيإحصائية لصالح إجابات الأساتذة 

  . قصيرة ومتوسطة
 

 

ومن ىذا نستنتج أن أغمبية الأساتذة يفضمون أن تكون مرحمة اكتشاف التلاميذ   ـــ
 . الموىوبين قصيرة ومتوسطة

 قصيرة 

 متوسطة

 طويلة
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 المحور الثاني :

 ضيةأىمية متابعة المدرسون لبرامج مقننة لاكتشاف و توجيو المواىب نحو الفرق الريا
 .المدرسية 

 
  برامج : ىل ترى أن الإمكانيات الحالية بالمدارس تسمح بتنظيم  الأولالسؤال

الاكتشاف المبكر لمموىوبين رياضيا في الألعاب الفردية و الجماعية 
 . المدرسية ؟

 

مدى توفر الإمكانيات بالمدارس و التي تسمح بتنظيم برامج : معرفة الغرض من السؤال
 الاكتشاف المبكر لمموىوبين في الألعاب الفردية و الجماعية المدرسية  .

 

لا(،وبعد  أوطريقة مغمقة باختيار الإجابة )نعم وقد تمت صياغة ىذا السؤال ب       
 عممية تفريغ البيانات تحصمنا عمى النتائج التالية:

مدى توفر الإمكانيات بالمدارس و التي تسمح بتنظيم برامج الاكتشاف  : يمثل13 جدول رقم
 . المبكر لمموهوبين في الألعاب الفردية و الجماعية المدرسية

 
 النسبة  التكرار الجواب

 المئوية
 2كا

 المحسوبة
 2كا

 الجدولية
درجة 
 الحرية

 دلالة الإحصائية
(,0,0) 

  66.66% ,0 نعم
3.33 

 
3..3 

 
1 

 
 دال غير

 33.33% ,1 لا

 %033 03 المجموع
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. 
مدى توفر الإمكانيات بالمدارس و التي تسمح بتنظيم برامج يبين : 13 شكل رقم

 . الألعاب الفردية و الجماعية المدرسيةالاكتشاف المبكر لمموىوبين في 
 
 

انطلاقا من النتائج المتحصل عمييا في الجدول تظير لنا أكبر نسبة       
المدارس لا تتوفر عمى الإمكانيات التي تسمح بتنظيم  نأأكدت و التي  %)66.66)

، برامج الاكتشاف المبكر لمموىوبين رياضيا في الألعاب الفردية و الجماعية المدرسية 
ما يكفي من الإمكانيات لدييا المدارس  ( أكدت عمى أن%33.33في حين أن نسبة )

 لتنظيم برامج الاكتشاف المبكر لمموىوبين .
الجدولية )عند  ²كامن قيمة  أصغر 3.33: قدرة بمالمحسوبة ال ²كا وعند ملاحظة -

توجد فروق ذات لا وبالتالي  30.3قدرة ب م( ال0,0,ومستوى دلالة  1درجة حرية 
 دلالة إحصائية.

 نعم

 لا
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 ن التباين في إجابات الأساتذة يرجع عمى الإمكانيات المتوفرة لكلأستنتج نومن ىذا   ــــ
مدرسة وأن أغمبية المدارس لا تتوفر عمى الإمكانيات اللازمة لتنظيم برامج الاكتشاف 

  المبكر لمموىوبين في الرياضة المدرسية
مكي أحمد و مختاري عبد القادر بعنوان " دور أستاذ التربية  وىذا ما جاء في دراسة

 .الطائرة "البدنية و الرياضية في اكتشاف وتوجيو الموىوبين لممارسة كرة 

 
  في المدارس ىل تفضل أن تكون عممية اكتشاف الموىوبين : الثانيالسؤال 

   .ساتذة بنظام موحد يخضع لو جميع الأ

 
الأىمية من تنظيم عممية اكتشاف الموىوبين في المدارس من  : معرفةالغرض من السؤال
 .طرف الأساتذة 

باختيار الإجابة )نعم أو  وقد تمت صياغة ىذا السؤال بطريقة مغمقة وذلك      
 لا(،وبعد عممية تفريغ البيانات تم الحصول عمى النتائج التالية:

 
الأهمية من تنظيم عممية اكتشاف الموهوبين في المدارس من طرف  : يمثل11جدول رقم
 .الأساتذة

 
النسبة   التكرار الجواب

 المئوية
 2كا

 المحسوبة
 2كا

 الجدولية
درجة 
 الحرية

 الإحصائيةدلالة 
(,0,0) 

  06.66% 10 نعم
6.03 

 
3..3 

 
1 

 
 دال 

 33.33% .1 لا

 %033 03 المجموع
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 . 

 ةالأهمية من تنظيم عممية اكتشاف الموهوبين في المدارس من طرف الأساتذ: يبين 11 شكل رقم
. 
 

انطلاقا من النتائج المتحصل عمييا في الجدول أعلاه نجد أن أكبر نسبة 
 ( أجابوا بـ )لا(.%86.66( أجابوا بـ )نعم(، وبنسبة أقل تقدر بـ )%33.33والمقدرة بـ)
 

الجدولية )عند  ²كاأكبر من قيمة  6.03: قدرة بمالمحسوبة ال ²وعند ملاحظة كا -
وبالتالي توجد فروق ذات دلالة  30.3قدرة ب م( ال0,0,ومستوى دلالة  1درجة حرية 

أن تكون عممية اكتشاف الموىوبين في يفضمون إحصائية لصالح إجابات الأساتذة 
 . المدارس بنظام موحد يخضع لو جميع الأساتذة

 
أن تكون عممية اكتشاف الموىوبين في يفضمون الأساتذة ومن ىذا نستنتج أن ــــ  

 المدارس بنظام موحد يخضع لو جميع الأساتذة 

 نعم 

 لا
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يفضمون أن تكون عممية اكتشاف الموىوبين في  لا يمأنلنا الأساتذة أكدوا  يناك منف
بل يجب أن يكون الأستاذ حرًا في طريقة اكتشافو لو  ونالمدارس بنظام موحد يخضع

موحدة من طرف ون عممية اكتشاف الموىوبين لمموىوبين وىناك من يفضل أن تك
 . جميع الأساتذة

 

 

و ىذا ما أشرنا إليو سابقا في الدراسة النظرية من خلال الفصل الأول حيث أن من 
حيث أنو يقوم  بتنفيذ البرنامج الخاص بمرحمة  أستاذ التربية البدنية والرياضية واجب

 بناء عمى الخطة العامة الموضوعة في برامج تنفيذية لممناىج

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



             عرض وتحميل النتائج                                                    الفصل الثاني :       

 

 
08 

 

  البرامج الحالية في حصص التربية البدنية و الرياضية : ىل  الثالثالسؤال
الجماعية في الألعاب الفردية و تراعي عممية اكتشاف و توجيو المتفوقين 

 المدرسية ؟
 

البرامج الحالية لحصص التربية البدنية و ييدف إلى معرفة دور  : الغرض من السؤال
الرياضية في عممية اكتشاف و توجيو المتفوقين في الألعاب الفردية و الجماعية 

 .المدرسية
  

و قد تمت صياغة ىذا السؤال بطريقة نصف مفتوحة تتضمن الإجابة ) بنعم أو       
و بعد عممية  تفريغ  البيانات  تحصمنا   لا ( مع تبرير الإجابة  إذا كانت  بنعم،

 عمى النتائج التالية :
 
دور البرامج الحالية لحصص التربية البدنية و الرياضية في عممية اكتشاف :يمثل 11 جدول رقم 

 .و توجيه المتفوقين
 

النسبة   التكرار الجواب
 المئوية

 2كا
 المحسوبة

 2كا
 الجدولية

درجة 
 الحرية

 دلالة الإحصائية
(,0,0) 

  ,.% 03 نعم
1,.. 

 
3..3 

 
1 

 
 دال

 ,0% 6 لا

 %033 03 المجموع
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. 
دور البرامج الحالية لحصص التربية البدنية و الرياضية في عممية اكتشاف :يبين 11 شكل رقم

 .و توجيه المتفوقين 
 

(  %08الجدول أعلاه، نجد  أن  نسبة ) انطلاقا من النتائج المتحصل عمييا في
 .( كانت  بلا%88من اجابات الأساتذة كانت بـ )نعم(، و نسبة )

 
الجدولية )عند  ²كاأكبر من قيمة  ..,1: قدرة بمالمحسوبة ال ²وعند ملاحظة كا -

وبالتالي توجد فروق ذات دلالة  30.3قدرة ب م( ال0,0,ومستوى دلالة  1درجة حرية 
أن البرامج الحالية لحصص التربية  يرون لصالح إجابات الأساتذة الذينإحصائية 

البدنية و الرياضية تراعي عممية اكتشاف و توجيو المتفوقين في الألعاب الفردية و 
 .الجماعية المدرسية 

 
في البرامج الحالية لحصص التربية البدنية و الرياضية ىي ومن ىذا نستنتج أن ــــ 

مية اكتشاف و توجيو المتفوقين في الألعاب الفردية و الجماعية عم تراعي الغالب 
 .المدرسية إلا أن الإمكانيات بالمدارس غير متناسبة مع ىذه البرامج 

 نعم

 لا
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  ىناك معايير محددة لتوجيو الموىوبين في الفرق التي : ىل  الرابعالسؤال

   تشاركون بيا ؟
 

ىناك معايير محددة لتوجيو الموىوبين في  :ىو معرفة ما إذا كانت الغرض من السؤال
 .المدرسية  الفرق

 
و قد تمت  صياغة  ىذا السؤال  بطريقة مغمقة ، تضمنت  الإجابة )بنعم أو 

 لا(، و بعد تفريغ  عممية  البيانات  تم الحصول عمى النتائج التالية :
 

 :تشكيل الفرق  المدرسية  الخاصة بالمؤسسة .11 جدول رقم

 

 

النسبة   التكرار الجواب
 المئوية

 2كا
 المحسوبة

 2كا
 الجدولية

درجة 
 الحرية

 دلالة الإحصائية
(,0,0) 

  36.66% 03 نعم
..03 

 
3..3 

 
1 

 
 دال 

 03.33% 3 لا

 %033 03 المجموع

 



             عرض وتحميل النتائج                                                    الفصل الثاني :       
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 . 
 

 :يبين كيفية انتقاء المشاركين في الفرق المدرسية11 شكل رقم
 

في الجدول أعلاه، نجد  أن  نسبة  انطلاقا من النتائج المتحصل عمييا
 ( كانت  بلا .%83.33(  من اجابات الأساتذة كانت بـ )نعم(، نسبة )36.66%)
 
الجدولية )عند  ²كاأكبر من قيمة   03..: قدرة بمالمحسوبة ال ²وعند ملاحظة كا -

وبالتالي توجد فروق ذات دلالة  30.3قدرة ب م( ال0,0,ومستوى دلالة  1درجة حرية 
أن معظم الفرق المدرسية تعتمد عمى  يرون إحصائية لصالح إجابات الأساتذة الذين

 .معايير خاصة تختمف من أستاذ لآخر  كل حسب كفاءتو في توجيو التلاميذ
 
تختمف من  تعتمد عمى معايير خاصةالفرق المدرسية  معظم ومن ىذا نستنتج أنــــ 

مكونة في الغالب  من  وىي توجيو التلاميذ إلييا أستاذ لآخر  كل حسب كفاءتو في 

 نعم

 لا
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العفوية  التلاميذ  المنخرطين  في الأندية  الخارجية  و الباقي  الآخر يعتمد عمى
 . في توجيو التلاميذ إلى ىذه الفرقوليست لدييم معايير محددة 

 بن جمول عبد الحكيم و آخرون . وىذا ما جاء في الدراسة السابقة لـ
"كيفية انتقاء وتوجيو رياضيي ألعاب القوى من خلال درس التربية البدنية و بعنوان : 

 الرياضية من وجية نظر أستاذ التربية البدنية و الرياضية ".
 

 ترى أن التربية البدنية الحديثة ترتكز عمى أن يتكيف  : ىل لخامسالسؤال ا
  ؟ المنياج مع التمميذ مراعيا لقدراتو و مواىبو وميولو أو العكس 

 
أىمية أن يتكيف المنياج مع التمميذ  :ييدف ىذا السؤال إلى معرفة الغرض من السؤال

 .مراعيا لقدراتو و مواىبو وميولو في التربية البدنية الحديثة 
 

و قد تمت  صياغة  ىذا السؤال  بطريقة مغمقة ، تضمن  الإجابة )بنعم أو  
 لا( ، و بعد عممية  تفريغ  البيانات  تحصمنا عمى النتائج التالية :

 

 .قدرات و مواهب و ميول التمميذ مدى تكيف المنهاج مع :يمثل 11 جدول رقم
 

النسبة   التكرار الجواب
 المئوية

 2كا
 المحسوبة

 2كا
 الجدولية

درجة 
 الحرية

 دلالة الإحصائية
(,0,0) 

  33.33% 00 نعم
6.03 

 
3..3 

 
1 

 
 دال 

 06.66% . لا

 %033 03 المجموع
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. 
 .مدى تكيف المنهاج مع قدرات و مواهب و ميول التمميذ :يبين 11 شكل رقم

 
نسبة انطلاقا من النتائج المتحصل عمييا في الجدول أعلاه، تظير لنا  

 ( أجابوا %86.66في حين ) ،الأساتذة كانت إجابتيم  بـ )نعم(  (  من33.33%)
 . (لا )ب

 
الجدولية )عند  ²كاأكبر من قيمة  6.03: قدرة بمالمحسوبة ال ²وعند ملاحظة كا -

وبالتالي توجد فروق ذات دلالة  30.3قدرة ب م( ال0,0,ومستوى دلالة  1درجة حرية 
أكدوا أن التربية البدنية الحديثة ترتكز  يرون الأساتذة الذينإحصائية لصالح إجابات 

 .عمى أن يتكيف المنياج مع التمميذ مراعيا لقدراتو و مواىبو وميولو
 

 نعم

 لا
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أكدوا أن التربية البدنية الحديثة ترتكز عمى أن  ومن ىذا نستنتج أن معظم الأساتذةــــ 
فالتمميذ ىو المحور و الحمقة  وميولويتكيف المنياج مع التمميذ مراعيا لقدراتو و مواىبو 

 الأساسية في العممية التربوية .
 

 

أىمية  و ىذا ما أشرنا إليو سابقا في الدراسة النظرية من خلال الفصل الأول في
 . الرياضة المدرسية
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  الموىوبين ىل يتم الأخذ بعين الاعتبار ملاحظة  التلاميذ : السادسالسؤال
  أثناء درس التربية البدنية و الرياضية ؟

 

معرفة مدى اىتمام الأساتذة بملاحظة التلاميذ الموىوبين :ييدف إلى  الغرض من السؤال
 ء درس التربية البدنية و الرياضية .أثنا

 

و قد تمت  صياغة  ىذا السؤال  بطريقة مغمقة ، تضمن  الإجابة )بنعم أو لا( ،      
 عممية  تفريغ  البيانات  تحصمنا عمى النتائج التالية :و بعد 

 
 

مدى اهتمام الأساتذة بملاحظة التلاميذ الموهوبين أثناء درس التربية البدنية :يمثل 11 جدول رقم
 و الرياضية .

 
النسبة   التكرار الجواب

 المئوية
 2كا

 المحسوبة
 2كا

 الجدولية
درجة 
 الحرية

 دلالة الإحصائية
(,0,0) 

  ,.% 03 نعم
1,.. 

 
3..3 

 
1 

 
 دال 

 ,0% 6 لا

 %033 03 المجموع
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. 
 

مدى اهتمام الأساتذة بملاحظة التلاميذ الموهوبين أثناء درس التربية البدنية :يبين 11 شكل رقم
 و الرياضية .

 
 %) 08انطلاقا من النتائج المتحصل عمييا في الجدول تظير لنا أكبر نسبة )      

أكدت أن الأساتذة يأخذون بعين الاعتبار ملاحظة التلاميذ الموىوبين أثناء درس 
يم لا يأخذون ( أكدت عمى أن%88التربية البدنية و الرياضية ، في حين أن نسبة )

 . بعين الاعتبار ملاحظة ىؤلاء التلاميذ
 
)عند  الجدولية ²كاأكبر من قيمة  ..,1: قدرة بمالمحسوبة ال ²وعند ملاحظة كا -

وبالتالي توجد فروق ذات دلالة  30.3قدرة ب م( ال0,0,ومستوى دلالة  1درجة حرية 
اىتمام بملاحظة التلاميذ الموىوبين أثناء لدييم  إحصائية لصالح إجابات الأساتذة الذين

 .درس التربية البدنية و الرياضية
 
 

 نعم

 لا
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في العموم يأخذون بعين الاعتبار ملاحظة إن كان  الأساتذة ستنتج أننومن ىذا   ــــ
 ىناك تواجد لمتلاميذ الموىوبين في درس التربية البدنية و الرياضية .

  
و ىذا من واجبات الأستاذ مثمما أشرنا إليو في الفصل الأول من الدراسة النظرية  -

 الدراسة بأساليب الإرشاد والتوجيو لمعالجةحيث أشرنا إلى أنو يجب عميو 
 وتشخيص مشكلات التلاميذ وتوجيييم وفق ميولاتيم وقدراتيم.
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  متابعة من طرفكم لمرياضيين الموىوبين داخل  : ىل ىناك السابعالسؤال
  المؤسسة وخارجيا ؟

 

لمرياضيين الموىوبين داخل المؤسسة ساتذة مدى متابعة الأ :معرفةالغرض من السؤال
  وخارجيا .

 
 وو قد تمت صياغة ىذا السؤال بطريقة مغمقة، تضمن الإجابة )بنعم أو لا(،  

 بعد عممية تفريغ البيانات تحصمنا عمى النتائج التالية:

 
 . مدى متابعة الأساتذة لمرياضيين الموهوبين داخل المؤسسة وخارجها :11 جدول رقم

 
 

 

 

النسبة   التكرار الجواب
 المئوية

 2كا
 المحسوبة

 2كا
 الجدولية

درجة 
 الحرية

 دلالة الإحصائية
(,0,0) 

  33.33% 01 نعم
3.. 

 
3..3 

 
1 

 
 دال 

 06.66% 9 لا

 %033 03 المجموع
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. 
 مدى متابعة الأساتذة لمرياضيين الموهوبين داخل المؤسسة وخارجها :يبين 11 شكل رقم

 
( %33.33لنا  )انطلاقا من النتائج المتحصل عمييا في الجدول أعلاه، تظير 

 أجابوا بلا. %)  86.66(نسبة و ىي نسبة الأساتذة الذين أجابوا بنعم، في حين أن 
 

الجدولية )عند  ²كاأكبر من قيمة  ..3: قدرة بمالمحسوبة ال ²وعند ملاحظة كا -
وبالتالي توجد فروق ذات دلالة  30.3قدرة ب م( ال0,0,ومستوى دلالة  1درجة حرية 

لدييم متابعة لمرياضيين الموىوبين دخل  إجابات الأساتذة الذينإحصائية لصالح 
 . المؤسسة التربوية وخارجيا

 
متابعة لمرياضيين الموىوبين دخل و من ىذا نستنتج أن أغمبية الأساتذة لدييم ـــــ 

  .من خلال الأندية الخارجية من أجل تحسين المستوى المؤسسة التربوية وخارجيا 
 

 

 

 

 نعم 

 لا
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  لديكم برنامج خاص تطبقونو قبل و بعد عممية اكتشاف  : ىل الثامنالسؤال
  التلاميذ الموىوبين في رياضة ما ؟

 

للأستاذ برنامج خاص تطبقونو قبل و بعد عممية  :معرفة ما إذا كانالغرض من السؤال
 اكتشاف التلاميذ الموىوبين في رياضة ما .

 
 وبة )بنعم أو لا(، قد تمت صياغة ىذا السؤال بطريقة مغمقة، تتضمن الإجا 

 بعد عممية تفريغ البيانات تحصمنا عمى النتائج التالية:
 

مدى امتلاك الأستاذ لبرنامج خاص به قبل وبعد عممية اكتشاف التلاميذ  :يمثل02 جدول رقم
  .الموهوبين 

 
 

النسبة   التكرار الجواب
 المئوية

 2كا
 المحسوبة

 2كا
 الجدولية

درجة 
 الحرية

 دلالة الإحصائية
(,0,0) 

  ,.% 03 نعم
1,.. 

 
3..3 

 
1 

 
 دال 

 ,0% 6 لا

 %033 03 المجموع
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. 
امتلاك الأستاذ لبرنامج خاص به قبل وبعد عممية اكتشاف التلاميذ  :يبين نسبة02 شكل رقم

 الموهوبين . 
 

( و %08انطلاقا من النتائج المتحصل عمييا في الجدول أعلاه، تظير لنا  )
 أجابوا بلا. %)   88(ىي نسبة الأساتذة الذين أجابوا بنعم، في حين أن 

 
الجدولية )عند درجة  ²كاأكبر من قيمة ..,1قدرة بمالمحسوبة ال ²وعند ملاحظة كا -

وبالتالي توجد فروق ذات دلالة  30.3قدرة ب م( ال0,0,ومستوى دلالة  1حرية 
عون برنامجو الخاص قبل وبعد عممية يض إحصائية لصالح إجابات الأساتذة الذين

 .اكتشاف و توجيو تلاميذه الموىوبين
 
الأستاذ ىو من يضع برنامجو الخاص قبل وبعد عممية و من ىذا نستنتج أن  ــــ 

ناجحا أم لا ، ىذا البرنامج اكتشاف و توجيو تلاميذه الموىوبين بغض النظر إن كان 
 أما الباقي فميس ليم برنامج خاص بيم .

 في الفصل الأول من الدراسة النظرية.واجب الأستاذ نحو الدرس وىذا ما تطرقنا إليو في 
 

 نعم

 لا
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 التربوية برامج وأنشطة رياضية داخل المؤسسات : ىل ىناك التاسع السؤال 
من تخطيط الجمعيات الرياضية المدرسية موجية للاكتشاف المبكر 

  ؟لمموىوبين 
 

اىتمام و تخطيط الجمعيات الرياضية  :ييدف إلى معرفة مدى الغرض من السؤال
موجية للاكتشاف المبكر  المدرسية لبرامج وأنشطة رياضية داخل المؤسسات

 .   لمموىوبين
و قد تمت صياغة ىذا السؤال بطريقة نصف مفتوحة، و تتضمن الإجابة )بنعم 

 أو لا( ، و بعد عممية تفريغ البيانات تحصمنا عمى النتائج التالية:

 
من طرف الجمعيات الرياضية المدرسية  : يمثل متابعة التلاميذ الموهوبين01 جدول رقم

 . بتخطيطها  لمبرامج الموجهة لاكتشافهم

 

النسبة   التكرار الجواب
 المئوية

 2كا
 المحسوبة

 2كا
 الجدولية

درجة 
 الحرية

 دلالة الإحصائية
(,0,0) 

  06.66% . نعم
6.03 

 
3..3 

 
1 

 
 دال 

 33.33% 00 لا

 %033 03 المجموع
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. 
متابعة التلاميذ الموهوبين من طرف الجمعيات الرياضية المدرسية بتخطيطها   :يبين01 شكل رقم

 .لمبرامج الموجهة لاكتشافهم. 
 

انطلاقا من النتائج المتحصل عمييا في الجدول أعلاه، تبين لنا أن نسبة  
مع نسبة الإجابات  بلا و التي مقارنة  قميمة ( أجابوا بنعم و ىي نسبة 86.66%)

 . كبيرة و ىي نسبة %)  33.33(قدرت بـ
 

الجدولية )عند  ²كاأكبر من قيمة  6.03: قدرة بمالمحسوبة ال ²وعند ملاحظة كا -
وبالتالي توجد فروق ذات دلالة  30.3قدرة ب م( ال0,0,ومستوى دلالة  1درجة حرية 

أنو ليست  ىناك متابعة من طرف  يرون إحصائية لصالح إجابات الأساتذة الذين
 .التربوية الجمعيات الرياضية المدرسية لمتلاميذ الموىوبين في المؤسسة

 
الجمعيات الرياضية المدرسية ىناك متابعة من طرف  و ليست ومن ىذا نستنتج أنـــــ 

بعدم تخصيصيا لبرامج وأنشطة رياضية   لمتلاميذ الموىوبين في المؤسسة و ذلك
  موجية لاكتشاف تمك الفئة من التلاميذ .

 نعم

 لا
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توكل ميمة الاختيار إلى الجمعية الرياضية  أكدنا عمى أنو يجب أن " وليذا السبب
في الفصل الثاني من الدراسة  تطرقنا إليومثمما عمى مستوى كل مؤسسة تربوية"

 .النظرية
 

 أكبر خزان لممواىب ترى أن الرياضة المدرسية ىي فعلًا : ىل السؤال العاشر
 الرياضية و المزود الرئيسي للأندية الرياضية ؟

 

في اكتشاف و توجيو الرياضة المدرسية  : معرفة الدور الذي تقوم بوالغرض من السؤال 
  المواىب الرياضية  كونيا المزود الرئيسي للأندية الرياضية .

 

ىذا السؤال بطريقة مغمقة وذلك باختيار الإجابة )نعم أو  وقد تمت صياغة        
 لا(،وبعد عممية تفريغ البيانات تم الحصول عمى النتائج التالية:

 

الدور الذي تقوم به الرياضة المدرسية في اكتشاف و توجيه المواهب  : يمثل00جدول رقم
 .الرياضية

 

 

 

النسبة   التكرار الجواب
 المئوية

 2كا
 المحسوبة

 2كا
 الجدولية

درجة 
 الحرية

 دلالة الإحصائية
(,0,0) 

  93.33% .0 نعم
00.03 

 
3..3 

 
1 

 
 دال 

 6.66% 0 لا

 %033 03 المجموع
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: يبين الدور الذي تمعبه الأنشطة التنافسية داخل المؤسسات التربوية في عممية 00 شكل رقم
 الاكتشاف و التوجيه.

 
المتحصل عمييا في الجدول أعلاه تبين لنا أن  نسبة  انطلاقا من النتائج       

( أجابوا بـ )نعم(، وىي نسبة مرتفعة  جدا  مقارنة مع نسبة  الإجابات  بلا  83.33%)
 ( و ىي نسبة منخفضة جدا .%6.66و التي قدرت  بـ )

 
الجدولية )عند  ²كاأكبر من قيمة  00.03: قدرة بمالمحسوبة ال ²وعند ملاحظة كا -

وبالتالي توجد فروق ذات دلالة  30.3قدرة ب م( ال0,0,ومستوى دلالة  1حرية درجة 
الرياضة المدرسية ىي أكبر خزان  أن يرون إحصائية لصالح إجابات الأساتذة الذين

 . لممواىب الرياضية
 

 نعم

 لا
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الرياضة المدرسية ىي فعلًا أكبر خزان لممواىب الرياضية و  ومن ىذا نستنتج أن ــــ 
 . المزود الرئيسي للأندية الرياضية

 

 
 تتوفر مؤسستكم عمى الملاعب و المساحات لتطبيق : ىل السؤال الحادي عشر

  ؟ ولكافة التلاميذ  الأنشطة الرياضية بكل أريحية
 

المؤسسات التربوية تحتوي عمى  :ييدف إلى معرفة إن كانت الغرض من السؤال
 .ولكافة التلاميذ بكل أريحية  الملاعب و المساحات لتطبيق الأنشطة الرياضية

 
و قد تمت صياغة ىذا السؤال بطريقة نصف مفتوحة تتضمن الإجابة ) بنعم أو  

و بعد عممية  تفريغ  البيانات  تحصمنا   لا ( مع تبرير الإجابة  إذا كانت  بنعم،
 ائج التالية :عمى النت

 
مدى توفر المؤسسات عمى الملاعب و المساحات لتطبيق الأنشطة  : يمثل03 جدول رقم 

 . الرياضية لكافة التلاميذ

 
النسبة   التكرار الجواب

 المئوية
 2كا

 المحسوبة
 2كا

 الجدولية
درجة 
 الحرية

 دلالة الإحصائية
(,0,0) 

  33.33% ,1 نعم
3.33 

 
3..3 

 
1 

 
 دال غير

 66.66% ,0 لا

 %033 03 المجموع
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مدى توفر المؤسسات عمى الملاعب و المساحات لتطبيق الأنشطة الرياضية : يبين 03 شكل رقم
 .لكافة التلاميذ 

 

انطلاقا من النتائج المتحصل عمييا في الجدول أعلاه نجد أن أكبر نسبة 
 ( أجابوا بـ )نعم(.%33.33بـ )( أجابوا بـ )لا(، وبنسبة أقل تقدر %66.66والمقدرة بـ)

الجدولية )عند  ²كاأصغر من قيمة 3.33 : المحسوبة القدرة ب ²وعند ملاحظة كا-
وبالتالي لا توجد فروق ذات  30.3( القدرة ب 0,0,ومستوى دلالة  1درجة حرية 

 دلالة إحصائية .
 
الأساتذة معظم ومن ىذا نستنتج أن ىناك تباين واختلاف في إجابات الأساتذة، ف ـــــ 

مؤسساتيم لا تحتوي عمى الملاعب و المساحات لتطبيق الأنشطة الرياضية أكدوا أن 
 .بكل أريحية و لكافة التلاميذ 

 نعم

 لا



             عرض وتحميل النتائج                                                    الفصل الثاني :       

 

 
888 

 

وزارتي التربية الوطنية والشبيبة الرياضية "إلى تسخير كل  وىذا بالرغم من مسعى
مثمما ."  لتلاميذالوسائل الضرورية لتوسيع الممارسة الرياضية والمنافسات في أواسط ا

 . في الفصل الثاني من الدراسة النظرية تطرقنا إليو
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 :ستنتاجات  ا 2 -2

و خصائصيا و المنيج المستخدم و أسموب التحميل من خلال تطرقنا إلى عينة البحث 
وعرضيا وترجمتيا خمصنا في  المتبع وبعد معالجة نتائج الدراسة الميدانية احصائيا

 الأخير إلى الاستنتاجات التالية:

 أساتذة التربية البدنية والرياضية لدييم اىتمام بالمنافسات الرياضية المدرسية  -

ة لا يتعاممون ببطاقة الملاحظة لمتلاميذ أثناء الدرس لتسييل عممية معظم الأساتذ -
 الاكتشاف والتوجيو 

اكتشاف الموىوبين وتوجيييم حاليا قائم عمى العفوية ودليل ذلك عدم بروز ىذه  -
 المواىب عمى المدى الطويل إلا في حالات نادرة 

أغمبية الأساتذة يعتمدون كميا عمى الملاحظة الذاتية  لمموىوبين في عممية - 
 الاكتشاف والتوجيو 

 ي عممية اكتشافيم لمموىوبين رياضياالعدد اليائل لمتلاميذ في القسم يعيق الأساتذة ف -

 التنافسية داخل المؤسسات التربوية ليا دور كبير في بروز المواىب البرامج  -

مرحمة التعميم المتوسط ىي الفترة الأنسب لاكتشاف وتوجيو المواىب نحو الفرق  -
 .الرياضية المدرسية

الغالب تراعي عممية البرامج الحالية لحصص التربية البدنية و الرياضية ىي في  -
اكتشاف و توجيو المتفوقين في الألعاب الفردية و الجماعية المدرسية إلا أن 

 الإمكانيات بالمدارس غير متناسبة مع ىذه البرامج
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كل حسب معظم الفرق المدرسية تعتمد عمى معايير خاصة تختمف من أستاذ لآخر  -
وىي  مكونة في الغالب  من التلاميذ  المنخرطين  في كفائتو في توجيو التلاميذ إلييا 

    الأندية  الخارجية 

الأستاذ ىو من يضع برنامجو الخاص قبل وبعد عممية اكتشاف و توجيو تلاميذه   -
 الموىوبين بغض النظر إن كان ىذا البرنامج ناجحا أم لا

يذ الموىوبين في ليست  ىناك متابعة من طرف الجمعيات الرياضية المدرسية لمتلام -
و ذلك بعدم تخصيصيا لبرامج وأنشطة رياضية  موجية لاكتشاف  التربوية المؤسسة

 تمك الفئة من التلاميذ 

لا تحتوي عمى الملاعب و المساحات لتطبيق الأنشطة  التربوية مؤسساتالمعظم   -
 بكل أريحية و لكافة التلاميذ .من طرف الأستاذ الرياضية 

 

 

 

 

 

               الفرضيات :مناقشة  2-3

التربية  أساتذة نا عمييا و بعد  تحميمنا لإجاباتمن خلال النتائج التي تحصم
بتوزيعيا عمييم  عمى استمارة الأسئمة التي قمنا البدنية و الرياضية في الطور المتوسط
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 و مقترحة لممشكمة بمناقشة و التأكد من صحة الفروض الموضوعة كحمول مؤقتةوذلك 
 .أو نفييا 

  الأساسية المستخمصة من دراستنا وعميو سيتم عرض مجموعة من الاستنتاجات 

 :مناقشة الفرضية الأولى 2-3-1

ىناك أىمية بالغة لاكتشاف و توجيو المواىب نحو الفرق الرياضية المدرسية   " 
 " من طرف المدرس في مرحمة التعميم المتوسط  

منتائج الخام المتحصل ل "²كا و" " إستخدام "النسبة المئويةبعد المعالجة الإحصائية و 
ىناك فروق ذات دلالة فقد أظيرت  النتائج أن  عمييا بغرض إصدار أحكام موضوعية،

تؤكد الدور اليام لاكتشاف وتوجيو التلاميذ الموىوبين نحو الفرق المدرسية  إحصائية
الجداول  تبينو وىذا مامن طرف أستاذ التربية البدنية والرياضية في الطور المتوسط 

قد  المشار إلييا الفرضيةأن  المحور الأول  خلال من (11( )11( )9( )2( )1)
 . تحققت

من عدة دراسات مشابية ومجموعة من المصادر العممية المتخصصة بالنظر إلى و  
بعنوان " دور  (2112)مكي أحمد و مختاري عبد القادردراسة توصمت إليو ما  خلال

 أستاذ التربية البدنية و الرياضية في اكتشاف وتوجيو الموىوبين لممارسة كرة الطائرة "
ربية البدنية و الرياضية لو دور كبير و و أىم استنتاج من ىذه الدراسة ىو أن أستاذ الت

 ميم في المساعدة عمى عممية انتقاء و توجيو التلاميذ الموىوبين .

الفرضية للإجابات نستطيع القول أن  مناقشة و وتحميل ماتقدم من عرض ومن خلال
 . قد تحققت الجزئية الأولى
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 :مناقشة الفرضية الثانية  2-3-2

" لا يتابع المدرسون برنامج محدد :   و التي كانت صياغتيا عمى النحو التالي
 في اكتشاف وتوجيو المواىب نحو الفرق المدرسية "

لمنتائج الخام  " ²كا و" بعد المعالجة الإحصائية و إستخدام "النسبة المئوية "
أن ىناك فروق  المتحصل عمييا بغرض إصدار أحكام موضوعية، فقد أظيرت  النتائج

برنامجا محددا في اكتشاف  المدرسون لا يتابعونأن  ذات دلالة إحصائية تؤكد 
ىذه الفرضية أيضا قد تحققت وىذا ما  وتوجيو المواىب نحو الفرق المدرسية وبالتالي

 . الثاني المحورخلال من  (11( )11( )11( )11) الجداولتبينو 

عة من المصادر العممية المتخصصة من وبالنظر إلى عدة دراسات مشابية ومجمو  
 بن جمول عبد الحكيم و آخرون . خلال ما توصمت إليو دراسة

بعنوان : "كيفية انتقاء وتوجيو رياضيي ألعاب القوى من خلال درس التربية البدنية و 
 الرياضية من وجية نظر أستاذ التربية البدنية و الرياضية ".

انعدام برنامج مطبق  خاص  باكتشاف  المواىب   حيث توصموا إلى أن ىناك
 الرياضية  في المدارس  الممارسة  لحصة التربية البدنية و الرياضية.

طريقة الانتقاء الرياضي لا تخضع إلى شروط ومعايير عممية  الباحثون أن حيث وجد 
 دقيقة تتماشى و التطور العممي الحاصل في ىذا المجال .

 قيدوام الطيب"و"بطة رشيد"و"بوجدير عبد الغني" ."بالإضافة إلى دراسة 

بعنوان "دور حصة التربية البدنية و الرياضية في اكتشاف  المواىب الرياضية  في 
 "سنة(  12-9الطور الثاني  من التعميم  الأساسي )
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ماتقدم من عرض وتحميل و مناقشة للإجابات نستطيع القول أن  و من خلال
 . قد تحققت الفرضية الجزئية الثانية

 الاقتراحات: 2-4

صنا لما يمكن استخلاصو وجب عمينا بعد تناولنا لدراسة موضوع بحثنا و استخلا
 إثراء موضوع بحثنا المتواضع بمجموعة من الاقتراحات و التوصيات وىي :

 . في الوقت المخصص لمرياضة المدرسية إعادة النظر -
بالمؤسسات التربوية والتي تساعد المدرس في عممية  توفير الإمكانيات اللازمة -

 .اكتشاف و توجيو المواىب نحو الفرق المدرسية 
مدروس وفق أسس متقنة و مقننة خاص بأساتذة التعميم المتوسط وضع برنامج  -

 المواىب الرياضية. لاكتشاف و توجيو
اضة الموىوبين بتطوير قدراتيم في الريوضع برنامج مدروس يسمح لمتلاميذ  -

 الموجيون إلييا .
توجيو التلاميذ البارزين في الرياضات المختمفة من المدارس إلى الفرق المدنية  -

 لتطويرىم ومتابعتيم رياضيا.
وتوجيو التلاميذ بل كتشاف عند ا الذاتية للأستاذ بالملاحظة الاكتفاءعدم  -

استخدام المقاييس مثل موضوعية  ضرورة المجوء إلى طرق عممية و
 في ذلك.والاختبارات 

ضرورة إجراء الأنشطة التنافسية بين الأقسام و المؤسسات التربوية لتسييل  -
 راتيم .عممية الاكتشاف و التوجيو لمموىوبين  في الرياضة المناسبة وقد



عرض و تحليل النتائج                                                        الفصل الثاني :   
 

 
112 

 

ضرورة مشاركة الجمعيات الرياضية المدرسية في عممية الاكتشاف و التوجيو  -
 بين رياضيا . لمتلاميذ الموىو 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 : عامة لاصةخ 2-5

تعد من الأولويات و  إن عممية اكتشاف وتوجيو المواىب الرياضية في وقت مبكر
من أجل مطمبا أساسيا يجب أن نعمل عمى الاعتناء بيا نظرا لما ليا من آثار إيجابية 

نتائج إعداد الرياضيين لممشاركة في المنافسات في كل التخصصات، بغية تحقيق 
حتى يكونون السند و الدعامة الرئيسية لمرياضية في الجزائر لذا فيذه  و عالية ومشرفة
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العممية  تعتبر الخطوة الأولى لتحقيق النجاح و الارتقاء بالمستوى في جميع الأنشطة 
  الرياضية

دور ىام في نجاح ىذه العممية كونو وعميو  فإن لأستاذ التربية البدنية و الرياضية 
يعتبر المشرف عمى تعميم التلاميذ و عمى ىذا الأساس تطرق الباحثون إلى ىذا 

و ذلك من خلال استمارة استبيانيو  وجيناىا  إلى أساتذة التربية الموضوع بالدراسة 
جدنا  أن و بعد تحديد كل ىذه المعطيات  و  التعميم المتوسط البدنية عمى مستوى

الضعف الذي باتت تشيده صناعة و اكتشاف المواىب الرياضية راجع إلى بب س
نقص إىتمام الأستاذ بيذه العممية نظرا إلى العراقيل و الصعوبات الكبيرة التي 

 . تواجيو في الميدان



 المصادر و المراجع :

 

 

 
114 

 

 باللغة العربية :

، المياقة البدنية للاختبارات و التدريب ، دار  1981، إبراهيم محمد سلامة - 1
 ، القاهرة  . 2المعرفة ط

التوجيه و الإرشاد النفسي في ،  (2002)،الحفيظ عبد أخلاص محمد  د، -  2
 .المجال الرياضي

أكرم زكي حطايبية،ب ت، المناهج المعاصرة في التربية الرياضية،منشأة  -3
 المعارف،الإسكندرية، مصر

، أصول التربية البدنية والرياضية، الطبعة الأولى ،  (1996)، أمين أنور الخولي -4
 .القاهرة، مصر

، 1ط :مصر ،والرياضيةطرق تدريس التربية البدنية  ، (1963)،حسن معوض -5 
  .الجهاز المركزي لمكتب الجامعية والوسائل التعميمية

-المراهقة و الطفولة– النمو النفس عمم:"(2111) القذافي محمد رمضان -6
  (.مصر)الإسكندرية ، الجامعية ،المكتبة"

، التوجيه المدرسي ، (2119،)د. سعيد عبد العزيز و د.جودت عزت عطوي  - 7
 دار الثقافة ، عمان )الأردن( 

 الرياضية، التربية في والإدارة التنظيم: ت ب معوض، حسن شمتوت، حسن السيد -8
 مصر العربي، الفكر دار



 المصادر و المراجع :

 

 

 
115 

 

 القاهرة ،الموهوبين و المتفوقين عن دراسات ،(2115) ،عامر الرؤوف عبد طارق -9
 التوزيع و لمنشر العممية الدار ،

 العمم دار: بيروت ،تطبيقاته و النفس عمم أصول ،(1981)،فاخر عاقل -11
 .   لمملايين

، طرق التدريس في التربية البدنية، منشأة المعارف (1993)،عبد الكريم عفاف  -11
 ، الإسكندرية، مصر .

      الرياضي التدريب ،(1997)، بريقع جابر محمد .د ـ حممي عصام.د -12

  المعارف منشأة ،(مصر) الإسكندرية ،( ،مفاهيم،اتجاهات أسس)

 دراسات في تطبيقاته و حصائي الإ التحميل ، (2111)،المجيد عبد عطية -13
 الحديث الجامعي المكتب: الإسكندرية الاجتماعية الخدمة

 ب   ط،  ب ، الرياضي التربوي المرشد(: 1983) وآخرون الفائدي بشير عمي -14
   ن د

 الرياضي، المجال في الناشئين انتقاء ،(1996)الحماحمي، محمد -15
 .النشر دار مصر،)القاهرة)

 التربية معمم إعداد تكنولوجيا ،(2111) السايح مصطفى زغمول، سعد محمد -16
  .مصر الفنية، الإشعاع مطبعة ،1ط ، والرياضية البدنية



 المصادر و المراجع :

 

 

 
116 

 

 التربية وطرق نظريات، (1992)، الشاطئ ياسين فيصل بسيوني، عوض محمد -17
 .الجامعي المطبوعات ديوان 2ط ، البدنية

 والإيمان العمم ،دار الرياضية التربية تدريس:(2117) الشحات محمد محمد -18
 .،(مصر) التوزيع،القاهرة و لمنشر

 ،االموهوبون،أساليب الخميج لدول العربي التربية مكتب، (1997)محمد  -19
   الرياض، الأساسي، التعميم في رعايتهم سبل و اكتشافهم

، الكشف عن الموهوبين في الأنشطة المدرسية ، (2119،)د. معيوف السبيعي  – 21
 دار اليازوري لمنشر و التوزيع ، الأردن )عمان( . 

المعين في الإحصاء، القبة: دار العموم لمنشر  ،(1991،)معين أمين السيد -21
 والتوزيع.

التحميل الإ حصائي و تطبيقاته في دراسات الخدمة  (2001) ،ع .ع ,المجيد -22
 المكتب الجامعي الحديث :الإسكندرية ،الاجتماعية

، تكنولوجيا المدرس)دراسة وصفية تحميمية( ، (2117) ،ناصر الدين زبدي  -23
 ديوان المطبوعات الجامعية، الجزائر

 التربية في التدريس طرق ، فهيم رمزي نيممي ،(2114) ، سعد محمود ناهد -24
 لمنشر الكتاب مركز ، مصر القاهرة الرياضية،

، صالح أحمد حسن الداهري: المدخل إلى عمم (1999)،وهيب مجيد الكبيسي -25
 .النفس التربوي ، الطبعة الأولى دار الكندي لمنشر والتوزيع، الأردن



 المصادر و المراجع :

 

 

 
117 

 

 الوثائق و المجلات :

 (1996نوفمبر  26)تاريخ  جريدة الخبر، إجبارية ممارسة الرياضة المدرسية، ،-1

 15وثيقة من الاتحادية الجزائرية لمرياضة المدرسية، ص 

ضة المدرسية، الانضمام والتأهيل،القانون العام للاتحادية الجزائرية لمريا - 2 

12المادة   

 
 الرسائل الجامعية :

ـــــة  -1 ـــــب فـــــي التطبيقـــــات الميدانيـــــة فـــــي التربي قاســـــم المنـــــدلاوي وآخـــــرون، دليـــــل الطال
 .الرياضية، مذكرة لنيل شهادة ليسانس في التربية البدنية والرياضية ، الجزائر

لكحــل حبيــب اخ وآخــرون، مكانــة الرياضــة المدرســية ودورهــا فــي انتقــاء المواهــب،  -2
 مذكرة لنيل شهادة ليسانس قسم التربية البدنية والرياضية، الجزائر.

 التربية لأستاذ الجسمي النفسية الحالة( : 2111-2111) عبدالمطيف مشتة -3
 والرياضية البدنية التربية قسم الإجتماعية العموم كمية( تحميمية وصفية دراسة)  البدنية

 
 
 
 

 المراجع باللغة الأجنبية : -



 المصادر و المراجع :

 

 

 
118 

 

1. B, S. (8 avril 1997) . Pour un champion not du monde en Algérie ، liberte , 19،  

2. ErwinHaln. (1987). entraînement sportif des enfants. France.  

3. Jurgen Weinech, (1992). Biologie du sport. Paris: Ed.Ed vigot.  

4. Jurgen Weinech, (1997). Mannel d'entraînement. Ed.Edvigot.  

5.  M, S. (21 juin 2000). Spour solaire des lobbies récitent toujours,. elwatan , 31. 

 
 

 

 









 



 
 الجمهورية الجزائرية الديمقرطية الشعبية

 التعميم العالي والبحث العممي وزارة
 -مستغانم -معهد التربية البدنية والرياضية

 قسم التربية البدنية والرياضية
 

 استمارة استبيانية
 

 تحية طيبة
 

 دور" في إطار التخرج لنيل شهادة ليسانس في التربية البدنية و الرياضية تحت عنوان 

   "أستاذ التربية البدنية و الرياضية في اكتشاف و توجيه المواهب نحو الفرق الرياضية المدرسية
و بصفتك مؤهلا لتزويدنا بالمعمومات الخاصة بموضوع البحث قصد تحقيق أهدافه و 
نرجو منك القراءة  بعناية قصد الإجابة عنه بكل موضوعية و أمانة عممية وذلك 

 الخانة التي تراها مناسبة و شكرا عمى تعاممكم معنا. أمامx) )  بوضع علامة
 

 الطمبة: تحت إشراف:      

 بن ذهيبة جغدم د/ -              .                                 خديم يوسف -
 .حجاج عبد الصمد -
 .                                                     قدور يوسف -
 

 
 



أهمية اكتشاف وتوجيه المواهب نحو الفرق الرياضية المدرسية في  : ور الأولالمح
 مرحمة التعميم المتوسط .

              
 هل لديكم اهتمام بالمنافسات الرياضية المدرسية ؟  .1

 لا               نعم              
 

من خلال تجربتك المهنية هل لاحظت تناقص في حجم المشاركة بالفرق  .2
 المدرسية الرياضية داخل المؤسسات التربوية  ؟ 

 لا               نعم              
 

 هل تحتوي مدرستكم عمى فرق مدرسية؟  .3
 لا               نعم              

 
ياضية مدرسية خلال تجربتك هل سبق لك وأن شاركت في دورات و مسابقات ر  .4

 ؟  المهنية
 لا               نعم              

 
هل ترى أن أستاذ التربية البدنية و الرياضية له القدرة الكافية عمى اكتشاف  .5

 وتوجيه المواهب نحو الفرق المدرسية وهي من ضمن أهدافه الرئيسية ؟ 
 لا               نعم              

 
   بطاقة ملاحظة لكل تمميذ أثناء الدرس لتسهيل عممية الاكتشاف و هل لديكم .6

 ؟ التوجيه
 لا               نعم              

 



هل تعتبر أن اكتشاف الموهوبين حاليا و توجيههم قائم عمى العفوية من طرف  .7
 الأساتذة ؟

 لا               نعم       

 
هل ترى بأن الاكتشاف المبكر لمموهوبين يعتمد عمى الملاحظة الذاتية و  .8

  المستمرة للأستاذ مع  إجراء الاختبارات الميدانية لمموهوب ؟
 لا               نعم              

 
 هل العدد الهائل من التلاميذ في القسم يعيقك في عممية اكتشاف الموهوبين ؟  .9

 لا               نعم      
 

هل الأنشطة التنافسية داخل المؤسسات التربوية دور فعال في عممية  .01
 الاكتشاف و التوجيه ؟ 

 لا               نعم             
 

هل تعتقد أن مرحمة التعميم المتوسط هي الفترة الأنسب لاكتشاف وتوجيه  .00
 المواهب نحو الفرق الرياضية المدرسية ؟ 

 لا               نعم             
 

هل تفضل أن يكون اكتشاف التلاميذ الموهوبين في رياضة معينة يمر  .11
 بمراحل زمنية : قصيرة ، متوسطة ، طويمة ؟ 

 
 لا               نعم             

 
 



أهمية متابعة المدرسون لبرامج مقننة لاكتشاف و توجيه المواهب نحو  : المحور الثاني
 الرياضية المدرسية .الفرق 

 
هل ترى أن الإمكانيات الحالية بالمدارس تسمح بتنظيم برامج الاكتشاف المبكر  .0

 لمموهوبين رياضيا في الألعاب الفردية و الجماعية المدرسية ؟ 
 لا               نعم            

 
هل تفضل أن تكون عممية اكتشاف الموهوبين في المدارس بنظام موحد يخضع  .2

 له جميع الأساتذة . 

 لا               نعم            
 

هل البرامج الحالية في حصص التربية البدنية و الرياضية تراعي عممية  .3
 اكتشاف و توجيه المتفوقين في الألعاب الفردية و الجماعية المدرسية ؟ 

 لا               نعم            
 

 هل هناك معايير محددة لتوجيه الموهوبين في الفرق التي تشاركون بها ؟  .4
 لا               نعم            

 
هل ترى أن التربية البدنية الحديثة ترتكز عمى أن يتكيف المنهاج مع التمميذ  .5

 مراعيا لقدراته و مواهبه وميوله أو العكس ؟   
 لا               نعم           

 
هل يتم الأخذ بعين الاعتبار ملاحظة  التلاميذ الموهوبين أثناء درس التربية  .6

 البدنية و الرياضية ؟ 
 لا               نعم           



 
 هل هناك متابعة من طرفكم لمرياضيين الموهوبين داخل المؤسسة وخارجها ؟  .7

 لا               نعم           
 

هل لديكم برنامج خاص تطبقونه قبل و بعد عممية اكتشاف التلاميذ الموهوبين  .8
 في رياضة ما ؟ 

 لا               نعم           
 

وأنشطة رياضية داخل المؤسسات التربوية من تخطيط  هل هناك برامج .9
 الجمعيات الرياضية المدرسية موجهة للاكتشاف المبكر لمموهوبين ؟ 

 لا               نعم            
 

ترى أن الرياضة المدرسية هي فعلًا أكبر خزان لممواهب الرياضية و هل  .01
 المزود الرئيسي للأندية الرياضية ؟ 

 لا               عم  ن          
 

هل تتوفر مؤسستكم عمى الملاعب و المساحات لتطبيق الأنشطة  .00
 الرياضية بكل أريحية ولكافة التلاميذ  ؟

 لا               نعم     
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