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 بتواضعه بالاشراف على هذه المذكرة
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 ملخص البحث 

ياضية في الجزائر(حالة معهد عند أ ساتذة معاهد التربية البدنية و الراس تعمال تكنولوجيا المعلومات و الاتصال الادراك في 

 :, طارحين السؤال التالي)و معهد عبدالحميد بن باديس بن باديس بمس تغان 2وهران 

 الاتصال ؟ ما مدى ادراك أ ساتذة معاهد التربية البدنية و الرياضية لتكنولوجيا المعلومات و -

بية البدنية منخفضة للكفاءات التكنولوجية., و لتحقيق هئا  ان  مدى ادراكات أ ساتذة التر و لتحقيق هذا الغرض افترضنا 

المنهج الوصفي  بأ سلوب مسحي مس تعملين تقنية الاستبانة و شملت العينة تم الهدف اس تعملا الطالبان الباحثان 

فريغها و معالجتها احصائيا باس تخدام شوائية  . و بعد الحصول على النتائج و تأ س تاذ تم معاينتها بطريقة ع  45اختيارها 

حساب النسب المئوية, ومن بين اهم النتائج المتواصل اليها هي ان درجة امتلاك الـكفاءات التكنولوجية منخفضة لدى 

عليه ينصح بزيادة اس تعمال و ادراك لـكفاءات التكنولوجية منخفضة لديهم . و أ ساتذة التربية البدنية و مس توى ممارسة ا 

 .وجيا المعلومات و الاتصال لدى أ ساتذة معاهد التربية البدنية و الرياضية بالجزائرتكنول

 

 

 : الكلمات المفتاحية

 الادراك / تكنولوجيا المعلومات والاتصال / أ ساتذة المعاهد
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abstract : 

The study aimed to identify the awareness of the use of information and communication 

technology among teachers of the institutes of physical education and sports in Algeria 

(the case of the Institute of Oran 2 and the Abdelhamid Ibn Badis Ibn Badis Institute in 

Mostaganem), asking the following question: 

 - To what extent are teachers of physical education and sports institutes aware of 

information and communication technology? 

 To achieve this purpose, we assumed that the extent of physical education teachers' 

perceptions of technological competencies is low., To achieve this goal, the two 

researchers used the descriptive approach in a survey manner using the questionnaire 

technique. The sample included 45 professors who were randomly sampled.  And after 

obtaining the results, unloading and processing them statistically using percentages, and 

among the most important continuous results is that the degree of possession of 

technological competencies is low among teachers of physical education and the level of 

practice of technological competencies is low for them.It is recommended to increase the 

use and awareness of information technology  And communication with the teachers of 

the institutes of physical education and sports in Algeria. 
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  :قدمة م

المتحضرة خطوات واسعة وسريعة نحو ثورة علمية وتكنولوجية هائلة أ دت ا لى تغير المفاهيم الخاصة لقد خطت الدول 

فنية  لحديثة ،وكذلك تطوير التعليم وذلك بالاعتماد على تكنولوجيا التعلم والاتصال من خلال ما تقدمه من وسائل بالتربية ا 

فعالة فضلا عن قدرتها على توفير بيئة صالحة لتعليم مرن ومؤثر  لتوصيل المعلومات وتنمية المهارات لدى المتعلمين بطريقة

يم والتعلم ، حيث تعتبر الثورة العلمية التكنولوجية مدخلا جديدا في عمليتي التعلم مما يكون له أ كبر أ ثر في الارتقاء بالتعل

أ همية تدعيم التدر يس بمس تحدثات  على  نقلا عن المجلس القومي لتكنولوجيا التعليم )2004(ي عزيزوالتعليم ، ويذكر مجد

و الوسائط المتعددة  التفاعلي التعليمي والفيديو واس تخدام التلفزيون تكنولوجيا التعليم مثل " التعلم باس تخدام الكمبيوتر

لا أ ن اس تخدام هذه المس تحدثات يسهم في تحقيق تفاعل المتعلم مع المادة التعل  الفعالة يمية كما  والش بكة العالمية المعلوماتية ا 

لضافة ا لى أ نها توفر بيئة تعلم متنوعة الب دائل ، وأ يضا يمكن لهذه يتيح التعلم الفردي بما يناسب خصائص المتعلمين ، باا 

وباعتبار أ ن أ س تاذ التربية البدنية   .945ص )4002(المس تحدثات أ ن تتكامل لتكون نظاما تعليميا دورا فعاال " ابراهيم،

ة أ ساس ية من ركائز العملية التعليمية وهو حجر الزاوية ، فمهما كانت المناهج والمقررات لن تنجح ركيز في المعاهد والرياضية 

لا بوجو  ن ا  مكانيات ووسائل تكنولوجية حديثة ، و ا  د أ س تاذ قادر على استثمارها وتحقيق أ هدافها عن طريق وجود ا 

ينبغي أ ن يكون جزءا من هيكلة العملية التدريس ية  ام هذه ال خيرة عند أ ساتذة معاهد التربية البدنية والرياضية اس تخد

ت و ة معاهد التربية البدنية والرياضية لتكنولوجيا المعلومالذا يكتسب البحث أ همية كبيرة من خلال تحديد ادراك أ ساتذ

 الاتصال .
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 مشكلة البحث: - 1

لبداية في البلدان المتقدمة اقتصاديا، و تغزوا ميدان التربية كانت ا  منذ ربع قرن بدأ ت تكنولوجية المعلومات و الاتصال

 الس نوات الاخيرة نشهد تطورات سريعة في كافة نواحي بعدها جاء دور البلدان السائرة في طريق النمو بالتدريج. في

بية البدنية والرياضية أ صبح عنصر أ ساسي من عناصر التحدي في القرن الحياة .فا ن اس تخدام تكنولوجيا التعليم في التر 

ديثة بما فيها كفايات حد و العشرين ، وأ ن المعايير المهنية لمعلمي التربية البدنية من المعرفة والمهارات واالتجاهات الحالوا 

عليم عالي الجودة لجميع الطالب وهي متطلب تكنولوجيا التعليم التي يجب أ ن يمتلكها جميع معلمي التربية البدنية لتوفير ت

 .NASPE)2008, (p41, ع معلمي التربية البدنية; الرياضية على حد سواءمهني أ ساسي يجب أ ن يمتلكه جمي

  : لتساؤل التاليو من خلال هذه المعطيات نطرح ا 

 ادراك أ ساتذة معاهد التربية البدنية و الرياضية لتكنولوجيا المعلومات و الاتصال  ؟تحديد طبيعة  -

 

 التساؤلات الجزئية: 

 تكنولوجيا المعلومات و الاتصال لدى أ ساتذة معاهد التربية البدنية و الرياضية من وجهة نظرهم؟ما درجة امتلاك  -

 الاتصال لدى أ ساتذة التربية البدنية من وجهة نظرهم؟كنولوجية معلومات و ما مس توى ادراك لت -

 فرضيات الدراسة: - 2

العامة التي اقترحناها كا جابة على سؤال البحث وهو من خلال التساؤل العام الذي طرحناه قمنا بوضع الفرضية 

 كالاتي:

 ة. مدى ادراكات أ ساتذة التربية البدنية منخفضة للكفاءات التكنولوجي ➢

 الفرضيات الجزئية: 

 منخفضة لدى أ ساتذة التربية البدنية من وجهة نظرهم. درجة امتلاك تكنولوجيا المعلومات و الاتصال ➢
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 ومات و الاتصال منخفضة لدى أ ساتذة التربية البدنية من وجهة نظرهم.مس توى ادراك تكنولوجيا المعل ➢

 أ هداف الدراسة: - 3

قيق أ هداف محددة، فالبحث  مي يكون من أ جل الوصول الى غاية ما وتحان اجراء أ ي بحث أ و اعداد أ ي موضوع عل

فالدراسة الراهنة تسعى الى تحقيق العلمي يطمح للكشف عن الحقائق أ و تخصيص مشكل ما لا عطاء الحلول ان أ مكن، 

 ال هداف التالية: 

 للكفاءات التكنلوجية.التربية البدنية اكتشاف مدى ادراكات أ س تاذ  ➢

 لدى أ ساتذة التربية البدنية من وجهة نظرهم. لاك الـكفاءات التكنولوجيةامت درجةالتعرف على  ➢

 تربية البدنية من وجهة نظرهم.الكشف على مس توى ممارسة الـكفاءات التكنولوجية لدى أ ساتذة ال ➢

 

 أ همية الدراسة: - 4

 تتبلور أ همية الموضوع في عدة نقاط نذكر أ همها: 

  نفس الموضوع،اضافة جديدة الى الدراسات التي تعالج ➢

 تعد الدراسة الحالية في حدود علم الباحثين، ➢

للكفاءات التربية البدنية يتوقع من خلال نتائج هذه الدراسة التعرف الى العلاقة بين ادراكات أ ساتذة  ➢

 التكنلوجية،

 التربية البدنية . يتوقع من خلال نتائج هذه الدراسة التوصل الى دور الكفاءات التكنلوجية في  ➢

والمشابهة ونتائجها، المساهمة في تشجيع  راسة من خلال الا طار النظري للدراسة والدراسات السابقة الدتساهم  ➢

 البحث العلمي.

 اس تخلاص جملة من التوصيات العلمية قصد جعلها كمرجع علمي يس تفيد منها الباحثون في هذا المجال. ➢
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 التعريف بمصطلحات البحث: - 5

 التربية:   تكنلوجيا معلومات الاتصال في - 

واد الرقمية المس تعملة في العملية التعليمية من اجل تحقيق قيمة مضافة مجموع التقنيات وال دوات والمالتعريف الاصطلاحي: 

 (17، صفحة 2011)الخالدي،  في جودة التعليم.

ية باس تخدام  العملية التعليمية لتحقيق اهداف موضوع هي منظومة متكاملة تعمل على اعداد وتقويمالتعريف الاجرائي:  

 أ حدث التكنولوجيات.

 

 الكفاءات التكنلوجية: - 

منظومة متكاملة لها مدخلات وعمليات ومخرجات تعمل بالتفاعل بين العناصر البشرية وال جهزة  التعريف الاصطلاحي:

 (65، صفحة 2016)زهر،  ليمي.والمواد التعليمية على تحقيق الاهداف التعليمية في الموقف التع 

 هي مجموعة من القدرات والمهارات التي تعتمد بكثر على ال جهزة التكنلوجية الحديثة.  التعريف الاجرائي:

 التكنلوجيا ومعلومات الاتصال:   - 

دارة المباني الذكية، جميع التقنيات التي تس تخدم في الاتصالات، ووسائط ا  التعريف الاصطلاحي: وأ نظمة لبث، وأ نظمة ا 

 ( 87، صفحة 2015)حسين،  المعالجة والا رسال، السمعية البصرية وغيرها.

 أ نها كافة الآليات التقنية الحديثة المسُ تعملة في الاتصالات.   التعريف الاجرائي:

حاسيس لزيادة وعينا بما يحيط بنا و بذواتنا، يات الحس ية التي تصلنا من ال  هو عملية تنظيم و تفسير المعط   : الادراك  

 (.286، ص :  2000محمود فتحي عكاشة، (فالا دراك يشمل التفسير و هذا ما لا يتضمنه الا حساس 

ذ تعمل أ عضائه الحس  و يعرف كذلك بأ نه " عملية عقلية يس تخدمها الا نسان بقصد فهم و تفسير العالم  ية على  من حوله، ا 

ورها تنقلها ا لى الدماغ عبر ال عصاب ليتس نى هناك معالجتها و من ثم اس تصدار الاس تجابات  تحسس التنبيهات، ثم بد
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(. ومن هنا نس تنتج أ ن الا دراك عملية عقلية يقوم بها الا نسان لا عطاء 88، ص : 2001المناس بة )محمود شمال حسن 

ذ يعطيه تصور للعتفسير و تأ ويل لم  .الم الخارجيا يحيط به ا 

 

 : التكنولوجيا

ال ول معناه الطريقة أ و الرسالة و الثاني نعني  )لوجي (و )تكنيك (لغة : ورد أ ن لفظ تكنولوجيا يتكون من مقطعين هما

،ص  2008مراده ) رجب ، به العلمي و عليه يكون معنى الكلمة كلها : " علم الوس يلة " التي يس تطيع بها الا نسان بلوغ 

12.( 

يمكن تعريف التكنولوجيا بأ نها مجموعة من النظم والقواعد التطبيقية و أ ساليب العمل التي تس تقر لتطبيق ا : و اصطلاح

المعطيات المس تخدمة لبحوث أ و دراسات مبتكرة في مجالات الخدمات الا نتاج، كونها التطبيق المنظم للمعرفة والخبرات 

ها الا نسان في مختلف نواحي موضوع الدراسة الفنية التي يس تعمل وسائل و ال ساليب1تمثل مجموعات ال المكتس بة التي

كذلك فا ن التكنولوجيا هي مجموعة المعارف  . حياته العلمية و بالتالي فهيي مركب قوامه المعدات و المعرفة الا نسانية

نتاج سلعة أ و تقديم خدمة و في طار نظام اجتماعي و اقتصادي معينوالخبرات المكتس بة التي تحقق ا   2017. )منصر  ا 

 .(44ص
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يقوم بتدريس الطلاب وفقا لبرنامج وتخصصات على مس توى المؤسسات الجامعية. يمكنه القيام  التعريف الاصطلاحي:

 (33، صفحة 2015بوزيان، ) والاشراف على أ عمال البحث الجامعي. يمكنه تس يير هيئة أ و وحدة للبحث الجامعي.

 هو من يدُرس ويرُشد الطلاب والطالبات في مجالات علمية مختلفة في مرحلة الدراسات العليا. التعريف الاجرائي:

 التربية البدنية: - 7- 5



 التعريف بالبحث   الفصل التمهيدي:  

- 7 - 
 

عملية تهدف ا لى تحسين ال داء الا نساني من خلال النشطة البدنية المختارة لتحقيق ذلك فمن  التعريف الاصطلاحي:

)التربية البدنية،   لية والاجتماعية واللياقة البدنية عبر النشاط البدني.ها يكتسب الفرد أ فضل المهارات البدنية والعق خلال

 ( 11، صفحة 2018

التلاميذ في العديد مادة تعليمية تساهم بالتكامل مع المواد ال خرى وبطريقتها الخاصة في تحسين قدرات   التعريف الاجرائي:

 ك الحركي واللياقة البدنية.من المجالات كمجال السلو 

 الدراسات السابقة و المشابهة : 

 2017_2016دراسة حمو الخنساء - : 1الدراسة  - 

 .عنوان الدراسة: اتجاهات الاساتذة نحو اس تخدام تكنولوجيا الاتصال والمعلومات وعلاقتها بتحسين الاداء -

 تكنولوجيا الاتصال والمعلومات؟ساتذة نحو اس تخدام ما هي اتجاهات الامشكلة الدراسة:  -

 هدف الدراسة : محاولة تحليل وتقييم أ داء الاساتذة ووعيهم واس تغلالهم لتكنولوجيا المعلومات والاتصال. -

 .منهج الدراسة: المنهج الوصفي -

 لثانوية.أ س تاذ وأ س تاذة من المرحلة ا  90عينة الدراسة: شملت عينة البحث  -

 محاور . 09تبيان شملت أ داة الدراسة: اس تمارة اس   -

أ هم نتيجة : هناك صعوبة في اس تخدام تكنولوجيا الاتصال والمعلومات في المؤسسات التربوية عامة و الثانويات خاصة 

القرارات باس تعمال التعليم  وذلك لعدم دمجها في المنهاج الدراسي المقرر ودراس تها كمادة و ا لى تردد الاداة التعليمية في اتخاذ

 المبرمج

 )2012(دراسة جنان محمد عبد و سجى عبد سرهد  : 2الدراسة  

 .: اتجاه معلمات المدارس الابتدائية نحو دمج التكنولوجيا في التعليم في مركز محافظة بابلراسةعنوان الد -
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: معرفة راسةهدف الد - .ولوجيا في التعليم: ما اتجاهات معلمات المدارس الابتدائية نحو دمج التكنراسةمشكلة الد -

 .اتجاهات معلمات المدارس الابتدائية نحو دمج التكنولوجيا في التعليم في مركز محافظة بابل

 .: المنهج الوصفيراسةمنهج الد -

 معلمة مدرسة ابتدائية اختيرت بطريقة عشوائية بس يطة. 427: شملت راسةعينة الد -

 هات المعلمات نحو دمج التكنولوجيا في التعليم. فقرة لقياس اتجا 90مكونة من : استبانة راسةأ داة الد -

 .  أ هم نتيجة : أ ظهرت نتائج البحث بأ ن هناك اتجاه ايجابي عند المعلمات نحو دمج التكنولوجيا في التعليم -

 (2020)  براهيم يوسف:    3الدراسة  

المعلومات  الثانوي نحو اس تخدام تكنولوجياياضية في التعليم اتجاهات أ ساتذة التربية البدنية والر :راسةعنوان الد -

 س. واالتصال في التدري

: ما اتجاهات اساتذة التربية البدنية والرياضية للتعليم الثانوي نحو اس تخدام تكنولوجيا المعلومات راسةمشكلة الد -

 واالتصال في التدريس؟ 

ة في التعليم الثانوي نحو اس تخدام تكنولوجيا البدنية والرياضي : التعرف على اتجاهات أ ساتذة التربيةراسةهدف الد -

 .المعلومات والاتصال في التدريس

 .: المنهج الوصفيراسةمنهج الد -

 13.31أ س تاذ وأ س تاذة بنس بة  120: أ ساتذة التربية البدنية والرياضة للطور الثانوي لولاية تيارت ،عددهم راسةعينة الد -

 %من المجتمع اأ لصلي .

 تمارة اس تبيانية.: اس راسةأ داة الد -

عداد أ ساتذة التربية البدنية والرياضية للتعليم الثانوي بمساقات تتعلق بتكنولوجيا المعلومات  - ثراء برامج ا  أ هم توصية : ا 

 .والاتصال في التدريس
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 : التعليق على الدراسات السابقة و المشابهة  

ضافة ا لى تحديد منهجهذه الدراسات من تحديد مشكلة البحث وف مكنتنا البحث الذي سوف  روضه بشكل نهائي، ا 

 التعرف على مجموعة من الجوانب منها أ دوات البحث، وكيفية عرض النتائج وتحليلها ننتهجه، كما كانت مرشدا معينا في

 في بحثنا. راجع التي يمكن الاعتماد عليها كمراجعوتفسيرها وكذا بناء اس تمارة الاس تبيان، وفي التعرف على أ هم الم

 :اوجه التشابه و الاختلاف                 

اوجه التشابه بين دراستنا و الدراسات السابقة الذكر تكمن في موضوع البحث و هو ادراك و      اس تعمال تكنولوجيا 

ات تطرقت ة في   الجزائر حيث ان جميع هذه الدراساتذة معاهد التربية البدنية و الرياضيالمعلومات و الاتصال عند أ س

السابقة من حيث الشمولية في طرح الموضوع ، تلاف بين دراستنا و هذه الدراسات ا لى هذا الموضوع لكن هنالك اخ

حيث أ غلب هذه الدراسات تطرقت ا لى الموضوع من جانب معين مثل التركيز على الاختبارات أ و ان هذه الدراسات 

معاهد التربية البدنية و  تلاف كان في عينة الدراسة و هي أ ساتذة الموضوع بصفة مشابهة بموضوعنا لكن الاختطرقت ا لى 

الرياضية و نحن س ندرس ادراك و اس تعمال تكنولوجيا المعلومات و الاتصال عند أ ساتذة معاهد التربية البدنية و 

 الرياضية.             

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 الا طار النظري

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 الفصل ال ول: 

 الادراك

 

 

 

 



 الادراك  الفصل الأول:  

- 12 - 
 

 :تمهيد  

 ياة الا نسان ، كالتعلم  تبر عملية الا دراك عملية أ ساس ية ورئيس ية في كثير من الجوانب التي تتعلق بح ع ت 

 ات العقلية من تذكر وحفظ وتفكير  والتفاعلات الاجتماعية وغيرها ، ا ضافة غلى أ هميته في جميع العملي

 عرفية التي يتعامل بها الفرد مع الم ويعد الا دراك ثاني العمليات العقلية . فلا تتم هذه العمليات بلا أ دراك

 ذي معني يسهل له عمليات التوافق المثيرات البيئية ، لكي يصوغها في منظومة فكرية تعبر عن مفهوم 

 لعمليات المعقدة التي تعتمد علي  والا دراك من ا  . مع البيئة المحيطة به بعناصرها المادية والاجتماعية

 عطاء ة السابقة لا  لمعرفلى الدماغ ومن ثم ربطها بمخزون ا الحواس الخمس لا دخال المعلومات ا  

حكامه التفسيرات واصدار القرارات ، حتى أ ن الله س بحانه وتعالى أ مرنا بفهم   وتدبر الآيات الكونية ، وا 

لا عن طريق   الا دراك ، حيث أ شار الله س بحانه  للخلق والمعجزات ، ولم يتم هذا الفهم والاس تجلاء ا 

ن وتعالى ا لى قيم  (  14لفصل " . ) المرسلات ، أآية أ دراك ما يوم ا سان ، في قوله : " وما ة الا دراك للا 

 :مفهوم الا دراك 1- 1

 حيث يعرف الا دراك بـ" أ نه عملية تنظيم و تفسير المعطيات الحس ية التي . عملية عقلية يقوم بها الا نسان

 دراك يشمل التفسيرو هذا ما لا يتضمنه  تصلنا من ال حاسيس لزيادة وعينا بما يحيط بنا و بـذواتنا، فالا  

 .( 286،ص2000الا حساس" ) محمود فتحي عكاشة،

 و هو " تفسير ما يحس به الا نسان و ا ضفاء المعنى عليه، فالمثيرات قد تكون مجموعة من النقاط  

لقاء التحية، أ وعلامة على الا هانة مما يفيد من نالضوئية أ و النغمات، يدركها الش  وع خص على أ نها ا 

 ( و يعرف كذلك بأ نه " عملية عقلية  41،ص2000الاس تجابة التي يصدرها ذلك الشخص" )جوندكت،

ذ تعمل أ عضائه الحس ية على تحسس التنبيهات،   يس تخدمها الا نسان بقصد فهم و تفسير العالم من حوله، ا 

 ر الاس تجابات  ا لى الدماغ عبر ال عصاب ليتس نى هناك معالجتها و من ثم اس تصدا  ثم بدورها تنقلها

 (. ومن هنا نس تنتج أ ن الا دراك عملية عقلية يقوم بها الا نسان 88،ص2001المناس بة )محمود شمال حسن،
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ذ يعطيه تصور للعالم الخارجي  . لا عطاء تفسير و تأ ويل لما يحيط به ا 

 :أ نواع الا دراك 2- 1

 يدور من حوله في العالم  اع الا دراك بتعدد حواس الا نسان التي تساعده على اس تقبال كل ماتتعدد أ نو 

 :المحيط به

 .هو ذلك الا دراك الذي ينتج عن تفسير كل ما تراه العين من بشر وحيوانات وجماد :الا دراك البصري  -

 ذن على مدار اليوم الطويل، هو نوع من أ نواع الا دراك التي تفسر كل ما تسمعه ال   :الا دراك السمعي  -

آخر أ و مداعبات بين حيوانات أ ليفة أ  سواء كانت أ صوات محادثات بين البشر  .و حتى احتكاك جماد بأ

 الذي يمكنه تفسير المعلومة بناء على ما يلمسه الجلد، ليصبح المرء قادرا على معرفة  :الا دراك اللمسي -

ليها وبالاعتماد على   .اللمس فقطبعض ال ش ياء دون النظر ا 

 يجعل الا نسان  ما يصل لل نف من روائح مختلفة، ل الذي يساعد المرء على تفسير كل  :الا دراك الشمي  -

 .قادرا على التمييز بين روائح ال طعمة المختلفة بكل بساطة

 هو القدرة على تفسير أ ي شئ من خلال تذوقه بعد مروره على اللعاب في الفم. :الا دراك التذوقي  -

 

 العوامل المؤثرة في الا دراك:   - 3- 1

 

 ، (.2000زريبي و أآخرونالعوامل الداخلية ) نذير -1-3-1

 هي مجموعة العوامل التي تؤثر في الشخص المدرك أ ثنـاء عملية الا دراك والتي تنبع من ذات الشخص 

 يشعر به من تفاعل بين العمليـات الجسمية والعقلية و الانفعالية و الاجتماعية التي يعيشها. و  نتيجة ما
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 أ ساس ية :  تتحدد هذه العوامل في ثلاث عوامل

 النفس ية للشخص المدرك:  الةالح -

 معه، هل هو في حالة من  أ ي الحالة التي يشعر بها الشخص المدرك أ ثناء اس تقباله لمثير ما و تفاعله

 الرضــــاء و السرور أ م في حالة من الضيق و الاكتئاب،هل هو في حالة عقلية أ و جسمية تسمح له 

دراك هذا المثير أ م أ ن قدراته العقلية أ و تمام عملية الا دراك لسبب أ و  ية تكاالجسم  با   د تكون عاجزة عن ا 

در   اكه للمثيرات المختلفة بما لديه من ميول أ واتجاهات و قيم لآخر .كما تتأ ثر الحالة النفس ية للفرد أ ثناء ا 

 تجاه الشي ء المدرك. 

 توقع الفرد للمثير من عدمه:  -

ذا كان هذا الفرد دراك الفرد لمثير ما يتأ ثر بما ا   لهذا المثير بكيفية معينة أ م  في حالة توقع لتعرضه أ ي أ ن ا 

 كان الفرد مهيئا لاس تقبال مثير معين كلما كان   فكلما أ ن هذا المثير قد واجه بشكل مفاجئ لم يكن ينتظره،

 ذاتها، حيث تتم العمليات الذهنية الداخلية في عملية الا دراك نتيجة  تهيؤه هذا في صالح عملية الا دراك

 كونة لحالة التهيؤ تلك.لعصبية المالارتباطاتا

 

 خبرة سابقة حول المثير المدرك من جانب الفرد : -

 فرد من معلومات و صور عقلية مختلفة و مختزنة لديه عمايواجهه في الحياة من مواقف أ ي أ ن ما لدى ال

 المدرك جديدا المثير المدرك. و كلما كان هذا المثير  متنوعة )مثيرات( تتدخل بشكل حاسم في تحديد هو

 كلما كانت عملية الا دراك اصعب و تحتاج ا لى جهد أ كبر .  و ليس له صورة ذهنية سابقة
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 ، (.2000العوامل الخارجية : ) نذير زريبي و أآخرون1-3-2-

و بالفرد و تسهم في تحديد ردود فعله )سلوكه(  و يقصد بها مجموعة العوامل التي تتصل بالمثير المدرك نفسه و التي تحيط

 هي :

دراكنا للصوت المنخفض - دراكنا للصوت المرتفع يكون أ سرع من ا  ن ا  وف ال خرى. كما أ ن لو تساوت الظر  شدة المثير: ا 

دراكنا للضوء دراكنا للضوء المبهر أ سرع من ا   الخافت و هكذا. ا 

دراك الشخص )المرات يترك أ ثر أ كبر تكرار المثير : ا ن عرض ا علان معين على مسافات محددة و لعدد كبير من -   على ا 

 احدة أ و لمرات غير منتظمة.مما يؤدي ا لى فهم الرسالة التي يعبرعنها الا علان ( مما لو كان الا علان لمرة و 

ن الفرد يسهل - دراكه لبناية من عشر طوابق بين مجموعة  درجة الاختلاف بين المثير و عدد من المثيرات المحيطة به : ا  ا 

 طوابق. كما أ نه يسهل علينا أ ن نميز الشخص طويل القامة بين مجموعة قصار القامة ها ثلاثمن المنازل لا يتعدى ارتفاع

 مثلا . 

أ سرع في الا دراك مما لو تضمن الا عـلان نفس  كة المثير : فالا علان الذي يتضمن مجموعة من الصور المتحركة يكونحر  -

 المجموعة من الصور وبشكل ثابت .

 مقـارنة بالمثيرات التي  تي تقابله ل ول مرةفرد أ ن يلتفت ا لى المثيرات الحداثة المثير : يسهل على ال -

 ا يساعد على سرعة عملية الا دراك .تعود على التعامل معها مم

 

 : خصائص عملية الا دراكية 4- 1

 

نما يس تدل ع   / 1  ليها عملية تتوسط العمليات الحس ية والسلوك، وهذا أ نها عملية غير قابلة للملاحظ المباشرة وا 

  .بالاس تجابات الصادرة عن الفرد
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والخبرة الماضية وتكامل بينهما، وهذا يجعـل الا دراك عملية فريدة، عملية اس تخدام للا حساسات الصادرة عن المنبه   / 2

ضافة للمحيط الفيزيائي بذكريات الفرد ودوافعه وانفعالاته في تلك اللحظة  .فهيي تتأ ثر ا 

 

ذ يكفي ظهور جزء من جسم ال سد لمعرفته.كملة لل ش ياء أ و ال شكال عملية مل  للفراغات أ و ت / 3  ، ا 

 

 :أ همية الادراك  5- 1

 المه الداخلي والخارجي فقط ، بل لا تأ تي أ همية عملية الادراك من كونها تزود الفرد بمعلومات عن ع

 واء   نحو السل نها تحفظ حياته وتساعده علي التكيف والتوافق ، فهيي التي توجه سلوك الا نسان العملي

ذا أ درك ال ش ياء  ع مثلا الحصول عوتجنبه العوائق وال خطار التي تهدد حياته ، فلا يس تطي لا ا   لي الطعام ا 

 التوافق الاجتماعي والعيش بهدوء الموجودة في بيته ، والتي تش بع حاجته للطعام ، كما أ نه لا يس تطيع 

ذا أ درك رغباتهم واتجاهاتهم  لا ا   ساس ية ويعتبر الا دراك من العوامل ال   . وشعورهم وأ مان مع الآخرين ا 

دارة سلوك   وكيات في المنظمات تتأ ثر بأ سلوب المنظمة ، وذلك بسبب ان كل القرارات والسلفي فهم وا 

ذ أ ن القرارات التي   تتخذ بمن يس تخدم ، أ و ينقل ، أ و  تفسير ال فراد للآخرين وال حداث من حولهم ، ا 

نتاجية وأ كثر تعاوناا  نظمة ل ن يكونوا قة بأ سلوب تشجيع أ عضاء الم يطرد ، أ و القرارات المتعل   مع أ كثر ا 

ن  . زملائهم ، أ و ممارسة سلوكيات معينة ، كلها تعتمد علي تفسير المدراء للمواقف التي يواجهونها  ا 

 ح  ومظاهر البيئة الطبيعية كالرياالادراك يجعلنا نشعر بما حولنا من أ ناس مثلنا وحيوانات ونباتات 

 وهو الحياة بمعناها الحقيقي  . ا لخوبرودة الجو وحرارته وغياب وشروق الشمس والليل والنهار ... 

نسان أ و الكائن الحي ، كذلك يحدد طبيعة اس تجابات الفرد نح  و هذه المثيرات وكيفية التفاعل بالنس بة للا 

 اس تجابات ال فراد نحو هذه في ف معها وسلسلة ال حداث والوقائع التي تليها ، وهذا يفسر لنا الاختلا

 المثيرات الخارجية.
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 : اتمة خ 

نسان من أ جل فهم كل ما يح  لا في الختام، يعتبر الا دراك وس يلة مثالية للا  يجابيات وسلبيات، ا   يط به من ا 

 عقلية المتعلقة بالا دراك بالشكل  أ نه يحتاج رغم ذلك ا لى تطوير قدراته المعرفية، حتى يوظف العمليات ال 

 ل.ال مث

 



 

 

 

 

 

 الفصل الثاني:   

 تكنولوجيا المعلومات              

 و الاتصال                
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 : تمهيد 

تطورت خلالها من مرحلة تعتبر تكنولوجيا المعلومات والاتصال جزء من العملية التعليمية التربوية وقد مرت بمراحل 

ذ ت لعب تكنولوجيا المعلومات والاتصال دورا كبيرا في قطاع ل خرى ، حتى وصلت ا لى أ رقى مراحلها التي تشهدها اليوم، ا 

دماج تكنولوجيا  التربية من خلال ما قدمته من تقدم في العملية التعليمية بالنس بة للمعلم والمتعلم ، وأ ضحى من الضروري ا 

ضافية حقيقية للمنظومة التربوية بصفة عامة و في المجال الرياالمعلومات وا  ضي بصفة خاصة ، ولفهم لاتصال وتوظيفها قيمة ا 

 : هذه التكنولوجيا سنتطرق في هذا الفصل ا لى مايلي

 

  :مفهوم تكنولوجيا المعلومات والاتصال 1- 2

 :تكنولوجيا المعلومات  1- 1- 2

وتعني :" فنيا أ و مهارات أ ما الجزء  TECHNE المش تقة من الكلمة اليونانية TECHNOLOGY هي تعريف لكلمة

لتي تعني علما أ و دراسة ويترجم البعض كلمة تكنولوجيا ا لى العربية تقنية ) بينما يراها البعض ا و  LOGY الثاني من الكلمة

م  1770كان في أ لمانيا عام  وجياوورد في بعض المصادر أ ول ظهور لمصطلح تكنول ( 154، ص  2003أ نها ثقافة )أ نور، 

وتعني "علم" أ و "نظرية  logle و صناعة يدوية ، ووتعني باللغة اليونانية " الفن " أ   techno ، وهو مركب من مقطعين

" وينتج عن تركيب المقطعين معنى علم صناعة المعرفة النظامية في فنون الصناعة أ و العلم التطبيقي وليست لديها مقابل 

( . كما يشير مصطلح 165،ص  2013اللغة العربية بل عربت بنسخ لفظها حرفيا "تكنولوجيا" )سليماني، أ صيل في 

م ا لى مخرجات لتكنولوجيا ا لى المعلومات أ و ال ساليب أ و العمليات التي يتم من خلالها تحويل المدخلات في أ ي نظاا 

ؤثر في تصميم الهيكل وتعني عموما عملية تحويل  وتعرف أ يضا بأ نها : متغير ظرفي أ ساسي ي .(215، ص2010)العياشي 

ساليب ، ال دوات ، المعدات وكل ما له علاقة بهذا التحويل )جواد، المواد ال ولية ا لى سلع جاهزة من خلال الطرق ، ال  

و الوس يلة بمفهوم العلم لتفاعلها في الميادين التطبيقية ؛ فهيي عبارة عن معرفة الكيف أ  ( لتمتزج التكنولوجيا 78ص  2008

ذ يأ تي بالنظريات والقوانين العامة وتحولها التكنو  لوجيا ا لى أ ساليب وتطبيقات في مختلف بينما يمثل العلم معرفة ال س باب ، ا 

 ويعرف الطالب الباحث التكنولوجيا على أ نها كلمة معربة مش تقة من كلمة   .(  22، ص 2007النشاطات " )اللامي 
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الباحثان التكنولوجيا على أ نها كلمة معربة مش تقة من كلمة يونانية مكونة من مقطعين ال ول تكنو "  انويعرف الطالب

ت أ و حرفة والثاني " لوجيا وتعني علم أ و دراسة وعليه تعني كلمة تكنولوجيا علم المهارة أ و الحرفة ، أ ما المعلوماوتعني مهارة 

تبادلة بين ال فراد ويتم ذلك من خلال عدة وسائل اتصال مختلفة ، وعليه فهيي مجموعة من الحقائق وال فكار والنظريات الم 

عن طريقة نظامية مبنية على المعارف والمعلومات التي تساعد على تصميم   فا ن تكنولوجيا المعلومات والاتصال عبارة

  .العملية التعليمية وتنفيذها وتقويمها

 

 الاتصال 2- 1- 2

، ص  2007لويزة  (اتصال من فعل اتصل يتصل اتصالا الشيء بالشيء أ ي التصق به لغة : " وفي اللغة العربية لفظ  :

12).   

أ و العواطف من شخص أ و جماعة ا لى شخص أ و جماعة أ خرى  ات أ و ال فكار أ و الاتجاهاتاصطلاحا : " انتقال المعلوم

والتفاهم بين ال فراد" )عيساني، من خلال الرموز والاتصال هو أ ساس كل تفاعل اجتماعي فهو يمكننا من نقل المعارف 

   .(12، ص  2008

: " المرسل ، الرسالة ، الوس يلة ، المس تقبل والتأ ثير  وثمة اتفاق على أ ن الاتصال يتضمن خمسة عناصر أ ساس ية تتمثل في

  .( 71، ص  2008يفي، " )الخل 

كار والمعلومات بين الناس داخل نسق  وعرف محمود عودة الاتصال على أ نه : العملية أ و الطريقة التي تنتقل بها ال ف

ن يكون النسق الاجتماعي مجرد اجتماعي معين ، يختلف من حيث الحجم ومن حيث العلاقات المتضمنة فيه بمعنى أ  

  علاقة ثنائية 

 (.25،  24،ص  2006نمطية بين شخصين أ و جماعة صغيرة أ و مجتمع محلي او حتى المجتمع الا نساني ككل )الس يد،  

رسال وتحويل معلومات وبيانات من جهة ا لى جهة أ خرى  كما عرف على أ نه: عملية منظمة ، نظمية وعفوية تنطوي على ا 

 (.17، ص  2009العلاق، (ساغة من قبل المس تهدفين كون البيانات والمعلومات المحولة مفهومة ومست شريطة أ ن ت

ويعرفه الطالبان الباحثان على أ نه عملية تفاعلية يتم من خلالها انتقال للمعلومات من شخص لآخر أ و لمجموعة من 

 .ال شخاص بطريقة مباشرة أ و غير مباشرة
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 :المعلومات والاتصال   مكونات وميزات تكنولوجيا 2- 2

مات س بعة عناصر رئيس ية تشكل البنية ال ساس ية لتكنولوجيا المعلومات ، وهذه العناصر تتضمن تكنولوجيا المعلو 

  الس بعة يطلق عليها تكنولوجيا المعلومات

 : وهي كما يلي

واس تقبال نتائج طلباتك ) عن  التي تس تخدمها الا دخال المعلومات وال وامر :" أ دوات وأ جهزة المدخلات والمخرجات1- 2- 2

الرؤية(، وأ دوات وأ جهزة المدخلات والمخرجات التي تشمل الماوس ولوحة المفاتيح وشاشة العرض  أ و طريق السماعة

 ... والطابعة

 

( بأ ن ال جهزة والمعدات تتمثل بالحواسيب الالكترونية وال جزاء المادية الملحقة بها وأ جهزة 18. ص2006و يؤكد ) الطائي 

عدة المعلومات التي تس تخدم البيانات وتحولها ا لى معلومات تحدثها وتخزنها الفاكس الهاتف النقال وغيرها فضلا عن دارة قا

 وتعالجها وتوفر النتائج المطلوبة.

فقد اشارا بأ نها تشمل المعدات المس تخدمة لا دخال البيانات وخزنها   Krajewski & Ritzman )2002, 18أ ما )

   .حقاتها من أ جهزةات وتداولها واسترجاعها واس تقبالها وبثها للمس تفيدين بالا ضافة ا لى الحاس بة وملونقل المعلوم

الا خراج والخزن جزءا من تكنولوجية المعلومات الضرورية وتضم أ جهزة الا دخال و  Philips ) . 2005.15  (و يعدها

 ووحدة المعالجة المركزية ووسائل وأ دوات الاتصال وأ خيرا الربط.

: أ و مجموعة التعليمات المس تخدمة ل داء مهمة معينة لك والبرمجيات تشمل : أ نظمة التشغيل ، برمجيات  البرمجيات2- 2- 2 

 المعالجة ، الكلمات ، الميزانية ، ال جور والاتصالات 

 بأ ن البرمجيات ضرورية لتطبيق أ ساليب الرقابة الا حصائية للعمليات Kratosi & Raman ) 2002197ويوضح )

نع واختيار موقع الصنع والبرمجة الخطية ونظم الرقابة على وأ ساليب التنبؤ بأ ساليب المحاكاة وأ ساليب الترتيب الداخلي للمص 

 CAM/CAD والتصنيع بمساعدة الحاسوب الخزن والا نتاج وأ ساليب الجدولية ، فضلا عن أ هميتها في مجال التصميم

  " ونظم التصنيع المرنة
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 . والكابلات المحورية وال قمار الصناعية وهي : " تشمل المودمات صالاتأ دوات وأ جهزة الات

م فوحدة المعالجة المركزية تقو  والذاكرة الداخلية   " وتحتوي على مكونين وحدة المعالجة المركزية وحدة المعالجة :3- 2- 2 

 ." ين المؤقت للبرمجيات و المعلوماتبتنفيذ البرمجيات لتأ دية مهمة معينة بينما تقوم الذاكرة بالعمل كمنطقة التخز 

التي تتعامل معها واليوم يمكنك أ ن تتعامل مع المعلومات في أ شكال متنوعة نصوص مقروءة   :  المعلومات4- 2- 2  

 .... ومسموعة ومرئية ومتحركة

 

وال شرطة و  لمدمجةالتي تحفظ المعلومات والبرمجيات ومن أ دوات أ جهزة الاختزان ال قراص ا  أ دوات وأ جهزة التزين :5- 2- 2

 ال قراص

وتمثل" مطلبا ضروريا للعمليات والا جراءات في كل نظم المعلومات، ومن هؤلاء ال فراد ما   :  ال فراد ) العنصر البشري( 

والذين من الممكن أ ن يكونوا محاس بين ، أ و زبائن ، أ و مديرين، كما يمكن أ ن يكونوا من  نطلق عليه اسم ينتجها النظام،

، وهم الذين يس تخدمون النظام أ و المعلومات التي المسؤولين عن تشغيل و   المس تخدمين النهائيين   الفنيينالاختصاصيين

دامة النظام وتطويره ".   ا 

 فعال للمعلومات تعود ل س باب أ ساس ية هي: وبناء على ما تقدم، فا ن أ همية بناء نظام 

 بسرعة عالية ..  السرعة : حيث ا ن الحصول على المعلومة واسترجاعها يتم -1 

ن احتمال الوقوع في الخطأ  في النظم التقليدية أ كبر بكثير من النظم المحوس بة التي تمتاز بدرجة عالية من الدقة  -2 الدقة : " ا 

 (. 32.33.34، ص. 2015)كافي، 

المحوس بة سواء على   توفير الجهود : " فالجهد البشري المبذول في النظم التقليدية هو أ كبر من الجهد المبذول في النظم-3

 مس توى اجراءات التعامل مع المعلومات أ و الاس تفادة منها أ و استرجاعها .. 

دودة قياسا بالا مكانات الكبيرة والمتنامية  كمية المعلومات : عن حجم المعلومات والوثائق المخزونة بالطرق التقليدية مح -4

 ليزرية المساعدة ال خرى .. لذاكرة الحاسب ووسائط الحفظ والتخزين الا لكترونية و ال
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الخيارات المتاحة في الاسترجاع : ا ن خيارات استرجاع المعلومات أ وسع و أ فضل في النظم الحوس بة عما هو الحال في -5

الا شارة ا لى أ ن نظام المعلومات يعتبر أ حد الموارد ال ساس ية بالمنظمة ، وسلاحها  النظم التقليدية ، ولا بد من 

 عامل مع البيئة التي تتصف بالتغير السريعالاستراتيجي في الت

نما على المس توى العالمي ، فالمعلومات تساهم في تحقيق التكامل بين  واش تداد حدة المنافسة ليس على المس توى المحلي وا 

ارجية في بيئة المنظمة وبين احتياجات وامكانيات وقدرات المنظمة ا لى جانب أ همية بناء نظام فعال المتغيرات الخ

 (.35، ص 2015نفسه، ص )معلومات لل

 : خصائص تكنولوجيا الا علام والاتصال 3- 2

 

تلف المجالات ويمكن لتكنولوجيا الا علام والاتصال مجموعة من الخصائص تجعلها تتمتع بقدرات عالية وتأ ثيرات متزايدة في مخ 

 اس تنتاج هذه الخصائص فيمايلي:

 نفس الوقت فالمشاركين في جيا يمكن أ ن يكون مس تقبل ومرسل في: أ ي أ ن المس تعمل لهذه التكنولو  التفاعلية1- 3- 2

عملية الاتصال يس تطيعون تبادل ال دوار ، وهو ما سمح بخلق نوع من التفاعل بين ال شخاص والمؤسسات وباقي 

دخال مصطلحات جديدة في عملية الاتصال مثل الممارسة الثنائية ، التبادل والتحكم ...الخ. الجماعا  ت وبا 

مكانية اس تقبال الرسالة في أ ي وقت يناسب المس تخدم ، فالمشاركين غير مطالبين باس تخدام  اللاتزامنية :2- 3- 2 وتعني ا 

رسل مباشرة من المرسل ا لى المس تقبل دون حاجة لتواجد النظام في الوقت نفسه ، ففي البريد الالكتروني نجد الرسالة ت

 (.16،  15، ص 2009مريم، (عد ،هذا ال خير أ ثناء العملية وقد يسترجعها فيما ب

 

وهي خاصية تسمح باس تقلالية تكنولوجيا الا علام والاتصال فالانترنت مثلا لا يمكن ل ي جهة أ ن    اللامركزية:3- 3- 2

أ نه يتمتع باس تمرارية عمله وليس هناك كمبيوتر واحد يتحكم فيها ويمكن أ ن تتعطل عقدة  تعطله على مس توى العالم، أ ي 

 . دون تعريض الانترنت بمجملها للخطر ودون أ ن تتوقف الاتصالات عبرهاواحدة أ و أ كثر 
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مكانية اس تعمال ال جهزة المصنعة من قبل الشركات المختلفة التي تحكمها  قابلية التوصيل :  4- 3- 2 " هذه السمة تتمثل با 

مكانية تناقل المعلومات بين المس تفيدين ، وبغض  معايير معينة في توحيد صناعة ال جزاء المختلفة لهذه ال جهزة مما يتيح ا 

 ( 201، ص 2001ظر عن الشركات المصنعة لل جهزة المختلفة )الهجرسي، الن

مكانية نقل المعلومة من وس يط ا لى أآخر كتحويل الرسالة المسموعة ا لى رسالة مقروءة أ و ما    قابلية التحويل :5- 3- 2 أ ي ا 

 . ء الالكترونييسمى بالمقرو

 تعنى أ ن الرسالة الاتصالية من الممكن أ ن تتوجه ا لى فرد واحد أ و جماعة معينة ، وليس ا لى جماهير اللاجماهيرية :6- 3- 2

ضخمة كما كان في الماضي ، وتعني أ يضا درجة التحكم في نظام الاتصال بحيث تصل الرسالة مباشرة من منتج الرسالة ا لى 

لجمع بين ال نواع المختلفة للاتصالات ، سواء من شخص واحد ا لى شخص واحد، أ و من جهة مس تهلكها ، كما تسمح با

 . وعة ا لى مجموعةواحدة ا لى مجموعات أ و من الكل ا لى الكل أ ي من مجم

" هو قابلية هذه الش بكة للتوسع لتشمل أ كثر فأ كثر مساحات تغير محدودة من العالم بحيث  الش يوع والانتشار :7- 3- 2 

وتها من هذا الانتشار المنهجي لنظامها المرن كما أ نها تتميز بالعالمية والكونية أ ي المحيط الذي تنشط فيه هذه تكتسب ق

خذ المعلومات مسارات مختلفة ومعقدة تنشر عبر مختلف المناطق العالم وهي تسمح الرأ س المال التكنولوجيات حيث تأ  

 (.16بان يتدفق الكترونيا )المرجع نفسه، ص 

  : الات التكنولوجيا مج   4- 2

لى حل هو التطبيق المنظم للمحتوى العلمي أ و المعلومات بغرض أ داء محدد يؤدي في النهاية ا   التكنولوجيا كعملية :1- 4- 2

 مشكلة معينة  

نتاج الآلات الخدمات التكنولوجيا كمنتج :2- 4- 2 التكنولوجيا كمزيج  3- 4- 2 .. محصلة تطبيق لل ساليب ، في مساعدة ا 

من هذا يتضح أ ن عملية الاختراع تصاحبها عملية الا نتاج من التطبيق المنظم للمحتوى العلمي ونتيجة  والمنتج :لل سلوب  

هذا التطبيق ، أ ي الكثير من الانجازات التكنولوجية تس تخدم ك دوات لا ش باع حاجات الا نسان ، وفي نفس الوقت 

 (.15 14، ص  2005ال داة تس تخدم في تحقيق الانجازات التكنولوجية )فيصل، 
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 :   أ هداف تكنولوجيا التعليم- 5- 2

أ صبحت تكنولوجيا التعليم من أ هم تطورات العصر الحديث الذي طرأ ت عليه حيث ال يمكن تجاهلها في مجال التعليم لما 

 : ( ا لى أ هداف تكنولوجيا التعليم من أ همها2004لها من أ همية كبيرة ، أ شار السالم )

 ة.  خلق بيئة تعليمية تفاعلي

كساب المعلمين المهارات التقنية لاس تخدام التقنيات التعليمية الحديثة.   ا 

كساب الطلبة المهارات اللازمة لاس تخدام تقنيات الاتصال والمعلومات.   ا 

  – .تنمية التعليم وتقديمه في صورة معيارية

يجاد ش بكات تعليمية لتنظيم وادارة عمل المؤسسة التعليمية   .ا 

  .يناسب فئات عمرية مختلفة مع مراعاة الفروق الفردية بينهملذي تقديم التعليم ا 

ومنه يس تنتج الطالب الباحث أ ن لتكنولوجيا التعليم أ هداف عدة أ همها : تطوير العملية التعليمية التعلمية وتسهيل التعلم  

  .تخداماتها المختلفة واس   واكتسابه بأ قل وقت ممكن توضيح المفاهيم، وتنمية قدرات المتعلم للتعامل مع التكنولوجيا

 تكنولوجيا التعليم والدور الجديد للمعلم : -6- 2 

تكنولوجيا التعليم ليست مجرد اس تخدام الآلات ولكنها في المقام ال ول طريقة في التفكير ومنهجا في العمل لذلك فأ ن الدور 

ال ولى ا لى تطبيق مبدأ  أ ن المتعلم هو  الدرجةالذي يلعبه المعلم قد تغير في عهد تكنولوجيا التعليم فيهدف دوره في 

محورعمليتي التعلم والتعليم وأ ن المتعلم هو المسؤول عن القيام بنشاط التعلم بشكل كامل وعلى المعلم أ ن يعي دوره كمدير 

 :لمصادر التعلم وأ ن يتم تدريبه على الوظائف التالية
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 : التخطيط 1- 6- 2

 

 . المناس بة لتحقيقها تيجياتتحديد ال هداف التعلم ورسم الاسترا 

 

ليها  . التنظيم ترتيب مصادر التعلم وتنظيم عملية الرجوع ا 

 

ذا  القيادة:2- 6- 2 » متابعة نشاط الطالب وتشجيعهم وتنظيم الموقف التعليمي . المتابعة والتقويم: " يسعى ا لى تحديد ما ا 

 . ح أ م لاا بنجاكانت وظيفة التنظيم ووظيفة القيادة قد حققتا ال هداف التي حدده

 

( على دور المعلم في عصر تكنولوجيا التعليم أ نه يوفر مجالات الخبرة للمتعلم ومتابعته 2010كما أ كد اشتيوه وعليان )

وتوجيهه ليكون قادرا على مواجهة التحديات والمتغيرات المتواصلة في الحياة والمشاكل المصاحبة لها ، وأ ن تحقيق مثل ذلك  

علم والمتعلم فالمعلم مصمم ومقوم وموجه للعملية التعليمية والمتعلم باحث ومكتشف ، حيث دور الملابد من تغيير من 

عداد البرمجيات الخاصة التي يس تخدمها داخل الغرفة الصفية فعليه أ ن يصوغ ال هداف  يلعب المعلم دورا مهما وأ ساس يا في ا 

والحقائق ، حيث تضمن معرفة خصائص الطالب النمائية  فاهيم التعليمية بطريقة مناس بة ويحلل المحتوى الدراسي ويحدد الم

تقان ، حيث  ومس تواه العلمي والمهاري ليتمكن من تحديد الوس يلة التكنولوجية المناس بة وطريقة عرضها للموقف الصفي با 

لمشاركة والتفاعل  طالب ا يراعي المعلم أ ثناء التطبيق التنويع في المثيرات الصوتية والشكلية وال لوان الا تاحة الفرصة لدى ال

 . ليحقق الهدف منها

 

لقاء و  وأ كدت تكنولوجيا التعليم ضرورة اتباع المعلم ل سلوب ال نظمة في التدريس فلم تعد مهمته مقتصرة على الشرح والا 

اتباع ال ساليب التقليدية, بل أ صبحت مسؤوليته عمل مخطط لا ستراتيجية الدرس لتحقيق أ هداف محددة ، حيث 
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التعليم في تعليم المفاهيم وتطويرها ونموها وتحقق ال هداف الوجدانية من خلال التأ ثير وتقديم  تكنولوجيا وسائل تساعد 

 .(17،18، 16، ص  2015القدوة والصورة المثالية للمتعلم )ربيع 

 

 : في التربية البدنية والرياضية  أ نواع التكنولوجيا - 7- 2

 

 ال التربية البدنية والرياضية فيما يأ تي : تتمثل أ برز تكنولوجيات الاعلام والاتصال في مج

" وتتمثل في أ شرطة فيديو تحتوي على مقاطع الحركات رياضية أ و أ لعاب ومهارات حركية  تكنولوجيا الفيديو: - 1- 7- 2

 (. 275، ص 2018(. )كوندة 275، ص 2018كوندة 

صحة الرياضية في المدارس وعلم النفس  وتساعد المدرس في جمع معلومات هامة عن ال تكنولوجيا الانترنيت : - 2- 7- 2

 الرياضي وعلم الاجتماع الرياضي ...( .

" أ سهم بالكثير في مجال التربية البدنية والرياضية من خلال حفظ البيانات المرتبطة  تكنولوجيا الحاسب الآلي: - 3- 7- 2

خراج الدرس درس وحفظ المس تويات المهارية والبدنية ، كما يساهم في جدولة نتبالمدرب أ و الم ائج الاختيارات وتحضير وا 

، وتسجيل كل ما يتعلق بال دوات وال جهزة والوسائط والملاعب ومدى صلاحيتها ، وبالا ضافة ا لى هذا يساعد في 

تعلم واختصار الوقت في العملية التعليمية )المرجع السابق، تحليل الحركات والمهارات التي يحتويها المنهج وتسهيل عمليات ال 

 (.276، ص  2018

وهي البرامج المعدة التي تتعامل مع الكمبيوتر والتي تقدم محتوى المادة المراد فهمها أ و  تكنولوجيا الوسائط المتعددة :- 4- 7- 2

 والموس يقى والرسوم المتحركة والثابتة.  تعلمها للمعلمين من خلال مزيج من النصوص المكتوبة والرسومات وال صوات
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 : عليم في التربية الرياضية اهمية تكنولوجيا الت- 8- 2

تهب تكنولوجيا التعليم المرونة في احداث عملية التعلم ، حيث انها تش تمل علي أ كثر من مصدره  تعدد مصادر التعليم :

عملية التعليمية أ كثر استيعابا فهناك المعلم ، وال دوات . التمام عملية التعليم والتعلم ، وهذا التعدد في المصادر يجعل ال 

 .زة، وال نشطة المتاحة، المواد والبيئة التعليميةال جه

 

: ا ن عملية تكنولوجيا التعليم في التربية الرياضية يجب ان تكون فردية لحد كبير، حيث ان هناك  مراعاة الفروق الفردية

 تعدد وسائل متعددةالتربية الرياضية بأ نشطتها المختلفة والمتعددة حيث يقابل هذا ال عالقة كبيرة بين تكنولوجيا التعليم و 

 

" أ سلوب النظم هو ظاهرة العصر الحديث ، حيث اصبح هو اسلوب التعامل مع معظم  تتم من خلال اسلوب النظم :

لمدرس فقط بل تتم من خلال المدرس مجالات الحياة ففي مجال التعليم مثلا لا يمكن ان تتم العملية التعليمية من خلال ا 

بيئة المدرس ية والنشاط. ومتعددة عمادها تكنولوجيا التعليم كل هذا يساعد علي ابعاد عامل والتلميذ والوسائل المعينة وال 

 .. الملل وحرية الاختيار وتشجيع ال فراد على الممارسة. الرياضية بكفاءة تامة

 

 بتعدد وكفاءة الوسائط المتعددة واس تخدام طرق تعليم مناس بة  التنوع :

 

" ا ن وجود معلم مؤهل ووسائل تعليمية حديثة   ي لتحقيق هدف التربية الرياضية :تكنولوجيا التعليم نشاط حيوي وحتم 

 تحقيق  وطرق تعليم وتدريس تقوم على أ سس علمية سليمة وغيرها من مكونات تكنولوجيا التعليم كل هذا يساعد علي

 هدف التربية
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أ جهزة مناس بة ووجود معلم متفهم لمادته  ا ن وجود وسائل معينة و أ دوات و تسهيل عملية التدريس والتعليم والتعلم :

وموهوب وقادر علي ادارة درسه ، وكذلك ادوات ومنشات رياضية كافية وحديثة كل هذه العوامل من مش تملات 

 لية التدريس والتعليم .تكنولوجيا التعليم بكل تأ كيد تسهل عم 

ن العلم المس بق بأ سلوب التنفيذ المناسب وطرق التعل دقة التنفيذ : يم والتعلم ال فضل وكم الوقت المتيسر لا نجاز تعلم  " ا 

 .المهارات كل هذا يساعد على دقة التنفيذ وبذلك يمكن القول بان تكنولوجيا التعليم سببا في تحقيق الانجاز

 

تجعل عملية  " بتطبيق تكنولوجيا التعليم في تعلم المهارات الحركية في التربية الرياضية في عملية التعلم :تحقيق مبدأ  السرعة 

التعليم نتجه مباشرة نحو الهدف أ ي نحو المهارة المطلوب تعليمها وبذلك تختصر زمن عملية التعلم لتكون السرعة الحادثة في 

 .ية على تحقيق الغرض المطلوب مع الاقتصاد في الوقت والجهد والمالعملية التعلم سرعة محسوبة وليست سرعة عشوائ 

 

لعصر الحديث اصبحت التربية الرياضية تعتمد علي كثير من العلوم النظرية والتطبيقية وبقدر " في ا  الانفجار المعرفي :

تمد التربية الرياضية علي كثير من  نجاح تطويع تلك العلوم للتربية الرياضية بقدر نجاحها في مهمتها وتحقيق اهدافها حيث تع 

 .ال بحاث المتعددة والتي تلاحقنا بالجديد من الحقائق في كل يوم  المبادئ المس تمدة من الحقائق العلمية المختلفة التي تفرزها

 

خاصة  " كلما زادت كفاءة مدرس التربية الرياضية كلما زاد عطاؤه تحسين كفاءة اعداد وتدريب مدرسي التربية الرياضية :

امل مع التغيير المس تمر في مع ازدياد عدد الطالب بالمدارس بشكل مخيف ، وكلما زادت كفاءته كلما كان قادرا علي التع

المناهج ومواكبة هذا التغيير دون اهدار للعملية التعليمية ويتم رفع كفاءته من خلال اس تخدام نظام متكامل لتكنولوجيا 

 .التعليم
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لمعارف لا يأ تي رفع كفاءة العملية من فراغ ولكن هناك ثوابت يجب العمل بها ومن أ هم ال خذ با تربوية :رفع كفاءة العملية ال 

العلمية التي تساعدنا علي رفع مس توى ال فراد وتقليل الفاقد من الوقت وتضيق مجهود ظاهرة الجهل الثقافي لدي ال فراد 

 )5، 4ن س نة ، صالسليم، دو .(ومن هنا لا يتم اهدار العملية التعليمية

ضية تتمثل في : جعل المدرس و المتمدرس  الباحثان أ ن لتكنولوجيا التعليم أ همية في التربية الريا انومنه يس تنتج الطالب

شريكين في العملية التعليمية تسهيل تبادل الخبرات والمعارف واستثمار التكنولوجيا لتحقيق ال هداف التربوية الرياضية  

صادر عديدة والحصول على المعرفة بوقت قياسي ، التقليل من اخطاء أ داء النموذج ، الدقة في المسطرة ، اس تخدام م

ذ العملية التربوية للوصول ا لى المهارات المطلوبة بطريقة منظمة ، تنمية قدرات المتمدرس الابداعية والاهتمام بالتعليم تنفي 

ياضية مما يرفع كفاءة العملية التربوية بتكوين بيئة تعليمية  الفردي، كذلك الرفع من كفاءة مدرسي التربية البدنية والر

 . مناس بة

 : ة اتم خ 

المعلومات الحديثة أ صبحت تلعب دورا هاما في مختلف نواحي الحياة فصل نس تخلص أ ن تكنولوجيا من خلال هذا ال

المعاصرة، لاس يما التعليمية منها أ ين أ وكلت لها مهمة تحسين أ داء المعلم والمتعلم والمؤسسة التعليمية ككل ، وذلك بفضل 

وية المختلفة. هذا التطور يد من طرف المؤسسات التربالاس تخدامات التي تتيحها ، ال مر الذي جعلها محط اهتمام متزا 

الحاصل في مجال تكنولوجيا المعلومات والاتصال أ دى ا لى ظهور مس تحدثات تكنولوجية أ صبح توظيفها في العملية 

ذ التعليمية ضرورة ملحة للاس تفادة منها في رفع كفاءة العملية التعليمية خصوصا في مجال التربية البدنية والرياضية  ، ا 

يات ال س تاذ لاغنى عنها في تحقيق ال هداف التعليمية ، والمساهمة في تكوين مدركات ومفاهيم  أ صبحت ضرورة من ضرور

علمية سليمة وتكوين الاتجاهات والقيم. 



 

 

 

 

 

 

  

 الجانب التطبيقي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 الفصل ال ول:              

 منهجية البحث  

جراءاته الميدانية   وا 
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 تمهيد:

 الترويحـي الـرياضي النشـاط ممارسـة دوافـع أ هم  معرفـة حـول المطروحـة البحـث لمشـكلة حـل ا لى وصـولال اجـل مـن

جراءا  و المتبعـة المنهجيـة توضـيح  الباحـث الطالـب عـلى الضرـوري مـن للمتقاعـدين كان  كـما هي و ا الميدانيـةته ـا 

 يلي

 منهج البحث:-1

 للتعـرف ذلك و أ هـدافها و الدراسـة لهـذه لاءمتـهلم المسـحية بالطريقـة الوصـفي المـنهج الباحـث الطالـب اسـ تخدم 

  المتقاعدين. لدى الترويحية الرياضية ال نشطة ممارسة دوافع على

 مجتمع و عينة البحث:-2

 مجتمع البحث:-2-1

 أ ن يجـب البحـث مشـكلة موضـوع يكونـون والذيـن ال شـ ياء أ و ال حـداث أ و ال فـراد جمـع" أ نـه البحـث مجتمـع يعـرف

 :التالية النقاط نع البحث مجتمع يشمل

 .ال صلي تمعلمج ا  أ فراد جميع ويشمل البحث، في تدخل التي الفئات جميع على احتوائه -

 البحث عينة بعض أ و ال شخاص تكرار عدم  مراعاة-

 هم مجموعة عشوائية من أ ساتذة معاهد تربية بدنية و الرياضية "معهد وهران و مس تغان"-

 عينة البحث:-2-2

ن  لذيا الدراسـة مجتمـع مـن جـزء فهـيي الميـداني العمـل لا نجـاز الباحـث عليـه يعتمـد الذي ال ولي ذجالنمـو  هي العينـة ا 

 تكـون أ ن عـلى تمـعلمج ا  أ فـراد مـن مجموعـة تؤخـذ أ نـه بمعـنى الـكل مـن جـزء تعتـبر فهـيي الميدانيـة، البيـانات منـه تجمـع

 .البحث تمعمج   ممثلة

ــلىد تمــت ــت ع ــة أ ســ تاذ مــن 48 راســة مســحية أ جري ــد تربي ــران و مســ تغان  معاه ــد وه ــة و الرياضــية في معه بدني

 ابن باديس.

 متغيرات البحث:-3
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 خاصـة عـن عبـارة المتغـير يكـون دقـة أ كـثر نحـو تتغـير،وعلى كميـة أ ي ا لى عامـة بصـفة المتغـيرات مصـطلح يشـير

  ومتعاقبة فردية حالات في ومتنوعة مختلفة قيم وتتخذ قياسها يمكن مميزة

 أ خـرى، متغـيرات قـيم في التغـير ا حـداث ا لى قيمتهـا في التغيـير يـؤدي الـتي ال داة هـو :المسـ تقل المتغـير-3-1

 خـلال مـن يزيـد الذي المسـ تقل العامـل ا ي والنتيجـة، السـبب علاقـة في السـبب أ نـه كـما ا،به ـ  صـلة ذات وتكـون

 .النواتج قياس

 تكنولوجيا معلومات و الاتصال .و بالنس بة لدراستنا فا ن المتغير المس تقل هو: 

 هـو المثـير فـان ذلك السـلوك،وعلى أ و ال داء تعكـس الـتي العمليـات مـن الناتجـة المتغـيرات هي :التـابع المتغـير-3-2

 للظـروف معالجتـه خـلال مـن الباحـث يلاحظـه والذي التـابع المتغـير تمثـل الاسـ تجابة بيـنما المسـ تقل المتغـير

 بالتجربة المحيطة

 مس توى المدركات  و بالنس بة لدراستنا فا ن المتغير التابع هو:

 

 مجالات البحث: -3

 فيفري 27تم الدراسة بداية من يوم   :الزمني الالمج-3-1

معهـد وهـران و معهـد  فـكان الدراسـة لموضـوع التطبيقيـة للدراسـة المـكاني للمجـال بالنسـ بة أ مـا :المـكاني اللمج ـا-3-2

 مس تغان ابن باديس.

 أ دوات البحث:-5

 النشـاط ممارسـة دوافـع تقـيس الـتي اسـ تبيانية الاسـ تمارة في والمتمـثلة اةأ د الدراسـة هـذه في اسـ تخدام  تم لقـد

 :كالتالي وهي محاور 4 ا لى الاس تمارة قسمت وقد الترويحي، الرياضي

 الاثار التعليمية. المحور ال ول:

 التطوير المهني المحور الثاني:

 موقف التدريس المحور الثالث:

 ممارسة التدريسالمحور الرابع:
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 الاس تطلاعية: الدراسة-6

ــ ية ل ي بحــث ــة ال ساس ــل الشرــوع في الدراس ــة قب ــرحلة تمهيدي ــة م ــة المنهجي ــن الناحي ــ تطلاعية م ــد الدراســة الاس  تع

ــال الرياضــة ــن  مج ــا م ــا تمكن ــن خلاله ــة، وم ــوة ال ولى ل ي دراســة علمي ــبر الخط ــدانتعت ــلى المي ــرف بالخصــوص ع  التع

ــه ــكان الدراسـ ـ الذي تجــري في ــة لم ــة أ ولي ــا معرف ــدم لن ــذلك تســاعد وتق ــا، وك ــة مجــالات الدراســة وأ بعاده ة وأ يضــا معرف

عــلى تحديــد تقنيــات المناســ بة لا جــراء الدراســـة، كــما مكنتنــا مــن كسرــ الحـــواجز التقنيــة بيننــا وبــين أ فــراد العينـــة 

 :وكما كان الهدف منها هومكنتنا من الحصول على المعلومات ذات مصداقية علمية 

 ية.الاطلاع على ظروف الدراسة ال ساس  -

 التعرف على المركب وطبيعة نشاطها.-

 تحديد عينة الدراسة المناس بة.-

 تعريف العينة بموضوع البحث وأ هدافها.-

 تحديد وبناء أ دوات الدراسة ال ساس ية.-

 جمع كل المعلومات والبيانات الضرورية للبحث.-

 الصدق: 

ذر التربيعي لمعامل الثبات، والجدول رقم  للاس تبيان المس تخدم في دراستنا قمنا بحساب الجلمعرفة الصدق الذاتي 

 ( يبين نتائج معاملات الثبات والصدق الذاتي للاس تبيان المطبق على عينة التجربة الاس تطلاعية: 01)
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 للاس تبيان المطبق على عينة التجربة الاس تطلاعية: يبين نتائج معاملات الثبات والصدق الذاتي (: 01الجدول رقم ) 

 

 عدد العبارات معامل الثبات ات  الصدق والثب

 6 0.658 المحور ال ول 

 6  0.629 المحور الثاني 

 12 0.666 المحور الثالث 

 11 0.576 المحور الرابع 

 35 0.512 الاس تبيان ككل 

 من خلال الجدول نلاحظ:

 6، عدد العبارات =  0.658الثبات = المحور ال ول: معامل 

 6، عدد العبارات =  0.629المحور الثاني: معامل الثبات = 

 12، عدد العبارات =  0.666المحور الثالث: معامل الثبات = 

 11، عدد العبارات =  0.576المحور الرابع: معامل الثبات = 

 35العبارات = ، عدد  0.512الاس تبيان ككل: معامل الثبات = 

ــث ) ــور الثال ــار المح ــن اعتب ــة، يمك ــائج المقدم ــلى النت ــاءا ع ــو0.666بن ــور ال ول  ( ه ــه المح ــاور، تلي ــين المح ــاتاا ب ــثر ثب ال ك

 ( يظهر ثباتاا أ قل.0.576(. بينما المحور الرابع )0.629( والمحور الثاني )0.658)

البيــانات الــتي قــدمتها. ومــع ذلك، فــا ن الصــدق الذاتي بالنســ بة للصــدق الذاتي، لا يــتم تقــديم القــيم المحــددة لهــا في 

ــاس ــلى قي ــدرة ال داة ع ــدى ق ــيس م ــتناد  يق ــافي للصــدق الذاتي بالاس ض ــيم ا  جــراء تقي ــب ا  ــة. يج ــه بدق ــا يقصــد قياس م

 ا لى ال دلة المتوفرة والطرق المس تخدمة في تجربة الاس تطلاع.
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لديه معاملات ثبات وصدق ذاتي مقبول، مما يعزز                         باختصار، يمكن القول أ ن الاس تبيان المس تخدم في الدراسة   

 لتي تم الحصول عليها منه.النتائج ا 

 

 خلاصة الفصل:

 منهجيـة فيـه تناولـت الذي ال سـاس الفصـل هـذا  حضـور الباحـث  ارتئ الدراسـة هـذه أ جـزاء بـين للتنسـ يق

 الخصـائص مـن التأ كـد فيهـا تم الـتي الاسـ تطلاعية الدراسـة مـن بدايـة المختلفـة، الميدانيـة والا جـراءات البحـث

و كل مــا يتعلــق  الدراســة، فمجتمــع الدراســة، فحــدود الدراســة، مــنهج فوص ــ ثم الدراســة، ل داة الســ يكومترية

 ا لى عليهـا نتحصـل الـتي الرقميـة النتـائج تـترجم لـكي وهـذا  اته ـلبيانا الا حصـائية وأ خـيرا المعالجـة بمنهجيـة الدراسـة،

 .معنى ذات لفظية دلالات

 فيه. المتبعة المنهجية في التحكم في تكمن علمي بحث أ ي وأ همية قيمة ل ن ال مور هذه كل على التركيز تم ا ذن

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الثاني: 

عرض وتحليل النتائج ومناقشة  

 الفرضيات والاس تنتاجات
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 تمهيد: 

ثبات الدراسة النظرية بالدراسة الميدانية        تعتبر الدراسة الميدانية تكملة للجانب النظري فمحاولة ا 

 مي لملئ الفجوة ما بين النظرية والواقع وتتجسد هذه المرحلة من خلال من أ هم مساعي البحث العل     

 فسير واضحة للمعطيات وسائل بحث وجمع بيانات محددة، طبقا لمنهج معين وبطريقة تحليل وت    

 التي يتم جمعها على أ رض الميدان، بهدف التوصل ا لى نتائج ذات قيمة علمية وعملية تعكس    

 هي عليها مفردات البحث والواقع الملموس. وتفسر الحالة التي   

 المحور الاول: الاثار التعليمية 

متوسط حسابي و انحراف معياري و قيمة كا تربيع و (: يوضح التكرارات و النسب المئوية )%( و 02جدول رقم )

 مس توى الدلالة و درجة الحرية و معنوية الاختبار للمحور الاثار التعليمية 

 الدلالة و درجة الحرية و معنوية الاختبار للمحور الاثار التعليمية كا تربيع و مس توى 

التكــــــرارا  

 ت

النســــــب 

ــة  المئويــــــ

)%( 

متوســــــــط 

 حسابي

انحــــــراف 

 معياري

قيمــــــــة كا 

 تربيع

 

مســـــ تو 

ى 

 الدلالة

 درجة 

 الحرية

معنويــــة 

ــار  اختبــ

 2كا

الكفاءات  

التكنولوجية  

أ داة لدعم 

مشروع 

لا اعرف 

 ش يىء 

12 25,0 3,7500 

 

1,101

26 

 

 

6.000 

 

 

0.05  

 

2 

 

 

 

اعرف الى  

 حد ما

24 50,0 
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التعليم 

 والشغل

 

اعرف 

 الكثير

توجــــــد  25,0 12

دالة 

احصـــائي

 ة

 100,0 48 المجموع

  

التكنولوجية  

تمكن من  

الا بداع 

والابتكار  

 اللائق 

 

 2,2500 50,0 24 اعرف

 

1,312

78 

 

توجــــــد  2 0.05 6.000

دالة 

احصـــائي

 ة

عـــــــــرف لا ا 

 شيء

12 25,0 

 25,0 12 اعرف قليل

 100,0 48 المجموع

  

الكفاءات  

التكنولوجية  

تفضل 

دراج  ا 

الطلاب 

ذوي 

الاحتياجات  

التعليمية  

المحددة في 

لا اعرف 

 ش يىء 

24 50,0 2,7500 

 

,8379

3 

 

توجــــــد  2 0.05 6.000

دالة 

احصـــائي

 ة

 25,0 12 اعرق القليل 

اعرف الى 

 حد ما

12 25,0 

 100,0 48 المجموع
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الفصل 

 الدراسي

  

الكفاءات 

التكنولوجية  

تتيح  

الاس تجابة 

للاحتياجات 

التعليمية  

 للطلاب

 

 3,0000 25,0 12 اعرف

 

1,597

87 

 

لا   3 1.000 0.000

توجــــــد 

دالة 

احصـــائي

 ة

لا اعرف 

 ش يىء 

12 25,0 

اعرف الى 

 حد ما

12 25,0 

اعرف 

 الكثير

12 25,0 

 100,0 48 المجموع

الكفاءات  

التكنولوجية  

تسهل  

الاس تخدام 

في مجال 

الاهتمام 

 بالتنوع 

اعرف الى 

 حد ما

24 50,0 4,5000 

 

,5052

9 

لا  1 1.000 0.000

توجــــــد 

دالة 

احصـــائي

 ة

اعرف 

 الكثير

24 50,0 

 100,0 48 المجموع

الكفاءات  

كنولوجية  الت

تتطلب فريقا 

لا اعرف 

 ش يىء 

24 50,0 2,7500 ,8379

3 

توجــــــد  2 0.05 6.000

دالة 

 25,0 12 اعرق القليل 
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ك على قيمة و التي تحصل عليها  4.5000بين أ ن قيمة المتوسط الحساب تتراوح   التعليميةالاثار محور  ( يوضح02الجدول )

و  قيمة    50529," مع انحراف معياري قدره  الكفاءات التكنولوجية تسهل الاس تخدام في مجال الاهتمام بالتنوع  العبارت"

الكفاءات   تي تحصلت عليها العبارة "و ال  3,7500في حين أ دنى قيمة للمتوسط الحسابي كانت   50529,كا تربيع 

 6.000و قيمة كا تربيع  1,10126" كما بلغ قيمة الانحراف المعياري  لوجية أ داة لدعم مشروع التعليم والشغلالتكنو 

 

 

0
0,5

1
1,5

2
2,5

3
3,5

4
4,5

الكفاءات‌
داة‌التكنولوجية‌أ

لدعم‌مشروع‌
لالتعليم‌والشغ

التكنولوجية‌
تمكن‌من‌الإبداع
قوالابتكار‌اللائ

الكفاءات‌
التكنولوجية‌
تفضل‌إدراج‌
الطلاب‌ذوي‌
الاحتياجات‌
ددة‌التعليمية‌المح
في‌الفصل‌
الدراسي

الكفاءات‌
تيح‌التكنولوجية‌ت
الاستجابة‌
للاحتياجات‌
لابالتعليمية‌للط

الكفاءات‌
التكنولوجية‌
ام‌تسهل‌الاستخد
في‌مجال‌
الاهتمام‌

الكفاءات‌
التكنولوجية‌
ا‌تتطلب‌فريق

منسقا‌مكرمنا‌
لتكنولوجيا‌
المعلومات‌
والاتصالات‌

لتنفيذه

Ti
tr

e
 d

e 
l'a

xe

2اعمدة بيانية توضح نتائج الجدول 

منسقا 

مكرمنا 

لتكنولوجيا 

المعلومات 

والاتصالات 

 لتنفيذه 

اعرف الى 

 حد ما

احصـــائي 25,0 12

 ة

 100,0 48 المجموع
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 المحور الثاني: التطوير المهني

قيمة كا تربيع و (: يوضح التكرارات و النسب المئوية )%( و متوسط حسابي و انحراف معياري و 03جدول رقم )

 الحرية و معنوية الاختبار للمحور التطوير المهنيمس توى الدلالة و درجة 

التكــــــرارا  

 ت

النســـب 

ــة  المئويـــ

)%( 

متوســــــــط 

 حسابي

انحـــــــــراف 

 معياري

ــة كا  قيمـــــ

 تربيع

مســـ توى 

 الدلالة

 درجة 

 الحرية

معنويــــة 

اختبــــار 

 2كا

الكفـــــــــــــــاءات 

ــة  التكنولوجيـــــــــ

ــوات  ــولد قنــــ تــــ

ــدة للتواصــل  جدي

 ــ اوني والعمــل التعـ

 للمعلم

 3,0000 25,0 12 اعرف

 

1,23771 

 

12.000 

 

 

 

0.001  

1 

 

 

 

توجـــــد 

دالة 

احصــائي

 ة

 

 دال

اعرف 

 الكثير

36 75,0 

,100 48 المجموع

0 

الكفـــــــــــــــاءات 

ــة  التكنولوجيـــــــــ

ــدعو ا لى  تـــــــــــــ

ــة  الممارســــــــــــــــ

الانعكاســـــــــــ ية 

ــائية  والاس تقصــــ

لا اعرف 

 ش يىء 

24 50,0 3,2500 

 

1,49467 

 

6.000 

 

 

 

توجـــــد  2 0.050

دالة 

احصــائي

 ة

اعرق 

 القليل 

12 25,0 

اعرف 

 الكثير

12 25,0 
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للمعــــــــــــــــلم في 

 الفصل

,100 48 المجموع

0 

الكفـــــــــــــــاءات 

ــة  التكنولوجيـــــــــ

ــدرا  ــب قـــ تتطلـــ

ــاني  ــن التف أ كــبر م

 والجهد

 3,2500 25,0 12 اعرف

 

1,80425 

 

لا  3 1.000 0.000

توجـــــد 

دالة 

احصــائي

 ة دال

اعرق 

 القليل 

12 25,0 

اعرف الى 

 حد ما

12 25,0 

اعرف 

 الكثير

12 25,0 

,100 48 المجموع

0 

الكفـــــــــــــــاءات 

ــة  التكنولوجيـــــــــ

تســــاعد العمــــل 

 TO التدريسي ـ

يــلاء اهــتمام  عــلى ا 

أ فضـــــل لتنـــــوع 

 الطلاب

 3,2500 25,0 12 اعرف

 

1,80425 

 

 

لا  2 0.050 6.000

توجـــــد 

دالة 

احصــائي

 ة

لا اعرف 

 ش يىء 

12 25,0 

اعرف 

 الكثير

24 50,0 

,100 48 المجموع

0 

الكفـــــــــــــــاءات 

ــة  التكنولوجيـــــــــ

تمثـــــــل فرصـــــــة 

لا  3 1.000 0.000 1,49467 3,2500 25,0 12 اعرف

توجـــــد 

دالة 

اعرق 

 القليل 

12 25,0 
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لتحســـــــــين أ داء 

ــم  ــة تعلمهــ وفعاليــ

ــلاب  لدى الطــــــ

ذوي 

الاحتياجـــــــــات 

 التعليمية

اعرف الى 

 حد ما

احصــائي 25,0 12

 ة

اعرف 

 الكثير

12 25,0 

,100 48 المجموع

0 

الكفـــــــــــــــاءات 

ــة  التكنولوجيـــــــــ

ــع  ــن دافـ ــد مـ تزيـ

ــلاب ذوي  الطـــــ

الا عاقــــــة نحــــــو 

 التعلم

اعرف الى 

 حد ما

توجـــــد  1 0.001 12.000 43759, 4,7500 25,0 12

دالة 

احصــائي

 ة

اعرف 

 الكثير

36 75,0 

,100 48 وعالمجم

0 

 100.0 48 المجموع

 

ك على قيمة و التي تحصل عليها  4,7500أ ن قيمة المتوسط الحساب تتراوح بين  التطوير المهنيمحور  ( يوضح03الجدول )

عاقة نحو التعلم   العبارت" و     43759," مع انحراف معياري قدره الكفاءات التكنولوجية تزيد من دافع الطلاب ذوي الا 

الكفاءات   و التي تحصلت عليها العبارة "  3,0000في حين أ دنى قيمة للمتوسط الحسابي كانت   12.000 ,كا تربيع قيمة  

و قيمة كا  1,23771" كما بلغ قيمة الانحراف المعياري  وني للمعلمالتكنولوجية تولد قنوات جديدة للتواصل والعمل التعا 

 12.000تربيع 
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 ف التدريس المحور الثالث: موق

(: يوضح التكرارات و النسب المئوية )%( و متوسط حسابي و انحراف معياري و قيمة كا تربيع و 04جدول رقم )

 الاختبار للمحور موقف التدريس مس توى الدلالة و درجة الحرية و معنوية 

ــرارا   التكـــ

 ت

النســـــب 

المئويــــــــة 

)%( 

متوســــــــط 

 حسابي

ــراف  انحـــــــ

 معياري

ــة كا  قيمــــــ

 تربيع

ــ توى  مسـ

 الدلالة

 درجة 

 الحرية

 

الكفــــــــــاءات 

التكنولوجيــــــة 

تســــهل عــــلى 

ال سرة 

التنســـــــــــ يق 

 المدرسي

  1,51587 3,5000 25,0 12 اعرف

6.000 

 

 

 

 

0.050  

2 

 

 

 

ــد  توجــــ

دالة 

ــائي احصـ

 ة

اعرف الى 

 حد ما

24 50,0 

اعرف 

 الكثير

12 25,0 

 100,0 48 المجموع

0
0,5

1
1,5

2
2,5

3
3,5

4
4,5

5

الكفاءات‌
ولد‌التكنولوجية‌ت

قنوات‌جديدة‌
مل‌للتواصل‌والع
لمالتعاوني‌للمع

الكفاءات‌
التكنولوجية‌
تدعو‌إلى‌
الممارسة‌
الانعكاسية‌
ة‌والاستقصائي
صلللمعلم‌في‌الف

الكفاءات‌
التكنولوجية‌
بر‌تتطلب‌قدرا‌أك
من‌التفاني‌
والجهد

الكفاءات‌
التكنولوجية‌
تساعد‌العمل‌

TOالتدريسي‌
على‌إيلاء‌

اهتمام‌أفضل‌
لتنوع‌الطلاب

الكفاءات‌
مثل‌التكنولوجية‌ت
ن‌فرصة‌لتحسي
أداء‌وفعالية‌
تعلمهم‌لدى‌
الطلاب‌ذوي‌
الاحتياجات‌
التعليمية

الكفاءات‌
زيد‌التكنولوجية‌ت

من‌دافع‌الطلاب
ذوي‌الإعاقة‌
نحو‌التعلم

Ti
tr

e 
d

e 
l'a

xe
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الكفــــــــــاءات 

التكنولوجيــــــة 

تحســـــــــــــــن 

ــارك ة المشـــــــــ

النشـــــــــــــطة 

للطـــــــــــلاب 

ذوي 

ــات  الاحتياجــ

ــة في  التعليميـــــ

 عملية التعلم

اعرق 

 القليل 

12 25,0 4,2500 ,83793 6.000 

 

0.050  

2 

 

 

ــد  توجــــ

دالة 

ــائي احصـ

 ة

اعرف الى 

 حد ما

12 25,0 

اعرف 

 الكثير

24 50,0 

 100,0 48 المجموع

الكفــــــــــاءات 

التكنولوجيــــــة 

تســـــــــــــــمح 

للطـــــــــــلاب 

ــربط المحتــو  ى ب

بالتجــــــــــارب 

 الحقيقية

 6.000 1,10126 2,2500 25,0 12 اعرف

 

0.050  

2 

 

 

ــد  توجــــ

دالة 

ــائي احصـ

 ة

لا اعرف 

 ش يىء 

24 50,0 

اعرف الى 

 حد ما

12 25,0 

 100,0 48 المجموع

الكفــــــــــاءات 

التكنولوجيــــــة 

ــن  تمكـــــــــــــــ

الطـــــــــــلاب 

ذوي 

 6.000 1,80425 2,7500 50,0 24 اعرف

 

0.050  

2 

 

 

ــد  توجــــ

دالة 

ــائي احصـ

 ة

اعرف الى 

 حد ما

12 25,0 

اعرف 

 الكثير

12 25,0 
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ــات  الاحتياجــ

ــن  ــة مـ التعليميـ

الوصــــــول ا لى 

 المعلومات

 100,0 48 المجموع

الكفــــــــــاءات 

التكنولوجيــــــة 

ــاعد  تســــــــــــ

المعلمـــين عـــلى 

ــق  تحقيـــــــــــــ

التـــــــــــدريس 

 الفردي

 6.000 1,51587 3,5000 25,0 12 اعرف

 

0.050  

2 

 

 

ــد  توجــــ

دالة 

ــائي احصـ

 ة

اعرف الى 

 حد ما

24 50,0 

اعرف 

 الكثير

12 25,0 

 100,0 48 المجموع

الكفــــــــــاءات 

التكنولوجيــــــة 

تقـــدم مرونــــة 

أ كـــــــــــــبر في 

ــة  عمليــــــــــــــ

التـــــــــــدريس 

 والتعلم

 6.000 1,80425 2,7500 50,0 24 اعرف

 

0.050  

2 

 

 

ــد  توجــــ

دالة 

ــائي احصـ

 ة

اعرف الى 

 حد ما

12 25,0 

اعرف 

 الكثير

12 25,0 

 100,0 48 المجموع

الكفــــــــــاءات 

التكنولوجيــــــة 

ــل  تفضـــــــــــــ

 6.000 1,10126 2,2500 25,0 12 اعرف

 

0.050  

2 

 

ــد  توجــــ

دالة  لا اعرف 

 ش يىء 

24 50,0 
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ــخيص  التشـــــ

والتقيـــــــــــــيم 

ــ  النفسيـــــــــــ

ــوي  التربـــــــــــ

لاحتياجــــــات 

 الطلاب

اعرف الى 

 حد ما

ــائي  25,0 12 احصـ

 ة

 100,0 48 لمجموعا 

الكفــــــــــاءات 

التكنولوجيــــــة 

تشــــجع عــــلى 

ــاء  نشــــــــــــــ ا 

مســـــــــاحات 

عمــــــل مــــــن 

ــة  خـــلال عمليـ

التـــــــدريس و 

 التعلم

لا اعرف 

 ش يىء 

12 25,0 4,0000 1,23771 6.000 

 

0.050  

2 

 

 

ــد  توجــــ

دالة 

ــائي احصـ

 ة

اعرف الى 

 حد ما

12 25,0 

اعرف 

 الكثير

24 50,0 

 100,0 48 المجموع

الكفــــــــــاءات 

التكنولوجيــــــة 

تثــــير فضــــول 

ــلاب في   الطــــ

مئــــــــــــــــات 

 الموضوعات

اعرف الى 

 حد ما

12 25,0 4,7500 ,43759 12.000 

 

0.001  

1 

 

 

ــد  توجــــ

دالة 

ــائي احصـ

 ة

اعرف 

 الكثير

36 75,0 

 100,0 48 المجموع
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الكفــــــــــاءات 

التكنولوجيــــــة 

اســــــــ تخدامها 

قابــل للتطبيــق 

لجميــــع المنــــاهج 

الدراســــــــــ ية 

لمحتـــــــــــوى وا 

 التعليمي

لا اعرف 

 ش يىء 

12 25,0 1,7500 ,43759 12.000 

 

0.001  

1 

 

 

ــد  توجــــ

دالة 

ــائي احصـ

 ة

اعرف الى 

 حد ما

36 75,0 

 100,0 48 المجموع

الكفــــــــــاءات 

التكنولوجيــــــة 

تفضــل تصــميم 

ــطة  ال نشـــــــــ

وتكييفهـــا مـــع 

ــات  الاحتياجــ

التعليميــــــــــــة 

ــة  للهيئــــــــــــــ

 الطلابية

 0.000 1,49467 3,2500 25,0 12 اعرف

 

1.000  

3 

 

 

لا 

ــد  توجــــ

دالة 

ــائي احصـ

 ة

اعرق 

 القليل 

12 25,0 

اعرف الى 

 حد ما

12 25,0 

اعرف 

 الكثير

12 25,0 

 100,0 48 المجموع

الكفــــــــــاءات 

التكنولوجيــــــة 

تســـــــــــــــمح 

بتحقيـــــــــــــق 

ــداف  ال هــــــــ

اعرف الى 

 حد ما

12 25,0 4,7500 ,43759 12.000 

 

0.001  

1 

 

 

ــد  توجــــ

دالة 

ــائي احصـ

 ة

اعرف 

 الكثير

36 75,0 

 100,0 48 المجموع



 تحليل النتائج و مناقشة الفرضيات و الإستنتاجات  الفصل الثاني:

- 51 - 
 

التعليميــــــــــــة 

للطـــــــــــلاب 

ذوي 

ــات  الاحتياجــ

 التعليمي

 

 

ك على قيمة و التي تحصل عليها  4,7500أ ن قيمة المتوسط الحساب تتراوح بين  التطوير المهنيمحور  ( يوضح04الجدول )

الكفاءات التكنولوجية تسمح   " و " ير فضول الطلاب في  مئات الموضوعاتالكفاءات التكنولوجية تث العبارتين " 

  ,كا تربيع و  قيمة     43759, مع انحراف معياري قدره بتحقيق ال هداف التعليمية للطلاب ذوي الاحتياجات التعليمي"

كفاءات التكنولوجية ال و التي تحصلت عليها العبارة " 1,7500في حين أ دنى قيمة للمتوسط الحسابي كانت   12.000

و قيمة كا تربيع  43759," كما بلغ قيمة الانحراف المعياري  يق لجميع المناهج الدراس ية والمحتوى التعليمياس تخدامها قابل للتطب 

12.000 
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 4اعمدة بيانية توضح نتائج الجدول                           

 المحور الرابع: ممارسة التدريس 

متوسط حسابي و انحراف معياري و قيمة كا تربيع و وضح التكرارات و النسب المئوية )%( و (: ي05جدول رقم )

 مس توى الدلالة و درجة الحرية و معنوية الاختبار للمحور موقف التدريس 

ــرا   التك

 رات

النســــــب 

ــة  المئويــــــ

)%( 

متوســـط 

 حسابي

ــراف  انحــــــــــ

 معياري

ــة كا  قيمــــ

 تربيع

ــ تو  مســ

ى 

 الدلالة

 درجة 

 الحرية

 ترتيب

 

اءات الكف

التكنولوجية  

عملية  تؤيد تقييم 

التعلم الطلاب 

1,750 25,0 12 اعرف

0 

,43759 12.00

0 

ــد  1 0.001 توجــــ

دالة 

ــائي احصـ

 ة

لا 

اعرف 

 ش يىء 

36 75,0 

 100,0 48 المجموع

0
0,5

1
1,5

2
2,5

3
3,5

4
4,5

5
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ذوي 

الاحتياجات  

 التعليمية 

الكفــــــــــــاءات 

التكنولوجيــــــــة 

تعـــــــــــــــــــزز 

ــات  ملاحظـــــــ

ــات  وتعليقــــــــــ

المعلمـــــــــــــــين 

 والطالب

اعرق 

ليل الق   

12 25,0 4,000

0 

ــد  2 0.050 6.000 71459, توجــــ

دالة 

ــائي احصـ

 ة

اعرف 

الى 

 حد ما

24 50,0 

اعرف 

 الكثير

12 25,0 

 100,0 48 المجموع

الكفــــــــــــاءات 

التكنولوجيــــــــة 

تـــــــــــوفر الدعم 

لتطــــــــــــــــوير 

الاســــــتراتيجيا

ت المعرفيــــــــــة 

والتركـــــــــيز في 

ــلاب ذوي  الطــ

ــات  الاحتياجــــ

 التعليمية

3,000 50,0 24 اعرف

0 

لا  1 1.000 0.000 2,02116

ــد  توجــــ

دالة 

ــائي احصـ

 ة

اعرف 

 الكثير

24 50,0 

 50,0 24 المجموع

 2 0.050 6.000 1,67586 25,0 12 اعرف
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الكفــــــــــــاءات 

التكنولوجيــــــــة 

تســـــــــــــــــمح 

ــلاب ذوي  للطــ

ــات  الاحتياجــــ

التعليميـــــــــــــــة 

بفحــــــــــــــــص 

 نشاطك

اعرق 

 القليل 

12 25,0 3,500

0 

ــد  توجــــ

دالة 

ــائي احصـ

 ة

اعرف 

 الكثير

24 50,0 

 100,0 48 المجموع

الكفــــــــــــاءات 

التكنولوجيــــــــة 

تتطلــب تــدريباا 

ــن  ــددا مــــ محــــ

 جانب المعلم

اعرق 

 القليل 

12 25,0 4,250

0 

ــد  2 0.050 6.000 83793, توجــــ

دالة 

ــائي احصـ

 ة

اعرف 

الى 

 حد ما

12 25,0 

اعرف 

 الكثير

24 50,0 

 100,0 48 المجموع

لكفـــــــــــــاءات 

التكنولوجيــــــــة 

ــاهم في  تســــــــــ

التطـــوير المهـــني 

 للمعلم

اعرف 

الى 

 حد ما

12 25,0 4,750

0 

,43759 12.00

0 

ــد  1 0.001 توجــــ

دالة 

ــائي احصـ

اعرف  ة

 الكثير

36 75,0 

 100,0 48 المجموع
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الكفــــــــــــاءات 

التكنولوجيــــــــة 

تعــــني تحســــين 

الكفـــاءة الرقميـــة 

 للمعلم

اعرق 

 القليل 

24 50,0 10,50

00 

ــد  2 0.050 6.000 11,96804 توجــــ

دالة 

ــائي احصـ

 ة

اعرف 

الى 

 حد ما

24 50,0 

 100,0 48 المجموع

الكفــــــــــــاءات 

التكنولوجيــــــــة 

ــلى  ــوي عــ تنطــ

عمليـــة تحـــديث 

 منهجي للمعلم

لا 

اعرف 

 ش يىء 

36 75,0 2,250

0 

,43759 12.00

0 

ــد  1 0.001 توجــــ

دالة 

ــائي احصـ

اعرق  ة

 القليل 

12 25,0 

 100,0 48 المجموع

 

الكفاءات 

التكنولوجية  

تتطلب تقديم  

المشورة بشأ ن 

البحث عن  

موارد تكنولوجيا 

المعلومات 

والاتصالات و 

اختيارها وتقييمها 

2,250 50,0 24 اعرف

0 

ــد  2 0.50 6.000 1,65671 توجــــ

دالة 

ــائي احصـ

 ة

لا 

اعرف 

 ش يىء 

12 25,0 

اعرف 

 الكثير

12 25,0 

 100,0 48 المجموع
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لعملية التدريس  

 والتعلم

لكفـــــــــــــاءات 

التكنولوجيــــــــة 

ــاج ا لى  تحتـــــــــ

ــة  ــائل ماديـ وسـ

ــتثمار في  واســــــ

ــا  تكنولوجيـــــــــ

ــات  المعلومـــــــــ

ــالات  والاتصــــــ

ــن  ــكل جــزء م ل

 الا دارة التعليمي

اعرق 

 القليل 

12 25,0 4,000

0 

ــد  2 0.050 6.000 71459, توجــــ

دالة 

ــائي احصـ

 ة

اعرف 

الى 

 حد ما

24 50,0 

اعرف 

 الكثير

12 25,0 

 100,0 48 المجموع

ينبغــــــــــــــــــي 

الاعـــــــــــتراف 

بعمـــل المعلمـــين 

الذيـــن ينفـــذون 

ــا  تكنولوجيـــــــــ

ــات  المعلومـــــــــ

ــالات  والاتصــــــ

مـــــــن أ جـــــــل 

الاهـــــــــــــــتمام 

 بالتنوع

3,000 25,0 12 اعرف

0 

ــد  2 0.050 6.000 1,23771 توجــــ

دالة 

ــائي احصـ

 ة
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ك على قيمة و التي تحصل  10,5000أ ن قيمة المتوسط الحساب تتراوح بين  لتدريسممارسة ا محور  يوضح( 05الجدول )

و      11,96804 " مع انحراف معياري قدره الكفاءات التكنولوجية تعني تحسين الكفاءة الرقمية للمعلم عليها العبارتين " 

الكفاءات  صلت عليها العبارة "و التي تح 1,7500في حين أ دنى قيمة للمتوسط الحسابي كانت   6.000كا تربيع قيمة  

و قيمة   43759," كما بلغ قيمة الانحراف المعياري  التكنولوجية تؤيد تقييم عملية التعلم الطلاب ذوي الاحتياجات التعليمية

 12.000كا تربيع 

 

 

 5اعمدة بيانية توضح نتائج الجدول                            

 

 دراسة و مناقشة الفرضيات:  

 العامة : و التي مفادها " مدى ادراكات اساتذة التربية البدنية منخفضة للكفاءات التكنولوجية"  الفرضيعة

0

2

4

6

8

10

12
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 درجة الحرية   sigقيمة   قيمة "ت"   انحراف معياري  متوسط حسابي  

 48 0.000 79.374 10.168 116.500 الاس تبيان 

 

، اما قيمة "ت" 10.168و الانحراف المعيار  116.500المتوسط الحسابي بلغ   من خلال الجدول أ علاه يتضح لنا أ ن قيمة

هذا يشير ا لى وجود دلالة ا حصائية للفرضية. وبما أ ن مس توى الدالة  0.000هو  sigمس توى الدالة  ، و 79.374بلغة 

sig  0.05اقل من ، 

ضة للكفاءات ومنه نستنج ان الفرضيعة  العامة : و التي مفادها " مدى ادراكات اساتذة التربية البدنية منخف 

 التكنولوجية" 

 هي فرضية محققة 

"درجة امتلاك المعلومات و الاتصالات منخفضة لدى اساتذة التربية البدنية من  الفرضية الجزئية الاولى: و التي مفادها

 وجهة نظرهم"

 في الجداول: بعد المعالجة الا حصائية و ذلك بحساب التكرارات و النسب و حساب كاي التربيع  وفق البيانات الواردة 

و مما س بق نس تطيع أ ن نس تنتج أ ن الفرضية الجزئية الاولى: و التي مفادها "درجة امتلاك المعلومات و الاتصالات 

 منخفضة لدى اساتذة التربية البدنية من وجهة نظرهم" قد تحققت  

 

اساتذة التربية  ال منخفضة لدىالفرضية الجزئية الثاية: : و التي مفادها "مس توى ادراك تكنولوجيا المعلومات و الاتص

 البدنية من وجهة نظرهم"

 بعد المعالجة الا حصائية و ذلك بحساب التكرارات و النسب و حساب كاي التربيع  وفق البيانات الواردة في الجداول: 

لومات و و مما س بق نس تطيع أ ن نس تنتج أ ن الفرضية الجزئية الثاية: : و التي مفادها "مس توى ادراك تكنولوجيا المع

 ال منخفضة لدى اساتذة التربية البدنية من وجهة نظرهم"الاتص
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 قد تحققت  

 

 

 الاس تنتاجات العامة:-2

مــكانات كبــيرة للتطــوير والتحســين في مجــال التعلــيم  يعُتقــد أ ن التكنولوجيــا وتكنولوجيــا المعلومــات والاتصــال لديهــا ا 

ــوفر  ــ تخدام الفعــال للتكنولوجيــا أ ن ي ــة. يمكــن للاس ا والرياض ــال بــين الطــلاب فرصــا ــتعلم التفــاعلي وتحســين الاتص لل

 والمدربين وتعزيز الابتكار في طرق التدريس والتدريب.

 

ضـــافية وتحســـين  قـــد يســـ تخدم أ ســـاتذة التربيـــة البدنيـــة والرياضـــة في الجزائـــر التكنولوجيـــا لتـــوفير مصـــادر معرفيـــة ا 

ــ تخدام التط  ــع تقـــدم ال داء البـــدني، أ و بيقـــات الاتصـــال بالطـــلاب والمـــدربين، عـــلى ســـبيل المثـــال، باسـ الرقميـــة لتتبـ

 اس تخدام الفيديو والوسائط المتعددة لتوضيح تقنيات الرياضة والتمارين.

 

مــع ذلك، يمكـــن أ ن يكــون هنـــاك تحـــديات في اعــتماد التكنولوجيـــا في مجــال التربيـــة البدنيـــة والرياضــة، مثـــل تـــوفير 

فير الوقــت والجهـــد اللازمــين للــتعلم والاســ تخدام الفعـــال ذة وتــو البنيــة التحتيــة اللازمــة والتــدريب المـــلا  لل ســات

 للتكنولوجيا.

 

جـــراء دراســـات أ و بحـــوث لتقيـــيم وفهـــم ادراك أ ســـاتذة التربيـــة البدنيـــة والرياضـــة في الجزائـــر  مـــن الضرـــوري ا 

ــلى ــة عـ ــ تنتاجات المبنيـ ــون الاسـ ــن أ ن تكـ ــث يمكـ ــال، حيـ ــات والاتصـ ــا المعلومـ ــا وتكنولوجيـ ــ تخدام التكنولوجيـ  لاسـ

  والبيانات الفعلية أ كثر دقة وموثوقية.ال دلة

 

قتراحات:  التوصيات و الا 

 :يلي بما الباحث الطالب الدراسة،يوصي نتائج ضوء على
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ــ تخدام التكنولوجيــا  ــلى اس ــز ع ــن دورات تدريبيــة ترك ــاتذة م ــ تفيد ال س ــة: قــد يس ــدريب والدورات التعليمي ــوفير الت ت

الدورات أ ن تشــــمل مهــــارات تقنيــــة مثــــل اســــ تخدام البرمجيــــات  في التعلــــيم والتــــدريب الــــرياضي. يمكــــن لهــــذه

 والتطبيقات الرياضية المتاحة والتواصل الفعال عبر الا نترنت.

 

ــن خــلال  ــا م ــ تخدام التكنولوجي ــبرات في اس ــة والخ ــادل المعرف ــن لل ســاتذة تب ــت: يمك ــبر الا نترن ــي ع ــع تعليم ــاء مجتم نش ا 

ــة ــديات المخصص ــي أ و المنت ــكاناا للنقــا   منصــات التواصــل الاجتماع ــون م ــع أ ن يك ــذا المجتم ــن له ــرياضي. يمك ــيم ال للتعل

 والتعلم المشترك وتبادل الموارد وال فكار.

 

ــديو التعليميــة  ــل مقــاطع الفي ــة رقميــة مث ــاركة مــوارد تعليمي ــاتذة تطــوير ومش ــة: يمكــن لل س ــوارد تعليميــة رقمي ــوير م تط

نترنــت. يمكــن أ ن تســاعد هــذه المــوارد في تــوفير طــرق الا  والعــروض التقديميــة والتطبيقــات الرياضــية المتاحــة عــبر 

 تعليمية مبتكرة وتحفيزية للطلاب.

 

تعزيـــز التعـــاون والشرـــاكات: يمكـــن لل ســـاتذة التعـــاون مـــع متخصصـــين في تكنولوجيـــا المعلومـــات والاتصـــال لتطـــوير 

 ـ لمشــترك للتكنولوجيــا م ا وتنفيــذ مشــاريع مشــتركة. قــد يســاعد هــذا العمــل الجمــاعي في تبــادل الخــبرات وتعزيــز الفهـ

 وتطبيقاتها في مجال التربية البدنية والرياضة.

 

الاســـ تفادة مـــن ال بحـــاث والدراســـات: يجـــب أ ن يكـــون هنـــاك اهـــتمام بمتابعـــة ال بحـــاث والدراســـات الحديثـــة حـــول 

ــة  ــذه ال بحــاث توجيهــات ونصــائح قيم ــوفر ه ــة والرياضــة. يمكــن أ ن ت ــة البدني ــا في التربي ســاتذة لل  اســ تخدام التكنولوجي

 في مجال اس تخدام التكنولوجيا في تدريسهم وتدريبهم.

 

عنــد تنفيــذ هــذه الاقتراحـــات، يجــب أ ن يكــون هنـــاك رغبــة حقيقيــة مــن قبـــل ال ســاتذة في التحســين والتطـــوير 

 التقني، وكذلك دعم من السلطات التعليمية والا دارية لتوفير الموارد والتدريب الملا  لل ساتذة.
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 عامة:خلاصة 

مــكانات كبــيرة للتحســين والتطــوير. يمكــن للاســ تخدام اســ   أ ن تخدام التكنولوجيــا في مجــال التعلــيم والرياضــة لديــه ا 

ــين  ــل بـ ــال والتفاعـ ــز الاتصـ ــرياضي، وتعزيـ ــدريب الـ ــتعلم والتـ ــة الـ ــين تجربـ ــاهم في تحسـ ــا أ ن يسـ ــال للتكنولوجيـ الفعـ

 الطلاب والمدربين، وتوفير مصادر تعليمية متنوعة ومبتكرة.

 

ــن الم ــم م ــد ه ــال. ق ــا بشــكل فع ــ تخدام التكنولوجي ــاتذة لاس ــلا  لل س ــدريب الم ــة والت ــة اللازم ــة التحتي ــوفر البني أ ن تت

ــة  ــا المتعلقـ ــال التكنولوجيـ ــورات في مجـ ــلى التطـ ــلاع عـ ــة والاطـ ــارات التقنيـ ــوير المهـ ــم وتطـ ــاتذة ا لى فهـ ــاج ال سـ تحتـ

 بالتعليم والرياضة.

 

ــل ا  ــن قبـ ــه مـ ــوفر الدعم والتوجيـ ا أ ن يتـ ــا ــب أ يضـ ــليجـ ــا لسـ ــ تخدام التكنولوجيـ ــز اسـ ــة لتعزيـ ــة والا داريـ طات التعليميـ

 وتكنولوجيا المعلومات والاتصال في مجال التربية البدنية والرياضة في الجزائر.

 

جراء دراسات وبحوث لتقييم وفهم أ دراك أ ساتذة التربية البدنية والرياضة في الجزائر لاس تخدام التكنولوجيا ومن   الضروري ا 

ومات والاتصال، حيث يمكن أ ن توجه هذه الدراسات الجهود والتدابير المس تقبلية لتعزيز الاس تخدام الفعال وتكنولوجيا المعل

للتكنولوجيا في هذا المجال.



 

 

 

 

 قـــــــــــــــــائــــــمــــــــة  

 المصادر والمراجع 
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 .ت . ال سكندرية دار الثقافة العربية( مقدمة في تكنولوجيا المعلومات و أ ساس يات ا سترجاع المعلوما2003أ نور ،ب،أ ) -

  

س تخداماته في  2013سليماني ،) - نسانية  11العملية التعليمية . العدد ( تطور مفهوم التكنولوجيا و ا  مجلة العلوم الا 

 .والا جتماعية

ي .مجلة ( تكنولوجيا المعلومات و الا تصالات و أ ثرها في النشاط ال قتصادي و ظهور الا قتصاد الرقم2010العياشي )-

 .نوفمبر،جامعة سكيكدة،الجزائر 03،المجلة  31البحوث والدراسات الا نسانية ، مقال رقم 

 .للنشر وتوزيع 1العملية الا دارية وتكنولوجيا المعلومات ، ال ردن،ط )2008 (جواد-

دارة التكنولوجيا : مفاهيم ومداخل تقنيات، تطبيقات عملية، ال ردن ،دار المنا2007اللامي )-  .هج للنشر والتوزيع ( ا 

فز المعنوية ،باتنة : كلية العلوم رسالة ماجس تي،فرع التنظيم الموارد،الا تصال الرسمي و علاقته بالحوا .)2007(لويزة-

 ال قتصادية وعلوم التس يير. 

 لتوزيع مدخل الا علام والا تصال ، المفاهيم ال ساس ية والوظائف الجديدة ،عمان،ال ردن: جدارا للنشر وا )2008 (عيساني-

( ال تصال 2006( معجم مصطلحات ال علام ، انجليزي عربي، مصر : دار المعرفة الجامعية الس يد )2008ليفي )الخ -

 ونظرياته المعاصرة ،مصر ،دار المصرية البنانية للنشر و التوزيع.

  والتوزيع.( ال تصال في منظمات العامة : بين نظرية و ممارسة ،ال ردن : اليازوري للنشر2009العلاق ) -

( تكنولوجيا ال علام و ال تصال في مجال الرياضة المدرس ية " الواقع والتحديات " سطيف : جامعة محمد  2015الكافي ) -

 لامين دباغين ،مختبر المجتمع الجزائري المعاصر.

صص تس يير الموارد ( دور التكنولوجيا ال علام والا تصال داخل المؤسسة الجزائرية ، مدكرة ماجس تير، تخ2009مريم ) -

 البشرية ، الجزائر : جامعة تلمسان.

 الا تصالات والمعلومات و التطبيقات التكنولجية ، الا سكندرية : دار الثقافة العلمية.  ( 2001 ) الهجرسي -

 افة ال لكترونية في الوطن العربي ، عمان ،ال ردن : دار الشروق للنشر والتوزيع.( الصح 2005فيصل )-
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دراك مديري المدارس ال ساس ية الخاصة ل همية تكنولوجيا التعليم وعلاقته بمس توى توظيف  2015ربيع ) - ( مس توى ا 

ة العلوم التربوية ،جامعة الشرق المعلمين لهده التكنولوجيا من وجهة نظر معلمين : عمان قسم ال دارة و المناهج ،كلي

 ال وسط أ يار.

مجال الرياضة المدرس ية " الواقع والتحدي " سطيف : جامعة محمد لامين  تكنولوجيا ال علام وال تصال في  )2018( كوندة-

عداد معلم التربية البدنية تكمولوجيا ، الجم  عية المصرية للتربية دباغين ، مختبر المجتمع الجزائري المعاصر السليم : دون س نة )، ا 

 البدنية والرياضية وعلوم الرياضة ، جامعة الملك سعود

 مطبعة جمهورية. :علم نفس العام، ال سكندرية ،مصر )2000 (محمود فتحي عكاشة-

 دار ال فاق العربية :، ،القاهرة ،مصر 1س يكولوجية الفرد في مجتمع ،ط )2001(محمود شمال حسن -

 14.ادراك بيئة الحظارية وأ ثرها على سلوك ال نساني ،مجلة العلوم ال نسانية ،عدد ) 2000 (ندير زريبي وال خرون -

 ) 53-45 (،صفحة منديسمبر 

براهيم ، ط)2000 (جون ديفت- دار  : مصر–، ،قاهرة 1.علم نفس ا جتماعي والتعصب ،ترجمة عبد حميد صفوت ا 

 .الفكر عربي

 .دار الفكرالعربي: : علم نفس الا جتماعي  والتعصب.القاهرة 41صفحة  2000جوندكت   -
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