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 الملخص :

 مدد  الأكاديميددة الددتعلم صددعوبا  ذوي  تلاميدد  لددد  النفسددية و التربويددة المرافقددة مسددتو   عدد  الكشدد  إلددى الدراسددةهدددفه هدد   
 لولايددة ةتابعدد ابتدائيددةرس امددد (05) علددى دراسدداتها الباحثددة أجددر  و ،المدمجددة بالأقسددا  الابتدددائي التعلدديم أسددات ة نظددر وجهددة

تم اختيدارهم برريقدة مقصدودة،  ،(نثىأ 49ذكر و 21)منهم  المدمجة قسا بالأ أستاذ (70) لعينةأفراد اكان عدد  و .مستغانم
مددد  طدددرف )مبندددي الأكاديميدددة  الدددتعلم صدددعوبا  ذوي  تلاميددد  لدددد  النفسدددية و التربويدددة لمرافقدددةامقيددداس  الباحثدددةاسدددتخدمه  و

 المتبدده هددو الإحصددائي الأسددلوب أمددا ،مسددتعمله فددي ذلدده المددنه  الوصددفي، ثباتدده و صدددقه دلالا  مدد  التحقدد  تددم ،(الباحثددة
الاتجدا  بالاعتمداد علدى برندام   أحداديتحليد  التبداي   و ( )اختبدار و، واحددة لعيندة"  " اختبارو التكرارا  و  النسب المئوية

spssv20 ،التالية:للنتائ   الباحثةالتحلي  توصله  و المعالجةبعد  و 
مسدددتو  تربيددد  الأسدددات ة للمرافقدددة التربويدددة و النفسدددية لتلاميددد  ذوي صدددعوبا  الدددتعلم الأكاديميدددة بالأقسدددا  المدمجدددة فدددي . 1

 المرحلة الابتدائية مرتفه.

التربويددة و النفسددية لتلاميدد  ذوي أسددات ة التعلدديم الابتدددائي حددوا تربيدد  المرافقددة إحصددائية بددي   لا توجددد فددروت ذا  دلالددة. 2
 .تعز  لمتغير الجنس بالأقسا  المدمجة صعوبا  التعلم الأكاديمية في المرحلة الابتدائية

تربيددد  المرافقدددة التربويددة و النفسدددية لتلاميددد  ذوي  فدديأسددات ة التعلددديم الابتددددائي  إحصدددائية بدددي  توجددد فدددروت ذا  دلالددة لا. 3
 مؤه  العلمي.تعز  لمتغير ال بالأقسا  المدمجة مرحلة الابتدائيةصعوبا  التعلم الأكاديمية في ال

أسددات ة التعلدديم الابتدددائي حددوا تربيدد  المرافقددة التربويددة و النفسددية لتلاميدد  ذوي  إحصددائية بددي  توجددد فددروت ذا  دلالددة لا. 4
 .تعز  لمتغير الخبرةبالأقسا  المدمجة  صعوبا  التعلم الأكاديمية في المرحلة الابتدائية

 التعليم الابتدائي. ستاذأة، صعوبا  التعلم الأكاديمية، المرافقة التربوية و النفسيالكلمات المفتاحية: 

  
Research summary:  

this study aimed to reveal the level of educational and psychological support for students with 

academic learning difficulties from the point of view of primary school teachers in integrated 

classes. The researcher conducted her studies on (05) primary schools affiliated with the state 

of Mostaganem. The number of sample members was (70) teachers in integrated classes, 

including (21 males and 49 females), who were chosen intentionally.The researcher used a 

scale for educational and psychological support for students with academic learning 

difficulties (built by the researcher), the validity and reliability of which were verified, using 

the descriptive approach. The statistical method used was percentages, frequencies, and a t-

test for a single sample, and a t-test and one-way variance analysis based on the SPSSV20 

program. After processing and analysis, the researcher reached the following results: 

.1 The level of teachers' implementation of educational and psychological support for students 

with academic learning difficulties in integrated classes at the elementary level is high. 

.2 There are no statistically significant differences between elementary school teachers 

regarding the implementation of educational and psychological support for students with 



 

 د
 

academic learning difficulties in integrated classes at the elementary level attributable to 

gender. 

.3 There are no statistically significant differences between primary school teachers regarding 

the implementation of educational and psychological support for students with academic 

learning difficulties in the primary stage in integrated classes, attributable to the variable of 

academic qualification. 

4. There are no statistically significant differences between primary school teachers regarding 

the implementation of educational and psychological support for students with academic 

learning difficulties in the primary stage in the integrated sections, it is attributed to the 

experience variable. 

Key words: Educational and psychological support, academic learning difficulties, primary 

school teacher. 
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 مقدمة:

تنميدة الشداملة و المتكاملدة للفدرد مد  كد  الجواندب الشخصدية التربية عملية مسدتمرة، هددفها ال تعتبر

يتدثثر بغيدر  مد    كائ  اجتمداعي يدؤثر و هبربع نسانلإا جتماعية، ولاا الوجدانية و العقلية و نفعالية ولاا

قددا  التدي أولدى لهددا لاتده، هد   العلاميو  هدا ربباتدده ولالتربردده عالقدا  مختلفدة يحقدد  مد  خفدراد فكد  فدرد لأا

 .سيار دفي الص  المي  لتلل و النفسية التربوية مرافقةالتربية أهمية كبيرة خاصة الالمختصون في 

ميد  لالدد  الت المعدارفة التعليميدة، كمدا يلعدب دور كبيدر فدي بنداء يدستاذ عنصدر مهدم فدي العمللأاف

الررائ   رة ونشلأأحس  ا ه  واالمن  استخدا  تمك  يحسيتحق  بدون أستاذ ملا حيث أن التعليم الفعاا 

  .الجيدة ءةا ي يمتله الكفلا و ، التدريس
 ة والتربيدا ع صعوبا  التعلم م  مواضيه التدي شدغله بداا المتخصصدي  فدي مجداو موض أن كما

أنهدم  لاعاديي  تمامدا إدون هتما  بموضوع صعوبا  التعلم لوجود أطفاا غالبا ما يبلاجاء ه ا ا يم، والتعل

 اب(.الحسة، القراءة، الكتاب)ة كاديميلأتعلم العوبا  اصواضحا في  ار و يعانون قص

بة بنسدر    التربويدة العويصدة التدي انتشدلاكشدكاديمية إحدد  الملأوبا  التعلم اعتعد مشكلة صو 

مسدداعدة  و تكفدد ج إلددى الهدد   المشددكلة التددي تحتدد  التفددابتدددائي، ممددا أد  إلددى لاة فددي مرحلددة التعلدديم ار بيددك

 للتلمي .ي لدراسي  االمختصي ، ذله لما تسببه م  تثثير على التحصو المربي   طرف مستمرة م 

ميددد  ذوي لاهتمدددا  بتلاا الاتحسدددي  عمليدددة التعلددديم مددد  خددد فعيددد  وحيدددث تسدددعى كددد  منظومدددة تربويدددة إلدددى ت

 و النفسدي التربوي التكف  المرافقة و تحسي   و(، الحساب و ،الكتابة و ،القراءة)كاديمية لأصعوبا  التعلم ا

 .ي صعوبا  التعلم لتفعي  العملية التربويةمي  ذو لاتلفئة 
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م  قب  المدرسي  المرافقة و التكف  حقيقة اقه و ع  و التعريف أكثر كش  لل سةرالتالي جاء  ه   الدباو 

التربيقي  النظري وسة ه ا الموضوع بشقيه رالد ، ول وي صعوبا  التعلم الأكاديمية بتدائيةفي المرحلة الا

 و هي كالتالي:ة منهجمخرة  ضم 

خصددص لمدددخ  الدراسددة، حيددث تضددم  تحديددد إشددكالية الدراسددة و فرضدديتها، دوافدده اختيددار  الفصــل الأول

 الموضوع، أهداف الدراسة و أهميتها، و التعاريف الإجرائية لمتغيرا  الدراسة.

النفسدية الد ي تضدم  أولا تعريدف المرافقدة بصدفة  خصصنا  لموضوع المرافقدة التربويدة و الفصل الثاني أما

عامة، ثانيا تعريف المرافقة التربوية و النفسية، و أهددافها، أشدكالها، أبعادهدا، و صدفا  المرافد  التربدوي و 

 النفسي، عوام  نجاحها، و استراتيجيا  المرافقة التربوية و النفسية.

لم و تعريفهدددا، ثانيدددا تعريدددف صدددعوبا  الدددتعلم صدددعوبا  الدددتع أولا مراحددد  تردددور  الفصـــل الثالـــثتضدددم  

 الأكاديمية و أنواعها.

تم التررت فيه إلى الإجراءا  المنهجية للدراسة الميدانية، حيث قسم إلى جدزئي ، جدزء  الفصل الرابعو في 

خاص بالدراسة الاسترلاعية و أهدافها، و حدودها، عينتهدا، و أداتهدا و خصائصدها السديكومترية، أمدا فدي 

 اسة الأساسية تم تحديد منه  الدراسة و حدودها، عينتها، و أداتها و الأساليب الإحصائية المستخدمة.الدر 

خصددص لعددرض و تفسددير و مناقشددة نتددائ  فرضدديا  الدراسددة، مدده ربددط هدد   النتددائ   الفصــل الخــامسأمددا 

 بالدراسا  السابقة.

تفددتح  تخددد  المجدداا التربددوي و حددا  التدديراقتبعددا الا و فددي الاخيددر إختتمنددا الدراسددة بخاتمددة مدده

 ، و عرض مختل  المراجه و الملاح  التي تم الاعتماد عليها لإنجاز ه   الدراسة.  سا  اخر رالد الامج
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 :دراسة. إشكالية ال1

إن الترور الحاص  في شتى المجدالا  الاقتصدادية و الاجتماعيدة و التعليميدة جعد  مد  المدرسدة مؤسسدة 

بجميدده الجوانددب الشخصددية للتلميدد  بحيددث انتقلدده مدد  التدددريس بالأهددداف الدد ي يعرددي للمعلددم الدددور  هددتمت

العمليددة التعليميددة،  الأساسددي فددي العمليددة التعليميددة إلددى التدددريس بالكفدداءا  الدد ي يجعدد  مدد  المددتعلم محددور

عرداء. إذ مد  بدي  هد   الأولويدا   فدور المدرسة لم يب  مجرد عملية إعراء فقط ب  أصدبح عمليدة أخد  و

 . تروير ثلاثة عناصر أساسية في العملية التعليمية المعلم والمتعلم والمادة الدراسية

يده حاجدا  التلميد  النفسدية و تثتي الخدما  المترورة للمدرسدة للعمد  علدى الاعتنداء و الإلمدا  بجم

و الأكاديمية أو البيداغوجية، و في ض  تقصي الواقه التعليمي اليو  فإن هناك العديد م  المشكلا  التي 

ي ومدد  بددي  هدد   المشددكلا  تربددو النفسددي أو التعتددرض التلاميدد  فددي مسددارهم الدراسددي، سددواء علددى المسددتو  

نقدددص دور المرافقدددة و المسددداندة و الارشددداد وكددد ا  سدددبب ب، وتفاقمهدددا فدددي الأوان الأخيدددرة  تعلمالدددصدددعوبا  

التكدوي  الكدافي  سات ة والمختصي  وه ا قد يرجه الى نقص في التثطير والأعمليا  الدعم م  قب  بعا 

 .للبعا منهم في مرافقة التلمي  النفسية أو البيداغوجية

فددراد أو الجماعددا  فددي المراحدد  العمريددة إذ تعتبددر المرافقددة النفسددية أحددد قنددوا  الخدمددة النفسددية التددي تقددد  الأ

المختلفددة، سددواء فددي البيئددة الأسددرية أو العمدد  أو المدرسددة بهدددف تنميددة وعدديهم فددي التعامدد  مدده المشددكلا  

اليوميددة و التوصدد  إلدددى قددرارا  أكثدددر فعاليددة، و التغلدددب علددى الصدددعوبا  التددي تعتدددرض طددريقهم و تعدددوت 

 .توافقهم

، تحدده  Celin Piqueè (2000)دراسدة ،بالمرافقدة النفسدية و التربويددةومد  بدي  الدراسددا  الدي اهتمدده 

أشكاا الفاعلية البيداغوجية للمرافقة المدرسية" يتمث  ه ا البحث في دراسدة المرافقدة النفسدية  عنوان "عم  و

فقدة م  زاوية معينة وهي نتائجها على النجاح المدرسي، و مقارندة نتدائ  التلاميد  الد ي  يسدتفيدون مد  المرا
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يسدددتفيدون مددد   753( تلميددد  مددد  الردددور الابتددددائي مددد  بيدددنهم 7049) مددده غيدددرهم و شدددمله عيندددة الدراسدددة

يسدددتفيدون مددد  المرافقدددة، اعتمدددد علدددى المدددنه  الشدددبه  372مددد  الردددور المتوسدددط أي أن  7008المرافقدددة و

% مد  7.79%م  وقه الحصة الدراسية مخصص للواجبا  و  60التجريبي و تمثله نتائ  الدراسة في 

مدددد  التلاميدددد  ذو مسددددتو    0.58مدددد  التلاميدددد  ذو مسددددتو  متوسددددط،% 2.34التلاميدددد  ومسددددتو  جيددددد، %

 (.9 ، ص:2017ضعيف، ك  هؤلاء التلامي  ينتمون إلى الرور الابتدائي. )ب  نوح، 

(، إلددى معرفددة واقدده تربيدد  الخرددة التربويددة 2018دراسددة برهددان حمادنددة و إسددماعي  عدداتي سددنة )وتشددير 

ة مددد  وجهدددة نظدددر معلمدددي صدددعوبا  الدددتعلم و الفدددروت فيددده وفقدددا لمتغيدددرا  ندددوع الجدددنس، و المؤهددد  الفرديددد

( م  معلمي صعوبا  التعلم، و أشار  النتائ  66العلمي، و سنوا  الخبرة، و تكونه عينة الدراسة م  )

يدد  مرتفدده التربويددة الفرديددة مدد  وجهددة نظددر معلمددي صددعوبا  الددتعلم جدداء بواقدده ترب ةالخرددأن واقدده تربيدد  

وك له جميه مجالا  الأداة، كما أظهر  النتائ  إلى وجود فروت ذا  دلالة إحصائية بي  استجابا  أفراد 

( سدنوا ، و عدد  توجدد فدروت ذا  5عينة الدراسة تعز  إلى متغير سدنوا  الخبدرة لمصدلحة فئدة أقد  مد  )

، 2024ؤهد  العلمدي.)ورخ، مدزردي، دلالة إحصائية بي  أفراد الدراسدة تعدز  إلدى متغيدر ندوع الجدنس و الم

 (.1012 ص:

فالعوامدد  التربويددة تندددرج هددي الأخددر  ضددم  الأسددباب المفسددرة لصددعوبا  الددتعلم الأكاديميددة، لأن 

و  التلميد أطدراف العمليدة التعليميدة مد  النجاح المدرسي في العمليا  التربوية داخد  الصد  يترلدب تفعيد  

بيئددة صددفية و معلمدددي  و طددرت تدددريس و وسددائ  تعليميددة مسدداندة، يعتمددد نجدداح الأطفددداا بدددصورة عامدددة و 

أطفدداا صددعوبا  الددتعلم بصددورة خاصدة علددى مقدددار الانسددجا  و التفاعدد  بدي  هدد   الأطددراف عمومددا، فكلمددا 

م و كلمددا قدد  تفدداعلهم انخفددا ازداد تفاعدد  الرالدددب مددده أطدددراف العمليدددة التربويددة بصددورة ايجابيددة زاد تعلمهدد

 (. 15 ، ص:2010مستو  تعلمهم. )مثاا، 
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الدى التعدرف علدى مدد  تدوفر المهدارا  اللازمدة للعمليدا   هدفه(، 2010و ورد أيضا في دراسة القديري )

ساسددية للخرددة التربويددة الفرديددة لددد  معلمددي صددعوبا  الددتعلم فددي المملكددة العربيددة السددعودية، و تكوندده الأ

( معلمدددا مددد  معلمدددي صدددعوبا  الدددتعلم. و اسدددتخدمه الاسدددتبانة كدددثداة فدددي جمددده 136سدددة مددد  )عيندددة الدرا

البيانا ، و اظهر  النتائ  عد  وجود فروت ذا  دلالة احصائية بي  استجابا  عينة الدراسدة حدوا درجدة 

وا  و عددد توفر المهارا  المتعلقة بإعداد و تنفي  و تقويم الخرة التربويدة الفرديدة تعدود لاخدتلاف عددد سدن

 :، ص2018لتعلم. )برهان، إسدماعي ، البرام  التدريبية التخصصية لد  معلمي التلامي  ذوي صعوبا  ا

310.) 

"أنه لابد م  أن يساهم المعلم المربي في التخفيف م  الضغوط النفسية ، (2003) زيتون،   أكد وه ا ما 

التددي يددثتون بهددا مدد  خددارج المدرسددة، فإندده  التددي يعدداني منهددا التلاميدد  بصددفة عامددة، و فددي إزالددة المخدداوف

يتحددوا تحدده إشددراف بعددا المددربي  إلددى وسدديلة تعددزز المخدداوف و تؤكدددها، فددي هدد ا الجددو المكهددرب يقتندده 

التلاميدد  بددثن الهدددف الأسددمى و الغايددة النهائيددة مدد  مضدداعفة الجهددود و المواظبددة علددى حضددور الحصددص 

رجددا  عاليددة فددي الامتحانددا ، لأن كدد  مددا يحددد  فدددي هددو الحصددوا علددى د بانتظددا التربويددة و التعليميددة 

المدرسة يصب في اتجا  تكريس ه   القناعة و تثصيلها. و به ا الموقد  الواضدح و المعلد  يقتد  المربدون 

 (.4 ، ص:2017. )ب  نوح، "في تلامي هم روح المبادرة و الفضولية الباعثة على النشاط وب ا الجهد

، إلدى معرفدة الصدعوبا  في دراستهم التي هدفه Engelhard and Bowdvel (1983)ير  ك  م  و 

التدددي تواجددده المعلمدددي  مددد  لحظدددة التقيددديم أو التحويددد  الدددى تردددوير الخردددة التربويدددة الفرديدددة للتلاميددد  ذوي 

( فددردا مدد  مددديرو و مشددرفو و معلمددو التلاميدد  ذوي 508صددعوبا  الددتعلم. و تكوندده عينددة الدراسددة مدد  )

اظهدددر  النتدددائ  أن معلمدددي  مريكيدددة،الأفدددي الولايدددا  المتحددددة صدددعوبا  الدددتعلم فدددي خمدددس ولايدددا  شدددرقية 

صددعوبا  الددتعلم هددم أكثددر الاشددخاص المشدداركي  فددي الاعمدداا ذا  العلاقددة بالخرددة التربويددة الفرديددة، فهددم 
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 ، ص:2018يسدددتخدمون الخردددة التربويدددة أكثدددر مددد  اي شدددخص اخدددر فدددي المدرسدددة. )برهدددان، إسدددماعي ، 

310.) 

المرافقددة النفسددية و التربويددة خدمددة أن يمكننددا أن نسددتنت  و مدد  خددلاا هدد   الدراسددا  السددابقة الدد كر أعددلا  

نبيلددة، تهدددف للمحافظددة علددى كيددان المجتمدده و جعلدده سددليما و ناميددا بقددوة و تماسدده، لدد له فددإن تددوفير بيئددة 

مدرسية تضم  الخدما  الضرورية لمساعدة التلاميد  علدى الوقايدة و حد  المشدكلا  التربويدة و النفسدية و 

جههم سيكون م  ضم  الاستراتيجيا  الفعالة في تجنب ه   المشكلا  التي يعاني منها السلوكية التي توا

التلميدد ، فالصددحة النفسددية أصددبحه تعددد مدد  بددي  المؤشددرا  الدالددة علددى فعاليددة المدرسددة الحديثددة، فالمرافقددة 

لجميده المتعلمدي  النفسية و التربوية للتلامي  م  بي  أهم آلياتها، و ذله م  خلاا إتاحة الفدرص المتكافئدة 

الاسددتفادة مدد  خدددما  الارشدداد و الرعايددة علددى أسدداس الاصددغاء و الاهتمددا  و الاحتددرا  و علاقددا  إنسددانية 

 .صحية م  طرف الأسات ة الفاعلي  في التربية

ل له فإن المرافقة النفسية التربوية تكتسي أهمية بالغة سواء كان على مسدتو  التلاميد  العداديي  أو 

نفسددية، حيددث أصددبحه أكثددر مدد  صددعوبا  الددتعلم الأكاديميددة الدد ي   يعددانون مدد  مشددكلا   ذوي  التلاميدد 

، فمهنددة الأسددتاذ اليددو  لددم تعددد تنحصددر فددي التعلدديم و تقددديم المعددارف فقددط بدد  تعدددتها إلددى المرافقددة ضددرورة

ود و يعاون والدعم والمساعدة التي يجب أن يقدمها الأستاذ إلى التلامي ، لأن الأستاذ يعد شخصا مراف  يق

 .و يساعد المتعلم على تجاوز الصعوبا  التعليمية و الاندماج في الوسط التربوي 

و عليددده فمددد  الضدددروري إلمدددا  و معرفدددة أسدددتاذ التعلددديم الابتددددائي بمؤشدددرا  صدددعوبا  الدددتعلم أولا، و كددد له 

وا ع  تحقيد  الأهدداف لأن الأستاذ هو المسؤوا الأ أشكاا المرافقة النفسية و التربوية المقدمة للتلامي ، "

التربوية للأمة و تنشئة الأجياا، بالتثثير المنظم و المستمر في سلوك المتعلمي ، كي يكتسبوا م  العادا  

الفكرية و العاطفية و الاجتماعية ما يساعدهم على التواف  مه أنفسهم وعلى التكيدف السدليم مده مجدتمعهم 
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و انرلاقدددا مددد  النتدددائ  المتحصددد  (، 49 ، ص:2006، و علدددى النهدددوض و التقدددد ". )الترتدددوري، القضددداة

نده لا توجدد دراسدا  سدابقة كثيدرة ألقيا  به   الدراسة المحلية حيث عليها م  الدراسا  جاء اهتما  الباحثة ل

 المرافقدددة التربويدددة و النفسدددية و صدددعوبا  الدددتعلم الأكاديميدددة مددد  وجهدددة نظدددر أسدددات ة التعلددديم الابتددددائيعددد  

المهتمدي  الدارسدي   ، فقد جاء  أهمية ه   الدراسة لتعم  كمرجه لكثير م علم الباحثة بجامعتنا في حدود

 .له ا الموضوع

و في ضوء ما تم ذكر  ع  النتائ  المتوص  إليها في الدراسا  السابقة و ما تصبو إليه دراستنا الحالية تم 

 طرح التساؤا الرئيسي التالي:

بالأقسـام  الأكاديمية التعلم صعوبات ذوي  لتلاميذ النفسية و التربوية المرافقةالأساتذة  تطبيق مستوى ما 

 ؟المدمجة في المرحلة الابتدائية

 و منه تندرج التساؤلا  الفرعية و هي كالآتي:

 النفسية و التربوية المرافقة تربي  في الابتدائي التعليم أسات ة بي  احصائية دلالة ذا  فروت  توجده  . 1

 ؟الجنس لمتغير تعز   المدمجة بالأقسا  الأكاديمية التعلم صعوبا  ذوي  لتلامي 

 النفسية و التربوية المرافقة تربي  في الابتدائي التعليم أسات ة بي  احصائية دلالة ذا  فروت  توجده  . 2

 المؤه  العلمي؟ لمتغير تعز   المدمجة بالأقسا  الأكاديمية التعلم صعوبا  ذوي  لتلامي 

 النفسية و التربوية المرافقة تربي  في الابتدائي التعليم أسات ة بي  احصائية دلالة ذا  فروت  توجده  . 3

 الخبرة؟ لمتغير تعز   المدمجة بالأقسا  الأكاديمية التعلم صعوبا  ذوي  لتلامي 
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 فرضيات الدراسة: .2

 النفسدية و التربويدة المرافقدةبالاعتماد على بعا الدراسا  التدي تناولده  م  خلاا التساؤلا  المرروحة و

 ، تقترح الباحثة الفرضية التالية:لتلامي 

بالأقسـام  الأكاديميـة الـتعلم صـعوبات ذوي  لتلاميـذ النفسـية و التربويـة المرافقـةالأسـاتذة  تطبيق مستوى 

 المدمجة في المرحلة الابتدائية مرتفع.

 و ينجز عنها الفرضيات الفرعية التالية:

 النفسددية و التربويددة المرافقددة تربيدد  فددي الابتدددائي التعلدديم أسددات ة بددي  احصددائية دلالددة ذا  فددروت  توجددد. 1

 .الجنس لمتغير تعز   المدمجة بالأقسا  الأكاديمية التعلم صعوبا  ذوي  لتلامي 

 النفسددية و التربويددة المرافقددة تربيدد  فددي الابتدددائي التعلدديم أسددات ة بددي  احصددائية دلالددة ذا  فددروت  توجددد. 2

 المؤه  العلمي. لمتغير تعز   المدمجة بالأقسا  الأكاديمية التعلم صعوبا  ذوي  لتلامي 

 النفسددية و التربويددة رافقددةالم تربيدد  فددي الابتدددائي التعلدديم أسددات ة بددي  احصددائية دلالددة ذا  فددروت  توجددد. 3

 الخبرة. لمتغير تعز   المدمجة بالأقسا  الأكاديمية التعلم عوبا ص ذوي  لتلامي 

 دوافع اختيار الموضوع:. 3

 .حب الاسترلاع العلمي للموضوع الرببة الشخصية في الدراسة و. 1

 . لأهمية الموضوع بالنسبة للمجتمه و المنظومة التعليمية. 2

  .على تجاوز الصعوبا  التعليميةة تلامي  ذوي صعوبا  التعلم ساعدم. 3

 :الدراسة. أهداف 4
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 :تهدف الدراسة الحالية إلى

 الددددتعلم صددددعوبا  ذوي  لتلاميدددد  النفسددددية و التربويددددة المرافقددددة الأسددددات ة تربيدددد  مسددددتو  التعددددرف علددددى . 1

 .الابتدائية المرحلة في المدمجة بالأقسا  الأكاديمية

 ذوي  لتلاميدد  النفسددية و التربويددة المرافقددة تربيدد  فددي الابتدددائي التعلدديم أسددات ة بددي الكشدد  عدد  الفددروت . 2

 .و المؤه  العلمي و الخبرة ،الجنس لمتغير تعز   المدمجة بالأقسا  الأكاديمية التعلم صعوبا 

 : أهمية الدراسة. 5

تبددرز أهميددة هدد   الدراسددة باعتبدددار أنهددا مدد  الدراسددا  الميدانيددة القليلدددة فددي الجزائددر حسددب علددم الباحثدددة و 

 :المتمثلة في

لتلميدد  و حدد  الكثيددر مدد  المشددكلا  و التثكيددد علددى دور المرافقددة النفسددية فددي تحقيدد  الصددحة النفسددية  .1

 .الاضررابا  النفسية و الدراسية

 .محاولة تحسي  و تروير دور المعلم في المؤسسا  التعليمية .2

 .تحسي  الخدما  التربوية و النفسية المقدمة لتلامي  ذوي صعوبا  التعلم الأكاديمية .3

هد   الدراسدة نقردة البددء لدراسدا  أخدر   باعتبدارإثراء المكتبة الجامعية بمث  ه ا النوع مد  الدراسدا   .4

 .قد تكون مكملة لها

 :الدراسة لمفاهيم الإجرائية التعاريف. 6

ن و  المرافقة التربوية و النفسـية:. 1 يقصدد بالمرافقدة فدي هد   الدراسدة هدي حصدوا تلميد  علدى معلدم مكدون

مدرب يساعد  في ح  مشاكله النفسية و الأكاديمية التدي لدم يكد  قدادرا علدى حلهدا بمفدرد، و يدجدعدلدده يحقد  

شداد الصحة النفسية و التواف  و التكيف مده المرحلدة التعليميدة مد  خدلاا عمليدة التقيديم و الدمدسداندددة و الإر 
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البعــد  النفسددي،  و يددتم قياسددها عدد  طريدد  اسددتمارة مبنيددة مدد  طددرف الباحثددة و تحتددوي علددى بعدددي  و همددا:

 .الأول المراقبة التربوية،  و البعد الثاني المراقبة النفسية

  علددى معرفددة المددواد الأكاديميددة هددي عددد  قدددرة و ضددع  و عجددز التلميدد صــعوبات الــتعلم الأكاديميــة:.  2

 .استيعابها( و وجود صعوبة في تابة، الحساب)القراءة، الك

هدي صدعوبة فدي القدراءة الجهريدة للحدروف و الكلمدا  نتيجدة لعدد  قددرة التلميد  علدى  صعوبة القراءة:. 1.2

 .إدراك شك  و أصوا  الحروف المسموعة و المكتوبة و عد  فهم معاني الكلما  و الجم  المربوعة

شدك  الحدروف و حجمهدا و عدد  التناسد  بدي  شدكلها و بدي   : هدي صدعوبة فدي رسدمصعوبة الكتابـة .2.2

الكلمددا  بعضددها الددبعا، و حدد ف أو إضددافة لددبعا الحددروف لمقدداطه الكلمددا  و الجمدد  بالإضددافة إلددى 

 . الأخراء في الجوانب الإملائية، و عد  القدرة على نسخ الكلما  المربوعة

الاعداد و ترتيبها و فهم الرمدوز الرياضدية  هي صعوبة في فهم و إدراك الارقا  و صعوبة الحساب: .3.2

( جمه، و الردرح، و الضدرب، و القسدمةو فكها و تفسيرها و هي صعوبة في اداء العمليا  الحسابية ) كال

 .خواصهاو صعوبة في معرفة الأشكاا الهندسية و 

ميددد  الددد ي  يعدددانون مددد  لافئدددة التب للتكفددد  المؤقددده ةمخصصددد أقسدددا  مكيفدددة و يهددد: . الأقســـام المدمجـــة3

، بغية تددارك الدنقص و مد  ثدم إعدادتهم للأقسدا  العاديدة يةاضررابا  سلوك أوالأكاديمية  صعوبا  التعلم 

 مخدتص و ، و تكدون هد   الفئدة مشخصدة مسدبقا مد  قبد 2010-/84مده//25وف  المنشور الدوزاري رقدم 

 مكيف. جيلاتعليمي عبرنام   لهم  قدي

هدددم الأسدددات ة الددد ي  يعملدددون فدددي وظيفدددة التعلددديم لدددد  وزارة التربيدددة والتعلددديم  :الابتـــدائيالتعلـــيم  أســـاتذة. 4

-2024، و المبدددرمجي  لسدددنة الدراسددددية ولايدددة مسدددتغانم -الأقسدددا  المدمجدددة ببمددددارس المرحلدددة الابتدائيدددة 

2025. 
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 تمهيد:

مد  حيددث  ،النفسدية مد  الدنظم التددي تعدزز دورهدا فدي المؤسسدا  التربويدةالتربويدة و تعتبدر المرافقدة 

و تحفيددز دوافعهددم نحددو عمليددة  التكفدد  بالتلاميدد  و الأخدد  بيدددهم لفهددم ذواتهددم و حدددود إمكاندداتهم. و تعزيددز

عدالم مسددتقبلهم. و لا يتحقدد  ذلدده إلا باسدتحدا  أسدداليب و معدداملا  مدد  و مسدداعدتهم علددى رسددم م ،الدتعلم

شدددانها تعزيدددز العلاقدددة بدددي  المرافددد  و التلميددد . وبالتدددالي تكدددوي  اتجاهدددا  إيجابيدددة نحدددو المرافقدددة النفسدددية و 

 كونها تؤدي دورا حاسما في التعلم و الأداء. ،التربوية

 أولا: المرافقة:

 .تعريف المرافقة:1

خ  عدة أشكاا: كلمة ذا  أدراج يمك  أن تت و ،ذو استعماا واسه المرافقة كلمة سائدة ومصرلح 

المرافقدة  و  ستشدفائيةالصدحية و الإالمرافقدة  مرافقدة نهايدة الحيداة وال و ،المرافقة التربويدة ،المرافقة المدرسية

 (29 ، ص:2019... . )بركانة، مسعودي، الاجتماعية

"المرافقددة مجموعددة مدد  العبددارا  التددي تلتقددي ثددم تتفددرع ( علددى أنهددا: 2016 كمددا عرفهددا )بدد  نددوح،

 ،يشدرف ،يرشدد ،يتبده ،ا: يوجدهانرلاقا م  ه ا المصرلح أو تستبدا به حسب الأماك  و حقوا الاسدتعما

 (35 ص: ،2017 ،يحرس". )ب  نوح ،يوص  ،يقود ،يسند ،يكون  ،يراقب ،يصغي

شدادية تتمثد  فدي تلده المتابعدة ر الانهدا عمليدة أمتابعدة المرافقدة علدى في تلده ال (: 1980 ،زهرانها )عرفيو 

مده  هدم الفدرص الأكثدر مسداعدة للمسترشددي أ تثكد م  استمرار تقدد  الحالدة عد  المستمرة التي تهدف الى ال

ة. تحديد قيمة و نجاح عملية الإرشاد و تحديد نسبة التقد  و مد  استفادة المسترشد م  الخبدرا  الإرشدادي

 (33 ، ص:1980هران، )ز 
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لددى المجدداا التربددوي فهددو الدد ي إجددي ترددور  المرافقددة عنددد "كددارا روجددرز" مدد  الحقدد  النفسددي العلا

دهدا ن مفاأقوة الى الفع  انرلاقا م  مسدلمة ن دور المرافقة هي تحوي  القدرا  الداخلية للفرد م  الأعتبر ا 

"روجددرز" حديثدده عدد  المرافقددة فقدداا و يواصدد  ، و معيقاتددهأمهمددا كددان عمددر ن شددخص قددادر علددى التغييددر أ

 .خر ليكون قادر على مواجهة الوضعية بنفسهلآنها المساعدة لأ

إن قيا  المدرسة بدورها في عملية المرافقدة التربويدة للتلاميد  أصدبح أمدر ضدروري فدي  :المرافقة التربوية.2

 التدي تجدري خدارج الوقده المدرسدي و المرافقدة المدرسدية تشدم  اليدو  كد  النشداطا  كافة مراحد  التعلديم، و

 المقاربدا  و الردرت و لتلميد ح المدرسدي، حيدث تدوفر لالتي تساهم بصفة مباشرة أو غيدر مباشدرة فدي النجدا

العلاقدددا  التدددي تسددده  اسدددتيعاب المعدددارف، كمدددا أن المرافقدددة المدرسدددية تتخددد  أشدددكاا متنوعدددة تختلددد  مددد  

لتجنددب  يسددتدعى التدددخ ، فددي المجدداا المدرسددي وهدد ا حسددب نددوع المشددك  الدد ي  وضددعية إلددى أخددر ، و

 (96 ، ص: 2010حالا  الرسوب و الصعوبا  المدرسية تتخ  المرافقة التربوية عدة طرت.) صياد، 

تعددد المرافقددة النفسددية مدد  الخدددما  الضددرورية التددي ينبغددي أن تتددوفر فددي المؤسسددا  ة: المرافقــة النفســي.3

تواف  ايجابي اجتماعي  الوصوا بالمتعلم إلى نمو سليم متكام  و والتعليمية م  أج  تفعي  عملية التعلم 

 ، و منه تفرعه فيما يلي:ذاتي

ه فدي الاختصداص المناسدب الد ي : هو مساعدة الرالب فدي الاختيدار والتحضدير ليجدد نفسدالتــوجـيــه.1.3

مختلفدة مد  التوجيدده  تدتم جوانددب كثيدرة و يعتبددر التوجيده طريقدة للدتعلم، و قدراتده، و مده شخصديته و  يدتلاء

)الحريدددري، الامدددامي، . الجماعدددا  اللاصدددفية قاعدددا  الدراسدددة و عددد  طريددد  المقدددابلا  بدددداخ  حجدددرا  و

 (20، ص: 2011

الد ي  يعدانون مد  صدعوبا  فدي الدتعلم كالرسدوب المدرسدي يحتداجون إلدى توجيده تربدوي  تلميد له ا فدإن ال و

مساعدته على إتباع الررت التدي  لوجهة الصحيحة وتوجيهه ا مرافقة الرالب و ل ا يجب متابعة و صحيح
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في ه   المرحلدة )المرحلدة الابتدائيدة(  تلمي التحضير الجيد، لأن ال مراجعتها و ينتهجها في إعداد دروسه و

لدده خبدددرة و معرفددة كافيدددة ليرافقدده فدددي مسدددار   و مستشدددارأسدددتاذ مددتمك  أيحتدداج دعمدددا و توجيهددا مددد  طددرف 

 الدراسي.

 :التربوي الإرشــاد .2.3

 الإرشاد بثنه: عملية مساعدة الفرد على رسم الخرط التربوية التي تدتلاء  مده قدراتده و حامد زهران()يعرف

المدواد الدراسدية التدي تسداعد  فدي اكتشداف  المنهداج المناسدب و أن يختدار ندوع الدراسدة و أهدافده و ميوله و

توافقددده علاجهدددا بمدددا يحقددد     التربويدددة وتسددداعد  فدددي النجددداح و تشدددخيص المشدددكلا الإمكانيدددا  التربويدددة و

 )35، ص: 2019بركانة، مسعودي، ) .التربوي بصفة عامة

 :تحقي فالإرشاد التربوي يهدف إلى 

مواهب يشعر عندما يستريه تحقيقها بالراحة  مكانيا  وإ فك  فرد لديه قدرا  و :التوافق النفسي.1.2.3

 .تحقيقها في إنمائها والتي يكون للمرشد التربوي دور  و الاطمئنان و

ذله ع   ال ي يسعى إلى مساعدة الرلبة على تحقي  النجاح تربويا و تحقيق التوافق الأكاديمي:.2.2.3

كد له المسداعدة فدي تحقيد   والنجداح. تيار السدليم الد ي يدؤدي إلدى مساعدتهم بالاخ طري  معرفة الرلبة و

علددى وضدده أهدددف  تلميدد قبدد  المرشددد ثددم مسدداعدة الة مدد  المتابعددة اليوميدد االاسددتمرار فددي الدراسددة مدد  خددلا

علدى تخرددي مشدكلاته بثسددلوب  تلميد لإرشدداد التربدوي إلدى مسدداعدة المسدتقبلية، حد  المشددكلا  كمدا يهددف ا

. )بركانددة، مسددعودي، مددنظم يسددتريه مدد  خلالدده أن يددتعلم كيددف يتغلددب علددى مشددكلاته المسددتقبلية سددليم و

 (34، ص: 2019
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ذلده نتيجدة  أن ك  طالدب يحتداج إلدى خددما  الإرشداد التربدوي و ى:التربوي تشير إلن أهمية الإرشاد كما أ

لمدا قدد يواجهده مدد  مشدكلا  سدوء داخد  المؤسسددة التعليميدة أو خارجهدا، كمدا أن الإرشدداد التربدوي يعدد أحددد 

 و. تعلديمال يشدارك فيده كد  العداملي  فدي ميددان التربيدة و يهدتم بده و الجوانب المهمة في العمليدة التربويدة و

فدي  م  أج  أن يكون دور  أكثر فعالية نرا  يتدخ  حتى في شخصية المدرس ال ي يقد  المادة التعليمية و

فدي تحقيد   و تلميد فدي تحديدد الاختيدار الدراسدي لليتددخ   طريقة التعام  التي تسدود المؤسسدة التعليميدة، و

 ). 46، 45 :، ص 2008، مشغان). النفسي التواف  الأكاديمي و

ذا  علاقدة وجهدا  لده هددف، و ، وتلمي الإرشاد النفسي بثنه إرشاد اليعرف ''ري ''  الإرشــاد النـفسي:.3.3

 لوجه بي  قرارا  المرشد التي تشارك في حد  المشدكلة مد  خدلاا فهدم المرشدد لهدا بعنايدة فائقدة و مسداعدته

 (3 :ص ،2012لمعروف، ا) .بصورة ماهرة

يددرس  يفهدم ذاتده و تشجيه الفرد لكي يعرف نفسه و ى مساعدة وكما أن الإرشاد النفسي يهدف إل

يعددرف  حاجاتدده، و يحدددد مشددكلاته و يفهددم خبراتدده و انفعاليددا، و شخصدديته جسددميا و عقليددا و اجتماعيددا و

 (35، ص: 2019بركانة، مسعودي، ) .الفرص المتاحة له

إن الرالدددب هدددو أحدددد أفدددراد المجتمددده، فهدددو يتعامددد  يوميدددا مددده المجتمددده خدمدددة  :المرافـقــــة الاجـتــــماعية.4

لهدد ا فددإن دعددم  ، لأن تقدددير المجتمدده لإمكانياتدده يشددعر  بالسددعادة، وإمكانياتدده دراتدده وتحقيدد  ق لحاجياتدده و

 ة ويتكيدف فدي المدرسدتلميد  المتابعدة مد  قبلهدا يجعد  ال توفير الجو المريح للدراسة و تشجيعها و الأسرة و

 .الوجداني تلمي نها تلعب دور فعاا في بناء الأ

أثدر كبيدر فدي رفدده  لتلميد علاقددة الأسدتاذ با طرائد  التددريس، و كمدا لا يخفندا أن للمنهداج التربدوي و

هددو الصددانه الدد ي تعهددد إليدده الأمددة  ، لأندده هددو القائددد الثدداني فددي المجتمدده بعددد الوالدددي  وتلميدد معنويددا  ال

فكثيدر مدا يلاحدل المددرس سدلوكا غيدر لائد  مد  طدرف  .أبنائها تنمية متكاملة متزندةبشرف تنمية شخصية 
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ن اهتمددا  تصددحيح الأخردداء، لأ رشددادهم إلددى السددلوك المرغددوب وا   ههم ومثدد  هددؤلاء يجددب تددوجي والتلميدد  

 .المساعدة على حلها لها تثثير والتلمي  الأسات ة بمشكلا   المعلمي  و

الضددع  فددي القسددم  يعددرف نقدداط القددوة و ص الدد ي يتددابه المسدديرة التربويددة وفالأسددتاذ الجيددد هددو ذلدده الشددخ

تددوفير الجددو  ممددا يددؤدي إلددى رعايتدده. وللتلميدد  الكفدداءة الدراسددية  معرفددة المسددتو  العلمددي و الدد ي يدرسدده، و

محاولدددة التعدددرف علددددى  متابعدددة مشدددكلاته و بالاهتمدددا  و تلميدددد اعد  علدددى النجددداح، لأن شدددعور الالددد ي يسددد

المدرسددة  مادتدده و يتولددد عنددد  الإحسدداس بالحددب اتجددا  الأسددتاذ و مسددبباتها يعددزز لديدده الثقددة بنفسدده أكثددر و

 (41، ص: 2019بركانة، مسعودي، ) .العم  م  أج  النجاح بصفة عامة و

هددي البيئددة الثقافيددة  الأسددرة أوا مؤسسددة يتعامدد  معهددا الرفدد  مدد  مؤسسددا  المجتمدده، و تعددد الأســرة:.1.4

الاجتماعي، فالأسرة بدورها  تؤثر في تكوينه الجسمي والنفسي و قيمته، و تسب منها الرف  لغته والتي يك

تعدود الرفد  علدى  تحق  له التكيف الاجتماعي، و تنشئه ثقافية تتلاء  مه مجتمعه و توفر له الرمثنينة و

لرفدد  باعتبارهددا مؤسسددة السددلوك وفدد  أخلاقيددا  المجتمدده، أي أن الأسددرة تقددو  بعمليددة التربدده الاجتمدداعي ل

يمكدد   اجتماعيددة. تمثدد  الجماعددة الأولددى للفددرد فهددي أوا جماعددة يددتعلم فيهددا كيددف يتعامدد  مدده الآخددري ، و

القدددوا بدددثن أوا معلدددم يحظدددى بددده التلميددد  هدددو أحدددد الوالددددي  حيدددث يلقنددده أمدددور عددددة أهمهدددا تقدددديم القددددوة فدددي 

 (99: ، ص2009) مزاهرة، .المرافقة الدعم و التصرف، توفير الإرشاد و

: تعددرف جماعددة الأقددران بثنهددا بندداء اجتمدداعي غيددر رسددمي يضددم عددددا مدد  جماعــة الرفــا  أو الأقــران.2.4

الإفدددراد يجمعهدددم تقدددارب السددد ، أو قدددرب محددد  الإقامدددة، أو تماثددد  الوضددده الربقدددي، أو وحددددة المكدددان الددد ي 

 يرتادونه.

مجموعدة   :التعلديم المدرسدي فنقصدد بهدا ه ا ع  جماعة الأقران بشك  عا ، أما جماعدة الرفدات فدي مرحلدة

الاهتمامدا ،  الميدوا و الأطفاا ال ي  يكونون في نفس عمر الرف  أو في ال ي  يتقاربون منه في السد  و
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 لهدددا تفاعلاتهدددا، و أو السدددك ، فالرفددد  فدددي كددد  مرحلدددة عمريدددة لددده مجموعدددة مددد  الأقدددران لهدددا خصائصدددها و

أنمداط السدلوك التدي يشدترك فيهدا  التقاليدد و القديم و العدادا  و والمعدايير  بالتالي لها مجموعدة مد  القديم و

 (45، ص: 2019بركانة، مسعودي، أفراد ه   الجماعة و يكون لهم أهداف مشتركة. )

 ثانيا: المرافقة التربوية و النفسية:

 .تعريف المرافقة التربوية و النفسية:1

 ج إلدى المسداعدة وشخصدي  أحددهما يحتداقدة تربويدة خاصدة بدي  لاأنها ع(:  2010، ير  )صياد

ف  بحيث يساعد في إيجاد وتحديد الررت المناسدبة راهو الم خر يقد  المساعدة ولآا و ،هو المراف  دعم و

 (104 ، ص:2018ه. )عبد العزيز، لتحقي  أهداف

(: المرافقددددة عبددددارة عدددد  وجددددود شددددخص يسدددداعدنا فددددي حدددد  2003، عبددددد الحلدددديم منسدددديو عرفهددددا )

 (52 ، ص:2023ا. )زهرة، عبد اللاوي، على حلها بمفردنتي لم نك  قادري  المشكلا  ال

(:هدي عمليدة بنداء تهددف إلدى مسداعدة الفدرد فدي أن يفهدم ذاتده وينمدي 2004 حسي ،)بينما يعرف 

، 2004ة. )حسدي ، إلى تحقي  أهدافه المثمولدته في ضوء معرفته وتدريبه كي يص  لامشكإمكانياته لح  

 (16: ص

هددددي مجموعددددة مدددد  الخدددددما  التربويددددة وتتمثدددد  فددددي و النفسددددية فقددددة التربويددددة رافددددإن المو بالتددددالي 

ى مسدداعدة المددتعلم التددي تعمدد  علدد التوجيدده... و، كدداديميلأا شددرافلإا ،المسدداندة النفسددية ،الدددعم ،عدةالمسددا

 .لتحقي  أهدافه استغلالها و ،إمكاناته ،قدراته ،على فهم نفسيته

 التربوية و النفسية:.أهداف المرافقة 2

 :تهدف عملية المرافقة النفسية و التربوية تسعى إلى تحقي  جملة م  أهداف أهمها
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 كاديميددة حددوا السددنة الدراسددية ممددا يسدده  علددى التلميدد  الأ  تسددهي  عمليددة حصددوا علددى المعلومددا

 ة.ندماج مه ه   المرحللإا وعملية النجاح 

   ته لاكدددد له تخرددددي مشددددك سددددي وار أثندددداء مسددددار  الدبهدددددف تخرددددي عوائدددد  تقددددديم المسدددداعدة للتلميدددد

 .النفسية الشخصية و

 والنصددددائح وا تقددددديم الدددددعم لاقددددة بددددي  الفددددرد والمرافدددد  مدددد  خددددلاع بندددداء خلدددد  جددددو مدددد  الثقددددة و 

 .رشادا لإا

 ذلده لخلد  الفدرد ليكدون  جتماعية ولاا قية ولاخلأاد المتعلمي  م  جميه النواحي االعم  على إرش

 .المجتمه له دور فعاا في بناء

 تحقي  النجاح و لامتحانا ا الدعم النفسي لتجاوز ضغوط الدارسة و. 

 الامتحانا في  تلامي تحضير ال. 

 تتبعدددده أيضددددا نصددددحه و تشددددجيعه مدددد  قبدددد  المرافدددد  و محاولددددة مراعدددداة الجانددددب النفسددددي لتلميدددد  و. 

 (46، ص:2023)سعدي، 

 .أبعاد المرافقة النفسية و التربوية:3

ساس في عملية المرافقة النفسية و ال ي على أساسه يتحددد لأئقي هو الاإن البعد الع.البعد العلائقي: 1.3

و تتوقد  ه. معد ي المعدة دون شدرط ن  معييمك  أن يتجه بالفرد نحو سبلا ئي(. إذ راجلإاالبعد العملياتي )

إنما يمثد  المبددأ الد ي يوجده  و، في ذاته يعتبر هدفافلا ما التعاون ، إقةلاعلى نوعية العديناميكية التغيير 

 . النشاط

و يرتكز على حس  ، ئقيلاتى يتسنى إرساء فعلي للجانب العخر حلآعلى االانفتاح معنا   .الإصغاء:2.3

 كثر و بك  حرية.أ مما يتيح و يفسح المجاا للتعبير، خرلآامباشرة 
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الوسددط المدرسددي. حيددث أن الرفدد   و هددي مقددو  مدد  مقومددا  الصددحة النفسددية و خاصددة فددي.الثقــة: 3.3

شدددي  بهددم. حيددث راهتمددا  الإا الشددعور الصددادت بلاتربددوي يعددزز ثقددتهم بثنفسددهم مدد  خدد يحتدداج إلددى أسددلوب

علدى مسدتو  جدودة الحيداة  محوريا في الصحة النفسدية المدرسدية و بالتدالي تدنعكسرا هتما  دو لايلعب ه ا ا

 .بتدائيةلاامي  و بخاصة في المراح  لالد  الت

التعاط  تعبير ع  النض  النفسي و الد ي يترلدب التخلدي عد  القدوة المرلقدة .التعاطف و الإحسان: 4.3

خر و اعتراف لده بدالح  فدي الشدعور. لهد ا فدإن هد ا المفهدو  يتفد  أساسدا مده لآفي الهيمنة على او الرببة 

ئقية و الوجدانية لابعاد العلأا و ال ي بدور  يرتكز أساسا على، للمرافقة النفسية و التربويةالمنظور الحديث 

 (45، ص: 2023)سعدي،  تها في المدارس.الاساليب التربوية الحديثة و استعملأاو ضرورة تثمينها في 

 .أشكال المرافقة التربوية و النفسية:4

وذلدده عدد   ،التربويددة مدد  أشددكاا المرافقددة النفسددية و لارشدداد النفسددي شددكلإيعتبددر ا.الإرشــاد النفســي: 1.4

 ،وي التربدد الدددعم النفسددي و المسدداعدة و ا الرعايددة ولاسددي مدد  خددرامسددارهم الد لااميدد  خددلاالتطريدد  مرافقددة 

أو صددراعا  أو أزمددا     ولامدد  مشددك نسددانجددا لمددا قددد يتعددرض لدده الالاعرشدداد النفسددي لإولدد له يعتبددر ا

كدددي  نسدددانالمشدددورة للا النصدددح وتتضدددم  هددد   العمليدددة إسدددداء  و ،حبددداط أو العددددوانلإمشددداعر بالفشددد  أو ا

يدددتم ذلددده عددد  طريددد   و ،تهلاإلدددى حددد  مشدددكأن يصددد  بنفسددده  و ،نسددداعد  علدددى أن يحقددد  التكيدددف بنفسددده

رشدداد يددتم توجيدده المراهدد  فددي المدرسددة الثانويددة إلددى لإأيضددا أثندداء عمليددة ا و ،إجددراء الحددوار معدده و مناقشددته

ير المدرسدة الفعالدة هدي التدي تهدتم بتدوف لده قدراتده. والتدي تؤهلده  نوع الدراسدة أو المهندة التدي يرغدب فيهدا و

مده تقدديم جميده أندواع  ،تعلم مسدتقبلي تربوي و تزويدهم بإرشاد نفسي و و ،الرعاية الصحية لك  المتعلمي 

ي المدرسدة الواحددة أو المتكافئدة لجميده المتعلمدي  فدحة الفرص العم  على إتا و ، لاما يواجههم م  مشك



   

35 
 

 المرافقة التربوية و النفسية  ثانيفصل اللا

جميده تربويدة متكافئدة بدي   خددما  نفسدية و إرشداد و نفس المنرقة في تلقدي رعايدة و خر  فيلأالمدارس ا

 (139، ص: 2021ز. )إسعادي، شعباني، فئا  المتعلمي  دون أي تميي

  التددي طددرأ  علددى السدديات التربددوي واحتياجددا  المتعلمددي ، لاقددا مدد  التحددو لاانرســتاذ المرافــق: لأا .2.4

إطددار مددا يعددرف   فددي لاسددتجابة إلددى هدد   التحددو لالبسددتيمولوجية جديدددة إالتعليمددي إلددى أطددر يتحددوا الفعدد  

يكددون دور  و ،خددرلآيتفاعدد  مدده ا الدد ي يعتبددر التعلدديم كبندداء للمعرفددة ينبدده مدد  الدد ا  و ،بددالبراديكم البنددائي

هد ا ن لأقة لالك  ببقائه خارج مركز الع و (guidageالارشاد ) و (aide) لم في ه ا البناء المساعدةالمع

لدم م: تعفقدا فدي جميده مسدتويا  الدتعلراتجدا  ملإبهد ا ان و . فدالمعلم يكدلم فقدطالمركز يجب أن يتضدم  المدتع

لم معرفة ا -المعارف لم معرفة التواجد -داءلأتعن  ((Verzat, 2010, p: 25. تعن

بتصددحيح ، فهددو يقددو  العلاجددي فددي آن واحددد التوجيدده الوقددائي و الإرشدداد و فالأسددتاذ يقددو  بدددور المرافقددة و

تشجيعهم على السلوكيا  الايجابية،  تصريفهم ع  السلوكيا  السلبية و غير المرغوب و تلمي سلوكيا  ال

 محاولة فهمهدا و هو يساعدهم في مواجهة ما يعترضهم م  مشكلا  تعليمية أو اجتماعية أو غيرها، و و

لكد   لأسدتاذ هندا لا يعمد  وحدد  وا حلها م  أج  تخردي الرالدب للفشد  فدي شدهادة البكالوريدا مدرة ثانيدة، و

فعاا، فهو يتعاون مه  معاونتهم في معايشة الواقه المدرسي بشك  ايجابي و و تلامي  عليه قب  غير  فهم 

مددرافقتهم مرافقددة  ، وتلاميدد مشددرفي الأنشددرة فددي عددلاج ال الأخصددائي النفسددي و الأخصددائي الاجتمدداعي و

، 278 :، ص2001الخيسددي، النجدددي، ) .نتددائ  ايجابيددةتحقيدد   الأحسدد  و ىفعهم إلددتربويددة تددد نفسددية و

281) 

المدرسدة بصدحة السدلوكا  المتعلقدة  للتجربدة المدرسدية تدثثير كبيدر علدى النتدائ  و.المدرسة الداعمة: 3.4

يقضددون معظددم أوقدداتهم مدده الإداريددي  و الأسددات ة و أقددرانهم مدد  التلاميدد ،  فهدد ا  التلاميدد  . وبمددا أنتلاميدد ال
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 اتجاهددا  إيجابيددة و الصددحة يمكدد  الوقايددة منهددا بترددوير قددة مددهلاالنتددائ  السددلبية ذا  الع معظددميعنددي أن 

 (139، ص: 2021. )إسعادي، شعباني، سلوكا  آمنة

م يجب أن لال ي  يعانون م  صعوبا  في التع مي لان التكف  بالتإ. التكفل في قسم التعليم المكيف: 4.4

دف هدددون أن ننسددى ال .ملطبيعددة الددتع أسددباب و يددا  الرفدد  وحاج ا النمددو السدديكولوجي وهددتكددون مرجعيت

 ممك .مسار دراسي عادي في أقرب وقه و إعادة إدماج الرف  في هساسي لأا

تراعي  يعتمد عمى الرريقة النشيرة و ""تعميم فردي و التعميم المكيف م  خصوصيا هاعتبارا لما يتميز 

الحقيقي  ي وليم المكيف، فالبرنام  الفعلقسا  التعلأيمك  تحديد برنام  مسب  لا  هالفروت الفردية، فإن يهف

وء إلددى جددلتددم ال ليددهع و ا، هددلتاز و إا هددميدد  قصددد معالجتلايميددة التددي تعتددرض التل  مدد  الصددعوبا  التعلددينر

د مفدتش تحده إشدراف السدي) ميد لا حسب إمكانيا  كد  تهتكييف بتدائية ولامدرسة الاعتماد البرام  الرسمية ل

  :تي ا في إطار التكف  ال ي يتم في مرحله و( التعميم التربية و

ى اسددترجاع لددة تركددز علددي مرحهدد التهيئددة و حظددة ولاة الملددتسددمى أيضددا مرح و ة النضــج:لــمرح. 1.4.4

عمدى تقيديم  م الدراسدي، ولهفشدعدد  تقبد  نفسدي نتيجدة  طفاا ال ي  يعدانون مد  اكتئداب ولأم  للأا الثقة و

 هم. ضررابا  الموجودة لديلاا كش  النقائص و العامة و مهوكياتلس

الشخصية، ل ا وقه  هقدرات و هقا م  إمكانياتلاتم باحتياجا  الرف  انرهي بيداغوجيا ته بيداغوجيا النض ف

 ة، وحيد بررت جديدة و ى حد  ولي لك  طف  على حسب المستو  العقليمي علالمحتو  التعالتغيير في 

ا عد  لهدالتدي يحمبية لا  أساليب جديدة لمحدو الصدورة السدمي  باستخدلشراط لد  التلإنزع ا تسعى أيضا إلى

)بد   التدي كانده تلاحقده دائمدا. "مدة "ضدعيف جددالخاصدة مد  ك و لهمدا عاندا  أثنداء فشد الدراسي و هماضي

 (5عمارة، ص: 
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ة النضد ، لدامتددادا طبيعيدا لمرحعميم المكيف يمية في قسم التلتعتبر المرحمة التع ليم:ة التعلمرح. 2.4.4

ى لد ا يجدب عهل مي  ضم  النظا  المدرسي العادي م  ظروف حسنة ولإدماج التي إعادة ها هالغاية من و

ة فدددي ليميدددة المسدددتعملالوسدددائ  التع   البدددرام  ولدددالتعميميدددة مددد  مخت م انتقددداء النشددداطا  التربويدددة ولدددالمع

تعدددددد  عدددداة الفددددروت الفرديددددة ورا م لتقددددويم وا حظددددة ولاي المسددددتمرار فددددلاائمددددة مدددده لابتدائيددددة الملاالمدرسددددة ا

تعتبددر (. الكتددابي غددة: القددراءة، الكتابددة، التمدداري ، التربيددة الرياضددية، التعبيددر الشددفوي ولالمسددتويا  فددي ) ال

ى لددلدد ا يجددب ع ميدد  مدد  جميدده الجوانددب ولى ترددورا  التلددتعددرف عل  أساسدديي  ليلالتقددويم عددام حظددة ولاالم

براقدة المحداورة مده : ىلدخيدر علأ ا اهديشتم   و اليومية، هحظاتلابمو إثرائه مي  ل  التلعتناء بملام الالمع

 وك ولحظددددا  حددددوا السددددلابراقددددة الم الرفدددد ، براقددددة المتابعددددة فددددي قسددددم التعمدددديم المكيددددف، و وليدددداء ولأا

 (58، ص: 2015)بلعربي،  التحصي .

 .عوامل نجاح المرافقة التربوية و النفسية:5

 يكون م  طرف الجانبي  و ،فقةراستعداد للملاا. 

 التفاهم بي  الررفي  ،الوئا  ،لفةلألفة: يجب أن تتوفر الأا. 

 المشدداعر التددي تخددص  فكددار ولأا ،فقددة حددوا الموضددوع المشددك راهددو تركيددز محتددو  الم التركيددز: و

 .التلمي 

 لاالتدروي فدي الكد ،سدنةسدوة الحلأا الفعد  و ف  بالحكمدة فدي القدوا وراالحكمة: يجب أن يتمته الم  

 .يجابي في نفس التلمي لالتثثير اا الصبر و ،حكا لأا و

 نتبددا  لكدد  قددوا أو فعدد  أو لاا ،التركيددز ،حظددةلاحسدد  الم، سددتماع الجيدددلاصددغاء: يقصددد الاحسدد  ا

 .انفعاا يصدر م  التلمي 
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   و المسدددؤولية المشدددتركة: يتوقددد  نجددداح عمليدددة المرافقدددة علدددى مدددد  فهدددم كددد  مددد  الردددرفي  لددددور 

 .تحملها مسؤوليته و

 المكان: يجب أن يحدد وف  برنام  مسرر م  قب  الررفي  تحديد الزمان و. 

  م الددتفه التقبدد  و ،لفددةلأا ،رتيدداحلاا ،سددترخاءلاعمليددة المرافقددة: يجددب أن يسددود  االمندداخ الدد ي يسددود

 .حاجاتهم ،دوافعهم ،مشاعرهم ،تهمالاانفع مي  ولافكار التلأ

 عبدددد الدددلاوي  ،)زهدددرة .المرافددد  هدددي مهمدددة لزيدددادة الثقدددة بدددي  التلميددد  و الخصوصدددية: و السدددرية و، 

 (52 ص: ،2023

 .إستراتيجيات المرافقة التربوية و النفسية:6

 .إستراتيجية تبديد المخاوف و التوترات: 1.6

تجعد  الكثيدري  مدنهم  مدا تشدوع عقد  المتعلمدي  و ار التي كثيد. تفكيك و تبديد المخاوف الوهمية: 1.1.6

  جديددة راتصو  و  حان ع  طري  ترسيخ مفاهيميفكرون في القل  أكثر ما يفكرون في كيفية مواجهة امت

لمتمركدز حدوا النجداح فدي التدوتر والقلد  العدادي ا الحسدرة و عتبدار أن الحيدرة وإب ،مفهدو  القلد  نفسده حدوا

  :محرض على النجاح لكونه نه عام  محفز ولأمرلوبا  الدراسة أمرا ضروريا و

 يجع  المتعلم يحشد طاقته ويب ا قصار  جهد  م  أج  النجاح. 

 إزالددة الغمددوض  ستفسددار ولاا ا كثددرة التسدداؤا ولالامتحانددا  مدد  خددالم أكثددر اسددتعدادا يجعدد  المددتع

 .وغيرها

 سيرر عليه التفكير في النجاح ال ي يعتبر أحد طموحاته المغريةيجع  المتعلم ي. 

  ص:2015)خالددد، ه. الصددعوبا  التددي تواجدد   ولايجدداد الحلددوا للمشددكلإيجعدد  المددتعلم يسددعى ، 

14) 
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 :تيةلآا غرس القناعا  الفكرية الام  خ.إستراتيجية تعزيز الثقة بالنفس: 2.6

 إذا عزمه فتوك  على الله(. فعندما نريد نستريه )ويوجد المستحي  في الحياة لا قتناع أنه لاا 

 قتناع أن النجاح يتحق  ب:لاا 

 .نضباط في الدراسةلاا الجدية و -

 .ا المراجهلاستمرارية خلاا بالتنظيم و -

 .ةلامبالاال تجنب التهاون و و ،دةرالإا العزيمة و -

 .عتماد على النفسلاا -

 دافعتيددهزاد   إمكاناتدده و السددابقة كلمددا زاد شددعور  بقدراتدده وقتندداع أندده كلمددا تددوفر  الشددروط لاا 

 .للتعلم أكثر

 قتناع أن مستقب  أي متعلم م  صنه يديهلاا. 

 نحدداوا مددرة  يوجددد فشدد  فددي الحيدداة بقدددر مددا توجددد تجربددة نسددتفيد منهددا ولا قتندداع أيضددا أندده لاا

 .يسر أخر  فنحق  ما نريد بسهولة و

 حتجاجددا  بقدددر مددا هددو اسددتحقات يثبدده لاا يرلددب بالضددغوط وقتندداع أن النجدداح لدديس حقددا لاا

متحاندا  المختلفدة العاديدة لاا المسدار الدراسدي فدي الاالمسدتمر خدالعم   جتهاد ولاا بالجهد و

 .الرسمية و
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 ع  طري :.إستراتيجية زرع الأمل: 3.6

 لكددنهم  اجتماعيددة متددوترة   مدد  المتعلمددي  الدد ي  عاشددوا ظروفددا صددحية ولاحددا إبددراز نمدداذج و

 .التفوت  حققوا النجاح و صمدوا و

 حققددوا  أنهددم وصددلوا و لاالرسددوب عدددة مددرا  إ التثكيددد علددى نمدداذج رغددم تكددرار خبددرا  الفشدد  و

موظفون في مختل  القراعا   ،الخمسي  ربعي  ولأآباء في س  ا مها  ولأ  لاالنجاح. حا

 .بقاحققوا مشاريه حياتهم المؤجلة سا نجحوا في شهادة البكالوريا و

 ليس حاا واحد. و لالها حلو  و لاوجد مشكلة أو صعوبة في الحياة إالتثكيد على أنه اا ت 

 نددداس كدددانوا بسدددراء ولألواقددده مددد  )مددد  لأجتهددداد همدددا اللددد ان يحققدددان الاا التثكيدددد أن العمددد  و 

الوسدددائ  التدددي  و فدددي حيددداتهم رغدددم تواضددده إمكانيددداتهم نددداجحي   عددداديي  فثصدددبحوا متفدددوقي  و

 (16، 15، ص: 2015)عبد السالم،  عليه(.يتوفرون 

 .صفات المرافق التربوي و النفسي:7

ــالي(: 1.7 ــ ثير المث ــة )الت و احتددرا  و تقدددير  يحددد  التددثثير المثددالي عندددما يلقددى المرافدد  إعجدداب.الجاذبي

ا  و القيدد ،حتياجددا  الشخصددية لددهلاميدد  قبدد  الاه عندددما يددتم تقددديم احتياجددا  التيحصدد  ذلدد و ،ميدد  لددهلاالت

على مسدتويا  القيدادة أ  يحق  ي،ال ي يظهر صفا  التثثير المثال و المراف  ي،قلااخبتصرفا  ذا  طابه 

و كثيددرا مددا يتبدده القددادة التحددويليي  اسددلوب القصددص و الرمددوز كوسدديلة  ،ميدد  لاتندده يندداا ثقددة لأ، التحويليددة

 . ي للمتمدرسفعالة و مؤثرة لنق  رؤيتهم و رسالتهم 

ثدارة إو  ،فدي بنداء الثقدة إلهدامهمميد  و لاقدرة المراف  على تحفيز الت لهاميالإيص  الحافز .التحفيز: 2.7

و الدددرؤ  هدددداف لأمدددا بازاكثدددر التأميددد  ليصدددبحوا لاو يحفدددز الت ،لهددداميلإا البعدددد الافددديهم مددد  خدددالحمددداس 
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زيددادة و المبسددرة ل داءا  العاطفيددة المددؤثرةذلدده باسددتخدا  العبددارا  و الندد بلي. و يددتمالمشدتركة للنمددو المسددتق

 .ليهاإلأهداف المرغوب الوصوا لالوعي و الفهم المتبادا 

  القديمددة لاحيددان للتفكيددر فددي المشددكلاسددتثارة الفكريددة فددي كثيددر مدد  الاتسددتخد  ا.الاســتثارة الفكريــة: 3.7

و حد   ،ستكشداف و التحليد لامي  تروير انفسهم بمهدارا  الانه يمك  للتإف ، ونتيجة ل له ، جديدةبررائ  

فدي البيئدة المدرسدية  المتسدارعة، جد  مواجهدة التغييدرا أم   ر،لية في التفكيلاكثر استقأ  بررائ  لاالمشك

 . جتماعيةلاو البيئة ا

يددولي  و ،ي يسددتمه بلردد صددغاء الد لإسددلوب اأا لاو تظهدر هدد   الصددفة مدد  خد.الاعتبــارات الفرديــة: 4.7

 ،طدددراءالإا تبندددي اسدددتراتيجية التقددددير و لااهتمامددده بإنجدددازاتهم مددد  خددد ،ميددد لاخاصدددا باحتياجدددا  التاهتمامدددا 

 تسددلط الضددوء ،   العمليددة التبادليددة فددي اتجدداهي و هدد ز،فددرد بثسددلوب فددردي و متميددبحيددث يددتم العنايددة بكدد  

يسددداعد  ،عتبدددارا  الفرديدددةلاا الامددد  خددد و ، الردددرفي  هتمدددا  بدددي لإاو  ،علدددى الثقدددة المتبادلدددة و المشدددتركة

 (46، ص: 2023)سعدي، . مي  على تروير الشعور بقيمتهم ال اتيةلاالمراف  الت

 التربوية و النفسية: ميذ الذين يستفيدون من المرافقةلاالتفئة .8

و عدد  الراحدة، أو أمدا  الضدغط النفسدي لاو المربدي احدد عأالمرافقة النفسية بمجرد ما يكتشد  المعلدم  أتبد

  :مالام  بي  ه   الع و ،صعوبا  عند التلمي 

  و التهي أستثارة لااسرعة.  

 نفعاا الشديدلاا.  

 العدوانية.  

 البكاء المتكرر.  

 لحزن ا.  
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 نقص الدافعية التثبيط و. démotivation  

 نكفاء على ال ا لاو اأنسحاب لاا.  

 نفصاا ع  العالم الخارجيلاا.  

 بياب وعد  حضور معرفي. 

 (2022)جامعة أبو بكر بلقايد،  .صعوبا  في التركيز 

ن التلميدد  ألددى إمددا  السددابقة تشددير لالع، فاليهددا صددعوبا  الددتعلمإيضدداف  مددا  عددد  الراحددةلاهدد   هددي ع 

سدباب، لأكثدر مد  اأو أه ا لواحددة  يعيش قلقا أو عد  ثقة في النفس، عد  التكيف مه الوسط المدرسي، و

 .جتماعيةلإو األى تركيبته النفسية أو المعرفية، قد تكون ظرفية مرتبرة بالبيئة الدراسية إقد تعود 

  الأساتذة في المجال التربوي و النفسي: امج تكوينبر يعة بط.9

 وي، ولتربدراهد ، و علدم الدنفس املا علدم الدنفس النمدو: الرفد  و ة وتربيدمدواد علدو  الفي ن برام  التكوي  إ

دارس العليا ملفي ا نيالثا لجي أن مناه  اي  فتشلما اول له قاا بعواد، لمتعليمية ا التعليمية، وناه  الم

البحددث  و لياتفقدده مدده وزارة التعلدديم العددا 2020/2021معيددة الجاالسددنة فددي واد آخددر. لكدد  فددي سددات ة لأل

هددد    م  التكددوي ، وبدددرافددي ا  عميقدددة يددر ضددرورة إدخددداا تغيسددات ة علدددى لألدارس العليدددا لمددعيدددة ابمالعلمددي 

إلدددزا   خدددلاامددد   ، 2021ديسدددمبرالبحدددث العلمدددي منددد  شدددهر  و ليا وزارة التعلددديم العددداشدددر  فيهدددباالعمليدددة 

ام  علدى مسدتو  بدر ن اللجدارؤسداء سدات ة مد  أجد  انتقداء لألال اتيدة  يرةإرسداا السدبلأسات ة لدارس العليا لما

آخددرون،  )شددويع ، و .نجدداحبال  مددأن تك ىمنددتن رددوة نثمنهددا والخ هدد   صددص أو شددعبة أو مددادة. وتخكدد  

 (14، ص: 2023
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 : في تكوين الأساتذة بية الوطنيةتر ديدة لوزارة اللجالرؤية ا.10

هنيدة لمادد فيه الكفاءا  تح  2020/2021عا  شروط جديد  ترإعداد دف بية الوطنية علىتر عمله وزارة ال

 10  لايدددادي  الدددثلمتددددخ  ضدددم  هددد   ا و  ميدددادي  أساسدددية، لاإطدددار مرجعدددي يتضدددم  ثدددفدددي سدددات ة لأل

ندد كرها  تدديال مهنيددة فرعيددة، و اهدلامدد  خ تدديهنيددة اللميدادي  الكفدداءا  الم، لكدد  بعددد القددراءة النقديددة كفداءا 

مرحلدددة التعلددديم فدددي طدددوار التعليميدددة سدددواء لأه افدددي جميدددسدددات ة لأل نددديهلمداء الأا يمتقدددو  يدددتم تقيددديم و زبإيجدددا

لعددد   رلددوب، نظددرالمسددتو  الما لددىيصدد  إلددم زاا سددات ة مددالأأن تكددوي  ا وي الثددان وسددط أولمبتدددائي أو الاا

 تية:لآايادي  لمغلبية م  الأك  اتم

  هما:و  ي أساسيت ي يشم  نقرت و هنية:لمعرفة المميدان ا.1.10

صصده سدواء كانده علدو  تخادة بمدسدتاذ ملمدا لأذلده أن يكدون ا ييعند : ومعرفة مادة التخصص.1.1.10

هدا يتاريخجنبية م  حيدث لأة أو اللغة العربية أو اللغا  ائيايضيا  أو العلو  الفيز ياو الر ياة ألحا الربيعة و

الددتحكم  لددىهدد ا مددا يفضددي إ عرفددة فيهددا ... ولمأشددكاا ا طبيعددة مفاهيمهددا و ابسددتيمولوجيتها و ترورهددا و و

تفعيلهددا كمددا   باصددعو  ا وبنائهدد عددارف ومبالزئيددة لجاعرفيددة. إذ تتعلدد  هدد   لما اهددتأدوا دة ولمدداافددي  لجيدددا

قدة لاا الوظيفيدة. إن عتهقددرا خصائصها البنيوية و ساسية ولأادة التخصص م  حيث مفاهيمها ابميتعل  

 ندداه ، ومبال صددلتها صددحتها، و خصائصددها و تقددص عدد  مفاهيمهددا، و قددة تنقيددب، ولامعرفددة عبالعلددم لما

في   لتكون  البحث ع  آليا  تكييفهاثم عرفية، الم العقلية و ي تعلملماستعدادا  ا لقدرا  و ئمتهاملامد  

لا  حركيددددة، و الحدددس الوجدانيدددة و عرفيددددة ولما جددداتهملحا، مشدددبعة هتمامدددداتهملا، مثريدددة ي تعلمدددلممسدددتو  ا

الررائدد   اد أحسدد  الوسددائ  وجدديلإالسددعي  جتهدداد ولاا لددىقددة علددى مددا ذكددر بدد  تتعددداها إلاالعتقتصددر هدد   

عددارف لمعدد  انجالددتعلم أن  غايددة التعلدديم و لأن، ي تعلمددلمكفدداءا  لددد  ا قدددرا  و لددىإ ترجمتهددا لتفعيلهددا و

ئمة، لامت ابية ويجقيقية بصورة إلحياة العملية الحافي  ي تعلملمامواق  في النظرية سلوكا  عملية تتجلى 
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 . إن يمدتعلمهدو موضدوع النقد  ال و لاميدة أهلأاغايدة فدي ديث ع  موضوع لحا لىواق  إلمحيلنا ه   ات و

 علدم، ولممد  طدرف ا فديعر لماضدمون لمليد  اتحعرفدة جندد قضدية بالمعلدم لما تربط تيقا  اللام  مجلة الع

التنقيدب  بحث وبالب عليه أن يقو  يجعلم هنا لمالنق  أو التحوي  التعليمي، فا ياما ينت  ع  ذله م  قضا

البحددث عدد  ثددم م تهاسددتعدادا م وتهقدددرا و ي علمددلمصددائص الخمتهددا لائمددد  م عرفددة العلميددة، ولمعدد  هدد   ا

 (38 ، ص:2015 . )فارس، حناع، يتعلملميه اجممتناوا في  كيفية تكييفها ليجعلها قابلة للتعلم و

 الرفدد  و مددة بعلددم الددنفس النمددوتاسددتاذ علددى درايددة لأذلدده أن يكددون ا و معرفــة الفــرو  الفرديــة:.2.1.10

 يدرالكثفدي تلفدون يخميد   ليسدو سواسدية، بد  هدم لاتيددرك تمامدا أن  وي، حيدث لتربدعلم الدنفس ا راه ، ولما

 وانددب سددواء كاندده جسددمية مورفولوجيددة عصددبية غديددة أو نفسددية انفعاليددة وجدانيددة أو عقليددة معرفيددةلجمدد  ا

ذله. ل له يقدوا جدون جداك روسدو  يرغ لىما إ قية ... ولائقية ثقافية أخلاعلغوية أو اجتماعية تواصلية 

ه ا دلي  علدى  م". ونهتعرفو لا كيد بلا تثمي كم، فإنَّكم لاعرفة تبمإبدأوا سات ة لأمعشر ا ياد: "ه ا الصدفي 

أو النحيدف أو مد   ي الوزن، فهنداك التلميد  السدم القصر و ية الفروت الفردية، سواء م  حيث الروا وهمأ 

أو لا يسدمه  يسدتعم  النظدارا ، فتجدد  لا يدر  جيدداس مد  عدمده، فهنداك التلميد  الد ي والحدمة الاحية سنا

لددد  أو مزمنددة كالسددكري أو ارتفدداع ضددغط اأمددراض  ريالمددهندداك التلميدد  ا ، فيسددتعم  السددماعة ... وجيدددا

 جددددوا، ولخجتماعيدددة، فهنددداك التلميددد  الاا نفعاليدددة ولاجاندددب الفددددوارت ا لدددى. إ مدددرض القلدددب أو الربدددو ....

ض أو العنيدددددددد، أو عدددددددار لمأو الغشددددددداع أو اتملددددددد  لمار أو ثددددددداأو الثر  نيتنمدددددددر أو العددددددددوالما نردددددددوائي، ولاا

فئدة متفوقدة، فئددة )قسددا  لأافدي   فئدا  لاد علدى العمددو  ثدنجدعرفيددة، حيدث لمهنداك الفدوارت ا جتمداعي، ولاا

 (15، ص: 2023. )شويع ، وآخرون، )متوسرة، وفئة متعثرة

 :هيو   نقاط أساسية، لا: وتشم  ثهنيةلممارسة الما.2.10
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 بصددورة ممنهجددة و  رددطمدد  أن تخ بددد لاعمليددة التدددريس  نأ (2022، فددارس ): يددر  التخطــي .1.2.10

رديط تخعمليدة لأن تمدرس، ذلده لمعلدم المة التعلديم أو اندهبمهمدة للمعلدم حدديث العهدد لممور الأمعقلنة م  ا

فددي أيددة أخردداء أثندداء عمليددة التدددريس مثدد  ضددياع أغلددب وقدده الدددرس فددي علددم مدد  الوقددوع لمحمددي اتالدددرس 

ميد  لالإجابدة عد  أسدئلة بعدا التلخدر  أو أن يدتحمس لأبقية نقاط الدرس اشرح نقرة معينة على حساب 

فدي جيدد مدا يقولده ال نصد  الوقده وفدي علدم مد  شدرح الددرس لممي  القسم، أو أن ينتهي الاقي تبااا همإ  و

  .خصص للدرسلمالوقه ا قيبا

   لهدإجراء  تربي  و از وجنإ و دبيرالتنفي  هو الت، فإن إذا كان التخريط تصورا نظرياالتنفيذ: .2.2.10

 جدددراءا  ولإا ليدددا  ولآا التقنيدددا  و موعدددة مددد  العمليدددا  ومجردددة النظريدددة التنبؤيدددة، فهدددو عبدددارة عددد  لخا

شداريه لما التعلمدا  و نشدرة ولأا همدا  ولمعلم لتنفيد  الميعتمد عليها ا تيجرائية اللإرط الخا التمشيا  و

علددى مجموعددة مدد  المددوارد المنهجيددة أو المعرفيددة و الاسددتراتيجيا  و اعتمددادا  و ،ي معدد ينإطددار مكددافددي 

  ,Al et Franzika) 2013مادية أو معنوية. )الوسائ  سواء كانه 

التغ يدة  نشدرة ولأا همدا  التعلميدة ولما الوضدعيا  و ريسدتاذ علدى تسديلأأن كفاية التنفي  تشم  قددرة ا لاإ

 (.ال ي يستهدف بناء التعلما التواص  والتفاع  )الراجعة 

ورة منهجيددددة تسددددتهدف تقدددددير ر يمارسددددة البيداغوجيددددة هددددو: "سددددلمعلددددى مسددددتو  ا ميالتقددددو : ميالتقــــو .3.2.10

اذ أفضد  القدرارا  تخدا ناسب ولمكم الحدف إصدار ابهذله  و، تعلملمعي  تعلما  ات تشخيص التعلما  و

ة معقلندالتقدويم عمليدة  أن( 2017مخلوفي،  لكحل و) ؤكدي ستقب  الدراسي للمتعلم. ولمتعلقة بتخريط الما

الددتحكم أو عددد  )اذ قددرارا  بيداغوجيددة تخددميدد  قصددد الاكددم علددى تعلمددا  التلحعلددم مدد  الما تمكدد  ممنهجددة و

لد له (. علدى أو إعدادة السدنة، أي النجداح أو الرسدوبلأالقسدم ا لدىنتقداا إلاا)إداريدة  و  )دةلمداافدي حكم الدت

أو  تشخيصيا يم، سواء كان التقو أنواعه أدواته و تقنياته و و يمتقو بالمة تادراية  علىستاذ أن يكون لأعلى ا



   

46 
 

 المرافقة التربوية و النفسية  ثانيفصل اللا

 كيفيدة بنداء الفدروض و سدتمرة، ولمراقبدة ابالممدر لأإذا مدا تعلد  ا اصدةخ ويا، أو إشهاد ميعيا أو تكوينياتج

التصدحيح،  ، وذجيدةالنمو جابدة لإا كيفية بناء سدلم التنقديط و ختبارا . ولالي  بناء اختبارا  بناء على دلاا

 النوعية معا. لتقديرا  الكمية وا ظا  والملاحوضه  و

   نقاط أساسية:لايشم  على ث و هنية:لماركة ا.المش3.10

لصددددق   ندددديهلميسددددتجيب جيددددد الفددددرص الترددددور ا ضدددده للتثمدددد  ويخالتدددددريس  :نــــيهلملــــتعلم اا .1.3.10

 تردورا اسدتجابة للمعرفدة يزيدد نضدجا و و .ي تعلمدلمتعلدم ا سدي   لتحباقار لما وو المقاربا   تيجيا لاستراا

 و تيذلده الدتعلم الد ابمدا فدي  نديهلما ردويرواسدعة مد  فدرص الت موعدةمجما مد  بهاكتسداتدم الفهم الل ي   و

  .التغ ية الراجعة

ة هممسددا تددثم ثريددة  نشددرة داخدد  بيئددة منظمددة ولأا ندديالتدددريس يب :ينتعلمــلملتحفيــز ورشــرا  ا.ا2.3.10

نداه  الدراسدية، لمم وفد  القيد  نتدائ  الدتعتح الفضوا و الدافه و م النشط، والتعلو تشجه  ي تعلملمميه اج

  .النجاحفي تروير الرببة  و

ممدددا  ،ي تعلمدددلما ي وار بدددالحددد للتواصددد  و داجيدددا وذجدددنميشدددم  التددددريس  التواصـــل: تصـــال و.الا 3.3.10

جددة لحاالتوجيدده عنددد ا سدداعدة ولمو يرلددب ا راء،لآا فكددار ولأعدد  ا يددرالتعبفددي علددى كسددبهم الثقددة  سدداعدي

 (33، 32، ص: 2021بية الوطنية. )فارس، تر وزارة ال اشيا مه توقعا تمفهمهم  ي لتحس
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 خلاصة الفصل:

م  الدعائم الرئيسية في المدرسة و مد  أهدم وسدائ  التربيدة  و النفسية التربوية تعد خدما  المرافقة

فقددة بشددقيها رايقددو  بعمليددة الم لان يكددون شخصددا مددؤهأبددد لمدد  هددو علددى أرس هدد   العمليددة لالدد ا ، المعاصددرة

عراقيدد  التددي حتددى يصدد  بالتلميدد  و مسدداعدته علددى تجدداوز الصددعوبا  و ال، داغوجيالنفسددي و التربددوي البيدد

و حتددى تتحقدد  لديدده القدددرة ، خلدد  جددو نفسددي آمدد  لتكددوي  شخصدديته العمدد  علددى و ،تعيدد  مسددار  الدراسددي

تجدددا  لإهددد ا بعدددد أن يتكدددون لديددده ا. يةلالاسدددتق لدددى اكتشددداف قدراتددده و إمكاناتددده و التعبيدددر عنهدددا بحريدددة وع

 .نفعالية و المعرفية حوا المرافقة النفسية و التربويةلاا يجابي ال ي ييسر له انتظا  العمليا  الدافعية ولإا



   

 

 

 

 

 

 

 الفصــــل الثالــث:            

 صعوبات التعلم الأكاديمية        

 تمهيد

 أولا: صعوبات التعلم

 .مراح  ترور صعوبا  التعلم.1

 .تعريف صعوبا  التعلم.2

 ثانيا: صعوبات التعلم الأكاديمية

 الأكاديمية..تعريف صعوبا  التعلم 1

 .أنواع صعوبا  التعلم الأكاديمية.2

 )أسباب، مظاهر، أنواع(. صعوبة القراءة -

 )أسباب، مظاهر، أنواع(. صعوبة الكتابة -

 )أسباب، مظاهر، أنواع(. صعوبة الحساب -

 خلاصة الفصل
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 تمهيد:

  تمداالاه نحيدث كدا ،التربيدة الخاصدة نالمواضيه الحديثة نسدبيا فدي ميددام   مليعد موضوع صعوبا  التع

 البصددرية و السددمعية و يددة ولعاقددة العقلإخددر  كالأعاقددا  الإاعلددى أشددكاا  بالتربيددة الخاصددة سددابقا منصددبا

 البصددري و السددمعي و ي ولددالعقالنمددو سددوياء فددي لأا  الأطفدداا  ور مجموعددة مددهددبسددبب ظ  لكدد الحركيددة و

بهدددف    الفئددة هددى لددفددي التركيددز ع ن فقددد بدددأ المختصددو  ،  تعميميددةلامشددك  مدد ن يعددانو   لكدد و ،الحركددي

 .نفعاليةلإا الحركية و كاديمية ولأخاصة في الجوانب ا ا وهعند ملر صعوبا  التعهى مظالعالتعرف 

 أولا: صعوبات التعلم:

 .مراحل تطور صعوبات التعلم:1

فمددا يعددرف حاليددا بهدد ا   ،لمصددرلح صددعوبا  الددتعلم بصددفة عامددة لددم يكدد  هندداك وجددود 1960 قبدد 

همهددا مدد  أ  ،  التددي تناولدده الظدداهرة بالدراسددة الاسددم مددر سددابقا بعدددة تسددميا  اختلفدده بدداختلاف التوجهددا 

لمخدي الخلد  الدوظيفي ا ،الإصدابة المخيدة أو العصدبية ،الضدرر الددماغي ،مصرلح التل  الدماغي البسديط

كدد  هددد   التسددميا  كانددده ترلدد  مددد  طدددرف  ،عصدددبية-ه مصددرلح صدددعوبا  تعلددم الدددنفسو كددد ل ،البسدديط

 .جز في اكتساب المهارة الأكاديميةالأطباء و علماء الأعصاب على التلامي  كانوا يعانون م  ع

لقد اعتمد أصحاب ه ا الاتجا  و ال ي كان سائدا في أواخر القرن التاسه عشر و منتصد  القدرن 

و الفسيولوجي لصدعوبا  الدتعلم و مد  و أشدهر العلمداء  الد ي  تنبدؤ   ،عشري  على الأساس النيورولوجيال

 وجهة النظر ه   : 

هدددتم بدراسدددة اضدددررابا  اللغدددة مددد  خدددلاا البحدددث فدددي العلاقدددة بدددي  إ ( الددد ي 1802، فدددرانس جددداا)

ديد منرقة في الفص الصدغي ( توص  الى تح1872، ورنيه)لم االع ،لامية و الإصابة المخيةالحبسة الك
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إلا ان كد  ،ي الفدص الامدامي الايسدر مد  الددما عد  انتداج الكدلا  و التدي تقده فد مسدؤولةالايسر م  المخ  

 .دي  ال ي  يعانون م  اصابا  مخيةتله الأبحا  كانه تتم على الراش

فدي القدراءة و في القرن العشدري  بددأ  الدراسدا  تهدتم أكثدر بالأطفداا الد ي  يعدانون مد  صدعوبا   

 إلا ان "هنشددلود" اكتشدد  بددثن الفشدد  لا يعددود الددى مشددكلا  ،مدرسدديهم وجددود عجددز بصددري لددديهم لاعتقدداد

( الد ي رجده صدعوبة القددراءة 1937، صدموئي  أورتدد )بالإضدافة الددى اعمداا الأمريكدي  ،بصدرية فسديولوجية

                                                                                        .لى خل  في تناس  عم  نصفي الدما لد  التلامي  ا

علدى العمليدا  النفسدية ي ركدز فدي تفسدير  لصدعوبا  الدتعلم وفي الستينيا  ظهر الاتجا  النفس التربوي ال 

 " ليقتددرح لأوا مددرة ( العددالم "صددموئي1962فجدداء فددي عددا  ) ،وراء اكتسدداب المهددارا  الأكاديميددةالتددي تقدد  

ثدم عداود طدرح  ،ك فدي الولايدا  المتحددة الامريكيدةصعوبا  الدتعلم خدلاا اجتمداع أوليداء الامدور فدي نيويدور 

 ، ت ادراكيدا "" اكتشداف مشدكلا  الرفد  المعدا ( في مؤتمر اعد  شيكاغو حدوا1963)نفس المصرلح في 

ميد  الد ي  يعدانون القدراءة مده اسدتبعاد التلا الكتابدة و ،ال ي  يعانون م  مشكلا  في اللغةليص  الأطفاا 

و مشاك  حسية و قد كان "كيرك" ير  أنه م  الافض  استبعاد مصرلح الألفاظ الربيدة أم  تخل  ذهني 

مشددددكلتهم لوصدددد  التلاميدددد  الدددد ي  يعددددانون مدددد  صددددعوبا  تعليميددددة و اسددددتبدالها بمصددددرلح تربددددوي بمددددا ان 

 .الأساسية تكم  في التعلم

صرلح صعوبا  التعلم على ترحيب و إجماع ك  م  المهتمي  به ا المجاا لدرجة حفز  لقد حاز م     

الأوليدددداء علددددى تكددددوي  "جمعيددددة الاطفدددداا ذوي صددددعوبا  الددددتعلم " التددددي رغددددم كونهددددا للآبدددداء إلا ان أهميتهددددا 

فدي الاستشارية كانه تضم ابرز المختصي  في الميدان كثمثاا "كيفار " و لقد كان لهد   الجمعيدة الفضد  

، 2010، )مراكدب .وبة الدتعلم اعاقدة كدثي اعاقدة أخدر  ( ال ي اعتبدر صدع1969صدور القانون الأمريكي )

 (19 ص:
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 : difficulties Learming تعريف صعوبات التعلم:.2 

صدرلح صدعوبا  لم واضدح و دقيد  ،ريدف موحددالبداحثي  وضده تع قد حاوا العديد م  العلمداء و

 :ن كر منها ،تعدد  أن تعريفا  صعوبا  التعلم تنوعه و إلا، التعلم

طفدداا الدد ي  يظهددرون لأا ذوي صددعوبا  الددتعلم هددم أولئدده اطفددالأا( بددثن 1965 ،تعريددف )باتمددان

فددي  يددرتبط ذلدده باضددررابا  أساسددية و ،مسددتو  أدائهددم الفعلدديو تباعددد داا تربويددا بددي  إمكاندداتهم العقليددة 

تكددون لا  و ،ركددزي لمضددرراب وظيفددي فددي الجهدداز العصددبي امصددحوبة باالتددي قددد تكددون  و ،الددتعلم عمليددة

  انفعاليدددة حدددادة أو الفقددددان أو بسدددبب اضدددررابا ،رمدددان تربدددوي أو ثقدددافيأو ح ،راجعدددة لتدددثخر عقلدددي عدددا 

 (27 ص:، 2010 ،إبراهيم) .يالحس

التي  وضررابا  لابارة ع  مجموعة غير متجانسة م  ا( صعوبا  التعلم هي ع1998 ،تعريف )الزيا 

القددراءة أو الكتابددة أو  ،أو الحددديث ،سددتماعلاا ،كتسددابلاا صددعوبا  دالددة فددي الانفسددها مدد  خددتعبددر عدد  

إلدى خلد   قد تكون راجعة ،ضررابا  ذاتية أي ذا  منشث داخليلاوه   ا ،ةأو القدرا  الرياضي ،الاستدلاا

خدر  لأعاقدة الإعدا ظدروف اا  الدتعلم مرافقدة مده بيمكد  أن تكدون صدعوب ،ركزي لمفي الجهاز العصبي ا

أخددر  مثدد : الفددروت  مددؤثرا  خارجيددة أو اضددرراب انفعددالي جددوهري أو ،كالتددثخر العقلددي أو قصددور حسددي

 ،)الميدداح.  ؤثرالمددا تكددون ناتجددة عدد  هدد   الظددروف ولا أنهددا  لاإ ،غيرهددا و كددافي تعلدديم غيددر ،الثقافيددة

 (18 ص: ،2010

طفدددداا ذوي لأمريكيددددة: الأتحدددددة الميددددا  الاعددددوقي  فددددي الو لملأطفدددداا الستشددددارية الوطنيددددة لاتعريددددف اللجنددددة ا

 مد  العمليدا  السديكولوجية أكثدر واحددة أو فدي طفاا ال ي  يعانون م  مشكلةلأأولئه اصعوبا  التعلم هم 

   ولاشددددكلمهدددد   ا ،نروقددددةلماللغددددة ا كتوبددددة ولماسددددتخدا  اللغددددة ا و ،كدددد  مدددد  الفهددددم تضددددمنةلما ساسدددديةلأا
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كد له فدي  ،القراءة أو الكتابدة ،التفكير أو التكلمستماع أو لاضع  القدرة على اا  قد تتضح في ضررابلاا 

 (25 ص: ،2003 ،الحساب. )القبالي التهجئة أو في

 ، لافدي واحددة أو أكثدر مد  عمليدا  الكد"هدي تخلد  أو اضدرراب أو تدثخر تردور  :( kirkتعريدف )كيدرك

عاقدددة النفسدددية التدددي لإالتدددي تنشدددث عددد  ا و ،خدددر  لأالدراسدددية اد لمدددواأو ا ،الحسددداب ،الكتابدددة القدددراءة و ،اللغدددة

تعتبددر نتيجددة لا كمددا أنهددا  ،الوجدانيددة ضددررابا  السددلوكية ولاخ أو المدداا الددوظيفي لنصددفي لاخددتلايسددببها ا

 ،2006 ، و اخدددرون،)سددالمأو العوامدد  التعليميددة أو الثقافيددة".  ،لتخلدد  العقلددي أو بيدداب بعددا الحددواسل

 (23 ص:

ذوي صعوبا  التعليمية: طف  صعوبا  التعلم هو طف  يعاني م  وجود  الكبار طفاا ولأاة تعريف جمعي

 و ،نروقدة أو المكتوبدةلما شتركة في فهم أو استخدا  اللغدةلمأو أكثر م  العمليا  ال هنية اخل  في واحدة 

أو  ،التهجئدة ،الكتابدة ،أو التفكير أو التكلم أو القراءةستماع لاالقدرة على االتي يمك  أن تظهر كنقص في 

 (37 ص: ،2015 ،متوليال) .أداء العمليا  الحسابية

مريكيدة فهدو تحددة الأما التعريف الأقرب للمنر  و التي تثخد به حاليدا السدلرا  التعليميدة فدي الولايدا  المأ

منروقددة( و و أالتددي بترلبهددا فهددم اللغددة )مكتوبددة و اكثددر مدد  العمليددا  النفسددية الأساسددية أاضددرراب واحددد 

 ( 25 ص: ،2008 ،استخدامها. )نبهان

حيدددث ، غيدددر الظددداهرة عاقدددة غيدددر الواضدددحة ولإمصدددرلح أسدددتخد  لتعبيدددر عددد  ا: تعريدددف صدددعوبا  الدددتعلم

نظدددرا لقصدددور فدددي  ،كددداديميلأعلدددى مواكبدددة أقدددرانهم فدددي التقدددد  ايمتلكدددون القددددرة لا ميددد  لاجموعدددة تيصددد  م

)أبددو  .ميدد لاا مدد  الظددواهر التددي تظهددر علددى التغيرهدد و الدد هني الشددرود ،الزائددد التعبيددر اللفظددي أو النشدداط

 (14 ص:، 2015، سعد
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 ثانيا: صعوبات التعلم الأكاديمية: 

 تعريف صعوبات التعلم الأكاديمية:.1

حسددب تعريددف لصددعوبة الددتعلم فددثن انخفدداض فددي التحصددي  الدراسددي هددو السددمة المميددزة للأطفدداا 

لأكاديميددة دون وجددود مشدداك  فددلا وجددود لصددعوبا  تعلددم ا، الددتعلميعددانون مدد  صددعوبا  خاصددة فددي الدد ي  

له ا لا يوجد أي اعتراض  م  جانب المتخصصي  حوا وجود مشاك  دراسية و انخفاض فدي  و ،مدرسية

 .التحصي  الدراسي عند الاطفاا ذوي صعوبا  التعلم 

ة و العلاقددة بينهمددا هددي وتددرتبط صددعوبة الددتعلم الأكاديميددة الددى حددد كبيددر بصددعوبا  الددتعلم النمائيدد 

 و اكثدر مد  صدعوبا  الدتعلم النمائيدةأب  التوضيح فثي اضرراب في واحددة فكما س، علاقة سبب و نتيجة

 ( يؤدي الى العديد م  الصعوبا  التعلم الأكاديمية. ...ذاكرة ،انتبا  ،إدراك)

 (79 ، ص:2008أحمد، )

لى تثخر في قددرتهم إضررابا  تؤدي بهم كاديمية هم أطفاا يعانون م  الأذوي صعوبا  التعلم ا

سددتو  الدراسددي. لما العمددر و ئهم مدد  نفددسلابددزم مقارنددة هدد ا ،القدددرا  الحسددابية الكتابددة و علددى القددراءة و

 (45 ص: ،2015 ،متوليال)

لأكاديمية بثنها: "تله المشكلا  التي تظهدر لدد  صعوبا  التعلم ا (Kupper  ,1992و يعتبر ) 

دو واضحة إلى حد اضرراب للتلمي  في العمليا  النفسية...، يعجز ع  تعويضها مد  تلامي  المدارس، تب

خلاا وظائ  أخر ، عندئ  يكون لد  الرف  صعوبة في تعلم الكتابة أو التهجدي أو القدراءة أو الحسداب". 

 ( 32، ص: 2015)عبد الغفار، 
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فددي تعلددم القددراءة أو لاضددرراب الواضددح لددى امصددرلح صددعوبا  الددتعلم الأكاديميددة إو كمددا يشددير  

الصدعوبا  و ثبا  العمر التحصيلي له   المهارا  و يمك  ملاحظة ه   ، أو الحسابالكتابة أو التهجي أ

 .بوضوح في عمر المدرسة

كما يشير كيرك إلى وجود أطفاا لديهم صعوبا  تعلميه ناتجة عد  اضدرراب فدي جاندب أو أكثدر 

أعدراض تتمثدد  م اللغدة الشدفوية و المنروقددة أو المكتوبدة و لهدا قدة بدالفهلاالتدي لهددا ع ،يةمد  العمليدا  النفسد

طفداا ذوي لأتشدم  ا لابحيدث  ،نتبدا  و التفكيدر و القدراءة أو الكتابدة و التهجئدة و العمليدا  الحسدابيةلافي ا

علددى الددرغم مدد  أن مثدد  هدد   الحركيددة  عاقددة العقليددة و السددمعية أو البصددرية أولإخددر  مثدد  الأعاقددا  الإا

 (12 ص: ،2015 ،)مالكيعاقا  قد تكون مرافقة ل وي صعوبا  التعلم. لإا

 مريكدددددي للتربيدددددةلأطنيدددددة للمعدددددوقي  التابعدددددة للمكتدددددب استشدددددارية الو لااللجندددددة ا و ورد فدددددي تعريدددددف 

 ،ساسديةلأاال ي يشدير أن صدعوبا  الدتعلم هدي عجدز فدي واحددة أو أكثدر مد  العمليدا  النفسدية (: 1968)

العجددز فددي نقددص القدددرة علددى يظهددر هدد ا  و، خدا  اللغددة المنروقددة أو المكتوبددةتالتددي تدددخ  فددي فهددم أو اسدد

قددد ترجدده اسددباب  و ،أراء العمليددا  الحسددابيةهجئددة أو فددي   أو القددراءة أو الكتابددة أو التلاأو الكددالاسددتماع. 

ءة أو لدى عسدر القدراإي البسديط أو لى الخل  الدوظيفإفي المخ دراك أو اصابة الا لى قصور فيإه ا العجز 

و ألناتجدددة عددد  إعاقدددة بصدددرية أو سدددمعية طفددداا ذوي صدددعوبا  الدددتعلم الأايشدددم   ، و لا لالدددى حبسدددة الكدددإ

 (60 ص: ،2019 ،و حرمان بيئي. )عمرانيأاضرراب انفعالي حركية أو عقلية أو 

 أنواع صعوبات التعلم الأكاديمية:.2

ة علدددى المسدددتو  الحقيقدددي لدرجدددالأكاديميدددة عددددة اندددواع التدددي مددد  خلالهدددا نتعدددرف  ملصدددعوبة الدددتعل

 :و تتمث  فيما يلي ،الصعوبة التي يعاني منها الرف 
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 صعوبة القراءة:. 1 

يشدددددير مصددددددرلح صدددددعوبة عسددددددر القددددددراءة: إلدددددى صددددددعوبا  القددددددراءة الشدددددديدة ، وصددددددعوبة القددددددراءة 

 وهدي مد  أصد  (Dys) كلمة مركبة مد  أصدلي  لغدويي  مختلفدي  صدعوبة القدراءة فدي أحددهما ""الديسلكسيا

تعنددي كلمددة أو تعنددي مددا  هددي مدد  أصدد  يوندداني و و (Lexia)و الأخددر ، لاتينددي وتعنددي صددعب أو عسددر

ناسددب مدده مسددتو  يشددير هدد ا المصدرلح أيضددا إلددى عددد  القددرة علددى القددراءة علددى نحدو يت و .يتعلد  بددالقراءة

ر مدده صددعوبة تظهدد و، لصددعوبة القددراءة لددخانفسددية ... هندداك ارتباطددا  اجتماعيددة و و د.الدد كاء العددا  للفددر 

يشير تعريدف مصدرلح صدعوبا  القدراءة القدائم علدى معريدا  البحدث العلمدي. و  وا...، القراءة في آن مع

 الأمريكيدة إلدى أن صدعوبة القدراءة:هو التعريف ال ي تعتمد  المعاهد الوطنية للصحة في الولايدا  المتحددة 

تظهدر علدى هيئدة صدعوبا  فدي تتصد  بثنهدا  و ،محدددة ذا  منشدث عصدبيهي عبدارة عد  صدعوبة تعلدم "

فدده الرمدددوز أي  السددريه للكلمددا  فضددلا عدد  الضددع  فددي قدددرا  التهجئددة و التمييددز أو التحديددد الدددقي  و

 (67 ، ص:2017. )البتاا، "( ذا  القيمة الدلالية ) النر  اتهاأصو  الربط بي  الحروف و

و آخري  يعتقدونها خلد   ،بنيويةا صعوبة تعليمية ذا  ج ور ن صعوبة القراءة أنهأهناك م  يعد 

 و قسم أخر يضيف الى الخل  العصبي اساليب التربية غير السليمة.  ،عصبي

 (269 ص: ،2008 ،)قحران

ضدررابا  لاتظهدر هد   ا و، عمدر  الزمندي راءة وحيث نجد تباي  ملحوظ بي  قدرة الرفد  علدى القد

ذلددده  إضدددافة إلدددى.  (100 ص: ،2019 ،)خوجدددة .فدددي شدددك  عجدددز فدددي القددددرة علدددى القدددراءة الصدددحيحة

 ،د لمدددلهدددا تدددثثير علدددى الددد اكرة قصددديرة ا أيضدددا و ،كتوبدددةلمهدددارا  اللغويدددة المفصدددعوبة القدددراءة تدددؤثر علدددى ا

 (Franklin, 2018, p: 85)ك له تؤثر على اللغة التعبيرية.  ستيعاب ولاا الفهم و ،التسلس 
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 .أسباب صعوبة القراءة:1.1 

 .العوامل الجسمية:1 

  قددد فددرغددم أن الر و ،العددي  ضددلا تتمثدد  فددي قصددر النظددر أو طولدده أو خلدد  فددي عأ. العجــز البصــري: 

 ة وجيدلاالع ةأن القدراء لا إ ة،سديحو ال ةالمثيدرا  السدمعي لدىأو ع ،خدر  لأإستعماا عي  دون ا ىعلعتمد ي

 . روري لتصحيح العجز البصري ضالتدريبا     وراستخدا  النظاا

صدددوا  لأربدددط ا ت السدددمعي ولاإغددد ع  السدددمعي ولضدددا أبدددرز مظددداهر  الصدددم و وب. العجـــز الســـمعي: 

 . الكلما  السمعي المرتبط بالحروف و

ى فقددد تبددي  للعلمدداء أن إبددداا اليددد اليمنددي باليددد اليسددر   أو العكددس يمكدد  أن يددؤدي إلددج. إتجــاا الكتابــة: 

 حركيا. إدراكيا و إنفعاليا ولإضافة إلى إرباك الرف  اب ا،هالكلما  عند النظر إلي عكس الحروف و

 :.العوامل البيئية2 

مدريح مد  النداحيتي     ال ي يعيش في جو غيرففالر ،ع  القرائيضفي ال ةتساهم الظروف البيئي

عدددد  ةأو كثددر  ،بددالتعليم اهتمددامهمعددد   و ، فدداهمددالهم الر   بددي  الوالدددي  وراكالمشدداج ةالصددحي و يةسددر لأا

مدددان ممدددا لأحسددداس بعدددد  الإا و ،التدددوتر العصدددبي ىغيدددر  يدددؤدي إلددد وي  المكدددان كددد  ذلددده ضدددأو  ة،خدددو لإا

المدددتعلم مددد  حيدددث  ةكددد له بيئددد و ة، ه فدددي القدددراءضدددعف ىويدددؤدي إلددد ، المددددرسع  توافددد  المدددتعلم مددده ضدددي

ه أو عددد  قدرتدده فددي رغبتدد عامدد  مددؤثر فددي مسددتوا  التعليمددي و قتصدداديلاا جتمدداعي وا المسددتو  الثقددافي و

  .بشك  مباشر به ا العام  ةلي تتثثر القراءبالتا و ،التقد  العلمي

 العوام  المدرسية و المتضمنة: ةتشم  العوام  البيئي و

 :طريقة التدريس 
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 و كهددا رايعكددس فشدد  المدددرس المعلددم فددي إدو إنمددا ، السدداب  العوامدد  ىترجدده إلددلا قددد  قددراءة ال ةصددعوب 

فيعدوض العجدز فدي جاندب  ة إيجابي ةبصور   م  التعام  معها فا يمك  الرينمفي التدريس بتعدي  أسلوبه 

 ةنشدددرلأا و ةطدددرت التددددريس و إسدددتخدا  الوسدددائ  العلميددد فددداءةأي أن عدددد  ك ر،جاندددب آخددد ىعلددد بالاعتمددداد

صددد  لهدددا دور فدددي فج داخددد  اللالعدددا التقدددويم و المتدددابه و طدددرت التددددريس و إعرددداء الواجبدددا  و و ةالعلميددد

 .لد  المتعلمي  راءةالق ةصعوب

 فدااطلأا و ،فقدد يدؤثر فيهدا إيجابيدا أو سدلبيا ة،تعلديم القدراء ةفي عملي ةهميلأللمعلم دور بالغ احل أن لان و

سددي فوفير المندداخ النتدد ىقددادر علدد و ةجيددد ةتددم تدريبدده بصددور  ،ئفددون بمعلددم كضددالمحظوظددون هددم الدد ي  يح

 (35 ص: ،2021 زرماط،)وتحقي  التوازن بي  المهارا  القرائية المختلفة.  المناسب لعملي التعليم

 .مظاهر صعوبة القراءة:2.1

ا حيدث أن أهدم مدا يميدز فاطلأا ىح علضوا تظهر بشك  جلي و ةهناك مظاهر للصعوبا  القرائي

 بنوعيه: ةالقراء ةهم هو صعوب

بالتدالي يعداني مد   الكلمدا  و ة  عد  قدراءفدبحيث يعجز الر ،عيوب صوتي في أصوا  الحروف -أ

 .الهجاء ىعل ةالقدر عد  

كدثنهم يواجهونهدا  و ةفهدم ينرقدون الكلمدا  فدي كد  مدر  ،ك الكلمدا  ككد راإد ىعل ةالقدر  عيوب في -ب

 (120 ص: ،2007 ،وا مرة. )جدوعلأ

 هي: راءة ي  يعانون م  صعوبا  في القا الفاطلأء الابي  المظاهر التي يتميز بها هؤ  وم 

 .في النص ةإدخاا كلما  غير موجود -1

 .بكلما  أخر  م  خارجهبداا لكلما  م  النص الإ -2
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 ة.المقروء ةأو ح ف أجزاء م  الكلم ةح ف كلم -3 

 .التي يقرؤها ةالكلم ىأصوا  إلضافة ح ف أو إ -4

 .بعدها ةعندما تصادفهم كلما  صعب ةخاص ة والتكرار لكلما  أو جمل -5

 ة.برري  عكسي ةحيث يقرأ المتعلم الكلم ة،العكسي ةالقراء -6 

 (312 ص: ،2010 إبراهيم،غير الصحيحة. ) و ةالسريع ةلقراءا  7-

 . سير حروف الكلما فت جدا إدراك و ة البريئ ةالقراء -8

 .ع( )س و         ،ظا مث  )ع و  ( فل فةالمختلطراف المتشابه رسما و لأع  في التمييز بي  اض-9

 ز(. )س و ، (رسددددما مثدددد  )ك و ت لفددددةالمخت ظددددا وفالمتشددددابه لحددددرف لأع  فددددي التمييددددز بددددي  اضدددد -10

 (305 ص: ،2009 ،)بررس

 . الكلمة ىالتعرف الخاطئ عل -11

 .في إتجا  خاطئ ةالقراء -12

 .التمييز بي  الرموز ةصعوب -13

 ع  في التمييز بي  أحرف العلة فقد يقرأ كلمة )فوا( فيقوا )في (.ض- 14

السدرر مد  نهداي  الإنتقااعند  ارتباكهحيرته و  ازديادو  ةفي تتبه مكان الوصوا في القراء ةصعوب -15

 (38 ص: ،2021 زرماط،) .ةال ي يليه أثناء القراء ةبداي ىإل

 .أنواع صعوبة القراءة:3.1
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اا إلى تصنيف صعوبا  القراءة إلى ثلاثدة أندواع لمجلقد صن  المهتمون أو المختصون في ه ا ا 

 : تتمث  فيما يلي

 ا بهدد يعنددي . وصددعوبا  القددراءة شدديوعاأكثددر أشددكاا يمثدد  هدد ا النددوع صــعوبة القــراءة العميقــة: -أ

معرفددة الأصددوا  ) د  القدددددرة علددى فدده رمددوز الكلمددا المصددرلح صددعوبة القددراءة العميقددة أو الشددديدة إلددى عدد

حيث يعتمد ذو صدعوبة القدراءة بددلا مد   ،القائمة على أساس الأصوا  ( وفقا لمبادئه الرموزالكلامية لتل

 ذكر المعاني البديلة في أخراء القراءة.  ذله على طريقة الكلمة الكاملة بحيث يتردد كثيرا

مدثلا كمدا هدو الشدثن فدي صدعوبة القدراءة السدرحية happy) تنر  ) (homor) فالكلمة الانجليزية

(surface dyslesca) البتدددااي. )تلددد  فدددي الجهددداز العصدددب عددد  ةأن صدددعوبة القدددراءة الشدددديدة ناجمددد، 

 (56 ص: ،2017

التي توص  بثنهدا عدد  القددرة علدى  إن صعوبة القراءة السرحية وصعوبة القراءة السطحية: -ب

بدددرغم مددد  أن الكلمدددا  الواضدددحة مددد  الناحيدددة  . دقيقدددة التعدددرف علدددى الكلمدددا  الكاملدددة برريقدددة سدددريعة و

هد ا يددا علدى  . والوحدا  الكتابية التدي تمثلهدا حروفها و الربط بي  أصوا  رموزها و الصوتية يمك  فه

ير العادية م  أما التمك  م  قراءة الكلما  غمعا. نظمها  وجود شيء م  القدرة على تركيب الفونيما  و

 . فهدددو يعدددزي إلدددى المبالغدددة فدددي اسدددتخدا  المبدددادئ الصدددوتية ) مدددثلا الكلمدددة الانجليزيدددةالناحيدددة الإملائيدددة

precise  تقدرأ priest العصدبي يتسدبب فدي هد   قدد اعتبدر مد  المسدلما  إن تلد  الجهداز  هكد ا ( و و

 (188 ، ص:2017ة. )البتاا، المشكل

الشدددك  الثالدددث مددد  صدددعوبا  القدددراءة يمثددد  مدددزي  بدددي  الندددوعي  صـــعوبة القـــراءة المختلطـــة: -ج

 وة أي الفونولوجي ،رفتي معيعتبر اخرر الأنواع حيث يرجه سببها إلى قصور في السيرورتي  ال السابقي  و

و المفرداتدي فتظهدر علدى الرفدددد  الد ي  ،الفونولدوجيممدا أد  إلدى إعاقدة المسددداري   .احددالبصرية فدي آن و 
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يصددبح غيددر قددادر علددى القددراءة أي  السرحيددددة و يعدداني مدد  هدد ا النددوع أعددراض صددعوبا  القددراءة العميقددة و 

د. فيكددون بدد له فددي وضددعية عسددر قرائددي شدددي المنتظمددةثلوفددة وذا  التهجئددة غيددر نددوع مدد  الكلمددا  غيددر م

 (19 ، ص:2022)قربي، مزاولي، 

 .صعوبة الكتابة:2

 ةالكتابدددد ةجرافيددددا للتعبيددددر عدددد  صددددعوبلأأطلدددد  مصددددرلح ا ةهتمددددا  بصددددعوبا  الكتابددددلإا ةفددددي بدايدددد

ذلده  و، ءتهدا مرتبردانراوق ةكلمد ةحيث ير  الدبعا أن كتابد  ،(aphasia) سةع  الحب ةالناتج ةالمكتسب

 ثدددم أطلددد  مصدددرلح )ديسدددجرافيا ، metacognitive))مماثلدددة  ةن بعمليدددا  فدددوت معرفيدددار نهمدددا يتدددثثلأ

(dysgraphia ص  تتكون م  مقرعي  همالأا ةتينيلا ةو هي كلم: 

Dys  :و تعني الصعوبة أو العجز أو عد  القدرة. 

Graphia :وتعني التصور الكتابي و ب له يصبح المعنى الاصرلاحي للكلمدة (Dysgraphia)  صدعوبة

 ابة.قصور أو عجز الكتأو 

  (Dysgraphia) أوا مد  إسدتخد  مصدرلح العسدر الكتدابي (myklebust) يعدد مايكد  بسده و

  فددإن لافددي هدد   الحددا و،  فددي طبيعتهددا يددةكددون رمز التددي ت  الاضددررابا ىالكتدداب تشددير فقددط إلددصددعوبا  

 ،)زرمدداط .النظددا  الحركددي و ةللكلمدد ةالعقليدد ةرراب أو خلدد  بددي  الصددور ضددإ ةالعسددر الكتددابي يحددد  نتيجدد

 (44 ص: ،2021

أداء الحركدا   ىعلد ةبدالغ السدوء أو عدد  القددر  ةبثنها مسدتو  مد  الكتابد (1997 ،تعرفها )ليرنر و

 (49 ص: ،2013 العزازي،رراب وظائ  المخ. )ضترتبط بإ ةهي حال وة، للكتاب ةزمللاا
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بسديط فدي ي فدع  خل  وظي ةبثنها صعوبا  ناتج ة( صعوبا  الكتاب1965 ،يعرف )مايك  بسه 

رغدم أنده  ،الكلمدا  الحدروف و ةتد كر التسلسد  الحركدي لكتابد ىعلد يكون المصاب هندا غيدر قدادر و ،المخ

 ىلكندده غيددر قددادر علدد و    ،تحديدددها عنددد رؤيتدده لهددا يسددتريه نرقهددا و التددي يريددد كتابتهددا و ةيعددرف الكلمدد

 (44 ص: ،2021 ،زرماطم  ال اكرة. ) ةالكلم ةلنسخ أو كتاب ةزملاال ةنشط الحركيلأتاج انو إتنظيم 

 تدد كر تعاقددب الحددروف و ةهددي صددعوبا  فددي آليدد ةأن صددعوبا  الكتابدد (2008 ،يددر  ) الزيددا  و

الجمد   تكدوي  الكلمدا  و رقدا  ولأا الحروف و ةلكتاب ةنتاج الحركا  الدقيقلإ  ضلاتناس  الع و ،تتابعها

 (44 ، ص:2021)زرماط،  .ا التعبير الكتابيلاالمعاني م  خ فكار ولأع  ا ةالمعبر  ةأو الصياغ

التهجئددة و  الكتابددة اليدويددة و و يترلددب التعبيددر الكتددابي توظيددف مجددالا  فددي ثددلا  ميددادي  هددي:

لددى ذلدده فددإن التعبيددر عدد  الافكددار و المشدداعر يعتبددر اكثددر اهميددة و تعقيدددا مدد  إ ،التحريددر كمددا سددب  ذكددر 

عدد   ،التهجئدة، حدة او اكثر م  الكتابدة اليدويدةن الاضرراب في و إالجوانب الأوتوماتيكية للكتابة كالنق . 

المهدرة  ن نجعد  الفهدم صدعبا علدى القدارئ فالكتدابأمد  الممكد   ،القواعدد و سدوء التنظديم ،الملائمدة الدقة و

ن تقسدديم مهددارة إ ،جدد  تمكددي  الآخددري  مدد  فهددم افكددارهميرددورون مهددارا  الكافيددة فددي هدد   الميددادي  مدد  ا

لى ه   المكونا  الفرعية ضروري م  اجد  مناقشدة و معرفدة الجواندب فدي كتابدة الرفد  بالإضدافة إالكتابة 

 ،2014 عمراندي،تفاصدي . ) ح ذله لاحقدا مد  السيتم توضي و ،تصميم ادوا  قياس العلاج المناسبالى 

 (45 ص:

 .أسباب صعوبة الكتابة:1.2

 الددتحكم فددي حددرك الددرأس و يقصددد بدده العجددز عدد  بددط الجسددم و و.إضــطراب الضــب  الحركــي: 1 

 لنسددخ الحددروف و ةزمددللاا ةالحركيدد ةنشددرلأتعلددم أداء اصددابه ممددا يددؤثر سددلبا فددي لأا اليدددي  و الدد راعي  و

را  نقد  النمداذج المرلدوب ع  كونه يعر  مهدا ضلاف ،تتبعها كتابتها و و ،شكاالأا عداد ولأا الكلما  و
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اللمدس  ةحاسد و ةعد  الحركد ةالمدخ المسدؤول  وظدائ عجز أو تل  في  ىغالبا ما يرجه ه ا إل و ،كتابتها 

يسدتريه لا أنده  لاقراءتده إ أو الحدرف أو العددد أو الشدك  و ةالكلم ى  قد يستريه التعرف علفلدرج أن الر

 .كتابتها

التعددرف عليهددا بصددريا    تدد كر أشددكاا الحددروف وفددالر ىحيددث علدد.إضــطراب الــذاكرة البصــرية: 2 

 ةقددددان الددد اكر فهددد ا ب ىيسدددم رغدددم أنددده يسدددتريه تددد كرها بدددالتتبه عددد  طريددد  اللمدددس و رغددم أن بصدددر  سدددليم و

غالبدا مدا تظهدر لتصدور التدي ا عد  تغييدر عدادا إسدتخدا  التخيد  و رسوخ و ىقد يرجه ه ا إل و رية،البص

مدا  بدالواقه للإيعجدز عد  ا حيث ف ،الر ةلمعرف اللعب و حيث يشيه إستخدا  الخياا و ةالمبكر  ةولففي الر

 .شكاالأا عداد ولأا الحروف و ةكتاب في تشكي  و ةصعوب ىه ا يؤدي إل و ،معرفته و

 .نقص الدافعية: 3 

 الوالددي  فدي تشدجيعه  دور ك  م  المعلمدي  و ىقد يرجه ه ا إل   لتعلم الكتاب وفتحد  لد  الر

 اللعب. اللهو و و ةئداالز  ةمكافثته فضلا ع  ميله للحرك و إستثارته و

 المدرسة. و ةسر لأا و ةبالبيئ ةسباب المتعلقلأا 

 :طريقة التدريس تعتمد على 

 الخاصة.ظروف التلمي   ميوا و يراعي قدرا  ولا ردي ال ي فاللا التدريس الجماعي  -

 .للتلمي  ةالمناسب ةأو الرريق ةيختار الوسيللا دريس القهري ال ي الت -

أو كتددداب الحدددروف  منفصدددلةالحدددروف ال ة)كتابددد ةخدددر فدددي تددددريس الكتابدددلآنتقددداا مددد  أسدددلوب لإا  -

 ةمتابعدد ىعلدد الاقتصددار ،أسددلوب واحددد ىعلدد اعتدداد( دون مبددرر بعددد أن يكددون التلميدد  قددد ةالمتصددل

 .غيرها التعبير و التربي  و ء ولاملإالتلمي  في حصص الخط وحدها دون ا ةكتاب
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سددنوا  مدد  عمدد   ةقبدد  عددد ةصددي  إحددد  اليدددي  فددي الكتابددفيثبدده تلا .إســتخدام اليــد اليســرى: 4  

طلاا ال ي  لأابينما  ،اليسر   يستعملون اليد يفضلون و90 % ا حوالي فاطلأا ةحل أن غالبيلاي   وفالر

  يسددتخد  كلتددا اليدددي  فإندده فددفددإن كددان الر %  2أو  1تتعددد  بيددنهم لا لون و يسددتعملون كلتددا اليدددي  فضددي

 ةغلدب سدواء فدي أنشددرلأا ه الشدائه فدي العدا  وضدالو ن هد ا هددو لأ ى  توجده نحدو إسدتخدا  اليدد اليمندفضدي

تغييدر يدد   ىالعمد  علد ةح بمحاولدضديتفدلا  أمدا إذا كدان يسدتخد  يدد  اليسدر   ،أو العمد  ةأو الحيدا ةالدراس

التغييدر قدد  ةمد  ثدم فمحاولد و ،الكدرويي  فدي المدخي  فيقاا أن ه ا له أساس في عمد  النصدنه لأ فضلةالم

 ةإعاقد ىإلد ةاليدوي ةه ا غالب ما يؤدي في نشاط الكتاب يسيولوجي وفيا  تركيبه الضد مقتضتجعله يتجه 

 (112 ،111 ص: ،2014 بررس،) .عداد التي يكتبهالأا نموها ع  طري  عكسه للحروف و

 : إلى مايلي Helderth وقد أشار  دراسة

 .التدريس الضعيف و البيئة الغير المناسبة مثل:1 

  التدريس القهري. 

 شراف المناسبلإعد  ا. 

 رديفم  التعليم ال لاالتعليم الجماعي بد. 

 التدريب الخاطئ.  

 .عوامل ناشئة عن وجود مشكلة عند الطفل مثل:2 

  الضبط الحركيعجز. 

  البصرية ةعجز ال اكر . 

 هتما  بما يليلإل ا يجب ا البصري و ك المكاني ودرالإعجز في ا : 

 .الاستيعابتنمية مهارا   -
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 .تنمية مهارا  التحد  -

 (97 ص: ،2003 ،كوافحةالقراءة. ) ةتنمي مهار  -

 .مظاهر صعوبة الكتابة:2.2

للقيا  بنشاط الكتاب  ةزملام  القدرا  ال ةمجموع ةفي الكتاب ة  ال ي يعاني م  الصعوبفقد الرفي 

-التدددثزر الحركدددي ،بط الحركددديضدددال ،  العقلددديضدددمددد  أهدددم تلددده القددددرا : الن و ،معبدددر بشدددك  صدددحيح و

 ة،بط الجسدم بمدا يخدد  الكتابدضدو  ية،البصدر  ةالد اكر  ،التمييز البصري  ،صري الب-التوجه المكاني ،البصري 

 :هي ةو م  أهم مظاهر الصعوبا  الكتابي ،سارالي ىاليمي  إلم   ةهو  الكتابفم و

 . الجم  أو عكس كتاب الكلما  و ،بحيث تكون كما تبدو في المرآة  ،فالحرو  ةعكس كتاب-1

 و ،مد  كتابتهدا مد  اليمدي  لاالمقداطه مد  اليسدار بدد الكلمدا  و ةفهو يبددأ بكتابد ،تجاها لإالخلط في ا-2

 . ةتبدو معكوس لا بعد كتابتها و ةهنا تبدو صحيح

أقدم( ،  قدا   راد/ ،)دار ةفمدثلا كلمد ة، عندد الكتابد ةغيدر صدحيح ةصور المقاطه ب و ةترتيب حرف الكلم-3

 .و هك ا

 .هك ا أنها )جاف ( و ىل)خاف( ع ةفقد ير  كلم هة،شابحرف المتلأبي  ا ةخلط في الكتاب--4

 .خط مستقيم واحد ىعل ةبالكتاب لتزا الافي  ةالصعوب-5

 .رداءته الخط المكتوب و ةقراء ةصعوب--6

 .أو النقصان ةرسم الحروف رسما خاطئا بالزياد-7

 بشك  مختل . ةم برري  خاطئ أو إمساكه في ك  مر إمساك القل-8
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 .عهاضعد  و  الحروف و ىإهماا النقاط عل-9 

زرمداط، و واو الجماعدة. ) ة  الشمسديلاكدال ةالحدروف غيدر المنروقد إهماا الحروف المنروقة و ةكتاب-10

 (48 ص: ،2021

 .أنواع صعوبة الكتابة:3.2

ة صددعوبة فددي رسددم الحددرف رسددما يعدداني ذوي صددعوبا  الكتابدد .صــعوبة خاصــة برســم الحــرف:1 

الحرف أو يكون  ،حروف أخر  ينقص منها نقاط و ،سم بعا الحروف بزيادة نقاط عليهافقد ير  ،صحيحا

تصددلة مليكتددب التلميدد  الحددروف اكدد له فددي هدد ا النددوع مدد  الصددعوبة  و ا،صددغير جدددا أو بحجددم كبيددر جددد

فددي  تظهددر هدد   الصددعوبة و ،يكتبهددا متصددلة بالكلمددةنفصددلة كحددرف )د( لمأو الحددروف ا ،برريقددة منفصددلة

التي تسده  علدى القدارئ قدراءة مدا  و، ميزة لهاالموف  السما   برريقة صحيحة عد  قدرة الفرد على الكتابة

 (62 ص: ،2016 ،دي)الأحم .هو مكتوب

مددة التددي يتردداب  لفظهددا مدده تتمثدد  التهجئددة فددي قدددرة التلميدد  علددى تهجئددة الكل.صــعوبة التهجئــة: 2 

القدددرة علددى تهجئددة الكلمددة التددي  و ،كتابتهددا برريقددة صددحيحةكدد له القدددرة علددى مشدداهد الكلمددة ثددم  ،تهجئتهددا

 ص: ،2009 ،ا. )بردددرسالعددداديي  أيضددميدد  لاالتدددي تعتبددر صددعبة علدددى الت يختلدد  لفظهددا عددد  كتابتهددا و

369) 

التلميدد  فددي  التددي تواجدده هدد ا النددوع يعبددر عدد  الصددعوبة.صــعوبة اســتخدام الفــراا عنــد الكتابــة: 3 

ممددا يسدده   ،بحجمهددا الحقيقدديالكلمددا   الحددروف و كتابددة و، الكلمددا  بصددورة متناسدد  تنظدديم الحددروف و

 فددي ترجدده هدد   الصددعوبة إلددى صددعوبا  و ،الخددط هولة دون صددعوبا  أو عددد  فهددمللقددارئ قددراءة الكلمددة بسدد
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 ص: ،2016 ،الأحمددديركددزة، ) .بصددري خدداطئ للمكددان التددي تنددت  عدد  إدراك كانيددة ولمقددا  الاإدراك الع 

63) 

فدددي التعبيدددر عددد  أفكدددارهم  ذوي صدددعوبا  الكتابدددة يواجهدددون صدددعوبة.صـــعوبة التعبيـــر الكتـــابي: 4 

إضددافة إلددى صددعوبة فددي  ،إتقددان أساسدديا  عمليددةعددد   فددردا  ولمإضددافة إلددى ضددع  فددي قواعددد ا ،بالكتابددة

لتعبيدر عد  أفكدارهم يسدتريه ذوي هد   الصدعوبة افدلا ترتيبهدا ترتيبدا منرقيدا أثنداء الكتابدة.  فكدار ولأتنظيم ا

هد ا مدا يفسدر كتابدة  و ،فقدرا  صدحيحة نشداء جمد  ولإغير كافيدة  ن خبراتهم محدودة ولأ ،برريقة كتابية

 و ،غيدر مرتبدة حيدث تكدون كتدابتهم غيدر منظمدة و، سدوياءلأطفداا الأل  ع  كتابدة االتي تخت ه   الفئة و

 (115 ص: ،2006 طه، . )الجم العديد م  الفقرا  و في موزعة و فكرة واحد مكررة

 صعوبة الحساب:.3

 ،هد   الصدعوبةالبداحثي  الد ي  وضدعوا تعريفدا ل هو م  أوائ  العلمداء و و( 1970، كوسه)عرفها 

 أو شددداك  الوراثيدددةلمضدددرراب الامددد  أسدددباب هددد ا ا و، القددددرا  الرياضدددية وظيفدددة علدددى أنهدددا اضدددرراب فدددي

ساسدية تشدريحية نفسدية لدم لأركيزتهدا ا ،بعدا أجدزاء الددما التدي تظهدر فدي  و لدد  الفدرد وجودةلما الفررية

 مده متزامندة لحسابصعوبا  ا تكون ، ولا النضوجرلوب م  لمستو  المص  القدرا  الرياضية فيها إلى ات

  .العامة الوظائ  العقلية في صعوبا 

تتدثثر فيهدا التدي  عبدارة عد  الحالدةنهي البريرانيدة علدى أنده: "لمالتدريب ا و إدارة التربية وقد عرفته

حيث يعاني ذوو صعوبا  الدتعلم فدي الرياضديا  مد  صدعوبة فدي  ،هارا  الحسابيةلمالقدرة على اكتساب ا

كما أن لديهم مشاك  في تعلدم  ،عدادلألستيعاب الحدسي لاكما يفتقرون إلى ا، البسيرة فهم مفاهيم العددية

فدددي  يسدددتعملون طرقدددا صدددحيحة أو حتدددى عنددددما يقددددمون أجوبدددة صدددحيحة و ،عددددادلأإجدددراءا  ا حقدددائ  و

 (94 ص: ،2016 ،الأحمديركزة، )". دون ثقة و الحساب فإنهم يقومون ب له بصورة آلية
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صعوبة في فهم  و ،فاهيم الرياضيةلماستيعاب ا في فش  التلمي  في فهم ويتمث  عسر الحساب  و 

الدد اكرة قصدديرة  كدد له وجددود مشدداك  فددي ،فدداهيم الرياضدديةلمسددتخدمة فددي التعبيددر عدد  الم  الكلمددا  الالاد

سدائ  لملازمدة لحد  الساسدية الأعلومدا  الرياضدية المدا على أنهم لا يسدتريعون تد كر اه ا ما ي و ،د لما

 و ،سددائ  الرياضدديةلماللفظيددة فددي ا علومددا  النصددية ولماكدد له نجددد لددديهم صددعوبة فددي قددراءة  ، الرياضددية

 .دراكلإلددد عمدددرهم سدددهلة طفددداا فدددي نفدددس مسدددتواهم ولأدها اوجدددود مشدددكلة فدددي متابعدددة التتابعدددا  التدددي يجددد

 (42 ص: ،2008 ،)إبراهيم

تتمثد  صدعوبا  تعلدم  و Dyscalulia يرلد  كد له علدى هد   الصدعوبة عسدر العمليدا  الحسدابية

أو  ،القددواني  الرياضددية بشددك  صددحيح العمليددا  و رقددا  ولأ  فددي عجددز الرفدد  عدد  التعامدد  مدده االرياضدديا

 (108 ص: ،2015 ،)القاسم .الحسابية نرقي لخروا  الح  في العمليا  الرياضية ولمفي الترتيب ا

بسدددرة كدددالتمييز بدددي  لموليدددة الأفددداهيم الرياضدددية المتقتصدددر فقدددط علدددى ا صدددعوبا  الحسددداب لا و

أو  ،لأرقدا لكالعدد التتدابعي  ،الترتيدب أو القددرة علدى إدراك التتدابه و ،تشدابهةلمشدكاا الرمزيدة الأا الصور و

  فدددي لامشدددك إلدددى وليدددةلأفددداهيم المأنمدددا تتعدددد  ا ،الضدددرب الردددرح و إجدددراء العمليدددا  السدددهلة كدددالجمه و

 و، عقددددةلما أو اسدددتخدا  القدددواني  الرياضدددية، (< / >)مثددد   جدددردةلما الرمدددوز صدددرلحا  ولماسدددتخدا  ا

 ،2015 ،)القاسدم .جدردلما الصعب تترور حتى و لموسلمم  السه  ا تبدأ هارا  الرياضيةلمختصر المبا

 (107 ص:

 .أسباب صعوبة الحساب:1.3

( أسدباب حددو  صدعوبا  تعلدم Kaufman & Reisman   ,1980قدد صدن  بصدفة عامدة ) 

 الرياضيا  على أربعة أبعاد:

 . العوام  المعرفية.1
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 . العوام  النفس الحركية.2 

 . العوام  الجسمية و الحسية.3

 (65 ، ص:2021. العوام  الانفعالية و الاجتماعية. )هام ، 4

العوامد  المسدببة لصدعوبا   و لقد أكدد الباحثدان أن العوامد  المعرفيدة و الدنفس الحركيدة تمثد  أكثدر 

 التعلم في الرياضيا  لد  الأطفاا.

 Garnett & Fleshner( و )Byron  ,1997( و )Breyen   ,1986و م  الباحثي  أمثداا ) 

 (، م  يرجه صعوبا  الحساب إلى الأسباب التالية:1978, 

 .اصابا  على مستو  المخ.1

 . اللاتماث  بي  نصفي المخ.2

 وية.. الصعوبا  اللغ3

 . عد  القدرة على قراءة الحساب في الكتب المدرسية.4

 . القصور الحركي.5

 . اضررابا  ال اكرة.6

 . قصور التوجه العا .7

 . عد  القدرة على التكام  و معالجة المعلوما .8

 (65 ، ص:2021. ضع  الإلما  بثساسيا  المعرفة الرياضية. )هام ، 9
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 رياضيا .. ضع  أو سوء الاعداد الساب  لل10 

 . القصور الواضح في ادراك العلاقا  المكانية.11

 . عد  القدرة على سلسلة م  الاشياء المصورة ع  طري  الإشارة إليهم.12

 . صعوبة في فهم و قراءة المشكلا  الرياضية.13

 . الافتقار الواضح إلى اختيار و استخدا  الاستراتيجيا  الملائمة في ح  المشكلا  الرياضية.14

. قلدد  الرياضدديا  الدد ي يمثدد  عائقددا أمددا  التلاميدد ، و قددد يددؤدي إلددى تكددوي  اتجاهددا  سددالبة نحددو مددادة 15

 (66 ، ص:2021الرياضيا . )هام ، 

 .مظاهر صعوبة الحساب:2.3

التدي تميدزهم عدد   علدم علديهم ولمحظهدا الافداا ذوي عسدر الحسداب عددة مظدداهر يطلأتظهدر لدد  ا 

 :ظاهر ما يليلمه   ام  بي   و، مي لاغيرهم م  الت

 لددددم تترددددور  و هددددارا  الرياضددددية غيددددر سددددليمةلمهدددد ا مددددا يدددددا علددددى أن ا ،فشدددد  تددددا  فددددي الحسدددداب

 .استعدادا  التلمي  لتعلم الحساب

 التدددي فيحصددد  علدددى نتدددائ  منخفضدددة مقارندددة بالنتدددائ   ،هدددارا  الحسدددابيةلمهبدددوط جزئدددي فدددي كددد  ا

 (52 ص: ،2010 ،تحص  عليها أقرانه. )المياح

 1لكنه يكتب  7رقم  علم كتابةلما منه فقد يرلب، رمز  ربط الرقم و في الصعوبة. 

 بالعكس 3رقم  أو معكوس 5رقم  مثاا يكتب، معي  تجا لإتحتاج  رقا  التيلأا كتابة صعوبة. 

 الردددرح و كدددالجمه و ،ساسددديةلأيم الخاصدددة بالعمليدددا  الحسدددابية افددداهلمإتقدددان ا صددعوبة فدددي فهدددم و 

 (399 ص: ،2009 ،)بررس .القسمة
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  الرياضيةلاشكلمرلوبة في ح  المجراءا  الإفي استرجاع الحقائ  أو متابعة الديه بطء  . 

 الدقة أثناء إجراء العم  الرياضي يفتقر إلى الضبط و. 

 حددد   التدددي يحتددداج لهدددا فدددي فهدددم و و ،ر النمددداذج التدددي قدددا  بحلهدددا مددد  قبددد يجدددد صدددعوبة فدددي تددد ك

 .اضيه الرياضيةو لما

  رياضية ح  مسثلة متابعة خروا  تسلس  و في صعوبة يعاني م. 

 يسددتريه تحديددد لا ندده لأ ،سددثلةلما فددي تحقيقدده رلددوبلمالنهددائي ا لتحديددد الهدددف لقدددرة لددديها ليسدده

 .سثلةلمعناصر ا

  إبدددراهيم) .سدددثلةلمقدددة بحددد  الاحدددددة التدددي لهدددا علمالتعريفدددا  ا فددداهيم ولمتددد كر الديددده صدددعوبة فدددي، 

 (48 ص: ،2008

 بخط مستقيم الكتابة في صعوبة ك له، الورقة في جابةلإل ناسبلمكان المتحديد ا في صعوبة. 

 أداء التماري  الشفهية في صعوبة م  يعاني ذوي عسر الحساب. 

   11-0      مد  بددلا 11-8صعوبة في بددء العدد مد  وسدط تسلسد  عدادي، كدثن يبددأ العدد مد .

 (431 ص: ،2009 ،و اخرون  ،السرطاوي )

 .أنواع صعوبة الحساب:3.3

 :م  أنواع صعوبا  الحساب نجد ما يلي

عداد حتى يتمك  التلمي  م  لألب تعلم الرياضيا  إدراك معنى ايترصعوبة في فهم الأعداد:  .1

 فصددعوبة، متسلسددلة رقددا  برريقددةلأا القدددرة علددى ترتيددب عددداد ولأو  اإدراك مفهدد عمليددة العددد و

 .استخدامه في صعوبة فهم الرقم تؤدي إلى
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 صعوبات التعلم الأكاديمية ثالثفصل اللا

خيدر لأفهدم أن العددد ا قد يواجده ذوي صدعوبا  الحسداب صدعوبة فدي العدد وصعوبة في العد:  .2 

لا شددياء لأعددد اقدد يجددد كدد له صددعوبة فددي إدراك أن  و ،شددياء التددي عدددهالأيددا علددى مجمددوع ا

فددي  يواجهددون كدد له صددعوبة و ،لبدددء إمددا مدد  اليمددي  أو مدد  اليسدداريسددتريه ا ،يترلددب ترتيددب

صددددعوبة فددددي تعلددددم  هدددد   الصددددعوبة تكددددون عسددددر و نتيجددددة و ،إدراك أن رقددددم العدددددد هددددو قيمتدددده

 (239 ص: ،2017 ، يفصح، )شعباني الرياضيا .

قدد ندر   و ،ضدافةلإيفهمون معنى كلمة الضرب أو الا  صعوبة في فهم المواضيع الرياضية: .3

رقددا  لأترجمتهددا برددرح ايسددتريعون لا لكددنهم  ،فدداهيم كددالررحلمعا مددنهم يفهمددون بعددا االددب

 .يستريعون تربيقهالا الررح لك   فكرةفهم يفهمون ، الكبيرة

ساسددية لأميد  هندا تد كر الحقدائ  الرياضدية ايسدتريه التللا مشـاكل فـي الـذاكرة قصـيرة المــدى:  .4

أن يتوهددوا  يمكددنهم و، الضددربيسددتريعون تدد كر جدددوا لا فهددم  ،سددائ  الرياضدديةلمعنددد أداء ا

 .(9×3) ( تليها8×3يستريعون ت كر أن )لا مثاا ، أثناء عرض جدوا الضرب

تشدابهة لمرقدا  الأب هد   الصدعوبة مشدكلة فدي كتابدة ايعداني أصدحامشاكل فـي كتابـة الأرقـام:  .5

، تحتدوي علدى عشدرا  رقدا  التديلأاإضدافة إلدى أنهدم يخلردون فدي كتابدة أو قدراءة ، 6و 9مث  

 (44 ص: ،2008 ،)إبراهيم. 31أو يلفظو  ، 31يكتبو   13مث  رقم 
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 صعوبات التعلم الأكاديمية ثالثفصل اللا

 خلاصة الفصل: 

حيدث  ،بالضدبطن صعوبا  التعلم مجداا هدا  حقدا فدي عمليدة الدتعلم فدي مجدالا  الفدروت الفرديدة إ 

علديهم إعاقدا  يلاحل أن هناك أطفالا يبدون عاديي  م  الناحية النفسدية الانفعاليدة وكد ا الحسدية )لا تبددوا 

هدرون تخلفدا فدي قدد يظ و ،لمإلا أنهم يعانون م  عجز واضح فدي مجداا أو أكثدر مد  مجدالا  الدتع حسية(

 الكتابددددة و أو صددددعوبة فددددي القددددراءة و ،اسددددتيعاب مددددا يسددددمعون  تعلددددم الكددددلا  أو إدراك العلاقددددا  أو فهددددم و

 متباينددة و الأكاديميددة صددعوبا  الددتعلم و ،لكددون قدددرا  عاديددة فددي مجددالا  أخددر  إلا أنهددم قددد يم ،الحسدداب

 بهددددف لكدد  حالدددة ناسدددبةلما جلاتحديددد طدددرت العدد فدددي خدددتصلمتسدداعد االتدددي  ،مختلفددة مددد  طفدد  إلدددى آخددر

 .رجوةلمالنتائ  ا التوص  إلى



   

 

 

 

 الفصــــل الرابـــع:                  

 الإجراءات المنهجية للدراسة الميدانية      

 تمهيد

 أولا: الدراسة الاسترلاعية

 أهداف الدراسة الاسترلاعية-1

 المجاا الجغرافي للدراسة الإسترلاعية-2

 المجاا الزمني للدراسة الإسترلاعية -3

 طريقة المعاينة و مواصفا  عينة الدراسة الإسترلاعية-4

 الإسترلاعيةتصميم أداة الدراسة -5

 الخصائص السيكومترية لأداة الدراسة-6

 ثانيا: الدراسة الأساسية

 منه  الدراسة الأساسية-1

 المجاا الجغرافي و الزمني للدراسة الأساسية-2

 مجتمه الدراسة الأساسية-3

 طريقة المعاينة و مواصفا  عينة الدراسة الأساسية -4

 أداة الدراسة الأساسية-5

 الدراسة الأساسيةطريقة إجراء -6

 الأساليب الإحصائية المستخدمة-7
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 الميدانية للدراسية المنهجية لإجراءاتا     رابعفصل اللا

 

 الميدانية
 تمهيد:

الجانب  يعد الفص  الإجراءا  المنهجية للدراسة الميدانية همزة وص  بي  الجانب النظري و

و ه ا الفص  فيه عرض مختل  ، دراسةالتربيقي، إذ يعتبر م  أهم مراح  البحث العلمي لأنه جوهر أي 

بعد محاولتنا لتغرية الجوانب في ه   الدراسة،  الخروا  المعتمد عليها لتحقي  الأهداف الم كورة سابقا

ال ي يضم  الثاني م  البحث المتمث  في الجانب الميداني، و   الدارسة سنحاوا في ه ا الجزءالنظرية له 

اختيار  طريقة  العم  التي اتبعه في إعداد أدوا  البحث، و جية وفي فصله الأوا أهم الخروا  المنه

النتائ ،  المعريا  و تحديد الوسائ  الإحصائية المربقة في تحلي  البيانا  و جمه المعلوما  و العينة و

 .غير ذله م  الإجراءا  العملية الضرورية لإنجاز الدراسة الميدانية و

 أولا: الدراسة الاستطلاعية:

أهم الخروا  الأساسية للبحث حيث تمك  الباحث م  الاطلاع على  سترلاعية م الدراسة الا تعتبر

 .جميه جوانب الموضوع

 الاستطلاعية: ةأولا: الدراس

قامه الباحثة بالدراسة الاسترلاعية باعتبارها خروة أساسية في أهداف الدراسة الاستطلاعية: . 1

 هي كالآتي: الأهداف وذله م  أج  تحقي  مجموعة م   و البحث،

 في الدراسة الأساسية. والغموضالتعرف على ميدان البحث لتفادي النقائص  - /أ

مدة  مكان و معالجة الإجراءا  المنهجية التي تم إتباعها في الدراسة الاسترلاعية، م  أدوا  و -ب/ 

 العينة التي طبقه عليها الدراسة . الدراسة و
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 نيةالميدا للدراسية المنهجية لإجراءاتا     رابعفصل اللا

 

 الميدانية
 لها.التثكد م  صلاحية الخصائص السيكومترية  بناء الأداة و -ج/ 

 : دراسة الاستطلاعية. المجال الجغرافي لل2

 تم إجراء الدراسة الاسترلاعية على بعا مدارس الابتدائية في ولاية مستغانم و تمثله في:

 بالعرصة. -ابتدائية بلقاسم بلحلوع 

 بتيجديه. -ابتدائية المهدي ب  خدة 

  بمزغران. -معروف الشارفابتدائية البنا  الشهيد 

 :دراسة الاستطلاعيةلل. المجال الزمني 3

مـــار   13 إلدددى غايدددة 2025فيفـــري  23تدددم تربيددد  الدراسدددة الاسدددترلاعية فدددي الفتدددرة الممتددددة مددد  

2025. 

 طريقة المعاينة ومواصفات العينة الاستطلاعية: -4

 طريقة المعاينة: -4-1     

أسددتاذا و أسددتاذة، و لجميدده سددنوا  المرحلددة الابتدائيددة،  35كاندده عينددة الدراسددة الاسددترلاعية مكونددة مدد  

 .درسون تحه نفس الظروف المدرسية بصفة عامةي

 أ/ حسب الجنس:

 الجنس:يمث  الجدوا التالي توزيه عينة الدراسة الاسترلاعية للبحث حسب متغير 
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 نيةالميدا للدراسية المنهجية لإجراءاتا     رابعفصل اللا

 

 الميدانية
 يوضح توزيع أفراد العينة الدراسة الإستطلاعية حسب متغير الجنس. (:1جدول رقم )

 المـجــمـــــوع الإنـــاث  الـذكـــور   الجـنـس     

 35           26            09          العـــــدد 

        100%          74,3% %25,7        النـسـبـــة المـئــويـــة 

أمدا  ،%25,7بنسدبة  09 عيندة الدراسدة الاسدترلاعيةذكدور  أن عددد (01رقـم )الجـدول خدلاا  يتضح م 

 70، أي نسدبة الدد كور أقد  مدد  الإندا  و بالتددالي فدإن المجمددوع ككد  هددو 74,3%بنسددبة  26عددد الإندا  

 و ه ا ما يبينه الشك  التالي: . 100%أي نسبة 

 

 س.الجن متغير حسب الاسترلاعيةة لتوزيه عينة الدراسة يبي  دائرة نسبي :(1) الشكل رقم      

 ب/ حسب التخصص:

 التخصص:يمث  الجدوا التالي توزيه عينة الدراسة الاسترلاعية للبحث حسب متغير 
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 نيةالميدا للدراسية المنهجية لإجراءاتا     رابعفصل اللا

 

 الميدانية
 يوضح توزيع أفراد العينة الدراسة الإستطلاعية حسب متغير التخصص. (:2جدول رقم )        

علـــــــــــــــــم  علم النفس أدب عربي التخصص

 الاجتماع

ــــــــــــــــــوم  عل

 التربية

علــــــــــــــــــــوم 

 الاقتصادية

إعــــــــــلام و  بيولوجيا تاريخ 

 اتصال

 المجموع

 35 03 04 02 05 02 03 05 11 العدد

 100% 8,6% 11,4% 5,7% 14,3% 5,7% 8,6% 14,3% 31,4% النسبة

 

ــم )نلاحددل مدد  خددلاا    بنسددبة 11أن أغلددبهم متخصصددي  فددي الأدب العربددي و عددددهم ( 2جــدول رق

، أما التخصصدا  الأخدر  14,3%بنسبة   05وتخصصي علم النفس و علو  إقتصادية عددهم %31,4

و . 100%أي بنسبة  35، بالتالي فإن المجموع كك  هو %5,7و  11,4%تراوحه نسبة أقليتهم ما بي  

 الشك  التالي: بينهه ا ما ي

 

 متغير التخصص. حسب سترلاعيةة لتوزيه عينة الدراسة الإيبي  دائرة نسبي :(2) الشكل رقم       

 ج/ حسب الخبرة في مجال التدريس:

 يمث  الجدوا التالي توزيه عينة الدراسة الاسترلاعية للبحث حسب متغير الخبرة:
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 نيةالميدا للدراسية المنهجية لإجراءاتا     رابعفصل اللا

 

 الميدانية
 يوضح توزيع أفراد العينة الدراسة الإستطلاعية حسب متغير الخبرة. (:3جدول رقم )          

ــى  0مــن  الخـبـــرة     05إل

 سنوات

إلــــى  06مــــن 

 سنوات 10

ــــــن  ــــــى  11م إل

 سنة 15

ســـــنة  16مـــــن 

 فما فو  

 المـجــمــــوع  

 35      12  04     15 03 العـــــدد   

    100%   34,2% 11,4% 42,9%   8,6% النسبـة المـئـويــة

 

مدا عية المحصدورة  عددد أفدراد عيندة الدراسدة الاسدترلا نالبيان التدالي أو  (3)رقم الجدول  خلاا يتضح م 

مددابي  الثدداني موزعددون علددى حسددب خبددرتهم  والنصدد 8,6%بنسددبة  03سددنوا (  عددددهم  05إلددى  0بددي  )

سددنة( تددراوح  15إلددى  11) بددي الثالددث مددا  والنصدد  ،42,9%بنسددبة  15سددنوا ( عددددهم  10إلددى  06)

 12قددددددددر عدددددددددهم سدددددددنة فمدددددددا فدددددددوت  16، أمدددددددا النصددددددد  الأخيدددددددر مددددددد  11,4%بنسدددددددبة  04عدددددددددهم ب 

 الشك  التالي: بينهو ه ا ما ي يقارب توزيه أسات ة مجتمه الدراسة في ه ا البحث. ه ا ،34,2%بةنسب

 

 متغير الخبرة. حسب سترلاعيةة لتوزيه عينة الدراسة الإيبي  دائرة نسبي :(3) الشكل رقم        
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 نيةالميدا للدراسية المنهجية لإجراءاتا     رابعفصل اللا

 

 الميدانية
 د/ حسب الشهادة:

 :الشهادة يمث  الجدوا التالي توزيه عينة الدراسة الاسترلاعية للبحث حسب متغير

 يوضح توزيع أفراد العينة الدراسة الإستطلاعية حسب متغير الشهادة. (:4جدول رقم )        

المدرســــــــة العليــــــــا   مـــاسـتــر  لـيســانـس  الشهــادة  
 للأسـاتذة

 المـجــمــــوع   المعهد  

 35       02   03         17 13 العـــــدد    

ــــــــــــــــــــــــــــة  النسب
 المـئـويــة

%37,1  %48,6   %8,6 %5,7   %100     

 

و أن   37,1% ةبنسدب 13 عدددهم حاصدلي  علدى شدهادة ليسدانسال أن (4جـدول رقـم )نلاحدل مد  خدلاا 

، و يليهددا المتحصددلي  علددى شددهادة المدرسددة %48,6بنسددبة  17اغلددبهم متحصددلي  شددهادة الماسددتر عددددهم 

و . %5,7فقددط أي بنسددبة  02و أقلهددم شددهادة المعهددد بعدددد  %8,6بنسددبة  03العليددا للأسددات ة بلددغ عددددهم 

 الشك  التالي: بينهه ا ما ي

 

 متغير الشهادة. حسب سترلاعيةة لتوزيه عينة الدراسة الإيبي  دائرة نسبي :(4) الشكل رقم        
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 نيةالميدا للدراسية المنهجية لإجراءاتا     رابعفصل اللا

 

 الميدانية
 أداة الدراسة الإستطلاعية:تصميم . 5

  البحدث واختيدار فروضده حيددث لاى تسداؤ جابدة علدلإعلومدا  التدي تمكد  الباحدث مدد  الما أداة لجمده تعتبدر

 .إجاباتها الحصوا على و سئلةلأم  ا طرح مجموعة بغرض وجهل وجه بحو لماتعتمد على مقابلة 

المؤسسدددا  الابتدائيدددة فدددي بعدددا المعلمدددي   ا مقابلدددةلاموجهدددة مددد  خدددالقابلدددة لمفدددي دراسدددتنا تدددم تربيددد  ا و

وع الدراسددة و التددي سدداعدتني فددي بندداء اسددتبيان دراسددة لة حددوا موضددسددئلأبعددا اوطددرح  التعليميددة الددثلا 

 الحالية.

 و لقد تم بناء و تصميم الاستبيان وف  الخروا  التالية:

  :الخطوة الأولى 

هددي الخرددوة التددي تمدده بددالتوازي مدده الخرددوة السددابقة، وفيهددا تددم الاعتمدداد  والاسددتفادة مدد  الدراسددا  السددابقة 

مجموعددة مدد   شددملهوالبحددو  التربويددة التددي لاتجاهددا  أسددات ة التعلدديم الابتدددائي المفسددرة  علددى أهددم الدراسددا 

 الدراسا :بي  ه    بالموضوع، و م المقاييس ذا  الصلة 

ويدة إلدى معرفدة واقده تربيد  الخردة الترب، (2018) سـنة اتيع و إسماعيلبرهان حمادنة  دراسةسدعه  -

ا  نو وسد،هد  العلميؤ والم ع،والفدروت فيده وفقدا لمتغيدرا  الندو عوبا  الدتعلم ة م  وجهة نظدر معلمدي صديالفرد

 .الخبرة

 "تحده عندوان "عمد  وأشدكاا الفاعليدة البيداغوجيدة للمرافقدة المدرسدية، Celin Piqueè (2000)دراسة -

مقارنة  و ،نتائجها على النجاح المدرسيهي  يتمث  ه ا البحث في دراسة المرافقة النفسية م  زاوية معينة و

 .نتائ  التلامي  ال ي  يستفيدون م  المرافقة مه غيرهم
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 الميدانية
معلمدي و معلمدا  التربيدة الخاصدة فدي إلى التعرف على واقه مشاركة ، (2008حنفي )الريس و دراسة  -

و معوقددا  تربيقدده مدد  وجهددة  الخاصددة،اعددداد و تنفيدد  البرنددام  التربددوي الفددردي فددي معاهددد و بددرام  التربيددة 

 لتربية الخاصة بمدينة الرياض.معلمي و معلما  ا نظر

تمثله ه   الدراسة الى التعرف على مد  توفر المهارا  اللازمة للعمليا  (، 2010القديري ) دراسةفي  -

 الاساسية للخرة التربوية الفردية لد  معلمي صعوبا  التعلم في المملكة العربية السعودية.

الصدعوبا  التدي تواجده المعلمدي  مد   إلدى معرفدة، Engelhard and Bowdvel (1983)دراسـة  -

لحظدددة التقيددديم أو التحويددد  الدددى تردددوير الخردددة التربويدددة الفرديدددة للتلاميددد  ذوي صدددعوبا  الدددتعلم فدددي خمدددس 

 ولايا  شرقية في الولايا  المتحدة الامريكية.

 تحديد الأبعاد(: نيةالخطوة الثا(  

استمارة أولية و ذله لمعرفة المرافقة تم بناء  البحثية،ة برتوكوا المقابلة دراسا  السابقالم  خلاا ه    و

و تتكون م  عبارة  (38)تحتوي على ، ي  ذوي صعوبا  التعلم الأكاديميةالتربوية و النفسية لد  تلام

 بعدي . (2)

 .الخبرة، الشهادة(التخصص،  )الجنس،للبيانا  الشخصية ع  المستجيب  :  القسم الأولخصص 

المرافقدة التربويدة و النفسدية لدد  تلاميد  ذوي صدعوبا  خاصة لمعرفة  ةلاستمار  خصصالثاني:  القسم أما

 و بعدي  على فقرة موزعة (38) على و اشتمله، التعلم الأكاديمية م  وجهة نظر أسات ة التعليم الابتدائي

 .(5الجدول رقم )كما هو موضح في بعد المراقبة البيداغوجية، و بعد المراقبة النفسية،  :هما
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 الميدانية
الأكاديميـة المرافقة التربوية و النفسية لدى تلاميذ ذوي صـعوبات الـتعلم أبعاد  إلى(: يشير 5جدول رقم)

 .) الصورة الأولية(بالأقسام المدمجة 

 الفرعية همقاييس البعد

 المراقبة البيداغوجية الأول: البعد

 

البيداغوجيدددة، يتضدددم  التكفددد  البيدددداغوجي للتلميددد  كالإعدددداد و التنفيددد  الخردددة 
 التقويم و المتابعة.

يتضددم  تفعيدد  كدد  الجوانددب المراقبددة النفسددية، كالإرشدداد النفسددي و كيفيددة إدارة  المراقبة النفسية الثاني: البعد
 البيئة الصفية، المساندة و المتابعة و ك له البيئة الأسرية.

 

المرافقدددة التربويدددة و النفسدددية لدددد  تلاميددد  ذوي صدددعوبا  الدددتعلم  صدددياغة فقدددرا  اسدددتبيان :ثالثـــةالخطـــوة ال

 كما هو موضح في الجدوا التالي: الأكاديمية بالرور الابتدائي،

المرافقة التربوية و النفسية لدى تلاميذ ذوي صعوبات التعلم (: يشير إلى توزيع فقرات 6جدول رقم)

 حسب أبعادا و مقاييسه الفرعية. الأكاديمية من وجهة نظر أساتذة التعليم الابتدائي

 راتــوع الفقـجمـم الفقرات السالبة الفقرات الموجبة ادـــعـالأب

-14-13-12-11-10-9-8-7-6-5-4-3-2-1 المـراقـبـة البيداغوجـيـة
15-16-17-18-19-20. 

      //       20   

-31-30-29-28-27-26-25-24-23-22-21 المـراقـبـة النـفـسـيــــة
32-33-35-37-38. 

    34-36           18 

       38      المـجــمــــوع                                          
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 الميدانية
 : طريقة التطبيق(:الخطوة الرابعة( 

 الأستاذ، حيث يرلب م  لأسات ة التعليم الابتدائييرب  جماعيا وهو موجه الاستبيان ه ا طريقة تربي  

 .( أما  الإجابة المناسبةx) ذله بوضه إشارة و أن يحدد الإجابة المواف  لحالته والموجودة بالاستبيان،

 تصحيح الاستبيان(: )طريقة تفريغ والخطوة الخامسة 

يقرأ  ذأستابهدف الإجابة عليه، فك   لأسات ة التعليم الابتدائيه ا المقياس موجه و تفريغ الاستبيان ف 

 .ثلاثي( ال ر دبدائ  وف  سلم )ليك ثلاثةالمقياس يختار إجدابة واحدة م  بي  

 :(7الجدول رقم )ه يوضح (، وه ا ما1(، نادرا )2(، أحيانا )3دائما )

المرافقة التربوية و النفسية لدى تلاميذ ذوي صعوبات استبيان يمثل سلم التنقي   :(7رقم ) لالجدو

 بالأقسام المدمجة.التعلم الأكاديمية 

 نادرا          أحيانا          دائما            البـدائــل       

 1            2            3            الموجبة  الدرجات      

 3 2 1 الدرجات السالبة

 . الخصائص السيكومترية لأداة الدراسة الإستطلاعية: 6

صدت الاتسات و  الظاهري  صدتفي دراستها لمعرفة مد  صدت المقياس على  الباحثةاعتمد  

 . 20Spssصدت المقارنة الررفية حيث اعتمد  على  و الداخلي،

 الصد :  .1

 صد  الظاهري: -أ
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 الميدانية
بعدرض الاسدتبيان علدى مجموعدة مد  المحكمدي  البدالغ عدددهم الباحثدة  ه امدللتحق  م  صدت الاستبيان ق

، ، ومستشدارة توجيده  تمثلدوا فدي أسدات ة مختصدي  فدي علدو  التربيدة  و علدم الدنفس (02 رقـم )الملحق 07

جدد  إبددداء آراءهددم مدد  حيددث صددياغة الفقددرا  و وضددوحها و ملائمتهددا لموضددوع الدراسددة و مددد  أذلدده مدد  

ارتباط ك  عبارة بالبعد المحدد لهدا و إضدافة و حد ف مدا يرونده غيدر مناسدب لتحقيد  الهددف الرئيسدي مد  

و بندداءا علدى أراء السددادة المحكمدي  و اقتراحداتهم تددم تعددي  صددياغة عددد مدد   .(01 رقـم )الملحــق ةالدراسد

،علددى (8جــدول رقــم ) ، و حدد ف الفقددرا  التددي لددم تحظددى بنسددبة اتفددات المحكمددي (9جــدول رقــم ) الفقددرا 

 التالية:طريقة الحساب 

 100 ×
عدد القبوا

عدد المحكمي 
 

 .الفقرات التي تم حذفها من قبل المحكمين(: يوضح نسبة 8جدول رقم )      

 نسبة الفقرة المحذوفة الفقرة المحذوفة الفقرة البعد
أعتمدددددد علدددددى نتدددددائ  القيددددداس و التشدددددخيص كتربيددددد  بعدددددا  4   الإعداد

 الاختبارا  و المقاييس النفسية.
40 % 

 % 20 أساهم في زيادة ملاحظة التلمي . 3   المتابعة
 % 20 . بزيادة دافعية التلمي  في حصص المعالجة البيداغوجية أقو  6   الإرشاد النفسي
أراعي الخصائص التنظيمية المرتبرة بالبيئة المدرسية للتلمي   1   المراقبة الصفية

 ذوي صعوبا  التعلم الأكاديمية. 
40 % 

أتمندددى مسدددتقبلا أن يتواجدددد قسدددم خددداص للتكفددد  بتلاميددد  ذوي  4  
 صعوبا  التعلم الأكاديمية.

20 % 

 % 20 أحاوا بثن لا تؤثر ه   الصعوبة على علاقتي بالتلمي . 1   المساندة و المتابعة
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 الميدانية
 .يوضح الفقرات التي تم تعديلها من قبل المحكمين(: 9جدول رقم )         

 الفقرة بعد التعديل الفقرة قبل التعديل الفقرة البعد

البيدددددداغوجي أبددددددأ بتنفيددددد  خردددددة التكفددددد     7   التنفيذ
 للتلمي  خلاا فترة قصيرة م  إعدادها.

أنفدد  خرددة التكفدد  البيددداغوجي للتلميدد  
 خلاا فترة قصيرة م  إعدادها.

أحفددددددددز التلميدددددددد  لتحقيدددددددد  الجددددددددودة فددددددددي   5   المتابعة
 التدريس ع  طري  المتابعة.

أحفددددددز التلميدددددد  لتحقيدددددد  الددددددتعلم عدددددد  
 طري  المتابعة.

للتلميددددد  بثنددددده لددددديس لوحدددددد  و أن أعبدددددر   2   الإرشاد النفسي
هندددداك مدددد  يسدددداعد  و يدعمدددده و يعددددزز 

 نظرته الإيجابية للدراسة.

أعددددزز النظددددرة الإيجابيددددة للتلميدددد  ذوي 
 صعوبا  التعلم الأكاديمية.

أسدداعد التلميدد  فددي الددتخلص مدد  التددوتر   3  
عدد  طريدد  الاسددترخاء أثندداء الاسددترخاء 
 أثناء الامتحانا  و الفروض المدرسية.

أوفدددددر الجدددددو المناسدددددب للتلميددددد  أثنددددداء 
 الامتحان.

أحسدد  شددعور التلميدد  بالرضددا ل اتدده رغددم   4   
الصددددعوبة و تكييفدددده مدددده المحدددديط العددددا  

 للص .

أسدددددداعد التلميدددددد  علددددددى التكيددددددف مدددددده 
 الص .

أحس  شعور التلمي  بالرضا ع  ذاته 
 رغم الصعوبة الأكاديمية.

تلمي  ذوي صعوبا  الدتعلم أقو  بمتابعة  1   المساندة و المتابعة
 نفسيا و أكاديميا.

أقدددددو  بمتابعدددددة تلميددددد  ذوي صدددددعوبا  
 التعلم أكاديميا.

أجد صعوبة بتبصير أولياء التلمي  بندوع   1   البيئة الأسرية
 الصعوبة التعليمية المتواجدة عند .

أجدددد صدددعوبة بتبصدددير أوليددداء التلميددد  
بندددددوع الصدددددعوبة التعليميدددددة المتواجددددددة 

 التلمي .عند 

أطلب م  أولياء التلميد  مد  إبعداد  عد   3  
الضددددددددددغوط النفسددددددددددية و عددددددددددد  إشددددددددددعار  

 بالنقص.

أنصددح أوليدداء التلميدد  مدد  إبعدداد  عدد  
الضدددددددددغوط النفسدددددددددية كعدددددددددد  إشدددددددددعار  

 بالنقص.
أحث أولياء التلمي  على كيفية اسدتغلاا    7  

نقدددداط القددددوة لديددددة و التعامدددد  معدددده وفدددد  
 خصائص سلوكيه.

أوليددددددداء التلميددددددد  علدددددددى كيفيدددددددة أحدددددددث 
 استغلاا نقاط القوة لديه.

 



   

86 
 

 نيةالميدا للدراسية المنهجية لإجراءاتا     رابعفصل اللا

 

 الميدانية
 صد  الاتسا  الداخلي: -ب

سددة رابعددد انجدداز الدو الدرجددة الكليددة لدده، و رتبدداط بددي  أبعدداد المقيدداس لا  اا حسدداب قدديم معدداملالامدد  خدد

تسدددات م التحقددد  مددد  صددددت الاالاسدددترلاعية، تددد سدددةراعلدددى عيندددة الداسدددتمارة ( 35ه )عية بتوزيدددلاسدددترالا

و رتبدداط بددي  درجددة كدد  فقددرة   الالاا إيجدداد معددامالصدددت البنددائي مدد  خددلا ولمفددردا  المقيدداس أ الددداخلي

 .للمقياسالدرجة الكلية و  البعدبي  درجة و بعدها 

 :المراقبة البيداغوجيةصد  الاتسا  الداخلي بين الفقرة وبعد . 1ب.

 المراقبة البيداغوجية.الداخلي بين الفقرة وبعد  الاتسا يوضح نتائج حساب (: 10جدول رقم )    

 الـدلالـة معـامل الارتـباط الفــقـــرة                      رقم البند

أثناء التكف  البيداغوجي أراعي ما يحتاجه تلمي  ذوي صعوبا  الدتعلم  01
 الأكاديمية.

 داا 0,603** 

 داا 0,530**  قب  العم  بها.أقو  بمراجعة خرة التكف  البيداغوجي لتلمي   02

أصمم مروية على شك  وثيقة مكتوبة للتكف  البيداغوجي لتلمي  ذوي  03
 صعوبا  التعلم الأكاديمية.

 داا 0,447** 

أقدددو  بإعدددداد للمرافقدددة البيداغوجيدددة للتلميددد  بنددداءا علدددى مسدددتو  أداء   04
 الحالي.

 غير دال  0,208 

ذوي صدددعوبا  الدددتعلم الأكاديميدددة عندددد أراعدددي الفدددروت الفرديدددة لتلميددد   05
 تنفي  خرة التكف  البيداغوجي.

 داا 0,773**

أختار الررت و الاستراتيجيا  المناسبة و المتوافقة مه قدرا  العقلية  06
 و الجسمية لتلمي  ذوي صعوبا  التعلم الأكاديمية.

 غير دال 0,325

تبسدديرها أثندداء أقددو  بتعدددي  أسدداليب التدددريس وفدد  قدددرا  التلميدد  و  07

 الدرس كربرها بثمثلة واقعية.

 داا 0,439** 

أحدداوا توزيدده وقدده الدددرس بشددك  مناسددب أثندداء القيددا  بالتكفدد  لتلميدد   08
 ذوي صعوبا  التعلم الأكاديمية.

 داا 0,405* 

 داا 0,524**  أنف  خرة التكف  البيداغوجي للتلمي  خلاا فترة قصيرة م  إعدادها. 09
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 الميدانية
اختبارا  التقدويم المسدتمر لتقددير مسدتو  التحصدي  الدراسدي أستعم   10

 للتلمي .
 داا 0,408*  

أعري أسئلة يوميدة للتلميد  للتثكدد مد  عدد  فقدانده للمهدارا  التعليميدة  11
 التي درسها.

 داا  0,430** 

أقو  بوضده أسدئلة تقويميدة للتلميد  للهددف التدريسدي بعدد الانتهداء مد   12
 شرحه.

 داا 0,749** 

أحكم على أداء التلمي  م  خلاا المقارنة بدي  أداء  قبد  و بعدد تنفيد   13
 التكف  البيداغوجي.

 داا 0,668** 

أتمكدد  مدد  تحديددد مددد  تقددد  التلميدد  فددي الأهددداف مدد  خددلاا عمليددة  14
 التقويم.

 داا 0,505**

أراجددده الخددددما  التربويدددة التدددي يحتاجهدددا التلميددد  بنددداءا علدددى عمليدددة  15
 التقويم.

 داا 0,788** 

 داا 0,845** أتابه مد  تقد  التلمي  لمعرفة أداء  مقارنة بثداء زملائه. 16

أقو  بمتابعة تقد  تلميد  ذوي صدعوبا  الدتعلم الأكاديميدة نحدو تحقيد   17
 الأهداف.

 داا 0,432** 

تسددداعدني متابعدددة التلميدددد  مددد  إجدددراء تعدددددي  فدددي البيئدددة التعليميددددة و  18
 المستخدمة في التكف .الوسائ  

 داا 0,721** 

 داا 0,730**  أحفز التلمي  لتحقي  التعلم ع  طري  المتابعة. 19

 غير دال 0,318  تساعدني متابعة التلمي  في جمه المعلوما  عنه بشك  صحيح. 20

 0.01** عند مستو  الدلالة 

 0.05* عند مستو  الدلالة 

بدي  درجدة كد  بندد مد   اتم الحصوا عليهد الارتباط التيأن معاملا   (10الجدول رقم )خلاا  يتضح م 

، ممدا يددا 0.05و 0.01دالدة إحصدائيا عندد مسدتو  دلالدة الكلية لبعدد المراقبدة البيداغوجيدة الدرجة  بنود و

ائيا و فهددي غيددر دالددة إحصدد 20 – 06 – 04، ماعدددا فقددرا  رقددم تماسدده بنددود  و سددتبيانعلددى اتسددات الا

 .م  فقرا  (17) البعد يتكون  ح فها و أصبح ه اعليه تم 
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 نيةالميدا للدراسية المنهجية لإجراءاتا     رابعفصل اللا

 

 الميدانية
 :المراقبة النفسيةصد  الاتسا  الداخلي بين الفقرة وبعد . 2ب.

 المراقبة النفسية.الداخلي بين الفقرة وبعد  الاتسا يوضح نتائج حساب (: 11جدول رقم )      

 الـدلالـة  معـامل الارتـباط الفــقـــرة                      رقم البند

أنسددد  مدددده المخددددتص النفسددددي لهددد   الحددددالا  داخدددد  القسددددم و خددددارج  21
 القسم.

 داا       0,594** 

أعدددددددددددددزز النظدددددددددددددرة الإيجابيدددددددددددددة للتلميددددددددددددد  ذوي صدددددددددددددعوبا  الدددددددددددددتعلم  22
 الأكاديمية.

 داا    0,435** 

 داا    0,510** أوفر الجو المناسب للتلمي  أثناء الامتحان. 23

 داا    0,779**  التكيف مه الص . أساعد التلمي  على 24

أحسددددددددد  شدددددددددعور التلميددددددددد  بالرضدددددددددا عددددددددد  ذاتددددددددده رغدددددددددم الصدددددددددعوبة  25
 الأكاديمية.

 داا    0,629**

أشدددددجه التلميددددد  علدددددى تجددددداوز المشدددددكلا  العاطفيدددددة التدددددي يمكددددد  أن  26
 تنشث نتيجة الصعوبة الأكاديمية.

 داا    0,458**

لإسددددددت كار و تدددددددوي  أسدددددداعد التلميدددددد  فددددددي اكتسدددددداب طددددددرت جديدددددددة  27

 الأفكار بما تتناسب مه قدراته.

 داا     0,486** 

أدمدددد  تلميدددد  ذوي صددددعوبا  الددددتعلم الأكاديميددددة فددددي مجموعددددا  مدددده  28

 زملائه للتفاع .

 داا    0,714** 

أسدددددتخد  التعزيدددددز الايجدددددابي للتلميددددد  )المددددددح، النجدددددو ، الشدددددكر...(  29
 عند الاجابة الصحيحة.

 داا    0,410* 

 داا    0,775**  أقو  بمتابعة مستو  تلمي  ذوي صعوبا  التعلم أكاديميا. 30

أصددددددغي إلددددددى المشددددددكلا  النفسددددددية للتلميدددددد  )المدرسددددددية، الأسددددددرية،  31
 الإجتماعية( بقصد مساندته.

 داا    0,563** 

أسددددددمح للتلميدددددد  بثخددددددد قسددددددط مدددددد  الراحددددددة لإسددددددتعادة قدرتدددددده علددددددى  32
 التركيز لمتابعة سير الحصة.

 داا    0,432**

أسدددددعى إلدددددى تحقيددددد  التكيدددددف الدراسدددددي للتلميددددد  مددددد  خدددددلاا عمليدددددة  33
 المتابعة.

 داا    0,770**

أجدددددددددد صدددددددددعوبة بتبصددددددددددير الأوليددددددددداء بنددددددددددوع الصدددددددددعوبة التعليميددددددددددة  34
 المتواجدة عند التلمي .

 داا    0,407* 
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 نيةالميدا للدراسية المنهجية لإجراءاتا     رابعفصل اللا

 

 الميدانية
أنصددددددددح أوليدددددددداء التلميدددددددد  علددددددددى إبعدددددددداد  عدددددددد  الضددددددددغوط النفسددددددددية  35

 كإشعار  بالنقص.
 غير دال  0,330   

أجددددد عائقددددا فددددي توضدددديح لأوليدددداء التلميدددد  بددددثن عددددد  تددددوفر الحددددب و  36
 الدعم و التقدير قد تولد له الإحباط.

 غير دال 0,315  

أوضدددح لأوليدددداء التلميدددد  مددددد  أهميددددة تعدددداونهم مدددده المعلددددم مدددد  أجدددد   37
 التقلي  م  حدة الصعوبة الأكاديمية.

 داا     0,383*

 داا     0,546**  التلمي  على كيفية استغلاا نقاط القوة لديه.أحث أولياء  38

           0.01** عند مستو  الدلالة 

 0.05* عند مستو  الدلالة  

بدي  درجدة كد  بندد مد   اتم الحصوا عليهد الارتباط التيأن معاملا   (11الجدول رقم ) خلاا يتضح م 

، ممدا يددا علدى 0.05و 0.01دالة إحصائيا عند مستو  دلالدة الكلية لبعد المراقبة النفسية الدرجة  بنود و

ائيا و عليده تدم حد فها فهدي غيدر دالدة إحصد 36 – 35، ماعدا فقرا  رقدم تماسه بنود  و ستبياناتسات الا

 .فقرة (16) البعد يتكون  و أصبح هدا

 صد  الاتسا  الداخلي بين الأبعاد والدرجة الكلية للمقيا : .3.ب

 للمقيا .يوضح نتائج حساب الاتسا  الداخلي بين البعد و الدرجات الكلية (: 12جدول رقم )    

 ةـتوى الدلالـمس الارتبـاط لـامـمع الأبـعــاد

 0.000 0,896** المـراقـبـة البيداغوجـيـة

 0.000 0,898** المـراقـبـة النـفـسـيــــة
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 نيةالميدا للدراسية المنهجية لإجراءاتا     رابعفصل اللا

 

 الميدانية
بعدد و بدي  درجدة كد   اتدم الحصدوا عليهد الارتبداط التديأن معداملا   (12الجدول رقم ) خدلاا يتضح م 

وتماسدده الاسددتبيان  ، ممددا يدددا علددى اتسددات 0.01دالددة إحصددائيا عنددد مسددتو  دلالددة  الدرجددة الكليددة للبعددد

 بنود .

 صد  المقارنة الطرفية )التمييزي( :ج.

نى، حيث تم ترتيب أفراد العينة قامه الباحثة بحساب صدت المقارنة الررفية بي  درجا  الأعلى والأد

على فقرا   الإجابةترتيبا تنازليا حسب الدرجة الكلية التي حققها ك  منهم في  (35)ن= الاسترلاعية

 و م  الدرجا  %27أدني و، د(افر أ 09)م  الدرجا  وعددهم  %27ثم تم اختيار أعلى  المقياس كك ،

كما هو موضح . )ت(ذله باستخدا  اختبار  و المقارنة بي  المجموعتي ، إجراءتم  ، و(ادفر أ 09)عددهم 

 .(13) الجدول رقمفي 

يوضح صد  المقارنة الطرفية بين مرتفعي ومنخفضي الدرجات باستخدام اختبار : (13جدول رقم )

 )ت(.

 الدلالة sigقيمة  قيمة )ت( الانحراف المعياري  المتوس  الحسابي ةـئـالف ادـالأبع

لبعد المرافقة  الدرجة الكلية

 البيداغوجية

 12,67 0,52 57,4 المرتفعين

 

 داا 0.000

 3,42 43,5 المنخفضين

لبعد المرافقة  الدرجة الكلية

 النفسية

 7,43 1,50 50,6 نالمرتفعي

 

0.000 

 

 داا

 

 

 5,21 37,2 المنخفضين
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 نيةالميدا للدراسية المنهجية لإجراءاتا     رابعفصل اللا

 

 الميدانية
أن استبيان المرافقة التربوية و النفسية لد  تلامي  ذوي صعوبا  التعلم  (13الجدول رقم ) خلال يتضح م 

 إحصدائياحيث توجد فدروت دالدة  يتمته بالصدت التمييزي،الأكاديمية م  وجهة نظر أسات ة التعليم الابتدائي 

ادت بمدا أن المقيدداس صدد بدي  مرتفعددي ومنخفضدي الدددرجا  علددى الأبعداد الفرعيددة والدرجدة الكليددة للمقيدداس. و

 فهو بالتالي ثابه.

 . الثبات:2

 الثبات عن طريق التجزئة النصفية :. 1.2

قد اخترنا طريقة  القيا  بالتعديلا  اللازمة نقو  الآن بالتثكد م  ثباته و بعد التثكد م  صدت الاستبيان و

التعلم الأكاديمية المرافقة التربوية و النفسية لد  تلامي  ذوي صعوبا  استبيان التجزئة النصفية حيث قسم 

 1خاص بالفقرا  ذا  الأرقا  الفردية)م   النصف الأولنصفي :  م  وجهة نظر أسات ة التعليم الابتدائي

(، ثم قامه الباحثة بعد ذله 38إلى  2)م   يضم الفقرا  ذا  الأرقا  الزوجية النصف الثاني (، و37إلى

 عليه كانه النتائ  كالآتي: بحساب معام  الثبا  و

المرافقة التربوية و النفسية لدى تلاميذ ذوي فقرات  يوضح نتائج حساب ثبات مقيا  :(14) ل رقمجدو

 النصفية.عن طريق التجزئة  صعوبات التعلم الأكاديمية من وجهة نظر أساتذة التعليم الابتدائي

 اطـل الارتبـامـتصحيح مع اطـل الارتبـامـمع المقيـا  ككل 

 -سبيرمان براون -

N 

 35 0,934 0,876 الكلي الثبات
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 نيةالميدا للدراسية المنهجية لإجراءاتا     رابعفصل اللا

 

 الميدانية
وبعدد تصدحيحه  0,876 يسداوي  الاسدتبيانأن معامد  الثبدا  لنصدفي  (14الجدول رقـم ) خدلاا يتضح م 

 .0,934 أصبح يساوي  سبيرمان براون بمعادلة 

 . الثبات عن طريق معامل ألفا كرونباخ: 2.2

 :كك  فكانه النتائ  كالتالي بالنسبة للمقياس الثبا  حسابالتم 

 يوضح نتائج قيم معامل ألفا كرونباخ. (:15جدول رقم )             

 معـامــل ألفــا كـرونبـــاخ  المـقــيــا     

 0,871           المراقبـــــة البيداغوجـيــــة 

 0,839           المراقبـــــة الـنــفــســيـــــــة 

 0,905           الـثـبـــات الـكــلـي    

معدداملا  الارتبدداط برريقددة ألفددا كرونبدداخ هددي معدداملا  ثبددا  مرتفعددة ممددا  (15) رقــم الجــدوليتضددح مدد  

يعنددي أندده يتمتدده بدرجددة عاليددة مدد  الثبددا . و مدد  خددلاا عددرض نتددائ  الخصددائص السدديكومترية للمقياسددي  

تربيقدده و  ، و بالتددالي يمكدد يتسددم بقدددر مدد  الاسددتقرار فددي نتائجدده أي أندده يقدديس مددا وضدده لقياسددهنلاحددل 

 استخدامه في الدراسة الأساسية.

 ثانيا: الدراسة الأساسية:

 بعد إجراء الدراسة الاسترلاعية و التثكد م  صدت و ثبا  أدوا  الدراسة، تم إجراء الدراسة الأساسية.
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 نيةالميدا للدراسية المنهجية لإجراءاتا     رابعفصل اللا

 

 الميدانية
 منهج الدراسة الأساسية: .1

عدد   الكشدد  أو دروسددةملا شددكلةلما أو الظدداهرة علددى للتعددرف الباحددث الرريدد  الدد ي يسددلكه نه لمددا يعتبددر

الوصدفي هدو  نه لمدن اإفد تبدهلما نه لمدا تحددد لتديا وضدوع هديلما بما أن طبيعة و، رتبرة بهالمالحقائ  ا

 لا يقتصر المنه  الوصفي على جمه البيانا  و تبويبها في جداوا فقط، و. لدراسةه   ال ناسبلما نه لما

و مد   ثدم   ،التفسدير و تنظديم البياندا  و تحليلهدا ب   تفسيرها بعد استخدا   أساليب القياس و التصنيف و

 استخراج النتائ  ذا  الدلالة و المغز  بالنسبة لمشكلة موضوع الدراسة في البحث.

 الزمني للدراسة الأساسية : المجال الجغرافي و. 2

مسددتغانم ألا و تددم اجددراء الدراسددة الأساسددية علددى بعددا مدددارس الابتدائيددة لولايددة : جغرافــي. المجــال ال1.2

 هي:

  بمزغران. -البنا  الشهيد معروف الشارفابتدائية 

  بتيجديه. –ابتدائية المهدي ب  خدة 

 بصلامندر. -ابتدائية لرروع خديم 

 بعي  تادلس. -ابتدائية عائشة ب  محمد 

 بسيدي علي -ابتدائية حمزة محمد. 

 .2025ماي  8 غاية إلى 2025أفريل  06امتد  الدراسة الأساسية م   . المجال الزمني:2.2
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 نيةالميدا للدراسية المنهجية لإجراءاتا     رابعفصل اللا

 

 الميدانية
 مجتمع الدراسة الأساسية :. 3

ل وي صعوبا  التعلم الأكاديمية بالأقسا   النفسية و التربوية المرافقةيهتم البحث الحالي بدراسة       

أستاذ و  (70) مستغانم، ال ي   يمثلون ب له أفراد مجتمه الدراسة ال ي يقدر عدد أفراد   ولايةب المدمجة 

 .2025 -2024أستاذة في التعليم الابتدائي بالأقسا  المدمجة بولاية مستغانم، خلاا السنة الدراسية م  

 طريقة المعاينة ومواصفات عينة الدراسة الأساسية : .4

 :. طريقة المعاينة1

غانم، و قدد تدم أستاذ و أسدتاذة فدي مرحلدة التعلديم الابتددائي بولايدة مسدت( 70)شمله عينة الدراسة الأساسية 

و فئددددة صددددعوبا  الددددتعلم  سددددحب هدددد   العينددددة برريقددددة قصدددددية )المدددددارس الموجددددودة بهددددا الأقسددددا  المدمجددددة

 (.الأكاديمية

 مواصفات عينة الدراسة الأساسية :. 2

 حسب الجنس : -1

 يوضح توزيع أفراد العينة الأساسية حسب متغير الجنس. (:16جدول رقم )           

 المـجــمـــــوع     الإنـــاث        الـذكـــور        الجـنــس     

 70         49           21          العـــــدد      

       100%   %70,0                  30,0% النسـبـة المئـويـة
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 الميدانية
بنسدددبة  49، أمدددا عددددد الإندددا  30,0%بنسدددبة  21أن عددددد الددد كور ( 16جـــدول رقـــم )نلاحدددل مددد  خدددلاا 

و . 100%أي بنسددبة  70، أي نسددبة الدد كور أقدد  مدد  الإنددا  و بالتددالي فددإن المجمددوع ككدد  هددو %70,0

 ه ا ما يوضحه الشك  التالي: 

 

 س.الجن متغير عينة الدراسة الاساسية حسب يبي  دائرة نسبية لتوزيه :(5) الشكل رقم         

 حسب التخصص : - 2

 يوضح توزيع أفراد العينة الأساسية حسب متغير التخصص. (:17جدول رقم )           

علـــــــــــــــــم  علم النفس أدب عربي التخصص

 الاجتماع

ــــــــــــــــــوم  عل

 التربية

علــــــــــــــــــــوم 

 الاقتصادية

إعــــــــــلام و  بيولوجيا تاريخ 

 اتصال

علـــــــــــــوم 

 قانونية

 المجموع

 70  03 04 06 05 08 04 05 10 25    العدد

   100% 4,3%   5,7% %8,6 7,1% 11,4% 5,7% 7,1% 14,3% %35,7 النسبة

 35,7%بنسدبة  25أن أغلبهم متخصصدي  فدي الأدب العربدي عدددهم ( 17جدول رقم )نلاحل م  خلاا 

، أمددددا التخصصددددا  الأخددددر  تراوحدددده نسددددبة أقليددددتهم مددددا بددددي  14,3%بنسددددبة   10و علددددم الددددنفس عددددددهم 
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 الميدانية
يوضدددحه الشدددك  و هددد ا مدددا . 100%أي نسدددبة  70، بالتدددالي فدددإن المجمدددوع ككددد  هدددو 4,3%و  %11,4

 التالي:

 

 متغير التخصص. عينة الدراسة الاساسية حسبيبي  دائرة نسبية لتوزيه  :(6) الشكل رقم         

 حسب  الخبرة :  -3

 يوضح توزيع أفراد العينة الأساسية حسب متغير الخبرة. (:18جدول رقم )           

 الخـبــرة    

 

ــى  0مــن    05إل

 سنوات

ــــــن  ــــــى  06م إل

 سنوات 10

ــــــن  ــــــى  11م إل

 سنة 15

ســـــنة  16مـــــن 

 فما فو  

 المـجــمــــوع  

 70      20    10       33      07 العـــــدد    

    100%   28,6% 14,3%   47,1%      10,0% النسـبة المئوية

سدنوا ( بلدغ  05إلدى  0أن اللد ي  لهدم خبدرة فدي مجداا التددريس مد  )( 18جـدول رقـم )نلاحل م  خدلاا 

 11، و مد  ) 47,1%بنسدبة  33سنوا ( بلغ عددهم  10إلى  06، أما م  ),10%0بنسبة  07عددهم 

و هد ا . ,28%6بنسدبة  20فمدا فدوت قددر عدددهم  16، و م  14,3%بنسبة  10سنة( عددهم   15إلى 

 ما يوضحه الشك  التالي:
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 الميدانية

 

 متغير الخبرة. ساسية حسبلتوزيه عينة الدراسة الأيبي  دائرة نسبية :(7) الشكل رقم           

 : الشهادةحسب  -3

 يوضح توزيع أفراد العينة الأساسية حسب متغير الشهادة. (:19جدول رقم )            

 المـجــمــــوع   المعهد   المدرسـة العليـا للأسـاتذة  مـــاسـتــر  لـيســانـس  الـشـهـــادة  

 70      03      06           29       32     العـــــدد    

    100%     4,3%          8,6%   41,4% %45,7   النسـبة المئوية

 45,7%بنسبة  32 أن اغلبهم حاصلي  على شهادة ليسانس و عددهم (19جدول رقم )نلاحل م  خلاا 

 ، أمددا المتحصددلي  علددى شددهادة المدرسددة41,4%بنسددبة  29و يليهددا المتحصددلي  شددهادة الماسددتر و عددددهم 

و  .4,3%فقدط أي بنسدبة  03، و أقلهدم شدهادة المعهدد بعددد %8,6بنسدبة  06العليا للأسات ة بلغ عدددهم 

 ه ا ما يوضحه الشك  التالي:
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 الميدانية

 

 متغير الشهادة. ساسية حسبلألتوزيه عينة الدراسة اأعمدة بيانية يبي   :(8) الشكل رقم         

 . أداة  الدراسة الأساسية:5

علدددى العديدددد مددد  الدراسدددا  والبحدددو  التربويدددة التدددي تشدددم   الإطدددلاعتدددم القيدددا  بتصدددميم هددد ا المقيددداس بعدددد 

المرافقـــة "مجموعددة مدد  الاسددتمارا  ذا  علاقددة بالموضدددوع، الهدددف مدد  هدد ا المقيدداس هدددو التعددرف علددى 

طبد  فدي الدراسدة الأساسدية بعدد أن تدم حسداب صددقه وثباتده ، "بتدائيـةفـي المرحلـة الاو النفسية  التربوية

تربيددددددد  و عليددددددده تدددددددم مناسدددددددب لموضدددددددوع الدراسدددددددة،  الاسدددددددتبيانفدددددددي الدراسدددددددة الاسدددددددترلاعية، وتبدددددددي  أن 

 (.04 رقم الملحق) في صفته النهائية بتدائية"في المرحلة الاو النفسية  التربوية المرافقة"ستبيانالا

تعليمة المقياس و طريقة الإجابة على فقراته بتحديد اختيدار واحدد  تضم ال ي  الجزء الأولخصص     

 منها: الأستاذو بعدها المعلوما  الشخصية ع  ، لك  فقرة

 ال ي يمث  الإطار الجوهري ال ي يقو  عليه المتغير المستق . الأستاذجنس  الجنس: -

الد ي تقدو  عليده  التعليم الابتددائيالأكاديمية الحالية و ال ي يمث   الأستاذتخصص دراسة  التخصص: -

 الدراسة الأساسية في ه ا البحث.
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 الميدانية
 خبرتهم و عدد سنوا  في التدريس. الخبرة في مجال التدريس:-

 الشهادة المتحص  عليها ك  أستاذة . :الشهادة -

 أيقدددر  أسدددتاذفكددد   فقدددرة، (33)يتضدددم  مجموعدددة عبدددارا  المقيددداس التدددي فدددي مجموعهدددا  الجـــزء الثـــانيأمدددا 

بعددي  على  ستبياناشتم  الا ،الثلاثير ( د)ليك بدائ  وف  سلم ثلاثةالمقياس يختار إجدابة واحدة م  بي  

 موزعة كالتالي : بثربه محاور لك  منهما

 هددددي تلدددده الحاملددددة للأرقددددا   و فقددددرة، (17)علددددى ويحتددددوي : بعددددد المراقبددددة البيداغوجيددددة الأول البعــــد

 .17-16-15-14-13-12-11-10-9-8-7-6-5-4-3-2-1التالية:

-19-18 هي تله الحاملة للأرقا  التالية: و فقرة، (16)ويحتوي على  : بعد المراقبة النفسيةالثاني البعد

20-21-22-23-24-25-26-27-28-29-30-31-32-32-33. 

ندادرا( و التدي أخد   درجدا  أما بددائ  الاجابدة فكانده وفد  سدلم ليكدر  )دائمدا، أحياندا،  طريقة التصحيح:

 ( و العكس بالنسبة للفقرا  السالبة.1، 2، 3التصحيح )

 مفتاح التصحيح كما يلي: التصحيح:مفتاح  .1

 : مد  الى ثلاثة مستويا تم تصحيح الاستبيان ع  طري  تقسيم ال و

 أصغر قيمة –حساب المد = أكبر قيمة الخطوة الأولى: 

 x 3 = 9933 أعلى قيمة: 

 x 1 = 33 33 قيمة:أدنى 
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 الميدانية
 66 = 33 – 99 المد :

 تقسيم المد  إلى ثلا  مستويا  الخطوة الثانية:

22  =33  ÷66 

 ] المستو  المنخفا. 33-55]

 ] المستو  المتوسط.56-78[

 [ المستو  المرتفه.79-99[

تخصدص إرشداد و  ماسدتر شدهادة لنيد  تخدرج :  في إطدار انجداز بحدث لتحضدير مد كرة. طريقة التطبيق2

ن المرافقددة التربويددة و النفسددية لتلاميدد  ذوي صددعوبا  الددتعلم الأكاديميددة مدد  وجهددة نظددر عنددوا تحددهتوجيدده 

لهدد ا نقتددرح عليدده بعددا  ، والأسددات ة التعلدديم الابتدددائي بالأقسددا  المدمجددة التددي تعبددر عدد  رأيدده الشخصددي

 ل له يرلب منه: التي نود معرفة رأيه الشخصي فيهاالأسئلة 

 اهتما  وتمع  . قراءة العبارا  بعناية و -1

تثكد أنه لا توجد هنداك إجابدا   ، وموافقة لحالته دون تفكير أو تردد( أما  الإجابة الxوضه علامة ) -2

 جها  نظر شخصية تختل  م  فرد لآخر. إنما هي و صحيحة أو خاطئة و
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 نيةالميدا للدراسية المنهجية لإجراءاتا     رابعفصل اللا

 

 الميدانية
 طريقة إجراء الدراسة الأساسية: .6

يوما م  أيا   ابتدائيةالدراسة الأساسية، فقد خصصه الباحثة لك   زمني لسيرقامه الباحثة بتنظيم جدوا 

كاندده الباحثددة تقددو  تقريبددا  و الابتدددائيا الأسددبوع حتددى يتسددنى لهددا تنظدديم المعلومددا  التددي جددر  بعدددد مدد  

 و ه   الخروا  تتمث  في: ابتدائيةبنفس الخروا  في ك  

م  طرف مديرية التربية ال ي يسمح للباحثة سريح المقد  التتقديم  )ة( الابتدائية والاتصاا بمدير -

 دون الإخلاا بالنظا  الداخلي لها. الابتدائيةبإجراء البحث به   

بدورهم  و العلمي،كباحثة لا غير، بثهمية البحث  المدرسةتعريف الباحثة بنفسها وبمهمتها في  -

 أهمية مشاركتهم ه  . كمشاركي  فيه، و

كانه الباحثة الابتدائيا  في بعا )ة( الباحثة إلى الأقسا  أثناء الاتصاا بالأسات ة و المدير مرافقة -

 بمهنتها، ساعة إجراء البحث.مدير)ة( المدرسة تقو  به ا الدور بنفسها لانشغاا 

ن فترة ما قب  الشروع في المقابلة مه الأسات ة يكو الباحثة  م  طلبالابتدائيا  و في بعا  -

لرلب المشاركة  تسيرها الباحثة، ليستجيبوابالمدرسة ة ثيبوجود دراسة علمية بح  علامهملإ التدريس

لدرجة أنهم عرضوا على الباحثة عدة حالا  متواجدة عندهم  اطمئنان. في ه   الدراسة بك  ثقة و

 .بالمدرسة

هم عد  كتابة أسمائذله ب و بالمشاركة في البحث بثن إجاباتهم ستحاط بالسرية، الأسات ةطمثنه  -

إدارتهم بالمعلوما  المقدمة فيهما، إذ سيتم جمه  ،، أو وضه أي علامة تميزهمعلى  المقياس

 المقياس بعد ملئهما مباشرة.

حوا طريقة الإجابة استفساراتهم على جميه  ةالأسات ة، و الإجابقامه الباحثة بشرح التعليمة لك   -

 لضمان نتائ  صادقة.
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 الميدانية
 عدداسم الابتدائية و ه كبيرة مكتوب على ك  ظرف منها وضه الاستمارا  المملوءة داخ  أظرف -

 الظرف. الاستمارا  التي يحويها الأسات ة و

المدرسة بنهاية مهمة و إبلا  مدير  الظرف،الانصراف بعد إتما  جمه الاستمارا  و وضعها في  -

التي يشرف  بالمدرسةلمساعدتهم للقيا  بالدراسة الشكر و التقدير  هم ع  كام التعبير ل الباحثة بها،

 تفهمه بعد  عرقلة عجلة التقد  العلمي و المساهمة فيه. عليها، و

، على أن  20Spssترميزها على برنام   بعد استرجاع نسخ الاستبيان، قامه الباحثة بتفريغها و -

 تحليلها. يتم فيما بعد

 . الأساليب الإحصائية المستخدمة:7

ا برنددام  التحليدد  لاتحليدد  البيانددا  مدد  خدد، تددم تفريددغ و فرضددياتهالتحقيدد  أهددداف الدراسددة و الاجابددة علددى 

 :حصائية التاليةلإساليب الأقد تم استخدا  ا و (IBM SPSS Statistics 20 ) حصائيلإا

 لحساب الفرضية العامة.: المئوية النسب و التكراراتاختبار )ت( لعينة واحدة و  .1

 .الأولىالفرضية لحساب : إختبار )ت( لعينتين مستقلتين .2

 لحساب الفرضية الثانية و الثالثة.: ANOVAتحليل التباين الأحادي  .3



   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 س:ــــل الخامـــــالفص            

 عرض و تفسير و مناقشة نتائج الفرضيات

 تمهيد

 أولاد عرض نتائ  الفرضيا 

 .عرض نتائ  الفرضية العامة.1

 .عرض نتائ  الفرضية الفرعية الأولى.2

 الفرضية الفرعية الثانية..عرض نتائ  3

 .عرض نتائ  الفرضية الفرعية الثالثة.4

 ثانياد مناقشة نتائ  الفرضيا 

 .العامةالفرضية  و مناقشة تفسير.1

 الفرعية الأولى. الفرضية و مناقشة تفسير.2

 الفرعية الثانية. الفرضية و مناقشة تفسير.3

 الفرعية الثالثة. الفرضية و مناقشة تفسير.4
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 عرض و تفسير و مناقشة نتائج الدراسة     امسفصل الخلا

 

 الميدانية
 تمهيد:

 ستعرض الباحثة خلاا ه ا الفص  نتائ  وتفسير والمناقشة الخاصة بك  فرضية م  فرضيا  البحث.

 عرض نتائج الفرضيات :أولاـ 

 عرض نتائج الفرضية العامة :. 1.1

 الأكاديمية التعلم صعوبا  ذوي  لتلامي  النفسية و التربوية مرافقةلل الأسات ة تربي  مستو  نص الفرضية: "

 ."مرتفه الابتدائية المرحلة في المدمجة بالأقسا 

( للإجابدة عد  IBM SPSS Statistics 20 ) 20بعد اسدتخدا  برندام  الحدز  الإحصدائية الإصددار رقدم 

وذلددده لتحديدددد مسدددتو  تربيددد  المرافقدددة ، واحددددةالاعتمددداد علدددى نتدددائ  اختبدددار " " لعيندددة  تدددم ،هددد   الفرضدددية

وهد ا مدا يظهدر  الجددوا  ،كاديميدة فدي المرحلدة الابتدائيدةصدعوبا  الدتعلم الأ التربوية و النفسية لتلامي  ذوي 

 التالي:

يبــي ن نتــائج اختبــار "ت" لعينــة واحــدة لتحديــد مســتوى تطبيــق المرافقــة التربويــة و  :(20الجــدول رقــم )

 .لأكاديمية في المرحلة الابتدائيةالنفسية لتلاميذ ذوي صعوبات التعلم ا

 الانحراف المعياري  المتوس  الحسابي 
 66المتوس  الفرضي للمقيا   

 قيمة الاحتمال درجة الحرية قيمة "ت"

84,85 8,82 17,88 69 0.000 

 

 تسددداوي ( (sigيددة الاحتمال قيمددة أن أعددلا  الجدددوا فددي المبيندددة واحدددة لعينددة"  " اختبددار نتددائ  مدد  نلاحددل

 المعنويدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددة الدلالدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددة مسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددتو   مددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  أقددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  هدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي و ،0.000
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 الميدانية
 أن يتضدددح الجددددوا فدددي المبيندددة المتوسدددرا  بمقارندددة و البحدددث، فدددرض نقبددد  فإنندددا بالتدددالي و، (0.05%)

مقيددداس المرافقدددة التربويدددة و النفسدددية لتلاميددد  ذوي صدددعوبا   علدددى الدراسدددة عيندددة لأفدددراد الحسدددابي المتوسدددط

( أعلددى مدد  المتوسددط الفرضددي الدد ي يفرضدده 84,85الدد ي بلددغ ) الددتعلم الأكاديميددة فددي المرحلددة الابتدائيددة و

(، وعليه يمك  القوا بدثن المرافقدة التربويدة و النفسدية لتلاميد  ذوي صدعوبا  66المقدر بد ) ه ا المقياس و

 .مرتفهبالأقسا  المدمجة ية في المرحلة الابتدائية الأكاديمالتعلم 

( يوضددح 22بتفريدغ النتدائ  عدد  طريد  التكدرارا  والنسدب المئويدة، والجددوا رقدم )كمدا قامده الباحثدة كد له 

 ذله.

 .يات المرافقة التربوية و النفسية(: يوضح مستو 21جدول رقم )                  

 الـتـرتـيـب       النـسـبـة       الـعـدد        المـجـال        المـسـتـوى     

 03 % 0         0         ]55-33]     الـمـنـخـفـض       

 02             18,57%   13        ]78-56[     الـمـتـوسـ    

 01        % 81,42      57        [99-79[     الـمـرتـفـع    

و الددد ي يقددددر بنسدددبة  [99-79المسدددتو  المرتفددده و الددد ي مجالددده مددد   [ ( أن21الجددددوا رقدددم )تبدددي  مددد  

 ]78-56، يليده فدي المرتبدة الثانيدة المسدتو  المتوسدط فدي مجالده مد   [جاء في المرتبدة الأولدى 81,42%

 .%0بنسبة  ]55-33] في الترتيب الأخير المستو  المنخفا في مجاله م و ، %18,57درجة بنسبة 

 عرض نتائج الفرضية الفرعية الأولى :.2.1

تربيد  المرافقدة التربويدة  فديأسدات ة التعلديم الابتددائي  ذا  دلالة احصائية بي  هناك فروت نص الفرضية: "

 ".تعز  لمتغير الجنسبالأقسا  المدمجة و النفسية لتلامي  ذوي صعوبا  التعلم الأكاديمية 
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 الميدانية
اختبددار ) ( لعينتددي  مسددتقلتي  و الجدددوا المددوالي يوضددح   و للتحقدد  مدد  صددحة الفرضددية الثانيددة اسددتخد 

 ذله:

تطبيــق المرافقــة التربويــة و فــي  الابتــدائي التعلــيم أســاتذة بــيندلالــة الفــرو   (: يوضــح22جــدول رقــم )
 النفسية تبعا لمتغير الجنس.

المتوس   عدد الأفراد الجـنـس

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

)ت(  درجة الحرية

 المحسوبة

مستوى  Sigقيمة 

 الدلالة

 غير داا 0.062     1,89     68      6,80       87,85       21     الـذكـور

 9,32       83,57       49     الإنـاث

ي الدرجددة الكليددة للمقيدداس هددي أكبددر مدد  مسددتو  فددSig) )( أن قيمددة 22) مدد  خددلاا الجدددوا رقددم يتضددح

إحصدائية  لا توجدد فدروت ذا  دلالدةو بالتالي فإننا نقب  الفرض الصدفري أي  ،(%0.05) المعنوية الدلالة

أسددددات ة التعلدددديم الابتدددددائي حددددوا تربيدددد  المرافقددددة التربويددددة و النفسددددية لتلاميدددد  ذوي صددددعوبا  الددددتعلم بددددي  

 نرفا الفرض البدي . و تعز  لمتغير الجنس، بالأقسا  المدمجة ة الابتدائيةالأكاديمية في المرحل

 :الثانيةعرض نتائج الفرضية الفرعية . 3.1

 التربوية المرافقة تربي  في الابتدائي التعليم أسات ة بي  احصائية دلالة ذا  فروت  هناكنص الفرضية: "

 ".مؤه  العلميلمتغير ال تعز   المدمجة بالأقسا  الأكاديمية التعلم صعوبا  ذوي  لتلامي  النفسية و

بعد تفريغ النتائ  استخدمه الباحثة اختبار تحلي  التباي  أحادي الاتجا  كما هو موضح في الجدوا    

 التالي:
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 .المؤهل العلمي د عينة الدراسة وفقا لمتغيرنتائج تحليل التباين الأحادي لأداء أفرا :(23جدول رقم )   

التربوية المرافقة 
 و النفسية

 موعمج مصدر التباين
 المربعات

التباين  الحريةرجة د
 التقديري 

قيمة  Fقيمة 
Sig 

ستوى م
 دلالةال

 

الدرجة الكلية 
 للمقيا  

 غير داا 281, 1,305 100,058       3      300,173 بين المجموعات

 76,701 65     4985,595 داخل المجموعات

      68     5285,768 المجموع

 

فددي الدرجددة الكليددة للمقيدداس هددي أكبددر مدد  مسددتو   Sig))( أن قيمددة 23) رقددم خددلاا الجدددوايتضددح مدد  

إحصدائية  توجدد فدروت ذا  دلالدة و بالتالي فإننا نقب  الفرض الصدفري أي لا، (%0.05) الدلالة المعنوية

تربي  المرافقة التربوية و النفسية لتلاميد  ذوي صدعوبا  الدتعلم الأكاديميدة  فيأسات ة التعليم الابتدائي  بي 

، و ندرفا الفدرض البددي ، بمعندى أن مؤه  العلميتعز  لمتغير ال بالأقسا  المدمجة ة الابتدائيةفي المرحل

 .يةمؤه  العلمي غير معنو تعز  لمتغير ال تربي  الأسات ة للمرافقة التربوية و النفسيةالفروت بي  

 :الثالثةعرض نتائج الفرضية الفرعية . 4.1

 التربوية رافقةالم تربي  في الابتدائي التعليم أسات ة بي  احصائية دلالة ذا  فروت  هناكنص الفرضية: "

 تعز  لمتغير الخبرة". المدمجة بالأقسا  الأكاديمية التعلم عوبا ص ذوي  لتلامي  النفسية و

بعد تفريغ النتائ  استخدمه الباحثة اختبار تحلي  التباي  أحادي الاتجا  كما هو موضح في الجدوا    

 التالي:
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 الخبرة. نتائج تحليل التباين الأحادي لأداء أفراد عينة الدراسة وفقا لمتغير سنوات :(24جدول رقم )   

التربوية المرافقة 
 و النفسية

 موعمج مصدر التباين
 المربعات

التباين  الحريةرجة د
 التقديري 

قيمة  Fقيمة 
Sig 

ستوى م
 دلالةال

 

الدرجة الكلية 
 للمقيا  

 غير داا 718, 450, 35,812 3      107,436 بين المجموعات

 79,667      65     5178,332 داخل المجموعات

   68     5285,768 المجموع

 

فددي الدرجددة الكليددة للمقيدداس هددي أكبددر مدد  مسددتو   Sig))( أن قيمددة 24) رقددم خددلاا الجدددوايتضددح مدد  

إحصدائية  توجدد فدروت ذا  دلالدة و بالتالي فإننا نقب  الفرض الصدفري أي لا ،(%0.05) الدلالة المعنوية

أسددددات ة التعلدددديم الابتدددددائي حددددوا تربيدددد  المرافقددددة التربويددددة و النفسددددية لتلاميدددد  ذوي صددددعوبا  الددددتعلم  بددددي 

، و ندرفا الفدرض البددي ، بمعندى تعدز  لمتغيدر الخبدرةبالأقسدا  المدمجدة  ة الابتدائيدةفي المرحلالأكاديمية 

 تعز  لمتغير الخبرة غير معنوية. تربي  الاسات ة للمرافقة التربوية و النفسيةأن الفروت بي  

 مناقشة نتائج الفرضيات: ثانياـ

الدراسددددة الأساسددددية، يددددتم فددددي هدددد ا المبحددددث مناقشددددة بعددددد الترددددرت لإجددددراءا  الدراسددددة المنهجيددددة، و تربيدددد  

 فرضيا  الدراسة.

 :العامةالفرضية  و مناقشة تفسير .1.2

 الدتعلم صدعوبا  ذوي  لتلاميد  النفسدية و التربويدة المرافقدة الأسدات ة تربيد  مسدتو  : "و التي تنص على أن

 ".مرتفه الابتدائية المرحلة في المدمجة بالأقسا  الأكاديمية
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مستو   ( تبي  لنا أن23النتائ  المتحص  عليها في الجدوا رقم )أسفر  نتائ  الفرضية الأولى م  خلاا 

 تربي  المرافقة التربوية و النفسية لتلامي  ذوي صعوبا  التعلم الأكاديمية مرتفه.

بالتلاميدد  ذوي صددعوبا   الاهتمددا بددوعي أسددات ة التعلدديم الابتدددائي بثهميددة و تفسددر الباحثددة النتددائ  السددابقة 

الدددتعلم الأكاديميدددة، و فهدددم خصدددائص هدددؤلاء التلاميددد  و مراعددداة قددددراتهم، و السدددعي لتدددوفير البيئدددة التعليميدددة 

 المناسبة لهم و تشجيعهم و التي تنعكس عليهم بشك  إيجابي.

لدوا بثخلاقيدا  و كدون مجداا التعلديم هدو مهندة تربويدة و إنسدانية بالدرجدة الأولدى، لد ا علدى الأسدات ة أن يتح

المهنة و أن تكون لديهم علاقا  فعالة مه التلامي ، خاصة ذوي صعوبا  التعلم الأكاديمية أو حتى فئا  

أخددر  لأن مرافقددة التلميدد  و سددب  التكفدد  بدده سددواء مدد  الناحيددة التربويددة أو النفسددية، يسدداعد فددي التقليدد  مدد  

شدددرح أبسدددط، فالأهدددداف المرجدددوة مددد  العمليدددة تفددداقم الصدددعوبة الأكاديميدددة فهدددم يحتددداجون لوقددده أطدددوا و ل

التعليمية التعلمية، و حجم مجموعة الص ، و التجانس أو التباي  في مجموعة الص  التي لها دور كبير 

في حدو  التفاع  و يتجلى ه ا التجانس أو التباي  في قدراتهم العقلية و دافعيتهم للتحصي ، و لاشه أن 

و البيئددة التعليميددة الدراسددية المتمثلددة فددي  ،بددة التلميدد  داخدد  الغرفددة الصددفيةللمعلددم دور كبيددر فددي عمليددة مراق

التجهيزا  و الوسائ  التعليمية و طريقة الجلوس و الإضاءة و التهوية و غيرها، و ش  نفسي اجتماعي و 

 طرائ  التدريس، حيث أن البيئة التعليمية تقو  بدور فعاا في عملية التعلم و في الصحة النفسية للمتعلم.

( معرفددة واقدده تربيدد  الخرددة 2018برهددان حمادنددة و إسددماعي  عدداتي ) ه دراسددةو تتوافدد  هدد   النتيجددة مدد 

التربويدددة الفرديدددة مددد  وجهدددة نظدددر معلمدددي صدددعوبا  الدددتعلم، و أشدددار  النتدددائ  أن تربيددد  الخردددة التربويدددة 

 الفردية م  وجهة نظر معلمي صعوبا  التعلم جاء بواقه تربي  مرتفه.
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إلددى التعددرف علددى مسددتو  إدراك معلمددي التعلدديم العددا  فددي  (Aleada, 2006أليدددا )أوضددحته دراسددة  كمددا

ولايتي ألاباما و جورجيا لفائدة البرام  التربوية الفردية لتلامي هم في صعوبا  التعلم الأكاديمية في فصوا 

المكيفددة و أظهددر  النتدددائ  أن وجددود مسددتو  إدراك إيجدددابي للغالبيددة العظمددى مددد  المعلمددي  نحددو اسدددتخدا  

ربددوي الفددردي باعتبددار أن البددرام  التربويددة الفرديددة أدوا  ذا  فائدددة فددي إعددداد و تنفيدد  الأهددداف البرنددام  الت

 التعليمية لتلامي  ذوي صعوبا  التعلم الأكاديمية داخ  الفصوا الدراسية.

(  حدوا Engelhard and Bowdvel, 1983و هد ا مدا أكدتده دراسدة إينجلهدارد و باودفيد  ) 

واجدده المعلمددي  مدد  لحظددة التقيدديم أو التحويدد  إلددى ترددوير الخرددة التربويددة الفرديددة معرفددة الصددعوبا  التددي ت

لتلامي  ذوي صعوبا  التعلم و اظهر  النتائ  ان معلمي صعوبا  التعلم هم اكثدر الاشدخاص المشداركي  

فددي الاعمدداا ذا  العلاقددة بالخرددة التربويددة الفرديددة، فهددم يسددتخدمون الخرددة التربويددة اكثددر مدد  اي شددخص 

 اخر في المدرسة.

ومدد  بددي  الدراسددا  التددي تعارضدده مدده دراسددتنا ندد كر منهددا دراسددة عدددلي الحسددي  و الزوبيددري عبددد 

( بثن واقه التكف  بالتلامي  المتمدرسي  م  ذوي صعوبا  التعلم م  وجهة نظر الأسات ة 2023الرحمان )

جددة التكفدد  النفسددي و البيددداغوجي بدبعا المدددارس الابتدائيددة بولايددة تامنغسدده، حيددث أظهدر  النتددائ  أن در 

 لد  تلامي  صعوبا  التعلم تحه المتوسط و بدرجة منخفضة. و به ا تكون فرضية بحثنا "تحققه".

 :لأولىاالفرعية الفرضية  و مناقشة تفسير. 2.2

 المرافقدة تربيد  فدي الابتددائي التعلديم أسدات ة بدي  احصدائية دلالدة ذا  فدروت  هنداك: "والتي تنص علـى أن

 ".الجنس لمتغير تعز   المدمجة بالأقسا  الأكاديمية التعلم صعوبا  ذوي  لتلامي  النفسية و التربوية
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أن القيمددددة  (23النتددددائ  المتحصدددد  عليهددددا فددددي الجدددددوا رقددددم )أظهددددر  نتددددائ  الفرضددددية الثانيددددة مدددد  خددددلاا 

نقددوا أندده لا توجددد فددروت ذا   و بالتددالي، 0.05 هددي أكبددر مدد  مسددتو  الدلالددة المعنويددة Sig)الاحتماليددة )

فدي وجهدا  نظدر أسدات ة التعلديم الابتددائي حدوا تربيد  المرافقدة التربويدة و النفسدية لتلاميد  دلالة إحصائية 

 تعز  لمتغير الجنس. بالأقسا  المدمجة ذوي صعوبا  التعلم الأكاديمية في المرحلة الابتدائية

ويمكد  تفسددير ذلدده بتشدابه ظددروف الأسددات ة مدد  العوامدد  تفسدر الباحثددة النتددائ  السدابقة فددي ضددوء العديدد و 

مددد  حيدددث الإعدددداد الأكددداديمي فدددي الجامعدددا  بفضددد  اكتسدددابهم للمقدددررا  الأكاديميدددة و معدددرفتهم بمجدددالا  

المرافقة التربوية و النفسية، و كد له تشدابه البيئدة المدرسدية التدي يعملدون بهدا، و النظدا  التربدوي المتبده فدي 

 ضا خصائص التلامي  المرحلة الابتدائية. تله المدارس، و أي

الزيدارا  الميدانيدة بدي  الأسدات ة المتمثلدة فدي الأيدا  الظروف المهنية المشتركة كما تر  الباحثة أن 

بحيددث تمدددهم  و التددي يتلقاهددا الأسددات ة و هددم يزاولددون مهنددتهم و أدائهددم التربددوي التكوينيددة مدد  قبدد  المفددتش 

فنددر   . ندا  حدوا مشدكلة مداالإالتشداور والتعداون والمسداعدة بددي  الاسدات ة الد كور و وكد ا بالمهدارا  اللازمدة 

الأستاذ لا ينغلد  علدى نفسده بد  وجددنا  متفدتح مده زملائده و يشداركهم المشدكلا  التعليميدة مد  أجد  زيدادة 

مجدداا الددوعي بيددنهم و النهددوض بددالتعليم الفعدداا، و مناقشددة أهددم الترددورا  و المسددتجدا  التددي حدددثه فددي ال

التربدددوي و التعليمدددي مثددد  التغيدددرا  التدددي تحدددد  العمليدددة التعليميدددة التعلميدددة و الحيددداة المدرسدددية، و اصدددبح  

 .الحديثة الإصلاحا الأستاذ ليس ملقنا فقط ب  اكتسب  أدوار جديدة في العملية التربوية مواكبة مه 

( إلدى معرفدة واقده تربيد  2018ي )برهان حمادنة و إسماعي  عدات دراسةو نتيجة ه   الدراسة اتفقه مه  

الخرددة التربويددة الفرديددة مدد  وجهددة نظددر معلمددي صددعوبا  الددتعلم والفددروت فيدده وفقددا لمتغيددر نددوع الجددنس، و 

و  أظهر  النتائ  إلى عد  توجد فروت ذا  دلالة إحصائية بي  أفراد الدراسة تعز  إلى متغير نوع الجنس

ي  ذوي صعوبا  الدتعلم لدديهم معرفدة كافيدة بمجدالا  الخردة تم تفسير ذله إلى أن معلمي و معلما  تلام
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التربوية الفردية و قد يعود ذله إلى مواكبة ك  ما هو جديد  في مجاا صعوبا  التعلم م  خدلاا حضدور 

و تدد هب فددي نفددس الاتجددا  دراسددة  .الدددورا  التدريبيددة و المحاضددرا  و الندددوا  و اللقدداءا  و ورع العمدد 

دفه إلددى معرفددة واقدده تربيدد  الخرددة التربويددة الفرديددة لبددرام  الأقسددا  المكيفددة مدد  هدد ( التددي2013حميدددي )

وجهة نظر معلمي   في المراكز الحكومية و الخاصة في مديندة جددة بالمملكدة العربيدة السدعودية فدي ضدوء 

 عدد  وجدود فدروت ذا  دلالدة احصدائية فدي واقده تربيد  الخردة التربويدة متغيرا  الجدنس،و أسدفر  النتدائ 

 الفردية تعز  لمتغير الجنس. 

( التي هدفه إلدى واقده معوقدا  تربيد  المرافقدة 2024ورخ زكريا و مزردي حنان )و بينه دراسة 

التربوية و النفسية م  وجهة نظر أسات ة التعلديم الابتددائي بدالجزائر العاصدمة، أشدار  النتدائ  أنده لا توجدد 

تقدديرهم لمعوقدا  تربيد  المرافقدة التربويدة و النفسدية تعدز  فروت ذا  دلالة احصائية بي  أفراد البحث في 

و ذلدده بتشددابه ظددروف الأسددات ة و الأسددتاذا  مدد  حيددث التكددوي  و الإعددداد الأكدداديمي فددي  لمتغيددر الجددنس

الجامعا  بحيث أن الرلاب و الرالبا  يتمتعون بالكفايا  العلمية و المهنية التي تم توظيفها في المجاا 

 .التربوي 

أميدرة الزهراندي و سدلران الزهراندي دراسدة  بي  الدراسا  التي تعارضه مه دراستنا ن كر منهاوم   

( التددي هدددفه إلددى التعددرف علدددى معوقددا  تربيدد  الخرددة التربويدددة الفرديددة لدد وي صددعوبا  الدددتعلم 2020)

 لالددةجدددة، و أوضددحه النتددائ  بوجددود فددروت ذا  دبالمرحلددة الابتدائيددة مدد  وجهددة نظددر معلمدديهم بمحافظددة 

احصائية بي  أفراد الدراسة في تقدريهم لمعوقا  تربي  الخرة التربوية الفردية ل وي صعوبا  التعلم تعز  

، و ذلددده راجددده لعدددد  تشدددابه ظدددروف المعلمدددي  و المعلمدددا  مددد  حيدددث لمتغيدددر الجدددنس و لصدددالح المعلمدددي 

كدان هنالده تفداو  كبيدر فدي الإعداد الأكاديمي و اختلاف البيئة م  مدرسة لأخر  و عدزز  الباحثدة بدثن 
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وبهدد ا تكددون فرضددية بحثنددا "لددم  .نسددبة معلمددي و معلمددا  فددي عينددة الدراسددة ممددا أسددهم بوجددود فددروت بيددنهم

 تحق ".

 الثانية:الفرعية الفرضية  و مناقشة تفسير. 3.2

 المرافقدة تربيد  فدي الابتددائي التعلديم أسدات ة بدي  احصائية دلالة ذا  فروت  هناك: "و التي تنص على أن

 ".المؤه  العلمي لمتغير تعز   المدمجة بالأقسا  الأكاديمية التعلم صعوبا  ذوي  لتلامي  النفسية و التربوية

أن القيمدة  (24النتائ  المتحص  عليها فدي الجددوا رقدم )أظهر  نتائ  الفرضية الثانية م  خلاا 

نقدوا أنده لا توجدد فدروت ذا   بالتداليو ، 0.05 هدي أكبدر مد  مسدتو  الدلالدة المعنويدةSig) الاحتماليدة )

أسات ة التعليم الابتدائي حوا تربي  المرافقة التربوية و النفسية لتلاميد  ذوي صدعوبا   بي دلالة إحصائية 

 .مؤه  العلميتعز  لمتغير البالأقسا  المدمجة  حلة الابتدائية التعلم الأكاديمية في المر 

م  خلاا الأيا  التكوينية للمفتش أو ما ة  يتلقون  التكوي  جميه الأسات وقد تفسر الباحثة  ذله بثن

يسمى بالتكوي  أثناء الخدمة ال ي يعرف بثنه تلده العمليدا  الإنمائيدة للمعلدم لضدمان مواكبدة التردور الد ي 

يرددرأ علددى المنهدداج، و طرائدد  التدددريس، و التقنيددا  التربويددة الحديثددة المسددتخدمة، و هدد ا مدد  أجدد  ترددوير 

 .التدريسية و المهنية، و مسايرة ما هو مستحد  حوا المقاربا  البيداغوجيةكفاياتهم 

عددد   الحاصدددلي  علدددى المدددؤهلا  العليدددا لدددم يختلفدددوا كثيدددراكمدددا يمكددد  إرجددداع و تفسدددير هددد   النتيجدددة  بدددثن 

 ، و ذله راجهتربي  المرافقة التربوية و النفسية ل وي صعوبا  التعلم الأكاديميةالمؤهلا  المتوسرة في  

بربيعددة هدد   الفئددة و سددب  التعامدد  معهددا و كيفيددة تحسددي  حالتهددا، ذلدده أن  المحدددود إلددى الددوعي المعرفددي

  الفئددة مدد  الجزائددري و المتعلدد  بهدد  المنبدده الأكدداديمي و المنبدده الاجتمدداعي و الثقددافي السددائد فددي المجتمدده
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تكون غير كافية إن لم يك  هنداك لا يتثثر باختلاف الشهادة وهنا الشهادة  صعوبا  التعلم الأكاديميةذوي 

 . تكوي  متخصص له   الفئة

( معرفددة واقدده تربيدد  الخرددة 2018برهددان حمادنددة و إسددماعي  عدداتي ) و تتوافدد  هدد   النتيجددة مدده دراسددة

عددد  وجددود فددروت ذا  دلالددة  التربويددة الفرديددة مدد  وجهددة نظددر معلمددي صددعوبا  الددتعلم، و أشددار  النتددائ  

فددي منرقتددي  الخرددة التربويددة الفرديددة مدد  وجهددة نظددر معلمددي صددعوبا  الددتعلمتربيدد  احصددائية فددي واقدده 

، و ه ا راجه إلى امتلاك و معرفة معلمي و معلما  التلامي  جازان و عسير تعز  لمتغير المؤه  العلمي

رة ذوي صعوبا  التعلم المهارا  و المعلوما  الكافية المتعلقة بالخرة التربويدة الفرديدة و الممارسدة المسدتم

 على إعدادها و تربيقها في الميدان التربوي.

التدي هددفه فدي دراسدتهما  ( 2020أميدرة الزهراندي و سدلران الزهراندي )و ت هب في نفدس الاتجدا  كد  مد  

إلددى التعددرف علددى معوقددا  تربيدد  الخرددة التربويددة الفرديددة لدد وي صددعوبا  الددتعلم بالمرحلددة الابتدائيددة مدد  

، و بيندده النتددائ  عددد  وجددود فددروت ذا  دلالددة احصددائية بددي  وجهددا  جدددةوجهددة نظددر معلمدديهم بمحافظددة 

نظر معلمدي صدعوبا  الدتعلم حدوا معوقدا  تربيد  الخردة التربويدة الفرديدة تعدز  لمتغيدر المؤهد  العلمدي، 

بحيث بدثن متغيدر المؤهد  العلمدي لا يدؤثر فدي تقدديرا  المعلمدي  فهدم يواجهدون نفدس المعوقدا  حتدى و إن 

 العلمية. اختلفه مؤهلاتهم

( بحيدث هددفه الدراسدة لمعرفدة التحدديا  2018عبد الله عباس القاضدي ) كما تعارضه دراستنا مه دراسة

التي تواجده المعلمدا  فدي تربيد  الخردة التربويدة الفرديدة لد وي صدعوبا  الدتعلم، و أظهدر  النتدائ  بوجدود 

لخردددة التربويدددة الفرديدددة لددد وي فدددروت ذا  دلالدددة احصدددائية التحدددديا  التدددي تواجددده المعلمدددا  فدددي تربيددد  ا

صددعوبا  الددتعلم تعددز  لمتغيددر المؤهدد  العلمددي، بحيددث أشددار أن الاخددتلاف فددي تخصصددا  أحددد الأسددباب 

 حق ".توبه ا تكون فرضية بحثنا "لم تالتي تواجه المعلما  في تربي  الخرة التربوية. 
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 :لثةالثا الفرعية الفرضية و مناقشة تفسير .4.2

 المرافقدة تربيد  فدي الابتددائي التعلديم أسدات ة بدي  احصائية دلالة ذا  فروت  هناك": و التي تنص على أن

 ".الخبرة لمتغير تعز   المدمجة بالأقسا  الأكاديمية التعلم صعوبا  ذوي  لتلامي  النفسية و التربوية

 أن القيمددددة (25النتددددائ  المتحصدددد  عليهددددا فددددي الجدددددوا رقددددم )أظهددددر  نتددددائ  الفرضددددية الثانيددددة مدددد  خددددلاا 

نقددوا أندده لا توجددد فددروت ذا   و بالتددالي، 0.05 هددي أكبددر مدد  مسددتو  الدلالددة المعنويددة Sig)الاحتماليددة )

أسات ة التعليم الابتدائي حوا تربي  المرافقة التربوية و النفسية لتلاميد  ذوي صدعوبا   بي دلالة إحصائية 

 .الخبرةتعز  لمتغير  بالأقسا  المدمجة حلة الابتدائيةالتعلم الأكاديمية في المر 

اسدددددة بالمهدددددا  و أفدددددراد عيندددددة الدر إلدددددى مدددددد  إدراك  إليهدددداالنتددددائ  المتوصدددد   الباحثددددة هدددد  تفسددددر  و

، بالإضددددافة إلددددى مددددد  م بمهنددددة التعلدددديم بددددالرور الأوالتحدددداقهاالتددددي تقدددده علددددى عدددداتقهم بمجددددرد الواجبددددا  

 التربوية وخاصة الأقسا  المدمجة . الابتددائي داخد  المؤسسدا  التعليميدةانضدباط و التدزا  أسدات ة التعلديم 

كمدددددا أن الخبدددددرة التدريسدددددية فدددددي المددددددارس الموجدددددودة بهدددددا الأقسدددددا  المدمجدددددة مدددددزودة الأسدددددات ة بثسددددداليب و 

 ا فتحدة و كدالمنيقدة المهنيدة المرندة و الرر استراتيجيا  متعددة والتي تم التدرب عليها خدلاا سدني  العمد  ، ف

الأسات ة الجدد بالقدامى و جدية بحثهم ع  ك  ما يخدمهم سواء م  حيث  اندماج التعاون فيما بينهم سه 

كصعوبا  التعلم، ك  منها  و ك  ما يخص المتعلم  و المشكلا  التي يعاني أالتمك  م  المادة الدراسية 

 ذله بمثابة القو  الكامنة إيجابيا نحو التروير و الجودة.

هددددفه إلدددى التعدددرف علدددى ( ، والتدددي 2023أحمدددد مالددده إبدددراهيم ) مددده دراسدددة هتفقددداهددد   الدراسدددة و نتيجدددة 

رحلدة الابتدائيدة، و بينده النتدائ  فدي الم و المددمجي  اتجاها  المعلمي  نحو التلامي  ذوي صعوبا  الدتعلم

الخبددرة بددي  معلمددي و معلمددا  فددي المراحدد  الاساسددية نحددو  بثندده لا توجددد فددروت دالددة إحصددائيا وفقددا لمتغيددر
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تلاميدد  ذوي صددعوبا  الددتعلم بحيددث أن المعلمددي  كلمددا مضدده علدديهم سددنوا  أكثددر فددي التدددريس يكتسددبون 

 خبرة أكثر في التعام  مه ه   الفئة.

ية فدي دور القيادة المدرس ( في دراسة2022خلود خضر سعيد الغامدي ) ك  م  وي هب في نفس الاتجا 

الحكوميددة بمحافظددة جدددة مدد  وجهددة نظددر معلمددي ومعلمددا   المدددارستربيددد  برنددام  صعوبدددا  التدددعلم فددي 

بددددي  اسددددتجابا  المعلمددددي   عددددد  وجددددود فددددروت ذا  دلالددددة إحصددددائية، و أسددددفر  النتددددائ  صددددعوبا  الددددتعلم

الحكوميدة بمحافظدة والمعلما  حوا دور القيادة المدرسية في تربي  برنام  صعوبا  الدتعلم فدي المددارس 

، ذلدده إلددى أن غالبيددة أفددراد العينددة مدد  معلمددي و معلمددا  صددعوبا  الددتعلم ةجدددة وفدد  متغيددر سددنوا  الخبددر 

يتقاربون في عدد سدنوا  الخبدرة كمدا أن آليدة تربيد  برندام  صدعوبا  الدتعلم هدي ذاتهدا فدي جميده مددارس 

 س.تله المدار محافظة جدة، مما يجع  الممارسا  القيادية متشابه في غالبية 

واقده التكفد  بد وي صدعوبا  الدتعلم  ( في دراسة2024الحسي  و زوبيري عبد الرحمان ) ليعد توص كما 

ه، و أظهر  النتائ  إلى عد  بتدائية بمدينة تامنغسلادراسة ميدانية ببعا المدارس اكما يدركه المعلمون 

  الدددتعلم تعدددز  بااغوجي لددد وي صدددعو البيدددد درجدددة التكفددد  النفسدددي وفدددي لدددة احصدددائية لاذا  دفدددروت وجدددود 

يدا فدي الوظدائ  اليوميدة آلمندم   البيداغوجي التكف  النفسي وة، ما يعني أن جانب هنيالمقدمية لاا غيرتلم

 و المسندة لمعلم التعليم الابتدائي.

( التدي هددفه إلدى واقده معوقدا  2024ورخ زكريدا و مدزردي حندان )اختلفه نتائ   دراستنا مه دراسدة ما ك

ر العاصدددمة، أشدددار  تربيددد  المرافقدددة التربويدددة و النفسدددية مددد  وجهدددة نظدددر أسدددات ة التعلددديم الابتددددائي بدددالجزائ

توجد فروت ذا  دلالة احصائية بي  أفراد البحث في تقدديرهم لمعوقدا  تربيد  المرافقدة التربويدة النتائ  أنه 

 الدديهم معلومدا  كافيدة حدو سدنوا  الخبدرة، و أرجده السدبب إلدى أن الأسدات ة لديس  و النفسية تعز  لمتغيدر

 عليهب ما يترتلمفهو  المرافقة و  لإدراكامي وقلة الوعي و يادالأكعداد لإا نقص ية، والنفسالمرافقة التربوية و 
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را  المحاضدددسدددات ة النددددوا  التدريبيدددة و لأعدددد  تلقدددي او أيضدددا ل، علدددى التلميددد  تربويدددةو  رار نفسددديةضدددمددد  ا

وبهدد ا تكددون . ةالعمدد  التددي تتعلدد  باسددتراتيجيا  تربيدد  المرافقددة التربويددة والنفسددية الفعالدد ورع اللقدداءا  وو 

 فرضية بحثنا "لم تحق ".
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 الخاتمة:

الأخيدددر بعدددد القيدددا  بهددد   الدراسدددة فدددي تخصدددص الإرشددداد و التوجيددده محاولدددة تضددداف إلدددى و فدددي 

المجهددودا  التددي سددبقتها بقصددد الترددرت إلددى موضددوع المرافقددة التربويددة و النفسددية لتلاميدد  ذوي صددعوبا  

 التعلم الأكاديمية م  وجهة نظر أسات ة التعليم الابتدائي.

رافقدة التربويدة و النفسدية مد  وجهدة نظدر الأسدات ة لفئدة حيث أظهدر  النتدائ  أن مسدتو  تربيد  الم

متغيدر الجدنس و المؤهد  وت ذا  دلالة احصدائية بدي  صعوبا  التعلم الأكاديمية مرتفعة، و عد  وجود فر 

ر جليددا الددور الهددا  الد ي تلعبدده المرافقدة فددي فددي تربيد  المرافقددة التربويدة و النفسددية، فيظهد العلمدي و الخبدرة

، و خدددداصذوي صددددعوبا  الدددتعلم الأكاديميددددة بوجددده بالتلميددد  و  ،سدددا  التربويددددة بوجددده عددددا بالمؤسالنهدددوض 

فددإن المرافقددة فددي الجزائددر تعتبددر ممارسددة حديثددة النشددثة حيددث مازالدده  انرلاقددا مدد  النتددائ  المتحصدد  عليهددا

حتدى  ،ربدوي لهد   المؤسسدةتعتندي بهدا كمهندة أو مهمدة مد  مهدا  الرداقم التلا مؤسسا  التربية في الجزائر 

ة مدده كدد  هدد ا ا ممددا جعدد  ممارسددتها أكثددر صددعوبثحدددي لاهددو  لددم تحظددى باهتمددا  البدداحثي  إفقددة كمفراأن الم

و النفسدية لد وي  التربويدةرافقدة اسة الحالية لتحاوا الكشد  عد  المل ا جاء  الدر  حيط بها،الغموض ال ي ي

إلى أهمية ه   الممارسة كتربي  ميداني داخ  مؤسسا  التربية في  نتبا الاكمحاولة للفه  صعوبا  التعلم

 .الجزائر
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 الاقتراحات :

وص المرافقدة التربويدة و النفسدية لتلاميد  ذوي نتدائ ، بخصد  الدراسة م هستنادا إلى ما أسفر  عنا

 يمك  تقديم التوصيا  التالية: ،بتدائيةلاالمدارس ا التعلم الأكاديمية م  وجهة نظر الأسات ة فيصعوبا  

   إجدراء دراسددا  عدد  دور البيئدة المدرسددية فددي تعزيدز فعاليددة المرافقددة النفسدية لتلاميدد  ذوي صددعوبا

 التعلم.

  التلميدددد  فددددي الوسددددط إجددددراء دراسددددا  لاسددددتراتيجيا  تفعيدددد  دور الأخصددددائي المدرسددددي فددددي مرافقددددة

 التعليمي في ظ  الترور التكنولوجي.

 .إجراء دراسا  تقييمية لمد  جودة المرافقة التربوية و النفسية في الجزائر 

 .إعداد دلي  أو برنام  لمرافقة التلمي  ذوي صعوبا  التعلم الأكاديمية 

 وت الدراسيلتحقي  التف توعيتهم القيا  بحصص إعلامية تحسيسية بالتنسي  مه أسرهم و. 

  المناسبة تلامي  ذوي صعوبا  التعلم الوسائ العم  على توفير جميه التجهيزا  و. 
  )...، تكوي  فرت عم  أو أسات ة ذوي الاختصاص أو مؤهلي  )اجتماعيا، تربويا، نفسيا، أرطفونيا

 في تدريس ه   الفئة مستقبلا.

  ةو النفسي المرافقة التربويةتنظيم حصص تدريبية أو تكوينية للأسات ة في مجاا. 

  في مرح  الابتدائية كمستشار التوجيه و أخصائي نفسي للتكف  التربوي و النفسي  توفير مختصي

 .للتلمي  ذوي صعوبا  التعلم الأكاديمية

 مي  ال ي  يعانون م  مشاك  نفسية قصدد لاالتكف  النفسي بالتسات ة في أنشرة المتابعة و لأا إشراك

 .كوينهم الدراسيضمان مواصلة ت
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 (: الاستبيان في صورته الأولية01الملحق رقم )

 الاستمارة      

 الأستاذ المحترم / الأستاذة المحترمة ..............

علو  التربية تخصص الإرشاد و  لاستبيان يدخ  في إطار بحث لتحضير شهادة الماستر فيه   مجموعة م  العبارا  المكونة 
، دراسة ميدانية المرافقة التربوية و النفسية لدى تلاميذ ذوي صعوبات التعلم الأكاديمية"مستوى  "الغرض منه الكش  على التوجيه

رجو منكم قراءة ك  عبارة بعناية و تثتي الإجابة عليها بوضه و للوصوا إلى الهدف نعلى عينة م  أسات ة المرحلة الإبتدائية، 
( مقاب  الفقرة و تحه الدرجة التي تعبر ع  تصرفه بدقة إتجا  ه ا التلمي . القسم الأوا للبيانا  الشخصية، و القسم xالعلامة )

لوما  لا تستغ  إلا لأغراض علمية صحيحة .كما نعلمكم إن ه   المع الثاني فقرا  الاستمارة ليس هناك إجابة خاطئة و أخر  
 بحثية فقط.تقبلوا مني فائ  الاحترا  و التقدير  .

 :البيانات الشخصية 

 الجنس:  ذكر              أنثى

 التخصص: ........................................ .

 الخبرة في مجال التدريس: ........................ .

 ........................................ ...الشهادة:

 .عنوان المؤسسة: ..................................................... 

 نادرا أحيانا دائما  الفقرا  الرقم 
أثندداء التكفدد  البيددداغوجي أراعددي مددا يحتاجدده التلميدد  ذوي صددعوبا   1

 التعلم الأكاديمية.
   

    التكف  البيداغوجي لتلمي  قب  العم  بها.أقو  بمراجعة خرة  2
أعتمد على نتائ  القياس و التشخيص بتربي  بعا الاختبدارا  و  3

 المقاييس النفسية.
   

أصددمم مرويددة علددى شددك  وثيقددة مكتوبددة للتكفدد  البيددداغوجي لدد وي  4
 صعوبا  التعلم الأكاديمية.

   

بندداءا علددى مسددتو  أداء  أقددو  بإعددداد للمرافقددة البيداغوجيددة للتلميدد   5
 الحالي.

   

أراعددي الفددروت الفرديددة لتلميدد  ذوي صددعوبا  الددتعلم الأكاديميددة عنددد  6
 تنفي  خرة التكف  البيداغوجي.

   

أختددددار الرددددرت و الاسددددتراتيجيا  المناسددددبة و المتوافقددددة مدددده قدددددرا   7
 العقلية و الجسمية لتلمي  ذوي صعوبا  التعلم الأكاديمية.
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بتعدي  أساليب التددريس وفد  قددرا  التلميد   و تبسديرها أثنداء أقو   8
 الدرس كربرها بثمثلة واقعية.

   

أحاوا توزيه وقه الدرس بشدك  مناسدب أثنداء القيدا  بالتكفد  لتلميد   9
 ذوي صعوبا  التعلم الأكاديمية.

   

أبدأ بتنفي  خرة التكفد  البيدداغوجي للتلميد  خدلاا فتدرة قصديرة مد   10
 إعدادها.

   

أسدتعم  اختبددارا  التقددويم المسددتمر لتقدددير مددد  التحصددي  الدراسددي  11
 للتلمي .

   

أعري أسئلة يومية للتلمي  للتثكد م  عد  فقدانه للمهارا  التعليميدة  12
 التي درسها.

   

أقو  بوضه أسئلة تقويمية للتلمي  للهدف التدريسي بعد الانتهاء مد   13
 شرحه.

   

علدددى أداء التلميددد  مددد  خدددلاا المقارندددة بدددي  أداء  قبددد  و بعدددد أحكدددم  14
 تنفي  التكف  البيداغوجي.

   

أتمك  م  تحديدد مدد  تقدد  التلميد  فدي الاهدداف مد  خدلاا عمليدة  15
 التقويم.

   

أراجددده الخددددما  التربويدددة التدددي يحتاجهدددا التلميددد  بنددداءا علدددى عمليدددة  16
 التقويم.

   

    لمعرفة أداء  مقارنة بثداء زملائه. أتابه مد  تقم التلمي  17
أقدددو  بمتابعدددة تقدددد  تلميددد  صدددعوبا  الدددتعلم الأكاديميدددة نحدددو تحقيددد   18

 الأهداف.
   

    أساهم في زيادة الملاحظة التلمي . 19
تسددداعدني متابعدددة التلميددد  مددد  إجدددراء تعددددي  فدددي البيئدددة التعليميدددة و  20

 الوسائ  المستخدمة في التكف .
   

    أحفز التلمي  لتحقي  الجودة في التدريس ع  طري  المتابعة. 21
    تساعدني متابعة التلمي  في جمه المعلوما  عنه بشك  صحيح. 22
أنسددد  مددده المخدددتص النفسدددي لهددد   الحدددالا  داخددد  القسدددم و خدددارج  23

 القسم.
   

أعبددر للتلميدد  بثندده لدديس لوحددد  و أن هندداك مدد  يسدداعد  و يدعمدده و  24
 نظرته الايجابية للدراسة.يعزز 

   

أساعد التلميد  فدي الدتخلص مد  التدوتر عد  طريد  الاسدترخاء أثنداء  25
 الامتحانا  و الفروض المدرسية.

   

أحسددد  شدددعور التلميددد  بالرضدددا ل اتددده رغدددم الصدددعوبة و تكييفددده مددده  26
 المحيط العا  للص .
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    البيداغوجية.أقو  بزيادة دافعية التلمي  في حصص المعالجة  27
أشددجه التلميددد  علددى تجددداوز المشددكلا  التدددي يمكدد  أن تنشدددث نتيجدددة  28

 الصعوبة الأكاديمية.
   

أراعي الخصائص التنظيمية المرتبرة بالبيئدة المدرسدية للتلميد  ذوي  29
 صعوبا  التعلم الأكاديمية.

   

 أساعد التلمي  في اكتساب طدرت جديددة لإسدت كار و تددوي  الأفكدار 30
 بما تتناسب مه قدراته.

   

أتمنددددددى مسددددددتقبلا أن يتواجددددددد قسددددددم خدددددداص للتكفدددددد  بتلاميدددددد  بدددددد وي  31
 صعوبا  التعلم الأكاديمية.

   

أدمددد  تلميددد  ذوي صدددعوبا  الدددتعلم الأكاديميدددة فدددي مجموعدددا  مددده  32
 زملائه للتفاع .

   

أسدتخد  التعزيددز الإيجددابي للتلميدد  )المدددح، النجددو ، الشددكر...( عنددد  33
 الإجابة الصحيحة.

   

    أقو  بمتابعة تلمي  ذوي صعوبا  التعلم نفسيا و أكاديميا. 34
    أحاوا بثن لا تؤثر ه   الصعوبة على علاقتي بالتلمي . 35
أصددددددغي إلددددددى المشددددددكلا  النفسددددددية للتلميدددددد  )المدرسددددددية، الأسددددددرية،  36

 الإجتماعية( بقصد مساندته.
   

الراحددة لإسددتعادة قدرتدده علددى التركيددز أسددمح للتلميدد  بثخددد قسددط مدد   37
 لمتابعة سير الحصة.

   

أسدددددعى إلدددددى تحقيددددد  التكيدددددف الدراسدددددي للتلميددددد  مددددد  خدددددلاا عمليدددددة  38
 المتابعة.

   

أجدددددد صدددددعوبة بتبصدددددير أوليددددداء التلميددددد  بندددددوع الصدددددعوبة التعليميدددددة  39
 المتواجدة عند .

   

النفسددية و عددد  أطلددب مدد  أوليدداء التلميدد  مدد  إبعدداد  عدد  الضددغوط  40
 إشعار  بالنقص.

   

أجد عائقا في توضيح لأولياء التلمي  بثن عد  توفر الحب و الدعم  41
 و التقدير قد تولد له الإحباط.

   

أوضدددح لأوليددداء التلميددد  مدددد  أهميدددة تعددداونهم مددده المعلدددم مددد  أجددد   42
 التقلي  م  حدة الصعوبة الأكاديمية.

   

    كيفية استغلاا نقاط القوة لديه.أحث أولياء التلمي  على  43
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 المحكمين الأساتذة قائمة يوضح(: 02الملحق رقم )

 

 عنوان و إسم مؤسسة العمل   الرتبة           الاسم و اللقب  الرقم

 مستغانم-جامعة عبد الحميد بن باديس أستاذ محاضرة )ب( كروجة الشارف    01 

 مستغانم-جامعة عبد الحميد بن باديس العاليتعليم أستاذ ال مسكين عبد الله   02 

 مستغانم-جامعة عبد الحميد بن باديس أستاذة محاضرة )أ( عليلش فلة    03 

 مستغانم-جامعة عبد الحميد بن باديس تعليم العالي أستاذة ال بلخير حفيظة    04 

 مستغانم-باديسجامعة عبد الحميد بن  أستاذة محاضرة )ب( بن عروم وافية   05 

 مستغانم-جامعة عبد الحميد بن باديس أستاذة محاضرة )أ( سيسبان فاطيمة لزهراء  06

 ثانوية ادريسي سنوسي مستشارة توجيه قريبش يامنة    07
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 ح الاستبيان في صورته النهائيةيوض(: 03الملحق رقم )

 الاستمارة         

 المحترمة ..............الأستاذ المحترم / الأستاذة 

علو  التربية تخصص الإرشاد و  ه   مجموعة م  العبارا  المكونة لاستبيان يدخ  في إطار بحث لتحضير شهادة الماستر في
دراسة ميدانية على ،"المرافقة التربوية و النفسية لدى تلاميذ ذوي صعوبات التعلم الأكاديمية"الغرض منه الكش  على التوجيه

و للوصوا إلى الهدف نرجو منكم قراءة ك  عبارة بعناية و تثتي الإجابة عليها بوضه العلامة أسات ة المرحلة الإبتدائية،عينة م  
(xمقاب  الفقرة و تحه )  القسم الأوا للبيانا  الشخصية، و القسم الثاني . تجا  ه ا التلمي إالدرجة التي تعبر ع  تصرفه بدقة

 صحيحة .كما نعلمكم إن ه   المعلوما  لا تستغ  إلا لأغراض علمية بحثية ابة خاطئة و أخر  فقرا  الاستمارة ليس هناك إج
 فقط.

 تقبلوا مني فائ  الاحترا  و التقدير  .

 :البيانات الشخصية 

 الجنس:  ذكر              أنثى

 التخصص: ........................................ .

 ........................ .الخبرة في مجال التدريس: 

 ........................................ ...الشهادة:

 عنوان المؤسسة:..................................................... .

 نادرا أحيانا دائما الفقرات                                    الرقم 
    يحتاجه تلمي  ذوي صعوبا  التعلم الأكاديمية.أثناء التكف  البيداغوجي أراعي ما  1

    أقو  بمراجعة خرة التكف  البيداغوجي لتلمي  قب  العم  بها. 2
أصددددددمم مرويددددددة علددددددى شددددددك  وثيقددددددة مكتوبددددددة للتكفدددددد  البيددددددداغوجي لتلميدددددد  ذوي صددددددعوبا  الددددددتعلم  3

 الأكاديمية.
   

الأكاديميدددددددة عندددددددد تنفيددددددد  خردددددددة التكفددددددد  أراعدددددددي الفدددددددروت الفرديدددددددة لتلميددددددد  ذوي صدددددددعوبا  الدددددددتعلم  4
 البيداغوجي.

   

أقدددددو  بتعددددددي  أسددددداليب التددددددريس وفددددد  قددددددرا  التلميددددد  و تبسددددديرها أثنددددداء الددددددرس كربرهدددددا بثمثلدددددة  5
 واقعية.

   

أحددددداوا توزيددددده وقددددده الددددددرس بشدددددك  مناسدددددب أثنددددداء القيدددددا  بالتكفددددد  لتلميددددد  ذوي صدددددعوبا  الدددددتعلم  6
 الأكاديمية.

   

    التكف  البيداغوجي للتلمي  خلاا فترة قصيرة م  إعدادها.أنف  خرة  7
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    أستعم  اختبارا  التقويم المستمر لتقدير مستو  التحصي  الدراسي للتلمي . 8
    أعري أسئلة يومية للتلمي  للتثكد م  عد  فقدانه للمهارا  التعليمية التي درسها. 9

    للهدف التدريسي بعد الانتهاء م  شرحه.أقو  بوضه أسئلة تقويمية للتلمي   10
    أحكم على أداء التلمي  م  خلاا المقارنة بي  أداء  قب  و بعد تنفي  التكف  البيداغوجي. 11
    أتمك  م  تحديد مد  تقد  التلمي  في الأهداف م  خلاا عملية التقويم. 12

    بناءا على عملية التقويم.أراجه الخدما  التربوية التي يحتاجها التلمي   13
    أتابه مد  تقد  التلمي  لمعرفة أداء  مقارنة بثداء زملائه. 14
    أقو  بمتابعة تقد  تلمي  ذوي صعوبا  التعلم الأكاديمية نحو تحقي  الأهداف. 15
تسددددداعدني متابعدددددة التلميددددد  مددددد  إجدددددراء تعددددددي  فدددددي البيئدددددة التعليميدددددة و الوسدددددائ  المسدددددتخدمة فدددددي  16

 التكف .
   

    أحفز التلمي  لتحقي  التعلم ع  طري  المتابعة. 17
    أنس  مه المختص النفسي له   الحالا  داخ  القسم و خارج القسم. 18
    أعزز النظرة الإيجابية للتلمي  ذوي صعوبا  التعلم الأكاديمية. 19

    أوفر الجو المناسب للتلمي  أثناء الامتحان. 20

    التلمي  على التكيف مه الص .أساعد  21
    أحس  شعور التلمي  بالرضا ع  ذاته رغم الصعوبة الأكاديمية. 22
أشدددددددجه التلميددددددد  علدددددددى تجدددددددداوز المشدددددددكلا  العاطفيدددددددة التدددددددي يمكدددددددد  أن تنشدددددددث نتيجدددددددة الصددددددددعوبة  23

 الأكاديمية.
   

    تتناسب مه قدراته.و تدوي  الأفكار بما  أساعد التلمي  في اكتساب طرت جديدة لإست كار 24
    أدم  تلمي  ذوي صعوبا  التعلم الأكاديمية في مجموعا  مه زملائه للتفاع . 25
    أستخد  التعزيز الايجابي للتلمي  )المدح، النجو ، الشكر...( عند الاجابة الصحيحة. 26
    أقو  بمتابعة مستو  تلمي  ذوي صعوبا  التعلم أكاديميا. 27
    المشكلا  النفسية للتلمي  )المدرسية، الأسرية، الإجتماعية( بقصد مساندته. أصغي إلى 28
    أسمح للتلمي  بثخد قسط م  الراحة لإستعادة قدرته على التركيز لمتابعة سير الحصة. 29
    أسعى إلى تحقي  التكيف الدراسي للتلمي  م  خلاا عملية المتابعة. 30
    الأولياء بنوع الصعوبة التعليمية المتواجدة عند التلمي .أجد صعوبة بتبصير  31
أوضددددح لأوليدددداء التلميدددد  مددددد  أهميددددة تعدددداونهم مدددده المعلددددم مدددد  أجدددد  التقليدددد  مدددد  حدددددة الصددددعوبة  32

 الأكاديمية.
   

    أحث أولياء التلمي  على كيفية استغلاا نقاط القوة لديه. 33
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 البحثيةالمقابلة(: يوضح استمارة 04الملحق رقم )

 الاسم: ......................... .                            التاريخ: ............................ .

 التخصص: ........................... .          الوقه المستغرت في المقابلة: ................... .

 ......................... .اسم المؤسسة التي تدرس بها: ..............

 .ما هي أهم النشاطا  التي تمارسها في عملية التدريس؟1

......................................................................................................................
........................................................... ........................ 

 .ما هي الخدما  التي تقدمها في مجاا المساندة النفسية؟2

......................................................................................................................
.......................................................... ......................... 

 .ما هي النشاطا  النفسية التي تقدمها في مجاا الارشاد النفسي و التربوي؟3

......................................................................................................................
........................................ ........................................... 

 .ه  تحم  المرافقة نفس مفهو  التكف  بالنسبة له؟4

......................................................................................................................
............................................. ..................................... 

 .ما هو مفهو  المرافقة التربوية و النفسية في نظا  التعليم؟5

......................................................................................................................
........................................ .......................................... 

 .ما هو الهدف م  المرافقة أو التكف  النفسي و التربوي لتلامي  ذوي صعوبا  التعلم الأكاديمية؟6

......................................................................................................................
... ................................................................................ 

   المرافقة التربوية و النفسية لتلمي  ذوي صعوبا  التعلم الأكاديمية؟.ه  ترب7

......................................................................................................................
......................................... 
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 يوضح نتائج الدراسة الأساسية (:05الملحق رقم )

 حساب المستوى الفرضي  -1

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 1,05448 8,82238 84,8571 70 الكلية.الدرجة

 

 

One-Sample Test 

 Test Value = 66 

t df Sig. (2-tailed) Mean 

Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 20,9608 16,7535 18,85714 000, 69 17,883 الكلية.الدرجة

 

 حساب اختبار "ت" لعينتين مستقلتين للفرو  بين الجنسين -2

Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean الجنس 

 الكلية.الدرجة
 1,48530 6,80651 87,8571 21 ذكر

 1,33216 9,32515 83,5714 49 أناى

 

Independent Samples Test 

 Levene's Test for Equality of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. T Df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

 الكلية.الدرجة
Equal variances assumed 1,296 ,259 1,897 68 ,062 4,28571 

Equal variances not assumed   2,148 51,290 ,036 4,28571 
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 ي للمؤهل العلميتحليل التباين الأحادحساب  -3

Descriptives 

VAR00028 

 

N Mean Std. Deviation Std. Error 

95% Confidence Interval for Mean 

Minimum Maximum  LowerBound UpperBound 

lis 32 85,7188 6,94789 1,22823 83,2138 88,2237 68,00 97,00 

ms 29 82,7241 11,06764 2,05521 78,5142 86,9340 58,00 95,00 

ecol 2 83,0000 2,82843 2,00000 57,5876 108,4124 81,00 85,00 

mhad 6 89,6667 3,20416 1,30809 86,3041 93,0292 84,00 93,00 

Total 69 84,7246 8,81657 1,06139 82,6067 86,8426 58,00 97,00 

ANOVA 

VAR00028 

 Sum of Squares Df Mean Square F Sig. 

Between Groups 300,173 3 100,058 1,305 ,281 

Within Groups 4985,595 65 76,701   

Total 5285,768 68    

 ي للخبرةتحليل التباين الأحاد حساب -4

Descriptives 

VAR00028 

 

N Mean Std. Deviation Std. Error 

95% Confidence Interval for Mean 

Minimum Maximum  LowerBound UpperBound 

0-5 7 87,1429 12,97984 4,90592 75,1385 99,1472 58,00 95,00 

6-10 32 83,5625 9,20357 1,62698 80,2443 86,8807 58,00 97,00 

11-15 10 86,2000 6,82805 2,15922 81,3155 91,0845 71,00 95,00 

Plus16 20 85,0000 7,68457 1,71832 81,4035 88,5965 62,00 95,00 

Total 69 84,7246 8,81657 1,06139 82,6067 86,8426 58,00 97,00 

ANOVA 

 

AR00028 

 Sum of Squares Df Mean Square F Sig. 

Between Groups 107,436 3 35,812 ,450   718, 

Within Groups 5178,332 65 79,667   

Total 5285,768 68    
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 تسهيل المهمة التربص(:06الملحق رقم )
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 تصريح شرفي(:07الملحق رقم )
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 تعاريف مؤسسات التربص(:08الملحق رقم )
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