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Résumé de la recherche :

Notre recherche est intitulée " le role éducatif des sports populaires traditionnel et leurs
intérets dans les séances d’éducation physique et sportive " . Enquéte menée parmie des
Enseignants d’éducation physique et sportive du cycle primaire et moyen de la wilaya de
Relizane et Ain temouchent .

Le but de notre étude et de démontreé le r6le éducative des sports populaires tradutionnel et
lours emploi dans les séans d’éducation physique et sportive ; on peut supposer que le
I’enseignant d’éducation physique et sportive put utilise ce type de jeux pour de compené
le manque des moyens pedarogique existant dans la séances d’eps .

hypothése que nous avons utilisé 1’approche descriptive au biais d’un questionnaire destinés
a (50) Enseignants sélectioné d’une maniére alétoire et qui représentant (19.23%) de la
société d’ origine (520) .

Apres la le recorille des résultats et la d” époni liement des questionnaires on a procéde a
I’analyse statistique .a I’aide d’un logiciel (sspss) les résultats les plus marquant de cette
¢tude se resument dans I’ importance éducative des sprts populaires en comparaison avec les
jeux éducative utilisés pour les Enseignants du primaire et du moyen .

Cela revient a dire que ce type de jeux peut compenser et concler certaines lacune .dans le
systeme éducative nationale comme le manque de moyenes d’ infrastructure .

Finalement, d’un point vue culturel ; les sport traditionnel est potrimoine et un heritage ,
qu’on doit sauvegarder .

Mots clés :

le réle éducatif - sports traditionnel -séances d’éducation physique et sportive



Abstract :

Our reserch under the title "the educational role of the popular Sports Games and its
employment iin the shere of physical education and sports”

Asurvery conducted on teachers of teachers of middle and stages in states of Relizane and
AIN Timouchent .

This aims to identify the educational role of popular games and employing them in the sassion
of physical education and sports, for this purpose , we assumed that teachers of physical
education and sports use popular sports games as an alterntive to compensate for the lacke of
potenetial in the filed , in order to ascertain the validity of this hypothesis , we used
descriptive method in the survy way , wheer we prepaerd a questionnaire directed to middle
and primery schools teatchers, we selected randomly a sample of (50) teachers of middle
schools and (50) teachers of primery schools ,with a percentage of (19.23%) of the original
community , witch is ( 520) middle schools teachers and primery schools teachers .

After obtaining and unloading the results , statistical processing was carried out using
statistical methods and using the (spss2) treatement system .

Among the most important results obtained , the popular games have an education rol
comperd to the educational games used by the professor of physical education and sports as
an alternative to compensat for the lack of sports materiel and sports infrastructures .

By edderrssing this issue , we have concluded that we need to employ popular sports games to
compensate for the lack of material resources in educational institutions and to preserve this
non material heritage from extinction.

Key words:

- sports session —popular games sports- teachers- role
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