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 تشكر الله عز و جل ، أنھ أھمدنا بالصحة و القوة 

Ϳ الحمد 

 الذي أنار لنا دروب العلم و المعرفة و أعاننا على 

 العملأداء ھذا الواجب و فقنا لإنجاز ھذا .......

 نتوجھ بالشكر و الامتنان إلى كل من ساعدنا من قریب

 وبعید على 

 إنجاز ھذا العمل و نخص بالذكر الأستاذ الفاضل المشرف 

 " .جلول بوطیبة " الأستاذ  

 الذي لم یبخل علي بنصائحھ و توجیھاتھ القیمة التي كانت

 عونا في

 .إنجاز و إتمام ھذا البحث 
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 نشكر الله المعین القدیر على فضلھ علینا و توفیقھ لإتمام ھذا العمل أھدي ثمرة  

 ھذا الجھد إلى رمز العطاء و الحنان والدي اللذان سھرا على الدعاء لي في كل

 أبقاكما الله لي كغطاء السندس فيامتحان أقبل علیھ و في كل أمل سعیت إلیھ 

 الجنة و أن تظلا لي كجبل شامخ و لا تؤثر فیكما الأحوال و لا الضغوطات فلقد

 .كنتما أول قدوة أقتدي بھا لتدلانني إلى درب یقیني 

 كل واحد باسمھ و إلى رفیقاتي و" نورة وشیماء ریتاج و مریم " إلى إخوتي 

 الجامعة و مقاعد الدراسة أھدي ھذا العملصدیقاتي دربي التي جمعت بیننا 

.المتواضع لكم 

 الاھداء



 

 :الملخص 

علم النفس التربوي بین الدراسة و الممارسة في " ھدفت الدراسة إلى البحث في   
بیقي في قصد الكشف عن العلاقة بین الجانب النظري و الجانب التط" المدرسة الجزائریة 

علم النفس التربوي بالإضافة إلى مدى تطبیق و توظیف علم النفس في البیئة المدرسیة ، وقد 
أستاذا و مشرفا من مرحلتي ) 20(اعتمدنا على المنھج الوصفي و التحلیلي وقد شملت العینة 

لیلھا ، وقد التعلیم الابتدائي بمستغانم و استعملنا في البحث الاستبیان كأداة لجمع البیانات و تح
 :توصلت الدراسة إلى النتائج الآتیة 

 .غیاب التكوین المستمر التطبیقي للأساتذة  - 

 . إعادة ھیكلة التكوین الأولي و المستمر للأساتذة لیركز على الجانب التطبیقي  - 

 .تطبیق علم النفس التربوي كان بشكل حدسي في المدرسة الجزائریة  - 

 :الكلمات المفتاحیة 

 .  الأساتذة  –المدرسة الجزائریة  –نفس التربوي علم ال

Abstract : 

This study aimed to investigate “ educational psychology between 
tudy and prarctice in he algrrian school “ in oder to explore the  
relationship  between the theoretical and practical aspects of 
educational psychology, in addition to examining the extent to which 
educational psychology is applied and utilized within the school 
environment . 

The study adopted the descriptive-analytical method . The sample 
consisted of 20 teachers and supervisors  from the primary and 
middil education levels . A questionnaire was used as a research tool 
for data collection and analysis . 

The study reached the following main results : 

- Abence of continuous pratical training for teachers .  



 

- Need to restructure initial and continuous teacher training to focus 
more on the practical aspect .  

- the application of educational psychology in Algerian schools was 
found to be intuitive rather than systematic . 

Keywords : Educationl Psychology  - Algerian school  - Teachers . 
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 أ 
 

تولي الجزائر كثیر من الدول اھتماما كبیرا بالعملیة التعلیمیة و الممارسة النفسیة و كیفیة     
إن العملیات التعلیمیة من أھم العملیات الاجتماعیة التي تسعى إلى البناء الفردي و . تطویرھا 

كما یعد علم النفس . تنمیة قدراتھ المعرفیة و النفسیة و السلوكیة ھذا ما جعل المدرسة الحدیثة 
التربوي ، أحد الركائز الأساسیة و الرئیسیة التي علیھا المنظومة التعلیمیة ، فھو الجسر 

اصل بین النظریات السیكولوجیة وبین التطبیق الفعلي داخل الفصول الدراسیة و في ظل الو
الإصلاحات التي تشھدھا المنظومة التربویة في الجزائر أصبح من الضروري فھم طبیعة 
العلاقة بین المعارف النظریة التي یتلقاھا القائمون على العملیة التعلیمیة و بین الممارسات 

و من ھنا تظھر قدرة المعلم في مدى . ي یطبقونھا في تعاملھم مع المتعلمون المیدانیة الت
قدرتھ على تطبیق معارفھ النظریة إلى الممارسة صفیة ، ففي الواقع یوجد تباعد بین ما یتلقاه 
الأستاذ خلال تكوینھ الجامعي و بین ما یفرضھ علیھ الواقع المیداني داخل القسم مما یستدعي 

 .لاقة نظریا و تطبیقیا دراسة ھذه الع

لقد بات علم النفس التربوي ركنا أساسیا في عملیة التدریس ، مما : إشكالیة الدراسة 
یساعد المعلم في تنظیم تسییر الدرس التربوي ما یساعد في اكتساب وزیادة تحصیل الدراسي 
و تطور العملیة التعلیمیة وینبثق عن ھذا البحث الإشكالیة الرئیسیة للبحث و تمثلت في إلى 

لنفس التربوي في الممارسة التربویة الیومیة للمعلم الجزائري أي مدى یتم تطبیق مبادئ علم ا
 ؟ 

 : ینبثق عن ھذه الإشكالیة عدة تساؤلات فرعیة آتیة  - 

 ما ھو مستوى إلمام  أساتذة التعلیم الابتدائي بعلم النفس التربوي ؟ - 

 ؟  كیف یعكس المعلم النظریات التربویة في تعاملھ الیومي مع التلامیذ داخل المدرسة - 

 : للإجابة عن ھذه التساؤلات اقترحنا الفرضیات الآتیة  - 

ھل توجد علاقة ایجابیة بین تمكن الأستاذ من المبادئ النظریة لعلم النفس التربوي و بین  - 
 كفاءة ممارسة المھنیة في الفصل ؟ 

في القسم ألا تزال ھناك فجوة بین المادة النظریة التي تلقاھا المدرسون و بین واقع تطبیقھا  - 
 ؟

ھل تحد الظروف المیدانیة و الضغوط المھنیة من قدرة المدرس على تطبیق النظریات  - 
 النفسیة التربویة بفعالیة ؟ 
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تنبع أھمیة ھذه الدراسة من محاولة تسلیط الضوء على الفجوة بین : أھمیة الدراسة 
یساھم في تقدیم رؤیة الإعداد النظري لمدرسي الابتدائي و الممارسة المھنیة الواقعیة مما 

عملیة حول كیفیة تفعیل مبادئ علم النفس التربوي في تحسین جودة التحصیل الدراسي و 
 .تكییف المناھج مع الخصائص النفسیة للمتعلم الجزائري 

 :تسعى ھذه الدراسة إلى تحقیق الأھداف الآتیة  :أھداف البحث 

الكشف عن واقع استخدام المعاییر والمبادئ النفسیة التربویة في ممارسة مھنة التدریس في  - 
 .المدرسة الجزائریة 

 .تحدید مدى انعكاس التكوین النظري للمدرسین على أدائھم المھني داخل الصف  - 

 .تقدیم مقترحات عملیة لتقلیص الفجوة بین النظریة و التطبیق في المیدان التربوي 

شخیص واقع تطبیق ھذه المفاھیم في تسییر القسم ، و تقویم و التعامل مع الفروقات ت - 
 .الفردیة 

تنوعت أسباب اختیارنا الموضوع بین دوافع ذاتیة وأخرى : أسباب اختیار الموضوع 
 :موضوعیة 

 :أسباب ذاتیة 

ملیة حول رغبتنا الشخصیة في التعمق في مجال سیكولوجیة التربیة ، و البحث عن إجابات ع
 . تفعیل المعارف الأكادیمیة في الواقع المھني 

 :أسباب موضوعیة 

بین ما یتم تدریسھ في الجامعات ملاحظة الفجوة المتزایدة في أوساط الممارسة التعلیمیة 
، ن یومیا مع المتعلمین في المدرسةمراكز التكوین و بین التحدیات التي یواجھھا المدرسوو

 . اسات المیدانیة التي تتناول سیاق التعلیم الابتدائي الجزائري بالإضافة إلى قلة الدر

ولتحقیق أھداف الدراسة و الإجابة عن تساؤلاتھا ، اعتمدت الدراسة : المنھج و الأدوات 
ھرة التحلیلي كونھ المنھج الأنسب الذي یسمح لنا بوصف الظا صفيعلى المنھج الو

ت القائمة من المیدان لتفسیر العلاقا قاةالمعطیات المستالمدروسة كما ھي في الواقع وتحلیل 
، كما تم الإستعانة بالمنھج الاحصائي في معالجة البیانات المجمعة من بین متغیرات الدراسة

الاستبیان وتحلیلھا واستخراج النتائج والمؤشرات الدالة على واقع تطبیق مبادئ علم النفس 
 .التربوي في المدرسة الجزائریة
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اقتصرت ھذه الدراسة على عینة من الأساتذة التعلیم الابتدائي بمدرسة : الدراسة  حدود
بمستغانم و ذلك خلال الموسم الدراسي الجاري ، مما یجعل نتائجھا "  1محمد بوضیاف "

 .  عینة ) 20(تعبر عن ھذه العینة ، و قد استخدمت في بحثنا على الاستبیان وقد وزعنا 

ه البحث على ثلاثة فصول حیث ركز الفصل الأول على تتوزع ھذ: ھیكل البحث  
 ، المبحث أول ماھیة علم النفس التربوي "النظري لعلم النفس التربوي " الإطار 

مجالات علم النفس  ، المبحث الثاني ٍوم علم النفس التربوي و نشأتھمتناولا مفھ
. في العملیة التعلیمیة ة علم النفس التربوي أھمیالمبحث الثالث و، التربوي وأھدافھ

وتم تقسیم  بینما خصص الفصل الثاني لواقع الممارسة التربویة في ضوء علم النفس
الفصل لأربع مباحث ، المبحث الأول تعریف المدرسة واھمیتھا وواقعھا، أما في 
المبحث الثاني فقد تناول النظریات التربویة الأساسیة، والمبحث الثالث تناول علم 

. بوي في الممراسة والمبحث الرابع تناول الفجوة بین النظریة والتطبیقالنفس التر
ففي الأخیر تناول الفصل الثالث الدراسة المیدانیة ، حیث ثم عرض النتائج الدراسة 
المیدانیة التي اعتمدنا فیھا على الاستمارة كأداة رئیسیة لجمع المعلومات من أفراد 

 . ستنتاج العینة ثم قمنا بعملیة التحلیل و الا
 .وفي الأخیر خاتمة البحث التي جمعنا فیھا النتائج المتوصل إلیھا 

 :وقد اعتمدنا على جملة من المصادر و المراجع التي من أبرزھا 

 .ھناء حسین الفلیفلي ، علم النفس التربوي  – 1

 .یوسف قطامي ، النظریة المعرفیة في التعلم  – 2

قریشي سھام جلولي أحلام ، دراسة سوسیولوجیة لطرائق التدریس بین الفعل التربوي و  – 3
 . - دراسة تحلیلیة للأساتذة التعلیم المتوسط  –المنھاج الدراسي 

إلا أن نشكر فضل الله سبحانھ و تعالى و نعمتھ علینا ، و نرجو منكم أن و في الختام لا یسعنا 
یكون ھذا البحث في المستوى المطلوب و أن یرقى إلى الآمال المرجوة من



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :الإطار النظري لعلم النفس 

 .مفھوم علم النفس التربوي و نشأتھ : المبحث الأول 

 .مجالات علم النفس التربوي وأھدافھ : المبحث الثاني 

 .أھمیة علم النفس التربوي في العملیة التعلیمیة : المبحث الثالث 

  

  

  

  

  

 

  : الفصلالأول

 الإطارالنظریلعلمالنفس
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" ، "  النفسعلم"  المصطلحلھذاالمكونةالعباراتلتعددذلكوالتعریفاتتعددتالنفسعلممفھوم
 . " التربويالنفسعلم

 النفسعلم 

،  البشريالكائنلدىالسلوكنموبإسھامھاخاصةبصفةو،  التربیةفیمساھمةجواریةمادة
 للإنسانالبشریالسلوكیدرسعلمالنفسعلمإنإذن1. الذھنیةالمساراتوللسلوكعملیةدراسةأیضاعرفكما
 . المتغیراتوالأوضاعمراعیاالمرتقبةبالسلوكاتیتنبأوبیاناتیعطیو، 

  Educational Psychology "التربويالنفسعلممفھوم

،  تعریفاتھمفیالعلماءاختلفوالسابقةلسنواتخلالاالمفاھیمتعددتلقد
 . التربويالنفسلعلمالتعریفاتبعضلعرضنتطرقھناومن

تزخلالمنالتربویةالمواقففیالإنسانسلوكیدرسالذیالنفسعلممیادینمنالمیدانذلكأنھعلىقطامیوعدسعرفھ
 . والتعلیمالتعلمعملیةفیتساعدالتیوالمفاھیمالمبادئوبالمعلوماتویدنا

مالتعلیموالتعلممواقففیالإنسانیالسلوكبدراسةیھتملذیالمجالاذلكبأنھالتربویالنفسعلمفیعرفالزغولأما
الألدىوالتعلیمالتعلمعملیةحدوثمنتمكنالتیالنظریةوالأسالیبوالمناھجوالمفاھیمبالمبادئتزویدناخلالن

 . منھاالتخلصولمشكلاتحلاوالنتائجوالبحوثتطبیقعلىیعملالتربویالنفسعلمإن2. فراد

خصووالتربویةالمواقففیالإنسانیالسلوكبدراسةیھتمالذیالنفسعلمفروعمنفرعھوالتربویالنفسعلم
،  المدرسةفیصا
التعملیةفھمفیتساعدالتیوالنظریةالتجریبیةوالطرقالمبادئوالمفاھیموبالمعلوماتیزودناالذیالعلموھو
 3.  كفاءتھمنتزیدوالتعلیموعلم

دربھدفالتربویالنموعملیةإطارفیالتربیةالمواقففیالإنسانیالسلوكفیالبحثفیالتربویالنفسعلممجالیتحدد
،  المتعلمو،  المعلمھیالتیالأساسیةومكوناتھاالتعلیمیةالعملیةاسة

 التعلیمیةالعملیةفاعلیةفیتؤثرالتیلخارجیةالعواملابقیةوالتعلیمیالنشاطو

                                                        
 2010انجلیزي منشورات المجلس الاعلى للغلة العربیة –فرنسي –بدر الدین بن التریدي قاموس التربیة الحدیث عربي  1

 . 240صفحة 
حسن ابو ریاش زھریة عبد الحق  علم النفس التربوي للطالب الجامعي و المعلم الممارس دار المسیرة للنشر و الطباعة    2

 . 24-23صفحة 
 . 20صفحة  2009-  1984نشر و التوزیع دار الثقافة لل وتطبیقاتھمحمد جاسم العبیدي  علم النفس التربوي   3
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 : تطورهوالنفسعلمتاریخ

الإنسانسلوكیدرسمستقلاعلماأصبححتىالتطورمنطویلةبمراحلمرتالتیالقدیمةالعلوممنالنفسعلمیعد
،  العقلیةعملیاتھو

العالعلماءوأفلاطونوأرسطوأیاممنذمرتسنةمائةحوالیإلىوالاجتماعالطبوالفلسفةمنجزءایعدأنھكما
 .  التفكیروالعقلوالروحدراسةأعلىوركزقدوغیرھموخلدونابنوالفارابیوسیناكابنرب

الملاحظةوالتجربةعلىاعتمدبحیثبھاالتنبؤوضبطھاوتفسیرھاوالإنسانیةالنفسفھمالنفسعلمحاوللقد
"  1879 فونتولیم"  الألمانيالعالمإلىراجعھذاو

"  فروید"  الرائدإلىإضافة،  ألمانیافیلایبزیغمدینةفیالنفسلعلممعملأولأسسالذی
"  الرائدأما.  السلوكتفسیرفیاللاشعوردورعلىتركیزھولنفسیتحلیلابمیدانخاصالنمساویالطبیب

 التعلممیدانفیخاصةالتجریبیالنفسعلمأسسوقواعدأرسوالذینالروادمنالفیسیولوجیاعالم"  بافلوف
"  المعروفةنظریتھلھو، 

"  جیمسولیام"  یعدإذجدیدةاتجاھاتظھرتإذأمریكافیواضحبشكلارتقىقدوالشرطیالتعلمنظریة
لخالفردسردعلىركزالذیوالاستبطانیالنفسعلمیسمىمافظھراستبطانیةبطریقةالنفسعلمدرسواالذینمن

 . 4تفسیرھاوالذاتیةبراتھ

 النفسعلمفیالسلوكیةبالمدرسةعرفواوالذینبعدھاو 30 قرنفیظھرواالذینعلماءمنكثیراعارضلقد
"  سكینر"  و"  ثورندایكادوارد"  و"  واطسونجون"  أبرزھامنو،  
 . وتطویرهالسلوكیالاتجاھأسسترسیخفیساھمواحیث

لاستجابةأنھالإنسانسلوكوفسرواالرئیسیالسبباعتبروھإذالبیئةمتغیرعلىالاتجاھھذاأنصارركزبینما
،  المثیراتوالخارجیةلأحداث

اللمثیراتفقطمستجیبمجردلیسالإنسانأنعلىأكدواإذالسلوكیالمعرفیالاتجاھأنصارعارضلقدالمقابلفی
معبنیاتإلىویحولھایحللھاوینظمھابحیثالمعارفوالمعلوماتبمعالجةیقومنشطوحرإنساننھبلألخارجیة

" .أوزبل" و"  بیاجیھ" روادهأبرزمنالعقلیةللعملیةأھمیةالاتجاھھذاأبدىالمنطلقھذامنو،  رفیة

                                                        
 . 27صفحة  1434 – 2013ینظر ھناء حسین الفلیفلي  علم النفس التربوي كنوز المعرفة طبعة أولى   4
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اتوأفعالھاختیارفیحرةإرادةلھالإنسانأنیرونإذالسلوكیةعلىالإنسانیالاتجاھأصحابأیضااعترضكما
.  لبیئیةالعواملاإلىالإنسانیالسلوكإرجاعرفضھموأبدوا،  عنھاالمسؤولكونھقراراتھخاذ

 " . روجرن"  الاتجاهھذاممثلیأبرزمنو

 :  التربويالنفسعلمموضوعات

.  العواطفووالتفكیرالإنسانیالسلوكبدراسةیھتمالذیالاجتماعیةالعلومفروعمنفرعالنفسعلمیعد
 :  موضوعاتھومنبیئتھممعلأفرادتفاعلاكیفیةولبشریلعقلاعملافھمكیفیةإلىالنفسعلمیھدف

یھتم علم النفس التربوي بدراسة مراحل نمو المتعلم من جمیع الطفلنموخصائصمعرفة�
والاجتماعي، وذلك الجوانب، مثل النمو الجسمي والانفعالي والمعرفي والأخلاقي 

لفھم خصائص كل مرحلة عمریة ومراعاة احتیاجات المتعلمین عند إعداد المناھج 
 المعرفي، الانفعالي،  الجسميالنمو( .واختیار أسالیب التدریس المناسبة

 )للمتعلمالخلقی،

الدوافع التعرف على دوافع سلوك الأطفال ووسائل تحسین إقبالھم على التعلم یدرس �
التي تحفز المتعلم على التعلم، سواء كانت دوافع داخلیة نابعة من رغبتھ في التعلم أو 

دوافع خارجیة مرتبطة بالمكافآت والتشجیع، كما یبحث في الوسائل التي تزید من 
 ..دافعیة المتعلمین وتساعدھم على المشاركة الفعالة في العملیة التعلیمیة

سي یھتم بدراسة الأسس النفسیة التي ینبغي مراعاتھا عند كیفیة تنظیم الجدول المدر�
إعداد الجدول المدرسي، مثل توزیع المواد الدراسیة وفق مستوى تركیز التلامیذ، 

ومراعاة فترات الراحة، وتجنب إرھاق المتعلم، بما یسھم في رفع مستوى التحصیل 
 ..الدراسي

یم المواقف التعلیمیة یتناول كیفیة انتقال أثر التعلم والاستعداد وطرق التدریس وتنظ�
انتقال الخبرات والمھارات التي یكتسبھا المتعلم من موقف تعلیمي إلى مواقف أخرى، 
كما یدرس استعداد المتعلم للتعلم، وأثر اختیار طرائق التدریس المناسبة وتنظیم البیئة 

 ..الصفیة في تحقیق تعلم أكثر فعالیة

یة والسلوكیة والتحصیلیة والعمل على مساعدتھم البحث في مشكلات الطلاب النفس�
على التكیف مع المدرسة یھتم بتشخیص المشكلات التي قد تواجھ المتعلمین، مثل 
القلق، والخجل، وضعف التحصیل، وصعوبات التعلم، والمشكلات السلوكیة، ثم 
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وضع أسالیب علاجیة وإرشادیة تساعدھم على التكیف النفسي والاجتماعي 
 ..والمدرسي

دراسة سیكولوجیة التعلم من حیث قوانینھ ومبادئھ ونماذجھ یركز على تفسیر كیفیة �
حدوث التعلم من خلال دراسة النظریات النفسیة المختلفة، مثل النظریة السلوكیة 

 .والمعرفیة والبنائیة، والاستفادة من مبادئھا في تحسین أسالیب التعلیم والتعلم

التربویة یھتم بصیاغة الأھداف التعلیمیة في صورة المقومات السلوكیة للأھداف  �
سلوكیة واضحة وقابلة للملاحظة والقیاس، بحیث تحدد السلوك المتوقع من المتعلم 

 .بعد انتھاء عملیة التعلم، مما یسھل عملیة التدریس والتقویم

القیاس والتقویم یدرس وسائل قیاس قدرات المتعلمین ومستویات تحصیلھم، وتقویم  �
تحقیق الأھداف التعلیمیة، إضافة إلى تقییم فعالیة المناھج وطرائق التدریس، بما مدى 

 .5یسھم في تطویر العملیة التعلیمیة واتخاذ القرارات التربویة المناسبة

الصحة النفسیة والتكیف الاجتماعي والمدرسي للفرد یھتم بتوفیر بیئة تعلیمیة آمنة  �
جیدة، وتنمیة قدرتھ على التوافق مع زملائھ  تساعد المتعلم على التمتع بصحة نفسیة

 .ومعلمیھ والاندماج الإیجابي داخل المدرسة، مما ینعكس على تعلمھ وسلوكھ

التكنولوجیا التعلیمیة وكیفیة استخدامھا لتحسین التعلیم والتعلم یدرس توظیف الوسائل  �
یمیة، والوسائط والتقنیات الحدیثة، مثل الحاسوب، والسبورات الذكیة، والمنصات التعل

 .الرقمیة، في دعم التعلم، وزیادة دافعیة المتعلمین، وتحسین جودة العملیة التعلیمیة

بیئة التعلم یركز على دراسة أثر البیئة التعلیمیة بجانبیھا الفیزیائي والبشري، حیث �
تشمل البیئة الفیزیائیة تنظیم الصف والإضاءة والتھویة والتجھیزات، بینما تشمل 

البشریة العلاقات بین المعلم والمتعلمین وبین المتعلمین أنفسھم، ودورھا في  البیئة
 6..توفیر مناخ تعلیمي إیجابي یساعد على التعلم الفعال

  

  

  

 :مجالات علم النفس التربوي 
                                                        

 . 24صفحة  1984 – 2009محمد جاسم العبیدي علم النفس التربوي و تطبیقاتھ  دار الثقافة للنشر و التوزیع   5
 . 12صفحة  2019 – 2018كلیة علوم و اتصال   3م النفس التربوي جامعة الجزائر معتوق فتحیة مطبوعة وحدة عل  6
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إن علم النفس التربوي یعد مجالا تكاملیا یربط بین المعرفة النفسیة و التطبیق التربوي داخل 
فھو یھتم بدراسة نمو المتعلم بمختلف أبعاده العقلیة و الانفعالیة و الاجتماعیة ، كما . المدرسة 

أنھ  یسعى إلى فھم آلیات التعلم استنادا إلى نظریات عملیة متعددة ، كما یركز على الدافعیة و 
 .الفروق الفردیة باعتبارھما عنصرین أساسیین في نجاح العملیة التعلمیة 

س و التقویم یساھمان في تشخیص مستوى التحصیل و توجیھ القرارات كما یظھر أن القیا
التربویة  ، في حین یضطلع إلى خلق بیئة تعلمیة محفزة للمتعلم ، و علیھ یمكن القول ان 
مجالات علم النفس التربوي تتكامل فیما بینھا بھدف تحسین جودة التعلم ، و تطویر أداء 

بما یضمن تعلما فعالا و متوازنا یراعي الجانب  المعلم ، و مراعاة خصائص المتعلم ،
 .المعرفي و الوجداني و الاجتماعي معا 

 7مجالات علم النفس التربوي :الجدول 

 الموضوعات  المجال
فھم  –الانفعالي  –اللغوي الاجتماعي  –الجسدي  –الأخلاقي  –المعرفي  التطور و النمو

 .خصائص كل مرحلة عمریة و تأثیرھا 
نظریة  –تعلیم التفكیر  –إدارة الصف و ضبطھ  –التخطیط الصفي  التعلیم و التعلم

 ..." .السلوكیة ، المعرفیة ، الاجتماعیة ، التكاملیة " التعلم 
الإنسانیة ، " نظریة الدافعیة  –دور الدافعیة في التعلم و وظائفھا  الدافعیة للتعلم

 ...."الاجتماعیة ، التحلیلیة 
القیاس و 

 التقویم
 ..."التقویم التشخیصي ، البنائي ، الانتقائي" مختلف التقویمات 

 :أھداف علم النفس التربوي 

یسعى علم النفس التربوي إلى الوصول إلى المعرفة التي من خلالھا یحاول وضع المبادىء  
و المفاھیم التي تصف  العلاقات الموجودة بین المفاھیم و المتغیرات ، و لتحقیق صدق ھذه 

المبادئ یجب أن تبنى بطریقة منھجیة  و وفق الأسالیب العلمیة ، و یمكن أن یتم ذلك من 
 :ف الآتیة  خلال الأھدا

یعني القدرة على فھم العلاقات بین المتغیرات و التعرف  : ( Understanding( الفھم 
ان الفھم من . على الأسالیب و العوامل المؤثرة في السلوك و الوقوف على العلاقات المنطقیة 

ي لھذه أھم أھداف علم النفس التربوي لأنھ یساعد على زیادة التفسیر العلمي و التحلیل المنطق
 .الظواھر فھو یزبل الغموض و اللبس و الإبھام 

                                                        
 .  29صفحة   –كلیة علوم و اتصال   3بتصرف معتوق فتحیة مطبوعة وحدة علم النفس التربوي جامعة الجزائر  –  7
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یتعلق التنبؤ بالقدرة على معرفة الحوادث والظواھر المستقبلیة في  : ( prediction( التنبؤ 
كالتنبؤ بمستوى تحصیل الطلبة الجامعیین من خلال استخدامالانترنت  : موضوعات معینة 

المبادىء ن درجة التنبؤ بھذه الحقائق وإ. نلاحظ مستوى عالي و درجة تحصیل مرتفعة 
 . 8حدثت نتیجة  البحوث السابقة و المتنوعة 

الضبط ھو التحكم في بعض العوامل أو المتغیرات لمعرفة تأثیر ذلك  : ( Control( الضبط 
 .على شيء ما أو ظاھرة أخرى 

 :یسعى علم النفس التربوي إلى ھدفین أساسیین 

تولید المعرفة الخاصة بالتعلم و الطلاب وتنظیمھا على نحو منھجي نظریات ، و  .1
 ) .منھج نظري (مبادىء ، و معلومات ذات صلة بالتعلم 

اذ أن ) . منھج تطبیقي (صیاغة المعرفة في أشكال تمكن المعلمین من استخدامھا  .2
ع العملي ، كما المنھج التطبیقي یعتمد على تطبیق المفاھیم و النظریات على الواق

 .یتركز على حل المشكلات وتحسین الأداء 

ان علم النفس یركز اھتمامھ على التعلم و المعلم و ذلك بھدف تحسین و تطویر عملیة التعلم 
 .و التعلیم لخلق بناء متكامل عند المتعلمین 

بین إذن إن علم النفس التربوي یھدف إلى فھم الظواھر التعلیمیة بالوقوف على العلاقة 
متغیراتھا إضافة إلى التنبؤ بالظواھر المستقبلیة بتحدید العلاقات الزمنیة الارتباطیة  بین 

 9.المفاھیم ، لیقوم في الأخیر بضبط الظواھر و معالجتھا على نحو تجریبي 

 

 

 : أھمیة علم النفس التربوي في العملیة التربویة  

 :یمكن تحدید دور علم النفس التربوي و أھمیتھ في العملیة التربویة من خلال 

تحسین العملیة التعلیمیة بصورة عامة ، و ذلك من خلال التحكم في العوامل  – )1
الداخلیة و الخارجیة التي تؤثر على ھذه العملیة ، و التي تكمن في البرامج أو 

 .إضافة  إلى توفیر الكفایات اللازمة الأنشطة التي تلعب دورا مھما في تطویرھا 
                                                        

 -بتصرف  – 29صال صفحة كلیة علوم و ات  3ینظر معتوق فتحیة مطبوعة وحدة علم النفس التربوي جامعة الجزائر   8
  29صفحة  -بتصرف  –كلیة علوم و اتصال   3معتوق فتحیة مطبوعة وحدة علم النفس التربوي جامعة الجزائر    9
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مساعدة المتعلمین في مواجھة المشكلات التي تواجھھم في المدرسة و العمل على  -   )2
حلھا  یساھم علم النفس التربوي في مساعدة المعلمین على التعامل مع المشكلات التي 

التحصیل قد تظھر داخل البیئة المدرسیة سواء كانت مشكلات تعلیمیة مثل ضعف 
 الدراسي وصعوبات التعلم ،أو مشكلات سلوكیة كعدم الانضباط و قلة

فیزود المعلم بأسالیب تربویة ونفسیة  و تساعد على فھم و استیعاب . الانتباه لدى التلامیذ  
أسباب ھذه المشكلات و تشخیصھا بدقة ، ثم اختیار الطرق المناسبة لمعالجتھا واستخدام 

و بھذا  و بھذا توفر بیئة . تنویع طرق التدریس و تحسین إدارة الصف  التعزیز الایجابي ، و
 .تعلیمیة مناسبة أكثر 

مساعدة الأباء و الأمھات  و الأخصائیین  النفسیین و الاجتماعیین في حل المشكلات  - 
التربویة و النفسیة التي یتعرض لھا بعض التلامیذ كالتأخر الدراسي و الغیاب و العدوان ، و 
ھذا یتطلب قدرا من التعاون بین الأسرة و المدرسة لكي لا یقع التلمیذ وطأة ھذه المشكلات و 

 .یؤدي إلى فشلھ ، و من ثم انحرافھ عن الطریق الصحیح   بالتالي

مساعدة التلامیذ في تحصیل المعرفة بشكل أفضل ، و ذلك بما یقدمھ التلمیذ  من  – )1
معلومات و حقائق لغرض تصحیح جوانب النقص لدیھم و بخاصة التي تتعلق 

 لحصول على بالدراسة و المدرسة  كالمعرفة بالطرق المناسبة  للمذاكرة الصحیحة ل
10.مستوى عال من التحصیل الدراسي 

                                                        
 2012عمان دار كنوز المعرفة للنشر و التوزیع  2013 – 1434ھناء حسین الفلفلي علم النفس التربوي طبعة الاولى  10

 .  46صفحة 
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 : مفھوم المدرسة   

درس الكتاب یدرسھ درسا و دراسة و دارسھ أي : " جاء في لسان العرب  :لغة  
 .عناده حتى انقاد لحفظھ 

 .درست قرأت كتب أھل الكتاب و دارست ذاكرتھم 

 .الموضع الذي  یدرس فیھ : المدراس والدرس 

الذي قرأ الكتب و درسھا و قیل المدراس الذي فارق الذنوب و : المدرس الكتاب و المدراس 
 .جرب تلطخ بھا من الدرس و ھو ال

 11المدارس البیت الذي یدرس فیھ االقرآن ، و كذلك مدارس الیھود 

درس یدرس درسا و الكتاب و نحوه درسا و دراسة قرأه : " كما جاء أیضا في معجم الوسیط 
 .12و أقبل علیھ لیحفظھ و یفھمھ 

 :وجاء في الموسوعة الالكترونیة و یكیدھا في تعریف المدرسة ما یلي 

من جذر ثلاثي الدرس ، الذي یتعلق بالتعلم او التعلیم على وزن جذع  كلمة مدرسة مشتقة
مفعلة ، فالمدرسة ھي مؤسسة تعلیمیة یتعلم بھا التلامیذ الدروس بمختلف العلوم و تكون 

 .الدراسة  بعدة مراحل ابتدائیة ، متوسطیة ، ثانویة 

 :اصطلاحا 

و قد عرفت . كثرت التعاریف المدرسة على حسب اتجاھاتھا ، و تنوع البحوث المدروسة 
على أنھا مؤسسة أوجدھا المجتمع من أجل اعداد أفراد الجیل الجدید ، و تعلیمھم ، و دمج ھذا 

كما تعد مؤسسة . الجیل في المجتمع و العمل على تكییفھ معھ من حیث الأفكار و الأھداف 
عیة تربویة أنشأتھا الحكومة للعمل على تربیة الأطفال و الأفراد تربیة سلیمة نظامیة اجتما

بھدف تكوین شخصیة متوازنة و " الجسمیة و العقلیة و العاطفیة " من جمیع النواحي 
 . منضبطة 

أھمیة كبیرة كونھا أصبحت تمثل حلقة وصلبین الأسرة و الدولة لتعد جیل  اتان المدرسة ذ
  . صالح سوي 

                                                        
11 صفحة 1988ابن منظور لسان العرب المحیط  دار الخیل  و دار اللسان  المجلد الثاني بیروت   607 .   

صفحة  02إیمان مفھوم المدرسة في الدرس النحوي العربي القدیم و الحدیث تخصص دراسات لغویة جامعة الجزائر   12
140 . 
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الباحث رابح تركي أن المدرسة ھي في الحقیقة و الواقع المعبر الذي یمر فیھ الطفل  یرى 
، ومن ھنا یجب أن تقلع المدارس و إلى الحیاة الاجتماعیة الحقیقیة من حیاة  المنزل الضیقة

أن لا تكون مجرد بنایة للتعلم كما یسمونھا و أن تتحول إلى مجتمعات حیة للتربیة بأوسع 
ن المدرسة بناء واسع تسیر الطفل بعد الأسرة و تكیفھ للحیاة و التكنولوجیا في إ. معانیھا 

 .المجتمع 

 :عرفت المدرسة الجزائریة أھمیة كبیرة و منھا ما یأتي : أھمیة المدرسة 

تكسب الطفل عدة مھارات ، فھو یكون صدقات و یقوم بالعدید من الأنشطة  المختلفة  -
 .داخل المدرسة ، إضافة إلى تنمیة شخصیتھ و ذاتھ 

تعود الطفل على تحمل المسؤولیة و النظام و الانضباط  بحیث تكونھ كشخص  -
 . متوازن في المجتمع 

 .تنمي روح الأمل و التفاؤل في حیاة المتعلم  -
 .ى إلى تربیة جیل سلیم متعلم و مثقف مكملة لما حملھ من أسرتھ تسع -
 .توفیر الرعایة و العنایة  النفسیة  و الصحیة و البدنیة و الاجتماعیة في كل وقت  -
إن المدرسة تكسب الطفل القیم الأخلاقیة و تحي الروح الثقافیة عند الأطفال و التلامیذ  -

. 
إن المدرسة الجیدة ھي التي تسعى من أجل نمو و اكتمال نضج الطفل فھي تربطھ بین  -

 .أقرانھ و تضم بعضھم البعض فتغرس القیم الایجابیة عند التلامیذ و تؤثر فیھم 
إن التعامل في المدرسة أساسھ النظام ، فالطفل یأخذ بمقدار ما یعطي على عكس  -

 .ح و التساھل و التضحیة المعاملة الأسریة التي تتمتع بالتسام
تعتبر الوعاء الثاني للأسرة حیث یقضي معظم وقتھ یتعلم و یصحح أفكاره و یتلقى  -

 13الأخلاق الحمیدة 
  
 
 
 
 

 :واقع المدرسة الجزائریة  

                                                        
عبد الرحمان تركي ، السعید مسعي محمد دور المدرسة الجزائریة في تعزیز الأخلاق الفاضلة و القیم النیلة لدى التلمیذ   13

 .بتصرف  06صفحة  –الوادي  –كلیة علوم اجتماعیة و إنسانیة جامعة الشھید حمھ لخضر 
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قامت الجزائر بالعدید من المجھودات في سبیل تطویر مدارسھا و تكوین متعلمیھا في العدید 
وغیرھا ، و قد كان ...المعرفیة ، و الاجتماعیة ، و الاقتصادیة ،الأخلاقیة ، و : من الجوانب 

التعلیم من الأساسیات  التي سعت جاھدة إلى تحسینھا بمختلف الطرق و الوسائل ، حیث 
قامت بإصلاحات و تعدیلات في المنظومة التربویة وھذا ما سنوضحھ من خلال الإنجازات 

 .درسة و أھم المشاكل و المعوقات التي واجھت الم

قطعت المدرسة الجزائریة أشواطا كبیرة و حققت جملة من الإنجازات و منھا : الإنجازات  -
 :ما یلي 

التوسع الكمي الذي تحقق في مجال المنشآت المدرسیة و المعاھد التعلیمیة ، و التي  ●
 .فاق عددھا ما لم یكن متصورا 

المشرفة ، بما ساھم في  توفیر العدد اللازم من المعلمین و الأساتذة و الإطارات ●
تحقیق المبادئ التي تقوم علیھا السیاسة التعلیمیة في الجزائر كمبدأ تعمیم التعلیم ، و 

 ...رفع نسبة التمدرس و غیرھا

تأسیس نظام تربوي وطني معتمد من طرف توجیھات الأمة ، و إقرار نظام تعلیمي  ●
جدید مدد فترة التعلیم الإلزامي ، ودمج في مناھجھ بین الجانب الفكري و الجانب 

 .14العملي 

كما أن المدرسة بفضل ھذه الجھود اكتسبت جوانب من شخصیتھا من خلال توحید  ●
 .یة اللغة الرسمیة للتعلیم لغة التعلیم و جعلھا اللغة العرب

كما قامت المدرسة باستیراد نماذج بیداغوجیة و تكوینیة جدیدة ، و وظفتھا في   ●
، كما قامت بإطراء تغیرات في " المقاربة بالكفاءات " المناھج الأساسیة كطریقة 

 .الرموز و المصطلحات المستخدمة في التدریس خاصة في الریاضیات 

من مرحلة التأسیس  إلى مرحلة التحدیث و التطویر و التجدید من  إذن إن المدرسة انتقلت
 ...الجانب البیداغوجي  و اللغوي 

في مقابل تلك الانجازات شھدت المسیرة التعلیمیة العدید : المشاكل و المعوقات  
 :من المعوقات والمشاكل و منھا ما یلي 

                                                        
غلیزان مجلة الرواق العدد الثالث  –قع و آفاق وا –بن عابد مخطاریة المدرسة الجزائریة في ظل الإصلاحات التربویة   14

 . 110 – 109صفحة  2016جوان 



 علم النفس بین الدراسة و الممارسة: الفصل الثاني 
 

16 
 

حیث سادت في فترة التعلیم الأساسي و عھد الانفتاح : النظرة الخاطئة لمفھوم التعلیم  ●
نظرة قاصرة للتعلیم ، و كان الاھتمام فیھا على توسیع مجالات التعلم و تغییر النظام 

 .شكلیا دون تغییر جوھري في المفھوم 

وھنا نقص الاھتمام بتكوین المعلم : 15تھمیش دور المعلم و تكوینھ و الغایة من التعلیم  ●
فكر الحضاري و التوجیھات التربویة مما جعل وظیفة المعلم محصورة في بما یواكب ال

التلقین و حشو المتعلم بالمعلومات بدل بناء و تنمیة شخصیتھ و فكره ، فقد انتشرت 
 " .تلقین من معلم و تلق من المتعلم = التعلیم " الطریقة التقلیدیة 

فكري تحدده العملیة التعلیمیة لیتم إذ أن التعلم جھد : المفھوم الحقیقي لعملیة التعلیم  ●
الھدف التعلیمي والتربوي ، فالھدف التعلیمي یجتمع فیھ جھد و نشاط المعلم و المتعلم 

 .من مواقف تعلیمیة من الواقع تثیر المتعلم وتحفزه 

التركیز على حفظ المعلومات دون تكبد عناء فھمھا أو الاھتمام لأھمیتھا أو الھدف  ●
 ریجین بشھادات دون كفاءة أو مستوى علمي زمنھا و ھذا یعطي خ

 .كون البرامج مكتظة لا تحترم عقل المتعلم و لا المرحلة العمریة لھ : أزمة المناھج  ●

  .ھذه أھم التحدیات و المشاكل التي تواجھ المدرسة الجزائریة 

  

  

  

  

  

 

 :النظریات التربویة الأساسیة  

حیث أن كل نظریة تعطینا طریقة . إن النظریات التربویة ھي الأساس العلمي للتدریس 
 :تعلیمیة و من ھنا نتطرق إلى مفھوم النظریة التربویة 

                                                        
 .بتصرف  110صفحة   -واقع و أفاق  –ینظر بن عابد مخطاریة المدرسة الجزائریة في ظل الإصلاحات التربویة   15
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 :مفھوم النظریة التربویة 

، و معناھا حاول فھمھ تقصي معناه و حقیقة بالفھم و التجریب "نظر " كلمة مشتقة من الفعل 
د بالنظریة التربویة كل تفكیر یتناول بالتحلیل مشكلات التربیة و یقدم و الاختبار ، و نقص

 16.اقتراحات للتطویر و التحسین والتغییر ، مرفقة بأفكار ومفاھیم منسجمة بشكل منھجي 

 :أنواع النظریات التربویة  

 :النظریة السلوكیة  

تنادي یعتبر واطسون و سكنر من مؤسسي المدرسة السلوكیة وھي مدرسة أمریكیة 
بالمطابقة بین علم النفس و العلوم الطبیعیة ، وموضوعھا في علم النفس ما یمكن ملاحظتھ و 

 . و لذلك سمیت بالسلوكیة ) السلوك و الأداء ( قیاسھ 

تقوم ھذه النظریة على التعلم و السلوك حیث أن المعرفة تصدر من التجربة و التطبیق و من 
یئیة بعلاقات محددة فلا استجابة من غیر مثیر ، كمثل عن ھذا یتم ربط السلوك و العوامل الب

أي أن النظریة السلوكیة . ذلك للطفل یتعلم اللغة من خلال الألفاظ التي ترمز لھذه  الأشیاء 
فقط وكمثال عن ذلك الإنسان مثل الآلة لدیھ مثیرات ) الذي یلاحظھ (تركز السلوك الظاھر 

 .وھذه تعني استجابة 

تأثرت ھذه المدرسة السلوكیة لجون واطسون بأفكار تور ندیك الذي یرى نظریة التعلم عملیة 
إنشاء روابط في الجھاز العصبي یثیرھا المنبھ المثیر و الأعصاب الحركیة التي ثمثل 

 :و قد رجع حدوث آلیة التعلم إلى عنصرین أساسیین . الاستجابة 

الروابط تعزز و تحفظ و تقوى بالتكرارو تنسى أي أن ھذه : قانون المران أو التدریب  -
 .و تضعف بالإغفال و عدم تكرارھا 

و ذلك من خلال أثر تلك الروابط و قوتھا في الموقف اذ : أما العنصر الثاني ھو الأثر  -
 .تؤدي إلى نتائج ایجابیة 

 من ملھمي المدرسة السلوكیة ، حیث لاحظ أنھ لكل مثیر شرطي" بافلوف " یعد الرائد  
 .استجابة انفعالیة 

 :و من ھنا یمكننا القول أن النظریة السلوكیة لھا مبادىء في التعلم و ھي 

                                                        
تقنیات النشاطات البدنیة و بو طالبي بن جدو محاضرات في مادة النظریات التربویة لطلبة سنة الثانیة فرع علوم و     16

 . 03الریاضیة جامعة محمد لمین دباغین سطیف صفحة 
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 .التعلم ھو نتاج للعلاقة بین تجارب المتعلم و التغییر في استجاباتھ  -
 .التعلم یعتمد على السلوك والمثیرات التي تثیر استجابة  -
 17.التعلم یقترن بالنتائج و التعزیز المراد بناءه  -

أسس فكرة التعلم بالربط بین المثیرات و ربطھا بسلوك الانسان و " بافلوف " من ھنا نرى 
.أنھ لابد من تكرار و تعزیز ھذه السلوكات للوصول الى نتائج ایجابیة 

                                                        
 .27، ص بتصرف ، لخص مادة دروس النظریات التربویةقرابة م  17
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 :النظریة البنائیة  

ظھرت ھذه النظریة في بدایات القرن الثامن عشر وھي توضح أن المعرفة تبنى بصورة 
نشطة على ید المتعلم و لا یستقبلھا بصورة سلبیة من البیئة ، كما تؤكد ھذه النظریة على أن 

المتعلم نشط بطبعھ قادر على تشكیل أبنیة معرفیة كثیرة ، و ذلك من خلال الربط بین 
 .المعارف السابقة عنده  المعارف الجدیدة و

أي أن الطالب یبني معارف بنفسھ من خلال التفاعل بین الآخرین و البیئة و شعار ھذه 
جان بیاجیھ ، و جون : " المدرسة التعلم عملیة اجتماعیة ، ومن أبرز رواد ھذه النظریة 

 " .دیوي 

 :و ھي 18تقوم النظریة البنائیة على ثلاث مبادىء أساسیة 

وھذا من خلال معارفھ التي : م المعرفة ذاتیا من خلال جھازه المعرفي یبني المتعل -
 .تعلمھا التي تتفاعل مع حواسھ فتثیر استجابة في العالم الخارجي 

المتعلم لا یستقبل المعرفة و یتلقاھا بشكل سلبي لأنھ یبنیھا من خلال نشاطھ و  -
 .مشاركتھ الفعالة في عملیتي التعلم و التعلیمي 

إن معرفة الفرد ھي حالة خبرتھ حیث أن معارفھ السابقة لا تكاد تنفصل عنھ فھي  -
 .تعتبر مواقف خبرة لھ 

إذن إن النظریة البنائیة جاءت بعدما تحدد الاتجاه السلوكي الكلاسیكي الذي یؤكد على أن 
لتنمیة التعلم یعتمد على عناصر تفتقد إلى المعنى ، و لا تأخذ بعین الاعتبار العلاقات و ا

الشخصیة للمتعلم ، بینما البنائیة تؤكد أن التعلم نشط و المتعلم أساس و محور العملیة 
التعلیمیة بحیث یبني ھذه المعارف اعتمادا على نفسھ ، و یمر بصراعات تعلیمیة سابقة و 

 .  لاحقة 

باختصار البنائیة تؤكد على بناء المتعلم معرفتھ بنفسھ من خلال التجربة ، أي لا تعطني 
  .سمكة ، بل علمني كیف أصطاد و ھذا یعني تعلیم طریقة الحل بدل أخد الحل جاھز 

  

 

 :النظریة المعرفیة  
                                                        

 .28، ص لخص مادة دروس النظریات التربویةصفحة قرابة م   18
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و حقیقة لأنھا لقد كانت النظریة المعرفیة الاتجاه السائد الذي جعل التعلیم و التعلم أكثر فاعلیة 
تأخذ بعین الاعتبار خصائص المتعلم وبنیات التعلم و  العوامل المؤثرة في تعلمھ و تكونھ في 

 .البیئة التعلیمیة 

تعتمد النظریة المعرفیة على العملیات الذھنیة و المعالجات و التدخلات  المستمرة في 
إذن ھي تركز على ما  یحدث  . 19موضوع التعلم بھدف تنظیمھ و إدماجھ في البیئة التعلیمیة 

و من . داخل عقل المتعلم و لیس على السلوك الخارجي فقط بل إن التعلم عملیة عقلیة نشطة 
 " .باشلار و بیاجیھ " أبرز رواد ھذه النظریة 

العدید من الأعمال و البحوث البنائیة الأساسیة إذ أكد أن لا وجود  " بیاجیھ " كان للفرنسي  
لبنیات معرفیة  سابقة للإنسان  ، وأن كل ما یورثھ ھو نشاط الذكاء كما یعتقد أیضا أن الطفل 

ویؤكد على أن التطور العقلي . لا یولد مبرمجا كلیا ، بل ھو كائن  یتفاعل مع بیئتھ و وسطھ 
شاط و الحیویة فالطفل لیس راشدا بل یختلف عن تفكیره بصورة نوعیة عند الطفل یتسم بالن

فقد قال أن الفرد یبني معرفتھ من خلال إجراء فحص نقدي لمعارفھ و " باشلار "أما .  20
 .تجاربھ ، و المعرفة العلمیة بناء دائم التطور حیث أن الفرد یمكنھ إثراء ذھنھ و أفكاره 

 :فعل عل السلوكیین و من أھم مبادئھا ما یلي  لقد ظھرت النظریة المعرفیة كرد

الانتباه ، : و ذلك من خلال تركیز على العملیات العقلیة : التعلم عملیة عقلیة داخلیة  -
 ...الإدراك ، التذكر ، الفھم ، 

 .المتعلم معالج نشط للمعلومات فھو یفھم و یحلل و یعالج المادة المعرفیة  -
فالمتعلم یختلف من متعلم إلى آخر : القدرات العقلیة  التركیز على الفروق الفردیة في -

 .حسب سرعة الفھم و الحفظ و أسلوب التعلم 
  
  
  
 

 :طرائق التدریس  

                                                        
 . 32صفحة  1434 – 2013و الطباعة عمان  الطبعة الأولى یوسف قطامي النظریة المعرفیة في التعلم  دار المسیرة للنشر و التوزیع    19
 .29، صبتصرف  ،قرابة ملخص مادة دروس النظریات التربویة  20
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تعني  الطریقة المذھب و السیرة و المسلك الذي تسلكھ للوصول إلى : الطریقة لغة 
 21.الھدف 

ھي الوسیلة التي یتبعھا المعلم لإفھام الطلبة أي درس من الدروس :الطریقة اصطلاحا 
 22.في أي مادة من المواد 

كما تعد عملیة اجتماعیة تنقل المادة المعرفیة من المرسل إلى المرسل إلیھ لغرض تحقیق 
أھداف تعلیمیة ، إن المعلم في كل الظروف و الأحوال یسعى إلى تحقیق أھداف تعلیمیة و 

ث یكون على علم بطرائق التدریس القدیمة و الحدیثة منھا حتى یستطیع أخد تربویة بحی
 .اھتمام الطلبة و انتباھھم والتأثیر علیھم 

إن مصطلح التدریس مصطلح عام یعنى بھ الإجراءات و الخطوات المحددة لعمل محدد 
 .و من ھنا یمكن تعریف التدریس و تخصیصھ بجانب التربیة و التعلیم 

كلمة  التدریس من الفعل درس فیقول درس الكتاب و نحوه أي درسھ وتعھده  تشتق: لغة 
 23.بالقراءة و الحفظ 

التدریس نسق أو نظام من الأنشطة التي یقوم بھا التلامیذ ) عند لحسن الزیتون ( : اصطلاحا 
إذن التدریس ھو مجموعة من النشاطات یقوم بھا . قصد مساعدة على تحقیق أھداف معینة 

 . لمساعدة تلامیذه للوصول إلى أھداف تربویة محددة  المدرس

  :مفھوم طرائق التدریس 
تعرف طریقة التدریس بأنھا الإجراءات التي یتبعھا المعلم لمساعدة تلامیذه على   

تحقیق الأھداف ، وقد تكون تلك الإجراءات مناقشات أو توجیھ أسئلة أو تخطیط المشروع أو 
 . 24إثارة مشكلة تدعوا التلامیذ للتساؤل أو التفكیر لھا في حلول  

الأفعال الواعیة و الھادفة من أجل تنظیم النشاط  ھي نظام من" دانیلوف " كما عرفھا أیضا 
، أي ھي تنظیم المعلم للمتعلم 25المعرفي و التطبیقي للتلمیذ و تأمین اكتسابھ الذاتي للمحتوى 

 .من أجل اكتساب المعرفة 
                                                        

دراسة تحلیلیة ( قریشي سھام جلولي أحلام دراسة سوسیولوجیة لطرائق التدریس بین الفعل التربوي و المنھاج الدراسي   21
 15 – 7صفحة  2019 – 2020كلیة العلوم الإنسانیة  و الاجتماعیة جامعة زیان عاشور ) للأساتذة التعلیم المتوسط بالجلفة 

 . 
دراسة ( قریشي سھام جلولي أحلام ، دراسة سوسیولوجیة لطرائق التدریس بین الفعل التربوي و المنھاج الدراسي   22

 . 16تحلیلیة للأساتذة التعلیم المتوسط بالجلفة ، صفحة 
دراسة تحلیلیة ( أحلام دراسة سوسیولوجیة لطرائق التدریس بین الفعل التربوي و المنھاج الدراسي  قریشي سھام جلولي  23

 . 16صفحة  2019 – 2020كلیة العلوم الإنسانیة  و الاجتماعیة جامعة زیان عاشور ) للأساتذة التعلیم المتوسط بالجلفة 
 . 17مرجع نفسھ    24
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 : أنواع طرائق التدریس 

 إن طرق التدریس ھي استراتجیات و أسالیب تستخدم لنقل المعلومات و اكتساب الفرد
مھارات تساعد الطالب حسب مستواه و طبیعة دراستھ ، فطر التدریس كثیرة و متنوعة فھي 

تنقسم إلى طرق تقلیدیة و طرق حدیثة التطور باستمرار لأن المعلمون الیوم أصبحوا 
 .یبتكرون طرق جدیدة تتماشى مع الدرس و طبیعتھ 

رق حدیثة و طرق تقلیدیة  تعددت  و تنوعت طرائق التدریس  من طریقة إلى أخرى  منھا ط
حیث أن الطرق التقلیدیة تعتمد على المعلم إذ یعد : نذكر بعضھا ، بدایة نبدأ بالطرق التقلیدیة 

محور العملیة التعلیمیة بحیث تعتمد على التلقین الذي یركز بشكل كبیر على المعلم أكثر 
 .الطالب 

 : الطرق التقلیدیة 

ھي من أكثر الطرق التي یكون فیھا دور المعلم أكثر من دور : طریقة الإلقاء المحاضرة 
المتعلم ، وقد عرفت بأنھا  طریقة یتولى فیھا المدرس بتھیئة المادة العلمیة لإلقائھا على طلبتھ 

 26.وھم یدونون ما یرغبون تدوینھ 

سي مراحل مرحلة الإعداد التمھیدي و التحضیریة و الإعداد النف  04تقوم ھذه الطریقة على
في ھذه المرحلة یقوم الأستاذ بالتمھید للدرس وجلب انتباه الطلبة فیتحمس الفصل لیعرف 

ثم تلیھا مرحلة التمھید حیث یقوم الأستاذ بالرجوع .عنوان المحاضرة و الدرس و محتواه 
أما في المرحلة الأخیرة ھي .للدرس السابق و مراجعتھ للتلامیذ أھم العناصر الماضیة 

حیث یقوم الأستاذ بتغطیة و تنظیم الدرس وفق استراتجیات و أسالیب تخدم . مرحلة العرض 
 .27طبیعة الدرس وفي الأخیر یقوم بتلخیص أھم المفاھیم و الأفكار الأساسیة للمحاضرة 

 :عیوب ھذه الطریقة 

الجھد الكبیر على المعلم بحیث یبدل مجھود في إعداد الأھداف و اختیار المحتوى ، و  - 
 ........نشطة تحضیر الأ

 .ضعف التفاعل و ذلك لاقتصار ھذه الطریقة  على التواصل الفردي فقط  - 

                                                                                                                                                                             
 . 154صفحة  1430 – 2009ھج وفق منھج التفرید و التعلم الذاتي الطبعة الألى كاید ابراھیم عبد الحق تخطیط المنا  25
 .159صفحة  1430 – 2009كاید ابراھیم عبد الحق تخطیط المناھج وفق منھج التفرید و التعلم الذاتي الطبعة الألى   26
دراسة تحلیلیة ( قریشي سھام جلولي أحلام دراسة سوسیولوجیة لطرائق التدریس بین الفعل التربوي و المنھاج الدراسي   27

 -  22صفحة  2019 – 2020كلیة العلوم الإنسانیة  و الاجتماعیة جامعة زیان عاشور ) للأساتذة التعلیم المتوسط بالجلفة 
 . -بتصرف 
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 .سلبیة دور المتعلم و اقتصاره على الاستماع و التلقي فقط دون المشاركة  - 

 .عدم مراعاة الفروقات الفردیة بین المتعلمین  - 

 :مزایا ھذه الطریقة 

المعلم من تدریس أكبر مقرر دراسي وفق توقیت الاقتصاد في الزمن التعلیمي بحث تمكن  -  
 .محدد 

 .ترشید استخدام الموارد المادیة فھي لا تتطلب أیة وسائل أو تجھیزات  - 

 .ملاءمتھا لأكبر عدد ممكن من الطلبة و المتعلمین  - 

 : طریقة المناقشة 

أو فكرة  وتعني أن یشترك المدرس مع المتعلمین في فھم و تحلیل و تفسیر و تقویم موضوع
 ،28أو حل مشكلة ما ، و بیان مواطن الاختلاف و الاتفاق بینھم من أجل الوصول إلى قرار 

إذن تعرف المناقشة بأنھا أسلوب تعلیمي یقوم على التفاعل بین المعلم و المتعلمین بھدف فھم 
یة و موضوع معین فھي تعد الفرد لكي یكون مستعدا على التعبیر و التفاعل في البیئة التعلیم

 .الاجتماعیة 

 :عیوب طریقة المناقشة 

و یتطلب ھذا تمتع الأستاذ بمھارات ممتازة لإدارة الصف : اشتراط كفاءة عالیة لدى المعلم  - 
 .وضبطھ بفاعلیة 

 .الاعتماد على الخبرة المباشرة دون الاستعانة بالوسائل التعلیمیة المادیة  - 

إمكانیة تحول عرض الدرس من المناقشة التفاعلیة إلى المحاضرة ، و ذلك لغیاب الاثارة و  - 
 .التشویق في المحتوى التعلیمي 

 :مزایا طریقة المناقشة 

 .إظھار الدور الایجابي للمتعلم ، و عدم اقتصاره على التلقي فقط  - 

 .تعزیز العلاقة التفاعلیة بین المعلم والمتعلم  - 
                                                        

 . 168صفحة 1430 – 2009خطیط المناھج وفق منھج التفرید و التعلم الذاتي الطبعة الألى كاید ابراھیم عبد الحق ت  28
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ل عملي بتطبیق اتجاھات و المھارات و المعارف كاحترام الرأي الآخر و آداب فتح مجا - 
 .الحوار 

 ...تنمیة مھارات الاتصال كالاستماع  و التحدث منتظم ،  - 

 .ربط التعلم بواقع المتعلم و زیادة دافعیتھ و ذلك لزیادة تفاعل في البیئة التعلیمیة  - 

 .تدریب المتعلمین على البحث العلمي و تحلیل و حل المشكلات التعلیمیة  - 

 :طریقة التعلیم التعاوني  

ھو طریقة من طرق التدریس یتطلب من الطلاب العمل مع بعضھم البعض ، و التحاور فیما 
ا بینھم فیما یتعلق بالعمل المكلفین بھ ، و علیھم ان یعلم بعضھم بعضا ، حتى ینجزوا ما كلفو

إذا ھي عبارة عن قیام مجموعة من المتعلمین بالتعاون . 29بھ من أعمال في الزمن المحدد 
 .لتحقیق أھداف مشتركة لغرض اكتساب معرفة أو فوائد تعلیمیة متنوعة 

 :مزایا طریقة التعلم التعاوني 

 .جعل التلمیذ محور العملیة التعلیمیة التعلمیة  - 

 .لدى التلامیذ تنمیة روح المسؤولیة الجماعیة  - 

 .تبادل الأفكار و الآراء بین التلامیذ  - 

 .تنمیة الثقة بالنفس و زیادة الرغبة بالدراسة  - 

 .تنمیة مھارة التعبیر و المناقشة  - 

 .تقویة مھارة الاستماع و التحدث لدى التلامیذ  - 

 .خلق الحیویة و النشاط  و التفاعل داخل الصف  - 

 : طریقة حل المشكلات   

                                                        
 .    126عمان دار دجلة صفحة  2009سحر أمین كتوت طرق تدریس التاریخ طبعة الأولى   29
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و المشكلة ھي حالة یشعر بھا المتعلمون إزاء موقف أو مشكلة ما جاھلین الاجابة عنھ أو 
و تختلف المشكلة من مستوى الصعوبة إلى أسلوب المعالجة ، لذلك . غیر واثقین في الحل 

 .30ھي تقوم على إثارة عقل المتعلم و إشعاره بالقلق لحل المشكلة 

تسمح للمتعلم بتوظیف معارفھ وتجاربھ وقدراتھ  كما عرفت أیضا أنھا طریقة بیداغوجیة
المكتسبة من قبل ، من أحل التوصل إلى حل مرتقب ، بحیث یشعر بمیل حقیقي لبحتھا وحلھا 

 .31حسب قدرتھ وفق توجیھ من المعلم 

 : طریقة المشروع 

ھو أي عمل میداني یقوم بھ الفرض و یتسم بالناحیة العلمیة و تحت إشراف المعلم و یكون 
 : و من أنواع المشروعات .  32ھادفا و یخدم المادة العلمیة ، و أن یتم في البیئة الاجتماعیة 

 .صناعة الصابون ، إنشاء الحدائق ) : إنشائیة ( مشروعات بنائیة  - 

 .مثل الرحلات و الزیارات المیدانیة : مشروعات استمتاعیة   - 

 ...كمشروع حمایة البیئة من التلوث ، : مشروعات في صور مشكلات  - 

 ...مثل مشروع إسعاف المصابین : مشروعات قصد اكتساب مھارة  - 

 33 .طریقة المشروع و إنجاز التلامیذ لھا :  01الشكل 

 

 

 

 

 

                                                        
  -بتصرف  – 124المرجع نفسھ صفحة   30
دراسة ( بین الفعل التربوي و المنھاج الدراسي قریشي سھام جلولي أحلام دراسة سوسیولوجیة لطرائق التدریس    31

صفحة  2019 – 2020كلیة العلوم الإنسانیة  و الاجتماعیة جامعة زیان عاشور ) تحلیلیة للأساتذة التعلیم المتوسط بالجلفة 
 . -بتصرف  - 23

 .  125عمان دار دجلة صفحة  2009سحر أمین كتوت طرق تدریس التاریخ طبعة الأولى   32
دراسة تحلیلیة ( شي سھام جلولي أحلام دراسة سوسیولوجیة لطرائق التدریس بین الفعل التربوي و المنھاج الدراسي قری  33

 .32صفحة  2019 – 2020كلیة العلوم الإنسانیة  و الاجتماعیة جامعة زیان عاشور ) للأساتذة التعلیم المتوسط بالجلفة 

 یساھمفیاختیارالنشاط

 أثناءالانجاز
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 : الفجوة بین النظریة و التطبیق  �

تعد الفجوة القائمة بین الجانب النظري و الجانب التطبیقي من أبرز التحدیات التي یواجھھا 
و تتمثل ھذه الفجوة في التفاوت الواضح بین . المعلم المبتدأ في بدایة مسیرتھ المھنیة 

المحتوى النظري الذي یتلقاه الطالب خلال مرحلة الإعداد الجامعي ، و  بین الواقع العملي 
 .الذي یصادفھ داخل بیئة مدرسیة 

في حین تعرض فالكلیات نظریات تربویة مثالیة و أسالیب تدریسیة قائمة على أسس علمیة 
نفسھ یمارس نشاطات تقلیدیة لا تتماشى مع تلك النظریات ، وكمثال  ففي الغالب یجد المدرس

على ذلك تدریس الطالب استراتیجیات تركز على تفاعل المعلم ، بینما أن في الواقع یعتمد 
 .على أسالیب تقلیدیة تعتمد على المحور الأساسي المعلم 

 یبحثعنالمعلوماتویستثمرھا

 یتصورحلولالمشكلاتالتیتعترضھ

 یتعاونمعزملائھ یساھمفیتقییمعملھ

 بعدالانجاز

 یساھمفیتقییمأعمالھ
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فینظر إلى . و ینتج ھذا بعض الإحباط لدى المعلم حدیث التخرج ، وفائدة ما تلقاه من معارف 
مما یدفعھ إلى تبني نفس الأسلوب . أن ما تلقاه غیر قابل لتطبیق في الواقع و البیئة التعلیمیة 

 . و الطریقة ما یعیق تطوره المھني 

و علیھ فإن تجاوز ھذه الفجوة یتطلب وعیا بأھمیة الوصل بین الجانب النظري والجانب  
التطبیقي ، و إدراكا بأن التطویر المھني یبدأ من الذات و الأسس السلیمة التي اكتسبھا ، مع 

 . القدرة على التكیف بما یناسب البیئة التعلیمیة 

یة الحدیثة لا یمثل مسارا خالیا من التحدیات تجدر الإشارة إلى أن تطبیق الأسالیب التعلیم
فالطریق لن یكون مفروشا بالورود و الریحان ، إنما على عكس ذلك سیكون ملیئا بالصعاب 

خصوصا و أنھ غیر معتاد على الأسالیب الجدیدة إذ سیبدأ بمقاومة و فھم و تعزیز دوره 
الصبر و الاجتھاد ، و العمل بجد و للخروج من النمط التلقیني التقلیدي ، و لا یتم ذلك إلا ب

مثابرة دون أي تقصیر ، و لا یشمل ذلك المعلم فقط بل أیضا أولیاء الأمور و الإدارة الذین 
 .   34یدركون القیمة العلمیة و التربویة من ھذا العمل النبیل 

                                                        
 . 108صفحة  –بتصرف  –عمان دار دجلة صفحة  2009ولى سحر أمین كتوت طرق تدریس التاریخ طبعة الأ  34
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 :تمھید 

یعد الانتھاء من الاطار النظري و الذي فیھ وضع الإجراءات المنھجیة  التي من شأنھا 
 ییفیتم التطرق في ھذا الفصل إلى تكبحثیة موثقة  ، ومن ھنا سالوصل إلى مجموعة نتائج 

المعطیات الكیفیة التي تحصلنا علیھا من خلال جمعنا  الاستمارة و بالتالي تحلیلھا و تفسیرھا 
 .، و أخیرا الوصول إلى نتائج حول الدراسة 

 :مفھوم الاستمارة  

 :لغة  

ھي البیان و یقصد بذلك الإبانة عما في الذات ، و ھي فیھا تختلف عن الاستفتاء بحیث یعني 
 . 35الاستفتاء طلب الفتوى أو سؤال من یعلم  

 : اصطلاحا  

ھي صیغة محددة من الفقرات و الأسئلة تھدف إلى جمع البیانات من أفراد الدراسة ، حیث 
 . 36یطلب منھم الإجابة عنھا بكل حریة 

 : مجالات الدراسة  

، بمدرسة   -  1 –اقتصرت الدراسة على أساتذة التعلیم الابتدائي بمدرسة محمد بوضیاف 
مستغانم  و قد حظیت ھذه الأخیرة بھذا النوع من التعلیم و الاعتماد علیھ بغرض استمراریة  

 .و ضمان سیر الدراسة و تحقیق الأھداف التعلیمیة 

 :عینة الدراسة  

تشكل العینة في البحث العلمي دعامة أساسیة كمصدر لاستقراء المعلومات و المعطیات من 
الواقع من منطلق أن العینة تسمح بالحصول على المعلومات المطلوبة ومن حیث الواقع 

 .المراد معرفتھ ، فتكون مماثلة للمجتمع و مواصفات الدراسة 

                                                        
 . 52د ط صفحة    2003سھیل رزاق دیاب مناھج البحث العلمي جامعةة القدس فلسطین   35
 . 52سھیل رزاق دیاب  مرجع نفسھ صفحة   36
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ت مجرد أسئلة یوجھھا الباحث إلى أفراد تعد الاستمارة وسیلة  لجمع البیانات وھي لیس
الدراسة ، و إنما تعتبر منبھات مدروسة وه أكثر الوسائل انتشارا في البحوث و الدراسة 

 .المیدانیة 
استمارة بحث كما ھو موضح في الجدول  20لجمع أكبر قدر ممكن من المعلومات تم توزیع 

 : 
 عدد الاستمارات 

الاستمارات عدد  عدد الاستمارات
 المسترجعة

 الاستمارات المعبر عنھا

20 20 20 

 :عرض و تحلیل الجداول  

 .المعرفة بعلم النفس التربوي :المحول الأول  

 .یمثل الجدول درایة  المعلمین بعلم النفس التربوي : 01الجدول رقم 

 %النسبة المئویة  التكرارات الخیارات

 %40 08 نعم

 00 00 لا

 %60 12 إلى حد ما
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الذي یبین مدى معرفة المعلمین بعلم النفس التربوي أظھرت )  01(من خلال الجدول رقم 
من المعلمین یرون درایتھم بعلم النفس التربوي إلى حد ما ، بینما % 60النتائج أن 

 .یرونھا كاملة ، و لم أي معلم غیاب الدرایة تماما 40%

یشیر إلى وجود معرفة سطحیة لدى أغلبیة " إلى حد ما " من الإجابات في خانة % 60تركیز 
التي وجدت أن التكوین الأولي للمعلمین یركز على  2021ھذا یتفق مع دراسة أحمد . العینة 

یدل على وعي المعلمین بأھمیة الموضوع " لا " غیاب خیار . الجانب النظري دون التطبیق 
 .منھ  ، لكنھ لا یعني التمكن

و علیھ توصي . نستنتج من الدراسة أن مستوى درایة المعلمین بعلم النفس التربوي متوسط 
الدراسة بإنشاء و تنظیم ورش تكوینیة تطبیقیة تسد الفجوة بین المعرفة النظریة و الممارسة 

 . الصفیة 

 .یمثل تلقي تكوین في مجال علم النفس التربوي   :02رقم الجدول  

 %النسبة المئویة  التكرارات الخیارات

 %50 10 نعم

 %50 10 لا

 %100 20 المجموع
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یھدف ھذا الجدول إلى معرفة مدى استفادة المعلمین المبحوثین من تكوین رسمي أو غیر 
یتبین من معطیات الجدول أن الإجابات انقسمت . رسمي في میدان علم النفس التربوي 

صرحوا بأنھم تلقوا تكوینا في مجال % 50معلما  20بالتساوي بین أفراد العینة البالغ عددھم 
ھذا . من المعلمین أفادوا بعدم تلقیھم لأي تكوین في ھذا المجال % 50علم النفس التربوي ، 

مج التكوین المقدمة للمعلمین ، و وجود التوزیع المتساوي یدل على غیاب التعمیم في برا
 .فجوة واضحة بین من استفاد ومن لم یستفد 

وذلك بغیاب الإلزامیة و التعمیم في التكوین المستمر : ونفسر ھذه النتائج من خلال سببین 
حیث تقاربت النسبتین و یشیر ذلك إلى علم النفس التربوي لا یزال خاضعا لعامل الانتقاء 

الذاتي أو لتوفر الفرض العرضیة ، ولیس جزءا من الخطة تكوینیة إجباریة و شاملة لجمیع 
من المعلمین یرون %  60السابق ،حیث أن  ھذا ینسجم مع ما أشار إلیھ الجدول. المعلمین 
أما السبب الثاني فھو وجود . ، مما یعكس أثر نقص التكوین المنظم " إلى حد ما " درایتھم 

تباین في فرص التطویر المھني تساوي العددین بین الفئتین قد یعود إلى اختلافات مرتبطة 
فالمعلمون الذین تلقوا .دیة للمعلمین بسنوات الخبرة ، المؤسسة التربویة ، أو المبادرات الفر

التكوین ربما استفادوا من أیام دراسیة ، ملتقیات ، أو تكوین ذاتي ، بینما حرمت الشریحة 
 .الأخرى من ھذه الفرص لأسباب إداریة أو مادیة أو جغرافیة 

فس تكشف النتائج عن انقسام العینة إلى نصفین متساوین فیما یخص تلقي التكوین في علم الن
 .التربوي ، مما یعكس ضعف السیاسة التكوینیة الممنھجة وغیاب التغطیة الشاملة للمعلمین 

نظریة جان بیاجیھ أو لیف : مدى الاعتماد على نظریات مثل  ) :03(الجدول رقم  
 .فیسغوتسكي 

 %النسبة المئویة  التكرارات الخیارات

 00 00 دائما

 %55 11 أحیانا

 %45 09 نادرا

 %100 20 المجموع
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یھدف ھذا الجدول إلى قیاس مدى توظیف المعلمین المبحوثین للنظریات التربویة الحدیثة ، 
خاصة النظریات البنائیة لبیاجیھ و النظریة الاجتماعیة الثقافیة لفغتوسكي  ، في ممارستھم 

 .الصفیة 

معلما ، یصرحون باعتمادھم  11من المعلمین ، أي % 55:تشیر معطیات الجدول إلى أن  
معلمین ، یذكرون أن اعتمادھم  9من المعلمین ، أي % 45، " أحیانا " على ھذه النظریات  

 .صرحوا بالاعتماد الدائم على ھذه النظریات %  0" . نادرا " علیھا نادرا 

ف ، و توزع الإجابات بین المستویین المتوسط و الضعی" دائما " نلاحظ غیاب الخیار الأول 
 . مع میل طفیف نحو الاستخدام العرضي 

وجود فجوة بین المعرفة النظریة و التطبیق الصفي :  أسباب  3و نفسر ھذه النتائج من خلال 
من المعلمین صرحوا بداریة كاملة بعلم النفس التربوي في الجدول الأول ، إلا % 40رغم أن 

ھذا یدل على . أن النتائج ھنا تظھر أن ھذه الدرایة لا تترجم إلى الاعتماد دائم على النظریات 
صعوبة تحویل المعرفة النظریة إلى إجراءات عملیة داخل القسم ، و ھو ما یعرف في أدبیات 

أما أثر ضعف التكوین المستمر نتیجة التساوي في " .الممارسة  –النظریة "  التربیة بفجوة
فالمعلمون الذین . تلقي التكوین من عدمھ ، و التي أظھرھا الجدول الثاني ، تظھر آثارھا ھنا 

لم یلتقوا تكوینا كافیا یجدون صعوبة في استیعاب المفاھیم المجردة للنظریات و تكییفھا مع 
كتظ و ضیق الوقت و البرامج المكثفة ، مما یجعل اعتمادھم علیھا نادرا أو واقع القسم الم

" أحیانا " من الإجابات في خانة % 55أما طبیعة الاستخدام الانتقائي تركیزه . مناسبا فقط 
یشیر إلى أن المعلمین یوظفون بعض مبادئ  ھذه النظریات بشكل انتقائي و جزئي ، مثل 

مراعاة الفروق الفردیة ، دون تبني الإطار النظري كاملا  استخدام العمل الجماعي أو
 .كمرجعیة في التخطیط  و التنفیذ 
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تكشف النتائج أن اعتماد المعلمین على النظریات التربویة الحدیثة یبقى محدودا و غیر منتظم 
 .، و یتراوح بین الاستخدام العرضي و النادر، مع غیاب تام للتوظیف المنھجي و الدائم 

 .التطبیق في الممارسة التربویة  :المحور الثاني  

 .مدى مراعاة الفروقات الفردیة بیت التلامیذ أثناء التدریس  : 04الجدول رقم  

 %النسبة المئویة  التكرارات الخیارات

 %95 19 دائما

 %05 01 أحیانا

 00 00 نادرا

 %100 20 المجموع

 

 

 

 

 

 

 

 

یھدف ھذا الجدول إلى معرفة مدى التزام المعلمین المبحوثین بمبدأ المراعاة الفروقات 
 .الفردیة كأحد المبادىء الأساسیة في علم النفس التربوي أثناء العملیة التعلیمیة 

معلما ، 19من المعلمین ، أي % 95:تظھر النتائج توجھا واضحا و متماسكا لدى أفراد العینة 
فقط ، أي معلم % 05عون الفروقات الفردیة بین التلامیذ دائما أثناء التدریس ، أكدوا أنھم یرا

، مما یدل على غیاب الإھمال " نادرا " اختاروا خیار %0واحد ،ذكر أنھ یراعیھا أحیانا بینما 
 . التام لھذا المبدأ 

 .بأھمیة المبدأیعكس وعیا منھجیا مرتفعا " دائما " ھذا التمركز الشدید للإجابات في خانة 
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 :یمكن تفسیر ھذه النتیجة على مستوین 

الوعي النظري و الأخلاقي المھني مراعاة الفروقات الفردیة تعد من البدیھیات التربویة التي  
و علیھ ، فإن النسبة المرتفعة تعكس . یتفق علیھا الأدب التربوي و النصوص الرسمیة 

ي لھدا المبدأ ،و وعیھم بضرورتھ لتحقیق مبدأ استیعاب المعلمین للجانب النظري و الأخلاق
 .تكافؤ الفرص داخل القسم 

التناقض المحتمل مع نتائج المحور الأول رغم ھذا الوعي المعلن ، فإن نتائج الجدول  
ھذا یطرح .من المعلمین لا یعتمدون على النظریات التربویة بشكل دائم %  100أظھرت 03

الفردیة بناءا على الخبرة المیدانیة و الحدس المھني ، أم  ھل تتم الفروقات: تساؤل منھجیا 
 أنھا تتم وفق آلیات علمیة مستمدة من نظریات التعلم ؟

الترجیح ھو أن الممارسة تتم بشكل حدسي و تقلیدي أكثر منھا بناءا على تشخیص علمي 
دقیق لفروق معرفیة و الوجدانیة لدى المتعلمین ، و ھو ما یتسق مع ضعف التكوبن المنھجي 

 ) . 02(الذي أظھره الجدول رقم 

ة الفروقات الفردیة  ، نستنتج أن ھناك وعیا ایجابیا و قویا لدى أغلبیة المعلمین بأھمیة مراعا
لكن ھذا الوعي یبدو ذا طابع عام و غیر مؤسس على آلیات تشخیصیة و تطبیقیة دقیقة 

 .مستمدة من علم النفس التربوي 

كما أشار إلیھ برھوس فریدریك ) تشجیع / مكافأة ( استخدام التعزیز  ) :05(الجدول رقم 
 .سكنر 

 %النسبة المئویة  التكرارات الخیارات
 %65 13 مادائ

 %35 07 أحیانا
 00 00 نادرا 

 %100 20 المجموع
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یھدف ھذا الجدول إلى قیاس مدى توظیف المعلمین المبحوثین لمبدأ التعزیز الایجابي و 
 .السلوكي في إدارة  الصف و تحفیز المتعلمین ، و فقا لما طرحتھ النظریة السلوكیة لسكنر 

معلما  ، یستخدمون  13من المعلمین ، أي %  65بینما : تشیر معطیات الجدول إلى أن 
" معلمین ، یستخدمونھ  7من المعلمین ، أي % 35. أثناء العملیة التعلیمیة " دائما " التعزیز 

، مما یدل على اجتماع العینة على أھمیة المبدأ و " نادرا " اختاروا خیارا % 0أما " . أحیانا 
 . إن تفاوتت  درجة التطبیق 

 .لتعزیز ، دون وجود رافضین للمبدألاحظ أن التوجھ العام یمیل نحو الاستخدام  المنتظم لی

فاعلیة المبدأ و سھولة تطبیقھ میدانیا التعزیز : ونفسر ھذه النتائج من خلال النقاط التالیة 
الإیجابي من أكثر مبادئ علم النفس التربوي قابلیة للتطبیق المباشر داخل القسم ، و لا یتطلب 

یعكس طبیعة المبدأ " دائما "و علیھ ، فإن ارتفاع نسبة الاستخدام . إمكانیات أو تكوینا معقدا 
سلوك و زیادة الدافعیة ، مما یجعلھ جذابا للمعلم العملیة و نتائجھ السریعة في ضبط ال

التوافق مع الواقع المھني ارتفاع النسبة ینسجم مع الحاجة المیدانیة لضبط السلوك . الممارس 
فالمعلم یلجا للتعزیز . الصفي و تحفیز التلامیذ ، خاصة في ظل الاكتظاظ و ضیق الوقت 

إن لم یكن على داریة كاملة بالأسس النظریة كأداة إداریة تربویة سریعة المفعول ، حتى و 
یصرحون % 65التباین بین الوعي النظري و التأصیل العلمي رغم أن . للنزعة السلوكیة 

أظھرت أن الاعتماد على النظریات التربویة بشكل  03بالاستخدام الدائم ، فإن نتائج الجدول  
یتم غالبا بشكل حدسي و تقلیدي ھذا یشیر إلى  أن استخدام  التعزیز . عام یبقى عرضیا 

موروث ، و لیس بالضرورة انطلاقا من فھم عمیق لمبادئ الإیھدف ھذا شراط الإجرائي 
 . لسكنر و شروط فاعلیة التعزیز من حیث التوقیت و النوع و الاستمراریة 

نستنتج أن مبدأ التعزیز یحظى بقبول و تطبیق واسعین لدى المعلمین المبحوثین ، لكن ھذا 
 . لتطبیق یغلب علیھ الطابع التلقائي الإجرائي أكثر منھ التأصیل النظري المنھجي ا

 ...) .مناقشة ، عمل جماعي ( الاعتماد على التعلم النشط ) : 06(الجدول رقم  
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 %النسبة المئویة  التكرارات الخیارات

 %55 11 دائما

 %45 09 أحیانا

 00 00 نادرا

 %100 20 المجموع
 

 

 

 

 

 

 

یھدف ھذا الجدول إلى قیاس مدى توظیف المعلمین المبحوثین لأسالیب التعلم النشط مثل 
 . مناقشة و العمل الجماعي كبدیل عن التلقین التقلیدي 

معلما ، یصرحون باعتمادھم على أنماط التعلم النشط  11، أي % 55: تظھر النتائج فیما یلي 
أما " . أحیانا " ن ، یذكرون أن اعتمادھم علیھا معلمی 9من المعلمین ، أي %  45" . دائما " 
 . غیاب الرفض الكلي لھذه الأسالیب ، مما یدل على" نادرا " اختاروا خیار %  0

نلاحظ أن الإجابات توزعت بین الاستخدام المنتظم و العرضي ، مع میل طفیف لصالح 
 .الاستخدام الدائم 

التوجھ نحو الممارسات الحدیثة بدرجة متوسطة : نفسر ھذه النتائج من خلال النقاط الآتیة 
حیث تشیر النتیجة إلى وجود وعي متزاید بأھمیة إشراك المتعلم و تفعیل دوره ، و ھو ما 

لكن عدم وصول نسبة . ینسجم مع التوجھات التربویة الحدیثة القائمة على البنائیة الاجتماعیة 
ول لم یكتمل بعد ، و أن أسالیب الإلقاء إلى أغلبیة ساحقة یدل على أن ھذا التح" دائما " 

 . تقلیدیة لا تزال حاضرة في الممارسة الصفیة 
" ممن یستخدمون ھذه الأنماط %  45تأثیر السیاق المیداني على التطبیق یمكن إرجاع نسبة 

اكتظاظ  الأقسام ، ضیق الوقت ، كثافة البرامج ، : إلى معوقات میدانیة معروفة " أحیانا 
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و علیھ إن المعلم یرجع إلى التعلم . رة العمل الجماعي في ظروف غیر مھیأة صعوبة إدا
 .النشط عندما تسمح الظروف ، و یعود إلى الطریقة التقلیدیة عند الضغط 

نستنتج أن ھناك قبولا و تطبیقا جزئیا لأسالیب التعلم النشط لدى المعلمین ، لكنھ یبقى غیر 
 .ني مما یحول دون جعلھ أسلوبا منھجیا ثابتا منتظم و یتأثر بظروف الواقع المیدا

 ).الدافعیة ، الثقة بالنفس (الاھتمام  بالجوانب النفسیة للتلامیذ ) : 07(الجدول رقم  

 %النسبة المئویة  التكرارات  الخیارات 

 % 80 16 دائما

 % 20 04 أحیانا 

 00 00 نادرا

 % 100 20 المجموع 
 

 

 

 

 

 

 

 

یھدف ھذا الجدول إلى قیاس مدى مراعاة المعلمین المبحثین للبعد الوجداني و النفسي للمتعلم 
تشیر . أثناء العملیة التعلیمیة ، باعتباره أحد المحاور الأساسیة في علم النفس التربوي 

معلما أكدوا أنھم  16من المعلمین أي %  80: معطیات الجدول إلى توجھ إیجابي و واضح 
معلمین ذكروا أن ھذا  4من المعلمین أي %  20بالجوانب النفسیة للتلامیذ دائما ، یھتمون 

، مما یدل على غیاب الإھمال الكلي " نادرا " اختاروا خیارا  %  0الاھتمام تتم أحیانا ، بینما 
 .للجانب النفسي لدى العینة 
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تعكس وعیا مھنیا بأھمیة البعد النفسي في نجاح " دائما " نلاحظ أن النسبة المرتفعة في خانة 
التعلم ، و نفسر إدراك العلاقة بین الدافعیة و التحصیل الاھتمام المرتفع بالدافعیة و الثقة 

. بالنفس یعكس إدراكا لدى المعلمین بأن التعلم لا یتم بمعزل عن الحالة النفسیة للمتعلم 
فاقد الدافعیة أو ضعیف الثقة بالنفس یصبح أقل فالمعلم الممارس یدرك بالخبرة أن المتعلم 

 . استجابة للتعلیم ، حتى و إن كانت المادة المقدمة جیدة 
و الجدول  02الطابع الحدسي مقابل المنھجي رغم ارتفاع النسبة ، فإن الربط بنتائج الجدول 

ي ، أم ھل ھذا الاھتمام مؤسس على معارف علمیة في علم النفس التربو: یطرح تساؤلا  03
أنھ تابع من الخبرة المیدانیة و الحدس المھني ؟ المرجح ھو الطابع الحدسي ، حیث أن نصف 

العینة لم یتلق تكوینا في المجال ، كما أن الاعتقاد على النظریات التربویة یبقى عرضیا و 
  .بالتالي ، فإن الممارسة تتم دون استخدام أدوات تشخیصیة أو استراتیجیات نفسیة مقننة 

 04الاتساق مع مبادىء مراعاة الفروق الفردیة ھذه النتیجة تتسق مع ما ورد في الجدول 
إذ لا یمكن فصل البعد . من المعلمین أي مراعاة الفروقات الفردیة % 95حیث أظھرت 

 .المعرفي عن البعد الوجداني في شخصیة المتعلم 
لمتعلم و یمارسونھ في عملھم ، لكن  نستنتج أن أغلبیة المعلمین یدركون أھمیة البعد النفسي ل

ھذه الممارسة تبقى قائمة على الخبرة الشخصیة أكثر من كونھا تطبیقا منھجیا لمبادئ علم 
 .النفس التربوي  

 . مواجھة صعوبات في تطبیق علم النفس ) : 08(الجدول رقم  
 %النسبة المئویة  التكرارات  الخیارات 

 % 50 10 نعم 
 % 50 10 لا

 % 100 20 المجموع
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یھدف ھذا الجدول إلى الكشف عن وجود معوقات تول دون توظیف المعلمین لمبادئ علم 
 .النفس التربوي في الممارسة الصفیة الیومیة 

معلمین ، أكدوا  10من المعلمین أي %  50. تظھر النتائج انقساما متساویا بین أفراد العینة 
 10من المعلمین ، أي %  50أنھم یواجھون صعوبات في تطبیق علم النفس التربوي  ، 

 . معلمین ، نفوا مواجھتھم  لأي صعوبات في ھذا الجانب 

ھذا التوزیع المتساوي یدل على أن واقع التطبیق لیس متجانسا ، بل یختلف باختلاف ظروف 
 .و خبرات المعلمین 

الذین أقروا بوجود %  50طبیعة الصعوبات لدى النصف المقر بھا ال: لتالیة نفسر النتائج ا
 : صعوبات یمكن تفسیر موقفھم في ضوء النتائج السابقة 

تعود إلى ضعف التكوین في علم النفس : المحور الثالث صعوبات معرفیة منھجیة 
غیاب . حیث تساوي من تلقي التكوین مع من لم یتلقھ  02التربوي ، كما أظھر الجدول 

 . الإطار النظري یجعل من الصعب تحویل المفاھیم إلى الإجراءات عملیة 

باكتظاظ الأقسام ، ضیق الوقت ، كثافة البرامج ، و ھي عوامل  طترتب:  صعبات میدانیة-
 . ھقا تطبیق أسالیب مثل التعلیم النشط و مراعاة الفروق الفردیة أمرا مر

تتعلق بصعوبة ربط النظریة بالممارسة ، و ھو ما انعكس في الجدول   :صعوبات تطبیقیة 
 .حیث كان الاعتماد على النظریات عرضیا و غیر دائم  03

الذین نفوا مواجھة صعوبات یمكن فھم %  50ال  : نفسر موقف النصف النافي للصعوبات 
 : مواقفھم على وجھین 

قد یكون لدیھم رصید خبرة طویل مكنھم من تطویر  :الخبرة المیدانیة التعویضیة 
 . ممارسات عملیة فاعلة بشكل حدسي ، دون الحاجة إلى التأصیل  النظري المباشر 

قد لا یدرك  بعض المعلمین أصلا أن ممارستھم بعیدة عن المنھج : غیاب وعي المشكلة 
ھو التطبیق الصحیح لعلم النفس ، بینما ھو في الواقع العلمي ، فیظنون أن ما یقومون بھ 

 . اجتھاد شخصي غیر مضبوط  
نصف المعلمین : نستنتج أن تطبیق مبادئ علم النفس التربوي یواجھ واقعا مزدوجا 

یصطدمون بمعوقات معرفیة و میدانیة ، و النصف الآخر یمارس بشكل یفتقر غالبا إلى 
 . تبقى الفجوة بین النظریة و الممارسة قائمة   و بذلك. التأصیل العلمي الواعي 



 الجانب التطبیقي

41 
 

 )   اختیار أكثر من إجابة . ( أھم الصعوبات التي تواجھك   ) : 09(الجدول رقم 

 %النسبة المئویة  التكرارات الخیارات

 %85 17 .اكتظاظ الأقسام  - 

 %65 13 .نقص الوسائل  - 

 %70 14 .ضیق الوقت  - 

 %15 03 .ضعف التكوین  - 

 %75 15 .مشكلات سلوكیة  - 

 

 

 

 

 

 

یھدف ھذا الجدول إلى تحدید أبرز المعوقات المیدانیة التي تعیق توظیف مبادئ علم النفس 
و نظرا لكون السؤال یسمح . التربوي في الممارسة الصفیة ، وفق تصور المعلمین أنفسھم 

 % . 100باختیار أكثر من إجابة ، فإن مجموع النسب یتجاوز 

معلما  17من المعلمین ، أي %  85: تظھر النتائج تدرجا واضحا في درجة تأثیر الصعوبات 
معلما ، ذكروا المشكلات  15، أي % 75. ، أشاروا إلى اكتظاظ الأقسام كأبرز صعوبة 

معلما  13، أي %  65. معلما ،أشاروا إلى ضیق الوقت  14، أي %  70. السلوكیة للتلامیذ 
معلمین ، رأوا أن ضعف  3فقط ن ، أي %   15. لوسائل التعلیمیة ، عانوا من نقص ا

 .التكوین یمثل صعوبة 

نلاحظ أن المعوقات المادیة و التنظیمیة تصدرت القائمة ، بینما جاءت المعوقات المعرفیة في 
 .  المرتبة الأخیرة 
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" و  "  اكتظاظ الأقسام" تصدر  :ھیمنة العوامل المادیة و التنظیمیة على الممارسة 
یدل على أن المعلم یجد صعوبة في %  85و %  65بنسبة تتراوح  بین " نقص الوسائل  

تطبیق مبادئ  علم النفس التربوي لیس لضعف معرفي بالضرورة ، بل لعوامل خارجة عن 
تلمیذ یجعل من الصعب تطبیق التعلم  40فالعمل في قسم مكتظ بأكثر من . إرادتھ  المباشرة 

 . عاة الفروق الفردیة ، وضبط الجانب النفسي لكل متعلم النشط ، و مرا

" من المعلمین %  75ذكر : العلاقة بین المشكلات السلوكیة و ضعف التطبیق 
 65لدى " دائما " ھذا یفسر لماذا كان استخدام التعزیز . كعائق أساسي " المشكلات السلوكیة 

، حیث یلجأ المعلم للتعزیز كأداة لضبط السلوك قبل أن یكون أداة  05منھم في الجدول % 
كما أن انشغال المعلم بإدارة السلوك یقلل من الوقت المخصص للتطبیق . تحفیز  معرفي 

 .المنھجي لمبادىء التعلم 
إلى " ضعف التكوین "انخفاض نسبة   :التباین بین الوعي بالصعوبة وتصور سببھا 

لم یتلقوا تكوینا في علم النفس التربوي  02من العینة في الجدول %  50فقط ، رغم أن %  15
فالمعلم یمیل إلى إرجاع صعوباتھ إلى عوامل . ، یكشف عن وجود فجوة في الوعي المھني 

خارجیة ملموسة ، و یقلل من دور العامل المعرفي المنھجي ، وھو ما یعز استمرار 
 .بینة على البحث الممارسة الحدسیة بدلا من الممارسة الم

نستنتج أن تطبیق علم النفس التربوي یعوقھ بالدرجة الأولى عوامل بنیویة و میدانیة ، تتمثل 
أما ضعف التكوین . في الاكتظاظ ، ضیق الوقت ، ونقص الوسائل ، و المشكلات السلوكیة 

 . فرغم كونھ عاملا جوھریا ، فإنھ لا یحظى بوعي كاف لدى المعلمین كعائق مباشر 

 .تأثیر الصعوبات في جودة التدریس  ) :10(الجدول رقم  

 النسبة المئویة التكرارات الخیارات

 % 75 15 نعم

 %05 01 لا

 % 20 04 أحیانا

 % 100 20 المجموع
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یبین ھذا الجدول إلى قیاس تصور المعلمین المبحوثین حول مدى انعكاس الصعوبات 
 . على جودة العملیة التعلیمیة  09المیدانیة التي تم ذكرھا في الجدول 

معلما  15من المعلمین ، أي %  75: تشیر النتائج غلى إجماع مرتفع حول وجود ھذا التأثیر 
 04من المعلمین  ، أي % 20على جودة التدریس ، " نعم " ، أكدوا أن الصعوبات تؤثر ب 

فقط ، أي معلم واحد ، نفى وجود أي %  05معلمین ، رأوا أن ھذا التأثیر یحصل أحیانا ، 
 .تأثیر 

من العینة یقرون بوجود تأثیر ، ولو كان متقطعا ، للصعوبات على جودة %  95وبذلك فإن 
 .أدائھم المھني 

 75النسبة المرتفعة : الاعتراف بالعلاقة السبب و النتیجة بین الظروف و الممارسة 
تعكس وعیا مھنیا بأن جودة التدریس لا تتوقف على كفاءة المعلم وحده ، بل تتأثر بالسیاق % 

فاكتظاظ الأقسام وضیق الوقت و نقص الوسائل و المشكلات السلوكیة . المدرسي والمحیط 
تشكل بیئة ضاغطة تحد من قدرة المعلم على تطبیق  09ي تصدر الجدول ،وھي الجدول الت

 .الأسالیب التربویة و الحدیثة 

تشیر إلى أن تأثیر الصعوبات " أحیانا " ممن اختاروا %  20نسبة  " :أحیانا " تفسیر فئة 
ذلك لیس تابتا ، بل یرتبط بطبیعة الدرس ،مستوى التلامیذ ،أو درجة توفر الدعم الإداري في 

ھذا یعني أن بعض المعلمین ینجحون في التكیف و التغلب على العوائق في مواقف . الیوم 
 .معینة ، لكنھم یفشلون في مواقف أخرى 

. ككل ھذه النتیجة في التباین الذي ظھر في الجداول السابقة الربط بنتائج المحور الثاني 
، ولم یكن  06في الجدول %  55 إلى إلا" دائما " فمثلا لم تصل نسبة استخدام التعلم النشط 
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، و یعود السبب الجوھري لذلك ،  03الاعتماد على النظریات التربویة منتظما في الجدول 
 .وفق تصور المعلمین انفسھم ،إلى الضغوط المیدانیة التي تؤثر سلبا على جودة التطبیق 

یدانیة وتراجع جودة نستنتج أن أغلبیة المعلمین تدرك علاقة مباشرة بین الصعوبات الم
وبذلك فإن ضعف التطبیق المنھجي لعلم النفس التربوي لا یمكن عزوه إلى المعلم . التدریس 

 .وحده ، بل ھو تفاعل بین العامل الذاتي و العامل السیاقي 

 .المقترحات : المحور الرابع 

 .ما یمكن أن یساعد في تحسین تطبیق علم النفس التربوي ) : 11(الجدول رقم 

 

 %النسبة المئویة   التكرارات  الخیارات

  % 55 11 .دورات تكوینیة 

  % 65 13 .تقلیل عدد التلامیذ 

  % 60 12 . توفیر وسائل تعلیمیة 

  % 65 13 . دعم نفسي للتلامیذ 
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یتضح ھذا الجدول أن جمیع المقترحات المطروحة حصلت على نسب موافقة مرتفعة تتجاوز 
. ، مما یدل على وعي المبحوثین بأھمیة ھذه العوامل في تحسین الممارسة التربویة %  50

 :ویمكن ترتیب المقترحات حسب درجة النسبیة كما یلي 

حصل كلا المقترین على أعلى " الدعم النفسي للتلامیذ " و" تقلیل عدد التلامیذ " 
إدراك العینة لأھمیة العاملین  و یشیر ھذا إلى . مبحوثا  13بتكرار%  65نسبة موافقة بلغت 

فتقلیل الكثافة الطلابیة یسھم في إتاحة فرص أكبر . الكمي و النوعي في العملیة التعلیمیة 
كما أن الدعم النفسي یعد مطلبا . للتفاعل الفردي و التطبیق الاستراتجیات النفسیة بشكل فعال 

أساسیا في ظل التحدیات النفسیة و الاجتماعیة التي یواجھھا المتعلمون، ویعكس اتجاھا نحو 
 . تبني المنظور الشمولي في التربیة 

 12بتكرار %  60بلغت نسبة الموافقة على ھذا المقترح " توفیر وسائل تعلیمیة " 
سائل التعلیمیة كأداة مساندة لتجسید المفاھیم النظریة ویعكس ذلك الوعي بدور الو. مبحوثا 

 . لعلم النفس التربوي ، وتسھیل العملیة التعلم ، و مراعاة الفروق الفردیة بین المتعلمین 

مبحوثا ،  11بتكرار %  55حصل ھذا المقترح على نسبة " تنظیم دورات تكوینیة " 
ورغم أنھ جاء في المرتبة الأخیرة نسبیا ، إلا أن النسبة تعد على قناعة جزء كبیر من العینة 

 . بأھمیة التأھیل المستمر وتنمیة الكفاءات المھنیة للمعلمین في مجال علم النفس التربوي 

یة لدى تظھر نتائج الجدول أن العوامل البنیویة و التنظیمیة و الدعم النفسي تحظى بأولو
و یفسر ذلك بأن تحسین تطبیق علم النفس التربوي .المبحوثین مقارنة بالعامل التدریبي وحده 

لا یتوقف على الجانب المعرفي للمعلم ، بل یتطلب تھیئة البیئة المدرسیة و تخفیف الأعباء 
 . عن المعلم و المتعلم على حد سواء 

 .  ي ھذا المجال الرغبة في تلقي تدریب إضافي ف): 12(الجدول رقم 

 %النسبة المئویة  التكرارات الخیارات
 % 65 13 نعم

 % 35 07 لا
 % 100 20 المجموع
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یھدف ھذا الجدول إلى قیاس استعداد المعلمین المبحوثین للتطویر المھني المستمر ، و مدى 
 .تقبلھم لفكرة تلقي تكوین إضافي في مجال علم النفس التربوي و تطبیقاتھ 

أبدو  13من المعلمین ، أي % 65تبین النتائج وجود اتجاه إیجابي نحو التطویر المھني حیث 
معلمین عبروا عن عدم  7من المعلمین أي %  35رغبتھم في تقلي تدریب إضافي ، في حین 

إن أغلبیة المعلمین تمیل إلى الانفتاح على التكوین ، رغم أن نسبة معتبرة . رغبتھم في ذلك 
 .مترددة أو رافضة لذلك  لا تزال

من المعلمین في التكوین الإضافي تعكس إحساسا %  65الرغبة و الحاجة المھنیة حیث كانت 
بالحاجة لسد فجوة بین الممارسة المیدانیة و المعرفة النظریة ھذا یتماشى مع ما ظھر في 

ما وارد  من المعلمین بمواجھة صعوبات في التطبیق ، و مع%  50حیث أقر ) 08(الجدول 
أن ھذه الصعوبات تؤثر على جودة التدریس و علیھ فإن %  95، حیث أكد ) 10(في الجدول 

 . طلب التكوین یأتي استجابة منطقیة لمشكلات میدانیة ملموسة 

 :ممن أبدو عدم الرغبة یمكن تفسیرھا بعدة عوامل % 35أما نسبة 

یرى بعض المعلمین أن الخبرة الطویلة تغني عن التكوین : الاكتفاء بالخبرة المیدانیة  - 
 . النظري ، و ھو ما یفسر اعتمادھم على الممارسة الحدسیة 

مثل الإرھاق المھني ، ضیق الوقت ، أو عدم الثقة في جدوى : عوامل نفسیة و تنظیمیة  - 
 .التكوین المقدم من قبل الجھات الرسمیة 

حیث لم یعتبر ) 09(ھو امتداد لما لوحظ في الجدول رقم و : ضعف الوعي بأھمیة التكوین  - 
 .یمثل صعوبة حقیقیة " ضعف التكوین " أن %  15سوى 
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إن وجود أغلبیة مستعدة للتكوین یشكل فرصة حقیقیة لإنجاح أي برنامج تطویر مھني 
فالقابلیة للتعلم و التغییر شرط أساسي لنجاح أي تدخل تكویني ، و غیابھا یعني .مستقبلي 

 . ھدرا للجھود و الموارد 

نستنتج أن ھناك استعدادا نسبیا لدى أغلبیة المعلمین للانخراط في برامج تكوینیة إضافیة في 
لممارسة إلا علم النفس التربوي ، وھو ما یعكس وعیا ضمنیا بأھمیة الربط بین النظریة و ا

 . أن وجود ثلث العینة غیر الراغب یستدعي معالجة الأسباب الكاملة وراء ھذا الموقف 

 ما رأیك في دور علم النفس التربوي في تحسین العملیة التعلیمیة ؟ ) :13(تحلیل السؤال رقم 

" فھم المتعلم و مراعاة الفروق الفردیة " برزت فئة : ھیمنة البعد التشخیصي و الفھمي 
ھذا یدل على أن المعلمین ینظرون إلى علم النفس التربوي في المقام . كأكثر الفئات تكرارا  

و ھو ما یتسق . الأول كأداة تشخیصیة تساعدھم على فھم البنیة النفسیة و الاجتماعیة للمتعلم 
 . مع الدور الكلاسیكي لعلم النفس التربوي في تفسیر سلوك المتعلم 

" و           " تحسین الممارسة التدریسیة " الفئتان : و الممارسة الصفیة الربط بین النظریة 
تعكسان وعیا لدى المعلمین بأن دور علم النفس لا یقف عند "  الجانب الدافعي و الوجداني 
فھم یربطون بین فھم المتعلم و بین اختیار الأسلوب المناسب ، . الفھم ، بل یمتد إلى التطبیق 

 .ھذا یدل على تصور عملي غیر مجرد للعلم . ، و خلق مناخ صفي ایجابي  و رفع الدافعیة

یبین أن " الضبط الصفي و العلاقات " ظھور فئة : التركیز على البعد العلائقي و السلوكي  
المعلمون یدركون أھمیة العلاقة التفاعلیة بین المعلم و المتعلم في نجاح العملیة التعلیمیة ، و 

 . م النفس التربوي أداة للحد من التوتر و المشكلات السلوكیة داخل القسم أنھم یرون في عل

نستنتج أن عینة المعلمین تملك تصورا ایجابیا و شاملا  لدور علم  النفس التربوي ، یتمحور 
و لم . فھم المتعلم ، تحسین أسالیب التدریس ، و تحسین المناخ الصفي : حول ثلاث محاور 

 .أو تقلل من أھمیة التخصص ،  مما یعكس قبولا مھنیا لدوره  تظھر أي إجابة سلبیة

كیفیة التعامل مع المتعلم عندما یشعر بالحرج أو التلعثم أمام  ) :14(تحلیل السؤال  رقم 
 .زملائھ 

كأكثر " إستراتیجیة الدعم النفسي و التعزیز " برزت : ھیمنة المقاربة الوجدانیة في التعامل 
ھذا یعكس إدراك المعلمین أن التلعثم و الحرج ظاھرتان مرتبطتان بالقلق . الأسالیب شیوعا 

. و الثقة بالنفس ، و أن علاجھما یبدأ ببناء بیئة آمنة تدعم المتعلم نفسیا قبل أن تكون معرفیة 
 .یتفق ھذا مع مبادئ علم النفس الإنساني الذي یؤكد على أھمیة المناخ الوجداني في التعلم 
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إدارة الصف و حمایة " الضبط الاجتماعي للصف ك تركیز المعلمین على الوعي بأھمیة 
لذا یلجأ المعلم . یدل على وعیھم بأن سلوك الزملاء قد یكون عاملا مفاقما للمشكلة " المتعلم 

إلى سن قواعد ضمنیة تمنع السخریة و تعزز الاحترام ، و ھو ما یتماشى مع مفھوم إدارة 
 .فسیة للمتعلم الصف كعامل مؤثر للصحة الن

كما كانت ھناك إجابات أشارت إلى : استخدام إستراتجیة التخفیف لتقلیل الضغط اللحظي 
تجاھل الموقف و توجیھ الانتباه ، وھي إستراتجیة قصیرة المدى تھدف إلى حدة الموقف 

لذا جاءت مدمجة مع . لكنھا لو استخدمت وحدھا قد لا تعالج المشكلة حذریا . المحرج فورا 
 .ستراتجیات الدعم في إجابات أخرى ا

نستنتج أن المعلمین یتبعون مقاربة مھنیة سلیمة في التعامل مع المواقف المحرجة و التلعثم ، 
تقوم على المزج بین الدعم النفسي و حمایة المتعلم من التنمر و تخفیف لحظة الضغط ھذا 

جود تكوین متخصص ظاھر یدل على وجود حساسیة تربویة عالیة لدى العینة ، حتى دون و
 .في الجداول السابقة 

 .أسئلة موجھة للأساتذة:  المحور الخامس 

كیفیة التعامل مع المتعلم عندما یخاف المشاركة خوفا من الخطأ   ) :15( تحلیل السؤال رقم 
 .في الإجابة 

أكثر " إعادة صیاغة الخطأ " برزت فئة : معالجة البعد الوجداني قبل المعرفي 
راتیجیات استخداما ھذا یدل على أن المعلمین یدركون أن خوف المتعلم نابع من قلق الإست

لذا یركزون أولا على بناء مناخ آمن یعید . مرتبط بالخوف من الإحراج و التقییم السلبي 
و ھذا یتماشى مع النظریة كارول دویك في . تعریف الخطأ كفرصة للتعلم ولیس كدلیل للفشل 

 . العقلیة النمائیة

یشیر " التدرج في المھام و التقلیل من  الضغط " اعتماد فئة : تطبیق مبدأ التدرج في التعلم 
منح . إلى وعي المعلمین بمبدأ التدرج من السھل إلى الصعب ، و من الفردي إلى الجماعي 

الوقت و طرح الأسئلة السھلة في البدایة یھدف إلى خفض مستوى القلق و رفع الكفاءة الذاتیة 
 .لدى المتعلم ، ھو إجراء یتفق مع مبادئ نظریة التعلم الاجتماعي 

استخدام العمل الجماعي لم یرد كھدف بیداغوجي  فقط : التوظیف الوظیفي للعمل الجماعي 
فالعمل ضمن المجموعة یوزع المسؤولیة و یقلل . بل كآلیة علاجیة لتقلیل الضغط الفردي 

 .حد ، مما یسھل علیھ المشاركة من تركیز الانتباه على المتعلم الوا
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، یقوم على " خوف الخطأ " نستنتج أن المعلمون یمتلكون وعیا تطبیقیا لكیفیة التعامل مع 
و لم . دعم وجداني ، تدرج معرفي ، تقنیات صفیة مخففة للضغط : ثلاثة محاور متكاملة 

 .تظھر إجابات عقابیة أو تھمیشیة مما یعكس ثقافة صفیة ایجابیة لدى العینة 

كیفیة التعامل مع المتعلم عندما یفضل الجلوس وحیدا بدلا من  ) :16(تحلیل السؤال رقم 
 .اللعب مع الآخرین 

برزت أھمیة التشخیص و فھم السبب كخطوة أولى : إتباع المنھج التشخیصي قبل التدخل 
فالعزلة قد تكون اختیارا مؤقتا ، أو تعبیرا عن الخجل أو مؤشر لمشكلة نفسیة . المعلمین  لدى

ھذا یدل على وعي بأن التعامل مع السلوك یتطلب فھم خلفیتھ ، ھو مبدأ في علم النفس . 
 .الإرشادي 

ركزت أغلب الإجابات على الدمج التدریجي و : تفضیل التدخل غیر المباشر على الإجبار 
ر المباشر الذي قد یزید من انسحاب الطفل ن و یلجؤون بدل ذلك على المھام الثنائیة أو غی

ھذا الأسلوب یتفق مع مبادىء . أنشطة غیر المباشرة تخفض من مستوى القلق الاجتماعي 
 . العلاج السلوكي في التعامل مع القلق الاجتماعي لدى الأطفال 

حیث تظھر الإجابات توازنا بین احترام حاجة : اعل التوازن بین احترام الفرد و تشجیع التف
فلا یتم . المتعلم للعزلة المؤقتة ، و بین مسؤولیة المعلم في تنمیة المھارات الاجتماعیة لدیھ 

 .تجاھل السلوك و لا تتم مواجھتھ بالقسر ، بل یتم توجیھھ و احتواءه بلطف 

التعامل مع العزلة الاختیاریة ، تقوم نستنتج أن المعلمون یتبعون مقاربة تربویة حساسة في 
ھذا یعكس . على الفھم أولا ثم التدخل التدریجي الغیر مباشر مع احترام حدود المتعلم النفسیة 

 .ممارسة مھنیة متقدمة في الجانب الوجداني للتعلم 

كیفیة التعامل مع المتعلم عندما یطلب منھ القراءة بصوت عال  ) :17(تحلیل السؤال رقم 
 .یقرأ بصوت خافت  وھو

كأكثر " خفض الضغط الصفي " استخدام تقنیات تقلیل القلق الأدائي برزت فئة 
قلق " الاستراتیجیات استخداما للجوء للقراءة الجماعیة و تقلیل حجم المقطع یھدف إلى تقلیل 

ھذا یتفق مع ما أشار إلیھ . الذي یصیب بعض المتعلمین عند التحدث أمام الجماعة " الأداء 
 .أدبیات علم النفس التربوي حول فعالیة التدرج  في العرض 

الدعم النفسي " و " التدرج في المھارة " تركیز المعلمین على : البناء التدریجي للثقة بالنفس 
فالبدء بمستوى آمن من الأداء ثم . یدل على إدراكھم أن الثقة بالنفس لا تبنى دفعة واحدة " 
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لرفع التدریجي مع التعزیز المستمر ، یسھم في إعادة بناء صورة المتعلم عن ذاتھ كقارئ ا
 .قادر 

و ذلك باستخدام التصفیق و التشجیع الجماعي یعكس فھما : توظیف الجماعة كعامل داعم 
لدور الأقران في تعدیل السلوك فالبیئة الصفیة الداعمة تتحول من مصدر للتھدید إلى مصدر 

 .للدعم مما یسرع في عملیة التكیف 

نستنتج أن المعلمون یتعاملون مع الخوف من القراءة الجھریة بأسالیب مھنیة قائمة على حفظ 
لا توجد مؤشرات على استخدام أسالیب . ، و الدعم النفسي و التدرج في الأداء  الضغط

 .قسریة أو ساخرة مما یدل على وجود وعي تربوي بطبیعة المشكلة 

 . كیفیة التعامل مع المتعلم عندما یرتبك عند توجیھ سؤال لھ  ) :18( تحلیل السؤال رقم 

الجة تظھر الإجابات أن المعلمین لا یفسرون التعامل مع الارتباك كحالة مؤقت قابلة للمع
لذا . ارتباك المتعلم كضعف معرفي ثابت ، بل حالات مؤقت ناتجة عن ضغط الموقف 

صیاغة السؤال ، الزمن الممنوح ، : یلجؤون إلى تعدیل المتغیرات الصفیة القابلة للتحكم ك 
 .ھذا یعكس فھما تطبیقیا لنظریة الحمل المعرفي . مستوى الضغط 

برز توجھ واضح لدى : الانتقال من التركیز على الإجابة إلى التركیز على المشاركة 
لا بأس إذا لم " عبارات مثل . المعلمین نحو فك الربط بین قیمة المتعلم و إجابتھ الصحیحة 

تدل على بناء مناخ صفي یتمن الجھد و المحاولة أكثر من "مدح المحاولة " و " یعرف 
 " .التقویم للتعلم " و لیس " التقویم من أجل التعلم " ماشى مع مفھوم ھذا یت. النتیجة 

یظھر وعیا بأن " تحویل السؤال لزمیلھ " استخدام : توظیف التعلم التعاوني كآلیة تخفیف 
التعلم التعاوني یمكن أن یكون أداة دعم انفعالي و معرفي في آن واحد فھو یقبب من تركیز 

 . رتبك و یتیح لھ نموذجا للإجابة دون إحراج مباشر الانتباه على المتعلم الم

نستنتج أن المعلمین یتعاملون مع ارتباك متعلم بأسلوب تربوي مرن یدمج بین التعدیل 
البیداغوجي و الدعم الوجداني ، بحیث لا توجد إجابات عقابیة أو تجاھلیة مما یعكس ثقافة 

 .صفیة قائمة على الاحتواء 

 كیفیة التعامل مع المتعلم عند السخریة منھ ) : 19(تحلیل السؤال 

تظھر الإجابات أن المعلمین یتبعون تسلسلا منطقیا في التدخل حیث یبدأ بالتدخل الفوري 
لوقف السلوك و حمایة المتعلم ثم ینقل إلى المعالجة الوقائیة عبر التوعیة و أخیرا إلى الدعم 
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مع نموذج الاستجابة متعدد المستویات  الفردي و الاستعانة بالمختصین ھذا التسلسل یتفق
 .  المتبع في إدارة السلوك المدرسي 

التمییز بین معالجة السلوك و معالجة أثره فالمعلمون لا یركزون على إیقاف السخریة فقط بل 
مما " تعزیز الثقة بالنفس ، تحصینھ من الإحباط " معالجة أثره النفسي على المتعلم مثل 

 .علیھ  یعكس حساسیة تربویة

إن اللجوء إلى استشارة أخصائي النفسي و الاجتماعي یدل : الاعتراف بحدود الدور المھني 
على وعي المعلمین بحدود كفاءتھم المھنیة ، فالتدخل الأولي من مسؤولیتھم لكن الحالات 

إذ یدل ھذا على ممارسة مھنیة ناضجة تجنب التعدي على . المتكررة تتطلب تدخل مختص 
 .رین أدوار آخ

نستنتج أن المعلمین یمتلكون وعیا إجرائیا للتعامل مع ظاھرة التنمر الصفي ، یقوم على 
الدمج بین الضبط الفوري و الوقایة التوعویة ، و الدعم العلاجي في حین لم تظھر إجابات 

 .تتجاھل المشكلة أو تقلل من شأنھا 

كیفیة التعامل مع المتعلم عندما یرتبك أثناء الحدیث معھ ومع  ) :20(تحلیل السؤال رقم 
 .زملائھ 

مقاربة تشخیصیة علاجیة متعددة المستویات یتضح أن المعلمین لا یتعاملون مع رفض 
لذا یبدأ التدخل . التواصل كعناد أو سوء سلوك ، بل كمؤشر للحاجة النفسیة أو الاجتماعیة 

ثم ینتقل إلى استراتیجیات الدمج التدریجي مما یعكس فھما بالحدیث الفردي لفھم السبب ،  
 .في الإرشاد النفسي المدرسي " التشخیص قبل التدخل " لمبدأ 

یدل " كسر الجدید" و " الأنشطة اللعب " اللجوء : استخدام اللعب و الأنشطة كوسیط علاجي 
تراتیجیة أقل تھدیدا على وعي بدور اللعب في خفض الحواجز النفسیة لدى الأطفال ھذه الإس

من المواجھة  المباشرة ، و تتیح للمتعلم الاندماج بشكل طبیعي دون الشعور بالضغط 
 .الاجتماعي 

وذلك بإشراك الوالدین و الأخصائي النفسي في : الاعتراف بضرورة العمل التشاركي 
ج إلى عمل الإجابات التي تدل على إدراك أن بعض حالات العزلة تتجاوز حدود القسم و تحتا

" الشراكة التربویة " و ھذا یتفق مع مفھوم . تكاملي بین البیت و المدرسة و الاختصاصي 
 . في رعایة المتعلم 

نستنتج أن المعلمین یتبعون مقاربة مرنة و شاملة في التعاون مع العزلة الاجتماعیة ،تقوم 
الغیر مباشرة ، و التنسیق على الدعم الفردي ، و الدمج التدریجي ، و الاستعانة بالأنشطة  
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لم تظھر أي إجابات عقابیة أو تھمیشیة  ،مما یعكس ثقافة صفیة قائمة على الاحتواء . المھني 
. 

كیفیة التعامل مع المتعلم عندما یفضل عدم المشاركة في  ) : 21(تحلیل السؤال رقم 
 . النشاطات الریاضیة و یمیل إلى الوحدة و العزلة 

وثین أن ابتعاد التلمیذ عن المشاركة في النشاطات الریاضیة و میلھ إلى أظھرت إجابات المبح
العزلة یرتبط إلى عدة عوامل نفسیة و اجتماعیة حیث أشاروا إلى أن النشاطات الریاضیة 

كما بینوا . تساھم في الترویح عن النفس من جھة و في الاندماج الاجتماعي من جھة أخرى 
 .الشعور بالعزلة و الانطواء  أن غیاب المشاركة قد یؤدي إلى

توجھت اقتراحات المعلمین نحو التركیز على بناء ثقة بالنفس و التحفیز كما یعكس كذلك 
 .  التدخل الأسري إدراكا و أھمیة في البیئة الداعمة 

من خلال ھذه المعطیات یمكن استنتاج أن النشاطات الریاضیة لا تقتصر على الجانب البدني 
فقط ، بل تؤدي و تلعب دورا نفسیا و اجتماعیا في تحقیق التوافق النفسي و الاجتماعي 

. للمتعلم كما تحد أیضا من العزلة و الانطواء و تنمي روح التعاون و التفاعل داخل الجماعة 
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ً لتطبیق مبادئ علم النفس التربوي، وذلك لما  ً أساسیا تعد المدرسة الجزائریة فضاء
ومن خلال ھذه . یقدمھ من إسھام في فھم سلوك المتعلم وتحسین العملیة التعلیمیة التعلمیة

علم النفس التربوي بین المدارسة والممارسة في المدرسة "الدراسة الموسومة بعنوان 
  :، تم التوصل إلى جملة من النتائج، تتمثل فیما یأتي"الجزائریة

  أظھرت الدراسة وجود فجوة واضحة بین الجانب النظري المكتسب في التكوین الجامعي
امتلاك الأستاذ في  –على سبیل المثال  –والممارسة المھنیة داخل القسم، ویتجلى ذلك 

 ً معرفة نظریة بمبادئ الدافعیة أو الفروق الفردیة، إلا أنھ یجد صعوبة في توظیفھا عملیا
 .أثناء إدارة القسم أو معالجة المشكلات الصفیة

  بینت الدراسة أن العلاقة بین علم النفس التربوي والمنھاج الدراسي علاقة تكاملیة، إذ
ناھج تراعي خصائص المتعلمین وحاجاتھم النمائیة، یسھم علم النفس التربوي في بناء م

 .وتساعد على اختیار الأھداف والمحتویات وطرائق التدریس وأسالیب التقویم المناسبة
  كشفت الدراسة أن تقدیم الدرس اللغوي یكون أكثر فعالیة عندما یستند إلى مبادئ علم

ویع الأنشطة، واعتماد التعلم النفس التربوي، من خلال مراعاة استعدادات المتعلمین، وتن
ً على تنمیة المھارات اللغویة والتحصیل  النشط، وتعزیز الدافعیة، مما ینعكس إیجابا

 .الدراسي
  غیاب التكوین التطبیقي المستمر للأساتذة، مما یجعل المعارف المتحصل علیھا صعبة

 .التطبیق داخل الصف
 تم في كثیر من الأحیان بصورة تبین أن تطبیق علم النفس التربوي داخل المدرسة ی

 .حدسیة، نتیجة غیاب برامج التكوین التي تربط بین الجانب النظري والجانب التطبیقي
  كشفت الدراسة أن طرائق التدریس الحدیثة تراعي الفروق الفردیة، وتسھم في تنمیة

 .دافعیة التعلم ورفع مستوى التحصیل الدراسي
 وبات التي تحد من تطبیق مبادئ علم النفس أظھرت الدراسة وجود مجموعة من الصع

 .التربوي، من بینھا نقص الوسائل التعلیمیة، واكتظاظ الأقسام، وضعف الإمكانات المتاحة
  أكدت الدراسة أن تطویر المدرسة الجزائریة یقتضي تفعیل مبادئ علم النفس التربوي في

 .مختلف المراحل التعلیمیة
 الحدیثة التي تجعل المتعلم محور العملیة التعلیمیة تشجیع اعتماد الأسالیب التعلیمیة. 
  بینت الدراسة أن نجاح العملیة التعلیمیة لا یعتمد على الجانب المعرفي فقط، بل یتطلب

 .مراعاة الجوانب النفسیة والاجتماعیة والانفعالیة للمتعلم
 ة الأستاذ، أكدت النتائج أن تحقیق التكامل بین النظریة والممارسة یسھم في رفع كفاء

 .وتحسین جودة التعلیم، وبناء بیئة مدرسیة أكثر مرونة واستجابة لحاجات المتعلمین
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ً، فإن ھذه المذكرة لا تمثل نھایة البحث في ھذا الموضوع، بل تعد دعوة إلى إعادة  وختاما
تفعیل علم النفس التربوي في مختلف المراحل الدراسیة، ولا سیما في مراحل التكوین، 

فالمدرسة الیوم لم تعد مجرد فضاء لتلقین . أداة علمیة تتطور بالممارسة والتطبیقبوصفھ 
ُسھم في بناء شخصیة المتعلم وتنمیة كفاءاتھ،  المعارف، بل أصبحت بیئة تربویة متكاملة ت

ً نحو إعداد أجیال قادرة على مواجھة متطلبات المستقبل  .وتمثل جسرا
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 الجمھوریة الجزائریة الدیمقراطیة الشعبیة 

 وزارة التعلیم العالي و البحث العلمي

  –مستغانم  –جامعة عبد الحمید بن بادیس 

 قسم الدراسات اللغویة و الأدبیة 

 

 : استمارة بحث 

 

 

 
 -مستغانم  – 1دراسة میدانیة على عینة من الأساتذة بابتدائیة محمد بوضیاف 

 :إشراف الأستاذ :إعداد الطلبة 

 .بوطیبة جلول                                               بشرى صوبان         

 

 

 

 

 

 2026/ 2025:السنة الجامعیة 

 

 

علمالنفسالتربویبینالمدارسةوالممارسةفیالمدرسةالجزائر
 - دراسةمیدانیة – یة
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 . اتكمستستخدملأغراضعلمیةفقط

 . أمامالعبارةالمناسبةلإجابتكم ( × ) المطلوبمنكموضععلامة
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 .المعرفة بعلم النفس التربوي : المحور الأول 

 ھل لدیك معرفة بمفاھیم علم النفس التربوي ؟ -  )1
 إلى حد ما   لا                     نعم 

 ھل تلقیت تكوینا في ھذا المجال ؟ -  )2
 لا   نعم 

 جان بیاجیھ أو لیف فیغوتسكي ؟ :تعتمد على نظریات مثل  )3

 نادرا           أحیانا          دائما 

 .التطبیق في الممارسة التربویة :المحور الثاني 

 ھل تراعي الفروق الفردیة بین التلامیذ أثناء التدریس ؟ – )4
 نادرا   دائما             أحیانا 

 ؟فریدریك سكنرا أشار إلیھ بورھوس كم) تشجیع / مكافأة ( ھل تستخدم  التعزیز  )5
 نادرا     أحیانا     دائما 

 ؟...) مناقشة ، عمل جماعي ( ھل تعنمد على التعلم النشط  )6
 نادرا      أحیانا              دائما 

 ؟) الدافعیة ، الثقة بالنفس ( ھا تھتم بالجوانب النفسیة للتلامیذ  -  )7
 نادرا     أحیانا                  دائما 

 .الصعوبات و التحدیات :المحور الثالث 

 ھل تواجھ صعوبة في تطبیق علم النفس التربوي ؟ -  )8
 لا       نعم 

 )یمكن اختیار أكثر من إجابة (ما اھم الصعوبات التي تواجھك ؟ -  )9
 اكتظاظ الأقسام  -
 نقص الوسائل  -
 ضیق الوقت  -
 ضعف التكوین  -
 مشكلات سلوكیة  -

 
 ھل تؤثر ھذه الصعوبات في جودة التدریس ؟ -  )10
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 أحیانا  لا                    نعم       

 .المقترحات :المحور الرابع 

 ما الذي یمكن أن یساعد في تحسین تطبیق علم النفس التربوي ؟ – )11

 دورات تكوینیة  -

 تقلیل عدد التلامیذ  -

 توفیر وسائل تعلیمیة  -

 دعم نفسي للتلامیذ  -

 ھل ترغب في تلقي تدریب إضافي في ھذا المجال ؟ – )12

 لا                 نعم 

 ما رأیك في دور علم النفس التربوي في تحسین العملیة التعلیمیة ؟  – )13
..................................................................................................
.................................................................................................. 

 :أسئلة موجھ للأساتذة : المحور الخامس 

 :كیف تعامل المتعلم في الحالات الأتیة 

 عندما یشعر المتعلم بحمرار الوجھ أو التلعثم أمام زملائھ  – )14
..................................................................................................

........ 
 .عندما یخاف من المشاركة خوفا من الخطأ في الإجابة  – )15

..................................................................................................
............ 

 .عندما یفضل الجلوس وحیدا بدلا من اللعب من الأخرین  – )16
.................................................................................. 
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لب منھ القراءة بصوت عال و ھو یقرأ بصوت خافت عندما تط – )17
..................................................................................................

............. 
 .عندما یرتبك عند توجیھ سؤال لھ  – )18

..................................................................................................
............ 

 .عندما یسخر زملائھ منھ   - )19
..................................................................................................

.............. 
 .عندما یرتبك أثناء الحدیث معھ و مع زملائھ  – )20

..................................................................................................
.................... 

 .عندما یفضل عدم المشاركة في النشاطات الریاضیة و یمیل إلى الوحدة و العزلة  – )21
..................................................................................................

................. 
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 الكتب
 ،علم النفس التربوي للطالب الجامعي والمعلم الممارس .حسن، وعبد الحق، زھریة أبو ریاش. 

 .دار المسیرة للنشر والطباعة
 1988المجلد الثاني، دار الخیل ودار اللسان، بیروت،  .لسان العرب المحیط .ابن منظور. 
 المجلس  منشورات .)إنجلیزي–فرنسي–عربي(قاموس التربیة الحدیث  .بن التریدي، بدر الدین

 .2010الأعلى للغة العربیة، 
 الطبعة الأولى، دار كنوز المعرفة للنشر والتوزیع،  .علم النفس التربوي .حسین الفلفلي، ھناء

 .2013عمان، 
 جامعة القدس .مناھج البحث العلمي .دیاب، سھیل رزاق. 
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 .2013والطباعة، عمان، 
 لمذكرات والرسائل الجامعیةا

 دراسة سوسیولوجیة لطرائق التدریس بین الفعل التربوي  .جلولي، أحلام، وقریشي، سھام
 كلیة العلوم الإنسانیة .)دراسة تحلیلیة لأساتذة التعلیم المتوسط بالجلفة(والمنھاج الدراسي 

 .2020–2019والاجتماعیة، جامعة زیان عاشور، 
 الدراسات تخصص  .مفھوم المدرسة في الدرس النحوي العربي القدیم والحدیث .مفھوم، إیمان
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 المقالات العلمیة

 مجلة  .واقع وآفاق: المدرسة الجزائریة في ظل الإصلاحات التربویة .بن عابد، مخطاریة
 .2016، العدد الثالث، غلیزان، جوان الرواق

 المطبوعات والمحاضرات الجامعیة
 محاضرات في مادة النظریات التربویة لطلبة السنة الثانیة، فرع علوم  .بو طالبي، بن جدو

 .جامعة محمد لمین دباغین، سطیف .وتقنیات النشاطات البدنیة والریاضیة
 كلیة علوم الإعلام 3جامعة الجزائر  .مطبوعة وحدة علم النفس التربوي .فتحیة، معتوق ،

 .2019–2018والاتصال، 
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 المداخلات والبحوث العلمیة
 دور المدرسة الجزائریة في تعزیز الأخلاق  .تركي، عبد الرحمن، ومسعي، محمد السعید

كلیة العلوم الاجتماعیة والإنسانیة، جامعة الشھید حمھ  .الفاضلة والقیم النبیلة لدى التلمیذ
 .لواديلخضر، ا
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