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Résumé

Cette ¢tude explore les compétences des enseignants d’éducation
physique et sportive dans le domaine des nouvelles technologies et
I’apport de ces technologies pour la réussite de la legon d’EPS.

73 enseignants de la wilaya de mascara ont repondu favorablement
a un questionnaire congu sur la base des travaux similaires sur la
thematique.

L es résultats ont montrés que les enseignants d’EPS maitrisent
mieux les ¢tapes d’utilisation de ces nouvelles technologies. En
revanche, leurs compétences relatives a 1’exploitation des différentes
applications numérique pour la réussite de la lecon d’EPS sont peu
développées. Ce qui influe négativement sur la bonne marche de la
legon d’EPS, plus particuliérement en ces temps du numérique qui a
investit tous les domaines de la vie y compris celui de I’apprentissage
moteur en EPS.




Abstract

This study explores the skills of physical and sports education
teachers in the field of new technologies and the contribution of these
technologies to the success of the EPS lesson.

73 teachers from the mascara wilaya responded favourably to a
questionnaire designed on the basis of similar work on the theme.

The results showed that EPS teachers have a better understanding
of the stages of using these new technologies. On the other hand, their
skills in exploiting different digital applications for the success of the
EPS lesson are little developed. This has a negative impact on the
progress of the EPS lesson, especially in these digital times, which has
invested in all areas of life including motor learning in EPS.
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