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Résumé de I'étude:

Notre étude visait a identifier le r6le de la rééducation sportive apres l'intervention
d'une section du ligament croisé antérieur. aux blessés dans une période de deux mois.Le
programme de rééducation sportive a été approuvé pour améliorer Il'amplitude des
mouvements et la force musculaire de l'articulation du genou apres l'opération de
sectionnement du ligament croisé antérieur.Enfin, les chercheurs ont suggeré la nécessité
d'adhérer aux sports programme de réadaptation de son début a sa fin, tout en respectant
les délais fixés pour chacune de ses étapes.A tous les intéréts concernés de souligner
I'importance de la réadaptation au travail et du suivi medical a travers des forums

nationaux et régionaux.
Les mots clés:

- Réeéducation sportive
- ligament croisé antérieur

- Larticulation du genou
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