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Résumé

Cette ¢tude se concentre sur la comparaison des qualités physicochimiques et nutritionnelles de
la viande d'agneau issues des zones steppiques de Saida et Tiaret en Algérie, examinant
comment les pratiques d'élevage et les conditions environnementales régionales influencent la
qualité de la viande. L'objectif est d'analyser les différences entre la viande d'agneau de Saida
et de Tiaret, en se concentrant sur les parametres physicochimiques tels que la matiere seche, la
composition minérale, et les profils lipidiques. La recherche a analysé les échantillons de gigot
(Longissimus dorsi) et d'épaule (biceps femoris) de mouton des deux régions pour leurs
compositions en matiere seche, minéraux, et lipides. Les analyses ont ét¢ réalisées en
laboratoire, avec des mesures détaillées des teneurs en protéines, lipides, et minéraux essentiels.
Les teneurs en matiere seche a Saida étaient de 30.49% (£3.16) pour le gigot et 30.65% (£3.80)
pour I'épaule, indiquant une rétention supérieure de composants solides. A Tiaret, les valeurs
¢taient significativement plus basses, avec 28.66% (+5.66) pour le gigot et 24.35% (£1.82) pour
I'épaule, ce qui peut indiquer une qualité inférieure liée a une plus grande proportion de tissu
conjonctif ou de graisse. Pour la composition minérale, le gigot de Saida affichait une teneur
en minéraux de 2.62% (+0.40), tandis que celui de Tiaret était de 2.1% (£0.92). L'épaule a Saida
présentait une teneur minérale de 1.37% (40.45), comparativement a 3.27% (+0.31) a Tiaret,
illustrant des variations notables qui peuvent refléter des différences dans I'alimentation ou les
pratiques de gestion des paturages. Concernant les lipides, la teneur totale en lipides dans les
échantillons de Saida était de 3.5% pour le gigot et 4.93% pour I'épaule. A Tiaret, les teneurs
¢taient de 3.15% pour le gigot et 3.68% pour I'épaule, montrant une variation dans le profil

lipidique qui pourrait influencer la qualité organoleptique de la viande.

Mots clés : Pastoralisme, Qualité de la viande, Zones steppiques, Pratiques d'élevage,

Composition biochimique, Algérie



Abstract

This study focuses on comparing the physicochemical and nutritional qualities of lamb meat
from the steppe regions of Saida and Tiaret in Algeria, examining how breeding practices and
regional environmental conditions influence meat quality. The goal is to analyze the differences
between lamb meat from Saida and Tiaret, focusing on physicochemical parameters such as dry
matter, mineral composition, and lipid profiles. The research analyzed samples of leg
(Longissimus dorsi) and shoulder (biceps femoris) from sheep in both regions for their
composition in dry matter, minerals, and lipids. Analyses were conducted in the laboratory, with
detailed measurements of protein, lipid, and essential mineral contents. Dry matter content in
Saida was 30.49% (£3.16) for the leg and 30.65% (£3.80) for the shoulder, indicating superior
retention of solid components. In Tiaret, the values were significantly lower, with 28.66%
(£5.66) for the leg and 24.35% (£1.82) for the shoulder, which may indicate inferior quality
linked to a higher proportion of connective tissue or fat. For mineral composition, the leg from
Saida displayed a mineral content of 2.62% (+0.40), while that from Tiaret was 2.1% (£0.92).
The shoulder in Saida had a mineral content of 1.37% (+0.45), compared to 3.27% (£0.31) in
Tiaret, illustrating notable variations that could reflect differences in feeding or pasture
management practices. Regarding lipids, the total lipid content in samples from Saida was 3.5%
for the leg and 4.93% for the shoulder. In Tiaret, the contents were 3.15% for the leg and 3.68%
for the shoulder, showing a variation in lipid profile that could influence the organoleptic quality

of the meat.

Keywords: Pastoralism, Meat Quality, Steppe Zones, Breeding Practices, Biochemical

Composition, Algeria
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INTRODUCTION

Le changement climatique représente un défi majeur pour l'agriculture mondiale, affectant de
maniére significative les précipitations et les températures, ce qui modifie les écosystémes et
menace les pratiques traditionnelles telles que le pastoralisme. En particulier en Algérie, ces
modifications climatiques exacerbent la sécheresse, réduisant ainsi la disponibilit¢ des
ressources fourrageres nécessaires au bétail et menacant la viabilité des systémes agricoles
basés sur le pastoralisme (Bencherif & Slimani, 2021). Ces défis sont particulierement aigus
dans les zones steppiques, vastes étendues arides et semi-arides qui couvrent une grande partie
du territoire algérien. Ces steppes jouent un role crucial non seulement dans 1'écologie et
I'économie de 1'Algérie, mais aussi en tant que piliers de I'identité culturelle des communautés
nomades et semi-nomades qui y pratiquent 1'¢levage extensif de moutons, de chévres et de

dromadaires (Kanoun et al., 2007).

Le pastoralisme, adapté aux conditions souvent rudes des steppes algériennes, a historiquement
permis aux populations locales de maximiser l'utilisation de ressources naturelles limitées.
Cependant, face aux pressions croissantes du changement climatique, de 1'urbanisation et des
transitions socio-économiques, cette pratique ancestrale est a un carrefour -critique.
Economiquement, le pastoralisme demeure un secteur vital, représentant une part significative
du produit intérieur brut agricole du pays. La production de viande ovine, en particulier, est
centrale dans cette économie rurale, la viande étant appréciée pour sa qualité et sa valeur
nutritionnelle, qui dépend fortement de l'alimentation et des conditions d'¢levage (Benaradj et

al., 2013; Adhikari et al., 2021).

Les zones steppiques en Algérie constituent une étendue significative de territoire, englobant
principalement les hauts plateaux semi-arides qui s'étendent entre la chaine de 1'Atlas Tellien
au nord et le Sahara au sud. Ces régions se caractérisent par un climat méditerranéen semi-aride
ou les précipitations sont faibles et irrégulieres, généralement inférieures a 400 mm par an, ce
qui limite sérieusement la capacité agricole conventionnelle, mais permet le maintien de vastes

paturages pour le pastoralisme.

La végétation des steppes est dominée par des especes xérophiles qui ont adapté leur
morphologie et leur physiologie pour survivre sous un stress hydrique constant. Parmi ces
especes, des graminées et des armoises sont particulieérement adaptées pour fournir le fourrage

nécessaire aux troupeaux de moutons, de chevres, et de dromadaires qui parcourent ces
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paysages. Cette adaptation des plantes aux conditions locales joue un rdle crucial dans la
conservation de 1'écosystéme, en prévenant 1'érosion du sol et en maintenant la biodiversité,
essentielle pour la résilience écologique de la région (Le Houérou, 1995; Bencherif & Slimani,

2021).

En outre, les zones steppiques jouent un role économique important en Algérie, soutenant la vie
de millions de personnes qui dépendent du pastoralisme non seulement pour leur subsistance,
mais également comme source de revenus. Ce systéme d'¢levage extensif, profondément ancré
dans les traditions culturelles des communautés locales, est adapté aux réalités des fluctuations

climatiques et environnementales de la steppe.

Cependant, ces zones sont confrontées a des défis croissants tels que la désertification,
exacerbée par le surpaturage et le changement climatique, qui menacent la durabilité de ces
écosysteémes fragiles. La gestion efficace des terres steppiques est donc cruciale, nécessitant des
stratégies adaptatives pour équilibrer les besoins des populations locales avec la préservation
de l'environnement. Des efforts de reboisement et de restauration écologique, comme
I'implantation de plantes résilientes telles que I' Atriplex, sont essentiels pour améliorer la qualité
des paturages et réduire la pression sur les ressources naturelles limitées (Kanoun et al., 2007,

Bencherif & Slimani, 2021).

La qualité de la viande ovine est fortement influencée par le régime alimentaire des animaux,
qui est lui-méme dépendant de la qualité des paturages disponibles. Les plantes fourrageres
comme I'Atriplex et I'Acacia, typiques des zones steppiques, sont cruciaux pour la nutrition du
bétail. Elles ne fournissent pas seulement des nutriments essentiels, mais affectent également la
composition biochimique de la viande, notamment en termes de teneurs en protéines, en
minéraux et en acides gras. Cette interaction complexe entre le régime alimentaire basé sur des
plantes spécifiques et les conditions environnementales influence directement les
caractéristiques organoleptiques et nutritionnelles de la viande (Benaradj et al., 2013; Adhikari

et al., 2021).

La viande d'agneau algérien, provenant principalement des élevages extensifs des zones
steppiques, est réputée pour ses qualités nutritionnelles et physicochimiques distinctes. Ces
caractéristiques sont fortement influencées par le régime alimentaire naturel des agneaux, qui
paturent sur une végétation riche en diverses plantes, incluant I'Atriplex et 1'Acacia. Ces plantes

améliorent non seulement la qualité¢ du fourrage disponible, mais enrichissent également la
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viande en acides gras essentiels, en protéines et en minéraux essentiels comme le fer, le zinc et

le sélénium, contribuant ainsi a son profil nutritionnel supérieur.

Les études physicochimiques révelent que la viande d'agneau des régions steppiques posseéde
une teneur élevée en maticre séche et en matiere minérale, ce qui se traduit par une meilleure
rétention des nutriments et une densité nutritionnelle accrue (Benaradj et al., 2013). De plus, la
composition en acides gras de cette viande est optimisée pour la sant¢ humaine, avec une
prédominance d'acides gras polyinsaturés (PUFA), notamment les oméga-3, qui sont bénéfiques
pour le systéme cardiovasculaire (Diaz et al., 2005; Enser et al., 1996). Ces profils en acides
gras sont particulierement valorisés pour leur impact positif sur le cholestérol et leur role dans

la prévention des maladies chroniques.

La viande d'agneau algérien est également caractérisée par une excellente qualité
organoleptique, incluant la tendreté, la jutosité et une saveur riche, qui sont des attributs
culinaires prisés. Ces qualités sont le résultat de la transformation des muscles en viande, un
processus ou les enzymes naturelles jouent un rdle crucial en dégradant les protéines
musculaires et en améliorant la tendreté pendant la maturation post-mortem (Santé-Lhoutellier

et al., 2008; Jiao et al., 2020).

L'objectif de cette é¢tude est d'évaluer les effets du paturage dans les zones steppiques et du
pastoralisme sur les différentes qualités de la viande en Algérie. A travers des analyses
biochimiques détaillées et des observations sur le terrain, cette recherche cherche a comprendre
comment les pratiques de paturage, en interaction avec l'environnement des steppes, influencent
la qualit¢ de la viande produite. En identifiant ces liens, 1'étude aspire a proposer des
améliorations dans la gestion des paturages et des ressources pastorales, pour ainsi renforcer la

durabilité de l'agriculture pastorale face aux défis climatiques et économiques contemporains.
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1. Définition et délimitation

La steppe est un biome terrestre caractérisé par de vastes plaines dépourvues d'arbres, dont la
couverture végétale est majoritairement composée de graminées et d'arbustes. Ces écosystemes
se trouvent principalement dans des zones semi-arides a subhumides ou les précipitations sont
insuffisantes pour soutenir la croissance des foréts. Les steppes jouent un role crucial dans la
préservation de la biodiversité, le stockage du carbone, la régulation du climat, ainsi que dans
le soutien aux économies locales a travers l'agriculture et 1'élevage pastoral (Bahlouli et al.,

2018).

2. Climat des steppes algériennes

Les steppes algériennes sont caractérisées par leur climat semi-aride a aride, avec des zones
désertiques dans les parties méridionales. Cette région s’étend sur environ 20 millions
d’hectares et constitue une zone stratégique pour le pastoralisme, notamment en raison des

variations saisonnieres et annuelles des températures et des précipitations.

La région regoit en moyenne moins de 400 mm de précipitations annuelles, un volume
insuffisant pour l'agriculture non irriguée, mais adéquat pour le paturage des troupeaux de
moutons, de cheévres et de dromadaires. Les précipitations, trés saisonnicres, sont
principalement concentrées en hiver, période pendant laquelle la croissance végétale est
maximale, influencant directement les cycles de paturage (Knoun et al., 2007 ; Aidoun &

Touffet, 1999).

Les températures dans les steppes algériennes peuvent étre extrémes, avec des hivers froids, ou
elles peuvent descendre en dessous de zéro, et des €tés torrides, ou elles dépassent fréquemment
les 40°C. Ces conditions extrémes nécessitent des adaptations spécifiques tant des

communautés pastorales que des especes végétales et animales locales (figure 1).
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ETAGES BIOCLIMATIQUES
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Figure 1 : Etages bioclimatiques des différentes zones algériennes (Anat, 2014).

3. Végétation adaptée a un climat rigoureux

La végétation des steppes algériennes est principalement composée d'especes xérophiles,
adaptées aux conditions de sécheresse. Ces plantes ont développé diverses stratégies pour
survivre dans un environnement ou l'eau est un facteur limitant. Ces adaptations incluent la
réduction de la taille des feuilles, la présence de cuticules épaisses, des systémes racinaires
profonds permettant d'accéder a 1'eau en profondeur, et des structures épineuses pour dissuader

les herbivores.

La composition végétale de la steppe est dominée par des graminées, des armoises et des
chénopodiacées, des sources essentielles de fourrage pour les animaux. La disponibilité de ce
fourrage est directement corrélée aux précipitations hivernales. Une année de sécheresse peut
réduire considérablement la biomasse disponible, posant des défis importants pour le
pastoralisme. Des études ont démontré que les variations climatiques annuelles influencent

significativement la composition et la distribution des espéces végétales.

La végétation steppique est inégale en termes de composition floristique, de vigueur et de

densité. Selon Pontanier et al. (1982), cette diversité est déterminée par des facteurs climatiques

5
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(plus ou moins arides), la nature des sols et le degré d'exploitation de la végétation. Les zones
favorables a I’¢levage ovin couvrent théoriquement 15 millions d'hectares, mais seulement
environ 6 millions d’hectares sont véritablement exploitables en raison du manque de points

d'eau ou de la dégradation des terres (Deleule & Margo, 2006).

Les espéces dominantes dans la flore steppique incluent principalement l'alfa (Stipa tenacissima
L.), I'armoise blanche (Artemisia herba-alba L.), et le sparte ou fausse alfa (Lygeum spartum).
Ensemble, I'armoise et I'alfa couvrent prés de 7 millions d'hectares, tandis que le sparte occupe
3 millions d'hectares. D'autres especes halophiles occupent les sols salins aux alentours des

chotts (Djebaili, 1984).

4. Géographie des steppes en Algérie

Les steppes algériennes couvrent une grande partie du territoire national, principalement dans
les régions du nord et du centre. Elles sont bordées au nord par la chaine de 1'Atlas Tellien, qui
forme une barriere naturelle entre les steppes et la Méditerranée. Au sud, les steppes s'étendent
jusqu'aux régions pré-désertiques et désertiques du Sahara. Ces zones sont caractérisées par une

topographie relativement plate, située entre 200 et 800 métres au-dessus du niveau de la mer.

5. Elevage dans les zones steppiques

L'¢levage, notamment ovin, est une activité socio-économique essentielle dans les steppes
algériennes. Ces régions sont des parcours de paturage de choix pour les moutons, et 1'élevage
ovin représente 80 % de 1’activité économique pastorale dans la steppe. Selon Douh (1993),
environ 11,5 millions de tétes de bétail sont concentrées dans cette région, avec une répartition

géographique variée : 45 % a I’ouest, 35 % au centre et 20 % a I’est.

La concentration du cheptel est particulierement importante dans les wilayas de Djelfa (22 %),
Naama (18 %), El Bayadh (16 %) et Tébessa (13 %) (HCDS, 1993). Cependant, la dégradation
des paturages en raison du surpaturage et du manque de points d'eau fonctionnels pose des défis

considérables a la viabilité a long terme de cette activité (tableau 1).
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Tableau 1: Structure du cheptel algérien (exprimée en UGB - Unités Gros Bétail) (ONS, 2021)

Bovin vin rin melins | Equidé
Zone UGB % Total ?% ) S O(% )S C?Op/o) S Ca(%e) ) S q((lf/(ges
Zone Tell Littoral A| 1006 504 28,9 72 20 3 0 4
Zone humide Al 693 436 19,9 77 17 0 3
Zone subhumide A2| 313068 9 61 29 4 0 7
Zone sublittorale 127 726 3,7 43 47 4 0 7
Zone céréaliere C 802 856 23 45 44 4 0 6
Sze‘;;‘faf:* dbehgT'de e 207 561 6 38 50 4 0 8
Zone humide C2 595 295 17,1 47 42 5 0 6
gg’rr(‘;gfspat“rages ® 1104143 | 317 14 75 6 2 2
Zone saharienne 444 032 12,7 1 27 13 56 3
Total Algérie 3485 261 100 37 45 6 8 4

6. Ressources en eau

Les ressources en eau dans les steppes algériennes sont limitées et mal réparties, ce qui contraint

l'agriculture et 1'élevage a s'adapter aux conditions arides. La steppe recele d'importantes nappes

d'eau souterraines, mais celles-ci sont souvent inexploitées. De plus, une partie des 6500 points

d'eau recensés dans la région n'est plus fonctionnelle (Nedjraoui & Bedrani). L'eau est une

ressource vitale pour les €éleveurs, mais le réseau hydrographique est faiblement développé, et

les oueds sont souvent secs durant 1'été (tableau 2).

Tableau 2: Points d'eau recensés dans la steppe algérienne

Région Nombre de points d'eau
Ouest 1608
Centre 2 292
Est 1 360
Total 5 260

Source : Statistique agricole N° 14 MARA 1974 ; Bouarfa, S. Choukrallah, M. et Toumi, M.

2019
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7. Conditions pédologiques

Les sols steppiques sont généralement calcimagnésiques, peu profonds et sujets a un
ruissellement important, en raison de la faible perméabilité de la couche limoneuse (Labadi,
1998). Ils sont pauvres en matiére organique, ce qui favorise I'érosion hydrique et éolienne. Prés
de 600 000 hectares de terres steppiques sont déja désertifiées (Hadjiat, 1997 ; Nedjraoui &
Bedrani, 2008).

Les bons sols, souvent alluviaux, sont localisés pres des oueds ou dans des dépressions fermées

(dayas), mais ils restent treés précaires face a l'érosion.

Tableau 3: Evolution de la population dans les steppes algériennes

Date Population totale Population urbaine (%) Population rurale (%)
1966 2817 339 - -

1977 3843090 34,3 % 65,7 %

1987 5390 549 49,5 % 50,5 %

1998 7225 408 58,4 % 41,6 %

2020* 11 700 000 65 % 35 %

Source : INSEG ; *Prévision pour 2020

8. Evaluation de la production fourragére

La production fourragere en Algérie couvre environ 15 % des terres agricoles, soit pres de 1,5
million d'hectares, mais elle reste insuffisante pour répondre aux besoins croissants du cheptel
national. En 2020, la production a atteint environ 6 millions de tonnes, alors que la demande
dépasse 10 millions de tonnes, obligeant le pays a importer prés de 4 millions de tonnes de
fourrage chaque année (Amrouni, 2020). La wilaya de Tlemcen, par exemple, ne parvient a
exploiter que 60 % de ses terres fourragéres potentielles en raison des contraintes climatiques
et des infrastructures limitées (Younes, 2024). Des initiatives pour améliorer la culture des
plantes fourrageres, telles que la luzerne et le sorgho, sont en cours pour pallier ces défis

(BOUALLALA, 2018).
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8.1. Ressources pastorales des parcours steppiques et présahariens
8.1.1. Les parcours
Les "parcours" désignent généralement des terres recouvertes de végétations naturelles servant
de paturages (Le Houérou, 1980). Dans les pays anglophones, on utilise le terme "Rangeland".
Ces terres sont souvent convoitées par divers utilisateurs aux intéréts divergents. En Algérie,
les terres de parcours sont classées selon les especes vivaces dominantes : les parcours a alfa, a

armoise blanche, a psamophytes et a halophytes (Rondia, 2006).

8.1.2. Etat actuel des parcours

Les performances productives des parcours en Algérie ont fortement régressé au cours des
dernieres décennies. La dégradation du couvert végétal, amorcée depuis plusieurs années, s’est
amplifiée, entrainant une diminution marquée des ressources fourrageres disponibles (Aidoud,
1989). Selon Benrebiha et Bouabdellah (1988), le taux de recouvrement végétal n’excéde plus
25 %. De plus, plus de 80 % des terres pastorales ont une production inférieure a 50 % de leur

potentiel écologique (Douh, 1993).

L’accroissement des troupeaux dans les zones steppiques a accentué cette dégradation. Ziad
(2006) souligne que le surpaturage est I'un des principaux responsables de la disparition des
plantes vivaces et de I’avancée de la désertification. Actuellement, le potentiel de charge des

steppes algériennes n'atteint plus que 25 % de son niveau initial (Amrouni, 2020).

8.1.3. Evaluation des besoins nutritionnels des ovins en Algérie

Environ 40 % des unités fourrageres (UF) produites en Algérie sont consacrées a l'alimentation
des ovins (Soudani, 1993). En 2023, les besoins fourragers au niveau national sont estimés a
12,5 milliards d'UF (Amrouni, 2020), mais la demande continue d'augmenter avec la croissance
du cheptel. Le déficit moyen en fourrage a atteint 25 %, avec des zones littorales
particuliérement affectées, ou le déficit grimpe & 60 % (Younes, 2024). A I'inverse, les régions
sublittorales et céréalieres bénéficient d'un excédent relatif, tandis que les zones steppiques et
sahariennes couvrent respectivement 70 % et 72 % de leurs besoins (BOUALLALA, 2018).
Ces disparités régionales soulignent l'urgence d'une gestion optimisée des ressources

fourrageres.

8.1.4. Végétation steppique

Les steppes algériennes, qui offrent des potentialités pastorales variées, se caractérisent par
plusieurs types de formations végétales, parmi lesquelles les steppes a alfa (Stipa tenacissima)

restent prédominantes. Autrefois couvrant environ 4 millions d'hectares, ces steppes sont

9
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aujourd'hui en déclin en raison du surpaturage et des changements climatiques. Actuellement,
la production de biomasse séche (MS) dans ces formations peut atteindre 8 tonnes par hectare
dans les meilleures conditions climatiques, mais seule une fraction est exploitable pour le
paturage, variant de 800 a 400 kg MS/ha (Moulay, 2022). La productivité pastorale a é¢galement
diminué, avec une moyenne actuelle oscillant entre 50 et 120 UF/ha selon le taux de
recouvrement des steppes et les conditions de gestion (Taibaoui et al., 2020; Chaouch et al.,
2022). Ces changements refletent I'impact croissant des activités humaines et des pressions

environnementales sur ces écosystémes fragiles.

Les steppes a armoise blanche (Artemisia herba-alba) couvrent actuellement environ 2,5
millions d'hectares, principalement dans les zones arides et semi-arides a hiver frais ou froid,
avec des précipitations oscillantes entre 100 et 250 mm par an (Yerou et al., 2022). La
production consommable de biomasse seche (MS) annuelle varie aujourd'hui de 400 a 600
kg/ha, en fonction des conditions climatiques et de gestion des parcours, tandis que la
productivité pastorale moyenne se situe entre 120 et 180 UF/ha (Moulay, 2022; Bechar, 2023).
Les efforts de restauration, notamment les projets de mise en défens, ont montré une
amélioration notable des potentialités pastorales dans certaines zones (Yerou et al., 2022), bien

que la pression du surpaturage reste un facteur limitant.

Les steppes a sparte (Lygeum spartum) couvrent actuellement environ 1,8 million d'hectares,
principalement sur des sols halomorphes dans les zones des chotts et sebkhas. La production de
biomasse seéche varie entre 250 et 400 kg MS/ha (Moulay, 2022), avec une faible productivité,
mais elles jouent un role important dans la stabilisation des sols et la biodiversité (Benabadji et
al., 2009). Les steppes a remt (Arthrophytum scoparium), situées dans les zones hyperarides
(moins de 150 mm de précipitations annuelles), présentent une productivité pastorale limitée a
20-40 UF/ha/an (Abdelkrim et al., 2013). Enfin, les steppes a halophytes, qui couvrent environ
900 000 hectares autour des dépressions salées, se distinguent par leur valeur pastorale élevée
(jusqu'a 280 UF/ha). Les espéces comme Atriplex halimus et Salsola vermiculata offrent une
bonne résistance aux conditions salines, en faisant une ressource clé pour I’élevage dans ces

régions (Hassen et al., 2021; Belhadj et al., 2023).

10
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Tableau 4: Répartition des parcours par groupe de formations végétales

Formation végétale Superficie (hectares)

Steppes a alfa 4 millions

Steppes a armoise blanche||3 millions

Steppes a sparte 2 millions
Steppes a remt 200 000
Steppes a halophytes 1 million

Source : ANAT (2003)

8.2. Facteurs de détérioration des paturages

La dégradation des parcours dans les zones steppiques algériennes est principalement due a

deux facteurs :

1. Exploitation extensive a faible productivité : La faible productivité des parcours est
exacerbée par des pratiques pastorales traditionnelles inefficaces. Ces pratiques ne
permettent pas de maintenir un équilibre entre les ressources fourrageres disponibles et
les besoins du bétail, entrainant une surexploitation.

2. Dégradation continue des terres : Le surpaturage excessif est la principale cause de la
dégradation des paturages, menant a la saturation des terres. Cela aggrave le processus
de steppisation et accélere la désertification dans les hauts plateaux algériens (Yerou et

al., 2022; Harrache & Aoiune, 2022).

Ces deux facteurs combinés conduisent a une transition rapide de la steppisation a la

désertification, compromettant la productivité et la viabilité des écosystémes pastoraux.

8.2.1. Steppisation

La steppisation est un processus de dégradation géobotanique marqué par :

e Un changement de la composition floristique vers des especes résistantes a l'aridité.
e Une modification structurelle de la végétation, qui devient plus clairsemée.

e Une réduction significative du couvert végétal.

11
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Ces phénomeénes résultent de facteurs climatiques et anthropiques (Djebaili, 1984). Par
exemple, les foréts primitives de Pinus halepensis et Juniperus phoenicea ont progressivement
régressé vers des steppes arides dominées par Stipa tenacissima et Artemisia herba-alba
(Moulay, 2022). Depuis les années 1930, ce glissement vers la désertification a été largement

observé dans les steppes algériennes (Benabadji et al., 2009; Haddouche et al., 2008).

8.3. Désertification des zones steppiques en Algérie

La désertification constitue un défi environnemental majeur, résultant d'une interaction entre

des facteurs naturels et humains. Elle se manifeste par :

e Laréduction du couvert végétal vivace.
e L'appauvrissement de la biodiversité florale.

e La dénudation des sols, souvent suivie par la formation de dunes (Nedjraoui et al.,

2016).

Pour I’agroéconomiste, la désertification rend impossible 1'exploitation agricole et pastorale des
terres. Les causes principales incluent le surpaturage, la déforestation et la mauvaise gestion

des terres (Ali, 2006; Madani, 2023).
8.3.1. Causes de la degradation

e Eradication des ligneux
L'absence de combustibles dans les régions steppiques pousse les populations locales a
déraciner des espeéces ligneuses comme I’armoise pour un usage domestique. Cela
dénude progressivement le sol, favorisant l'invasion d'espéces non consommables
comme Peganum harmala (Hassen et al., 2021).

e Incendies
Les incendies volontaires dans les zones a alfa sont souvent provoqués pour favoriser la
repousse de jeunes pousses consommables par le bétail. Cependant, ces feux, souvent
accidentels ou mal contrdlés, se propagent et détruisent des centaines d’hectares de
végétation, exposant les sols a une érosion €olienne sévere (Abdelkrim et al., 2013).

e Exploitation de I’alfa
L’alfa est surexploité depuis 1’époque coloniale, notamment pour 1’exportation vers le
Royaume-Uni (Boukhobza, 1986). Cette exploitation a gravement affecté la

régénération des parcours naturels, aggravant la désertification (Wael et al., 2009).

12
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e Ceréaliculture
La conversion des parcours en terres céréalicres a contribué a la dégradation des sols
fragiles. Les rendements céréaliers, souvent inférieurs a 4 quintaux par hectare, ne
compensent pas les effets négatifs sur 1'écosysteme (Montchausse, 1972). Cela a
accéléré 1'érosion et réduit la productivité des parcours (Farhi et al., 2016).

e Surpaturage
Le surpaturage reste l'une des principales causes de la dégradation des steppes. Il
entraine une réduction du couvert végétal vivace et le remplacement d'especes
consommables par des especes non comestibles. De plus, le tassement du sol réduit sa
perméabilité, augmentant ainsi le ruissellement et I'érosion (Aidoud & Nedjraoui, 1992;
Benslimane et al., 2009).

9. Effets du changement climatique

Le changement climatique accentue la dégradation des steppes algériennes. L’aridification du
climat, confirmée par des études récentes (Nedjimi & Guit, 2012 ; Benslimane et al., 2014),
affecte non seulement la végétation, mais également les populations pastorales qui doivent

adapter leurs pratiques a des conditions plus difficiles. Les deux tendances majeures sont :

1. Aridification du climat : Une diminution des précipitations augmente
I'évapotranspiration, exacerbant 1I’érosion des sols.
2. Grignotage des terres : La céréaliculture et les défrichements empictent sur les

parcours, accélérant la désertification.

La dégradation des zones steppiques en Algérie est grandement influencée par le changement
climatique. L’aridification accrue du climat a entrainé une augmentation de 1'évapotranspiration
a 70 mm/an, tandis que la pluviométrie moyenne annuelle est tombée a 130 mm (Bensmira et
al., 2020). Cette évolution climatique a exacerbé la pression sur les écosystemes pastoraux, déja
affaiblis par les pratiques d'exploitation non durables. La disparition progressive des modes
traditionnels de gestion des paturages, en raison de la sédentarisation croissante, a intensifié la

surexploitation des parcours, fragilisant davantage les zones steppiques (Bédrani & Benhassine,
2015).

9.1. Evolution du couvert végétal

Les changements climatiques, combinés a une répartition irréguliere des précipitations, ont

gravement affecté la régénération des especes végétales pastorales. Le recul des especes
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consommables pour le bétail, remplacées par des espéces indicatrices de sécheresse comme
Peganum harmala et Salsola vermiculata, est un signe clair de la dégradation. Environ 84 %
des especes recensées dans ces zones sont désormais des thérophytes et chaméphytes
désertiques (Bensmira et al., 2015). Ces transformations écologiques compromettent la capacité

des parcours a subvenir aux besoins des ¢leveurs.
9.2. Role des précipitations et des températures

Entre les périodes 1913-1938 et 1985-2012, les précipitations dans les steppes ont chuté de 301
mm a 159 mm (-47 %), exacerbant les conditions de sécheresse et limitant la régénération des
plantes (GUESMI, 2016). Parall¢lement, les températures moyennes ont augmenté de 1,6 °C,
avec des pointes atteignant 4,3 °C pour le mois d’aoft, passant de 22,8 °C a 27,1 °C (Bensmira
et al., 2020). Ces conditions aggravent l'aridification et allongent la période de sécheresse, la

faisant passer de cinqg a sept mois dans les régions steppiques, notamment au sud d'Oran.
9.3. Evolution des systémes de production et de la société pastorale

Les systémes de production pastorale et la société steppique ont évolué en réponse a la
raréfaction des ressources. L’accroissement démographique, associ¢ a la sédentarisation des
populations et a I’expansion des cultures céréalicres, a réduit la superficie des terres disponibles
pour le paturage (Huguenin et al., 2015). Actuellement, seulement 5 % des familles steppiques
pratiquent encore les grandes transhumances, une diminution significative par rapport aux

pratiques traditionnelles, ce qui a intensifié la pression sur les paturages (Khaldi, 2014).
9.4. Impacts de la sédentarisation

La sédentarisation des populations steppiques a profondément modifié les écosystémes,
contribuant a la dégradation des sols par la perturbation de la structure et de la texture des terres
(MEKKI, 2019). La construction de maisons en béton, autrefois rares dans ces régions, a
restreint la mobilité des éleveurs, réduisant ainsi leur capacité a pratiquer une gestion durable
des paturages. Par ailleurs, l'agriculture a augmenté dans ces zones, souvent associée a un
¢levage de subsistance, augmentant ainsi la spéculation sur le marché de la viande ovine et de

l'aliment pour bétail, ce qui intensifie la pression sur les ressources naturelles (Bensmira et al.,

2020).1.
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10. Systemes d'élevage en zones steppiques algériennes

Le secteur de I’élevage en Algérie se divise en trois catégories principales : les systémes
pastoraux, les systémes mixtes et les systeémes industriels (Sere & Steinfeld, 1996). Dans les
zones steppiques, ou I’agriculture est limitée par des conditions climatiques arides, les systémes
d’élevage pastoraux dominent. Ces systémes se sont développés en réponse aux contraintes
environnementales et aux ressources disponibles. L'approche systémique, développée par des
chercheurs comme Gibon (1981) et Landais (1990), permet d'analyser les interactions entre

1'¢leveur, 1'animal, et les ressources naturelles dans ces régions (Landais, 1987).

10.1. Poles du systéme d’élevage

Les systemes d’¢levage sont structurés autour de trois poles principaux :

10.1.1. Pole humain (I’éleveur): L’éleveur est le décideur central dans le systéme, définissant
les pratiques techniques en fonction des objectifs économiques et des contraintes
environnementales. Il joue un role actif dans la gestion des ressources et des animaux (Landais,
1987).

10.1.2. Pole animal : L’animal domestique constitue I’unité de base du systéme d’élevage. Les
regroupements des animaux sont basés sur des criteres comme la productivité et la résistance
aux conditions locales (Osty, 1974). En zones steppiques, les races locales comme la Rembiou
les races caprines sont valorisées pour leur adaptation aux conditions difficiles (Laoun et al.,
2015).

10.1.3. Pole ressources (alimentaires et environnementales): Les ressources naturelles,
notamment les paturages et 1'eau, sont souvent limitées et fragiles dans les zones steppiques. La
gestion de ces ressources est cruciale pour la durabilité des systemes pastoraux. Les éleveurs
s'efforcent d'optimiser l'utilisation des parcours et des points d'eau, mais les sécheresses
fréquentes réduisent la productivité (Taherti & Kaidi, 2016).

10.2. Systemes d’élevage en zones steppiques

Dans les steppes algériennes, trois principaux systémes d’élevage sont identifiés :
e Systéme d’€élevage transhumant

Le systéme transhumant est pratiqué par les grands éleveurs qui possedent plus de 300 tétes de
bétail. Ces éleveurs exploitent de vastes parcours a travers des déplacements saisonniers pour
maximiser 1’utilisation des ressources disponibles. En période de sécheresse, l'alimentation
supplémentaire peut atteindre 80 % des Unités Fourrageéres (UFL), mais en bonne année, elle

est réduite a 20 % (Yerrou, 1998).
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e Systéme d’élevage agropastoral

Le systéme agropastoral combine 1’élevage et la céréaliculture en sec. Ce modéle est pratiqué
par environ 43 % des petits exploitants des steppes algériennes. Les terres sont souvent
défrichées ou louées pour cultiver des céreales et nourrir le bétail (AARDES, 1978).

e Systeme d’élevage semi-nomade

Le systéeme semi-nomade est pratiqué par des éleveurs qui déplacent leurs troupeaux sur de plus
courtes distances, tout en ayant des bases fixes. Ce systéme est de plus en plus répandu avec la
sédentarisation progressive des populations pastorales (Bensmira et al., 2015).

10.3. Impacts des changements climatiques et de la sédentarisation

Le changement climatique a considérablement réduit les ressources disponibles dans les steppes
algériennes. La pluviométrie moyenne a chuté de 301 mm a 159 mm entre 1913 et 2012, et les
températures moyennes ont augmenté de 1,6 °C (GUESMI, 2016). Ces changements aggravent

la dégradation des parcours et forcent les €éleveurs a adapter leurs pratiques (Bensmira et al.,
2020).

La sédentarisation croissante des ¢leveurs a ¢également un impact négatif sur la durabilité des
systémes d’¢levage. L'abandon des transhumances traditionnelles limite la régénération des
parcours et augmente la pression sur les ressources locales. Aujourd'hui, seules 5 % des familles

steppiques pratiquent encore les grandes transhumances (Huguenin et al., 2015).
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L'élevage ovin joue un role crucial dans 1'économie mondiale, influencé par un ensemble
complexe de facteurs, tels que les dynamiques de production, les fluctuations de la
consommation, les exigences sanitaires et les politiques commerciales internationales. Les
moutons, élevés principalement pour la production de laine, de viande, de lait et de peaux, se
distinguent par leur adaptabilité a des environnements trés variés. On les retrouve aussi bien
dans les climats humides et tempérés d'Europe du Nord que dans les zones désertiques et semi-
arides de I'Afrique, de 1'Asie et de 1'Océanie. Cette flexibilité écologique explique la popularité

de cet ¢élevage dans des régions géographiquement et climatiquement diversifi¢es (FAO, 2019).

Les prévisions indiquent que la production mondiale de viande, y compris celle de mouton,
continuera de croitre au cours de la prochaine décennie, atteignant un volume de 374 millions
de tonnes d'ici 2030. Cette augmentation est stimulée a la fois par l'accroissement des troupeaux
dans de nombreuses régions du monde et par une amélioration continue de la productivité par
animal. L'amélioration des techniques d'élevage, notamment la sélection génétique et
'optimisation des pratiques d'alimentation, contribue également a cette hausse. Par ailleurs, la
consommation mondiale de protéines issues de la viande devrait augmenter de 14% sur la
période 2018-2030, notamment grace a la croissance démographique et a I'augmentation du

pouvoir d'achat dans des régions comme 1'Asie et 'Afrique (OECD-FAO, 2022).

—10-1
J1-5
C5-10
E110-20
. EE20-50
" [ 50 - 100
B 100-250
. >250

Figure 2: répartition de I’élevage ovin dans le monde (FAO, 2015)
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Cependant, le secteur de 1'élevage ovin est confronté a plusieurs défis majeurs. Les maladies
animales constituent une menace constante pour la productivité, tandis que les régulations
sanitaires de plus en plus strictes et les barriéres commerciales peuvent influencer
significativement les échanges internationaux de viande. En outre, la question des émissions de
gaz a effet de serre liées a la production animale est une préoccupation croissante. L'agriculture,
en particulier I'élevage, contribue a hauteur de 54% des émissions agricoles mondiales de gaz
a effet de serre, ce qui pousse les producteurs et les chercheurs a explorer des solutions pour
réduire l'empreinte écologique de ce secteur, telles que le développement de nouvelles

technologies et de pratiques durables (OECD-FAQO, 2022).
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Figure 3: principaux pays producteurs d’ovins dans le monde (FAO, 2019)

En Algérie, 1'¢levage ovin est prédominant parmi les productions animales, représentant environ
80% de la production totale. Le pays comptait environ 21.4 millions de tétes de moutons en
2018, fournissant plus de 50% de la production nationale de viande rouge. La diversité des races
ovines en Algérie est menacée par la marginalisation des races locales et 1'expansion de races
uniques, telles que 1'Ouled-Djellal, principalement élevées pour la production de viande

(GAOUAR, 2015)

L'effectif ovin en Algérie, ou le mouton constitue une ressource animale cruciale, présente des
défis particuliers en termes de quantification précise. La diversité des pratiques d'élevage,
souvent nomades et traditionnelles, rend difficile I'obtention d'un décompte exact du cheptel
national. D'aprés une estimation de la FAO datant de 2020, le nombre de moutons en Algérie

en 2018 était de pres de 28,7 millions de tétes. Cette estimation refléte I'importance de 1'élevage
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ovin dans 1'économie rurale algérienne, malgré les difficultés associées a la surveillance et a la

gestion de ces populations animales.
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Figure 4: Evolution de I’effectif de brebis et de I’effectif total ovin en Algérie durant la période
1963 a 2007 (D’aprés données MADR, 2009).
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Figure 5: Evolution de I’effectif ovin (2010 — 2018) (FAOSTAT, 2020).

1. L'élevage ovin en Algérie : un pilier de I'économie rurale

En Algérie, I'¢levage ovin occupe une place prépondérante parmi les productions animales. 11
constitue une part importante de I'économie rurale, en particulier dans les régions steppiques et
sahariennes, ou les conditions climatiques sont difficiles. En 2018, 1'Algérie comptait environ
21,4 millions de tétes de moutons, fournissant plus de la moitié de la production nationale de
viande rouge (Moula, 2018). Toutefois, les estimations de la FAO pour la méme année révelent

un chiffre plus élevé, avoisinant 28,7 millions de tétes, soulignant lI'importance de cette activité
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pour les communautés rurales du pays (FAO, 2020). L'élevage ovin contribue non seulement a
la sécurité alimentaire, mais aussi a la préservation des ecosystemes dans lesquels il s'inscrit,

en particulier les steppes et les parcours sahariens.

La diversité des races ovines en Algérie est remarquable, mais elle fait face a des menaces de
plus en plus importantes, notamment la marginalisation des races locales au profit de races plus
productives, telles que I'Ouled Djellal, qui domine actuellement le cheptel national. L'Ouled
Djellal représente pres de 63% du cheptel ovin algérien, avec une population estimée a environ
12 millions de tétes (AnGR, 2003; Moula, 2018). Cette race est particulierement prisée pour sa
capacité d'adaptation aux conditions climatiques extrémes des steppes algériennes et pour sa
robustesse, bien que ses performances de reproduction ne soient pas exceptionnelles. Son

importance économique réside principalement dans la production de viande.

D'autres races ovines locales, telles que la Rembi et la Hamra, continuent de jouer un role
important dans certaines régions du pays. La race Rembi, par exemple, est bien adaptée aux
régions montagneuses de I'Ouarsenis et des monts de Tiaret. Elle est valorisée pour sa rusticité
et sa productivité, notamment en termes de production de viande sur des paturages de moindre
qualité (Laoun et al., 2015). Toutefois, la race Hamra, autrefois tres répandue, est aujourd'hui
en déclin. Originaire de I'est du Maroc, cette race est menacée d'extinction, avec une population
actuelle estimée a seulement 500 000 tétes, contre plus de 2,5 millions dans les années 1980
(Madani et al., 2015). Sa viande de haute qualité et sa bonne conformation physique ne suffisent

pas a enrayer sa disparition progressive.

2. L'avenir de I'élevage ovin en Algérie

L'avenir de 1'¢levage ovin en Algérie dépend de plusieurs facteurs. Tout d'abord, la gestion
durable des ressources naturelles, notamment des paturages, sera essentielle pour garantir la
pérennité de cette activité dans un contexte de changement climatique. Les ¢leveurs devront
faire face a une désertification croissante des steppes, a la variabilité des précipitations et a la
dégradation des paturages, qui menacent la productivité¢ des troupeaux (Moula, 2018). Par
ailleurs, la conservation des races locales, comme la Hamra et la Rembi, nécessitera des efforts

accrus pour éviter leur disparition et préserver la biodiversité animale.

Des initiatives visant a améliorer la productivité des races locales tout en renforcant leur
adaptation aux conditions environnementales sont essentielles. L'introduction de pratiques
d'¢levage modernes, comme l'amélioration de 1'alimentation et des techniques de reproduction,

ainsi que la mise en ceuvre de politiques publiques favorables a la protection des races

20



CHAPITRE 2 : ELEVAGE OVIN ET ECONOMIE.

menacées, pourraient contribuer a revitaliser le secteur (Mustapha et al., 2023; Abdenour et al.,
2024). Enfin, la lutte contre les maladies animales, ainsi que la mise en place de meilleures
infrastructures pour la commercialisation de la viande ovine, joueront un rdle crucial dans

I'essor de cette filiére.

L'¢levage ovin en Algérie, bien que confronté a de nombreux défis, reste un secteur vital pour
'économie rurale et la sécurité alimentaire du pays. La diversité des races et des systemes
d'¢levage offre une grande résilience face aux changements climatiques, mais nécessite des

stratégies de gestion durable et d'innovation.
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1. Transformation de muscles en viandes

La composition protéique du muscle est un élément central dans sa transformation en viande,
influengant ses propriétés sensorielles et fonctionnelles. Les protéines structurelles telles que
l'actine, la myosine, la tropomyosine et I'actomyosine représentent entre 70 et 80 % des
protéines musculaires chez les animaux, tandis que ce taux atteint environ 40 % chez les
mammiferes (Greer, 2020). Les protéines sarcoplasmiques, qui comprennent la myoalbumine
et des enzymes clés, forment environ 25 a 30 % des protéines musculaires (Holman et al., 2020).
Le collagene, principale protéine du tissu conjonctif, constitue environ 17 % des protéines

musculaires chez les mammiferes (Geletu et al., 2021).

Les protéines structurelles jouent un role crucial dans la contraction musculaire et la production
de force, garantissant la stabilité et la fonctionnalit¢ des fibres musculaires, ce qui est
déterminant pour la performance physique (Matarneh et al.,, 2023). Les protéines
sarcoplasmiques, quant a elles, sont impliquées dans des processus biochimiques tels que la
glycolyse et la respiration cellulaire, contribuant également a la régulation du pH et au
métabolisme énergétique. Par exemple, la myoalbumine est une protéine de transport d'oxygene

au sein du muscle (Holman et al., 2020).

Le collageéne, une composante clé du tissu conjonctif, joue un role essentiel dans la structure et
le soutien des fibres musculaires. Sa quantité et sa qualité influencent directement la tendreté
de la viande : un exces de collagéne peut rendre la viande plus dure, tandis qu'une dégradation

adéquate de ce collagéne durant la cuisson peut améliorer la tendreté (Geletu et al., 2021).

Les proportions relatives des protéines structurelles, sarcoplasmiques et du tissu conjonctif
déterminent non seulement les propriétés mécaniques du muscle, mais aussi les caractéristiques
finales de la viande. Une proportion élevée de protéines structurelles peut améliorer la fermeté,
tandis que les protéines sarcoplasmiques influencent la couleur et la saveur (Holman et al.,
2020). Comprendre ces interactions permet d’optimiser les pratiques d'élevage et de
transformation pour obtenir une viande de meilleure qualité, répondant aux attentes des

consommateurs en termes de texture, tendreté et saveur (Matarneh et al., 2023).
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Label the components of skeletal muscle. |

Musche fher

Figure 6: Composition majeure du muscle

Les fibres musculaires, qui constituent la base du muscle, contiennent des protéines contractiles,
des enzymes de stockage de I'énergie (glucides et lipides), ainsi que des enzymes protéolytiques
impliquées dans la dégradation des protéines pendant la maturation de la viande. La capacité
contractile des fibres dépend des différentes isoformes de myosine présentes, tandis que leur
activité métabolique varie en fonction des enzymes et des voies métaboliques activées. La
glycolyse anaérobie produit du lactate a partir du glycogene, tandis que 1'oxydation aérobie
permet l'utilisation du glucose et des lipides dans les mitochondries et le stockage des
triglycérides dans les fibres musculaires et les adipocytes intramusculaires (Hocquette et al.,

1998).

Les fibres musculaires sont classées selon leurs caractéristiques contractiles et métaboliques en
trois catégories : les fibres rouges oxydatives, lentes (ISO : slow oxydative), les fibres rouges a
contraction rapide et a métabolisme mixte (HA.FOG : fast oxydo-glycolytique), et les fibres
blanches a contraction rapide, principalement glycolytiques (HBFG) (Geay, 2000).

La viande, définie comme la partie comestible des animaux, est une source alimentaire
essentielle pour 'homme. Elle est principalement composée de muscles, auxquels s'ajoutent
parfois des tissus conjonctifs et des graisses (Food Standards Australia New Zealand, 2002).
Elle est classée en plusieurs types, notamment la viande rouge et la viande blanche, selon

l'espéce animale et la nature des muscles utilisés.
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Sur le plan chimique, la viande est constituée a 75 % d'eau, suivie par des protéines (19 %), des
lipides (2,5 %), du glycogene (1 %) et des minéraux (Phillips, 2012 ; Young et al., 2013). Les
protéines présentes sont des acides aminés essentiels que le corps humain ne peut synthétiser
(Keeton et al., 2014). Les lipides, principalement des triacylglycérols et des phospholipides,
contiennent également du cholestérol. Les minéraux essentiels incluent le zinc, le sélénium et
le fer, qui sont vitaux pour diverses fonctions biologiques humaines (Tume, 2014 ; Williams,

2007).

Apres l'abattage, le muscle continue a subir des transformations. Initialement, la viande
conserve sa capacité contractile, sa chaleur, et sa neutralité chimique (Matarneh et al., 2023).
Au fur et a mesure de la maturation, elle devient plus tendre et savoureuse. La qualité optimale
est généralement atteinte environ 20 heures apres l'abattage, lorsque le pH atteint environ 6

(Debrot et Constantin, 1968).

Le processus de transformation du muscle en viande repose sur des mécanismes enzymatiques
et physico-chimiques, notamment la dégradation des protéines par des protéases, ainsi que les
variations de pH et de pression osmotique. Le muscle subit une acidification due a la conversion
du glycogene en lactate, ce qui entraine une baisse du pH de 7,1 a 5,6, réduisant ainsi la capacité
de rétention d'eau, en raison de la proximité du point isoélectrique des protéines (Touraille,

1994).

Le niveau de glycogene dans le muscle est influencé par 1'alimentation et le stress de 1'animal
avant son abattage (Holman et al., 2020). Apres la mort, le métabolisme du muscle est perturbé,
ce qui modifie sa structure et sa composition biochimique. Des processus tels que I'hydrolyse
des protéines myofibrillaires par des enzymes comme les calpaines et les cathepsines, ainsi que

la libération de calcium, contribuent a la transformation de la viande (Veiseth, 2001).

Immédiatement apres l'abattage, le métabolisme passe en mode anaérobie, épuisant les réserves
d'ATP, ce qui déclenche la libération de calcium, un élément clé de la contraction musculaire
(Jijang et al., 1998). Le complexe actomyosine, responsable de la contraction, se forme au repos
et se stabilise lors de la stimulation. L'augmentation de la pression osmotique entraine la rigidité
cadavérique, dégradant les myofibrilles et dissociant les protéines contractiles. Parallelement,

la protéolyse par les cathepsines adoucit la viande (Jijang, 1998).

La désintégration progressive des myofibrilles, quantifiée par l'indice de fragmentation,
s'intensifie au fil du temps, contribuant ainsi a améliorer la tendreté et la jutosité de la viande

(Veiseth, 2001). Divers parametres, tels que le rapport entre les enzymes calpaines et leur
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inhibiteur calpastatine, ainsi que la concentration en calcium, jouent un réle déterminant dans

la vitesse a laquelle se déroule le processus de maturation de la viande (Takahashi, 1996).

Phase peri-mortem

-Bonnes conditions d’hygiéne

A A

Abattage

\J Réserve d’ATP suffisante, Muscle souple.

Phase pantelante
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cadavérique (Contraction musculaire,
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-Baisse du PH entrainant une acidification du Tissu
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Qualités Organoleptiques

Figure 7: étape de maturation de viande (KEDDAM, 2014)

La viande est une source essentielle de micronutriments, notamment le fer hémique, qui est
mieux assimilé que le fer non hémique que 1’on retrouve dans les aliments d'origine végétale
(McNeill et Van Elswyk, 2016). Elle constitue également une excellente réserve de vitamines

du groupe B, comme la B3 (niacine), la B6 et la B12, qui sont fondamentales pour les processus
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métaboliques des cellules (Duchéne et Gandemer, 2016). Cependant, une consommation
excessive de certains types de viandes, telles que la viande rouge ou les produits transformés, a
été¢ corrélée a une augmentation du risque de maladies chroniques, telles que les maladies
cardiovasculaires et certains cancers, comme ceux du colon et du pancréas (McAfee et al., 2010

; Kouvaris et al., 2016).

La qualité de la viande dépend de plusieurs facteurs, notamment sa tendreté, sa jutosité, sa
saveur et sa couleur. La couleur, en particulier, est un indicateur clé de la fraicheur et de la duré¢e
de conservation, influencée par 1'oxydation des composants du fer dans le muscle (Khan et al.,

2015 ; Neethling et al., 2016 ; Aaslyng, 2017 ; Bekhit et al., 2018).

2. Importance du secteur de la viande en Algérie

L'¢levage ovin joue un role crucial dans 1'économie agricole et rurale algérienne. Il représente
une tradition ancienne et est une source de revenus pour environ un tiers de la population
(Sadoud, 2008 ; Chellig, 1992). Cette activité est particuliecrement développée dans la région de
Tiaret, qui posséde environ 7,7 % du cheptel ovin national, se classant ainsi derriere Djelfa et

El Baid (DSA, 2018).

Les moutons changent souvent de propriétaires au cours de leur vie avant d’étre abattus. Les
marchés deviennent des lieux de rencontres entre éleveurs, commercants, bouchers et
consommateurs, ou les transactions sont influencées par les moyens financiers et logistiques de
chacun (Djaout et al., 2017). Toutefois, la diversité génétique des races ovines algériennes est
menacée par des croisements non controlés, ce qui pourrait entrainer la disparition de certaines
races spécifiques. Tiaret joue un role clé dans la conservation de cette diversité, qui doit étre

documentée pour garantir la mise en place de programmes de préservation (Djaout et al., 2017).

3. Importance nutritionnelle de la viande

La viande est une composante fondamentale du régime alimentaire humain en raison de sa
valeur nutritive élevée. Elle est une source importante de protéines completes, contenant tous
les acides aminés essentiels nécessaires a la croissance et au maintien de la masse musculaire,
en particulier chez les personnes agées pour prévenir la sarcopénie (Geiker et al., 2021). En
plus des protéines, la viande fournit de nombreux micronutriments, tels que le zinc, le fer
hémique, le phosphore, le sodium et le sélénium, ainsi que des vitamines comme la vitamine A,

la B12, l'acide folique et la niacine (Biesalski, 2005 ; Chikwanha et al., 2017 ; Bohrer, 2017).
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Bien que la viande contienne des acides gras saturés, les recherches récentes ne confirment pas
de lien direct entre la consommation de ces graisses et des maladies comme les maladies
cardiovasculaires ou le diabéte (Geiker et al., 2021). De plus, certains compos€s probiotiques
peuvent se former durant la maturation de la viande, mais leur rdle exact reste a approfondir
(Geiker et al., 2021). Dans un régime équilibré, la viande peut étre consommée tout en
respectant les recommandations de 1'OMS, qui conseillent de limiter I’apport en graisses
saturées a moins de 10 % de 1’apport €nergétique total pour réduire les risques de maladies

chroniques (Wood, 2017 ; Pereira, 2013).

4. Qualité de la viande

En plus de ses bienfaits nutritionnels, la viande est aussi appréciée pour ses propriétés
organoleptiques et sanitaires. Sur le plan sanitaire, elle peut étre exposée a des pathogenes tels
que E. coli, Campylobacter jejuni ou encore Yersinia enterocolitica, souvent introduits durant
les étapes de transformation ou de stockage en cas de mauvaises pratiques d'hygiene (Lonergan,

2019 ; Gill, 2014).

Les qualités organoleptiques, telles que la couleur, la tendreté, la jutosité et la saveur, sont
déterminantes dans l'acceptabilité de la viande. La couleur, qui dépend de la teneur en
myoglobine et du pH musculaire, est un indicateur de fraicheur. La tendreté, quant a elle, est
liée a la qualité des tissus conjonctifs et a la dégradation des protéines pendant la maturation
(Hornick et al., 2000). La jutosité, influencée par la rétention d’eau et la quantité de lipides,
affecte la perception de la saveur, qui est en grande partie due aux composés chimiques présents

dans la viande et aux changements survenant pendant la cuisson (Hornick et al., 2000).

4.1. Facteurs influencant la qualité de la viande

De nombreux facteurs influencent la qualité de la viande, aussi bien avant qu'apres l'abattage.
Les ¢éléments préabattage incluent le sexe, 'dge, la race et I'alimentation de 1'animal, tandis que
les conditions post-abattage, comme le transport, le stockage et la transformation, impactent

directement la qualité sanitaire et organoleptique (Gkarane et al., 2017).

4.2. Consommation et préférences culturelles

Dans les pays en développement, la consommation de viande rouge augmente souvent avec le
niveau de vie, reflétant des changements socio-économiques et des évolutions dans les
habitudes alimentaires (Robitaille, 2012). Par ailleurs, les traditions religieuses influencent
¢galement les pratiques d'abattage et les types de viande consommés dans certaines régions

(Montossi, 2013 ; Shragge et Price, 2014).
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MATERIEL ET METHODES

1. Objectifs de I’étude

Cette étude vise a analyser I’influence du paturage dans les zones pastorales semi-arides sur la
qualité de la viande d'agneaux, en mettant l'accent sur les paramétres nutritionnels et
physicochimiques des différents régimes alimentaires basés sur la végétation locale. L'objectif
est de comprendre comment ces régimes influencent la composition et la qualité de la viande
ovine, en tenant compte des conditions environnementales et des pratiques pastorales

traditionnelles dans les régions de Tiaret et Saida.
2. Description des zones pastorales choisis pour I’étude

2.1. Tiaret

La région de Tiaret, dans le nord-ouest de I'Algérie, se caractérise par un plateau bordé de
montagnes, typique des hauts plateaux centraux. Cette configuration topographique entraine
une altitude élevée, impactant le climat semi-aride de la région. Selon 1'Institut National de la
Météorologie (INM), Tiaret se distingue par des hivers rigoureux et des étés chauds, avec des
¢carts thermiques importants dus a une altitude moyenne de 1 000 metres (Benyahia et al.,

2020).

Cette géographie unique affecte non seulement le climat mais aussi l'agriculture et les
écosystémes locaux. L'étude de Benyahia et collaborateurs montre que les précipitations
annuelles varient considérablement, ce qui pose des défis pour l'agriculture, notamment pour
les cultures céréalieres dominantes de la région. En outre, la présence de montagnes contribue
a une biodiversité spécifique, avec des especes adaptées aux conditions climatiques et

topographiques variées.

Selon I'étude de Benyahia et al. (2020), les paturages de Tiaret soutiennent également I'élevage
du cheval arabe, une tradition de longue date qui a acquis une renommée nationale et
internationale. Les pratiques pastorales adaptatives, telles que la transhumance, ou les éleveurs
déplacent leurs troupeaux selon les saisons pour accéder a de meilleurs paturages, sont

couramment utilisées pour contourner les difficultés posées par les variations climatiques.

Le role essentiel du pastoralisme dans l'identité culturelle et I'économie de Tiaret souligne la
nécessité de politiques de gestion durable des terres pour préserver cette tradition face aux

impacts du changement climatique et aux progres de 'agriculture contemporaine.
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Figure 8: présentation géographique de la zone de Tiaret (Zemour, 2022)

2.2. Saida

Saida est une wilaya localisée dans le nord-ouest de I'Algérie, caractérisée par une topographie
variée qui inclut des plaines, des plateaux et des zones montagneuses. Selon un rapport de
I'Institut National de la Recherche Agronomique d'Algérie (INRAA), Saida est dominée par un
climat semi-aride, ce qui influence les types de végétation et la disponibilité des ressources en

eau, facteurs clés pour le pastoralisme (Djellal et al., 2021).

Le potentiel pastoral de Saida est significatif grice a ses vastes étendues de terres arables et de
prairies, qui favorisent 1'élevage de moutons, de chevres et de bovins. La région pratique la
transhumance, une méthode traditionnelle ou les éleveurs déplacent leurs troupeaux entre les
paturages d'été et d'hiver pour optimiser I'utilisation des ressources naturelles. Cette pratique
aide & maintenir la santé des troupeaux et la fertilit¢ des sols, tout en minimisant l'impact

environnemental.

Les études de I'TNRAA soulignent également l'importance de la gestion durable des paturages
pour préserver ces pratiques face aux défis du changement climatique, qui menace la régularité

des précipitations et, par conséquent, la disponibilité des ressources pastorales a Saida.
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Figure 9: Présentation géographique de la zone de Saida

2.3. Echantillonnage

La race ovine Ouled Djellal, prédominante dans les zones steppiques algériennes, notamment a
Tiaret et Saida, est réputée pour ses qualités boucheres. Cette étude a pour objectif d'analyser
les caractéristiques de la viande de cette race, en mettant I'accent sur les variations de la

composition et de la qualité de la viande selon 1'dge et le régime alimentaire des animaux.

2.4. Méthodologie

L'étude a ét¢ menée sur un échantillon de 22 agneaux males agés d'un an et demi, avec des
poids variant de 25 a 33 kg. Les animaux, ¢levés en paturage dans des zones steppiques, ont été
jugés sains avant l'abattage. Les échantillons de viande ont été prélevés immédiatement apres
l'abattage. Pour chaque animal, un échantillon de 500 grammes a été extrait de deux sites

anatomiques spécifiques : le biceps femoris (gigot) et le longissimus dorsi (épaule).

2.4.1. Prélévement d'échantillons

Le prélévement d'échantillons a été réalisé selon des méthodes standardisées pour assurer la
représentativité et la répétabilité des résultats. Les sites de prélévement ont été choisis a raison

de leurs influence de la qualité de la viande, notamment en termes de tendreté, de jutosité et de
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profil de saveur. Chaque échantillon a été préparé et conservé sous conditions contrélées pour

prévenir toute altération avant les analyses.

2.4.2. Transport des échantillons

Apres l'abattage des agneaux, des échantillons musculaires sont prélevés sur le biceps femoris
(gigot) et le longissimus dorsi (épaule) a l'aide d'un couteau stérilisé, puis emballés
individuellement dans des sachets de congélation stériles pour préserver leur intégrité. Ces
échantillons sont transportés sous réfrigération dans des glaciéres isothermiques jusqu'au
Laboratoire, ou ils sont immédiatement congelés a -20 °C afin de limiter toute dégradation
enzymatique ou microbiologique. Ce processus de prélevement, de transport et de conservation
méticuleux est crucial pour maintenir les qualités nutritionnelles et organoleptiques des

¢chantillons, permettant ainsi des analyses physico-chimiques et microbiologiques précises.

3. Alimentation animale et rations alimentaires

Les régimes alimentaires des ovins étudiés sont composés d'un mélange de plantes fourrageres
locales des zones steppiques, principalement Atriplex halimus, Acacia cyanophylla, et d'autres
especes de plantes adaptées aux conditions semi-arides. Chaque mouton a regu une ration
quotidienne composée de 2 kg de fourrage frais, complétée par 0,5 kg d’aliments concentrés

(orge, son de blé, tourteaux oléagineux), garantissant un apport nutritionnel équilibré.

4. Analyse des valeurs énergétiques et nutritionnelles des aliments

Les échantillons des aliments distribués aux ovins ont ¢ét¢ soumis a des analyses

physicochimiques selon les normes ISO pertinentes. Ces analyses incluent :

1. Matiere séche (MS) : La mati¢re seche a ét¢ déterminée en effectuant une dessiccation
a 105°C jusqu'a atteindre un poids constant, en suivant les indications de la norme ISO
6496:1999, qui précise les procédures de mesure de la matieére seéche dans les aliments
destinés aux animaux.

2. Matiére organique (MO) : La matiére organique a été obtenue en soustrayant la
matiere minérale de la mati¢re séche. Les analyses ont ét¢ effectuées selon la méthode
d'incinération spécifiée dans la norme ISO 5984:2002, relative a la détermination des
cendres totales (matiére minérale) dans les aliments pour animaux.

3. Matiere azotée totale (MAT) : Le dosage de la matiére azotée totale (ou protéines

brutes) a été réalisé par la méthode Kjeldahl, suivant la norme ISO 5983-1:2005, qui

31



MATERIEL ET METHODES

spécifie la méthode pour la détermination de 1'azote total et la calcul de la teneur en
protéines brutes dans les aliments pour animaux.

4. Cellulose brute (CB) : La cellulose brute a été mesurée par la méthode de Weende,
selon la norme ISO 6865:2000, qui décrit la méthode pour la détermination de la
cellulose brute dans les aliments pour animaux en utilisant des solvants a chaud.

5. Extrait éthéré (EE) : La teneur en matiéres grasses (extrait éthéré) a ét¢ mesurée par la
méthode d'extraction a I'é¢ther de pétrole conformément a la norme ISO 6492:1999,
spécifiant la méthode pour la détermination des maticres grasses dans les aliments pour
animaux.

6. Matiere minérale (MM) : Le résidu minéral, obtenu aprés incinération a 550°C dans

un four a moufle, a été déterminé selon la norme ISO 5984:2002.

5. Analyse des unités fourragéres (UF) et calcul des valeurs énergétiques

Les unités fourragéres (UF) ainsi que la matiere azotée digestible (MAD) des rations ont été
déterminées afin d’évaluer ’apport en énergie et en protéines. Le calcul des UF repose sur la
digestibilité de la matiere seche (DMS) et I’énergie brute des différents aliments, conformément
aux recommandations de I'INRA et aux équations définies dans la norme ISO 12099:2017,
relative a I’utilisation de la spectroscopie proche infrarouge pour 1’analyse de la composition

des maticres premieres et des aliments pour animaux.

6. Paramétres pondéraux des carcasses

L’étude a ¢également évalué les paramétres pondéraux des carcasses des agneaux, afin
d’analyser I’effet des régimes alimentaires sur la qualité de la viande. Les mesures ont été
effectuées apres ’abattage des animaux, et les carcasses ont été pesées a chaud et a froid. Les

principaux paramétres pondéraux étudiés incluent :

1. Poids vif avant abattage : Les agneaux ont été¢ pesés juste avant 1’abattage pour
déterminer leur poids vif.

2. Rendement en carcasse : Calculé en fonction du poids de la carcasse chaude (juste
aprés l’abattage) et froide (apres refroidissement pendant 24 heures a 4°C). Le
rendement est exprimé en pourcentage du poids vif.

3. Indice de masse musculaire : Mesuré en prenant en compte le poids des principaux
muscles tels que le longissimus dorsi et le biceps femoris (gigot). Cela permet d'évaluer

la répartition de la masse musculaire par rapport au poids total de la carcasse.
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4. Epaisseur de gras dorsal : Mesurée au niveau du muscle longissimus dorsi, cette valeur
permet d’évaluer le dépot de graisse sous-cutanée, qui influence a la fois la qualité de
la viande et la classification de la carcasse selon les critéres zootechniques.

5. Surface musculaire : La surface de la coupe transversale du longissimus dorsi a été
mesurée a I’aide d’un planimétre pour évaluer la proportion de muscle par rapport a la

graisse.

7. Parameétres zootechniques analysés

En plus des parametres pondéraux des carcasses, I’étude a examiné divers parametres
zootechniques pour évaluer les performances de croissance et la qualité des agneaux €levés en

paturage dans les zones steppiques. Ces parameétres incluent :

1. Gain de poids quotidien moyen (GMQ) : Le GMQ a été calculé en suivant I’évolution
du poids des agneaux tout au long de la période de paturage, en divisant le gain total de
poids par le nombre de jours.

2. Indice de consommation : a été calculé en divisant la quantité de nourriture
consommeée par le gain de poids, ce qui permet d’évaluer I’efficacité alimentaire des
agneaux.

3. Consommation alimentaire totale : La quantit¢ totale d’aliments ingérés a été
enregistrée pour chaque animal afin d'analyser l'efficacit¢ du régime en termes de
conversion alimentaire.

4. Taux de croissance : Mesuré chaque semaine, ce parametre permet de déterminer la
vitesse a laquelle les agneaux prennent du poids dans des conditions de paturage semi-
aride.

5. Score d’état corporel (SEC) : Le SEC a été évalué sur une échelle de 1 a 5 pour juger
de la condition physique générale des animaux en fonction de I’épaisseur des dépdts

graisseux et de la conformation musculaire.
8. Analyses physicochimiques de la viande

8.1. Teneur en matiére séche

Pour déterminer la teneur en matiére seche des échantillons de viande, une méthode de
déshydratation est appliquée selon la norme AFNOR de 1985. Des échantillons de 1 gramme
sont d'abord placés dans des creusets en porcelaine, puis déshydratés dans une étuve a 105 °C

pendant 24 heures afin d'éliminer complétement 1'eau. Apres ce traitement, les creusets sont
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retirés et refroidis. Afin d'éviter toute réabsorption d'humidité, les échantillons sont placés dans

un dessiccateur durant 45 minutes avant d'étre pesés.

La masse obtenue aprés déshydratation est ensuite comparée a la masse initiale pour calculer la
quantité d'eau éliminée. La différence de poids permet de déterminer la teneur en matiére seche,

exprimée en grammes pour 100 grammes de tissu :
%MS = MZ /M1

Cette approche permet une estimation précise de la composition en maticre seche des tissus, ce
qui est crucial pour I'évaluation de la qualité nutritionnelle et de la conservation de la viande.
La méthode par déshydratation est reconnue pour sa fiabilité dans la détermination de la
composition en eau des aliments, offrant ainsi une base solide pour les études comparatives sur

différentes préparations ou traitements de la viande.

8.2. Matiére minérale

La détermination de la teneur en matieres minérales dans les échantillons de viande est une
procédure analytique cruciale pour évaluer leur qualité nutritionnelle et leur conformité aux
normes alimentaires. Selon la norme AFNOR de 1985, cette analyse débute par la mise en place
des échantillons dans des creusets, qui sont ensuite introduits dans un four a moufle.

L'incinération est réalisée a une température de 550 °C pendant une durée de quatre heures.

Apres l'incinération, les creusets sont immédiatement transférés dans un dessiccateur pour
prévenir toute absorption d'humidité qui pourrait interférer avec les mesures. Une fois les
¢chantillons refroidis, ils sont pesés, et la masse des cendres obtenues est enregistrée. Cette

masse représente la quantité totale de minéraux résiduels dans 1'échantillon initial.

La teneur en matic¢res minérales est ensuite calculée en utilisant la relation suivante :
MM (%) = (M;M,)/(M;M;) x 100

Avec :

My : Poids du creuset vide (en grammes) ;
M; : Poids du creuset contenant [’échantillon avant l'incinération (en grammes) ;

M; : Poids total du creuset avec I’échantillon apres l'incinération (en grammes).

34



MATERIEL ET METHODES

8.3. Dosage des protéines

La méthode repose sur la liaison des protéines avec un réactif spécifique qui, en présence de
certains acides aminés aromatiques, produit une réaction colorimétrique. Cette réaction est
proportionnelle a la concentration en protéines dans I'échantillon. L'intensité de la couleur
générée est mesurée a l'aide d'un spectrophotomeétre, permettant ainsi une estimation

quantitative de la teneur en protéines.

Procédure :

1. Préparation de la solution étalon : Une solution d'albumine bovine est préparée a une
concentration de 25 mg/100 ml dans de 1'eau distillée. Cette solution servira d'étalon
pour calibrer la courbe de dosage.

2. Préparation du réactif : Le réactif colorimétrique est constitué de deux solutions
principales :

o Solution A : Dissoudre 1 g de NaOH et 4 g de carbonate de sodium (Na:COs) dans
200 ml d'eau distillée.

o Solution B : Dissoudre 0,1 g de sulfate de cuivre (CuSO.) et 0,2 g de tartrate de
sodium-potassium dans 20 ml d'eau distillée.

o Juste avant l'utilisation, mélanger 40 ml de la solution A avec 10 ml de la solution B
pour obtenir le réactif final.

3. Réaction colorimétrique : Prélever 1 ml de 1'échantillon protéique et y ajouter 2 ml du
réactif fraichement préparé. Mélanger doucement et laisser la réaction se produire
pendant 30 minutes a température ambiante.

4. Mesure de l'absorbance : L'intensité de la coloration formée est mesurée a une
longueur d'onde de 550 nm a l'aide d'un spectrophotomeétre. Un blanc, contenant tous
les réactifs sauf les protéines, sert de référence pour ajuster la lecture de 1'absorbance.

5. Calcul : La concentration en protéines dans 1'échantillon est déterminée en comparant
les absorbances obtenues avec celles de la courbe étalon. La quantité de protéines est

exprimée en milligrammes par millilitre.

8.4. Lipides

La détermination de la matiére grasse totale commence par la préparation d'une solution d'acide
chlorhydrique a 4 mol/l en diluant 100 ml d'acide concentré dans 200 ml d'eau distillée. Ensuite,
entre 3 et 5 grammes d'échantillon homogénéisé sont pesés et placés dans une fiole conique de

250 ml. On ajoute 50 ml de la solution d'acide chlorhydrique, puis la fiole est couverte avec un
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verre de montre et chauffée jusqu'a ébullition pendant une heure, tout en étant agitée
occasionnellement. Aprées ce temps, 150 ml d'eau chaude sont ajoutés et la solution est filtrée a
travers un filtre plissé, puis le résidu est rincé a I'eau chaude jusqu'a ce que le liquide filtré soit
neutre, sans acidité. Le résidu est ensuite séché et transféré dans une cartouche d'extraction
contenant du coton imprégné d'éther de pétrole, un solvant avec un point d'ébullition compris
entre 40°C et 60°C. Le systéme d'extraction est placé dans un bain-marie ou il est chauffé
pendant quatre heures. Une fois l'extraction terminée, 1'é¢ther de pétrole est éliminé par
distillation, et la matiere grasse restante est séchée dans une étuve a 103 + 2 °C pour €éliminer
tout résidu de solvant. Enfin, la matiére grasse extraite est pesée, et le processus est répété
jusqu'a ce que la différence entre deux pesées successives soit inférieure a 0,1 % de la masse
initiale de 1'échantillon.

Calcul et expression de résultats
La teneur en matiere grasse totale (M.G.) de I’échantillon, en pourcentage en masse, est ¢gale :

MG(%) = m, —m,/my X 100
Ou:

m, : la masse en gramme de la prise d’essai.

m; : la masse en gramme de la fiole et des régularisateurs d’ébullition.

Détermination des acides gras

Des portions d’extrait lipidique ont été soumises a une réaction d’estérification en utilisant un
réactif BF3-méthanol, conformément a la méthode décrite par Joseph et al. (1992). La
composition en acides gras de chaque portion a ensuite été analysée par chromatographie en
phase gazeuse. Cette analyse a été réalisée en utilisant une colonne capillaire CP Sil 88 de 60
metres avec un diametre intérieur de 0,20 mm. Le chromatographe Hewlett-Packard utilisé était
équipé d'un détecteur a ionisation de flamme, 1'hélium servant de gaz vecteur et 1'azote de gaz

auxiliaire.

La température de l'injecteur était réglée a 200 °C, tandis que celle du détecteur était a 250 °C.
Le programme de température du four démarrait a 150 °C, maintenu pendant 3 minutes, puis
augmentait de 1,5 °C/min jusqu'a 160 °C, ou il était stabilisé pendant 3 minutes. Ensuite, la
température montait & 190 °C a la méme vitesse, maintenue pendant une minute, puis
augmentait jusqu'a 220 °C a un rythme de 1 °C/min. Le chromatographe calculait les temps de

rétention et les pourcentages de surface des pics. Les acides gras étaient identifi€és en comparant
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les temps de rétention avec ceux des standards de référence, y compris des acides gras saturés,

mono-insaturés et polyinsaturés (36 étalons, Polyscience® Sigma, U.S.A.).

La quantification des acides gras <¢tait effectuée par normalisation, transformant les
pourcentages de surface en milligrammes pour 100 grammes de tissu comestible, en appliquant
le facteur de conversion des lipides recommandé par Holland (1994). La durée totale de
l'analyse par chromatographie était de 22 minutes. Les acides gras étaient détectés par
combustion dans la flamme du détecteur a 240°C, et les résultats étaient exprimés en
pourcentage d’acides gras identifiés et en milligrammes par 100 grammes de tissu, en utilisant

le C17:0 comme standard interne pour la quantification.

8.5. Estimation du degré d’oxydation des viandes

L'oxydation des lipides dans le muscle haché a ét¢ mesurée en utilisant la méthode TBARS
(substances réactives a l'acide thiobarbiturique), adaptée de la technique de Ke et al. (1977),
permettant d'évaluer les produits de dégradation lipidique, notamment le malondialdéhyde
(MDA), un indicateur clé de 'oxydation des lipides. Pour réaliser cette analyse, 10 grammes de
muscle haché ont ét¢ homogénéisés pendant 2 minutes avec 95,7 ml d'eau distillée et 2,5 ml
d'acide chlorhydrique 4N. Le mélange a ensuite été distillé pour obtenir 50 ml de distillat, dont
5 ml ont été mélangés avec 5 ml de réactif TBA, composé de 15 % d'acide trichloracétique et
de 0,375 % d'acide thiobarbiturique. Le tout a été chauffé au bain-marie pendant 35 minutes.
Apres refroidissement sous un flux d'eau froide pendant 10 minutes, 1'absorbance du mélange
a ¢t¢ mesurée a une longueur d'onde de 538 nm a l'aide d'un spectrophotométre, avec un
¢chantillon témoin sans muscle comme référence. Les valeurs TBARS ont été calculées en
multipliant la densité optique obtenue par un facteur de 7,843, permettant d'exprimer la
concentration des produits d'oxydation en milligrammes de MDA par kilogramme de muscle.
Cette méthode fournit une mesure quantitative des lipides oxydés, offrant ainsi une évaluation

précise de la fraicheur et de la stabilité¢ du muscle étudié.

9. Analyse statistique des résultats

Les données recueillies dans cette étude congue selon un plan totalement aléatoire ont été
soumises a une analyse de variance (ANOVA), réalisée avec le logiciel SAS (SAS Institute,
2008). Les moyennes des traitements ont été comparées en utilisant le test de Duncan pour
l'analyse de variance multiple. Des contrastes & un degré de liberté ont été utilisés pour tester
les effets globaux de la zone de paturage. Le seuil de signification statistique a été fixé a P <

0,05.

37



RESULTATS & DISCUSSION




CHAPITRE 1
ANALYSES SUR ALIMENTS




RESULTATS & DISCUSSION

Chapitre 1

1. Inventaire des plantes fourragéres dans les zones steppiques
Le pastoralisme en Algérie est fortement li¢ a I'usage de plantes résistantes dans des zones arides
et semi-arides. Cette gestion des terres implique notamment les genres FPA (Foin de pois
avoine), Atriplex, Acacia, et divers types de cactus, essentiels pour le paturage et la conservation
des ¢€cosystemes steppiques. Ces plantes sont adaptées a des conditions environnementales

extrémes et jouent un role clé dans la biodiversité et la productivité agricole.

1.1. Interprétation des différentes plantes
Atriplex est souvent utilisé pour sa résilience dans des sols salins et pour sa capacité a fournir
un fourrage nutritif méme en périodes de sécheresse, contribuant a la restauration des terres
dégradées (Benaradj et al., 2013). Acacia aide a améliorer la fertilité¢ du sol grace a sa capacité
de fixation de l'azote et fournit une source de protéines vitale durant les saisons séches (Borsali,
Banandeli, & Gros, 2014). Le cactus, surtout le genre Opuntia, sert de ressource en eau pour le

bétail et aide a prévenir le surpaturage grace a ses propriétés de barriere naturelle.

Les steppes algériennes, caractérisées par leur flore xérophyte, sont étudiées pour leur
dynamique végétale et la gestion durable des terres (Kharytonov & Islem, 2018; Miara,
Hadjadj-Aoul, & Decocq, 2020). Les recherches montrent que la diversité phytosociologique
est essentielle pour le maintien de la productivité et la résilience écologique (AZZAOUI, 2017;

Kerrache, Labani, Benabdeli, & Chafai, 2019)

La littérature scientifique souligne l'importance d'intégrer des especes résilientes telles
qu'atriplex dans les pratiques de paturage pour augmenter la durabilité des écosystemes
steppiques. Ces pratiques non seulement réduisent la dégradation des terres mais améliorent
également la productivité animale, en particulier durant les périodes de stress hydrique et

alimentaire prolongées (Benaradj et al., 2013; Borsali, Banandeli, & Gros, 2014).

L'utilisation judicieuse de plantes telles que 1'Atriplex, I'Acacia et le cactus est vitale pour le
pastoralisme en Algérie. Ces plantes supportent les moyens de subsistance ruraux et aident a
conserver les écosystemes fragiles face aux défis climatiques et anthropiques. Des études
approfondies et la gestion adaptative sont cruciales pour optimiser leur utilisation dans le cadre
des stratégies de développement durable (Kharytonov & Islem, 2018; Miara, Hadjadj-Aoul, &
Decocq, 2020).
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2. Analyses physicochimiques des régimes alimentaires
Les résultats d’analyses physicochimiques du régimes alimentaires sont illustrés dans la figure

suivante
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Figure 10: composante physicochimiques des régimes alimentaires

La matiere séche refléte la teneur en eau et la densité des nutriments des plantes. FPA montre
une matiere seche (MS) tres €levée (83,86 g/100 g), indiquant une faible présence d'eau et une
conservation aisée (Adhikari et al., 2021). A I'opposé, le cactus présente une MS trés faible
(10,26 g/100 g), révélant une grande quantité¢ d'eau, ce qui peut limiter son utilisation sans

traitements de conservation adaptés (Das et al., 2021).

La mati¢re minérale est critique pour l'apport minéral dans l'alimentation du bétail. Le cactus
se distingue par une teneur élevée en matiere minérale (MM) (26,78 g/100 g), suggérant une
source riche en minéraux essentiels, bien que cela puisse affecter sa digestibilité (Ventura-

Aguilar et al., 2017).

La matiére organique (MO) de I'Acacia (84,10 g/100 g) est supérieure a celle des autres plantes,
indiquant une source riche en énergie organique. Cette caractéristique est soutenue par les
travaux de Adhikari et al. (2021) qui détaillent la composition chimique et les activités

pharmacologiques de I'Acacia catechu.
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L'Atriplex présente une maticre azotée totale (MAT) élevée (17,19 g/100 g), ce qui la positionne
comme une source importante de protéines (Khalil et al., 1986). Cette teneur est comparable a
celle de I'Acacia (13,24 g/100 g), qui est également reconnu pour ses propriétés nutritives (Zia-

Ul-Hagq et al., 2013).

L'Acacia domine en termes de MG (3,68 g/100 g), ce qui pourrait enrichir 1'énergie calorique
et améliorer la palatabilit¢ du fourrage pour le bétail (Adhikari et al., 2021).
La CB est abondante dans le FPA (34,74 g/100 g), favorisant la santé digestive et la rumination
(Adhikari et al., 2021). En comparaison, 1'Atriplex et I'Acacia offrent des niveaux modérés de
fibres (El-Shatnawi & Abdullah, 2003).

Les niveaux de Na et K sont remarquablement élevés dans I'Atriplex (4,20 g/100 g et 3,89 g/100
g respectivement), ce qui est bénéfique pour la régulation des fluides et des fonctions nerveuses
chez le bétail (Watson et al., 1994). Le cactus excelle en Ca (5,09 g/100 g), essentiel pour la
structure osseuse et la signalisation cellulaire, une caractéristique soulignée par Ventura-Aguilar
et al. (2017). L'Acacia offre un bon apport en P (0,86 g/100 g), crucial pour la conversion de
I'énergie et la santé osseuse (Zia-Ul-Hagq et al., 2013).

2.1.Matiere Séche et Conservation
La matiere seche (MS) est un indicateur de la qualité du fourrage, car elle influence directement
la conservation et la qualité nutritionnelle du matériel végétal. Par exemple, FPA avec une MS
¢levée (83,86 g/100 g) suggeére une excellente conservation avec moins de risque de
détérioration microbienne, rendant ces plantes particulierement utiles pendant les saisons
séches (Adhikari et al., 2021). En revanche, le cactus, avec une faible MS (10,26 g/100 g),
indique une teneur ¢élevée en eau, ce qui pourrait limiter son utilisation sans procédés de

conservation appropriés (Das et al., 2021).

2.2.Valeur Minérale et Digestibilité
Les mati¢res minérales, telles que mesurées par la teneur en cendres, reflétent la contribution
des plantes aux besoins minéraux du bétail. Le cactus présente une haute teneur minérale (26,78
g/100 g), ce qui peut améliorer la valeur nutritionnelle globale mais aussi affecter la digestibilité
(Ventura-Aguilar et al., 2017). Cela souligne I'importance d'équilibrer les régimes alimentaires

pour éviter les effets négatifs sur la santé animale.

2.3.Proteines et Santé Animale
La matiére azotée totale (MAT) est cruciale pour évaluer la valeur protéique du fourrage.

Atriplex et Acacia montrent des teneurs en MAT relativement élevées (17,19 g/100 g et 13,24
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g/100 g, respectivement), indiquant leur potentiel pour soutenir la croissance et la santé du
bétail, en particulier dans des conditions ou les protéines sont limitées dans l'environnement

(Khalil et al., 1986; Zia-Ul-Hagq et al., 2013).

2.4. Fibres et Fonction Digestive
La cellulose brute (CB) aide a réguler la digestion chez les ruminants. FPA avec une teneur
¢levée en CB (34,74 g/100 g) peut favoriser une digestion saine et efficace, contribuant a la
santé globale du bétail (Adhikari et al., 2021). Les plantes comme 1'Atriplex et 1'Acacia offrent
¢galement des niveaux significatifs de fibres, soutenant ainsi la fonction gastro-intestinale dans

des régimes diversifiés.

2.5. Role écologique et gestion des ressources

Les plantes étudiées jouent également un rdle écologique significatif. Elles contribuent a la lutte
contre la désertification, améliorent la qualité du sol et soutiennent la biodiversité. Par exemple,
I'Atriplex peut étre utilisé pour la réhabilitation des terres salines, améliorant ainsi la qualité des
sols tout en fournissant un fourrage nutritif (Watson et al., 1994). De méme, I'Acacia, grace a
sa capacité a fixer l'azote, peut enrichir les sols appauvris, améliorant la productivité des

paturages (Adhikari et al., 2021).

3. Valeurs alimentaires des différents régimes

Les valeurs énergétiques des différents régimes sont illustrées dans la figure suivante :
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Figure 11: valeurs énergétiques des aliments

L'analyse des Unités Fourrageres (UF) et de la Maticre Azotée Digestible (MAD) pour diverses
plantes fourragéres révele des implications significatives pour la gestion nutritionnelle en
pastoralisme, surtout dans des environnements ou les ressources alimentaires sont limitées ou

variées.

3.1.Efficacité énergétique des plantes fourrageres

Le Foin de pois avoine, avec une UF de 0,38 et une MAD de 34,11 g/kg MS, peut sembler
modeste en termes de valeur nutritive. Cependant, sa disponibilité et sa facilité de production
le rendent viable économiquement pour des régions tempérées. Le Cactus inerme affiche une
meilleure performance énergétique avec une UF de 0,47 et une MAD de 47,27 g/kg MS. Da
Silva et al. (2022) notent que la production de biomasse de cactus sans épines dans les régions
semi-arides brésiliennes est a la fois énergétique et économiquement viable, soulignant
I'importance de cette plante dans les régions arides pour fournir une source alimentaire

constante.
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3.2.Potentiel protéique et valeur nutritive

Atriplex halimus se distingue nettement avec une UF de 0,70 et une MAD exceptionnelle de
129,9 g/kg MS. Essafi et al. (2006) ont observé que malgré le stress hydrique, Atriplex maintient
une valeur fourragere élevée, ce qui démontre sa robustesse et son adaptabilité dans des climats
arides, rendant cette plante extrémement précieuse pour la subsistance du bétail dans des
conditions difficiles. Alicata et al. (2002) ont également confirmé la haute digestibilité de
I'Atriplex, méme lorsqu'il est mélangé avec de la paille de blé, indiquant son potentiel pour

améliorer la qualité des régimes alimentaires basiques.
3.3.Contribution de I'acacia a la nutrition et a I'énergie

Acacia cyanophylla, avec une UF de 0,43 et une MAD de 77,08 g/kg MS, montre également
des valeurs nutritives respectables. La recherche de Souza et al. (2021) sur 1'Acacia mangium
illustre comment I'inclusion de 1'écorce peut améliorer son potentiel énergétique, ce qui pourrait
étre extrapolé a d'autres espéces d'Acacia pour optimiser leur utilisation comme ressource
énergétique. Pfautsch et al. (2009) soulignent également que les especes d'Acacia peuvent
efficacement absorber 1'azote, un atout qui contribue a leur valeur nutritive élevée en termes de

protéines.
3.4.Implications globales pour le pastoralisme

L'incorporation stratégique de ces plantes dans les régimes alimentaires du bétail peut non
seulement répondre aux besoins nutritionnels en périodes de pénurie mais également réduire
les colts alimentaires en exploitant leurs propriétés uniques. Par exemple, 1'utilisation de
I'Atriplex dans les régimes peut considérablement augmenter la teneur en protéines digestibles,
tandis que le cactus peut servir de complément énergétique dans des zones ou d'autres cultures
fourrageéres ne survivraient pas. L'Acacia, avec son potentiel de fixation d'azote et son
amélioration des qualités énergétiques via l'écorce, offre une avenue prometteuse pour

augmenter 1'efficience des paturages et des pratiques de gestion du fourrage.
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4. Digestibilité des aliments

Les résultats de la digestibilité des aliments sont illustrés dans la figure suivante
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Figure 12: digestibilités des aliments

L'analyse des taux de digestibilit¢ des divers composants nutritionnels dans les plantes telles
que FPA, Cactus, Acacia et Atriplex révele des différences significatives qui sont cruciales pour
la gestion optimale de I'alimentation du bétail. Cette interprétation prend en compte les études
récentes sur la digestibilité in vivo et in vitro, ainsi que les effets de différents traitements sur

la qualité nutritive de ces plantes.
4.1.Matiére Seche (MS)

La digestibilit¢é de la MS varie considérablement entre les plantes. Le Cactus affiche une
digestibilité impressionnante de 70,37%, soulignant son potentiel comme une excellente source
de nutriments facilement accessibles. Lopes et al. (2020) ont trouvé des résultats similaires,
indiquant que le cactus sans épines offre une digestibilité élevée, ce qui favorise une bonne

performance chez les agneaux. En revanche, le FPA montre une digestibilité plus faible de

44



RESULTATS & DISCUSSION

39,51%, ce qui peut refléter une composition plus complexe et moins accessible pour la

dégradation rumenale.

4.2.Matiére Organique (MO)

Les digestibilités de la MO pour Atriplex et Cactus sont respectivement de 59,65% et 68,52%.
Salem et al. (2015) ont documenté des améliorations de la digestibilit¢ de 1'Atriplex
lorsqu'ensilé avec des enzymes développées, ce qui peut augmenter son utilisation dans les
régimes alimentaires du bétail. Cette capacité a améliorer la digestibilité via des traitements

enzymatiques est cruciale pour optimiser la valeur nutritive de ces fourrages.
4.3.Cellulose brute (CB)

La CB présente des défis particuliers pour la digestion. Cependant, le Cactus démontre encore
une fois une supériorité avec une digestibilité de 76,44%, ce qui suggere que méme ses fibres
sont relativement décomposables. Andueza et al. (2001) ont utilisé la spectroscopie NIR pour
prédire efficacement la composition chimique et la digestibilité in vitro de I'Atriplex, ce qui

pourrait aider a mieux gérer son inclusion dans les régimes alimentaires.
4.4 Matiere Azotée Totale (MAT)

La MAT, indiquant la disponibilité des protéines, montre des taux de digestibilité €élevés pour
le Cactus (79,95%) et Atriplex (74,05%). Ces résultats sont cohérents avec les études de Alicata
et al. (2002), qui ont trouvé que 1'Atriplex mélangé avec de la paille de blé maintient une bonne

valeur nutritive, soulignant sa polyvalence et son efficacité comme source de protéines.
4.5.Matiére grasse (MG)

La MG, essentielle pour I'énergie métabolisable, a des taux de digestibilité trés élevés dans
toutes les plantes étudiées, avec le Cactus atteignant 84,66%. Ce taux élevé de digestibilité de
la MG est bénéfique pour I'énergie rapidement disponible, ce qui est crucial dans les régimes a

haute densité énergétique.
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Chapitre 2 : Parameétres pondéraux

Poids vifs

L’¢évolution des poids vifs des ovins durant les 6 derniers mois d’élevage sont illustrés dans la

figure suivante
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Figure 13: Evolution du poids vifs des animaux d’élevage en kg

L'évolution du poids des agneaux Ouled Djellal sur une période de six mois montre une
augmentation progressive, avec un poids initial moyen de 25 kg et une progression jusqu'a 35,5
kg pour les agneaux de Tiaret et 34,5 kg pour ceux de Saida. Dés le deuxiéme mois, les agneaux
de Tiaret ont commencé a se démarquer avec une prise de poids légeérement supérieure,
atteignant 28 kg contre 27 kg a Saida. Cette tendance s'est maintenue tout au long de la période
d'étude, avec un gain de poids plus marqué au quatrieme mois (33 kg a Tiaret contre 32 kg a
Saida). Ces différences peuvent étre attribuées a une meilleure qualité des paturages dans la
région de Tiaret, comme l'ont démontré Djaout et al. (2018), ou les mesures corporelles
influencent directement le poids vif. En moyenne, les agneaux de Tiaret ont gagné environ 1 kg
de plus que ceux de Saida a la fin de 1'étude. Les conditions de paturage et la gestion des
ressources alimentaires sont des facteurs déterminants, soutenant les observations de Baa et al.

(2020) et Djellal et al. (2021) sur la croissance des agneaux Ouled Djellal. Ces résultats
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soulignent I'impact des conditions locales et mettent en lumicre 1'adaptabilité de cette race dans
des environnements semi-arides tout en reflétant 'effet des variations environnementales sur la

performance pondérale.

Rendement des carcasses

Le rendement des carcasses est illustré dans la figure suivante
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Figure 14: Rendement des carcasses

L'analyse des rendements moyens de carcasse pour les agneaux Ouled Djellal de Tiaret (49,5%
+ 1,5%) et de Saida (48,0% =+ 1,2%) révele une différence significative entre les deux zones.
Cette différence peut étre attribuée a plusieurs facteurs, notamment les conditions de paturage,
la gestion de 'alimentation et la qualité des ressources locales. Belhaj et al. (2021) ont démontré
que les caractéristiques de la carcasse chez les ovins peuvent varier considérablement en
fonction de 1'age, de la race et des conditions environnementales, des aspects qui jouent un role

central dans nos résultats.

En effet, les agneaux de Tiaret semblent bénéficier de paturages de meilleure qualité, permettant
un meilleur engraissement, ce qui se traduit par un rendement de carcasse plus élevé. Ceci est

en accord avec les travaux de Baa et al. (2018), qui ont souligné que l'incorporation de sous-
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produits locaux dans les rations des ovins Ouled Djellal améliore leurs performances

d'engraissement et la qualité de leurs carcasses.

Par ailleurs, les différences observées dans la qualité des carcasses peuvent également étre
expliquées par 'apport en compléments alimentaires azotés, comme l'ont noté Arbouche et al.
(2014), qui ont montré que la nature du complément azoté influence directement les

performances d'engraissement et les caractéristiques des carcasses.

Indice de masse musculaire, gras dorsal et surface musculaire

La figure suivante illustres 1’indice de masse musculaire, le gras dorsal ainsi que la surface

musculaire
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Figure 15: différent indice de la carcasse

Les résultats montrent des différences significatives entre les agneaux de Tiaret et de Saida en
termes d'indice de masse musculaire, d'épaisseur de gras dorsal et de surface musculaire. Les
agneaux de Tiaret affichent une meilleure répartition de la masse musculaire et une épaisseur
de gras dorsal plus importante, probablement en raison de meilleures conditions de paturage et
d'une alimentation plus équilibrée. Ces observations concordent avec les conclusions de Belhaj
et al. (2021), qui ont démontré que la qualité de la carcasse chez la race Ouled Djellal est
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influencée par I'age et l'environnement. De plus, Gao et al. (2023) ont souligné que le ratio
fourrage/concentré joue un role essentiel dans le dépdt de graisse sous-cutanée, ce qui pourrait
expliquer les variations observées entre les deux zones. Arbouche (2018) a également mis en
¢vidence I'impact de la gestion alimentaire sur la productivité en région semi-aride, tandis que
Cameron et al. (1994) ont montré que la composition lipidique du gras sous-cutané peut étre
influencée par la sélection génétique. Ces résultats soulignent I'importance de la gestion des
ressources alimentaires et des pratiques d'élevage dans l'amélioration des performances

carcassieres des agneaux Ouled Djellal.
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Figure 16: Illustrations des corrélations

L'analyse des corrélations montre des relations significatives entre les différents parametres
¢tudiés. Le poids vif est fortement corrélé au rendement de la carcasse (r = 0.97), ce qui indique
que plus I’animal est lourd, plus le rendement en carcasse est élevé, en accord avec les

observations de Belhaj et al. (2021). De plus, la corrélation quasi parfaite entre la surface
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musculaire et le rendement de la carcasse (r = 0.99) suggere que la masse musculaire est un
excellent indicateur de la qualité des carcasses. L'indice de masse musculaire présente
¢galement une corrélation trés €levée avec le rendement (r = 0.99), confirmant que cet indice
est un bon prédicteur des performances carcassiéres, comme mentionné par Cameron et al.
(1994). Bien que 1'épaisseur de gras dorsal soit moins corrélée a ces parametres (r = 0.88 avec
la surface musculaire), elle reste un indicateur important du dépot de graisse sous-cutanée, en
cohérence avec les résultats de Gao et al. (2023). Ces corrélations mettent en évidence
I'i'mportance des parametres pondéraux et musculaires dans I'évaluation de la qualité de la

carcasse chez les agneaux Ouled Djellal.
Gain de masse quotidien

Les gains de masse quotidien enregistrés durant cette étude sont illustrés dans la figure suivante
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Figure 17: Evolution des gains de poids

Les résultats montrent que les agneaux Ouled Djellal de Tiaret atteignent un poids final de 45,52
kg, contre 44,20 kg pour ceux de Saida apres six mois, avec des gains moyens quotidiens
(GMQ) allant de 100 a 125 g/jour a Tiaret et de 93 a 117 g/jour a Saida. Cette différence peut
étre attribuée a la qualité des paturages et a une gestion pastorale plus favorable a Tiaret, comme
le soulignent Djellal et al. (2021) dans leur étude sur la croissance compensatoire apres le
sevrage. Les performances des agneaux dépendent largement des conditions alimentaires, et

50



RESULTATS & DISCUSSION

Belkasmi (2021) a montré que les pratiques d'élevage optimisées dans les régions semi-arides
améliorent la productivité des troupeaux. De plus, Djellal et al. (2023) ont observé que des
ressources alimentaires de meilleure qualité, comme celles potentiellement disponibles a Tiaret,
favorisent une meilleure prise de poids. L'altitude et les conditions climatiques, décrites par
Mohammedi et al. (2022), peuvent également influencer les performances, renforgant ainsi les
résultats observés. Ces éléments montrent l'importance des conditions environnementales et
alimentaires dans la croissance des agneaux Ouled Djellal, en accord avec les travaux antérieurs

sur la résilience de cette race dans des environnements semi-arides.
Indice de consommation et Score d’état corporel (SEC)

Les résultats sont illustrés dans la figure suivante
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Figure 18: Indice de consommation et Sec

Les résultats montrent des différences notables dans les performances de croissance des
agneaux Ouled Djellal de Tiaret et de Saida, avec un poids final 1égérement supérieur a Tiaret,
reflétant de meilleures conditions environnementales et alimentaires. Les indices de
consommation (7,72 pour Tiaret et 8,10 pour Saida) suggerent que les agneaux de Tiaret ont
une meilleure efficacité alimentaire, consommant légérement moins d'aliment pour chaque
kilogramme de gain de poids. Le score d'état corporel (3,5 pour Tiaret et 3,2 pour Saida) montre

¢galement que les agneaux de Tiaret sont dans une meilleure condition physique, probablement
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en raison de ressources alimentaires de meilleure qualit¢ et d'une gestion pastorale plus

favorable.

Ces observations sont en accord avec les résultats de Djellal et al. (2023), qui ont montré que
les agneaux Ouled Djellal dans la région semi-aride de Sétif présentaient des performances de
croissance sensibles aux conditions environnementales et alimentaires. Une alimentation
équilibrée, comme celle observée a Tiaret, favorise une meilleure répartition de la masse

musculaire et une amélioration de l'efficacité alimentaire.

La différence dans les performances de croissance entre Tiaret et Saida pourrait étre expliquée
par les conditions climatiques et la disponibilité des ressources alimentaires. Titaouine et al.
(2023) ont mis en évidence que la salinité de I'eau et de la paille dans les régions semi-arides
peut affecter le profil ionique plasmatique des brebis Ouled Djellal, ce qui pourrait
indirectement influencer la croissance et les performances des agneaux. Les conditions
environnementales plus rigoureuses a Saida pourraient ainsi expliquer le léger désavantage

observé en termes d'efficacité alimentaire et de score d'état corporel.

En termes de nutrition, Rebai et al. (2023) ont démontré que I'incorporation de légumineuses
riches en protéines, comme la féverole, améliore les performances d'engraissement des agneaux
Ouled Djellal. Cela suggere que des ajustements dans la composition des régimes alimentaires
a Saida pourraient améliorer I'efficacité de la croissance et la qualité des carcasses, réduisant
ainsi l'indice de consommation. De plus, I'importance de la qualité¢ des nutriments dans le
développement de la masse musculaire et la réduction de la graisse sous-cutanée est ¢galement
abordée par Zhang et al. (2022), qui ont étudi¢ I'effet de la graisse intramusculaire sur la qualité

de la viande des moutons Tan.

Sur le plan génétique, Bakhtiarizadeh et Alamouti (2020) et Luo et al. (2021) ont mis en
¢vidence l'importance des variants génétiques dans la régulation du dépdt de graisse chez les
moutons. Les agneaux de Tiaret, potentiellement issus d'une sélection plus optimisée ou
bénéficiant de conditions plus favorables, pourraient avoir de meilleures prédispositions

génétiques pour la croissance musculaire et la répartition de la graisse.

L'analyse des parametres pondéraux et zootechniques, tels que le poids vif, le gain moyen
quotidien (GMQ), l'indice de consommation (IC), la surface musculaire, 1'épaisseur du gras
dorsal, et le score d'état corporel (SEC), met en lumiére les différences de performance entre
Tiaret et Saida, reflétant des conditions environnementales et alimentaires distinctes. Les

agneaux de Tiaret affichent un IC plus faible (7,72 contre 8,10 & Saida), indiquant une meilleure

52



RESULTATS & DISCUSSION

efficacité alimentaire, probablement liée a une gestion pastorale plus favorable, comme le
suggerent Djellal et al. (2023) et Rebai et al. (2023). La surface musculaire plus élevée a Tiaret
témoigne d'une répartition musculaire plus optimale, en ligne avec les travaux de Zhang et al.
(2022) sur la qualité de la viande. L'épaisseur du gras dorsal et le SEC (3,5 a Tiaret contre 3,2
a Saida) révelent un meilleur état corporel a Tiaret, corroborant les conclusions de Titaouine et
al. (2023) sur l'impact des conditions environnementales comme la salinité de I'eau sur la
condition physique des ovins. Ces résultats montrent que des facteurs tels que la gestion
alimentaire et l'environnement influencent directement les performances de croissance et la
qualité des carcasses des agneaux Ouled Djellal, comme 1'ont également souligné Luo et al.
(2021) et Bakhtiarizadeh et Alamouti (2020) dans leurs études sur la génétique et le dépot de

graisse.
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Chapitre 3 : biochimie de la viande
1. Matiére séche

Les teneurs en maticres seches sont illustrées dans la figure suivante :

35+ [ Saida
| | I Tiaret

30r |
251
201

15¢

Matiere séche (%)

101

Gigot Epaule

Figure 19: teneur en matiére séche des viandes

L'analyse des teneurs en maticre séche des coupes de gigot et d'épaule de mouton provenant
des régions de Saida et Tiaret montre des variations qui reflétent I'impact des pratiques
d'élevage, des conditions climatiques et des régimes alimentaires sur la qualité de la viande. A
Saida, les teneurs en matiére seche sont relativement élevées pour les deux coupes, avec 30,49
% (£3,16) pour le gigot et 30,65 % (£3,80) pour 1'épaule, suggérant une viande potentiellement
de meilleure qualité, ou la rétention des composants solides est optimisée. Ces valeurs peuvent
indiquer une bonne gestion des régimes alimentaires et des conditions d'élevage, contribuant a
une qualité de viande supérieure qui est préférée sur les marchés (Erasmus, Muller, & Hoffman,

2017; Junkuszew et al., 2020).

En revanche, a Tiaret, la teneur en maticre séche est plus basse, particulierement pour 1'épaule
avec seulement 24,35 % (+1,82), ce qui peut refléter une proportion plus élevée de tissu
conjonctif ou de graisse. Cette différence pourrait étre attribuée a des variations dans la qualité
du paturage ou dans les pratiques d'alimentation (Gurgel et al., 2021). Une teneur plus basse en

maticre seche dans le gigot a 28,66 % (£5,66) pourrait également signaler une hétérogénéité
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dans la qualité de la viande produite dans cette région, ce qui nécessite une attention particuliére
pour améliorer les conditions d'élevage et de gestion des paturages (Sen, Santra, & Karim,
2004).

2. Matiére minérale

les teneurs en matieres minérales des viandes sont illustrées dans la figure suivante
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Figure 20: teneur en matiére minérale des viandes

L'analyse des teneurs en matiere minérale des coupes de gigot et d'épaule de mouton issues des
régions de Saida et Tiaret montre des variations notables qui peuvent avoir des implications
significatives pour la santé humaine et la qualité nutritionnelle de la viande. Ces variations entre
les régions et les types de coupes indiquent I'importance des conditions locales, telles que
l'alimentation et les pratiques d'élevage, sur la composition minérale de la viande

(Ponnampalam, Holman, & Scollan, 2016).

A Saida, la teneur en matiére minérale est plus élevée dans le gigot (2,62% +0,40) que dans
'épaule (1,37% +0,45), suggérant que le gigot pourrait étre une meilleure source de minéraux
essentiels. Cette différence pourrait étre due a la variation de la composition musculaire et du

type de tissu dans ces coupes (Rekanovié¢, Grujié, & Vucic¢, 2019).

En revanche, a Tiaret, 1'épaule montre une teneur en matiére minérale plus élevée (3,27% +0,31)

par rapport au gigot (2,1% +0,92), ce qui pourrait indiquer des variations dans la qualité de la
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viande dues a des facteurs environnementaux ou a des méthodes de traitement spécifiques
(Holman, Fowler, & Hopkins, 2020). La plus grande variabilité observée dans la teneur
minérale du gigot peut également refléter une hétérogénéité dans les pratiques d'é¢levage ou de
traitement qui devraient étre étudiées pour améliorer la consistance de la qualité de la viande

(Zhang et al., 2024).

3. Teneurs en protéines des viandes

La composition en protéines des viandes est illustrés dans la figure suivante
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Figure 21: teneurs en protéines des viandes

Les données indiquent une variation significative dans la teneur en protéines entre les
différentes coupes de viande ovine issues des régions de Saida et Tiaret. Le gigot de Tiaret
montre une teneur en protéines particulieérement élevée (30 g), suggérant une qualité de viande
potentiellement supérieure, ce qui pourrait €tre attribué aux régimes alimentaires spécifiques
des ovins ou aux méthodes de gestion de la viande apres 1'abattage, comme le suggerent Santé-
Lhoutellier et al. (2008) et Jiao et al. (2020). Les écarts-types importants observés pourraient

¢galement indiquer une variation dans la composition de la viande, qui peut étre influencée par
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la génétique ou I'état physiologique des animaux, comme l'ont étudi¢ Corazzin et al. (2019) et

Manheem et al. (2023).

En revanche, la teneur en protéines pour les coupes d'épaule et de gigot a Saida, ainsi que pour
1'épaule a Tiaret, est plus homogene, se situant entre 20 et 22 g. Cette uniformité peut refléter
une gestion plus cohérente et des conditions d'élevage, conduisant a une qualité de viande plus
prévisible et potentiellement a des propriétés nutritionnelles et organoleptiques uniformes,

comme discuté par Bhaskar et al. (2007) et Cordeiro et al. (2022).

4. Teneur en lipides

L’histogramme suivant illustre les teneurs en lipides des viandes

Epaule Gigot Epaule Gigot
Saida Tiaret

Figure 22: Les Teneurs en lipides totaux de viande ovine (deux zones)

Nos résultats indiquent que les teneurs en lipides des viandes en provenance de la région de
Saida sont similaires a celles observées dans la wilaya de Tiaret, avec respectivement 3,5 g et
3,15 g de lipides. L'analyse statistique de nos données a mis en évidence une différence
significative (p <0,05) entre les deux coupes examinées dans cette étude. Notamment, la coupe
d'épaule contient une plus grande quantité de lipides que le gigot, avec des valeurs de 4,93 g

contre 2,06 g pour les échantillons de Saida, et de 3,68 g contre 2,62 g pour ceux de Tiaret.

Il est a noter que le taux de lipides dans 1'épaule est nettement supérieur, se situant a 4,30 %,
comparé a celui du gigot, qui est de 2,34 %, pour les échantillons issus des deux régions
(wilayas de Saida et de Tiaret). Les concentrations en lipides que nous avons détectées dans

notre analyse correspondent étroitement a celles signalées dans la littérature. Geay (2002) a
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révélé que la teneur en lipides dans les gigots varie entre 1 et 6 %, tandis qu'Adrian, Legrand et

Frangne (1981) ont identifié¢ une proportion de 14,5 % dans les cotes.

4.1. Composition en acides gras de la viande

Les teneurs en acides gras des viandes est illustrées dans le tableau suivant

Tableau 5: Composition en acides gras des viandes

Acide gras Saida (%) Tiaret (%)
C14:0 2.70+0.1 a 1.13+0.02b
Cl4:1 0.53+0.1b 2.7140.13 a
C16:0 21.80£1.01b 25.13+£0.85a
Clé6:1 1.38+0.01 b 344+02a
C18:0 2042+1.53a 1450 £2.05b
C18:1 n-9t 277+ 1.1a 1.41£0.7b
C18:1n-9¢ 37.50+2.1b 42.68 £0.12 a
C18:2 n-6t 0.22+0.01 a 0.09+0.01 b
C18:2 n-6¢ (LA) 4.82+1.08a 2.55+0.87b
C18:3n-6 0.29+£0.01 a 0.28+£0.01 a
C18:3n-3 (ALA) 0.35+0.0l a 0.22+0.01b
C20:0 0.10+0.01 a 0.05+0.01b
C20:1 n-9 0.14+0.01 a 0.05+0.01b
C20:4 n-6 0.17+0.01 b 0.22+0.01 a
SFA 49.12+14a 4947+122a
MUFA 44,15+ 1.1b 4576 +1.5a
PUFA 6.73+0.8 a 4.77+0.9 b
n-6 5.16£0.2 a 3.64+0.3b

n-3 0.84+0.01 a 0.50+0.05 b
LA/ALA 6.80+0.8a 5.09+0.7b
n-6/n-3 6.14+1.33b 728 +£0.46 a
PUFA/SFA 0.14+0.01 a 0.10+0.01 a

Les variations observées dans les profils d'acides gras de la viande ovine entre les régions de
Saida et Tiaret peuvent avoir des implications substantielles pour la santé et le bien-€tre des
consommateurs. Les résultats indiquent que bien que les teneurs globales en acides gras saturés
(SFA) soient similaires entre les deux régions, des différences significatives émergent dans les
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profils d'acides gras spécifiques, ce qui refléte la complexité des facteurs alimentaires et

environnementaux influencant la qualité nutritionnelle de la viande de mouton.

En particulier, 1'épaule de mouton de Saida présente une teneur plus élevée en lipides que le
gigot, avec une concentration de 4,93 g contre 2,06 g, tandis que pour Tiaret, ces valeurs sont
de 3,68 g et 2,62 g, respectivement. Ces différences marquées peuvent étre attribuées aux
régimes alimentaires des ovins qui varient selon les régions, impactant la composition en acides

gras de la viande produite (Chikwanha et al., 2018; Sinclair, 2007).

La viande de Tiaret présente une plus grande proportion d'acides gras mono-insaturés (MUFA)
et polyinsaturés (PUFA), suggérant des bénéfices potentiels en termes de santé
cardiovasculaire, une affirmation soutenue par les recherches de Diaz et al. (2005) et Enser et
al. (1996) qui ont mis en lumiere 1'importance d'une proportion équilibrée de graisses insaturées
dans la viande. De méme, la concentration plus ¢élevée en acides gras polyinsaturés tels que
l'acide linoléique (LA) et I'acide alpha-linolénique (ALA) a Saida pourrait refléter des pratiques
d'alimentation qui privilégient des sources riches en PUFA, une approche nutritionnelle validée

par les travaux de Howes et al. (2015).

Il est également notable que le ratio LA/ALA et le ratio n-6/n-3 varient entre les deux régions,
avec Saida présentant un ratio LA/ALA plus ¢élevé et Tiaret un ratio n-6/n-3 plus ¢levé. Ces
ratios sont des indicateurs clés de la qualité nutritionnelle de la viande, influengant son réle
dans I'alimentation humaine et les risques de maladies chroniques (Howes et al., 2015; Demirel

et al., 2006).

5. Oxydation de la viande

La figure suivante illustre I’oxydation des viandes des aliments
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Figure 23: valeurs des Tbars des viandes

L'interprétation des résultats des TBARS (substances réactives a l'acide thiobarbiturique) révele
des différences significatives dans I'oxydation lipidique entre les viandes d’épaule et de gigot
provenant des régions de Saida et de Tiaret. L’ oxydation lipidique, mesurée par les TBARS, est
un indicateur important de la détérioration de la qualité de la viande, car elle peut affecter les
propriétés sensorielles et la durée de conservation. Plusieurs facteurs peuvent expliquer
pourquoi les niveaux de TBARS sont élevés ou faibles dans ces régions, notamment les
pratiques d’¢levage, les régimes alimentaires, les conditions de stockage et la composition en

acides gras des viandes.

A Saida, les valeurs de TBARS pour I’épaule (0,85 mg MDA/kg) et le gigot (0,65 mg MDA /kg)
sont relativement faibles. Cela pourrait étre attribué¢ a une gestion optimale de 1’alimentation et
des conditions d’¢élevage, favorisant une moindre oxydation lipidique. Une alimentation riche
en antioxydants naturels, comme les plantes locales utilisées dans le paturage (par exemple,
I’Atriplex et 1’Acacia), pourrait jouer un role dans la réduction de l'oxydation des lipides,
contribuant ainsi a une meilleure stabilité oxydative. Cela rejoint les conclusions de Santos et
al. (2021), qui ont montré que les tanins, présents dans certaines plantes, peuvent ralentir

I’oxydation lipidique et prolonger la durée de conservation de la viande.
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A l'inverse, dans la région de Tiaret, les valeurs de TBARS sont plus élevées pour I’épaule (1,10
mg MDA/kg) et le gigot (0,90 mg MDA/kg), ce qui indique une oxydation lipidique plus
prononcée. Cette différence pourrait étre due a plusieurs facteurs. D'abord, les conditions de
paturage a Tiaret pourraient étre moins favorables, avec des plantes moins riches en composés
antioxydants ou des périodes de sécheresse qui réduisent la qualité¢ de I’alimentation du bétail.
De plus, une gestion post-abattage sous-optimale, comme des conditions de stockage
inadéquates, peut également contribuer a une accélération de I’oxydation lipidique, comme
I’ont observé Gonzales-Barron et al. (2021) dans leurs travaux sur la qualit¢ de la viande

stockée.

Le stockage est un autre facteur critique influencgant les niveaux de TBARS. Les résultats plus
¢levés a Tiaret pourraient étre associés a des durées de stockage plus longues ou a des conditions
de réfrigération insuffisantes, ce qui favorise la dégradation des lipides au fil du temps, comme
I’ont démontré Lima et al. (2021). Une étude similaire a montré que des durées de stockage
prolongées augmentent 1’oxydation lipidique, en particulier lorsque des huiles riches en acides
gras polyinsaturés (comme I’huile de lin préémulsifiée) sont utilisées dans la viande, ce qui

n’¢était probablement pas le cas dans la région de Saida, ou I’oxydation semble plus contrdlée.

Par ailleurs, la composition en acides gras des viandes peut également jouer un role important
dans I'oxydation lipidique. Les viandes riches en acides gras polyinsaturés (PUFA),
particuliérement sensibles a 1’oxydation, peuvent afficher des niveaux de TBARS plus ¢élevés.
Fan et al. (2021) ont montré que des méthodes rapides de détermination des TBARS peuvent
étre utilisées pour évaluer 1’oxydation lipidique dans des viandes riches en PUFA, ce qui
pourrait expliquer les niveaux plus élevés de TBARS observés a Tiaret. 11 est possible que les
moutons de cette région aient un régime alimentaire ou une génétique favorisant une plus

grande accumulation de PUFA, rendant la viande plus vulnérable a I'oxydation.

En revanche, des valeurs de TBARS plus faibles a Saida peuvent étre dues a une plus grande
proportion d'acides gras monoinsaturés (MUFA) dans la viande, qui sont moins sujets a
l'oxydation que les PUFA. Des travaux comme ceux de Oancea et al. (2022) ont montré que la
stabilité oxydative peut varier selon les types de graisses présentes dans les produits animaux,
et que des graisses moins sensibles a I'oxydation peuvent prolonger la durée de conservation

des produits carnés.

Enfin, les différences régionales dans les conditions climatiques peuvent également influencer

I'oxydation lipidique. Saida, avec des conditions plus favorables pour le paturage et des
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températures plus stables, pourrait permettre de produire une viande avec une meilleure stabilité
oxydative. A l'inverse, les variations climatiques plus importantes & Tiaret pourraient rendre la
gestion du bétail plus difficile, augmentant ainsi les niveaux de stress oxydatif et contribuant a

des valeurs plus élevées de TBARS dans la viande.

6. Discussion de la qualité de la viande

Dans les régions arides et semi-arides, les pratiques de pastoralisme impliquent ['utilisation de
plantes résistantes telles que 1'Atriplex et I'Acacia, adaptées pour survivre dans des conditions
extrémes et fournir un fourrage nutritif méme durant les périodes de sécheresse. Ces plantes
jouent un role déterminant non seulement en nourrissant le bétail mais aussi en préservant la

biodiversité et en améliorant la qualité des sols grace a leurs capacités de fixation de 'azote.

La qualit¢ de la viande, comme observé dans les régions de Saida et Tiaret, varie
significativement, ce qui peut étre attribué¢ aux différences dans la qualité des paturages et des
pratiques d'¢levage. Par exemple, les analyses montrent que les teneurs en matiere seche, un
indicateur de la rétention des composants solides de la viande, sont plus €levées a Saida par
rapport a Tiaret, ce qui suggere une meilleure qualité globale de la viande dans cette région.
Cette différence peut refléter une gestion plus efficace des régimes alimentaires et des

conditions d'¢levage a Saida.

En termes de composition minérale et de profils lipidiques, la viande d'agneau de ces deux
régions présente également des disparités. A Saida, la viande tend & avoir des niveaux plus
¢levés de minéraux essentiels et un profil plus favorable d'acides gras polyinsaturés, bénéfiques
pour la santé cardiovasculaire. Ces qualités peuvent étre directement influencées par la diversité

et la richesse nutritionnelle des plantes disponibles dans les paturages.

L'impact du pastoralisme sur la qualité de la viande est également évident dans la variation des
teneurs en protéines, ou Saida montre une meilleure uniformité et potentiellement de meilleures
propriétés nutritionnelles et organoleptiques. Cette uniformité est probablement le résultat d'une
gestion cohérente et d'une meilleure qualité de paturage, permettant au bétail d'accéder a une

alimentation plus riche et plus équilibrée.

L'analyse des résultats obtenus montre des différences significatives entre les régions de Saida
et Tiaret, reflétant I'impact des pratiques d'élevage, des conditions climatiques et des régimes
alimentaires sur la qualité de la viande. La teneur en mati¢re séche des viandes provenant de
Saida est plus élevée pour les deux coupes de gigot et d’épaule, avec respectivement 30,49 %

et 30,65 %, suggérant une meilleure qualité de rétention des composants solides (Junkuszew et
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al., 2020). A Tiaret, la teneur en matiére séche est plus faible, en particulier pour 1’épaule (24,35
%), ce qui pourrait indiquer une proportion plus élevée de tissu conjonctif ou de graisse, souvent
liée a une qualité inférieure de 1'alimentation et des paturages dans cette région (Gurgel et al.,

2021).

Les variations dans la teneur en matiére minérale entre les coupes et les régions sont également
notables. A Saida, le gigot présente une teneur plus élevée (2,62 %) par rapport & I’épaule (1,37
%), ce qui pourrait indiquer une meilleure source de minéraux essentiels dans cette coupe, ce
qui rejoint les conclusions de Rekanovi¢ Gruji¢ & Vuéi¢ (2019). A Tiaret, 1’épaule montre une
teneur en matiere minérale plus ¢élevée (3,27 %) par rapport au gigot, ce qui pourrait étre di a
des différences dans la gestion de 1’¢levage ou dans la qualité des sols des paturages (Holman

Fowler & Hopkins, 2020).

La teneur en protéines varie également de maniere significative selon les régions. Le gigot de
Tiaret affiche une teneur particulierement ¢levée (30 g), ce qui suggere une viande de qualité
supérieure, probablement en raison de régimes alimentaires spécifiques ou de meilleures
méthodes de gestion post-abattage (Jiao et al., 2020). A Saida, la teneur en protéines est plus
homogene entre les différentes coupes, reflétant une gestion plus cohérente des pratiques
d’¢levage, avec des propriétés nutritionnelles et organoleptiques uniformes, comme discuté par

Bhaskar et al. (2007) et Cordeiro et al. (2022).

Les résultats concernant la teneur en lipides montrent des différences marquées entre les deux
régions. L’épaule de Saida contient davantage de lipides (4,93 g) que celle de Tiaret (3,68 g),
ce qui pourrait refléter des différences dans le métabolisme des graisses liées a I’alimentation
et aux conditions climatiques (Gonzales-Barron et al., 2021). Le gigot, quant a lui, présente une
teneur en lipides plus faible dans les deux régions, confirmant son caractere plus maigre (Geay,

2002; Adrian Legrand & Frangne, 1981).

La composition en acides gras met en évidence des différences notables entre les deux régions.
La viande de Saida contient plus d’acides gras polyinsaturés (PUFA), en particulier 1’acide
linoléique (LA) et I’acide alpha-linolénique (ALA), ce qui est bénéfique pour la santé
cardiovasculaire (Sinclair, 2007). En revanche, la viande de Tiaret présente une proportion plus
¢élevée d’acides gras mono-insaturés (MUFA) et un ratio n-6/n-3 plus important, ce qui pourrait
potentiellement augmenter les risques inflammatoires si consommée en exces (Demirel et al.,

2006; Diaz et al., 2005; Enser et al., 1996).
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Ces variations dans les profils en acides gras et les ratios n-6/n-3 ainsi que LA/ALA sont des
indicateurs clés de la qualité nutritionnelle de la viande. Saida présente un ratio LA/ALA plus
favorable (6,80) par rapport a Tiaret (5,09), tandis que Tiaret montre un ratio n-6/n-3 plus élevé
(7,28 contre 6,14 a Saida), pouvant affecter les bénéfices pour la santé, comme le démontrent

Howes et al. (2015) et Chikwanha et al. (2018).

L’impact des conditions locales sur la qualité de la viande est particuliérement notable dans le
contexte des paturages. Les plantes résistantes comme 1’Atriplex et I’Acacia, couramment
utilisées dans les régions semi-arides, influencent non seulement la qualité nutritionnelle des

fourrages mais aussi celle de la viande produite (Mupfiga et al., 2022).

64



DISCUSSION GENERALE




Discussion générale

Discussion générale

La variation significative des profils biochimiques de la viande entre les régions de Saida et
Tiaret, comme illustrée par les teneurs en maticre séche, protéines et lipides, souligne I'impact
des pratiques agricoles et des conditions environnementales sur la qualité nutritionnelle de la
viande. Les données montrent une qualité potentiellement supérieure de la viande de Saida,
reflétant une gestion optimale de I'élevage et des régimes alimentaires, ce qui est préféré sur les
marchés (Erasmus, Muller & Hoffman, 2017; Junkuszew et al., 2020). En revanche, a Tiaret, la
variabilit¢é de la qualit¢ du paturage et des méthodes d'alimentation semble influencer
négativement certaines caractéristiques de la viande, nécessitant une attention particuliere pour

améliorer ces aspects (Gurgel et al., 2021; Sen Santra & Karim, 2004).

Les variations de la composition minérale, notamment le calcium et le phosphore, entre les
différentes coupes de viande et entre les régions, mettent en lumicre 1'influence des conditions
locales telles que 1'alimentation et les pratiques d'élevage. A Saida, ou les teneurs minérales
sont plus élevées, cela pourrait indiquer une disponibilit¢é accrue de minéraux dans
l'alimentation, comparativement a Tiaret ou des variations importantes suggerent une
hétérogénéité des pratiques d'élevage ou de traitement (Ponnampalam, Holman & Scollan,

2016; Holman, Fowler & Hopkins, 2020).

Les différences marquées dans les profils d'acides gras entre les échantillons de Saida et Tiaret,
en particulier les taux de MUFA et PUFA, ont d'importantes implications pour la santé
cardiovasculaire des consommateurs. La viande de Saida, riche en acides gras polyinsaturés,
pourrait offrir des bénéfices pour la prévention des maladies cardiovasculaires, reflétant des
pratiques d'alimentation riches en PUFA (Diaz et al., 2005; Enser et al., 1996). Ce contraste
avec Tiaret souligne la complexité des facteurs alimentaires et environnementaux influengant

la qualité de la viande.

L'usage stratégique de plantes résistantes telles que I'Atriplex, I'Acacia et divers types de cactus
joue un role clé dans la conservation des écosystemes steppiques et la biodiversité. Ces plantes,
adaptées aux conditions arides, non seulement préviennent la dégradation des terres mais
augmentent également la productivité animale, en particulier durant les périodes de stress
hydrique (Benaradj et al., 2013; Borsali Banandeli & Gros, 2014). L'intégration de ces especes
résilientes dans les pratiques de paturage est cruciale pour la durabilité des écosystémes

steppiques.
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Les analyses physicochimiques des régimes alimentaires montrent que des plantes comme
I'Atriplex et 1'Acacia, avec leurs hautes teneurs en mati¢re azotée totale et en fibres, supportent
efficacement la nutrition animale et la fonction digestive, particulierement dans des
environnements ou les ressources alimentaires sont limitées (Adhikari et al., 2021). La gestion
de ces ressources végétales est essentielle pour optimiser la santé et la productivité du bétail,

tout en assurant la durabilité des pratiques pastorales.

La variation de la digestibilité des maticres séches et organiques entre les plantes, comme le
cactus et 1'Atriplex, souligne l'importance de sélectionner des traitements adaptés pour
améliorer leur valeur nutritive. La supériorité de la digestibilité du cactus, par exemple, indique
son potentiel comme source de nutriments facilement accessibles, ce qui est crucial pour

maintenir une performance optimale chez les animaux (Lopes et al., 2020; Salem et al., 2015).

Les résultats de cette étude mettent en évidence la nécessité de poursuivre la recherche sur
I'optimisation des régimes alimentaires et des pratiques d'élevage pour améliorer la qualité de
la viande et la gestion des ressources pastorales. Des études supplémentaires sur la variabilité
génétique des animaux et I'impact environnemental sur la composition de la viande pourraient
fournir des insights pour des stratégies d'amélioration ciblées. La gestion adaptative des plantes
fourrageres et I'exploration de nouvelles méthodes de conservation sont également essentielles
pour renforcer la durabilité de l'agriculture pastorale face aux défis climatiques et économiques

(Miara Hadjadj-Aoul & Decocq, 2020).

Le pastoralisme, caractérisé par une gestion extensive des terres et 1'utilisation stratégique de
plantes fourrageres résilientes, joue un rdle crucial dans la détermination de la qualité de la
viande. Dans les systémes pastoraux, l'alimentation du bétail est directement influencée par la
diversité et la qualité des paturages disponibles, qui dépendent fortement des pratiques de
gestion des terres. La qualité nutritionnelle des plantes consommeées par le bétail, telles que
I'Atriplex et I'Acacia, enrichies en nutriments essentiels, en protéines et en fibres, se répercute
sur la composition biochimique de la viande, notamment en termes de teneurs en protéines, en

minéraux et en profils d'acides gras.

La composition du fourrage influengant directement les profils lipidiques et les teneurs en
minéraux de la viande, une alimentation riche en plantes a haute valeur nutritionnelle peut
améliorer la qualité de la viande en augmentant ses teneurs en acides gras essentiels et en
micronutriments bénéfiques pour la santé humaine. Par exemple, des études ont montré que le

bétail nourri avec des plantes telles que I'Atriplex, qui a des taux élevés de PUFA, produit une

66



Discussion générale

viande avec un meilleur profil lipidique, favorable a une alimentation saine (Benaradj et al.,

2013; Adhikari et al., 2021).

En outre, la gestion durable des paturages permet de maintenir I'intégrité écologique des terres
steppiques, soutenant ainsi la biodiversité et la résilience écologique, qui sont essentielles pour
la régénération naturelle des paturages et la qualité des ressources alimentaires pour le bétail.
Cette interrelation entre le pastoralisme, la gestion des paturages et la qualité de la viande
nécessite une approche holistique qui intégre des pratiques agricoles respectueuses de
I'environnement, une meilleure connaissance des besoins nutritionnels du bétail et une
valorisation des systémes de production locaux pour optimiser a la fois la santé animale et la

qualité des produits carnés.
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CONCLUSION

Les effets du pastoralisme et des conditions de paturage dans les zones steppiques en Algérie
révele des informations cruciales pour 1'agriculture durable et la nutrition humaine. Les résultats
confirment que le régime alimentaire bas¢ sur les plantes naturelles des steppes, telles que
I'Atriplex et I'Acacia, influence positivement la composition biochimique de la viande d'agneau.
Ces plantes enrichissent la viande en acides gras essentiels et en minéraux, augmentant ainsi sa

valeur nutritionnelle.

La viande d'agneau des zones steppiques est notable pour sa haute qualité en protéines, en acides
gras polyinsaturés et en minéraux essentiels, ce qui la rend particulierement bénéfique pour la
santé¢ humaine. Ces qualités nutritionnelles sont directement liées a 1'alimentation naturelle et
diversifiée des agneaux dans ces régions. De plus, le pastoralisme joue un réle crucial dans la
conservation des écosysteémes steppiques, en maintenant la biodiversité végétale et animale, ce

qui est essentiel pour la préservation des habitats naturels et la prévention de la désertification.

Cette pratique agricole montre une adaptation réussie aux conditions arides, offrant un modele
de gestion durable des terres qui pourrait étre reproduit dans d'autres régions similaires a travers
le monde. Cependant, face au changement climatique, il est crucial de continuer a développer

et a adapter les pratiques de paturage pour assurer la résilience des systémes agricoles.

Le pastoralisme soutient également 1'économie locale en fournissant une source vitale de
revenus pour les communautés rurales en Algérie, renforgant 1'économie locale et soutenant les
moyens de subsistance. La valorisation de la viande d'agneau issue de ces systémes peut
contribuer a une meilleure reconnaissance et a une valorisation économique des produits
locaux, tout en préservant les traditions culturelles profondément ancrées dans les

communautés locales.

La promotion de la viande d'agneau steppique comme produit alimentaire sain doit étre intégrée
dans les politiques de santé publique pour souligner ses bénéfices dans la prévention des
maladies chroniques. Les politiques agricoles devraient également soutenir les pratiques de
pastoralisme par des subventions, des formations et des recherches pour optimiser les pratiques

de gestion des paturages et améliorer la qualité de la viande produite.

Enfin, cette recherche ouvre la voie a des études futures pour explorer davantage les interactions
entre les régimes alimentaires spécifiques des zones steppiques et les qualités de la viande, ainsi
que l'impact des innovations technologiques sur la durabilité et 'efficacité du pastoralisme. Il
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est crucial que les stratégies futures continuent de soutenir et de développer ces pratiques pour

renforcer leur contribution a I'agriculture durable et a la sécurité alimentaire.

Les perspectives découlant de cette étude sur 1'impact du pastoralisme et des conditions de
paturage dans les zones steppiques sur la qualité¢ de la viande en Algérie suggérent plusieurs
voies prometteuses pour la recherche future et l'amélioration des pratiques agricoles.
Premicrement, il est essentiel de poursuivre l'exploration des liens entre le régime alimentaire
basé sur les plantes naturelles des steppes et les propriétés nutritionnelles et organoleptiques de
la viande d'agneau. Des études plus approfondies pourraient évaluer l'impact de diverses
especes de plantes fourrageres sur des parametres spécifiques de qualité de la viande, tels que

la tendreté, le profil en acides gras et la teneur en minéraux.

Deuxieémement, l'adoption de technologies modernes dans les pratiques de gestion des
paturages pourrait améliorer la durabilité¢ et l'efficacité du pastoralisme. L'utilisation de
systémes d'information géographique (SIG) et d'autres outils de télédétection pour surveiller
I'état et 1'utilisation des paturages pourrait aider a optimiser l'allocation des ressources et a

prévenir le surpaturage, un probléme majeur qui conduit a la dégradation des terres.

Troisiemement, il est crucial de développer des stratégies pour améliorer la résilience des
systémes de pastoralisme face aux défis du changement climatique. Cela pourrait inclure la
création de banques de geénes pour préserver les especes de plantes fourrageres indigenes et la
mise en ceuvre de programmes de reboisement pour restaurer les écosystémes steppiques

dégradés.

Quatriémement, renforcer les liens entre les communautés pastorales et les marchés peut
contribuer a améliorer les conditions économiques des ¢€leveurs et a promouvoir la viande
d'agneau algérienne sur les marchés nationaux et internationaux. La certification de la viande
comme produit écologiquement durable et de haute qualité peut ouvrir de nouvelles

opportunités de marché et augmenter la rentabilité pour les éleveurs.

Il est important d'encourager la collaboration entre les chercheurs, les décideurs et les
communautés locales pour développer des politiques et des pratiques qui soutiennent le
développement durable de l'agriculture pastorale. Cela comprend la mise en place de politiques
qui favorisent une gestion durable des terres, soutiennent les initiatives de conservation de la
biodiversité, et offrent des incitations économiques pour encourager les pratiques agricoles

durables.
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