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Le theme (Sensibilisation a la santé)

Les médicaments qui ne sont pas autorisés pour la santé des joueurs, pour le premier
et la deuxieme division professionnel (coté ouest)

(Le rapid club de Relizane)- ( Association de chlef) - ( Mouloudia club d’oran)-
( Assosiation d’oran)-( Mouloudia Saida.)

Acquis au joueurs une sensibilisation a la santé

Mettant en lumiére les dangers des médicaments qui ne sont pas autorisés
_Mettant en évidence I’importance de control médical pour les joueurs de football
L’échantillon (Le sujet)

Les échantillons qui a été choisi est de 92 joueurs seniors de football pour le premier
et la deuxieme division professionnel représenté de 5 équipe ( Rapid club de
Relizane)  (Assosiation de chlef) _ (Mouloudia club d’oran) _( mouloudia Saida )

Les instruments utilisés ( Les outils utilisés)

La recherche que nous allons fait sur le contréle médical pour la sensibilisation a la
santé et les effets des médicaments qui ne sont pas autorisés pour la santé des joueurs
de football ¢’est pour quoi on a fait un schéma questionnaire qui contient trois
éléments : sujets

Dans quelle mesure les joueurs de football connaitrent les effets des médicaments
qui ne sont pas autorisés pour la santé des joueurs.

Les causes et les motivations pour les joueurs de prendre des médicaments qui ne
sont pas autorisés.

Il faut que les joueurs connaitre les régles et les sanctions résultants de la prise de
médicaments . Les joueurs de football risquent de subir des sanctions sévéres qui
peuvent mettre fin a leur carriére.

Le manque de surveillance médical et les effets des facteurs environnants qui
conduisent a prendre des médicaments qui ne sont pas autorises.

Manque de sensibilisations chez les footballeurs et les risques de la prise des
médicaments qui ne sont pas autorises.:

Sensibilisations des joueurs aux dangers et aux dégats de prendre des médicaments
qui ne sont pas autorises en mettant en place des formations spéciales.

Organiser des séminaires spéciaux de sensibilisations pour les joueurs et 1’équipage
médical pour I’effet des médicaments qui ne sont pas autorisés et les pénalités qui leur
sont imposeés.



Ouvrez des centres régionaux de médecine sportive bénéficie de toute les équipes.

Former un équipage des médecins qui contient des spécialités dans le domaine de la
médecine sportif pour chaque groupe et mettre un décret for¢ant 1’examen médical
pour tous les joueurs.

Former des équipes avec des moyens spéciaux pour les analyses et la surveillance
médicale pour les joueurs.



A ulady) ARl Aadall Ladle

The studies summary The awareness level of health issue and effect of
taking an unperscribed medicine at the first and second league football’s

players

Sample had taken from the following clubs “ Rapid of Relizane ,
association of chelf , mouloudia of oran , association of oran , Mouloudia
Saida “Raise the health culture of athlete

Diagnose the disadvantages of unperscribed medicine .
Shed light on the medical surveillance on football’s player.

The studies goal ldentify the awareness level of health disorder due to

unperscribed medicine .

The sample that had been chosen characterized in 92 football players
belongs to first and second league of the following club* Rapid of
Relizane , association of chelf , mouloudia of oran , association of oran ,

Mouloudia Saida “
We based in our studies on questionnaire form consist of three topics .

awareness level of the players about the negative effect of unperscribed

medicine .
the reasons that push the player to take an unperscribed medicine .

Judicial consequences and sanctions that came through leaving an

unperscribed medicine .
Sanction and judicial consequences may finish football’s player career

The lack of medical surveillance



The absence of drilling and induction through the football player

categories

The ignorance of negative effect that engendred through the

unperscribed medicine .
The major recommendation and pieces of advices

raising the awareness level of the football’s player about the
disadvantages and negative consequences of having the unperscribed

creating medicine

a medical staff consist of specialized crew ‘“doctors .nurses

.psychiatrist” in each club.
organizing a forum and congresses to raise the spirit of the athlete care .
Football’s club are obliged of providing a medical equipments .
a mandatory periodic consultation for each the football’s Player.

medical sports center for football’s club for the different categories .
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