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Summary of research:

In English

Title of study : the contribution of recreational games in

increasing pupil participations during EPS class .

Goal of study : knowing the extent of recreational games

contribution in increasing pupil participations during EPS class.

Study hypothesis : recreational games contribute to increase

pupil participations during EPS class.

The sample : 20 professor of physical education and sports
Distributed in 10 middle schools in Saida State, Where they

have been selected according to the purposed method, and their

percentage was 35% of the research community.

Tool used : A questionnaire Directed to the Previously

mentioned sample ,which was designed in the shape of Closed

questions.

Important suggestion : recreational games must be included

during EPS class In order to increase the rate of pupils practicing
the share, upgrading their Psychological level and their interest in

physical recreational sporting activity.

Key-words : physical education and sports Class - R ecreational

games




Résumeé de la recherche:

En Francais

Titre de 1'étude: la contribution des jeux récréatifs a

'augmentation de la participation des éléves au cours d'EPS.

Objectif de 1'étude: connaitre 1'étendue de la contribution des

jeux récréatifs a l'augmentation de la participation des éleves au

cours d'EPS.

Hypothese d'étude: les jeux récréatifs contribuent a augmenter

la participation des éleéves au cours d'EPS.

L'échantillon: 20 professeurs d'éducation physique et de sport

R épartis dans 10 colleges de wilaya de Saida Ou ils ont été
sélectionnés selon la méthode prévue, et leur pourcentage était

de 35% de la communauté de recherche.

Outil utilisé: Un questionnaire adressé a I'échantillon

précédemment mentionné, congu sous la forme de questions

fermées.

Suggestion importante: des jeux récréatifs doivent étre inclus

pendant les cours d'EPS afin d'augmenter le taux d'éleves
pratiquant le partage, en améliorant leur niveau psychologique et

leur intérét pour l'activité sportive récréative physique.

Mots—clés: Cours d'éducation physique et de sport - Jeux

récréatifs.
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