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The research summary

Comparison study of some breathing indicators (DEP, VEMS, CVF) for
the asthmatic children who are practicing swimming and who are not (09*12

year)

This study aims to know the swimming impact on some respiratory system
indicators on asthmatic children.

In order to start this research, we must have a sample to apply this study
which involve 20 asthmatic boy, their ages between 09-12 year. Whereas the
sample rate, we could not precise it because there is no statistic of the research
society.

The researchers relies on the personal interviews with specialists and
doctors and professors, also the physiological exams in gathering information,
and we deduce the swimming has a positive impact on developing the
physiological abilities for asthmatic children, as a result of having differences
with statistic proves between the experimental sample and accurate sample on
all physiological exams levels, for the sake of experimental sample. Finally, we
suppose the necessity of taking care of this sectionthrough another studies and
get deep inside on it.

The key words:

Swimming, breathing indicators, practisers, non-practisers, asthmatic.



Résumeé :

L’étude de comparaison de quelques indicateurs respiratoires (DEP,
VEMS, CVF) pour les enfants asmatiques qui exercent la natation qui n’ont pas
I’age de 09 et 12 ans.

Cette etude vise a savoir I’impact de la natation au niveau du systeme
respiratoire sur les enfants asmatiques.

Afin de commencer cette recherche, on devrait avoir un échantillon pour
appliquer cette étude qui inclue 20 enfants asmatiques, leurs ages et de 9 et 12
ans. Ou I’échantillon prend un taux, on ne peut pas préciser parce que il ya pas
de statistiques de recherche sociale.

La recherche se base sur les interviews personels avec des spécialistes et
des docteurs ainsi que des professeurs, les examens physiologique dans le
rassemblement de 1’information, on déduis que la natation a un impact positive
sur les facultés physiologique pour les enfants asmatiques, comme un résultat
d’avoir des preuves statistiques différentes entre 1’échantillon expérimentale et
I’échantillon exacte sur tout les niveaux d’examens physiologique, pour le bien
de I’échantillon expérimentale, finalement, on suppose sa nécessité de prendre
soin de cette section d’aprés d’autres études et d’aller en profondeur de son
intérieur.

Les mots cl és :

Natation ,indicateurs ,respiratoires ,pratiquent , non pratiquent ,asmatiques
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