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 كلمة‌شكر

‌

 

ربً‌أوزعنً‌أن‌أشكر‌نعمتن‌التً‌أنعمت‌علً‌وعلى‌والدي‌وأن‌أعمل‌"   

 ". صالحا‌ترضاه‌,‌وأدخلنً‌برحمتن‌فً‌عبادن‌الصالحٌن

من سورة النمل 91الآٌة                                                           

 

 

نشكر الله عز وجل الذي وفمنا إلى إتمام هذا العمل المتواضع  والذي نتمنى أن ٌكون 

إضافة فً مجال البحث العلمً ، كما نشكر كل من كان لنا سندا وعونا فً مشوارنا 

الدراسً من أساتذة وزملاء جزاهم الله خٌر الجزاء و أخص بالذكر أستاذنا الكرٌم 

الأستاذ الدكتور  والاحترامذي أشرف على هذه المذكرة والذي نكن له كل التمدٌر ال

أحمد عطا الله. وإلى كل زملائً اللذٌن شاركونا فً هذا المشوار الدراسً و جمٌع 

 عمال التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة

 

‌  
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 الإهداء

 

‌

إلى‌اللذٌن‌لال‌فٌهما‌الله‌عز‌وجل‌"‌‌وإخفض‌لهما‌جناح‌

 الذل‌من‌الرحمة‌‌ولل‌ربً‌إرحمهما‌كما‌ربٌانً‌صغٌرة‌".

 

 إلى‌الإخوة‌والأخوات

 إلى‌جمٌع‌

والرٌاضٌةأساتذة‌معهد‌التربٌة‌البدنٌة‌  

 وبالأخص‌أستاذنا‌المشرف

.إلى‌كل‌الأصدلاء‌والأحبة  
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‌ث‌لائمة‌الجداول‌والأشكال

‌ج‌جلٌزٌة‌/الفرنسٌةنالملخص‌:العربٌة‌/‌الإ

‌
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‌

 
‌دراسةلالفصل‌التمهٌدي‌:‌الاطار‌العام‌ل

‌

 
‌

‌‌02.ممدمة.....‌اهمٌة‌البحث1

‌‌03.المشكلة2

‌‌03.الفرضٌات3

‌‌04.أهداف‌البحث4

‌‌04.أسباب‌اختٌار‌الموضوع5

‌‌05المصطلحات‌و‌مفاهٌم‌الدراسة.تحدٌد‌6

‌‌06.الدراسات‌السابمة7

‌
‌الدراسة‌النظرٌة‌الباب‌الأول‌:

‌

‌

 
‌الهٌاكل‌التنظٌمٌة‌للرٌاضة‌فً‌العالم‌الفصل‌الأول‌:

‌

‌

‌‌15مدخل‌إلى‌الباب‌الأول

‌‌16تمهٌد‌

‌‌16/‌الهٌاكل‌التنظٌمٌة‌للرٌاضة‌فً‌العالم1.1

‌‌16الرٌاضة/‌الهٌكل‌العام‌لتنظٌم‌1.1.1

‌‌17/‌مدٌرٌة‌الرٌاضة1.1.1.1

‌‌17/‌مدٌرٌة‌الشباب‌و‌الحٌاة‌الجمعوٌة2.1.1.1

‌‌17/‌مدٌرٌة‌الادارة‌العامة3.1.1.1

‌‌17/‌مندوبٌة‌التكوٌن4.1.1.1

‌‌18/‌الهٌكل‌الخاص‌لتنظٌم‌الرٌاضة2.1.1

‌‌18/‌الجمعٌات‌الرٌاضٌة1.2.1.1

‌‌18/‌الجمعٌات‌الغٌر‌معلن‌عنها2.2.1.1

‌‌18/‌الجمعٌات‌المعلن‌عنها3.2.1.1

‌‌19/‌الاتحادٌات‌الرٌاضٌة3.1.1

‌‌19/‌الأنواع‌المختلفة‌للاتحادٌات‌الرٌاضٌة1.3.1.1

 

‌‌19/‌الاتحادٌات‌احادٌة‌الرٌاضٌة2.3.1.1



‌ث  
 

‌‌19/‌الاتحادٌات‌متعددة‌الرٌاضات3.3.1.1

‌‌19/‌الاتحادٌات‌المتشابهة4.3.1.1

‌‌19المدرسٌة‌و‌الجامعٌة‌/‌الاتحادٌات5.3.1.1

‌‌19( I.S.F/‌الاتحادٌة‌الدولٌة‌للرٌاضة‌المدرسٌة)4.1.1

‌‌19أصل‌أهداف‌و‌هٌاكل/‌1.4.1.1

‌‌19/‌نشؤة‌الاتحادٌة‌الدولٌة‌للرٌاضة‌المدرسٌة2.4.1.1

‌‌20/‌أهداف‌و‌حدود3.4.1.1

‌‌20/‌هٌاكل‌الاتحادٌة‌الدولٌة‌للرٌاضة‌المدرسٌة4.4.1.1

‌‌20للرٌاضة‌المدرسٌةالاتحادٌة‌الدولٌة‌/‌لجان‌5.4.1.1

‌‌21للرٌاضة‌المدرسٌةالاتحادٌة‌الدولٌة‌/‌مبادئ‌6.4.1.1

‌‌21خلاصة‌

 
‌الفصل‌الثانً‌:‌لطاع‌الرٌاضة‌المدرسٌة‌فً‌الجزائر

‌

‌

‌‌23تمهٌد

‌‌23/‌الرٌاضة‌المدرسٌة‌فً‌الجزائر1.2

‌‌24الرٌاضة‌المدرسٌة‌فً‌الجزائر/‌تارٌخ‌2.2

‌‌24الرٌاضة‌المدرسٌة‌فً‌الجزائر‌لبل‌الاستملال/‌1.2.2

‌‌25الرٌاضة‌المدرسٌة‌فً‌الجزائر‌بعد‌الاستملال/‌2.2.2

‌1980/1993‌26الحصٌلة‌النمدٌة‌للفترة‌الرٌاضٌة‌/‌3.2

‌‌26الاستملال‌بعد‌المدرسٌة‌الرٌاضة‌بها‌مرت‌التً‌المراحل/‌4.2

‌1962/1976‌27مرحلة‌ما‌بٌن‌/‌1.4.2

‌‌27الإصلاح‌الرٌاض1977/1989‌ً/‌مرحلة‌ما‌بٌن‌2.4.2

‌1989/1993‌27/‌مرحلة‌ما‌بٌن‌3.4.2

‌1993‌/2004‌27/‌مرحلة‌ما‌بٌن‌4.4.2

‌2004‌28/‌مرحلة‌ما‌بعد‌5.4.2

‌‌28/‌الإدارة‌والتسٌٌر‌للرٌاضة‌المدرسٌة‌فً‌الجزائر‌5.2

‌‌28/‌هٌاكل‌الدعم‌والتوجٌه‌والمتابعة1.5.2

‌‌30هٌاكل‌التنظٌم‌التنشٌط‌المتابعة/‌2.5.2

‌‌30/‌الجمعٌات‌البلدٌة‌للرٌاضة‌المدرسٌة1.2.5.2

‌‌30/‌الجمعٌات‌الثمافٌة‌للرٌاضة‌المدرسٌة2.2.5.2

‌‌31/‌رابطات‌الرٌاضة‌المدرسٌة3.2.5.2

‌‌31/‌الاتحادٌة‌الجزائرٌة‌للرٌاضة‌المدرسٌة4.2.5.2

‌‌31/‌التموٌل1.4.2.5.2

‌‌31التكوٌن/‌2.4.2.5.2

‌32 /‌المنشآت‌البلدٌة‌و‌غٌرها3.4.2.5.2

‌‌32/‌التوثٌك4.4.2.5.2

‌‌32/‌الاعلام5.4.2.5.2

‌‌32أهم انمواوٍه انخً حصج عهى حجسٍذ انممارست انرٌاضٍت فً انجزائر /‌6.2

‌‌34خلاصة

 ‌:‌تنظٌم‌الرٌاضة‌المدرسٌة‌فً‌الجزائر‌الفصل‌الثالث



‌ج  
 

‌

‌‌36تمهٌد

‌‌36التنظٌمٌة‌للرٌاضة‌المدرسٌة‌فً‌الجزائر/‌الهٌئات‌1.3

‌‌36(F.A.S.S/‌الاتحادٌة‌الجزائرٌة‌للرٌاضة‌المدرسٌة‌)1.1.3

‌‌37المدٌرٌات‌الدائمة‌للاتحادٌة‌الجزائرٌة‌للرٌاضة‌المدرسٌة/‌1.1.1.3

‌‌37/‌الاطار‌الاداري1.1.1.1.3

‌‌37/‌الاطار‌التمن2.1.1.1.3ً

‌‌37النشاط‌الرٌاضً/‌الاتحادٌة‌و‌تطوٌر‌2.1.1.3

‌‌37النشاط‌الرٌاضً‌المدرسً/‌1.2.1.1.3

‌‌37/‌التؤطٌر2.2.1.1.3

‌‌37/‌التكوٌن3.2.1.1.3

‌‌37/‌الملتمٌات4.2.1.1.3

‌‌38/‌المنشآت‌الرٌاضٌة5.2.1.1.3

‌‌38/‌المجال‌المانونً‌و‌التنظٌم6.2.1.1.3ً

‌‌38/‌الاتحادٌة‌و‌العلالات3.1.1.3

‌‌38مع‌الهٌئات‌الوطنٌة/‌العلالات‌1.3.1.1.3

‌‌39/‌العلالات‌مع‌الهٌئات‌الدولٌة2.3.1.1.3

‌‌40/‌إعلام‌و‌اتصال3.3.1.1.3

‌‌41/‌التموٌل4.3.1.1.3

‌‌41/‌الجمعٌات‌الثمافٌة‌للرٌاضة‌المدرسٌة2.1.3

‌‌42/‌أهداف‌الجمعٌات‌الثمافٌة‌للرٌاضة‌المدرسٌة1.2.1.3

‌‌42الثمافٌة‌للرٌاضة/‌لوانٌن‌خاصة‌بالجمعٌات‌2.2.1.3

‌‌42(L.W.S.Sالرابطة‌الولائٌة‌للرٌاضة‌المدرسٌة‌)/‌3.1.3

‌‌43أهداف‌الرابطة‌الولائٌة‌للرٌاضة‌المدرسٌة/‌1.3.1.3

‌‌43بالرابطة‌الولائٌة‌للرٌاضة‌المدرسٌة‌/‌لوانٌن‌خاصة2.3.1.3

‌‌44خلاصة‌

 
‌:‌النشاط‌الرٌاضً‌اللاصفً‌الفصل‌الرابع

‌

‌

‌46 تمهٌد

‌‌46/‌النشاط‌الرٌاضً‌اللاصفً‌الداخل1.4ً

‌‌46/‌النشاط‌الرٌاضً‌اللاصفً‌الخارج2.4ً

‌‌47/‌أهمٌة‌النشاط‌الرٌاضً‌اللاصفً‌الخارج1.2.4ً

‌‌47/‌أغراض‌النشاط‌الرٌاضً‌اللاصفً‌الخارج2.2.4ً

‌‌47الإرتفاع‌بمستوى‌الأداء‌الرٌاضً/‌1.2.2.4

‌‌48/‌تنمٌة‌النضج‌الإنفعال2.2.2.4ً

‌‌48/‌الإعتماد‌على‌النفس3.2.2.4

‌‌48/‌حسن‌لضاء‌ولت‌الفراغ4.2.2.4

‌‌48/‌تعلم‌لوانٌن‌الألعاب‌وتكتٌن‌اللعب5.2.2.4

‌‌48/‌إكتساب‌الصحة‌البدنٌة‌والعملٌة‌والنفسٌة‌6.2.2.4

‌‌48/‌التدرٌب‌على‌المٌادة‌7.2.2.4

 ‌91/‌ألسام‌النشاط‌الرٌاضً‌اللاصفً‌الخارج3.2.4ً

‌‌49وشاطاث انفرق انمذرسٍت/ 1.3.2.4

‌49 انىشاطاث انخاوٌت كانمعسكراث و انرحلاث/ 2.3.2.4

‌49 أهداف‌النشاط‌الرٌاضً‌اللاصفً/‌4.2.4

‌‌49الدوافع‌المرتبطة‌بالنشاط‌الرٌاضً/‌5.2.4

‌‌50انذوافع انمباشرة    /‌1.5.2.4

‌50 انذوافع غٍر انمباشرة/‌2.5.2.4

‌50 انرٌاضًحطور دوافع انىشاط ‌/3.5.2.4

‌51 دوافع انمرحهت الأونٍت نممارست انىشاط انرٌاضً‌/1.3.5.2.4

‌52 دوافع مرحهت انممارست انمخخصصت نهىشاط انرٌاضً/‌2.3.5.2.4

‌53 واجباث الأسخار انرٌاضً/‌6.2.4

‌53 وحو انىشاط انرٌاضً/‌1.6.3.2.4

‌‌53وحو انىشاط انرٌاضً فً انبروامج انخعهٍمً/  .6.3.2.42

‌54 وحو انىشاط انرٌاضً انذاخهً/  .6.3.2.43

‌54 وحو انىشاط انرٌاضً انخارجً/‌‌4.6.3.2.4

‌‌54/‌نحو‌النشاط‌التروٌج5.6.3.2.4‌ً

‌‌54أهذاف انىشاط انبذوً مه انىاحٍت انصحٍت /‌‌7.2.4

‌‌55فعالٌة‌النشاط‌البدنً‌فً‌حٌاة‌المراهك‌/‌‌8.2.4

‌‌57/‌أسس‌إعداد‌تنظٌم‌النشاط‌الرٌاضً‌اللاصفً‌الخارج9.2.4‌ً

‌‌58/‌‌الفرق‌الرٌاضٌة‌المدرسٌة‌1.9.2.4

‌‌58/‌‌كٌفٌة‌انشاء‌الفرق‌الرٌاضٌة‌المدرسٌة‌1.1.9.2.4

‌‌58طرائك‌اختٌار‌الفرق‌الرٌاضٌة‌/‌2.1.9.2.4

‌‌59/‌إشران‌الفرق‌المدرسٌة‌فً‌المنافسات‌الرٌاضٌة3.1.9.2.4

‌‌59خلاصة

‌:‌الباب‌الثانً
‌الجانب‌التطبٌمً‌

‌

 
‌:‌منهجٌة‌البحث‌وإجراءاته‌المٌدانٌة‌‌الفصل‌الخامس

‌

‌

‌‌61تمهٌد

‌‌61منهج‌البحث/‌1.5

‌‌61الاستطلاعٌة/‌الدراسة‌2.5

‌‌61/‌تحدٌد‌مجتمع‌وعٌنة‌الدراسة3.5

‌‌61/‌مجتمع‌البحث1.3.5

‌‌62/‌عٌنة‌البحث2.3.5

‌‌62/‌مجالات‌البحث4.5

‌‌62/‌المجال‌الزمان1.4.5ً

‌‌62/‌المجال‌المكان2.4.5‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ً

‌‌63البحث‌أدوات/‌5.5

‌‌63النظرٌة‌الدراسة/‌1.5.5



‌ح  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

‌‌63الإستبٌان/‌2.5.5

‌‌63تصمٌم‌الدراسة‌والمعالجة‌الإحصائٌة/‌6.5

‌63 المستعملة‌الإحصائٌة‌الوسائل/‌7.5

‌64 للأداة‌السٌكو‌مترٌة‌الخصائص/ 8.5

‌64 /اجراءاث بىاء الاداة1.8.5

‌66 الصدق/ .28.8

‌68 الثبات/ .38.8

‌70 الموضوعٌة/ .48.8

‌70 خلاصت

 

‌‌منالشتهاو‌وتحلٌلها‌النتائج‌عرض:‌السادس‌الفصل
 

‌

‌70 ححهٍم وخائج الإسخبٍانعرض و/ 1.6

‌70  عرض وححهٍم وخائج انمحور الأول/ 1.1.6

‌77 انثاوً عرض وححهٍم وخائج انمحور/‌2.1.6

‌85 انثانث عرض وححهٍم وخائج انمحور/‌3.1.6

‌94 ثاووي8/  مخوسط/  إبخذائً نهمسخوٌاث انثلاثت : الإحصائٍت انىخائج ححهٍمعرض و/ .28/ 4.1.6

‌98 إسخىخاجاث عامت/ 3.6

‌99 مىالشت ومماروت انىخائج / 4.6

‌99 مىالشت ومماروت انىخائج فً ضوء انفرضٍت الأونى / 1.4.6

‌99 /  مىالشت ومماروت انىخائج فً ضوء انفرضٍت انثاوٍت2.4.6

‌100 /  مىالشت ومماروت انىخائج فً ضوء انفرضٍت انثانثت3.4.6

‌101 مىالشت ومماروت انىخائج فً ضوء انفرضٍت انرابعت / 4.4.6

‌102 / الإلخراحاث وانخوصٍاث5.6

‌103 خلاصت

‌103 خاحمت

‌104 / لائمت انمراجع6.6

‌107 / لائمت انملاحك7.6



‌خ  
 

 

: لائمت انجذاول  

 انصفحت عىوان انجذول انرلم

 ػهٗ  ٔانشٚبضٛت انثقبفٛت انخؼبَٔٛبث ٔسإسبء انًُسقٍٛ الأسبحزة كبٌ ارا يب ٚبٍٛ 10

 .انًذسسٛت انشٚبضت ٔسٛش ببداسة انًخؼهقت انخششٚؼٛت انُظٕص بؤْى ػهى
 

 يٓخًٍٛ ٔانشٚبضٛت انثقبفٛت انخؼبَٔٛبث ٔسإسبء انًُسقٍٛ الأسبحزة ارا يب ٚبٍٛ 10

 .انًذسسٛت انشٚبضت يًبسست حُظٛى طشق انًخضًُت انٕصاسٚت ببنخؼهًٛبث
 

 ٔانشٚبضٛت انثقبفٛت انخؼبَٔٛبث ٔسإسبء انًُسقٍٛ الأسبحزة دساٚت يذٖ ٚبٍٛ 10

 .انًذسسٙ انشٚبضٙ ببنُشبط انخبطت انحذٚثت انخُفٛزٚت ببنًشاسٛى
 

 كبَج ارا يب ٔانشٚبضٛت انثقبفٛت انخؼبَٔٛبث ٔسإسبء انًُسقٍٛ الأسبحزة سأ٘ ٚبٍٛ 10

 .ػًٕيب انًذسسٛت انشٚبضت ٔيسخٕٖ فؼبنٛت يٍ  حشفغ انقٕاٍَٛ ْزِ
 

 كبَج ارا يب ٔانشٚبضٛت انثقبفٛت انخؼبَٔٛبث ٔسإسبء انًُسقٍٛ الأسبحزة سأ٘ ٚبٍٛ .1

 انشٚبضت يشدٔدٚت يٍ نهشفغ كبفٛت انخُفٛزٚت ٔانًشاسٛى انخششٚؼٛت انُظٕص ْزِ

 .انًذسسٛت

 

 كبٌ ارا يب ٔانشٚبضٛت انثقبفٛت انخؼبَٔٛبث ٔسإسبء انًُسقٍٛ الأسبحزة سأ٘ ٚبٍٛ .1

 .انًذسسٛت ببنشٚبضت انٕطبٚت اْخًبو يذٖ ٚؼكس انُظٕص ْزِ حششٚغ
 

 ٚشٌٔ ٔانشٚبضٛت انثقبفٛت انخؼبَٔٛبث ٔسإسبء انًُسقٍٛ الأسبحزة كبٌ ارا يب ٚبٍٛ 10

 انًذسسٛت نهشٚبضت انًُظًت انخُفٛزٚت ٔانًشاسٛى انخششٚؼٛت انُظٕص ْزِ أٌ

 .انٕاقغ أسع ػهٗ يجسذة

 

 ٔانشٚبضٛت انثقبفٛت انخؼبَٔٛبث ٔسإسبء انًُسقٍٛ الأسبحزة كبٌ ارا يب ٚبٍٛ .1

 . اسادحٓى بًحٕ٘ انخؼبَٔٛبث ٔكزا ٔانشٚبضٛت انثقبفٛت انجًؼٛت انٗ ُٚضًٌٕ
 

 كبٌ ارا يب ٔانشٚبضٛت انثقبفٛت انخؼبَٔٛبث ٔسإسبء انًُسقٍٛ الأسبحزة سأ٘ ٚبٍٛ 10

 .انلاطفٙ انشٚبضٙ انُشبط حطٕٚش فٙ يٓى دٔس انشٚبضٛت نهجًؼٛت
 

 كبٌ ارا يب ٔانشٚبضٛت انثقبفٛت انخؼبَٔٛبث ٔسإسبء انًُسقٍٛ الأسبحزة سأ٘ ٚبٍٛ 01

 .انًئسست داخم انشٚبضٙ انٕػٙ َشش فٙ يٓى دٔس انشٚبضٛت نهجًؼٛت
 

 أجم يٍ دٔسٚت يخكشسة ببجخًبػبث حقٕو انشٚبضٛت انجًؼٛت كبَج ارا يب ٚبٍٛ 00

 .انخقٕٚى ػًهٛت ٔ انحسٍ انسٛش
 

 ٔكزا انفشدٚت انًشبسكبث أثُبءٚحضش انشٚبضٛت انجًؼٛت سئٛس كبٌ ارا يب ٚبٍٛ 00

 .انًذسسٛت انفشق يُبفسبث
 

  انًُبفسبث فٙ  انلاػبٍٛ بخكشٚى حقٕو انشٚبضٛت انجًؼٛت كبَج ارا يب ٚبٍٛ  00
 ٔالإداسٚت انذساسٛت انًشبكم حم فٙ حسبػذ انشٚبضٛت انجًؼٛت كبَج ارا يب ٚبٍٛ 00

 .انلاطفٙ انشٚبضٙ انُشبط فٙ انًشبسكٍٛ نهخلايٛز
 

 فؼبنٛبث ٔ يٓشجبَبث اقبيت فٙ حسبْى انشٚبضٛت انجًؼٛت كبَج ارا يب ٚبٍٛ .0

 .انًئسست داخم سٚبضٛت
 

 يذٖ فٙ ٔانشٚبضٛت انثقبفٛت انخؼبَٔٛبث ٔسإسبء انًُسقٍٛ الأسبحزة سأ٘ ٚبٍٛ .0

 .يئسسخّ داخم انلاطفٙ انشٚبضٙ ببنُشبط الإداسة اْخًبو
 

 انشٚبضٙ انُشبط  نًضأنت كبفٛت يبنٛت بحظت نلإدساة دػى ُْبك كبٌ ارا يب ٚبٍٛ 00

 انلاطفٙ
 

 كبفٛت ٔٔسبئم ْٔٛبكم يُشآث ُْبك كبَج ارا ًبسأ٘ أفشاد انؼُٛت فٛ ٚبٍٛ .0

 . انًئسسبث فٙ انلاطفٙ انشٚبضٙ انُشبط نًًبسست
 

  الأسبحزة قبم يٍ آخشٖ يئسسبثفٙ  هًُشآثن اسخغلال ُْبك كبٌ ارا يب ٚبٍٛ 00
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 .الأو انًئسست فٙ حٕفشْب ػذو حبل فٙ

 كبٌ ارا يب ٔانشٚبضٛت انثقبفٛت انخؼبَٔٛبث ٔسإسبء انًُسقٍٛ الأسبحزة سأ٘ ٚبٍٛ 01

 .انكبفٛت انًبدٚت ٔانٕسبئم ببلإيكبَبث انًذسسٙ انشٚبضٙ نهُشبط حضٔٚذ ُْبك
 

 ٔانشٚبضٛت انثقبفٛت انخؼبَٔٛبث ٔسإسبء انًُسقٍٛ الأسبحزة نذٖ كبٌ ارا يب ٚبٍٛ 00

 .ببنًئسست انشٚبضٙ انُشبط حًٕٚم بٓب ٚخى انخٙ انطشٚقت ػٍ يؼهٕيبث
 

 أٔ َقض بسبب يبشيجت كبَج يُبفسبث أٔ نفؼبنٛبث انغبء ُْبك كبٌ ارا يب ٚبٍٛ 00

 .الإيكبَبث حٕفش ػذو
 

 ٔسإسبء انًُسقٍٛ نلأسبحزة حظشف يبدٚت يحفضاث ُْبك كبَج ارا يب ٚبٍٛ 00

 .انلاطفٙ  انشٚبضٙ انُشبط ػهٗ ىٓلإششاف ٔانشٚبضٛت انثقبفٛت انخؼبَٔٛبث
 

 فٙ انفبئضٍٚ نهشٚبضٍٛٛ الإداسة حضؼٓب يبدٚت حٕافض ُْبك كبَج ارا يب ٚبٍٛ 00

 .انلاطفٙ انشٚبضٙ انُشبط يشبسكبث
 

  /يخٕسظ /ثبَٕ٘ ابخذائٙ:   الأٔل انًحٕس لأسئهت الإحظبئٛت انُخبئج حبٍٛ .0
  /يخٕسظ /ثبَٕ٘ ابخذائٙ:   ثبَٙان انًحٕس لأسئهت الإحظبئٛت انُخبئج حبٍٛ .0
  /يخٕسظ /ثبَٕ٘ ابخذائٙ:   ثبنثان انًحٕس لأسئهت الإحظبئٛت انُخبئج حبٍٛ 00
  ٚبٍٛ قًٛت يؼبيم الإسحببط بٛشسٌٕ انًحسٕبت .0
  ٚبٍٛ انذلانت الإحظبئٛت نهًحبٔس ٔ الإسخبٛبٌ ككم 00

 

 

شكال:الأ لائمت  

 انصفحت عىوان انشكم انرلم

 انشٚبضت ٔسٛش ببداسة انًخؼهقت انخششٚؼٛت انُظٕص بؤْىيذٖ ػهى أفشاد انؼُٛت  10

 .انًذسسٛت
 

 حُظٛى طشق انًخضًُت انٕصاسٚت انخؼهًٛبثعلى  انؼُٛت أفشاد يذٖ اطلاع 10

 انًذسسٛت انشٚبضت يًبسست
 

 انشٚبضٙ ببنُشبط انخبطت انحذٚثت انخُفٛزٚت بنًشاسٛىب انؼُٛت أفشاد ػهى يذٖ 10

 انًذسسٙ
 

 انشٚبضت ٔيسخٕٖ فؼبنٛت يٍ  حشفغ انقٕاٍَٛ ْزِ كبَج ارا يب انؼُٛت أفشاد رأي 10

 .ػًٕيب انًذسسٛت
 

 انخُفٛزٚت ٔانًشاسٛى انخششٚؼٛت انُظٕص ْزِ كبَج ارا يب انؼُٛت أفشاد سأ٘ .1

 .انًذسسٛت انشٚبضت يشدٔدٚت يٍ نهشفغ كبفٛت
 

 انٕطبٚت اْخًبو يذٖ ٚؼكس انُظٕص ْزِ حششٚغ كبٌ ارا يب انؼُٛت أفشاد سأ٘ .1

 .انًذسسٛت ببنشٚبضت
 

 انخُفٛزٚت ٔانًشاسٛى انخششٚؼٛت انُظٕص ْزِ جكبَ ارا يب انؼُٛت أفشاد سأ٘ 10

 لا أو انٕاقغ أسع ػهٗ يجسذة انًذسسٛت نهشٚبضت انًُظًت
 

 ٔكزا ٔانشٚبضٛت انثقبفٛت انجًؼٛت انٗ ُٚضًٌٕ انؼُٛت أفشاد كبٌ ارا يب يؼشفت .1

 . اسادحٓى بًحٕ٘ انخؼبَٔٛبث
 

 انُشبط حطٕٚش فٙ يٓى دٔس انشٚبضٛت نهجًؼٛت كبٌ ارا يب انؼُٛت أفشاد سأ٘ 10

 .انلاطفٙ انشٚبضٙ
 

  انٕػٙ َشش فٙ يٓى دٔس انشٚبضٛت نهجًؼٛت كبٌ ارا يب انؼُٛت أفشاد سأ٘ 01
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 .انًئسست داخم انشٚبضٙ

 ٔبشكم انشٚبضٛت انجًؼٛت لإجخًبػبث ٚحضشٌٔ انؼُٛت أفشاد كبٌ ارا يب يؼشفت 00

 .دٔس٘
 

 انًشبسكبث أثُبء انشٚبضٛت انجًؼٛت سئٛس بخظٕص حضٕس انؼُٛت أفشاد سأ٘ 00

 انًذسسٛت انفشق يُبفسبث ٔكزا انفشدٚت
 

 الأٔائم انلاػبٍٛ بخكشٚى حقٕو انشٚبضٛت انجًؼٛت كبَج فًٛب ارا انؼُٛت أفشاد سأ٘ 00

 انًُبفسبث فٙ
 

 انًشبكم حم فٙ حسبػذ انشٚبضٛت انجًؼٛت كبَج ارا فًٛب انؼُٛت أفشاد سأ٘ 00

 انلاطفٙ انشٚبضٙ انُشبط فٙ انًشبسكٍٛ نهخلايٛز ٔالإداسٚت انذساسٛت
 

 يٓشجبَبث اقبيت فٙ حسبْى انشٚبضٛت انجًؼٛت كبَج ارا فًٛب انؼُٛت أفشاد سأ٘ .0

 .انًئسست داخم سٚبضٛت فؼبنٛبث ٔ
 

 داخم انلاطفٙ انشٚبضٙ ببنُشبط الإداسة اْخًبو يذٖ فٙ انؼُٛت أفشاد سأ٘ .0

 .ىيئسسخٓ
 

  نًضأنت كبفٛت يبنٛت بحظت نلإدساة دػى ُْبك كبٌ ارا فًٛب انؼُٛت أفشاد سأ٘ 00

 انلاطفٙ انشٚبضٙ انُشبط
 

 نًًبسست كبفٛت ٔٔسبئم ْٔٛبكم  يُشآث ُْبك كبٌ ارا فًٛب انؼُٛت أفشاد سأ٘ .0

 انلاطفٙ انشٚبضٙ انُشبط
 

 يٍ آخشٖ يئسسبثفٙ  هًُشآثن اسخغلال ُْبك كبٌ ارا فًٛب انؼُٛت أفشاد سأ٘ 00

 .الأو انًئسست فٙ حٕفشْب ػذو حبل فٙ الأسبحزة قبم
 

 انًذسسٙ انشٚبضٙ نهُشبط حضٔٚذ ُْبك كبٌ ارا فًٛب انؼُٛت أفشاد سأ٘ 01

 .انكبفٛت انًبدٚت ٔانٕسبئم ببلإيكبَبث
 

 انشٚبضٙ انُشبط حًٕٚم بٓب ٚخى انخٙ نطشٚقتبب انؼُٛت أفشاد ػهى يذٖ  00

 .ببنًئسست
 

 يبشيجت كبَج يُبفسبث أٔ نفؼبنٛبث انغبء ُْبك كبٌ ارا فًٛب انؼُٛت أفشاد سأ٘ 00

 .الإيكبَبث حٕفش ػذو أٔ َقض بسبب
 

 ٔسإسبء نلأسبحزة حظشف يبدٚت يحفضاث ُْبك كبٌ ارا فًٛب انؼُٛت أفشاد سأ٘ 00

 انلاطفٙ  انشٚبضٙ انُشبط ػهٗ ىٓلإششاف ٔانشٚبضٛت انثقبفٛت انخؼبَٔٛبث
 

 نهشٚبضٍٛٛ الإداسة حضؼٓب يبدٚت حٕافض ُْبك كبٌ ارا فًٛب انؼُٛت أفشاد سأ٘ 00

 .انلاطفٙ انشٚبضٙ انُشبط يشبسكبث فٙ انفبئضٍٚ
 

  . ثبَٕ٘/  يخٕسظ/  ابخذائٙ:  ٔلالأ انًحٕس لأسئهت الإحظبئٛت انُخبئج .0
  . ثبَٕ٘/  يخٕسظ/  ابخذائٙ:  ثبَٙان انًحٕس لأسئهت الإحظبئٛت انُخبئج .0
  . ثبَٕ٘/  يخٕسظ/  ابخذائٙ:  ثبنثان انًحٕس لأسئهت الإحظبئٛت انُخبئج 00
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  :‌‌بالعربٌة‌ملخص‌الدراسة‌‌

"الرٌاضة المدرسٌة فً المؤسسات التربوٌة الجزائرٌة بٌن النصوص التشرٌعٌة المنظمة   العنوان‌الدراسة‌‌:‌

 ووالع الممارسة" 

التعرف على الوالع الذي تعٌشه الرٌاضة المدرسٌة من وجهة  نظر الأساتذة المنسمٌن فً   :    هدف‌الدراسة‌

  ت.بالابتدائٌا والرٌاضة الثمافٌة التعاونٌات رؤساء وكذا ، الثانوٌات و بالمتوسطات الجمعٌات الثمافٌة الرٌاضٌة

:الفرضٌة‌العامة‌للدراسة  

.الحالً والعها ٌعكس ما هو النتائج و الممارسة حٌث من المدرسٌة الرٌاضة مستوى تراجع -  

الابتدائٌة بالمرحة والرٌاضة الثمافٌة التعاونٌات مدراء كرؤساء 8 -‌‌‌عٌنة‌الدراسة‌:  

بالمرحلة المتوسطة الرٌاضٌة الثمافٌة الجمعٌات فًستاذ منسك أ 13-                      

الثانوٌة  بالمرحلة الرٌاضٌة الثمافٌة الجمعٌات فً منسمٌنأساتذة  9 -                      

المنهج الوصفً.   المنهج‌المتبع‌فً‌الدراسة‌:  

الإستبٌان    :  أدوات‌الدراسة  

 نتائج‌الدراسة‌‌‌:

على أرض  شرٌعٌة المنظمة للرٌاضة المدرسٌةدارٌة و تنظٌمٌة تحول دون تجسٌد النصوص التإ اتهنان معول° 

 الوالع .

تموٌلٌة تمف عمبة فً السٌر الحسن للنشاط  الرٌاضً المدرسً. و مادٌةن مشاكل اهن°   

 كونها رغم بها الإهتمام فً الزائد والتراجع ،التربوٌة المؤسسات فً والرٌاضٌة الثمافٌة للجمعٌات إهمال هنان °

  .المدرسٌة للرٌاضة الأساسٌة الخلٌة

 الالتراحات‌الأساسٌة‌:

 و النصوص وتجسٌد متابعةتموم على  والرٌاضة وزارتً التربٌة الوطنٌة والشباب * تشكٌل لجان مشتركة بٌن

.الورق حبٌسة إبمائها وعدم الوالع أرض على المدرسٌة بالرٌاضة المتعلمة الموانٌن  

 المدرسٌة، للرٌاضة المنظمة التشرٌعٌة للنصوص والشرح المعمك للتعرف تكوٌنٌة أٌام برمجة  إلى * الحاجة

.المدرسٌة الرٌاضة ٌرٌست و تنظٌم طرق وكذا  

 بعثها وضرورة إعادة ائمٌن علٌهامن لبل الم التربوٌة بالمؤسسات والرٌاضٌة الثمافٌة بالجمعٌات الإهتمام * لزوم

المسؤولٌن على الرٌاضة المدرسٌة.بل من ل لها الموكل والدور الأهمٌة وإعطاءها  

.كامل بشكل صرفها و المدرسً الرٌاضً للنشاط المسطرة البرامج وفك كافٌة مالٌة أغلفة * تخصٌص  
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 ملخص‌الدراسة‌بالإجلٌزٌة‌:

Study summary: 

The title of the study: "School sports in the Algerian educational institutions 

between the regulatory texts and the reality of practice". 

The aim of the study: to identify the reality experienced by school sports from 

the point of view of coordinating professors in cultural and sports associations in 

middle and high schools, as well as heads of cultural and sports cooperatives in 

elementary schools. 

The general hypothesis of the study: 

- The decline in the level of school sports in terms of practice and results, which 

reflects its current reality. 

The study sample  :  

- 8 managers as heads of cultural and sports cooperatives in the primary stage 

- 19 professor coordinators in cultural and sports societies in the intermediate 

stage 

- 1 professors coordinators in cultural and sports associations at the secondary 

level 

The method used in the study: the descriptive method. 

Study tools: questionnaire and interview 

Results    :  

 °There are administrative and organizational obstacles that prevent the 

embodiment of the legislative texts regulating sports training on the ground. 

 °There are financial and financial problems that stand as an obstacle in the 

good conduct of school sports activities. 

 °There is a neglect of cultural and sports associations in educational institutions 

and the excessive decline in interest in them, despite being the basic cell of 

school sports. 
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Basic suggestions: 

 *Forming joint committees between the Ministries of National Education and the 

Ministries of Youth and Sports based on following up and embodying texts and 

laws related to school sports on the ground and not keeping them locked up on 

paper. 

 *The need to program training days to identify and explain in depth the 

legislative texts regulating school sports, as well as ways to organize and 

conduct school sports. 

 *The need to pay attention to cultural and sports associations in educational 

institutions by those in charge of them, and the need to resuscitate them and 

give them the importance and the role entrusted to them by those responsible 

for school sports. 

 *Allocating sufficient financial envelopes according to the established programs 

for school sports activity, and disbursing them in full 

 

        ملخص‌الدراسة‌بالفرنسٌة‌:   

Résumé de l'étude : 

Le titre de l'étude : "Le sport scolaire dans les institutions éducatives 

algériennes entre les textes réglementaires et la réalité de la pratique." 

L'objectif de l'étude : identifier la réalité vécue par le sport scolaire du point de 

vue des professeurs coordonnateurs des associations culturelles et sportives 

des collèges et lycées, ainsi que des responsables des coopératives culturelles 

et sportives des écoles élémentaires. 

L'hypothèse générale de l'étude : 

- La baisse du niveau du sport scolaire en termes de pratique et de résultats, qui 

reflète sa réalité actuelle. 

L'échantillon d'étude : 

- 8 cadres à la tête de coopératives culturelles et sportives au stade primaire 
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- 31 professeurs coordonnateurs dans les sociétés culturelles et sportives au 

stade intermédiaire 

- 9 professeurs coordonnateurs dans des associations culturelles et sportives au 

niveau secondaire 

La méthode utilisée dans l'étude : la méthode descriptive. 

Outils d'étude : questionnaire et entretien 

Résultats   : 

° Il existe des obstacles administratifs et organisationnels qui empêchent la 

concrétisation des textes législatifs réglementant l'entraînement sportif sur le 

terrain. 

° Il existe des problèmes financiers et financiers qui constituent un obstacle au 

bon déroulement des activités sportives scolaires. 

° Il y a une négligence des associations culturelles et sportives dans les 

établissements d'enseignement et un désintérêt excessif pour elles, bien 

qu'elles soient la cellule de base du sport scolaire. 

Suggestions de base : 

* Former des commissions paritaires entre les Ministères de l'Education 

Nationale et les Ministères de la Jeunesse et des Sports basées sur le suivi et la 

concrétisation des textes et lois relatifs au sport scolaire sur le terrain et non les 

enfermer sur papier. 

* La nécessité de programmer des journées de formation pour identifier et 

expliquer en profondeur les textes législatifs réglementant le sport scolaire, ainsi 

que les modalités d'organisation et de conduite du sport scolaire. 

* La nécessité de prêter attention aux associations culturelles et sportives dans 

les établissements scolaires par leurs responsables, et la nécessité de les 

ressusciter et de leur donner l'importance et le rôle que leur confient les 

responsables du sport scolaire. 

* Allouer des enveloppes financières suffisantes selon les programmes établis 

pour l'activité sportive scolaire, et les débourser intégralement. 
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 /. يقذيخ :1

اْ اٌّززجغ ٌٕشؤح اٌؾشوخ اٌش٠بػ١خ ٚ رطٛس٘ب فٟ ػبٌّٕب اٌّؼبطش ٚ خبطخ خلاي إٌظف اٌضبٟٔ ِٓ ٘زا     

٠ذسن أٔٙب أطجؾذ عضءا ِٓ ث١ٕخ ؽؼش٠خ ِزىبٍِخ ، رجشص ف١ٙب الاػزجبساد اٌغ١بع١خ الالزظبد٠خ  ,اٌمشْ

ٚ ِغ اٌزطٛس اٌؾؼبسٞ ٚ اٌضمبفٟ اٌزٞ  رزغغذ ف١ٙب ل١ُ ٚأخلاق صمبفخ أٞ ِغزّغ ٚ رشث١زٗ  ،الاعزّبػ١خ ٚ اٌضمبف١خ

ٖ اٌّغزّؼبد ٚ وبْ ٌضاِب ػٍٝ اٌذٌٚخ ٌذٜ وً ِٓ ٘ز الارغب٘بدٚ اٌزطٛساد ٚ  ا٢ساءأزششد وً  ،ؽشأ ػبٌّٕب

ػذح ع١بع١بد ٚ ِخططبد ر٠ّٕٛخ ٚ رجٕذ  اػزّبد٘بٛاوجخ ٘زٖ اٌزطٛساد ، ِٓ خلاي ِاٌغضائش٠خ أْ رزجٕٝ ع١بع١خ 

 ػذد أٚػؼ اٌظٛس ٌٙز اٌؼٕب٠خ ٚ اٌشػب٠خ ، ٠ىّٓ فٟ ٝاعزشار١غ١بد فٟ ثٕبء اٌذٌٚخ ٚ رغ١١ش اٌّغزّغ . ٚ ٌؼٍ

زّذسط فٟ ِخزٍف اٌّشاؽً اٌزؼ١ّ١ٍخ ، ٚ الاػزٕبء ثُٙ فٟ ِ ٠ٓ١ِلا 00اٌّزّذسع١ٓ اٌٙبئً اٌزٞ ٚطً ؽٛاٌٟ 

ع١ذ ٚ فؼبي ٌٙزا اٌشأط اٌّبي اٌجششٞ ٚ ِٓ أُ٘ ١ِبد٠ٓ  ثبعزضّبسع١ّغ اٌّغبلاد ٚ ا١ٌّبد٠ٓ ثشىً ٠غّؼ 

١خ ثبٌغخ ٌٍّزّذسط لأٔٙب ٚع١ٍخ ٌزؾغ١ٓ ٚ رؼزجش الأٔشطخ اٌش٠بػ١خ راد أّ٘ ،٘زٖ ا١ٌّذاْ اٌش٠بػٟ الاعزضّبس

 لاوزغبةٚ رؾمك ٌٗ فشص  زٗاعزؼذادارٗ اٌزٟ رغبػذٖ ػٍٝ إٌّٛ اٌغ١ذ ٚ اٌّزٛاصْ وّب رؼزجش ٚع١ٍخ ٌز١ّٕخ شخظ١

 .د فزض٠ذ ِٓ سغجزٗ ٚ رفبػٍٗ فٟ اٌؾ١بح ٚ اٌّغزّغعباٌخجشاد ٚ اٌّّبس

 ٌّؼشفخ اٌشئ١غٟ اٌّؾشن اٌّذسع١خ ار رؼزجش ُ ٟ٘ اٌش٠بػخاٌؼبٌ ِٓ ثٍذ ٌٚؼً اُ٘ اٌذػبئُ ٌٍؾشوخ اٌش٠بػ١خ أٞ    

رؼذ ِٓ عٍّخ اٌٛعبئً اٌفؼبٌخ ٌٍزى٠ٛٓ ٚ اٌزشث١خ إٌبشئخ وٛٔٙب فشطخ ؽ١جخ "وّب اٌش٠بػٟ،  ا١ٌّذاْ فٟ رمذَ ِذٜ

ٚ رجبدي اٌخجشاد ٚ رؼٍُ اٌؼبداد اٌظؾ١خ ٚ رشع١خٙب ٌزؾم١ك رٛاصْ ٔفغٟ ، ٚعذأٟ  الأذِبطٌٍمبء ٚ اٌزٛاطً ٚ 

 ٓرغبػذُ٘ ػٍٝ اٌذساعخ ٚ اٌزؾظ١ً ٚ رغؼٍُٙ ِٛاؽ١ٕ لأٔٙبٌزغ١ٕجُٙ آفخ الأؾشاف ِّب ٠ؼٛد ثبٌٕفغ ػ١ٍُٙ 

 (33، طفؾخ ص 1991س اٌخٌٟٛ ، )أ١ِٓ أٔٛ" لأعشُ٘ ٚ ٌّغزّؼبرُٙٚطبٌؾ١ٓ ٌزارُٙ 

  ٌٍطفً الأٌٚٝ اٌخطٛاد ٚػغ ػٍٝ رؼًّ ؽ١ش ٚاٌضب٠ٛٔبد اٌّذاسط ٌزلا١ِز اٌش٠بػخ رٛعٗ خظ١ظب ٚ٘زٖ    

 ٌّب ٚ إٌّزخجبد ثٕبء فٟ ٠غبُ٘ لذ ِّب اٌّؾىُ اٌزٛع١ٗ ٚ الأزمبء خلاي ِٓ اٌّغزمجً فٟ ثبسصا س٠بػ١ب ٠ظجؼ ؽزٝ

 اٌمبس٠خ ٚاٌؼشث١خ. ٚ اٌذ١ٌٚخ اٌّؾبفً فٟ ثلادٖ رّض١ً لا
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 أهًيخ انجحث :

ٚالغ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ فٟ ٌذساعخ طف١خ اعزخذَ ف١ٙب إٌّٙظ اٌٛطفٟ ثؾضٕب ػجبسح ػٓ دساعخ رؾ١ٍ١ٍخ ٚ    

اٌغضائش ٚفك إٌظٛص اٌمب١ٔٛٔخ ٚ اٌّشاع١ُ اٌزٕف١ز٠خ اٌّغ١شح ٌٙب . وْٛ أْ رط٠ٛش اٌش٠بػخ ثظفخ ػبِخ ٚ 

ؤِظ اٌؾبعخ اٌٝ ِضً ٘زٖ ثٟ ٙف ،اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ ثظفخ خبطخ ثبػزجبس٘ب اٌخضاْ اٌّّٛي ٌٍٕخجخ اٌٛؽ١ٕخ

أسع اٌٛالغ ، ٌٙزا عبءد دساعزٕب ٘زٖ ِٓ أعً ا٠ؼبػ ٚعٙبد إٌظش اٌّخزٍفخ لأً٘  ػٍٝ اٌذساعبد اٌزٟ رغغذ 

 . ٚوزا اٌجؾش ػٓ اٌّشبوً اٌزٟ رؼ١كخ،ؼ١شٗ اٌش٠بػخ اٌّذسع١رٚ أطؾبة ا١ٌّذاْ ؽٛي اٌٛالغ اٌزٟ  الإخزظبص

  .ع١ش٘ب اٌؾغٓ ٚ ِؾبٌٚخ ا٠غبد اٌؾٍٛي ٌٍٕٙٛع ثٙزا إٌٛع ِٓ إٌشبؽ إٌٛػٟ 

تبرز أهمٌة الرٌاضة المدرسٌة من خلال المدرسة فً حد ذاتها اذ تعتبر المدرسة مؤسسة اجتماعٌة لها دورها     

الكبٌر فً تنمٌة عمول البشر من خلال مناهج تعلٌمٌة تواكب لدرات مختلف العمول و تواكب تطورات الحٌاة ، كما 

 لدراسة .تكمن أٌضا فً أنها إحدى الممررات المكملة لعدد ساعات ا

للمتعلم أو المتمدرس أما الهدف الأسمى  الاجتماعًكما تظهر أهمٌتها فً الجانب البدنً ، الصحً النفسً و      

المواهب بٌن التلامٌذ و ذوي المدرات الخاصة مما ٌعطً فرصة لتأهٌل الموهوبٌن و توجٌههم نحو  اكتشافلها هو 

 للرٌاضٌٌن. انطلاقالنخبة لتمثٌل بلادهم مستمبلا ، كونها لاعدة 

 /.انًشكهخ :2

فٟ ٘زا اٌّغبي ٚ  ثبلاخزظبط١ِٓٓ خلاي ػٍّٕب وؤعبرزح ٚ ِششف١ٓ ١ِذا١ٔب ػٍٝ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ ٚ ػلالزٕب        

ػخ اٌّذسع١خ ّبع ػٍٝ أْ اٌش٠ب٘زا اٌخظٛص ، ٌّغٕب اع وزا ِّب اعزٕزغٕبٖ ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ فٟٚاٌؼب١ٍِٓ ػ١ٍٗ ، 

ٕجغ ٌٍّٛا٘ت ١ِذا١ٔب ، ثؼذِب وبٔذ ِ ٌُ ٔمً ِّٙشخ ، ٚ وزا رشاعغ ِغزٛا٘بِٓ الا٘زّبَ اْ لا رؾظٝ ثبٌمذس اٌىبفٟ 

اْ إٌّزخجبد اٌٛؽ١ٕخ فٟ ؽ١ٓ أْ ع١بعخ ٚ خض الاخزظبطبدٌش٠بػ١خ فٟ ع١ّغ ٙب إٌٛادٞ ااٌش٠بػ١خ اٌزٟ رضٚد ث

ثّٛاد٘ب ، ٚ  خلاي اٌمٛا١ٔٓ ٚ إٌظٛص اٌزشش٠ؼ١خ إٌّظّخ ٌٙب ٚ اٌغض٠شح ٚاػؾخ ِٓذٌٚخ ارغبٖ ٘زٖ الأخ١شح رجذٚ اٌ

 : اٌزبٌٟ انسؤال انؼبوفزجبدس ٌٕب ؽشػ ،  ٘زا ِب لبدٔب اٌٝ اعشاء ٘ز اٌجؾش

 ؟ ِب ٘ٛ ٚالغ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ فٟ اٌّئعغبد اٌزشث٠ٛخ اٌغضائش٠خ -    

 اٌزب١ٌخ :الأسئهخ انفزػيخ  ٚ

 إٌظٛص اٌزشش٠ؼ١خ إٌّظّخ ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ ؟ ثؼغ ٚاٌؼشال١ً اٌزٟ رؾٛي دْٚ رغغ١ذبد ِب أُ٘ اٌظؼٛث -    

 ؟ ثبٌغّؼ١بد اٌضمبف١خ ٚاٌش٠بػ١خ الا٘زّبًَ٘ رذ٘ٛس ِغزٜٛ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ ٠ىّٓ فٟ اٌزشاعغ اٌضائذ فٟ  -    
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 ؟ اٌز١ٍ٠ّٛخ  اٌزٟ رؼبٟٔ ِٕٙباٌّبد٠خ ٚاٌّشبوً  د داٌّؼٛلباٌش٠بػخ اٌّذسع١خ ساعغ اٌٝ  رشاعغ ً٘ -    

 (. صبٔٛٞ ، ِزٛعؾ ، اثزذائٟ:   ) اٌّغزٜٛ ٌّزغ١ش ٠ؼضٜ اٌذساعخ ِؾبٚس فٟ اخزلاف ً٘ ٕ٘بن -    

 /.فزضيبد انجحث :3

 : زضيخ انؼبيخانف -

 .رشاعغ ِغزٜٛ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ ِٓ ؽ١ش اٌّّبسعخ ٚ إٌزبئظ ٘ٛ ِب ٠ؼىظ ٚالؼٙب اٌؾبٌٟ -    

 

 

 : انجزئيخانفزضيبد  -

ثؼغ إٌظٛص اٌزشش٠ؼ١خ ٚ اٌّشاع١ُ اٌزٕف١ز٠خ إٌّظّخ  د اداس٠خ ٚرٕظ١ّ١خ ؽبٌذ دْٚ رغغ١ذطؼٛثب -

 اٌّذسع١خ .  ٌٍش٠بػخ

 ثٙب . الا٘زّبَاّ٘بي اٌغّؼ١بد اٌضمبف١خ ٚ اٌش٠بػ١خ فٟ اٌّئعغبد اٌزشث٠ٛخ ٚ اٌزشاعغ اٌضائذ فٟ  -

 .فٟ اٌغ١ش اٌؾغٓ ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ ٚاٌشفغ ِٓ ِغزٛا٘ب ِشبوً ِبد٠خ ٚر١ٍ٠ّٛخ وبٔذ ػمجخ -           

 (. ثانوي ، متوسط ، ابتدائً:   ) المستوى لمتغٌر ٌعزى الدراسة محاور فً اختلاف لا ٌوجد -

 : أهذاف انجحث/. 4

اٌزٟ ٓ ٚ إٌظٛص اٌزشش٠ؼ١خ طشح ٌٙب سغُ اٌمٛا١ٔضائش رجمٝ ثؼ١ذح ػٓ الأ٘ذاف اٌّغاٌش٠بػخ اٌّذسع١خ فٟ اٌغ    

رط٠ٛش٘ب ار رجمٝ ثؼ١ذح فٟ أخز ِىبْ ٌٙب ػّٓ اٌؾشوخ اٌش٠بػ١خ فٟ اٌؼبٌُ ثؼىظ ِب ٠غشٞ فٟ اٌجٍذاْ  ٍٝرٕض ػ

 اٌّزمذِخ .

 ٘ذاف اٌّغطشح ٌٙزا اٌجؾش اٌّزٛاػغ ٠ىّٓ فٟ :الأاْ     

 اٌّشاع١ُ ٚ اٌزشش٠ؼ١خ  إٌظٛصاٌزؼشف ػٍٝ أُ٘ اٌظؼٛثبد الإداس٠خ ٚاٌزٕظ١ّ١خ اٌزٟ ؽبٌذ دْٚ رفؼ١ً ثؼغ  √.

 . اٌّذسع١خ ٌٍش٠بػخ إٌّظّخ اٌزٕف١ز٠خ

 .اٌّذسع١خ ٌٍش٠بػخاٌخ١ٍخ الأعبع١خ  ثبػزجبس٘ب اٌزشث٠ٛخ اٌّئعغبد فٟ اٌش٠بػ١خ ٚ اٌضمبف١خ اٌغّؼ١بد ٚالغ اثشاص√ 

 ِٓ ٚاٌشفغ اٌّذسع١خ ٌٍش٠بػخ اٌؾغٓ اٌغ١ش فٟ ػمجخرمف اٌزٟ  ز١ٍ٠ّٛخاٌٚ ّبد٠خاٌ ّشبوًاٌأُ٘  اٌٛلٛف ػٍٝ√   

 .ِغزٛ٘ب
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 انًىضىع : اختيبرأسجبة /. 5 

 :  أْ ٘زا اٌّٛػٛع ٟ٘ لاخز١بسِٓ ث١ٓ أُ٘ الأعجبة اٌزٟ دفؼزٕب       

ٕ٘بن ٔظٛص رشش٠ؼ١خ ػذ٠ذح عٕزٙب اٌذٌٚخ فٟ ِغبي الا٘زّبَ ثزؾغ١ٓ ٚ رط٠ٛش اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ ، ٚ سغُ ٘زا  * 

 ٛعٗ ِؾزشُ ٔظشا ٌؼذح ػشال١ً ٌؼً أّ٘ٙب :ج٠طجك الا ٔبدسا ، ٚ ارا ؽجك ف رجمٝ ٘زٖ إٌظٛص ِغشد ٔض لبٟٔٛٔ لا

 ػذَ رٛفش اٌّئعغبد اٌزشث٠ٛخ ػٍٝ اٌٛعبئً ٚ إٌّشآد اٌلاصِخ ٌٍزطج١ك اٌظؾ١ؼ ٚ اٌذل١ك ٌٙزٖ إٌظٛص .

اٌشاثطخ اٌٛلائ١خ خبطخ : ِضً اٌغّؼ١خ اٌضمبف١خ اٌش٠بػ١خ ٚ ألغبَ ٚأعٙضح  ّذسع١خٍش٠بػخ اٌٌ ْرٛػ١ؼ أ ِؾبٌٚخ*  

 ، اٌزٕغ١ك ف١ّب ث١ٕٙب ػشٚسح ؽز١ّخ.د٠خ اٌغضائش٠خ ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ ٚ الارؾب

 . خ اٌّذسع١خ ػز١ٍ٠ّٛخ  اٌزٟ رمف ػمجخ أِبَ اٌغ١ش اٌؾغٓ ٌٍش٠بٌاٌٛلٛف ػٍٝ أُ٘ اٌّشبوً اٌّبد٠خ ِٕٙب أٚ ا*  

 تحديد مصطلحات ومفاهيم البحث :/. 6

 ثًظطهحبد انجحث :انتؼزيف 

 : تؼزيف انزيبضخ/ 1

 أْ ِب ١ّ٠ض اٌش٠بػخ ػٓ ثبلٟ أٌٛاْ إٌشبؽ اٌجذٟٔ اٌش٠بػٟ ٘ٛ ؽبثؼٙب اٌزٕبفغٟ ." : الاططلاحيانتؼزيف * 

ؽ١ش رؼشف اٌش٠بػخ ػٍٝ أٔٙب اؽذ الأشىبي اٌشال١خ ٌٍظب٘شح اٌؾشو١خ ٌذٜ الأغبْ ، ٟٚ٘ ؽٛس ِزمذَ ِٓ الأٌؼبة ٚ 

 (32، طفؾخ 1991)أ١ِٓ أٔٛس اٌخٌٟٛ ،  "ٟ٘ الأوضش رٕظ١ّب ٚ الأسفغ ِٙبسح  ثبٌزبٌٟ ِٓ اٌٍؼت ٚ

اٌش٠بػخ ظب٘شح اعزّبػ١خ ٚ ٔشبؽ ثذٟٔ ِجٕٟ ػٍٝ ا٘زّبَ إٌبط ثزط٠ٛش ِغزٜٛ الأداء ػٓ   انتؼزيف الإجزائي: *

ؽش٠ك اٌزذس٠ت إٌّظُ ػّٓ اؽبس رٕبفغٟ ث١ٓ الأفشاد أٚ اٌغّبػبد  رٙذف اٌٝ ػذح أغشاع ثؾ١ش رغزؼًّ وٛع١ٍخ 

خ اٌّغزٜٛ اٌؼبٌٟ أٚ اوزغبة شٙشح ارا رؼٍك الأِش ثبٌش٠بػخ اٌزش٠ٚؾ١خ أٚ وغب٠خ فٟ ؽذ رارٙب ارا رؼٍك الأِش ثش٠بػ

 أٚ ١ٌبلخ ثذ١ٔخ ٚطؾخ ع١ٍّخ ، وّب أٔٙب آ١ٌخ ػلاع١خ ٠ٕظؼ ثٙب رٚٞ الاخزظبطبد اٌطج١خ اٌّذسعخ.

 : انزيبضخ انًذرسيخ تؼزيف/ 2

ٟ٘ ِغّٛػخ اٌؼ١ٍّبد ٚ اٌطشق اٌج١ذاغٛع١خ ، اٌؼ١ٍّخ ، اٌطج١خ ٚ اٌظؾ١خ اٌزٟ ثبرجبػٙب ":  الاططلاحي انتؼزيف* 

 .(129، طفؾخ 1930)اثشا١ُ٘ محمد علاِخ ،  ".٠ىزغت اٌغغُ اٌمٛح ٚ اٌششبلخ ٚ اػزذاي اٌمٛاَ

هً عبارة عن أنشطة منظمة و مختلفة فً شكل منافسات فردٌة أو جماعٌة فً جمٌع المستوٌات ، حٌث تسهر "و

كل من الاتحادٌة الجزائرٌة للرٌاضة المدرسٌة بالتنسٌك مع الرابطات الولائٌة للرٌاضة  ،على تنظٌمها و إنجاحها

 .(8002)د . عبد السلام . ممٌل الرٌمً، المدرسٌة فً المطاع المدرسً".
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تعرف الرٌاضة المدرسٌة بأنها النشاط الرٌاضً المكمل لحصة التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة     : انتؼزيف الإجزائي* 

والمتمثلة فً أنشطة منظمة ومختلفة فً شكل منافسات فردٌة وجماعٌة فً مختلف المستوٌات الرٌاضٌة بٌن تلامٌذ 

 .المدرسة الواحدة أوبٌن  المؤسسات التربوٌة والممررة ضمن برنامج سنوي محدد

 : انُض انتشزيؼي تؼزيف/ 3

ٚ اٌخبص ِغبي ِٓ ِغبلاد اٌمبْٔٛ اٌؼبَ أ ٚفشع أرزؼّٓ أؽىبَ أٚ اعشاءاد ٌزٕظ١ُ  ِغّٛػخ لٛاػذ لب١ٔٛٔخ ٘ٛ     

 :، ِٓ خلاي ٘زا اٌزؼش٠ف ٔمٛي أْ(1991)ثٛشؼ١ش، 

ٚالاؽىبَ اٌزٟ رظذس٘ب ا١ٌٙئبد اٌؼ١ٍب ٌٍش٠بػخ ِٓ أعً  فٟ ِغبي لبْٔٛ اٌش٠بػخ: ٘ٛ رٍه اٌمٛاػذ إٌض اٌزشش٠ؼٟ

 رٕظ١ّٙب ٚ رط٠ٛش٘ب ثىً أٔٛاػٙب ٚأشىبٌٙب، عٛاء رؼٍك الاِش ثبٌش٠بػخ اٌّذسع١خ ، إٌخج٠ٛخ ، اٌزش٠ٚؾ١خ، ٚ٘ٛ

 . اٌزشث٠ٛخ اٌّئعغبد داخً اٌزٕبفغٟ اٌش٠بػٟ ٌٍٕشبؽ إٌّظّخ اٌزؼ١ٍّبد ٚ الأٚاِش ٚ اٌٍٛائؼ

 انسبثقخ :انذراسبد /. 7

٠ٓ وبْ ٌمذ أؽٍؼٕب ػٍٝ ثؼغ اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٟ لبَ ثٙب ثؼغ الإؽبساد اٌّخزظخ فٟ ا١ٌّذاْ اٌش٠بػٟ أ

 : أشغبلارُٙ ٚ ِٓ ث١ٓ ٘زٖ اٌذساعبد ٔغذ أُِ٘ٛػٛع اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ 

 2002اٌزٟ ٔٛلشذ عٕخ  "ثٛغشثٟ محمد":   / دراسخ انطبنت1

 "اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ اٌغضائش٠خ فٟ عبٔجٙب اٌزى٠ٕٟٛ ث١ٓ اٌٛالغ ٚاٌّؤِٛي " .دساعخ ِمبسٔخ . : ػُىاٌ انذراسخ

  ِبعغزشيستىي انذراسخ :  -

  عبِؼخ اٌغضائش   يكبٌ انذراسخ   : -

 :   أهذاف انزاسخ -

 أ٠ٓ ٚطٍذ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ فٟ اٌغضائش ِٓ إٌبؽ١خ اٌزى١ٕ٠ٛخ . -    

 ػذد الأفشاد اٌّّبسع١ٓ ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ . -    

 اٌغضائش٠خ ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ. ٌلارؾبد٠خاػطبء ِؼٕٝ  -    

 اٌّغ١ش ٚاٌّششف اٌٝ الأ٘ذاف اٌّشعٛح ِٓ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ . أزجبٌٖفذ  -    

 :  إٌّٙظ اٌٛطفٟ انًُهج انًتجغ في انذراسخ -
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 ٌّذسعز١ٓ اٌغضائش٠خ اٌفشٔغ١خ ) ػ١ٕخ لظذ٠خ(: فئخ الأعبرزح فٟ ا ػيُخ انجحث     -

 الاعزج١بْ –: اٌّمبثٍخ  أدواد انذراسخ -

 : أهى انُتبئج -

 / ثبٌٕغجخ ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ فٟ اٌغضائش :1

 ٚاػؾخ فٟ رؾذ٠ذ اٌجشاِظ اٌخبطخ ثبٌش٠بػخ اٌّذسع١خ . خاعزشار١غ١ػذَ ٚعٛد  -  

اٌغضائش٠خ ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ دْٚ اششان ع١ّغ اٌّؼ١١ٕٓ  الارؾبد٠خأخز اٌمشاس ثمٟ ِؾغٛس ػٍٝ ِغزٜٛ  -  

 ثبٌش٠بػخ وؤعبرزح اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ ٚسإعبء اٌغّؼ١بد اٌضمبف١خ ٚاٌش٠بػ١خ اٌّذسع١خ .

 ٚعٛد ٔظبَ ٚاؽذ ٌٍّٕبفغخ ِّب عؼً  اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ ثؼ١ذح ػٓ رؾم١ك أ٘ذافٙب -  

 اٌغضائش٠خ ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ الارؾبد٠خشف لٍخ الأٔشطخ اٌش٠بػ١خ اٌّمزشؽخ ِٓ ؽ -  

 /   ثبٌٕغجخ ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ اٌفشٔغ١خ :2

 ٚاػؾخ فٟ رؾذ٠ذ اٌجشاِظ اٌخبطخ ثبٌش٠بػخ اٌّذسع١خ ،ٚػذد ٘بئً ِٚزٕٛع فٟ  الأٔشطخ . اعزشار١غ١خٚعٛد  -  

 اٌش٠بػ١خ 

 ٚأعبرزح اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ  .ِٓ أػؼبء اٌّىزت ٚسإعبء اٌغّؼ١بد  اششان اٌغ١ّغ فٟ أخز اٌمشاس - 

 ل١بَ اٌغّؼ١خ اٌش٠بػ١خ ثؼ١ٍّبد اٌزم١١ُ ٚاٌّزبثؼخ . - 

 اٌٛؽٕٟ ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ . الارؾبداٌزؤؽ١ش إٌٛػٟ ٚاٌّزٛاطً ِٓ ؽشف  - 

 اٌزخط١ؾ ؽ٠ًٛ اٌّذٜ . اعزشار١غ١خ - 

  2013اٌزٟ ٔٛلشذ عٕخ  "٘ضسشٟ ع١ٍّبْ"/ دراسخ انطبنت : 2

انزيبضخ انًذرسيخ انجزائزيخ وفقب نهقىاَيٍ وانُظىص انتشزيؼيخ انخبطخ ثتطىيز ٚالغ  انذراسخ "ػُىاٌ 

                                " انًذرسيخ انزيبضخ يًبرسخ

 ِزوشح ِىٍّخ ١ًٌٕ شٙبدح اٌّبعغزش يستىي انذراسخ :  -     

 اٌغٍفخ  -عبِؼخ ص٠بْ ػبشٛس  يكبٌ انذراسخ     : -     

 أهذاف انذراسخ : 
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 اٌّششف١ٓ ٚ اٌّغ١ش٠ٓ اٌٝ اٌّشبوً اٌزٟ رؼشلً الأ٘ذاف اٌّشعٛح ِٓ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ .  أزجبٌٖفذ  -

 . اٌّذسع١خ اٌش٠بػخدٚس ٚأ١ّ٘خ أعزبر اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ ثبٌزؼبْٚ ِغ اٌغذاسح فٟ رؾغ١ٓ ٚرط٠ٛش   -

 . اٌّذسع١خ اٌش٠بػخلاس ٚدٚس٘ب فٟ رط٠ٛش ٚالغ اٌغّؼ١بد اٌش٠بػ١خ ٚاٌضمبف١خ فٟ الاؽٛاس اٌض -

 إٌّٙظ اٌٛطفٟانًُهج انًتجغ في انذراسخ : 

 وّغ١ش٠ٓ ٌٍٕشبؽ اٌش٠بػٟ اٌّذسعٟ ثبٌشاثطخ ٌٛلا٠خ اٌغٍفخ ٚاٌش٠بػ١خ اٌجذ١ٔخ ٍزشث١خٌ أعزبر 20 ػيُخ انذراسخ :

  الاعزج١بْأدواد انذراسخ : 

  أهى انُتبئج انًتحظم ػهيهب :

 اداس٠ب أٚ ِٓ اٌشاثطبد .  الا٘زّبَاٌش٠بػخ اٌّذسع١خ رؼبٟٔ ِٓ اٌز١ّٙش ٚػذَ  -

 ػذَ رطج١ك اٌمٛا١ٔٓ ٚإٌظٛص اٌزشش٠ؼ١خ إٌّظّخ ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ. -

 ٔمض فٟ ا١ٌٙبوً ٚ اٌؼزبد  اٌش٠بػٟ. -

  2011سػٛاْ ؽّبدٞ " اٌزٟ ٔٛلشذ عٕخ / دراسخ انطبنت " 3

 ػُىاٌ انذراسخ  :  " دراسخ تقىيًيخ نىاقغ انزيبضخ انًذرسيخ انجزائزيخ ثيٍ انىاقغ و انًأيىل "      

 : ِزوشح ِىٍّخ ١ًٌٕ شٙبدح اٌّبعزش  يستىي انذراسخ -

 : عبِؼخ محمد ثٛػ١بف ثبٌّغ١ٍخ     يكبٌ انذراسخ -

 أهذاف انذراسخ : 

  اٌزؼشف ػٍٝ ٚالغ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ ثبٌغضائش 

 اٌٛلٛف ػٍٝ ٚالغ اٌغّؼ١بد اٌشفبف١خ ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ  اٌزؼشف ٚ 

  اٌزؼشف ٚ اٌٛلٛف ػٍٝ أ١ّ٘خ الإداسح ثبٌزؼبْٚ ِغ الأعبرزح ٚ اٌطلاة ٌزؾغ١ٓ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ 

  اٌزؼشف ػٍٝ ِذٜ ِغبّ٘خ اٌّّبسعخ إٌّزظّخ فٟ رط٠ٛش ٚ رؾغ١ٓ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ 

  ٘ذاف اٌّشعٛح فٟ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ اٌّغ١ش٠ٓ ٚ اٌّششف١ٓ اٌٝ الأ أزجبٌٖفذ 

  ٚػغ رٛط١بد ػبِخ ٚ ِمزشؽبد ٌزط٠ٛش اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ ثظفخ خبطخ ٚ اٌش٠بػخ ثظفخ ػبِخ 

  إٌّٙظ اٌٛطفٟيُهج انذراسخ : 

  إٌّٙظ اٌٛطفٟيُهج انذراسخ : 

 أعزبر ٌٍزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚ اٌش٠بػ١خ فٟ اٌطٛس اٌضبٔٛٞ ٌٛلا٠خ ِغ١ٍخ صُ اخز١بس٘ب ثطش٠مخ ػشٛائ١خ  30و١ف١خ اٌذساعخ : 
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  الاعزج١بْأدواد انذراسخ :  -

 أهى انُتبئج انًتحظم ػهيهب : -

 أْ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ رؼبٟٔ ِٓ اٌىض١ش ِٓ اٌّؼٛلبد رؾٛي دْٚ رطٛس٘ب / 

 ِٓ لجً اٌّغئ١ٌٚٓ اّ٘بي اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ/ 

  .الاخزظبص١ٌغٛا ِٓ أً٘ أْ اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ رغ١١ش اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ /

 ػذَ ٚعٛد اٌّؾفضاد اٌّبد٠خ عٛاء لأعبرزح اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ أٚ ٌٍزلا١ِز اٌّشبسو١ٓ  /

 / وً ٘زا ٠ؼبف اٌٝ أْ ثؼغ اٌّئعغبد لا رٛعذ ف١ٙب ِّبسعخ ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ ػٍٝ الإؽلاق .

 2003" ٌخؼبسٞ ػجذ اٌمبدس " اٌزٟ ٔٛلشذ عٕخ  انطبنت / دراسخ4

قغ انًًبرسخ في انًزحهخ انزيبضخ انًذرسيخ في انجزائز ثيٍ انُظىص انتشزيؼيخ و وا: "  ػُىاٌ انذراسخ

 " انثبَىيخ

 : ِبعغز١ش  يستىي انذراسخ -

 : عبِؼخ اٌغضائش     يكبٌ انذراسخ -

 : أهذاف انذراسخ 

 اٌّغئ١ٌٚٓ ٚ اٌّششف١ٓ اٌٝ اٌّشبوً اٌزٟ رؼشلً الأ٘ذاف اٌّٛعٛدح ِٓ اٌش٠بػخ  أزجبٌٖفذ  -

 دٚس ٚ أ١ّ٘خ أعزبر اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ثبٌزؼبْٚ ِغ الإداسح فٟ رؾغ١ٓ ٚ رط٠ٛش اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ  -

  : إٌّٙظ اٌٛطفٟ انًُهج انًتجغ في انذراسخ 

 : ثطش٠مخ ػشٛائ١خ  خز١بسُ٘اأعزبرح اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚ اٌش٠بػ١خ صُ  ػيُخ انجحث 

 : الاعزج١بْ أدواد انذراسخ  

 : أهى انُتبئج انًتحظم ػهيهب 

 سغُ لٍخ ػذد اٌمٛا١ٔٓ الا أٔٙب ٌُ رغغذ ػٍٝ أسع اٌٛالغ  -

 أغٍت الإداساد لا رشغغ ل١بي فشق س٠بػ١خ ِذسع١خ  -

 ٌلإػلاَ دٚس فبٌزمبػٟ ػٓ اّ٘بي اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ  -
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 غ ِزطٍجبد اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ .إٌّشآد ٚ ا١ٌٙبوً لا رزٛافك ِ -

  2013" اٌؼّشٞ ؽى١ُ " ٚ " وبٍِٟ خبٌذ " اٌزٟ ٔٛلشذ عٕخ  / دراسخ انطبنت5

 "  واقغ انزيبضخ انًذرسيخ انجزائزيخ يٍ جبَجهب انتكىيُي" ػُىاٌ انذراسخ : 

 ِزوشح ِىٍّخ ١ًٌٕ شٙبدح اٌّبعزش فٟ اٌزذس٠ت اٌش٠بػٟ  يستىي انذراسخ : -

 عبِؼخ اٌؼشثٟ ثٓ ١ِٙذٞ ثؤَ اٌجٛالٟ  يكبٌ انذراسخ    : -

 وبٔذ أ٘ذاف اٌذساعخ ِؼشفخ اٌزبٌٟ :  أهذاف انذراسخ  : -

  أ٠ٓ ٚطٍذ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ فٟ اٌغضائش ِٓ إٌبؽ١خ اٌزى١ٕ٠ٛخ 

  ػذد اٌفشاد اٌّّبسع١ٓ ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ 

  ٕٝاٌغضائش٠خ ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ  ٌلارؾبد٠خاػطبء ِؼ 

  اٌّششف١ٓ اٌٝ الأ٘ذاف اٌّشعٛح ِٓ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ  اٌّغ١ش٠ٓ أزجبٌٖفذ ٚ 

  دٚس ٚ أ١ّ٘خ الإداسح ثبٌزؼبْٚ ِغ الأعبرزح ٚ اٌطلاة اٌش٠بػ١١ٓ ٌزؾغ١ٓ ٚ رط٠ٛش اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ ؽبٌٙب ِٓ دٚس

 فٟ أغبػ ٘زٖ الأخ١شح 

 ضائش ثظفخ ػبِخ ٚػغ رٛط١بد ػبِخ ٚ ِمزشؽبد ثزط٠ٛش اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ ثظفخ خبطخ ٚ اٌش٠بػخ فٟ اٌغ 

 أعزبر ِٛصػ١ٓ ػجش ثٍذ٠خ أٚ اٌجٛالٟ  20ػيُخ انذراسخ :  -

  الاعزج١بْاٌّمبثٍخ ٚ أدواد انذراسخ :  -

  أهى انُتبئج انًتحظم ػهيهب : -

  ػذَ ٚعٛد اعزشار١غ١خ ٚاػؾخ فٟ رؾذ٠ذ اٌجشاِظ اٌخبطخ ثبٌش٠بػخ اٌّذسع١خ 

  ٜٛع١ّغ  اشزشانش٠خ ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ دْٚ اٌغضائ الارؾبد٠خأخز اٌمشاس ثمٟ ِؾظٛس فمؾ ػٍٝ ِغز

 اٌّؼ١١ٕٓ وؤعبرزح ) د.ة.س( ٚ سإعبء اٌغّؼ١بد اٌضمبف١خ ٚ اٌش٠بػ١خ اٌّذسع١خ 

 .غ١بة اٌغّؼ١خ اٌضمبف١خ اٌش٠بػ١خ اٌّذسع١خ فٟ الاخز ثبٌمشاس ، ٚ وزا اعشاء ػ١ٍّبد  اٌزم١١ُ ٚ اٌّزبثؼخ    

  لٍخ اٌّشافك ٚ إٌّشآد اٌش٠بػ١خ ؽ١ش أْ ِىبْ اعشاء إٌشبؽ اٌلاطفٟ ٘ٛ ٔفغٗ ِىبْ اعشاء ؽظخ

 اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚ اٌش٠بػ١خ .

 2019" لشفٟ ١ٔٚظ علاي " اٌزٟ ٔٛلشذ عٕخ  / دراسخ انطبنت6

 " انزيبضيخ و انجذَيخ انتزثيخ أسبتذح َظز وجهخ يٍ ثسكزح ثىلايخ انًذرسيخ انزيبضخ واقغ: "  انذراسخ ػُىاٌ

 : ِزوشح ِىٍّخ ١ًٌٕ شٙبدح اٌّبعزش  يستىي انذراسخ -

 : عبِؼخ محمد خ١ؼش ثجغىشح     يكبٌ انذراسخ -
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 أهذاف انذراسخ : -

  اٌزؼشف ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ فٟ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ 

  ِؼشفخ ِغبّ٘خ أعبرزح اٌزشث١خ ٚ اٌش٠بػ١خ ثّشبسوخ اٌزلا١ِز فٟ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ 

  اٌزؼشف ػٍٝ اُ٘ اٌّشبوً ٚ اٌّؼٛلبد اٌزٟ رؼبٟٔ ِٕٙب اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ 

 إٌّٙظ اٌّزجغ فٟ اٌذساعخ : إٌّٙظ اٌٛطفٟ  -

 الاعزج١بْ:  أدواد انذراسخ -

 أهى انُتبئج انًتحظم ػهيهب :  -

 ٌّذسع١خ رٛاعٗ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّؼٛلبد ثٛلا٠خ ثغىشح أْ اٌش٠بػخ ا 

  ٓػذَ اػطبء اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ ل١ّزٙب ِٓ لجً اٌّغئ١ٌٚ 

 . اٌؼجئ اٌج١ذاغٛعٟ لأعزبر اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚ اٌش٠بػ١خ ٚ ػذَ رفشغٗ ٌزؾؼ١ش ٚ رى٠ٛٓ فشق ِذسع١خ 

 2019اٌزٟ ٔٛلشذ عٕخ  "اٌطب٘ش اثشا١ُ٘"ٚ "شى١ى١ٓ صوش٠ب"/ دراسخ انطبنت : 7

 خًيس يهيبَخ( لاثتذائيبدػُىاٌ انذراسخ :"واقغ انزيبضخ انًذرسيخ ثىلايخ ػيٍ انذفهً" )دراسخ ييذاَيخ  

 ثغىشح.   :عبِؼخ ع١لاٌٟ ثٛٔؼبِخ يكبٌ انذراسخ -   

 :ِزوشح ِىٍّخ ١ًٌٕ شٙبدح اٌّبعزش يستىي انذراسخ -   

 أهذاف انذراسخ: -   

 الافشاد اٌّّبسع١ٓ ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ .ِؼشفخ ػذد ° 

 أ٠ٓ ٚطٍذ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ فٟ اٌغضائش ِٓ ٔبؽ١خ اٌزى٠ٛٓ.° 

اػطبء ِؼٕٝ ٌلارؾبد٠خ اٌغضائش٠خ ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ ،ِٓ خلاي ِشالجخ سإعبء اٌّئعغبد اٌزشث٠ٛخ ثبػزجبسُ٘ سإعبء ° 

 ٌٍغّؼ١خ اٌضمبف١خ ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ .

 )ف١ٓ اٌّششف١ٓ اٌٝ ا٘ذاف اٌّشعٛح ِٓ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ )اٌزى٠ٛٓ،اٌزشف١ٗ، اٌزٕبفظٌفذ أزجبٖ  ٚاٌّشش° 

 ٚػغ رٛط١بد ػبِخ ِٚمزشؽبد ثزط٠ٛش اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ ثظفخ خبطخ ٚاٌش٠بػخ فٟ اٌغضائش ثظفخ ػبِخ.° 

 : أهى انُتبئج انًتحظم ػهيهب -   
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 ع١خ .الاداسح لا رغبُ٘ فٟ رشغ١غ ٚل١بَ اٌفشق س٠بػ١خ اٌّذس°  

 ِؼظُ الإثزذائ١بد ١ٌظ عّؼ١خ صمبف١خ ٚس٠بػ١خ.    

 ٔمض ا١ٌٙبوً اٌؼزبد اٌش٠بػٟ.    

 2013اٌزٟ ٔٛلشذ فٟ  "ؽغبص ِغؼٛد/ دراسخ انطبنت :  "8

 ِذٜ ِغبّ٘خ اٌمبْٔٛ فٟ رٕظ١ُ ٚرط٠ٛش اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ"  ،ٚلا٠خ ثغىشح.ػُىاٌ انذراسخ "

  : عبِؼخ محمد خ١ؼش ، ثغىشح يكبٌ انذراسخ    

 :ِزوشح ِىٍّخ ١ًٌٕ شٙبدح اٌّبعزش يستىي انذراسخ

 :أهذاف انذراسخ

 ِؼشفخ و١ف١خ ِغبّ٘خ اٌمبْٔٛ فٟ رٕظ١ُ ٚرط٠ٛش اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ. -

 ِؼشفخ ِذٜ رٛفش اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ ػٍٝ الإِىبٔبد اٌّبد٠خ. -

 اٌّؼٛلبد ٚاٌّشبوً اٌزٟ رمف أِبَ إٌشبؽ اٌش٠بػٟ. رؾذ٠ذ -

 ِؼشفخ ٚالغ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ . -

 أعزبر ٚػؼٛ ِغ١ش فٟ اٌشاثطخ اٌٛلائ١خ ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ . 20ػيُخ انذراسخ : 

 الإعزج١بْأدواد انذراسخ :  

 أهى انُتبئج انًتحظم ػهيهب : -

 ٚرؼًّ ػٍٝ اٌغ١ش اٌؾغٓ ٚاٌزط٠ٛش اٌّغزّش ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ. اٌمٛا١ٔٓ اٌزشش٠ؼ١خ اٌش٠بػ١خ ٌٙب دٚس ُِ -

 اٌز٠ًّٛ ٠جمٝ أػؼف ١ِضا١ٔخ رظت ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ. -

 ؽغُ الإِىبٔبد ٔبلض ِٚزٛاػغ ِمبسٔخ ثشاثطبد ٚلائ١خ آخشٜ . -

 

 رز١ّض ٘زٖ اٌذساعخ ة ::  يًيزاد انذراسخ انحبنيخ

  ٍٝث١ٓ اٌغضائش٠خ اٌزشث٠ٛخ اٌّئعغبد ٚالغ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ فٟرز١ّض ٘زٖ اٌذساعخ ٌىٛٔٙب رغٍؾ اٌؼٛء ػ 

 ّٔٛرعب.ٚلا٠خ ِغزغبُٔ  ،اٌّّبسعخ ٚالغ ٚ إٌّظّخ اٌزشش٠ؼ١خ إٌظٛص
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  فٟ  اخزظبط١١ٓر١ّضد ٘زٖ اٌذساعخ ثّؾبٚلارٙب اٌزؼش٠ف ثبٌّؼٛلبد اٌزٟ رٛاعٙٙب اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ ِٓ ٚعٙخ ٔظش

 اٌضمبف١خ ٚاٌش٠بػ١خ ِٕغم١ٓ فٟ اٌغّؼ١بد ثبػزجبسُ٘، أعبرزح اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚ اٌش٠بػ١خ  -اٌّغبي : 

  ، وشإعبء ٌٍزؼب١ٔٚبد اٌضمبف١خ ٚاٌش٠بػ١خ اثزذائ١بدِذساء  - 

 . اٌّذسع١خ ٌٍش٠بػخ اٌشاثطخ اٌٛلائ١خ ٚاٌغضائش٠خ  الارؾبد٠خأػؼبء ِٓ  - 

اٌش٠بػخ  ٌٙزٖ  اٌّش اٌٛالغ ػٍٝ اٌؼٛء ٌزغٍؾ اٌّذسع١خ ٚ  ثبٌش٠بػخ بَ الا٘زّ  ػشٚسحٚ رجشص ٘زٖ اٌذساعخ      

 ، الاػزجبس ثؼ١ٓ رئخز  أْ ٔؤًِ ٚاٌزٟ الالزشاؽبد ٚ اٌزٛط١بد ِٓ عٍّخ لذِٕب ٔزبئظ، ِٓ ا١ٌٗ ٚطٍٕب ِب خلاي ِٓ ،

٘زٖ اٌذساعخ رجشص  وّب. اٌغضائش٠خ اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ ٚرط٠ٛش دػُ دْٚ ؽبٌذ اٌزٟ اٌؼؼف ِٛاؽٓ رشخ١ض لظذ

 اٌّغبّ٘خ    .ٚ وزااٌش٠بػ١خ  الاخزظبطبدع١ّغ فٟ  س٠بػخ إٌخجخ اٌّٛا٘ت ٔؾٛ أزمبءاٌش٠بػخ فٟ  ٘زٖ أ١ّ٘خ

 اٌّغبي. فٟ اٌؼب١ٍِٓ رف١ذ لذ اٌزٟ اٌزٛط١بد ٚ الالزشاؽبد ٚ إٌزبئظ أٔغغ اٌٝ اٌٛطٛي فٟ اٌذساعخ ٘زٖ خلاي ِٓ
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 يذخم إنى انباب الأول :

ٟ ، ز١ث رطشلٕب فٟ اٌفظً ٠ظُ ٘زا اٌجبة اٌذساعخ إٌظش٠خ ٌٍجسث ِزضّٕب أسثؼخ فظٛي ِشرجخ ػٍٝ اٌشىً اٌزبٌ    

ٟ فزٕبٌٕٚب ف١ٗ اٌش٠بضخ اٌّذسع١خ فٟ اٌدضائش ٚفٟ اٌفظً اٌثبٔفٟ اٌؼبٌُ ، أِب ١ٌٍٙىً اٌؼبَ ٌزٕظ١ُ اٌش٠بضخ الأٚي 

 .اٌلاطفٟث١ّٕب وبْ اٌفظً اٌشاثغ ِخظظب ٌٍٕشبط اٌش٠بضٟ  اٌفظً اٌثبٌث و١ف١خ ٔزظ١ّٙب 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
16 

 
 

 

 تمهيد  :

أٔشطزٙب ، ٚ ئْ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚ اٌش٠بض١خ رؼًّ دائّب ثٍغخ اٌفشق ، عٛاء وبْ رٌه ػٍٝ ِغزٜٛ ِإعغبرٙب أٚ      

ٌٙزا ٠ىْٛ اٌزغ١١ش الإداسٞ ف١ٙب ٚفك ١٘بوً ٚ رٕظ١ّبد ِسىّخ ، ئر ٠شرجظ ٔدبذ أٞ ِإعغخ أٚ ِٕشأح ثٕدبذ ل١بدرٙب 

 .ٚ ئداسرٙب ٚ فٟ ٘زا اٌفظً ٔزطشق ئٌٝ ِخزٍف ا١ٌٙبوً ٚ اٌزٕظ١ّبد ٌٍش٠بضخ فٟ اٌؼبٌُ

 انهياكم انتُظيًيت نهرياضت في انعانى :/ 1.1

 عاو نتُظيى انرياضت :انهيكم ان/ 1.1.1

 

 

 

 

 

 

 

 

انرياضتانتُظيى انعاو نهىزارة انًكهفت بانشباب و  01شكم   

الإداسح اٌّشوض٠خ ٌٛصاسح اٌشجبة ٚ اٌش٠بضخ رسزٛٞ ػٍٝ ِذ٠ش٠خ اٌش٠بضخ ٚ ِذ٠ش٠خ اٌشجبة ٚ اٌس١بح اٌدّؼ٠ٛخ ، " 

 ّب ِشرجطز١ٓ ثظفخ ِجبششح ثبٌٛصاسح :سح اٌؼبِخ ٚ ِٕذٚث١خ اٌزى٠ٛٓ ٚ ِ٘ذ٠ش٠خ الإدا

 .اٌّفزش١خ اٌؼبِخ  -1

 ع.زت اٌذ٠ٛاْ إٌّذٚة اٌؼبٌٟ ٌٍذفبِى -2

) ( Thomas   ٚ Thil (499، طفسخ 2000،  ..  ) ِىزت الإرظبي ٚ اٌّشالجخ اٌّب١ٌخ  

انىزارة       

 الإدارة انًركسيت

انًذيريت انجهىيت نهشبيبت و انرياضت

 انًذيريت انىطُيت نهشبيبت و انرياضت

 انًؤسساث انرياضيت

 يذيريت انتربيت انبذَيت و انرياضيت



 
17 

 
 

 يذيريت انرياضت :/ 1.1.1.1

رسضش ٚ رغزخذَ اٌغ١بعخ ٌظبٌر إٌشبطبد اٌجذ١ٔخ ٚ اٌش٠بض١خ ػٍٝ وً أشىبٌٙب ٚ ٌىً الأػّبس  اٌش٠بضخ راد      

اٌٛط١ٕخ ٚ اٌذ١ٌٚخ ٚ  ،ذ١ٔخج٠خ ٟ٘ ِإٍ٘خ فٟ ١ِذاْ اٌش٠بضخ اٌاٌش٠بضخ ٌٍد١ّغ ٚ اٌّّبسعبد اٌفشداٌّغزٜٛ اٌؼبٌٟ ٚ 

 ثارظبي ِغ اٌٛصاسح اٌّىٍفخ ثبٌزشث١خ اٌٛط١ٕخ فٟ ١ِذاْ اٌش٠بضخ اٌّذسع١خ ٚ اٌدبِؼ١خ اٌذ١ٌٚخ .

ٌزٟ رسزٛٞ ػٍٝ ٠ش٠خ اٌش٠بضخ ارسضش اٌزٕظ١ُ اٌّزؼٍك ثّٙٓ إٌشبطبد اٌجذ١ٔخ ٚ اٌش٠بض١خ ٚ رشالت رطج١مٗ ِذ     

ٌزط٠ٛش إٌشبطبد اٌش٠بض١خ ، ٚ ِىزت رٕظ١ُ اٌّذ٠ش٠خ اٌفشػ١خ  ،ٌش٠بضخ إٌخجخ ٚ اٌس١بح اٌفذسا١ٌخاٌّذ٠ش٠خ اٌفشػ١خ 

 ش اٌّزسف اٌٛطٕٟ ٌٍش٠بضخ ٚ ٟ٘ ِشرجطخ ثبٌّذ٠ش .جخ ، رمَٛ ثبٌزم٠ُٛ ٚ الإعزشبسح ػاٌش٠بضبد ٚ اٌزذخلاد اٌّب١ٌ

 يذيريت انشباب و انحياة انجًعىيت :/ 2.1.1.1

رسضش ٚ رغزخذَ اٌغ١بعخ ٌظبٌر اٌشجبة ٚ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚ رشبسن فٟ ئػذاد ٚ ئعزخذاَ ع١بعخ رشل١خ اٌس١بح      

اٌطفٌٛخ  ٟٙ رغبُ٘ فٟ زّب٠خ فٛصاس٠خ اٌّزؼٍمخ ثبٌشجبة ، وزٌه اٌدّؼ٠ٛخ ، ثبلإظبفخ ئٌٝ أٔٙب رإِٓ رٕغ١ك الأػّبي اٌ

ٚ رضّٓ ِّبسعخ زمٛلُٙ ، ٚ رسضش اٌزٕظ١ُ اٌّزؼٍك ثّٙٓ اٌزٕش١ظ ٚ اٌّزؼٍمخ ثّشاوض اٌؼطً ٚ اٌزشل١خ ٚ ٚ اٌشجبة 

، طفسخ Thomas  ٚThil ،2000) رشالت رطج١مٗ ، رؼشف اٌّإ٘لاد ٚ اٌشٙبداد اٌٛاخجخ ٌزأط١ش ٘زا اٌّشوض

109) 

ٚصاسح اٌشجبة ٚ اٌش٠بضخ ، ئداسح ِظٍسخ ِذ٠ش٠خ اٌشجبة ٚ اٌس١بح اٌدّؼ٠ٛخ رسزٛٞ  رسضش فٟ ١ِذاْ ئخزظبص    

 فشع اٌطفً ٚ اٌشجبة فٟ الأز١بء فشع اٌّجبدساد ٚ الإدِبج ، فشع اٌششاوخ  ٚ اٌؼلالبد اٌذ١ٌٚخ ٚ فشع اٌّٛاسد .

 يذيريت الإدارة انعايت :/ 3.1.1.1

اٌّب١ٌخ ٌٍٛصاسح ٚ وزٌه رشل١خ ِٛال١ذ ٚ رم٠ُٛ ع١بعخ ػظشٔخ الإداسح ،  رضّٓ رٕغ١ك اٌؼ١ٍّبد الإداس٠خ اٌمب١ٔٛٔخ     

ع ٌّشوض٠خ ، رٛصٚ ٟ٘ ِغإ١ٌٚخ ئداسح الأِلان ٚ الأػّبي ، رسضش ٚ رٕفز ا١ٌّضا١ٔخ ، رذ٠ش ٚعبئً اٌزغ١١ش ٌلإداسح ا

ٍّإعغبد اٌٛط١ٕخ ٚ رزىْٛ ِذ٠ش٠خ الإداسح اٌؼبِخ ِٓ : اٌّذ٠ش٠خ اٌفشػ١خ ٌ اٌزغ١١ش إٌّّٛزخ اٌلاِشوض٠خ ٚعبئً

ٌٍشٛؤْ اٌؼبِخ ، اٌّذ٠ش٠خ اٌفشػ١خ ٚ اٌّإعغبد ٚ اٌّظبٌر اٌلاِشوض٠خ ، ص٠بدح ػٍٝ رٌه ِّٙخ الأسش١ف ِٛضٛػخ 

 ٌذٜ اٌّذ٠ش .

 يُذوبيت انتكىيٍ :/ 4.1.1.1

رسضش ٚ رغزخذَ ع١بعخ اٌٛصاسح فٟ ١ِذاْ اٌزى٠ٛٓ ٚ رٌه ثبلإرظبي ِغ اٌّذ٠ش٠بد ، رطٛس ئزز١بخبد اٌزأ١ً٘ فٟ     

١ِذاْ اٌش٠بضخ ٌٍشجبة ٚ اٌزشث١خ اٌشؼج١خ ٚ رلازع ّٔٛ٘ب ٚ رسذد أ٘ذاف اٌزى٠ٛٓ ٌّٙٓ اٌش٠بضخ ٚ اٌزٕش١ظ ، ٚ رزأوذ 
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ئٌٝ أٔٙب رسذد ٚ رٕغك ثبلإرظبي ِغ اٌّذ٠ش٠بد ٚ رٌه ػٓ ِٓ اعزخذاِٙب فٟ اٌّظبٌر اٌؼ١ِّٛخ ٌٍزى٠ٛٓ ، ئضبفخ 

 طش٠ك اٌزى٠ٛٓ الأٌٚٝ اٌّغزّش ٌّٛظفٟ اٌٛصاسح .

إٌّذٚث١خ ٌٍزى٠ٛٓ رزضّٓ : ِٛضٛذ اٌّشدٚد ٚ ص٠بدح اٌزٕظ١ُ ، فشع اٌزٕغ١ك ، أػّبي اٌزى٠ٛٓ ٌّٙٓ اٌش٠بضخ ٚ     

 اٌزٕش١ظ ، فشع اٌزى٠ٛٓ الأٌٟٚ ٚ اٌّغزّش ٌٍّٛظف١ٓ .

 انهياكم انخاصت نتُظيى انرياضت :/ 2.1.1

ػٍٝ أعبط رٕظ١ُ اٌش٠بضخ فٟ اٌؼبٌُ ٔدذ اٌّّبسع١ٓ ِدزّؼ١ٓ فٟ خّؼ١بد "انجًعياث انرياضيت : / 1.2.1.1

ٚ اٌشاثطبد   ،س٠بض١خ ، غبٌجب ِب رىْٛ ٍِزسمخ ثبلإرسبد٠بد اٌش٠بض١خ اٌّغ١شح ٌٍٕشبط اٌزٞ رخضغ ٌٗ اٌٍدبْ اٌٛلائ١خ

اٌد٠ٛٙخ ٟ٘ ا١ٌٙئبد اٌٛعط١خ اٌزٟ رشثظ اٌدّؼ١بد ثبلإرسبد٠بد ٚ رشىً فٟ ٔظش الأخش٠ٓ ٚعبئً اٌلاِشوض٠خ ، أِب 

ٌلإرسبد٠خ ٠فشع ئػزّبد ساثطبرٙب أٚ  الإرسبد٠بد ٚ اٌدّؼ١بد ٚزذ٘ب اٌزٟ ٠ّىٕٙب الإرظبي ثبٌٛصاسح  ٚ زم١مخ الإػزّبد

 "ٌدّؼ١خ اٌش٠بض١خ رزضّٓ ِغ١ش٠ٓ ٍِض١ِٓ فٟ أغٍت الإرسبد٠بد ثس١بصح شٙبدح ِغ١شفب .ٌدبٔٙب اٌد٠ٛٙخ أٚ اٌٛلائ١خ 

((R ٚ )Benet(A ،)1999 191، طفسخ) ،" ْٛٔخ١ٍ٠ٛخ 01ففٟ فشٔغب ِثلا ئٔشبء خّؼ١خ س٠بض١خ رغ١ش رسذ لب 

زغت اٌمٛا١ٔٓ اٌّزفك ػ١ٍٙب ػب١ٌّب فأٞ خّؼ١خ " رٕشأ ثارفبق  1901أٚد  16ٚ وزٌه اٌّشعَٛ اٌزٕف١زٞ ثزبس٠خ  1901

Chazoud(P ،))"(ث١ٓ شخظ١ٓ أٚ أوثش ٠ضؼْٛ ِؼب ٚ ثظفخ دائّخ ِؼبسفُٙ أٚ ٔشبطبرُٙ ثٙذف رمغ١ُ اٌفٛائذ

ٕٚ٘بن  سمك فٛائذ رغزخذَ ٌضّبْ ٚظ١فزٙب .ٌُ رزجغ ٘ذف ِشثر ، رغزط١غ أْ ر ٌٚىٓ اٌدّؼ١خ ئرا (48، طفسخ 1994

 ٚ ّ٘ب وب٢رٟ : ٔٛػ١ٓ ِٓ اٌدّؼ١بد فٟ اٌجٍذاْ اٌّزطٛسح

ػٍٝ ٘زا اٌّغزٜٛ اٌّجذأ الأعبعٟ ٌسش٠خ اٌزدّغ ِؼجش ػٕٗ زم١مخ ٚ ٘ٛ " انجًعياث غير انًعهٍ عُها :/ 2.2.1.1

اٌز٠ٓ ٠ش٠ذْٚ أْ ٠زبثؼٛا ِؼب ٘ذف ٔض٠ٗ ٚ س٠بضٟ ، ٚ أْ ٠ىٛٔٛا خّؼ١خ ٌزسم١ك ِششٚػُٙ ِغّٛذ ٌلأشخبص 

ٚ ٌىٓ فٟ ٘زٖ اٌسبٌخ اٌدّؼ١خ وّب ٟ٘ ، ِدزّؼ١ٓ ٘ىزا ثذْٚ ئثلاؽ ، ٘إلاء الأشخبص ٠ىْٛٔٛ خّؼ١خ غ١ش ِؼٍٓ ػٕٙب

 لا   اٌدّؼ١بد  إٌٛع ِٓ  فٙزا بئٙب ٚ لا ٠ّىٓ رمغ١ُ اٌٍّه ث١ٓ ششو لا رٍّه شٟء ثس١ث رغزؼًّ أِلاوٙب ِٓ طشفٙب ، 

٠ّىٕٙب اٌسظٛي ػٍٝ ئػزّبد ِٓ طشف اٌٛصاسح اٌّىٍفخ ثبٌش٠بضخ ٚلا ٠ّىٕٙب وزٌه الإعزفبدح ِٓ دػُ اٌذٌٚخ أٚ 

 .(131، طفسخ COLLET(G ،)1984) ")اٌدّبػبد اٌؼ١ِّٛخ

ٌٍسظٛي ػٍٝ اٌشخظ١خ الأخلال١خ لاثذ ٌٍدّؼ١خ أْ ٠ىْٛ ِؼٍٓ ػٕٙب فٟ " :انجًعياث انًعهٍ عُها / 3.2.1.1

 اٌٛلا٠خ أ٠ٓ ٠زٛاخذ ِمش٘ب ، ٘زا الإػلاْ ٠ؼطٟ ٌٙزٖ اٌدّؼ١خ ِب ٠غّٝ ة " اٌشخظ١خ الأخلال١خ اٌظغ١شح

")(Francois(G ،)1994 53، طفسخ)  اٌشع١ّخ ٚ رىْٛ ٌٙب طلاز١خ اٌزّزغ ثبٌىفبءح ٚرٌه ثٕشش ئػلاْ فٟ اٌدش٠ذح

 اٌمب١ٔٛٔخ .
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 الإتحادياث انرياضيت :/ 3.1.1

ٚ  1984خ١ٍ٠ٛخ  16ِٓ لبْٔٛ  16فٟ فشٔغب اٌّبدح الأَىاع انًختهفت نلإتحادياث انرياضيت : / 1.3.1.1

اٌّزؼٍك ثزٕظ١ُ ٚ رشل١خ إٌشبطبد اٌش٠بض١خ ٚ اٌجذ١ٔخ
 

ِسزًّ أْ رغبػذ فٟ ِّٙخ اٌخذِخ  أٔٛاع ِٓ الإرسبد٠بد ٠04ٛلغ 

 اٌؼ١ِّٛخ 

لا رغزط١غ ٘زٖ الإرسبد٠بد ِّبسعخ ٔشبط ٚازذ أٚػذح ٔشبطبد س٠بض١خ الإتحادياث أحاديت انرياضت : / 2.3.1.1

 ثششط رٛفش٘ب ػٍٝ طٍخ رم١ٕخ ٚث١مخ ِؼزشف ثٙب ِٓ طشف اٌٛصاسح

س٠بض١خ ِز١ّضح ٟ٘ ػٍٝ اٌؼَّٛ الإرسبد٠بد  ػٕذِب رٕظُ ػذح ٔشبطبدالإتحادياث يتعذدة انرياضاث : / 3.3.1.1

 اٌّزشبثٙخ أٚ اٌّشرجطخ ثٛاعطخ ِدزّغ ِٕٟٙ خبص .

( ئرسبد F.S.G.Tٟ٘ ِثلا الإرسبد٠خ اٌش٠بض١خ ٚ ػٍُ اٌسشوبد ٌٍؼبًِ )الإتحادياث انًتشابهت : / 4.3.1.1

 ( . U.S.Tاٌش٠بضخ اٌؼب١ٌّخ )  ( ٚ ئرسبدU.F.O.L.E.Pفذسا١ٌبد الأػّبي اٌلائى١خ ٌٍزشث١خ اٌجذ١ٔخ )

٘زٖ الإرسبد٠بد اٌّزشبثٙخ رمزشذ ػٍٝ أػضبئٙب ٔشبطبد س٠بض١خ وؼٕظش ٌزط٠ٛش اٌّفَٙٛ رٚ اٌطبثغ الإخزّبػٟ 

 اٌفٍغفٟ أٚ اٌذ٠ٕٟ ، أِب فٟ ١ِذاْ اٌزطج١ك فٟٙ رشدغ ػٍٝ رط٠ٛش اٌش٠بضخ ٌفبئذح اٌد١ّغ .

غ اٌدّؼ١بد ٚ ِشبسوٟ اٌّإعغبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚ اٌدبِؼ١خ ، ردّالإتحادياث انًذرسيت و انجايعيت : /5.3.1.1

( اٌزٞ ٠ضُ اٌدّؼ١بد اٌش٠بض١خ ِٓ اٌذسخخ اٌثب١ٔخ ٚ U.N.S.Sِٚٓ ث١ُٕٙ الإرسبد اٌٛطٕٟ ٌٍش٠بضخ اٌّذسعخ )

 ( اٌزٞ ردّغ ِإعغبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ .F.N.S.Uاٌفذسا١ٌبد اٌش٠بض١خ اٌدبِؼ١خ ) 

رٕض ػٍٝ ردّغ اٌفذسا١ٌبد ٚ الارسبداد اٌّذسع١خ فٟ وٛٔفذسا١ٌخ  1984 خ١ٍ٠ٛخ 16ِٓ لبْٔٛ  10اٌّبدح  -

 (.U.N.S.S ,1986) ٌٍش٠بضخ اٌّذسع١خ ٚ اٌدبِؼ١خ

رٕض ػٍٝ ردّغ اٌفذسا١ٌبد ٚ الارسبداد اٌّذسع١خ فٟ وٛٔفذسا١ٌخ  1984خ١ٍ٠ٛخ  16ِٓ لبْٔٛ  10اٌّبدح  -

 (.U.N.S.S ,1986) ٌٍش٠بضخ اٌّذسع١خ ٚ اٌدبِؼ١خ

 : I.S.Fالإتحاديت انذونيت نهرياضت انًذرسيت  /4.1.1

 ئثلاؽ أػضبئٙب أٚ أٞ ِٕظّخ ِٙزّخ وً ِٕظّخ د١ٌٚخ ٠دت ػ١ٍٙب( : .I.S.F/ أصم وأهذاف و هياكم )  1.4.1.1

 .١٘بوٍٙب ٚ ّٔطٙب اٌٛظ١فٟ ٚ ثأ٘ذافٙب 

فٟ أٚاخش اٌغز١ٕبد رضبػفذ الارظبلاد اٌش٠بض١خ "/ َشأة الإتحاديت انذونيت نهرياضت انًذرسيت : 2.4.1.1

اٌذ١ٌٚخ ث١ٓ اٌّذاسط ٚ ٘زا ثفضً اٌٍّزم١بد اٌطبسئخ ٚ اٌّزفشلخ ث١ٓ ِذسعز١ٓ أٚ أوثش ز١ث رُ رٕظ١ُ ػذح ِجبس٠بد فٟ 

وزٌه ثبٌٕغجخ  1971، وشح اٌمذَ عٕخ ِٓ ثؼذ أٞ ِٕز  1969، وشح اٌطبئشح ِٕز  1963س٠بضبد ِخزٍفخ ) وشح ا١ٌذ فٟ 
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.،  I.S.F ،1996)"ٌىشح اٌغٍخ ( ٘زٖ اٌّجبس٠بد اٌغ٠ٕٛخ عبّ٘ذ فٟ ١ِلاد لٛا١ٔٓ ٚ ٔظٛص أعبع١خ ٚ وزٌه ٌدٕخ دائّخ

 (01طفسخ 

رٕغ١ك ٘زٖ  د سغجخ لٟبد اٌغ٠ٕٛخ ٔزح ػٕٗ ِجبساح رظف٠ٛخ ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌٛطٕٟ ، ز١ث ظٙشاٌؼذد اٌىج١ش ٌٍّٕبفغ"    

ثدّٙٛس٠خ إٌّغب  1971ف ٠ٚ فٟ خش اٌزظب٘شاد فٟ ئطبس ارسبد٠خ د١ٌٚخ ِخزظخ ، ٚ الإعٙبَ فٟ رشل١خ ٘زٖ اٌفىشح .

رُ ِٕبلشخ اٌّششٚع اٌّزؼٍك ثبٌششٚط اٌلاصِخ لإٔشبء ئرسبد٠خ أٚسث١خ ٌٍش٠بضخ اٌّذسع١خ ، )ثف١١ٕب( أ٠ٓ ػمذد ِسبضشح 

اٌمبدِخ ف١ّب ثؼذ، الإرسبد٠خ ٌُ رسذد اٌؼض٠ٛخ  اٌزطٛسبد ٌمجٛي  ٚ ٔظشا لإِىب١ٔٚ ثؼذ ِٕبلشبد ط٠ٍٛخ رٛج اٌّششٚع ثب

دٌٚخ زبضشح ، ٚ اخزّبع اٌدّؼ١خ  22ّٕذٚثٟ ١شٚا وئخز ئلا ٌٍجٍذاْ الأٚسٚث١خ فمظ، ٌٚدٕخ اٌزشل١خ اٌزٟ أػضبؤ٘ب 

ا١ٔٓ ٚ ئٔزخت أػضبء أٚي ٘زا الاخزّبع ألش اٌمٛ Luxembourg bcaufort فٟ 1972خٛاْ  4اٌزأع١غ١خ زذد ثزبس٠خ 

 (471(، طفسخ R) Thomas( ٚ E)) "ٌدٕخ رٕف١ز٠خ

اٌذ١ٌٚخ ٌٍّٕظّبد اٌذ١ٌٚخ أٚ إٌّظّبد اٌزّث١ٍ١خ ٌٍش٠بضخ اٌّذسع١خ ٟ٘ اٌزٟ  الإرسبد٠خأهذاف و حذود : /3.4.1.1

١غ اٌزجبدلاد اٌسبطٍخ ث١ٓ اٌش٠بض١١ٓ رٕظُ ِٕبفغبد ِذسع١خ د١ٌٚخ فٟ شىً ٔشبطبد س٠بض١خ ِخزٍفخ ٚ رمَٛ ثزشد

جٍذاْ اٌّشبسوخ ِغ ١ٓ لظذ اٌزفبُ٘ الأزغٓ ، ٚ رجسث وزٌه ػٓ اٌزؼبْٚ اٌّز١ٓ ِغ اٌغٍطبد اٌّذسع١خ ٌٍاٌّذسع١

 ٌٍّإعغبد ٔشبطبرٗ ٠سذد( I.S.F) الإرسبد اٌذٌٟٚ ٌٍش٠بضخ اٌّذسع١خ٘ذاف. إٌّظّبد اٌزٟ ٌذ٠ٙب ٔفظ الأ

 ع١بع١خ عٛاء الاػزجبساد وً ػٓ ثؼ١ذا اعزملا١ٌخ ثىً أ٘ذافٙب زبثغ٠ ٚ ٟاٌثبٔ ٌٍطٛس اٌزبثؼخ اٌّذسع١خ

 . ػشل١خأٚ ،د١ٕ٠خ

 انذونيت نهرياضت انًذرسيت : / هياكم الإتحاديت4.4.1.1

ٍٝ ٌلإرسبد٠خ اٌذ١ٌٚخ ٌٍش٠بضخ اٌّذسع١خ ٘ٛ اٌدّؼ١خ اٌؼبِخ اٌزٟ ٠ٛخذ ثٙب وً ثٍذ ػضٛ ِّثً ثسك اٌؼضٛ الأػ     

اٌزظ٠ٛذ ، اٌدّؼ١خ اٌؼبِخ رٕزخت اٌٍدٕخ اٌزٕف١ز٠خ ٚ رظبدق ػٍٝ اٌّجبدب اٌشئ١غ١خ ٌٍؼًّ اٌزٞ ٠دت ئلبِزٗ خلاي وً 

 فزشح ٔشبط .

ِغإٚي ػٓ )، ٚ ٔبئت سئ١ظ   (وً ٚازذ ِغإٚي ػٓ لبسح)اٌٍدٕخ اٌزٕف١ز٠خ ِشىٍخ ِٓ سئ١ظ ٚ سؤعبء ِشبسو١ٓ  "     

، ٘زٖ الأخ١شح رٙزُ ثزٕف١ز لشاساد اٌدّؼ١خ اٌؼبِخ ٚ رؼًّ ػٍٝ رٕف١ز٘ب فٟ  (ثؼثخ رٕف١ز٠خ ِسذدح ِٓ طشف اٌٍدٕخ اٌزٕف١ز٠خ

 (01، طفسخ structure.I.F.S ،1996) ٌٍش٠بضخ اٌّذسع١خ ". لارسبد اٌذٌٟٚوً ا١ٌّبد٠ٓ زغت ِؼبٟٔ لٛا١ٔٓ ا

 : / نجاٌ الإتحاد انذوني نهرياضت انًذرسيت5.4.1.1

سؤعبء اٌٍدبْ اٌزم١ٕخ ُ٘ أػضبء فٟ اٌٍدٕخ  ،اٌٍدبْ اٌزم١ٕخ رغٙش ػٍٝ اٌغ١ش اٌؼبدٞ ٌٍّٕبفغبد فٟ ِخزٍف إٌشبطبد     

اٌزم١ٕخ ثذْٚ زك اٌزظ٠ٛذ ٚ رزٛاخذ زب١ٌب ٌدبْ رم١ٕخ ثبٌٕغجخ ٌىشح اٌمذَ ، وشح ا١ٌذ ، وشح اٌطبئشح ، أٌؼبة اٌمٜٛ ) ِذسج 

 اٌؼذٚ اٌش٠فٟ ٚ ع١بق اٌزٛخ١ٗ ( ، اٌغجبزخ ، رٕظ اٌطبٌٚخ ، اٌدّجبص ٚ اٌزضٌح ، ثس١ث : 
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 رٛافك ػ١ٍٗ اٌٍدٕخ اٌزٕف١ز٠خ ٚ رٌه ثٙذف اٌزٕغ١ك .أْ وً ٔشبط س٠بضٟ ِشخض ثٗ طشف اٌٍدٕخ اٌزٕف١ز٠خ ٠دت  -

 وً ٌدٕخ رٕف١ز٠خ رزىْٛ ِٓ سئ١ظ ٚ ػذد ِٓ الأػضبء ٚ ُ٘ ضشٚس١٠ٓ ٌٍغ١ش اٌسغٓ . -

 ضٛ .ؼاٌجٍذ اٌاٌٍدٕخ اٌزٕف١ز٠خ ٚ رٌه ثالزشاذ ِٓ  ِٓ طشف سؤعبء ٚ أػضبء اٌٍدبْ ٠زُ رؼ١١ُٕٙ -

 اٌجٍذ إٌّظُ ٠فٛع ِّثً ئضبفٟ ٌذٜ اٌٍدٕخ اٌّؼ١ٕخ أثٕبء ِذح رسض١ش ٚ ئخشاء اٌزظب٘شاد . -

سؤعبء ٚ أػضبء اٌٍدٕخ اٌزٕف١ز٠خ ٠زُ رؼ١١ُٕٙ أثٕبء الاخزّبع الأٚي ٌٍدٕخ اٌزٕف١ز٠خ اٌزٟ رزجغ ِجبششح اٌدّؼ١خ ٌّذح  -

 عٕٛاد  4

 زٕف١ز٠خ .اٌسح ٌٍدٕخ اٌٍدبْ اٌزم١ٕخ اٌدذ٠ذح ٠ّىٓ أْ رزشىً أثٕبء وً دٚ -

سؤعبء اٌٍدبْ اٌزم١ٕخ ُ٘ ِغإٌْٚٛ ػٓ ٔشبط ٌدبُٔٙ ثس١ث ٠مذِْٛ اٌّسضش اٌشعّٟ ٚ اٌزمذ٠ش اٌخبص " -

 (18، طفسخ T.S ،1996)" ثأػّبٌُٙ ئٌٝ اٌٍدٕخ اٌزٕف١ز٠خ

 ( :I.S.F) / يبادئ الإتحاد انذوني نهرياضت انًذرسيت : 6.4.1.1

 ىً ٔشبط س٠بضٟ ٠مبَ فٟ وً اٌّذاسط ٚ ٠ىْٛ ٌشف وش٠بضخ ِذسع١خ رسبد اٌذٌٟٚ ٌٍش٠بضخ اٌّذسع١خ رؼالإ

 ِٕظُ ٚ ِٛافك ػ١ٍٗ ِٓ طشف اٌغٍطبد اٌش٠بض١خ 

 ؼزجش أْ اٌٙذف اٌشئ١غٟ ٌٍش٠بضخ اٌّذسع١خ ٘ٛ إٌّٛ اٌجذٟٔ ، اٌفىشٞ ، لإرسبد اٌذٌٟٚ ٌٍش٠بضخ اٌّذسع١خ ٠ا

 ٚ اٌثمبفٟ ٌىً ر١ٍّز الأخلالٟ ، الاخزّبػٟ 

 ٍك ِٕظّبد ٚط١ٕخ ٌٍش٠بضخ ئٌٝ رشل١خ اٌش٠بضخ اٌّذسع١خ ٚ ئثبسح خ الإرسبد اٌذٌٟٚ ٌٍش٠بضخ اٌّذسع١خ ٠ٙذف

طٍت ئػلاْ أٚ دػُ وً لإخبثخ ػٍٝ ٌش٠بضخ اٌّذسع١خ ث١ٕٙب ٟ٘ زبضشح ٌاٌّذسع١خ ، رّزٕغ ػٓ وً رذخً فٟ رٕظ١ُ ا

 ِؼٕٛٞ 

 ٕغك إٌّبفغبد اٌذ١ٌٚخ ٌٍش٠بضخ اٌّذسع١خ .خ ٠ٕظُ ٚ ٠لإرسبد اٌذٌٟٚ ٌٍش٠بضخ اٌّذسع١ا 

 ( ِمش الإرسبد اٌذٌٟٚ ٌٍش٠بضخ اٌّذسع١خ ٘ٛ ِىزتI.N.S.F ) ٚ ٠ٕظُ ئخزّبػبد ِإرّشاد إٌّشٛساد

 اٌّدلاد اٌذ١ٌٚخ اٌلاصِخ لإػلاْ الأػضبء ٚ اٌجٍذاْ اٌّٙزّخ .

 

 :خلاصة 

ٚ فٟ إٌٙب٠خ ٠ّىٓ اٌمٛي أْ خ١ّغ ا١ٌٙبوً ٚ اٌزٕظ١ّبد لا ٠ّىٕٙب أْ رسزشَ ِبٌُ رغ١١ش ثبٌطش٠مخ اٌغ١ٍّخ ٌٙب ، ٚ       

 ٘زا ِب ٠ٛفش دسخخ ِٓ الإٔزظبَ ٚ اٌزٕغ١ك ٚ رٌه لا٠زُ الا ثٛخٛد ل١بدح راد وفبءح ػب١ٌخ .
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 تمهيد :

رؼزجو اُو٣بٙخ أُله٤ٍخ ك٢ أ١ ثِل ٖٓ ثِلإ اُؼبُْ أُؾوى اُوئ٢َ٤ ُٔؼوكخ ٓلٟ اُزولّ ك٢ ا٤ُٔلإ اُو٣ب٢ٙ        

اُو٣ب٤ٙخ ؽ٤ش رزغٚ اُو٣بٙخ ٝ ك٢ ا٤ُٔلإ اُؾٚبه١ ػ٠ِ ؽل ٍٞاء ، ًٔب رؼزجو اُلاػْ اُوئ٢َ٤ ُِؾوًخ 

أُله٤ٍخ ك٢ الأٍبً ٗؾٞ رلا٤ٓن أُلاهً ٝ اُغبٓؼبد ك٢ٜ رؼَٔ ك٢ الأٍبً ػ٠ِ ٝٙغ اُِج٘خ الاٍب٤ٍخ ُِزلا٤ٓن 

يإ اُوئ٢َ٤ ُِٔ٘زقجبد اُو٣ب٤ٙخ ٝ ك٢ ٛنا ؾب ك٢ أَُزوجَ  ٝ ُٜنا رؼزجو اُقأٝ اُطبُت لإ ٣ٖجؼ ه٣ب٤ٙب ٗبع

.ثبُو٣بٙخ أُله٤ٍخ ٖٓ ع٤ٔغ عٞاٗجٜب اُلَٖ ٍ٘زطوم ا٠ُ ًَ ٓب ٣زؼِن  

:الجزائر في المدرسية لرياضة/ ا2.1  

 و تربوٌة أهداف تحمٌك أجل من علٌها ٌرتكز التً الركائز إحدى هً الجزائر فً المدرسٌة الرٌاضة إن       

 تسهر و ، المستوٌات كل على و جماعٌة أو فردٌة منافسات شكل فً و منظمة و مختلفة أنشطة عن عبارة هً

 الرابطات مع تنسٌك هنان أن نسٌان عدم مع( المدرسٌة للرٌاضة الجزائرٌة الاتحادٌة)  إنجاحها و تنظٌمها على

 الجمعٌات)  هنان ظهرت النمائص بعض تغطٌة أجل من و ، المدرسً المطاع فً المدرسٌة للرٌاضة الولائٌة

 الاعتبار إعادة و النشاطات على المرالبة و للحرص هذا و  (التربوٌة المؤسسات فً المدرسٌة بالرٌاضة الخاصة

  .للرٌاضة

 و الوطنٌة التربٌة وزارتً من كل ذلن على تسعى و به معترف تربوي بعد و هامة مكانة المدرسٌة للرٌاضة إن    

 الممارسة لتوسٌع اللازمة الوسائل و الظروف كل تسخٌر إلى و ، المستوٌات كل ترلٌة إلى الرٌاضة و الشبٌبة

 .التلامٌذ أوساط فً الرٌاضٌة

 فً المعنٌٌن المسؤولٌن كل من المطلوب هذا و الغاٌة هذه تحمٌك فً وافر بمسط المساهمة ٌمكنها العملٌة هذه إن    

 مما و ، مبدئٌا المشتركة العملٌة هذه من المتوخاة الأهداف تجسٌد ٌمكن أجلها من التً اللازمة الإجراءات اتخاذ

 حول ممالها فً الوطنٌة التربٌة وزارة لررته ما هوو المدرسٌة الأوساط فً الرٌاضة لممارسة جدٌدا نفسا أعطى

 ، 9 المادتٌن خلال من و 29/02/1559 بتارٌخ 05ـ59 رلم التعلٌمة حسب المدرسٌة الرٌاضة ممارسة إجبارٌة

 إعفاء مع تلمٌذ لكل إجبارٌة و إلزامٌة الرٌاضة و البدنٌة التربٌة ممارسة جعل السابمة الوزارة هلررتما  هو و 6

 تولٌع بعد المرار هذا جاء و" الرٌاضً للنشاط ممارستهم تعٌك أخرى أو صعبة مشاكل من ٌعانون الذٌن أولئن

 بشأن السكان و الصحة وزارة بٌن و الوطنٌة التربٌة و الرٌاضة و الشباب وزارتً من كل بٌن مشتركة اتفالٌة

 فً البدنٌة التربٌة ممارسة من الإعفاء كٌفٌة تتضمن تعلٌمة الوزارة وجهت كما ، المدارس فً الرٌاضة ممارسة

 ٌستطٌعون لا الذٌن الأطفال استفادة على ذكره السابك المرار نص و" ، (Liberté ،1551) ".المدرسً الوسط

 شهادة المدرسٌة الصحة طبٌب بتسلٌم الإعفاء ٌتم حٌث ، الإعفاء من الرٌاضٌة و البدنٌة الأنشطة بعض ممارسة

 .   "أخصائً طبٌب طرف من المعد الصحً ملفهم دراسة و للتلامٌذ طبً فحص إجراء بعد طبٌة
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      (.المدرسٌة الرٌاضة ممارسة إجبارٌة)  عنوان تحت الخبر جرٌدة فً التربٌة وزارة أكدته ما هذا     

 الرياضة المدرسية في الجزائر :/ تاريخ تطور 1.1

لمد عانت الجزائر كثٌرا أثناء فترة الاستعمار الفرنسً فً شتى المجالات ، والاجدر بنا ان نتطرق إلى المجال    

الرٌاضً المدرسً و الذي هو موضوع بحثنا ، فالجزائر لم تكن لها أدنى الشروط لممارسة الرٌاضة خلال فترة 

لكنها كانت  ،ثمافة الرٌاضة لدى الشعب الجزائري كانت بعض المحاولات لغرس الاستعمار و لكن رغم ذلن

و بعد الاستملال وجدت الجزائر نفسها فً مواجهة عدت مشاكل فً المجال الرٌاضً " محتشمة و باءت بالفشل

عن المدرسً خاصة التنظٌمٌة منها ، و من اجل مكافحة هذه المشاكل تطلب الأمر تغٌٌر النصوص الموروثة 

النظام الاستعماري ، و هنا سوف نتطرق إلى جمٌع التغٌرات التً طرأت لبل الاستملال إلى غاٌة مرحلة ما بعد 

 (44، صفحة zanaogui ،1599)"الاستملال

 انرياضت انًدرسيت في انجسائر قبم الإسخقلال :/ 1.2.2

ثؾٌْ ا٤َُبٍخ الاٍزؼٔبه٣خ أُزجؼخ ٓ٘ن إٔ ٝٛؤد أهلّ أَُزؼٔو أهٗ اُغيائو ، ٝ اُز٢ رٜلف ا٠ُ ٤ٍبٍخ اُزغ٤َٜ     

، ٝ اٗطلاهب ٖٓ ٛنا الأف٤و كول ػٔلد اَُِطبد الاٍزؼٔبه٣خ ػ٠ِ ؿِن أثٞاة أُلاهً ك٢ ٝعٚ أث٘بء اُْؼت 

ْٜ٘ ، ٝ ُٜنا لا ٣ٌٔ٘٘ب ؽز٠ إٔ ٗزطوم ا٠ُ اُؾل٣ش ػٖ اُو٣بٙخ اُغيائو١ ؽز٠ لا ٣زٌٔ٘ٞا ٖٓ اُزؼِْ الا اُوِخ اُو٤ِِخ ٓ

 أُله٤ٍخ ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ .

إ اُو٣بٙخ هجَ الاٍزولاٍ ًبٗذ أُوآح اُؼبًَخ ٤َُِبٍخ الاٍزؼٔبه٣خ ُلاٍزـلاٍ ٝ اُوكع ، ام ًبٗذ هبئٔخ ػ٠ِ    

َٜب لاكزوبهٛب ُؼٖ٘و اُزٞع٤ٚ ٝ اُزؼِْ ٖٓ أُزؼِن ثبُغٔؼ٤بد ، ٝ ُْ رٌٖ هل كوٙذ ٗل 1901أؽٌبّ َٓزٔلح ٖٓ هبٕٗٞ 

هجَ اُغٔب٤ٛو ٝ أًضو ٖٓ مُي ُْ رٌٖ اُو٣بٙخ رؼل ًؤكاح ُِزوث٤خ ٝ اُزضو٤ق  ٝ ُْ ٣ٌٖ أَُزؼٔو ٣ْغغ اُغيائو١ ػ٠ِ 

 ٓٔبهٍخ ًوح اُولّ ٝ أُلأًخ الا لاٍزـلاٍ ثؼ٘ أُٞاٛت اُْبثخ اُز٢ ٣ٔزبى ثٜب اُْؼت اُغيائو١ .

 أُٔبهٍخ ًبٗذ ثؾ٤ش ثبُغٔؼ٤بد اُقبٓ 01/19 ُوبٕٗٞ ٛجوب ٓ٘ظٔخ الاٍزولاٍ هجَ اُغيائو ك٢ اُو٣بٙخ ًبٗذ"   

 ًبٗذ الأفوٟ اُو٣بٙبد إٔ ؽ٤ٖ ك٢(  اُلهعبد.  اُؼلٝ.  أُلأًخ.  اُولّ ًوح)  ٓؾلٝكح ُِغيائو٤٣ٖ اُو٣ب٤ٙخ

 ثؼلٛب ، اُظِْ ٝ الاٍزـلاٍ ٝ اُز٤ِٜٔ ػ٠ِ أُج٤٘خ الإٍزؼٔبه ٤ٍبٍخ رؼٌٌ اُزلوهخ ٛنٙ ٝ ، ُِٔؼٔو٣ٖ ٓقٖٖخ

 اُغٔؼ٤بد ػٖ ُز٤٤ٔيٛب اٍلا٤ٓخ عٔؼ٤خ ٤خَٔر أفند اُز٢ اُولّ ًوح كوم فبٕخ ٝ اُو٣ب٤ٙخ اُغٔؼ٤بد ثؼ٘ ظٜود

 اُ٘ٚبٍ ٝ اُغيائو١ اُْؼت رؾ٤ٌَ ٝ ُزٞػ٤خ ٤ًٍِٞخ ًنُي ٝ ، اُغيائو٣خ ٣ُِٜٞخ الإٍلا٢ٓ اُطبثغ اثواى ٝ اُلو٤َٗخ

 (202، ٕلؾخ 1993)اُو٣بٙخ ٝ.،  ."الإٍزؼٔبه ٙل
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 / انرياضت انًدرسيت في انجسائر بعد الإسخقلال :2.2.2

 ثؼل اُلزوح الإٍزؼٔبه٣خ ؽووذ اُغيائو الإٍزولاٍ اُن١ ٛبٍ اٗزظبهٙ ، ؽ٤ش ُْ ٣ٌٖ الإٍزولاٍ ٤ُٖٚٔ ُِغيائو اُج٘بء     

ك٢ ٓٞاعٜخ ْٓبًَ اهزٖبك٣خ ٝ ٤ٍب٤ٍخ ٝ صوبك٤خ ٝ ًنُي اُو٣ب٤ٙخ ، ؽ٤ش ػبٗذ ٝ اُز٤٤ْل كٕٝ ػ٘بء ، ثَ ٝعلد ٗلَٜب 

 اُغيائو ٖٓ أُْبًَ اُز٘ظ٤ٔ٤خ ٝ اُز٤٘٣ٌٞخ ك٢ أُغبٍ اُو٣ب٢ٙ .

 10ٝ ٖٓ أعَ رقط٢ ًَ رِي اُؼوجبد رطِت الأٓو رـ٤٤و اُوٞا٤ٖٗ أُٞهٝصخ ػٖ اُ٘ظبّ الإٍزؼٔبه١  ؽ٤ش رْ ك٢ "   

ًبٗذ  1969ٝ ٌُٖ هؿْ ٛنا ٝ ؽز٠  ٤ٓ25/63ضبم فبٓ ) ٤ٓضبم اُو٣بٙخ ( ٓوٍّٞ ههْ اػلاك  1963ع٤ِ٣ٞخ 

هلهاد  اُو٣بٙخ ُلٟ الأٛلبٍ ْٜٓٔخ ٤ًِب ٝ لا ٣زْ الإٛزٔبّ ثبُطلَ الا ػ٘ل إٍُٞٞ ا٠ُ ٓوؽِخ أُ٘بكَخ ؽ٤ش ٣ظٜو

اُطلَ ٓٞٛٞثب ك٢ ػب٤ُخ ٝ ًلبءاد ًج٤وح ٝ ٛنا ٤ٌُ ػٖ ٛو٣ن ػَٔ ٓ٘زظْ ثَ ػٖ ٛو٣ن اُٖلكخ ، أٝ ٣ٌٕٞ 

 (45، ٕلؾخ zanaogui ،1985)."افزٖبٓ ٓؼ٤ٖ

، ٗظْ ٜٓوعبٕ ه٣ب٢ٙ ًوبػلح ٛلاث٤خ ؽ٤ش رْ اٍزلػبء  1973ٝ ثٔجبكهح ٖٓ ٝىاهح اُْجبة ٝ اُو٣بٙخ ٍ٘خ "   

٢ٌُ ٣ٌٞٗٞا ٖٙٔ ٓق٤ْ الأَٓ ، ٝ  ّبة ٝ ّبثخ ٣ٔضِٕٞ ٓقزِق ٝلا٣بد اُٖٞٛ ، ٝ ٖٓ ث٤ْٜ٘ رْ افز٤به اُْجبة 2500

ؽ٤ش ٗظْ ٜٓوعبٕ آفو ثؼ٤ٖ 1984ٛنا اُزوثٔ ٗظْ أص٘بء اُؼطِخ ٝ مُي هٖل اٌُْق ػٖ أُٞاٛت ٝ ٖٓ صْ ؽز٠ ٍ٘خ 

ٖٓ كئخ  10ّبهًٖ ٖٓ الأّجبٍ أٓب اُلز٤بد  122و ، ّبة ٖٓ الإبؿ 72ّبثب ؽ٤ش ّبهى  204اُزوى ظْ 

 .(23، ٕلؾخ Draia.Kara ،1989) ."ٖٓ كئخ اُْجلاد 47اُٖـو٣بد ٝ 

رْ ٓواعؼخ ٤ٓضبم اُو٣بٙخ أ٣ٖ ًبٗذ ػلح ٗوبٛ ؿبٓٚخ ًبٕ ٖٓ اُٞاعت اػبكح اُ٘ظو ك٤ٜب كبٓب أٜٗب  1976ك٢ ٍ٘خ     

 ًبٗذ ؿ٤و ٌٓزِٔخ ، أٝ ؿ٤و ٓج٤٘خ ػ٠ِ أٌٍ ػ٤ِٔخ ٝ لا رَب٣و اُزولّ اُو٣ب٢ٙ اُغل٣ل ك٢ رِي اُلزوح .

لاُٚ أػطذ اُلُٝخ اٗطلاهخ عل٣لح ُِؾوًخ ٖٓ ف أًزٞثو ٖٓ ٗلٌ اَُ٘خ ٝ 76/813ٝرْ اْٗبء ٓوٍّٞ ٝىاه١ ههْ    

اُو٣ب٤ٙخ ثٞاٍطخ أُٞاٛت اُْبثخ ٝ الإٛبهاد اُو٣ب٤ٙخ أُٞعٞكح أٗناى ٖٓ أعَ اثؼبك اُزلوهخ أُٞعٞكح ث٤ٖ أُٞاك 

 أُقطٜ ٣ؾز١ٞ ٝ اُو٣ب٤ٙخ ٝ اُجل٤ٗخ اُزوث٤خ ْٗبٛبد ر٤٤َو ٝ ر٘ظ٤ْ ٓغ رز٤ٌق عل٣لح هٞا٤ٖٗ كهاٍخ ٝرْ اُؼ٤ِٔخ .

 : اُزب٤ُخ أُواؽَ ٠ِػ

 ر٘ظ٤ْ ٝ ر٤٤َو ْٗبٛبد اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ. -

 ر٣ٌٖٞ اٛبه ٝ الإٛزٔبّ ثبُجؾش اُؼ٢ِٔ . -

 ٣ٞخ ٝ ٝٙؼ٤خ اُو٣ب٤٤ٖٙ.٘قجاُو٣بٙخ اُ -

 أُْ٘آد ٝ اُؼزبك اُو٣ب٢ٙ ، أَُبػلاد أُب٤ُخ . -
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اُجلٕ ، ًبٕ  خٝى٣بكح ػ٠ِ اُٜلف اُوئ٤ٌ اُن١ رٜلف ا٤ُٚ اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ٝ اُو٣ب٤ٙخ ٝ أُزٔضَ ك٢ اُٖؾخ ٝ روث٤ "   

ئخ ٝ اُز٘ظ٤ْ اُؼْٞائ٢ غخ ا٤َُٛ٘بى أ٣ٚب اُؼَٔ ػ٠ِ رؾ٤َٖ اُ٘زبئظ اُو٣ب٤ٙخ اُز٢ ًبٗذ ؿ٤و ْٓوكخ ٗز٤غخ اُجوٓ

 . (33، ٕلؾخ Draia.Kara ،1989) ."ُِؾوًخ اُو٣ب٤ٙخ

 : 1980/1993 ين نهفخرة اننقديت انحصيهت/ 3.2

 : اُو٣ب٤ٙخ أُٔبهٍخ ٓقطٜ -

 ٛنا ك٢ زق٢ٖٖاُ ُلإٛبه ربّ اٗؼلاّ ،ٓغ2022 ٛنا ٣ٞٓ٘ب ا٠ُ الإثزلائ٢ اُزؼ٤ِْ ك٢ اُو٣ب٤ٙخ ِٔٔبهٍخُ ًبَٓ ؿ٤بة*(

 . أَُزٟٞ

 روث٤خ ُٚٔبٕ ًبك٢ ؿ٤و ٛٞ ٝ ػزبٕبٍ الأٍجٞػ٢ اُزٞه٤ز٢ اُؾغْ ٣جِؾ اُضب١ٞٗ اُزؼ٤ِْ ٝ اُضبُش اُطٞه َٓزٟٞ ػ٠ِ*(

 . ٗبعؼخ ٗٞػ٤خ ٝ ٤ًٔخ ثل٤ٗخ

  اُغل٣لح اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُئٍَبد َٓزٟٞ ػ٠ِ اُو٣ب٤ٙخ ُِْٔ٘آد الاٍزض٘بءاد ثؼ٘ ٓبػبك ربّ اٗؼلاّ*(

 . ؿلائٜب ٝ ا٤ُ٘ٛٞخ اَُٞم ك٢ أُلائٔخ اُو٣ب٤ٙخ اُزغ٤ٜياد ٝ اُؼزبك اٗؼلاّ*(

 . اُزوث٤خ ٝىاهح ًنا ٝ اُو٣بٙخ ٝ اُْجبة ٝىهار٢ ٛوف ٖٓ اُو٣ب٢ٙ ثبُؼزبك َُِٔبػلاد اُؾبك اُ٘ؤ*(

  :اُوب٢ٗٞٗ اُغبٗت - 

  أُلهً رٞه٤ذ ؽغْ ًنا ٝ ُِزؼ٤ِْ اُزٞه٤ز٢ اُؾغْ ٝ اُزلفَ اٛبه ثلهخ رؾلك اُز٢ اُوب٤ٗٞٗخ اُٖ٘ٞٓ ؿ٤بة*(  

 ا٠ُ ػب٤ُخ ثَ٘جخ ٣وعغ ٛنا ٝ ، ٝاؽل ًَ م٤٘ٛخ ؽَت ٝ ٓزؼلكح ثطوم رئٍٝ ٌُٜ٘ب ٝ كؼلا أُ٘ب٤ّو ثؼ٘ رٞعل*(  

 . أُطوٝؽخ ْٔبًَُِ اُؼبٓخ ٓؼبُغزْٜ

 ؼل٣ ٓجلا٤ٗب رطج٤وٜب إٔ الا ، اُغٔب٤ٛو٣خ اُز٘بك٤َخ أُٔبهٍخ لإٛبه أُؾلكح اُوٞا٤ٖٗ ؼ٘ث ٝعٞك هؿْ مُي ٓغ ٝ    

 . اُزطج٤و٤خ أُ٘ب٤ّو اٗؼلاّ ٠ُا ٣ؼٞك ٛنا ٝ ، علا ٓؾلٝكح

 بةغاَٗ ػلّ ا٠ُ الإّبهح ٣غت آفوٟ عٜخ ٖٓ ا٤ُ٘ٛٞخ اُو٣ب٤ٙخ ُِؾوًخ ا٤ُٔٔيح اُز٘بهٚبد ًَ إٔ رجوى ٛ٘ب ٝ    

 .ث٤َبٍزٚ اُقبٕخ اٍُٞبئَ ٝ اُلَِل٢ إُٔٚٔٞ ٓغ اُوبٕٗٞ

 نًراحم انخي يرث بها انرياضت انًدرسيت بعد الإسخقلال :ا/4.2

 اُزؤ٤ٛو ٝ ثبُز٘ظ٤ْ ٓزؼِوخ ػل٣لح ُْٔبًَ ؽٍِٞ ا٣غبك رْ ؽ٤ش اُؼٜل ؽل٣ش اُو٣ب٢ٙ اُز٘ظ٤ْ ًبٕ الإٍزولاٍ ؿلاح   
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  الإٍزولاٍ ٖٓ أُٔزلح أُوؽِخ ؽٖو ٣ٌٔ٘٘ب أُؼب٣٘خ ٛنٙ ٖٓ اٗطلاهب ٝ.  اُزغ٤ٜي ٝ اُز٤ْٜ٘ ٝ اُزؼ٤ِْ ٝ اُز٣َٞٔ ٝ  

 : اُزب٤ُخ ثبُٔواؽَ ٛنا ٣ٞٓ٘ب ا٠ُ

 (: 1962/1976) بين يا يرحهت/ 1.4.2

 أُوٍّٞ ٝكن أٌُوً اُز٘ل٣ل ثٞاٍطخ 1901 هبٕٗٞ ٝكن ٓ٘ظٔخ الإٍزولاٍ لثؼ ا٤ُ٘ٛٞخ اُو٣ب٤ٙخ اُؾوًخ ثو٤ذ    

 ثبُزوث٤خ أُزؼِن 22/10 1976 ثزبه٣ـ 76/81 ههْ الآو ٕلٝه ؽز٠ مُي ٝ ، ع٤ِ٣ٞخ 10 ك٢ اُٖبكه 254/63

،     اُجلاك ٤َُبٍخ ٝكوب رٌض٤لٜب ٝ اُو٣ب٤ٙخ ُِْ٘بٛبد اُوب٤ٗٞٗخ  الأٍب٤ٍخ  اُو٤ًيح ٣ٔضَ ًبٕ اُن١ ٝ اُو٣ب٤ٙخ ٝ اُجل٤ٗخ

 . اُو٣ب٢ٙ الإٕلاػ ظٜٞه ٗز٤غخ 1977 ٖٓ اٗطلاهب ٓغٔلا اػزجو أٝ اُؼٔو ٍٛٞ ُٚ ٣ٌزت ُْ اُوبٕٗٞ ٛنا إٔ الا

 (: انرياضي الإصلاح)  1977/1989 بين يا يرحهت/ 2.4.2

      ا٤ُٜئبد ٝ اُلُٝخ رٜزْ ثٔٞعجٚ ٝ ، اُو٣ب٢ٙ الإٕلاػ ثلَٚ اُٞعٞك ا٠ُ ظٜو أُوؽِخ ٛنٙ ك٢ اُو٣بٙخ رؤ٤ْٓ    

 : ًنا ٝ ه٣ب٤ٙخ ْٓ٘آد ٝ ْٓبه٣غ اٗغبى ٝ ، أُب٢ُ ثبُزلػ٤ْ رزٌلَ ٝ اُو٣بٙخ ثوطبع اُؼ٤ٓٞٔخ أُئٍَبد ٝ

 . أَُز٣ٞبد ٓقزِق ٠ػِ ثبُغٔؼ٤بد اُزٌلَ -

 . ثبُو٣ب٤٤ٖٙ اُزٌلَ -

 . الإٛبهاد ثز٣ٌٖٞ اُزٌلَ -

 : 1989/1993 بين يا يرحهت/3.4.2

 أُ٘ظٞٓخ رط٣ٞو ٝ ثز٘ظ٤ْ أُزؼِن  1989 ك٤جوا٣و 14 ك٢ أُئهؿ 03-89 هبٕٗٞ ٕلٝه أُوؽِخ ٛنٙ ػوكذ    

 ٓٞاًجخ ا٤َُبم ٛنا ك٢ رْ ؽ٤ش ،اُو٣بٙخ ثؼش اػبكح ثٔوؽِخ أُوؽِخ ٛنٙ ر٠َٔ ٝ اُو٣ب٤ٙخ ٝ اُجل٤ٗخ ُِزوث٤خ ا٤ُ٘ٛٞخ

 ر٘ظ٤ْ ٝ ر٤ْٜ٘ أعٜيح ٝ ٤ٛئبد ثٞاٍطخ ، اُغٔب٤ٛو٣خ ثبُو٣بٙخ أُزؼِوخ رِي لا٤ٍٔب رط٣ٞوٛب ٍٝٝبئَ أُؼط٤بد

 ٓقزِق ٝ الأُٝٔج٤خ اُِغبٕ ٝ الارؾبك٣بد ٝ اُواثطبد ٝ اُغٔؼ٤بد ك٢ رزٔضَ اُز٢ ٝ ، اُو٣ب٤ٙخ ٝ خ٤اُجلٗ أُٔبهٍبد

 . اُو٣ب٢ٙ اٍُٜٞ ك٢ رؼ٤ٜٔٔب ٝ اُزو٤ِل٣خ الأُؼبة ٝثؼش ر٘ظ٤ْ ًنُي فلاُٜب ٖٝٓ ، أُغبٌُ

 :1993/2004/ يرحهت يا بين 4.4.2

 ًٕٞ اُٞاهغ أهٗ ػ٠ِ اُزطج٤ن ٝ اُظٜٞه ك٢ اُؾع ٣َؼلٚ ُْ اُن١ 95/09 ههْ الأٓو ٕلٝه أُوؽِخ ٛنٙ ػوكذ   

 ٗب٤ٛي ، اُلها٢ٍ ٓوؼلٙ ك٢ ٜٓلك اُز٤ِٔن ك٤ٜب ًبٕ اُيٖٓ ٖٓ ػْو٣خ ٤ِٛخ أُلاٍزوواه ٝ اُؼ٘ق كٝآخ ك٢ ًبٗذ اُجلاك

 ٓغ ٝ ، ثبلأه٣بف أُزٞاعلح فبٕخ أؽوهذ ٜٓ٘ب اُجؼ٘ ٝ اُلهاٍخ ك٤ٜب اٗوطؼذ اُزوث٣ٞخ أُئٍَبد ٖٓ ًض٤وا إٔ ػٖ
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 ٝعٚ ػ٠ِ أُله٤ٍخ ٝ ػٔٞٓب اُو٣بٙخ ُلكغ ػ٤ِٚ ٓؼِوخ ا٥ٓبٍ ًَ أثو٠ اُن١ ٝ 04/10 هبٕٗٞ عبء الاٍزوواه ظٜٞه

  اُقٖٞٓ

 :2004/ يرحهت يا بعد 5.4.2

 : 2006أكو٣َ  4أُٞاكن : 1427هث٤غ الأٍٝ ػبّ  5.أُئهؿ ك٢ 06/133ر٘ل٤ن١ ههْ:ٓوٍّٞ  - 

٣ؾلك ّوٝٛ اؽلاس اُغٔؼ٤بد اُو٣ب٤ٙخ كافَ ٓئٍَبد اُزوث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ ٝاُز٣ٌٖٞ اُؼب٤٤ُٖ ٝاُز٣ٌٖٞ ٝاُزؼ٤ِْ ا٤٤ُٜٖ٘ٔ "

  .(03، ٕلؾخ 2006ؾ٤ِٖخ اُ٘ول٣خ، )اُو٤ٍٔخ، اُ "ٝر٤ٌِْٜب ٤ًٝل٤خ ر٘ظ٤ٜٔب ٤ٍٝوٛب

 2008ع٤ِ٣ٞخ  21اُوواه اُٞىاه١ أُْزوى ث٤ٖ ٝىاهر٢ اُْجبة ٝاُو٣بٙخ ٝ ٝىاهح اُزوث٤خ ا٤ُ٘ٛٞخ , أُئهؿ ك٢  - 

 كهاٍخ . –أُزٖٚٔ اؽلاس أهَبّ ه٣بٙخ 

 انًدرسيت في انجسائر: نهرياضت / الإدارة وانخسيير5.2

 اُْ٘بٛ اُو٣ب٢ٙ أُله٢ٍ ٝ الإّواف ػ٤ِٚ ٗٞػبٕ ٖٓ ا٤ُٜبًَ :اكاهح ٝ ر٤٤َو ٣ز٠ُٞ        

 ٝ رزٔضَ ك٢ : / أولا :هياكم اندعى و انخىجيه و انًخابعت : 1.2.5

 ا٤ُٜبًَ الإكاه٣خ اُزبثؼخ ُِٞىاهح اُزوث٤خ ا٤ُ٘ٛٞخ : -أ  

 ٓل٣و٣خ الأْٗطخ اُضوبك٤خ ٝ اُو٣ب٤ٙخ  - 1     

 أُل٣و٣خ اُلوػ٤خ ُِْ٘بٛ اُو٣ب٢ٙ ٝ اُٖؾخ أُله٤ٍخ  - 2     

 و٣بد اُزوث٤خ ثبُٞلا٣بد ٣ٌٓزت اُْ٘بٛ اُو٣ب٢ٙ ُٔل - 3     

 اكاهح أُئٍَبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ. - 4     

 ٤ٛبًَ اُز٤َ٘ن أُْزوًخ ث٤ٖ ٝىاهر٢ اُزوث٤خ ٝ اُْجبة ٝ اُو٣بٙخ  -ة  

 ُغ٘خ اُز٤َ٘ن ا٤ُ٘ٛٞخ أُْزوًخ  -ط  

 ُغ٘خ اُز٤َ٘ن اُٞلائ٤خ أُْزوًخ -ك             

 ٝ رزٔضَ ك٢ ::  ثانيا : هياكم انخنظيى و انخسيير       

 الإرؾبك٣خ اُغيائو٣خ ُِو٣بٙخ أُله٤ٍخ  -

 اُواثطخ اُٞلائ٤خ ُِو٣بٙخ أُله٤ٍخ  -

 .اُضوبك٤خ ٝ اُو٣ب٤ٙخ أُله٢ٍاُزؼب٤ٗٝبد  ٤ٝبد اُغٔؼ   -          
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 يهاو انهياكم :  -

 :٣زٌلَ ة/ يكخب اننشاط انرياضي بانىزارة : 1

اُؼَٔ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُْ٘بٛ اُو٣ب٢ٙ أُله٢ٍ ٝ رٞع٤ٜٚ ٖٓ فلاٍ هٍْ اُقطٞٛ اٌُجوٟ ٝ رؾل٣ل أُجبكة الأٍب٤ٍخ     

 ُٞٙغ أُقططبد ٝ اُجوآظ اُٞلائ٤خ أُزٔضِخ ك٢ : 

 ر٤ْٜ٘ أًجو ػلك ٌٖٓٔ ٖٓ اُزلا٤ٓن لاٍٛٞ كزوح ى٤٘ٓخ ٌٓٔ٘خ فلاٍ أٍُْٞ اُلها٢ٍ  -

ق٤ٕٖٞبد اُٞلائ٤خ ) اُوهؼخ ، أَُبكخ ث٤ٖ أُئٍَبد ، أُْ٘آد اُو٣ب٤ٙخ ، الإٌٓب٤ٗبد اُرلائْ ٗٞع اُْ٘بٛ ٓغ  -

 أُزٞكوح ( 

 ٝ اُو٣بٙخ  هك اُجْو٣خ لا٤ٍٔب اٛبهاد اُْج٤جخؽَٖ اٍزؼٔبٍ أُٞا -

 اُؾوٓ ػ٠ِ رٞك٤و أُْ٘آد اُو٣ب٤ٙخ ك٢ ًَ ٓئٍَخ رؼ٤ٔ٤ِخ ػٖ ٛو٣ن : -

  اؽزواّ ثوآظ اٗغبى أُئٍَبد اُغل٣لح ) ر٤َِْ أُئٍَبد ثغ٤ٔغ أُْ٘آد أُواكن اُو٣ب٤ٙخ أُلهعخ ك٢

 ٓقطٜ الإٗغبى (

  ر٘ل٤ن ثوآظ ر٤ٜئخ أُلاػت كافَ أُئٍَبد ػ٘ل رٞكو أَُبؽبد اٌُبك٤خ 

  رلفَ ُلٟ اُغٔبػبد أُؾ٤ِخ ، ٖٓبُؼ اُْج٤جخ ٝ اُو٣بٙخ ُلاٍزـلاٍ أُْ٘آد اُزبثؼخ ُٜب رجؼب ُز٤ٕٞبد

 ُغ٘خ اُز٤َ٘ن أُْزوًخ 

  ا٣غبك ٖٓبكه ر٣َٞٔ ُْ٘بٛ اُو٣ب٢ٙ أُله٢ٍ 

  ٟٞٓواهجخ أُلاف٤َ أُب٤ُخ ٝ ٛوم اٗلبهٜب ػ٠ِ أَُز: 

 انرابطاث  . أ

 نجًعياث ا . ة

 " ٖر٘ظ٤ٔٚ اُْ٘بٛ اُو٣ب٢ٙ أُله٢ٍ ٤ٗٝخ ٝ اُز٘ظ٤ٔ٤خ أُزؼِوخ ثز٤٤َواُوبٗٞاُٖ٘ٞٓ اَُٜوػ٠ِ رؼ٤٤ 

 .(75)ؿٞىٝا٢ُ، ٕلؾخ "

  ؽش ٓل٣و٣بد اُزوث٤خ ػ٠ِ هكغ ر٘ل٤ن ثوآظ ر٣ٌٖٞ ٓؼ٢ِٔ أُلاهً الاثزلائ٤خ ك٢ ٓغبٍ اُْ٘بٛ اُو٣ب٢ٙ 

  ٓقزِق عٞاٗجٚ ٝ اػلاك ) اُؾٖبئَ ( ٝ رول٣ٜٔب ُِغٜبد أُؼ٤٘خٓزبثؼخ ٤ٍو اُْ٘بٛ اُو٣ب٢ٙ أُله٢ٍ ك٢ ٝ  

 ٙوٝهح اعواء اُلؾٞٓ اُطج٤خ ُٔٔبهٍخ اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ٝ مُي ثبُز٤َ٘ن ٓغ ا٤ُٜبًَ أَُئُٝخ ػٖ اُٖؾخ أُلهٍخ

 يكخب اننشاط انثقافي و انرياضي بًديريت انخربيت :ط . 

ٛنا  فَٓبػلح اُواثطخ ا٤ُ٘ٛٞخ ُِو٣بٙخ أُله٤ٍخ ٖٓ أعَ رؾو٤ن أٛلا٣ٌٖٔ اُلٝه الأٍب٢ٍ ُٜنا أٌُزت ك٢      

 اُْ٘بٛ ، ُنُي كٜٞ ٓطبُت ة :
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أُْ٘آد اُو٣ب٤ٙخ ٝ اُو٤بّ ثبُز٤َ٘ن ٓغ ِٖٓؾخ اُجوٓغخ ٝ أُزبثؼخ ثبػلاك ثوآظ ٝلائ٢ فبٓ لإٗغبى رٞك٤و -

 َبد ٝ أَُبؽخ أُزٞكوح .ْٓ٘آد ه٣ب٤ٙخ ٝ ٓلاػت ك٢ أُئٍَبد اُز٢ رلزووٛب ٝ مُي ؽَت ٗٞع أُئٍ

ُزٞع٤ٜبد ان ٣ٛوػٖ اُو٤بّ ثٞٙغ ٓقطٜ اُز٤ٔ٘خ ٝ رؼ٤ْٔ اُْ٘بٛ اُو٣ب٢ٙ أُله٢ٍ ػ٠ِ َٓزٟٞ اُٞلا٣بد  -

 .خ ٝ ٛنا ثبُز٤َ٘ن ٓغ اُواثطخ ٣اُٞىاه

ٓجبكهاد اُْجبة ٖٓ أعَ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ اُلػْ أُب٢ُ بد أُؾ٤ِخ ٝ اُٖ٘لٝم ا٢ُ٘ٛٞ ُزوه٤خ اُزلفَ ُلٟ اُغٔبػ -

  .ُِواثطبد ٝ اُغٔؼ٤بد أُله٤ٍخ 

 أُجبُؾ أَُزؾوخ ُِواثطخ ك٢ اُٞهذ أُ٘بٍت  ْٔ٘ٞه ث٘لوبد اُزٔلهً ٝ ٓزبثؼخ ٕتػ٠ِ ر٘ل٤ن اُ اَُٜو -

ْ٘آد أُٞعٞكح ل أُئٍَبد ثبُزغ٤ٜياد ٝ اُؼزبك اُو٣ب٢ٙ ٛجوب ُلإؽز٤بعبد ٝ ٗٞع ا٣ُٔيٝٝٙغ ثوآظ ٝ ر -

 .ثبُٔئٍَبد ٝ ٛنا ثبُز٤َ٘ن ٓغ ِٖٓؾخ اُجوٓغخ ٝ أُزبثؼخ 

  .ٝ ٓزبثؼزٚ ٙاػلاك اُؾٖبئَ اُقبٕخ ثزـط٤خ اُْ٘بٛ اُو٣ب٢ٙ ٝ ر٤٤َو -

 .اُزي٣ٝل ثبُٖ٘ٞٓ اُوب٤ٗٞٗخ ٝ أُْ٘ٞهاد اُقبٕخ ثز٤٤َو اُْ٘بٛ اُو٣ب٢ٙ -

 .مُي ٛجوب ُوبٕٗٞ اُغٔؼ٤بد  ب ٝاُواثطبد ٝ اُغٔؼ٤بد أ٣ب ًبٕ ٖٓلهٛ ٓواهجخ ٓلافَ -

ٍبرنح اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ُو٣ب٢ٙ ك٢ اُزٞه٤ذ الأٍجٞػ٢ لأٛ اْ اَُبػ٢ اُقبٓ ثبُْ٘بخ ٝعٞك اُؾغاَُٜو ػ٠ِ اُيا٤ٓ -

 ٝ ٓؼ٢ِٔ أُلاهً الإثزلائ٤خ

)اُزؼ٤ِْ  اُقبٓ ثبُْ٘بٛ اُو٣ب٢ٙ إٔ ٣ْبهى ك٢ اّـبٍ أٌُزت اُز٘ل٤ن١ ُِواثطخ اُٞلائ٤خ ٌزتًٔب ٣ٌٖٔ ُوئ٤ٌ أُ -

  (1996ٝ الأٍب٢ٍ، 

 

 / هياكم انخنظيى انخنشيط  انًخايعت :2.5.2     

 / انجًعياث انبهديت نهرياضت انًدرسيت : 1.2.5.2

ؽَت اُزله٤ن اُن١ ٝهغ كبٕ رٞظ٤ق ٛنٙ اُغٔؼ٤بد ٤ٌُ ٍٟٞ ٗظو٣ب ، ٝلا ٣َزغ٤ت الا ُٔزطِجبد اكاه٣خ ،      

٣خ ٝ ؿ٤وٛب ٘ اُؾبلاد ( ًٔب إٔ اٍُٞبئَ أُبكؼٖ٘و اُٞؽ٤ل اُن١ ُٚ كٝه ك٤ٜب ) ثبٍزض٘بء ثؼاُكبُز٤ْٜ٘ اُو٣ب٢ٙ ٛٞ 

 أُٔ٘ٞؽخ ُٜب ؿ٤و ًبك٤خ ٝ ؿ٤و ٓٚٔٞٗخ .

 انثقافيت نهرياضت انًدرسيت :انجًعياث / 2.2.5.2

ٖٓ أعَ رط٣ٞو هلهاد ك٤٘خ، صوبك٤خ، ه٣ب٤ٙخ رزٌٕٞ ٖٓ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأكواك ٣ْوكٕٞ ػ٠ِ ر٤٤َوٛب ٤ٛئخ "    

اُزلا٤ٓن، ٝرْغ٤غ أُٞاٛت ٝاثواىٛب ٝرض٤ٜٔ٘ب، ُزؾو٤ن اُزٌبَٓ ) اُل٢٘، اُضوبك٢، اُو٣ب٢ٙ، اُزوث١ٞ( ك٢ اٛبه 

  (1991)اُٞىاه١،  " ثبُٔئٍَخاُ٘ٞاك١ ٝاُلوٝع اُز٢ رْ٘ؤ 
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 / رابطاث انرياضت انًدرسيت :3.2.5.2

ٝ مُي ثٖلزٜب اُؼٔٞك اُلوو١ ُِؾوًخ اُو٣ب٤ٙخ ا٤ُ٘ٛٞخ كبٕ ٛنٙ اُواثطبد اُز٢ رَْٔ ٓئبد ا٥لاف ٖٓ اُزلا٤ٓن      

 ثٍٞبئَ ٛي٣ِخ .أُ٘قو٤ٖٛ ك٢ ًَ اُو٣بٙبد الا أٜٗب لا رزٔزغ ُلأٍق ٍٟٞ 

 طبد رْزـَ كٜنا ٣وعغ ُؾَٖ اكاهرٜب.ٝ اما ًبٗذ ثؼ٘ اُواث    

زوواهْٛ ؽب٤ُب َٓزٟٞ ٣٘نه ثؼ٘ ٓل٣و١ اُزوث٤خ ٝ هٝػ اُزٚؾ٤خ ُجؼ٘ الأٓ٘بء اُؼب٤ٖٓ اُن٣ٖ ثِـذ كهعخ ػلّ اٍ -

 ثبُقطو.

 ؿ٤بة هبٕٗٞ أٍب٢ٍ ٗٔٞمع٢ ُلأ٤ٖٓ اُؼبّ ٝ أُل٣و اُل٢٘ اُٞلائ٢ -

 ؿ٤بة َُِٔزقل٤ٖٓ الإكاه٤٣ٖ اُٚوٝه٤٣ٖ  -

 ػلّ ًلب٣خ أٌُبرت ٖٓ ؽ٤ش الإرَبع اُؾ١ٞ٤ -

 اٍُٞبئَ أُبك٣خ ٝ أُب٤ُخ اُـ٤و ًبك٢ -

 / الإححاديت انجسائريت نهرياضاث انًدرسيت : 4.2.5.2

ثبَُ٘جخ ٌَُ ٖٓ اُغٔؼ٤خ ا٤ُ٘ٛٞخ ُِو٣بٙخ أُله٤ٍخ أَُٔبح الارؾبك٣خ اُغيائو٣خ ُِو٣بٙخ أُله٤ٍخ ، رٌَْ      

ٓ٘غيح ٝ ؽٚٞه٣ب ٙوٝه٣ب ك٢ اُؾوًخ اُو٣ب٤ٙخ ا٤ُ٘ٛٞخ ، كجٖلزٜب ٤ٌَٛ عٔبٛو٣ب اٜٗب ر٤َو ا٥لاف ٖٓ اُو٣ب٤٤ٖٙ 

ػجو أهعبء اُٖٞٛ ٝ رؼَٔ ٖٓ ّٜو ٣َزٔو ا٠ُ ّٜو ع٤ِ٣ٞخ ٝ ر٘ظْ ػْواد أُ٘بكَبد ٝ اُزغٔؼبد ا٤ُ٘ٛٞخ ٝ 

ٓب٤ُخ ٛي٣ِخ لا رز٘بٍت ٓغ اُْ٘بٛ اُٚقْ اُن١ رزٌلَ ثٚ ، ٙق ا٠ُ  رْبهى ك٢ ًَ أُ٘بكَبد اُل٤ُٝخ ٝ رزٔزغ ثٍٞبئَ

 مُي اكواٛ هبٕٗٞ أٍب٢ٍ ُلإُزؾبم ثبُؼَٔ ًبَٓ اُٞهذ ُٖبُؼ أَُزقل٤ٖٓ اُٚوٝه٤٣ٖ ٤َُوٛب الإكاه١ ٝ اُل٢٘ :

  ّالأ٤ٖٓ اُؼب 

 أُل٣و اُل٢٘ اُٞلائ٢ 

 ّهإٍبء الأهَب 

أُله٤ٍخ ٍٞاء أُٔبهٍخ اُزوث٣ٞخ اُغٔبٛو٣خ أٝ أُٔبهٍخ اُز٘بك٤َخ إ ر٣َٞٔ اُو٣بٙخ / انخًىيم :1.4.2.5.2

اُغٔبٛو٣خ ، ؿ٤و ٕٓٚٔٞ ٗظوا ُِْوائؼ اُؼو٣ٚخ أُؼ٤٘خ ثٜنٙ أُٔبهٍخ ٝ اُجوآظ أُٞٙٞػخ ٍٞاء ك٢ اُز٘ظ٤ْ اٝ 

لح أُب٤ُخ أُٔبهٍخ ٖٓ عٜخ آفوٟ ٝ ثبُوؿْ ٖٓ عٜٞك ٝىاهح اُزوث٤خ ا٤ُ٘ٛٞخ ٝ ٝىاهح اُو٣بٙخ ، رجو٠ أَُبػ

أُٔ٘ٞؽخ ُلإرؾبك٣خ اُو٣ب٤ٙخ أُله٤ٍخ ٝ اُواثطبد : ؿ٤و ًبك٤خ اما آفنٗب رؼ٤٤ٖ الإػزجبه اُؼلك اُٜبئَ ٖٓ اُزلا٤ٓن 

 أُ٘قو٤ٖٛ ك٢ ع٤ٔغ أٗٞاع اُو٣بٙخ روو٣جب.

اٗب ٓب هٔ٘ب ثٚ ٖٓ رؾ٤َِ رج٤ٖ ُ٘ب إٔ ١ٍٞ٘ اُز٣ٌٖٞ هل رواعغ ًض٤وا ٝ ثٖٞهح ٝاٙؾخ ، كبُزنٓو :انخكىين / 2.4.2.5.2

ٓٞعٞك ػ٠ِ َٓزٟٞ ٤ٛبًَ اُز٣ٌٖٞ ثٞىاهر٢ ًَ ٖٓ اُزوث٤خ ٝ اُْجبة ٝ اُو٣بٙخ ٙق ػ٠ِ مُي اُز٣ٌٖٞ 
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ُـبُت كٕٝ اٗزوبء ٝ كٕٝ الإػزٔبك ٍزؼغب٢ُ أُـِن ثٔؼبٛل رٌُ٘ٞٞع٤ب اُزوث٤خ ) اُضٔب٤ٗ٘بد ( ام ٣غو١ اُزٞظ٤ق ك٢ االإ

ػ٠ِ ٓؼب٤٣و ٝ ٓوب٤٣ٌ صبثزخ ٝ أٛلاف ٓؾلكح َٓجوب ، ٝ ًنا ٙؼق ٓؾز٣ٞبد اُجوآظ ٝكن اُزب٤ٛو أُ٘زوبح ؿبُجب كٕٝ 

ر٤٤ٔي ُْ ٣َبػل ػٔٞٓب ك٢ ثوٝى اٛبهاد ه٣ب٤ٙخ ّبثخ ماد ًلبءح ا٠ُ عبٗت اُزؼ٤٤ٖ اُؼْٞائ٢ ُِؾبئي٣ٖ ػ٠ِ 

ى أُؼِٞٓبر٤خ ثؾ٤ش لا رؼٌٌ اُؼلآخ أُزؾَٖ ػ٤ِٜب أَُزٟٞ اُو٣ب٢ٙ ُِزؤٛجٚ ٝلا اُجٌبُٞه٣ب ػٖ ٛو٣ن عٜب

ٓٞٛجزٚ ٝ ُٜنا ٗغل أٗلَ٘ب ك٢ اُـبُت ػ٠ِ َٓزٟٞ ٓواًي اُز٣ٌٖٞ أٓبّ ٤ِٛخ ٓزوث٤ٖٖ ٓغجو٣ٖ ػ٠ِ ٓزبثؼخ ر٣ٌْٜٞ٘ 

 . ٓغ ًَ ٖٓ ٣ؾَٔ مُي ٖٓ ػٞائن ػ٠ِ ا٤ُٔلإ

ػ٠ِ ٛنا اُٖؼ٤ل رْ اٗغبى ػلك ٙئ٤َ ٖٓ أُْ٘آد اُو٣ب٤ٙخ ٝ و غيرها : / انًنشآث انرياضيت انبدنيت3.4.2.5.2

ؿبُج٤زٜب ٓقٖٖخ ثٌوح اُولّ ك٢ٜ لا رَزغ٤ت ُْوٝٛ أُٔبهٍخ اُو٣ب٤ٙخ أُله٤ٍخ ٍٞاء ٖٓ ؽ٤ش ر٘ٞع اُْ٘بٛبد 

 ٝ لا ٖٓ ؽ٤ش هوة أُئٍَبد أُله٤ٍخ ٝلا ؽز٠ ٖٓ ٗبؽ٤خ اُغبٗت الأ٢٘ٓ.

 اُزؾ٤َِ اُن١ هٔ٘ب ثٚ صْ اٌُْق ػٖ كواؽ صوبك٢ ك٤ٚغ ٓضلا :أصو / انخىثيق : 4.4.2.5.2

 )ػ٠ِ َٓزٟٞ اٌُزت أُله٤ٍخ اُج٤لاؿٞع٤خ اُقبٕخ ثبُو٣بٙخ ) ٓزولٓخ رٔبٓب 

  ػ٠ِ َٓزٟٞ أٌُزجبد ٝ كٝه أُطبُؼخ اُقبٕخ ٝ اُؼ٤ٓٞٔخ 

 ، ٓغلاد ا٤ٗٞ٤ٌَُٞ ...اُـ ( ٖٓ ؽ٤ش آٌب٤ٗخ الإّزواى ك٢ أُغلاد الأع٘ج٤خ ) ًزت اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ٝ اُو٣ب٤ٙخ 

رٔ٘ؼ ه٤َِ ٖٓ اُؼ٘ب٣خ ُِو٣بٙخ أُله٤ٍخ ٝ فبٕخ ثٔ٘بٍجخ اُجطٞلاد ا٤ُ٘ٛٞخ ؽ٤ش ٗوٟ ثؼ٘ / الإعلاو :5.4.2.5.2

اُغوائل كوٜ رؾبٍٝ رـط٤خ الاؽلاس ا٤ُ٘ٛٞخ . ٝ ثٖٞهح ػبٓخ لا رٔ٘ؼ اُغوائل ٝلا اُزِليح ٝلا الإماػخ ٖٓ ؽ٤ٖ ٥فو 

  .ا٤ُ٘ٛٞخ ٝ ك٢ أُغزٔغ ػبٓخ  ه٤ٍخ ٝ أ٤ٔٛزٜب ك٢ اُؾوًخ اُو٣ب٤ٙخؽٖٖب ؽٍٞ اُو٣بٙخ أُل

 / أهى انقىانين انخي حصج عهى حجسيد انًًارست انرياصيت في انجسائر :6.2

،  1976أًزٞثو  23( أُئهؿ ك٢ 76/81ٖٓ عِٔخ اُوٞا٤ٖٗ اُز٢ ٖٗذ ػ٠ِ رغ٤َل أُٔبهٍخ اُو٣ب٤ٙخ هبٕٗٞ ) "   

اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ٝ  رله٣ٌّ اُن١ ػلٍ ثؼ٘ أُٞاك ٝ إٔ٘بف أفوٟ  ٜٓ٘ب ٓٞٙٞع  1976رجؼب ُٚ عبء ك٢ كٍزٞه 

اُوبٕٗٞ ثوبٕٗٞ الإٕلاػ اُو٣ب٢ٙ كؾلك أُجبكة ُِغ٤ٔغ ٝ ر٣ٌٖٞ آ٤ٗخ ٝ عٔؼ٤بد ه٣ب٤ٙخ ٝ ػوف ٛنا )*( اُو٣ب٤ٙخ 

 23، أُئهؿ ك٢ 76/81) "اُؼبٓخ ٝ ٛوم ر٘ظ٤ْ اُؾوًخ اُو٣ب٤ٙخ ثٔقزِق أٌّبُٜب ٜٓ٘ب اُو٣ب٤ٙخ أُله٤ٍخ

اػبكح ر٘ظ٤ْ ( اُن١ ٗٔ ػ٠ِ  89/03إٔلهد اُلُٝخ اُغيائو٣خ هبٕٗٞ )  1989كجوا٣و  14ٝك٢ ". (1976أًزٞثو

أُ٘ظٞٓخ ا٤ُ٘ٛٞخ ُِزوث٤خ اُجل٤ٗخ ٝ اُو٣ب٤ٙخ ٝ اُغل٣ل ك٤ٚ : اعجبه٣خ رؼ٤ِْ اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ٝ اُو٣ب٤ٙخ ٝ اُيا٤ٓخ 

)ط.ػ.ك.ُ.ٝ.ُ.ه، أُزؼِن ثز٘ظ٤ْ أُ٘ظٞٓخ ا٤ُ٘ٛٞخ اُزوث٤خ  "اكهاعٜب ك٢ ثوٗبٓظ آزؾبٗبد اُزوث٤خ ٝ اُز٣ٌٖٞ

 . (1989أكو٣َ  114ك٢  03/89ٝاُو٣ب٤ٙخ ٝرطج٤وٚ، أٓو ههْ أُئهؿ اُجل٤ٗخ 
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( اُن١ رغِذ ك٤ٚ أُجبكة اُؼبٓخ ٤َُبٍخ اُغيائو ك٢ اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ٝ 95/09عبء هبٕٗٞ ) 1995كجوا٣و  25ك٢ "ٝ  

ٜٓ٘غ٤خ كافَ أُئٍَبد اُو٣ب٤ٙخ ٝ ًنُي أُؾبٝه اُؼبٓخ ُِٔ٘بكَبد ٝ رطج٤وٜب ٤ٓلا٤ٗب ٝ اُغل٣ل ك٤ٚ ٝٙغ هٞاػل ٝ 

 09/95)ط.ػ.ك.ُ.ٝ.ُ.ه، أُزؼِن ثز٘ظ٤ْ أُ٘ظٞٓخ ا٤ُ٘ٛٞخ ُِزوث٤خ اُجل٤ٗخ ٝاُو٣ب٤ٙخ ، أٓو ههْ  ".اُزؼ٤ٔ٤ِخ

  (48، ٕلؾخ 1995أكو٣َ 25أُئهؿ ك٢ 

ثبُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ٝ اُو٣ب٤ٙخ ٝ اًزْبف ( أُزؼِن 04/10إٔلهد اُغيائو الأٓو ههْ ) 2004أٝد  14ك٢ "ٝ   

أُٞاٛت ث٤ٖ اُزلا٤ٓن ٝ م١ٝ اُولهاد اُقبٕخ ، ثبَُ٘جخ ُِغل٣ل رؾ٤٤ٖ أٝٙبع اُو٣بٙخ أُله٤ٍخ .ًٔب ٣ؾلك ك٢ ٓبكرٚ 

)اُغٜٔٞه٣خ  "الأ٠ُٝ أُجبكة ٝ الأٛلاف ٝ اُوٞاػل اُؼبٓخ اُز٢ ر٤٤َو اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ٝ اُو٣ب٤ٙخ ٝ ًنا ٍٝبئَ روه٤زٜب

ٝ عبء ك٢ أُبكح اُقبَٓخ "، (2004أٝد 14أُٞاكن 1425عٔبكٟ  27اُغيائو٣خ اُل٣ٔٞهوا٤ٛخ اُْؼج٤خ، أُئهؿ ه٢ 

رز٠ُٞ اُلُٝخ ٝ اُغٔبػبد أُؾ٤ِخ ثبُز٤َ٘ن ٓغ اُِغ٘خ ا٤ُ٘ٛٞخ الأُٝٔج٤خ ٝ الارؾبك٣بد اُو٣ب٤ٙخ ا٤ُ٘ٛٞخ ، ٝ ًنا ًَ 

اػزجبه١ فبٙغ ُِوبٕٗٞ اُؼبّ أٝ اُقبٓ ثزوه٤خ اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ٝ اُو٣ب٤ٙخ ٝ رط٣ٞوٛٔب ، ٝ رٚغ ّقٔ ٛج٤ؼ٢ أٝ 

)اُغٜٔٞه٣خ  "ثٖلخ فبٕخ ًَ اٍُٞبئَ اُٚوٝه٣خ ُٚٔبٕ اُزٔض٤َ الأكَٚ ُِٖٞٛ ك٢ أُ٘بكَبد اُو٣ب٤ٙخ اُل٤ُٝخ

 . (2004أٝد 14أُٞاكن 1425عٔبكٟ  27اُغيائو٣خ اُل٣ٔٞهوا٤ٛخ اُْؼج٤خ، أُئهؿ ه٢ 

اُز٢ عبء ك٤ٜب : " ٣غت إ رؾز١ٞ ثوآظ اُزوث٤خ ٝ  11أٓب أُٞاك اُز٢ أّبهد ا٠ُ اُو٣بٙخ أُله٤ٍخ ٗغل أُبكح "   

 "اُز٣ٌٖٞ ٝ اُزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ اعجبه٣ب ؽغْ ٍبػ٢ ٓقٖٔ ُِٔٔبهٍخ اُو٣بٙخ أُله٤ٍخ ٝ اُو٣بٙخ اُغبٓؼ٤خ

 14. ٝ أُبكح  (2004أٝد 14أُٞاكن 1425عٔبكٟ  27)اُغٜٔٞه٣خ اُغيائو٣خ اُل٣ٔٞهوا٤ٛخ اُْؼج٤خ، أُئهؿ ه٢ 

اُو٣بٙخ أُله٤ٍخ ٝ اُو٣بٙخ اُغبٓؼ٤خ ػ٠ِ ٝعٚ اُقٖٞٓ ، ر٘ظ٤ْ ٝ ر٤ْٜ٘ ٝ رط٣ٞو ثوٗبٓظ  خرؾبك٣الإرٌِق 

 اُو٣بٙخ أُله٤ٍخ ٝ اُغبٓؼ٤خ ....

ٖٓ ٛ٘ب ٣ٌٖٔ اُوٍٞ إٔ اُوٞا٤ٖٗ ٝ اُٖ٘ٞٓ ٗظو٣ب رٌبك ؿي٣وح ثٔٞاكٛب ٝٓب ٖٓ ّي ك٢ إٔ اُو٣بٙخ أُله٤ٍخ ك٢     

اُؼبُْ ًبٗذ ٝ لا رياٍ هاكلا أٍب٤ٍب ُِو٣بٙخ ٝ رئًل ٖٓ ٣ّٞ ٥فو كػٜٔب اٌُج٤و أُئٍَبد اُو٣ب٤ٙخ ثٔ٘زٞعٜب 

بئظ اُوك٤ؼخ ُلأٗل٣خ ٝ أُ٘زقجبد ػٖ ٓ٘زٞط اُو٣بٙخ اُ٘ل٤ٌ ك٢ أُغبٍ اُزوث١ٞ ٝ اُو٣ب٢ٙ ، ٝ ٣َزؾ٤َ كَٖ اُ٘ز

 أُله٤ٍخ.

أٓب ك٢ اُلٍٝ اُز٢ ر٢ُٞ الأ٤ٔٛخ اُلاىٓخ ُلأْٗطخ اُو٣ب٤ٙخ ػ٠ِ ٝعٚ اُقٖٞٓ ، ٝ اُز٢ لا رزٞكو ٓلاهٛب ػ٠ِ     

ٞػخ ، ٓواكن ه٣ب٤ٙخ ثٌَ أُؼلاد اُلاىٓخ) أُْ٘آد ٝ اُزغ٤ٜياد ك٢ ٓقزِق الأٛٞاه ٝ أُواؽَ ٝ ثزقٖٖبد ٓ٘

ٙق ا٠ُ مُي ا٤َُب٤ٍخ اُو٣ب٤ٙخ أُ٘زٜغخ ٝ ر٤٤َوٛب ( ٍزجو٠ ٓزؤفوح هؿْ ٝعٞك ٓٞاٛت ه٣ب٤ٙخ ًٔب ٛٞ اُؾبٍ 

ك٢ اُغيائو ، كٔبىاُذ اُْ٘بٛبد اُجل٤ٗخ ٝ اُو٣ب٤ٙخ رؼب٢ٗ ٖٓ ر٤ِٜٔ ٝ هِخ اُزؤ٤ٛو ٝ اُزٌلَ ثبُٔٞاٛت اُو٣ب٤ٙخ 

ٝاُز٢ أّوٗب ا٤ُٜب ك٢ وبه٣و اُز٢ أه٤ٔذ ك٢ ٛنا أُٞٙٞع ك٢ أُئٍَبد اُزوث٣ٞخ ، ٝ مُي ؽَت اُلهاٍبد ٝ اُز

 اُلهاٍبد اَُبثوخ.
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     خلاصت :

١ ؼ٤به ٖٓ ٓؼب٤٣و اُزولّ اُو٣ب٢ٙ لأ٣ٌٖٔ اُوٍٞ ك٢ اُٜ٘ب٣خ إٔ اُو٣بٙخ أُله٤ٍخ ُٜب ٖٓ الأ٤ٔٛخ ٓب ٣غؼِٜب ٓ      

كُٝخ ، ؽ٤ش اٜٗب رَبْٛ ك٢ اػلاك اُطلَ ٖٓ فلاٍ ر٤ٔ٘زٚ ٖٓ ع٤ٔغ اُغٞاٗت اُغ٤َٔخ ٜٓ٘ب ٝ اُ٘ل٤َخ ٝ اُؾو٤ًخ ٝ 

 الاعزٔبػ٤خ .... ٝ ؿ٤وٛب 

 ٝ ُٜنا ٣ٌٔ٘٘ب إ ٓٔبهٍخ اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ رَبْٛ ك٢ اػلاك هعبٍ أَُزوجَ ٖٓ ع٤ٔغ اُغٞاٗت    
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 تمهيد انفصم انثبنث :

ٚعلد اٌغيائو ٔفَٙب فٟ ِٛاعٙخ ِْبوً ػلح فٟ اٌّغبي اٌو٠بٟٙ ، فبٕخ اٌزٕظ١ّ١خ ِٕٙب ٚ ِٓ  ثؼل الإٍزمجبي    

اعً ِٛاعٙخ ٘نٖ اٌّْبوً رطٍت الأِو رغ١١و إٌٖٛٓ ٚ اٌزٕظ١ّبد اٌّٛهٚصخ ػٓ إٌظبَ الإٍزؼّبهٞ ٚ فٟ ٘نا 

  .اٌفًٖ ٍٛف ٔزطوق اٌٝ ِقزٍف ا١ٌٙئبد ٚ الارؾبكاد اٌو٠ب١ٙخ فٟ اٌغيائو

 انهيئبت انتنظيمية نهنشبطبت انريبضية انمدرسية في انجزائر :/ 1.3

 :ِلهٍٟ ، إٌّظّخ رؾزٛٞ ػلح ِٖبٌؼ٠ؼزجو ِؼٍُ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚ اٌو٠ب١ٙخ ػٕٖو ِؾون لأٞ ْٔبٛ ه٠بٟٙ    

 48( صّب١ٔخ ٚ أهثؼْٛ  I.R.S.Sهاثطبد ع٠ٛٙخ ٌٍو٠بٙخ اٌّله١ٍخ )  08( صّب١ٔخ  F.A.S.Sارؾبك٠خ ١ٕٛٚخ )

( اٌزٟ رغطٟ  A.C.S.S( عّؼ١خ صمبف١خ ه٠ب١ٙخ ِله١ٍخ )  16000خ ػْو أٌف ) ( ٍز L.W.S.Sهاثطخ ٚلائ١خ )

 ِغّٛع ٚلاد اٌزواة إٌٟٛٛ .

 ( : F.A.S.S/ الإتحبدية انجزائرية نهريبضة انمدرسية ) 1.1.3

اٌغيائو٠خ ٌٍو٠بٙخ اٌّله١ٍخ ٟ٘ ِزؼلكح اٌو٠بٙبد ٚ ِلرٙب غ١و ِؾلكح ؽَت أؽىبَ اٌمواه هلُ  الإرؾبك٠خ "  

 09/95أِو هلُ  ,اٌّزؼٍك ثزٕظ١ُ إٌّظِٛخ ا١ٌٕٛٛخ ٌٍزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚاٌو٠ب١ٙخ  ,ه.ُ.ٚ.ُ.ك.ػ.ط) 95"/90

 ِٙبِٙب ِب٠ٍٟ: (1995أفو٠ً 25اٌّئهؿ فٟ 

  ٍٟاػلاك ٚ اٍزؼّبي ِقطٜ رط٠ٛو إٌْبٛبد اٌو٠ب١ٙخ اٌّّبهٍخ فٟ اٌٍٜٛ اٌّله 

  ًاٌز١ّٕخ ثىً اٌٍٛبئ 

  اٌَٙو ػٍٝ رطج١ك اٌزٕظ١ُ اٌّزؼٍك ثبٌّوالجخ اٌط١جخ ٌٍو٠بٟٙ ٚ ؽّب٠خ ٕؾخ اٌز١ٍّن 

  اٌَٙو ػٍٝ اٌزوث١خ الأفلال١خ ٌٍّّبه١ٍٓ ٚ ٌلإٛبهاد اٌو٠ب١ٙخ 

 اٌفؼٍٟ فٟ اٌزظب٘واد اٌو٠ب١ٙخ اٌّله١ٍخ  اٌَّبػ ٌٍزلا١ِن ثبلإّزوان 

 ّٙبْ ٚ رْغ١غ ثوٚى ِٛا١٘ت ه٠ب١ٙخ ّبثخ 

 "ٍٟر١َٕك ْٔبٛٙب ِغ ػًّ الإرؾبك٠خ اٌو٠ب١ٙخ ا٢فوٜ ٌٍطٛه اٌّزّبٍه ٌّقزٍف إٌْبٛبد فٟ اٌٍٜٛ اٌّله" 

اٌّئهؿ فٟ  09/95خ اٌجل١ٔخ ٚاٌو٠ب١ٙخ ، أِو هلُ )ط.ػ.ك.ُ.ٚ.ُ.ه، اٌّزؼٍك ثزٕظ١ُ إٌّظِٛخ ا١ٌٕٛٛخ ٌٍزوث١

 .(09، ٕفؾخ 1995أفو٠ً 25
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 لاتحبدية انجزائرية نهريبضة انمدرسية:/  انمديريبت اندائمة ا1.1.1.3

اٌطبلُ الإكاهٞ اٌّىْٛ ِٓ أ١ِٓ ػبَ ثب١ٌٕبثخ ٚ ِل٠و رمٟ ٕٟٚٛ ٚ فَّخ هإٍبء كٚائو / الإطبر الإداري :1.1.1.1.3

أػٛاْ ٠مَٛ ثلٚهٖ ػٍٝ أؽَذ ٚعٗ ، ٚ٘نا ثبٌوغُ ِٓ ثؼ٘ إٌمبئٔ ٚ اٌزٟ غبٌجب ِب رىْٛ هاعؼخ اٌٝ ٚ ٍزخ 

 اٌظوٚف اٌٖؼجخ إٌبرغخ ػٓ ١ٙك اٌّمو .

( رؼبٟٔ ِٓ ػلح ِْبوً ، اٌزم١ْٕٛ  D.T.Nِٕن ػلح ٍٕٛاد اٌّل٠و٠خ اٌزم١ٕخ ا١ٌٕٛٛخ )الإطبر انتقني :/ 2.1.1.1.3

ٌىبًِ اٌّٛػٛك ثٗ ١ٌىٛٔٛا أوضو رٕبفَب ٌٖبٌؼ اٌو٠بٙخ ، ٘نٖ اٌّْبوً أكد ثبٌزم١ٕٓ اٌٝ ١ٌٌ اٌؾٖٛي ػٍٝ الإٔزلاة ا

( ٚ٘نا أؽلس ػلَ  F.A.SSالإٍزمبٌخ ، ثؼل ٍٕٛاد ِٓ اٌزٚؾ١خ فٟ الإرؾبك٠خ اٌغيائو٠خ ٌٍو٠بٙخ اٌّله١ٍخ )

 اٍزمواه وج١و فٟ اٌّل٠و٠خ اٌزم١ٕخ .

 :/ الإتحبدية و تطىير اننشبط انريبضي 2.1.1.3

ػوف إٌْبٛ اٌو٠بٟٙ اٌّلهٍٟ لفيح ٔٛػ١خ ِؼزجوح ، ؽ١ش ثٍغ ػلك "/ اننشبط انريبضي انمدرسي :1.2.1.1.3

 ( ِغبى ٚ أْ ػلك ػلك 392000اٌو٠ب١١ٙٓ اٌّغبى٠ٓ فٟ اٌو٠بٙبد اٌقَّخ اٌَّغٍخ ) 

إٌّبٍجخ اٌٛؽلح أٞ ِب ٠ّضً ( ر١ٍّن ٚ ر١ٍّنح فٟ  2000000اٌو٠ب١١ٙٓ اٌّْبهو١ٓ فٟ اٌزظب٘واد اٌّؾ١ٍخ لل فبق ) 

الإّبهح ، (05، ٕفؾخ 2004/2003)الإرؾبك٠خ اٌغيائو٠خ ٌٍو٠بٙخاٌّله١ٍخ،  "ثبٌّئخ ِٓ اٌزلا١ِن اٌّزّله١ٍٓ 25

ِضلا أٚ رٌٕ  ٌٍٍٜٛ اٌّلهٍٟ وبٌغ١لٚ اكفبي ه٠بٙبد آفوٜػغي الإرؾبك٠خ اٌغيائو٠خ ٌٍو٠بٙخ اٌّله١ٍخ فٟ 

 اٌطبٌٚخ ، اٌّجبهىح .... أٌـ

٠ْٙل اٌمطبع ٔمٔ ٍِؾٛظ فٟ اٌزؤ١ٛو ِّب ٠ئصو ٍٍجب ػٍٝ اٌز١ْٕٜ اٌو٠بٟٙ اٌّلهٍٟ  ٚ "/ انتؤطير :  2.2.1.1.3

٘نا ثبٌوغُ ِٓ رق١ٖٔ أهثغ ٍبػبد ٌٙنا اٌّغبي ٚفمب ٌٍّْٕٛه اٌٛىاهٞ اٌنٞ ٍزؼّل الإرؾبك٠خ ػٍٝ رلػ١ّٗ 

     ِٓ اٌمبْٔٛ  11ث١ٓ ٚىاهح اٌزوث١خ ا١ٌٕٛٛخ ٚ ٚىاهح اٌْجبة ٚ اٌو٠بٙخ رطج١مب ٌٍّبكح  ثّْٕٛه ٚىاهٞ ِْزون

 .(2004أٚد 14اٌّٛافك 1425عّبكٜ  27)اٌغّٙٛه٠خ اٌغيائو٠خ اٌل٠ّٛلوا١ٛخ اٌْؼج١خ، اٌّئهؿ لٟ  " 04 – 10

الإرؾبك٠خ اٌغيائو٠خ ٌٍو٠بٙخ اٌّله١ٍخ ثزٕظ١ُ روثٔ ٕٟٚٛ لأٍجبة ِٛٙٛػ١خ اوزفذ / انتكىين :  3.2.1.1.3

 ٚاؽل ٌزى٠ٛٓ اٌّى١ٔٛٓ لٖل رىٍفُٙ رله٠غ١ب ثزٕظ١ُ اٌزى٠ٛٓ ِؾ١ٍب

)الإرؾبك٠خ  "رُ رٕظ١ُ ٍِمٝ ٕٟٚٛ ؽٛي ِٛٙٛع " اٌو٠بٙخ اٌّله١ٍخ ٚالؼٙب ٚ آفبلٙب " /انمهتقيبت : 4.2.1.1.3  

ثبٌّووت اٌَجبؽٟ الأىهق اٌىج١و ثز١جبىح ، ؽٚوٖ وً  (05، ٕفؾخ 2004/2003ٌٍو٠بٙخاٌّله١ٍخ،  اٌغيائو٠خ

ِٓ ٚى٠و اٌزوث١خ ا١ٌٕٛٛخ ، ٚى٠و اٌْجبة ٚ اٌو٠بٙخ ، هئ١ٌ ٌغٕخ اٌْجبة ٚ اٌو٠بٙخ ثبٌّغٌٍ اٌْؼجٟ إٌٟٛٛ ، 

وً ِٓ اٛبهاد الإكاهح اٌّووي٠خ  ِؾٚٛههئ١ٌ ٌغٕخ اٌزوث١خ ٚ اٌضمبفخ ثّغٌٍ الأِخ ٚ ٚاٌٟ ٚلا٠خ ر١جبىح ، ٚ 
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ٌٛىاهح اٌْجبة ٚ اٌو٠بٙخ ٚ اٌزوث١خ ا١ٌٕٛٛخ ، ٚ ونٌه وً ِٓ ِلهاء اٌزوث١خ ٚ ِلهاء اٌْجبة ٚ اٌو٠بٙخ ثبٌٛلا٠خ  ٚ 

ِّضٍٟ اٌٍغٕخ الأٌّٚج١خ ، ٚ الإرؾبك٠خ اٌو٠ب١ٙخ ؽ١ش ٔبلِ اٌؾٚٛه ٚٙؼ١خ اٌو٠بٙخ اٌّله١ٍخ ٚ آفبلٙب ، ٚ لل 

 ٓ لٖل ا٠غبك اٌَجً اٌىف١ٍخ ٌزطج١مٙب.ٍفبد ٌفو٠مٙب لاؽك ػٍٝ اٌٛىاهر١ّعٙيد وً اٌ

ػٍّذ الارؾبك٠خ ثبلارٖبي ِغ ِقزٍف اٌّٖبٌؼ اٌّقزٖخ فٟ ٚىاهح اٌزوث١خ  / /انمنشآت انريبضية:5.2.1.1.3  

رىْٛ رؼل ا١ٌٕٛٛخ ػٍٝ ر١ٍٛغ ّجىخ إٌّْآد اٌو٠ب١ٙخ كافً اٌّئٍَبد ؽ١ش ػوفذ ٘نٖ الأف١وح أْبء ِلاػت ِب 

ثبٌّئبد ، ونٌه لبػبد ه٠ب١ٙخ  ثّئٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌضبٔٛٞ اٌمل٠ّخ ٚ الواه ِجلأ أْبء لبػخ ه٠ب١ٙخ ِغ أْبء وً 

 .(06/07، ٕفؾخ 2004/2003)الإرؾبك٠خ اٌغيائو٠خ ٌٍو٠بٙخاٌّله١ٍخ،  ِئٍَخ عل٠لح

ػٍّذ الارؾبك٠خ ػٍٝ رلػ١ُ اٌّغبي اٌمبٟٔٛٔ ٚ مٌه ِٓ فلاي /انمجبل انقبنىني و انتنظيمي :  6.2.1.1.3  

اٌّْبهوخ فٟ اٌٍمبءاد إٌّظّخ ِٓ ٛوف ٌغٕخ اٌْجبة ٚ اٌو٠بٙخ ثبٌّغٌٍ اٌْؼجٟ إٌٟٛٛ ، ٚونا ِٓ فلاي رمل٠ُ 

و٠بٙخ أصٕبء رؾ١ٚو ِْوٚع لبْٔٛ اٌزوث١خ آهاء ٚ الزواؽبد ػٍٝ َِزٜٛ اٌّل٠و٠خ اٌّؼ١ٕخ ٚىاهح اٌْجبة ٚ اٌ

 اٌجل١ٔخ ٚ اٌو٠بٙخ ، ٚ ونا اٌّْبهوخ ثبٌوأٞ ٚ الإلزواػ وٍّب أّووٕب فٟ ِْوٚع ِب .

ٚفٟ اٛبه أغبى إٌٖٛٓ اٌزطج١م١خ ٌٍمبْٔٛ اٌغل٠ل فبْ الإرؾبك٠خ فٟ ٛٛه الإٔزٙبء ِٓ ِْوٚع اٌّوٍَٛ اٌّزّٚٓ 

 .الإرؾبك٠خ اٌغيائو٠خ ٌٍو٠بٙخ اٌّله١ٍخ 

 / الإتحبدية وانعلاقبت : 3.1.1.3

 انعلاقبت مع انهيئبت انىطنية :  /1.3.1.1.3

رزؼبًِ الإرؾبك٠خ اٌغيائو٠خ ٌٍو٠بٙخ اٌّله١ٍخ ِٗ وبفخ اٌغٙبد اٌزٟ ٌٙب ػلالخ ثْٕبٛٙب ، ٚ رؼًّ ػٍٝ رؾ١َٓ     

 ٕٛهح الإرؾبك٠خ ٚ اؽزلاٌٙب ٌّىبٔخ لائمخ ّٙٓ إٌّظِٛخ .

فٟ ٘نا الإٛبه ، رْبهن الإرؾبك٠خ فٟ وً اٌٍمبءاد ٚ الإعزّبػبد إٌّظّخ ِٓ ٛوف ٚىاهح اٌْجبة ٚ اٌو٠بٙخ ،     

اٌٍغٕخ الأ٠ٌٛٚخ ٚ رم١ُ ػلالبد رؼبْٚ ِغ وً الإرؾبك٠بد اٌو٠ب١ٙخ ، ٚ رغله الإّبهح أْ الإرؾبك٠خ فٖذ ثٍمبءاد 

بلإرؾبك٠خ رٕظ١ّ١ب ٚ ه٠ب١ٙب ػٍٝ َِزٜٛ اٌمبػلح ٚ ػٍٝ ػًّ ِغ ِؼبٌٟ ٚى٠و اٌْجبة ٚ اٌو٠بٙخ ؽ١ش رُ اٌزؼو٠ف ث

اٌَّزٜٛ إٌٟٛٛ ٚ اٌلٌٟٚ ٚ اٌّىبٔخ اٌزٟ رؾزٍٙب آكاد فؼبٌخ ٚ ماد الإِز١بى فٟ رط٠ٛو اٌو٠بٙخ ، ٚ ر١ٕٙٙب ٌّب 

ٕقجخ رَزٛػجٗ ٠ٍٕٛب ِٓ رلا١ِن ِّبهٍٓ ٚ ونا ٌّب ٠زُ أزمبإٖ ِٓ ٛبلبد ٚ ِٛا١٘ت ٌغوٗ رى٠ٕٛٙب ٚ ٕمٍٙب ٌزطؼ١ُ اٌ

ا١ٌٕٛٛخ ، ٘نا كْٚ أْ َٕٔٝ إٌٛه اٌزوثٛٞ ٚ الاعزّبػٟ إٌّطٛٞ ث١ٙئزٙب فبٕخ ٚ أٔٙب رغطٟ وً ٚلا٠بد اٌٛٛٓ ، 

ٚ رٍّه رؤ١ٛو ٔٛػٟ ػٍٝ َِزٜٛ وً اٌواثطبد ، ٚفٟ ٘نا الإٛبه لاثل ِٓ الإّبهح اٌٝ الا٘زّبَ اٌنٞ ١ٌٛ٠ٗ ِؼبٌٟ 

 َ اٌنٞ رؾظٝ ثٗ ١٘ئزٕب .اٌٛى٠و ٚ َِبػلٖٚ ٌٍو٠بٙخ اٌّله١ٍخ ، ٚ الإؽزوا
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ٚ ثوى مٌه ِٓ فلاي اٌزٛع١ٙبد اٌزٟ رملَ ثٙب ِؼبٌٟ اٌٛى٠و ٚ اٌزؼ١ٍّبد اٌّملِخ ٌّقزٍف اٌغٙبد ٚ اٌّزّٕٚخ     

بك٠بد ٌّله١ٍخ ثىً ؽيَ ٚ إواه ِغ الإرؾأٍبٍب ّٙٓ عٙخ أفوٜ ػٍّذ الإرؾبك٠خ اٌغيائو٠خ ٌٍو٠بٙخ ا

  ٌىٓ  ٔفزبػ ػٍٝ ْٔبٛبد ِزٕٛػخ ٚ اكفبٌٙب فٟ رمب١ٌل اٌو٠بٙخ اٌّله١ٍخاٌّزقٖٖخ فٖل ر١ٍٛغ هلؼخ اٌّّبهٍخ ٚ الإ

١ِلأٟ .ِبٔبد ٌٍزىفً أؽَٓ ثبٌو٠بٙخ  ٍٍِّٛخ وْٛ اٌؼ١ٍّخ ثم١خ فٟ اٛبه إٌٛا٠ب اٌؾَٕخ كْٚ رغ١َلٔز١غخ  ثلْٚ

 اٌّله١ٍخ ، ٚ ٘نا ثبٌز١َٕك ِغ ٚىاهح اٌزوث١خ ا١ٌٕٛٛخ .

 ندونية : / انعلاقبت مع انهيئبت ا2.3.1.1.3

الإرؾبك٠خ ػلالبد ِغ ا١ٌٙئبد اٌل١ٌٚخ ٚ الإل١ّ١ٍخ ِج١ٕخ ػٍٝ اٌضمخ ٚ الإؽزواَ اٌّزجبكي ٚ اٌزغبهة ٚفمب ٌٍزٕظ١ّبد     

ٚ ٘نا هاعغ ثبٌلهعخ  اٌَبه٠خ اٌّفؼٛي ، فؼٍٝ َِزٜٛ الإرؾبك٠خ اٌل١ٌٚخ رجمٝ اٌغيائو ثؼ١لح ػٓ كٚا١ٌت ر١١َو الإرؾبك

 ، اٌؼوثٟ الإرؾبك َِزٜٛ ػٍٝ أِب الأٌٚٝ اٌٝ ػلَ ٚعٛك اكاهح ٌنٜ َِئ١ٌٚزٕب ٌلإؽزلاي ِىبٔخ فٟ ٘نٖ ا١ٌٙئخ ,

 اٌؼ١ِّٛخ اٌغّؼ١خ فلاي إٌّزقت هئ١َٙب فٟ ِزّضٍخ اٌزٕف١نٞ اٌّىزت فٟ ػٚٛ اٌّله١ٍخ ٌٍو٠بٙخ اٌغيائو٠خ فبلارؾبك٠خ

 ٚ اٌْجبة ٚىاهح ٚ  اٌّله١ٍخ ٌٍو٠بٙخ اٌغيائو٠خ الارؾبك٠خ روثٜ 2003 ِبهً ّٙو فٟ ثبٌوثبٛ عود اٌزٟ الأزقبث١خ

 ِغبي ٚ الإػبٔخ ل١ّخ اٌؼمل ٘نا فٟ ٠ج١ٓ ؽ١ش اٌطوف١ٓ ث١ٓ ٍٕخ وً ٠ّٚٝ  ثؤبِظ ػمل ػجو ّواوخ ػلالخ اٌو٠بٙخ

 .ٕوفٙب

 اٌل١ٌٚخ ثبٌّْبهوبد ٌٍزىفً اٌْجبة ِجبكهاد ر١ّٕخ ٚ ٌزط٠ٛو إٌٟٛٛ اٌٖٕلٚق اٌٝ الارؾبك٠خ رٍغؤ اٌٚوٚهح ػٕلٚ   

 ػلالخ الارؾبك٠خ روثٜ وّب , اٌّغوة بى٠بكجعّ فٟ ؽًٖ ِضٍّب ثٙب اٌزىفً الإرؾبك٠خ ػٍٝ ٠زؼنه ػٕلِب اٌّب١ٌخ إٌبؽ١خ ِٓ

 .اٌّله١ٍخ ا١ٌٕٛٛخ ٌٍّٕبفَبد اٌّبٌٟ اٌزىفً فٟ فبٕخ   ِغَلح ا١ٌٕٛٛخ اٌزوث١خ ٚىاهح ِغ ١ٛٚلح

ا ِغٙٛك ا ثنٌذ اٌزوث١خ ٌٛىاهح ٚاٌو٠ب١ٙخ اٌضمبف١خ إٌْبٛبد ِل٠و٠خ أْ ثبٌنوو ٚاٌغل٠و     ٚمٌه 2019 ٌَٕخ وج١و 

 أػبٔذ ثً فمٜ اٌقطٛح ٘نٖ ػٍٝ رمزٖو ٌُٚ إٌَخ، ٘نٖ فلاي اٌّلهط اٌّله١ٍخ إٌّبفَبد ٌجؤبِظ اٌّبٌٟ ثبٌزىفً

 ٘نٖ ٔضّٓ. ك٠ْٛ ِٓ اٌواثطبد ٘نٖ ػٍٝ ٚرورت 2015 ػبَ فلاي ١ٕٛٚخ رظب٘واد ٔظّذ اٌزٟ اٌٛلائ١خ اٌواثطبد

 .اعواء٘ب ظوٚف ٌزؾ١َٓ الإرؾبك٠خ ٚ اٌواثطبد ٌزْغ١غ ِجبكهح ٚٔؼزجو٘ب اٌقطٛح

 ٔظّذ ؽ١ش اكاه٠خ ١٘ئخ  ٛوف ِٓ ١َِو فبٔٗ اٌّله١ٍخ اٌو٠بٙخ ٚ اٌجل١ٔخ ٌٍزوث١خ اٌؼوثٟ ٌلارؾبك ثبٌَٕجخ أِب"    

  ثّٖو اٌطبٌٚخ ووح ٚ ا١ٌل ٌىوح اٌّله١ٍخ اٌؼوث١خ اٌجطٌٛخ ٘بِِ ػٍٝ اٌمب٘وح فٟ 2019 ِبهً 7 ٠َٛ أزقبثبد

 الارؾبك٠خ هئ١ٌ اٌؾف١ع ػجل ا٠يَ ا١ٌَل أزقبة رُ ؽ١ش اٌغلك اٌؼوثٟ ٌلارؾبك اٌزٕف١نٞ اٌّىزت أػٚبء لإٔزقبة

   (08، ٕفؾخ 2019/2018)اٌّله١ٍخ،  ."ا١ٌٙئخ ٘نٖ ّٙٓ اٌزٕف١نٞ اٌّىزت فٟ ػٚٛا اٌّله١ٍخ ٌٍو٠بٙخ اٌغيائو٠خ

 ٘نٖ ؽٚو اٌّغوث١خ اٌٍّّىخ – ثؤغبك٠و 2018 ع١ٍ٠ٛخ 08 ٠َٛ اٌّله١ٍخ ٌٍو٠بٙخ الإفو٠م١خ الإرؾبك٠خ أْبء ٚصُ

 .اٌّله١ٍخ ٌٍو٠بٙخ اٌلٌٟٚ الإرؾبك ػٓ ِّضً ثؾٚٛه اّغبٌٙب عود. افو٠م١خ كٌٚخ 16 ِٓ أوضو اٌزؤ١َ١ٍخ اٌغّؼ١خ
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 اٌلٌٟٚ الإرؾبك ٠َٚؼٝ. افو٠م١ب ّّبي ِٕطمخ ثوئبٍخ وٍفّ  اٌنٞ هئ١َٙب فلاي ِٓ ا١ٌٙئخ ٘نٖ فٟ ِّضٍخ ٚاٌغيائو

 ٘نٖ ل١ّخ رقف١٘ رُ ؽ١ش ا١ٌٗ ٌلإٔزَبة ٚؽضُٙ الإفو٠م١خ اٌلٚي ِٓ ػلك أوجو اٍزمطبة اٌّله١ٍخ ٌٍو٠بٙخ

 .الاّزواوبد

 ِٚىبْ اٌّبك٠خ الإِىبٔبد ثَّزٜٛ ِو٘ٛٔخ اٌل١ٌٚخ إٌّبفَبد ثؤبِظ فٟ اٌّله١ٍخ ا١ٌٕٛٛخ إٌقجخ ِْبهوخ ٚرجمٝ"  

)اٌّله١ٍخ،  "، وّب رُ رو١ّؼ ا١ٌَل لو٠ْٟ ػجل اٌىو٠ُ ٚ ا١ٌَل ثٛٔٛػ ػّو وؤػٚبء فٟ اٌٍغبْ اٌّقزٖخ . اعوائٙب

 .(11، ٕفؾخ 2019/2018

 / الإعلاو و الإتصبل :3.3.1.1.3

ػوفذ اٌزغط١خ الإػلا١ِخ ٌْٕبٛبد الإرؾبك٠خ اٌغيائو٠خ اٌو٠ب١ٙخ اٌّله١ٍخ رؾَٕب ٍِؾٛظب فبٕخ ػٍٝ َِزٜٛ      

 اٌٍٛبئً اٌَّؼ١خ اٌجٖو٠خ ِمبهٔخ ثبٌَٕٛاد اٌّب١ٙخ .

 ثبػلاَ مٌه ٚ. اٌفب٠َجٛو١خ ٕفؾزٙب ٚ  الاٌىزوٟٚٔ ِٛلؼٙب ػجو الإػلاِٟ اٌّْٙل رول١خ اٌٝ الارؾبك٠خ ٍؼذ      

 , اٌزم١ٕخ أٚ الاكاه٠خ إٌبؽ١خ ِٓ وبٔذ ٍٛاء اٌَّزغلاد وً ػٓ الارؾبك٠خ ٌْٕبٛبد اٌّززجؼ١ٓ ونا ٚ اٌٛلائ١خ اٌواثطبد

 ٌّقزٍف اٌّؾزٕٚخ ا١ٌٕٛٛخ اٌجطٛلاد رٕظ١ُ ٘بِِ ػٍٝ اماػ١خ ٚ رٍفي١ٔٛ٠خ ؽٖٖب   الارؾبك٠خ ِٓ أػٚبء ْٜٔ وّب

.ا١ٌٕٛٛخ اٌزظب٘واد . 

 ٚ ٌٍفبٍجٛن اٌو١ٍّخ ٕفؾزٙب فٟ ٚلزٙب فٟ ٠ْٕو٘ب ٚ الارؾبك٠خ َِزغلاد وً الأػٚبء ثؼ٘ ٠زبثغ أفوٜ عٙخ ِٓ     

 اٌواثطبد وً ِغٙلاد ٔضّٓ ام ٚ أٚ اٌواثطبد ٌلأّقبٓ ٍٛاء اٌْق١ٖخ ٚ اٌقبٕخ اٌٖفؾبد ٚ الاٌىزوٟٚٔ اٌّٛلغ

 اٌّغبي ٌزط٠ٛو ٚاٍؼب اٌّغبي ٌفزؼ عب٘لح الارؾبك٠خ رؼًّ ٚ اٌف١َجٛو١خ ٕفؾبرٙب ػجو اٌو٠ب١ٙخ ْٔبٛبرٙب ْٔو ػٍٝ

.الارٖبي ٚ الإػلاَ رىٌٕٛٛع١خ ِغ اٌزؼبًِ ٛوق رم٠ٛخ ٚ الإػلاِٟ  

 اٌزٟ اٌّب١ٌخ الاِىب١ٔبد ٚ إٌٙبئٟ اٌمواه أفن لجً ِمزوؽبرُٙ ٌلهاٍخ ِقز١ٖٓ ِغ اٍزْبهاد ٔظّذ الإٛبه ٘نا فٟ ٚ

ـ:ة ٠َّؼ اٌنٞ اٌٙبَ اٌّْوٚع ٘نا رؾم١ك ِٓ رّىٓ  

اٌواثطبد ثىً اٌقبٕخ اٌّؼٍِٛبد وً هلّٕخ  . 

اٌو٠ب١ٙخ الإعبىاد وً هلّٕخ  . 

اٌواثطبد ٚ ثبلارؾبك٠خ اٌقبٕخ الإؽٖبئ١بد هلّٕخ  . 

اٌؾىبَ ٚ اٌّلهث١ٓ ، اٌو٠ب١ٙخ ٌٍّٛا٘ت اٌو٠بٟٙ اٌَّبه هلّٕخ  . 
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 د اٌّقزٖخ ثبلإرٖبلا ا١ٌٙئبد ٚ اٌواثطبد ٌغ١ّغ ِفزٛؽخ الإٌىزو١ٔٚخ ثٛاثخ ػجو اٌّؼٍِٛبد اػطبء فٟ اٌَوػخ. 

)EURL :PASS SPORT الإٌىزو١ٔٚخ ٚاٌّٛلغ آهي :ثبً ٍجٛه)   

 اٌطوف١ٓ ث١ٓ اعزّبػ١ٓ ػمل رُ اٌْؤْ ٘نا فٟ ٚ ٍٕخ ٌّلح اٌفبٍجٛنٚ الإرؾبك٠خ  ث١ٓ ّواوخ ارفبل١خ اثواَ رُ ٚلل"   

لو٠جب اٌّٛلغ فزؼ ١ٍزُ ٚ الارؾبك٠خ ثْٕبٛ اٌّزؼٍمخ اٌٛصبئك وً اٌّئٍَخ ٌٙنٖ ٚللِذ  

 اٌّله١ٍخ ٚالغ اٌٝ رطولذ اٌزٟ ٚاٌزٍفي١ٔٛ٠خ الإماػ١خ اٌؾٖٔ ِٓ اٌؼل٠ل ثز١ْٕٜ الإرؾبك٠خ ٌوئ١ٌ فوٕخ وبٔذ وّب

 .(09، ٕفؾخ 2019/2018)اٌّله١ٍخ،  "رط٠ٛو٘ب ٚأفبق

 /  انتمىيم :4.3.1.1.3

اٌغيائو٠خ ٌٍو٠بٙخ اٌّله١ٍخ ٚ ١٘بوٍٙب اٌلاِووي٠خ ػِّٛب أزؼبّب ٍِؾٛظب ِٓ ؽ١ش اٌّٖبكه  ػوفذ الإرؾبك٠خ"  

اٌّب١ٌخ ، ِّب ِىٓ اٌزىفً ثّقزٍف اٌّٖبه٠ف اٌّورجطخ ثْٕبٛبرٙب اٌَّغٍخ فٟ اٌجؤبِظ ، الا أْ اٌّوؽٍخ اٌّمجٍخ ٚ ٚفمب 

١ٌخ اٙبف١خ ، وّب ٠ٕزظواْ رؼوف ريا٠ل فٟ إٌفمبد لأ٘لافٕب اٌَّزمج١ٍخ رزطٍت ِٛإٍخ اٌغٙٛك ٌٍؾٖٛي ػٍٝ ِٛاهك ِب

 "ثبٌغيائو 2006، ٚ ٘نا ٔظوا ٌٚوٚهح أطلاق اٌّوؽٍخ اٌز١ّٙل٠خ ٌٍزؾ١ٚو ٌلأٌؼبة اٌؼوث١خ اٌّله١ٍخ  2005فلاي 

 . (12، ٕفؾخ 2019/2018)اٌّله١ٍخ، 

 الإٍزغبثبد ٌٚىٓ اٌقبٕخ أٚ اٌؼ١ِّٛخ اٌّئٍَبد ػجو ٚاٌز٠ًّٛ اٌوػب٠خ ٌزٛف١و عب٘لح الإرؾبك٠خ ٍؼذِئفوا    

 ِّب 2.500.000,00للهٖ ِبٌٟ ثغلاف الإرؾبك٠خ ثز٠ًّٛ لبِذ اٌزٟ اٌٛؽ١لح ٟ٘(  هاِٟ)  ِئٍَخ ٚرجمٝ ٙؼ١فخ وبٔذ

.ٚلا٠خ 20  ػٍٝ ٚىػذ اٌى١لً ؽمبئت ثبلزٕبء ٌٙب ٍّؼ . 

 ٘نٖ اٍزؼّبي ػٍٝ اٌّلاهً ٘نٖ ِؼٍّٟ ٚرى٠ٛٓ الإثزلائ١خ ٌٍّلاهً ر١ْٕط١خ ثواِظ ثٛٙغ اٌؼ١ٍّخ ٘نٖ ٍّؾذ وّب  

 ثؾك رؼزجو اٌزٟ  اٌج١لاغٛع١خ ا١ٌٍٍٛخ ٘نٖ ِٓ الإٍزفبكح ِٓ ا٢فوٜ اٌٛلا٠بد رّى١ٓ الإرؾبك٠خ ٘لف ٠ٚجمٝ اٌؾم١جخ،

. ّٙبكح 2000 ه٠ب١ٙخ اعبىح 40.000 ثطجغ اٌّئٍَخ ٔفٌ لبِذ ٚلل.  اٌو٠بٟٙ اٌز١ْٕٜ فٟ اٌٙبِخ اٌووبئي اؽلٜ

 200.000,00 ثــ رمله اعّب١ٌخ ثم١ّخ

 : ( .A.C.S.Sانثقبفية نهريبضية انمدرسية ) بت / انجمعي2.1.3

٘نٖ اٌٍَطخ رّضً اٌق١ٍخ الأٍب١ٍخ ٌٍؾووخ اٌو٠ب١ٙخ اٌّله١ٍخ ا١ٌٕٛٛخ ، ؽ١ش أْ ر١١َو ٚ رٕظ١ُ ٘نٖ اٌغّؼ١خ "   

 ، فٟ وً ِئٍَخ رْٕؤ اٌيا١ِخ عّؼ١خ صمبف١خ ه٠ب١ٙخِله١ٍخ ، ٘نٖ اٌغّؼ١خ ٠قٚغ اٌٝ ِجبكة اٌز١١َو الإّزواوٟ

 ١َِوح ِٓ ٛوف ِىزت رٕف١نٞ ، ٚ عّؼ١خ صمبف١خ ه٠ب١ٙخ ِله١ٍخ ، ٘نٖ اٌغّؼ١خ ١َِوح ِٓ ٛوف ِىزت رٕف١نٞ 
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ٚ عّؼ١خ ػبِخ ِٓ اٌّىزت اٌزٕف١نٞ ٠وأً ِٓ ٛوف هئ١ٌ اٌّئٍَخ ) ِل٠و اٌّلهٍخ ( إٌبظو أٚ اٌّوالت اٌؼبَ   

 .(1997، 97/376)اٌو١ٍّخ، الأِو هلُ  ."97/376( ٚ ؽَت الأِو .A.C.S.Sٌٍغّؼ١خ اٌضمبف١خ اٌو٠ب١ٙخ )

 نهريبضة انمدرسية :/ أهداف انجمعية انثقبفية 1.2.1.3

  رط٠ٛو إٌْبٛبد اٌضمبف١خ اٌو٠ب١ٙخ فٟ ٍٜٚ اٌّئٍَخ 

  رط٠ٛو إٌْبٛبد الاعزّبػ١خ ٚ رْغ١غ اٌّجبكهاد ٚ هٚػ الإثلاع ٌلٜ اٌزلا١ِن 

  َرْغ١غ اٌزؼبْٚ ٚ هٚػ اٌزٚب 

 رٕظ١ُ ِؼبهٗ ٚ هؽلاد ٚ ِظب٘واد ه٠ب١ٙخ ِله١ٍخ 

 : ريبضة انمدرسيةببنجمعية انثقبفية نه/ قىانين خبصة 2.2.1.3 

 رزّٚٓ ّوٚٛ اؽلاس اٌغّؼ١بد اٌو٠ب١ٙخ كافً اٌّئٍَبد اٌزوث٠ٛخ . . :01انمبدة  -

٠زقن َِئٚي اٌّئٍَخ اٌّؼ١ٕخ ِجبكهح اؽلاس اٌغّؼ١خ اٌو٠ب١ٙخ ثبٌزؼبْٚ ِغ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّى١ٔٛٓ  .                 

 ١ٓ ٛجمب ٌٍزْو٠غ اٌّؼّٛي ثٗ.ٚاٌَّزقل١ِٓ ِّٚضٍٛ أ١ٌٚبء اٌزلا١ِن , ٚونا اٌطٍجخ ٚاٌّزلهث

 رزّزغ اٌغّؼ١خ اٌو٠ب١ٙخ ثبٌْق١ٖخ اٌّؼ٠ٕٛخ ٚالإٍزملا١ٌخ اٌّب١ٌخ .:  . 03انمبدة  -

 رٕظُ اٌغّؼ١خ ٚاٌو٠ب١ٙخ ؽَت اٌؾبٌخ اٌٝ الإرؾبك٠خ اٌغيائو٠خ ٌٍو٠بٙخ اٌّله١ٍخ .  :04انمبدة  -

 ثؤْ رمَٛ اٌغّؼ١خ اٌؼبِخ ثّب ٠ٍٟ : ٠غت أْ ٠موه اٌمبْٔٛ الأٍبٍٟ ٌٍغّؼ١خ اٌو٠ب١ٙخ ػٍٝ اٌقٖٛٓ, .    

 رَبُ٘ فٟ رول١خ ٚ رط٠ٛو اٌو٠بٙخ ٌفبئلح ِٕقوٟٛ اٌغّؼ١خ اٌو٠ب١ٙخ . -

 ٙٙبرٛع١  رضّٓ الأػّبي اٌّزقنح لٖل اٌجؾش ػٓ اٌّٛا٘ت اٌو٠ب١ٙخ اٌْبثخ ٚأزمبئٙب ٚ -

  اٌٍٛبئً اٌزٟ رّىٓ ِٓ رفؼ١ً اٌز١ْٕٜ اٌو٠بٟٙ كافً اٌّئٍَبدرَٙو ػٍٝ رؼجئخ  -

 ( : L.W.S.S/ انرابطة انىلائية نهريبضية انمدرسية ) 3.1.3

ٟ٘ عّؼ١خ ٚلائ١خ ٘لفٙب ٘ٛ رٕظ١ُ ٚ ر١َٕك اٌو٠بٙخ اٌّله١ٍخ كافً اٌٛلا٠خ : رزىْٛ ِٓ عّؼ١خ ػبِخ ، ِىزت       

ٚاٌغّؼ١خ اٌؼبِخ ٠زوأٍٙب ِل٠و اٌزوث١خ ٌٍٛلا٠خ ، ٚ رزىْٛ ِٓ هإٍبء اٌغّؼ١خ اٌضمبف١خ  رٕف١نٞ ٚ ٌغبْ فبٕخ،

ٌٍو٠بٙخ اٌّله١ٍخ ، ٚ ِّضٍٟ عّؼ١بد أ١ٌٚبء اٌزلا١ِن ، ٚ ِٓ أػّبي اٌواثطخ اٌٛلائ١خ ٌٍو٠بٙخ اٌّله١ٍخ ر١َٕك  

زطٛه ؽَت رٛع١ٙبد الإرؾبك٠خ وً ْٔبٛبد اٌغّؼ١بد اٌضمبف١خ ٌٍو٠ب١ٙخ اٌّله١ٍخ ٚ كهاٍخ ٚ رؾ١ٚو ثؤبِظ اٌ

 .اٌغيائو٠خ ٌٍو٠بٙخ اٌّله١ٍخ
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 انرابطة انىلائية نهريبضية انمدرسية:/ أهداف 1.3.1.3 

 اٌزٛع١ٙبد ٚاٌزٕظ١ّبد ٚالأ٘لاف ا١ٌَّوح ٌٍّٕظِٛخ اٌزوث٠ٛخ . اٌَٙو ػٍٝ اؽزواَ -

 رول١خ اٌو٠بٙبد اٌزٟ رَٙو ػ١ٍٙب ٚرزىفً ثٙب ٠ٍٕٛب. رؾل٠ل ٚٚٙغ ثؤبِظ ٌز١١َو ٠َبُ٘ فٟ رط٠ٛوٚ -

 ٚٚٙغ ثؤبِظ ٌز١١َوٚرم١١ُ إٌّظِٛخ اٌزٕبف١َخ . -

 رّبهً ٍٍطخ الإٔٚجبٛ ػٍٝ اٌو٠ب١١ٙٓ ٚاٌغّؼ١بد اٌو٠ب١ٙخ إٌّّٚخ ا١ٌٙب ِٚقزٍف ا١ٌٙبوً اٌزٟ رْٕئ٘ب . -

 اٌَّبّ٘خ فٟ رول١خ أفلال١بد اٌو٠بٙخ . -

رٛى٠غ اٌل١ًٌ إٌّٙغٟ اٌّؾلك ٌّقطٜ اٌزله٠ت ٚاٌزى٠ٛٓ ٚاٌزط٠ٛو ٌّقزٍف اٌفئبد اٌو٠ب١ٙخ اٌَّبّ٘خ فٟ اػلاك ٚ -

 ٚاٌفوق فٟ ِقزٍف اٌزقٖٖبد .

 نرابطة انىلائية نهريبضية انمدرسية:ببقىانين خبصة / 2.3.1.3

لبٔٛٔب ،ٟ٘ عّؼ١خ ٚلائ١خ اٌغّؼ١خ اٌَّّبح "اٌواثطخ اٌٛلائ١خ ٌٍو٠بٙخ اٌّله١ٍخ ") ه.ٚ.ه.َ(،اٌّئٍَخ : . 01انمبدة 

 ِزؼلكح اٌو٠بٙبد ،ر١َو ثّٛعت اٌزْو٠غ ٚاٌزٕظ١ُ ثٙب :

 ٚاٌّزؼٍك ثبٌغّؼبد . 2012عبٔفٟ  12اٌّٛافك :  1433ٕفوػبَ  18اٌٖبكه ثزبه٠ـ  06-12اٌمبْٔٛ هلُ  -  

ٕظ١ُ الأْٔطخ ٚاٌّزؼٍك ثز 2013ع١ٍ٠ٛخ  23اٌّٛافك :  1434هِٖبْ  14اٌٖبكه ثزبه٠ـ  05-13اٌمبْٔٛ هلُ  -  

 اٌجل١ٔخ ٚرط٠ٛو٘ب .

اٌّؾلك و١ف١بد  2014ٔٛفّجو  27اٌّٛافك : 1436ٕفو  4اٌٖبكه ثزبه٠ـ  330-14اٌّوٍَٛ اٌزٕف١نٞ هلُ  -  

 رٕظ١ُ الإرؾبك٠بد اٌو٠ب١ٙخ ا١ٌٕٛٛخ ٚر١١َو٘ب ٚونا لبٔٛٔٙب الأٍبٍٟ إٌّٛمعٟ .

١ٖخ ِؼ٠ٕٛخ ماد ٕجغخ لٚبئ١خ ٘لفٙب رط٠ٛو ٚرول١خ اٌواثطخ اٌٛلائ١خ ٌٍو٠بٙخ اٌّله١ٍخ رّضً ّق: . 02انمبدة 

 اٌو٠بٙخ اٌّله١ٍخ ٚرُٚ اٌغّؼ١بد اٌّله١ٍخ "ط.ه.َ" إٌّقوٛخ ثبٔزظبَ ٛجمب ٌمبٔٛٔٙب الأٍبٍٟ ٚاٌلافٍٟ .

 اٌواثطخ اٌٛلائ١خ ٌٍو٠بٙخ اٌّله١ٍخ غ١و ِؾلك. ِلح: . 04انمبدة 

رول١خ ٚرط٠ٛو ػٍٝ َِزٜٛ اٌٛلا٠خ وً الأْٔطخ اٌو٠ب١ٙخ اٌواثطخ اٌٛلائ١خ ٌٍو٠بٙخ اٌّله١ٍخ رّٚٓ :. 05انمبدة 

 اٌّله١ٍخ اٌّلهعخ ّٙٓ ثؤبِظ الإرؾبك٠خ اٌغيائو٠خ اٌو٠ب١ٙخ اٌّله١ٍخ
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 خلاصة :

اٌّّبهٍخ فٟ ِغبي اٌو٠بٙخ اٌّله١ٍخ فٟ اٌغيائو لا ٠ياي ِمزٖو ػٍٝ أْٔطخ ه٠بٙخ كْٚ  اْ الزٖبه   

الأفوٜ ، ٚ ٠جمٝ ِغبي ر١ٍٛغ هلؼخ اٌّّبهٍخ ٚ الإٔفزبػ ػٍٝ ْٔبٛبد ه٠ب١ٙخ ِزٕٛػخ ٚ اكفبٌٙب فٟ رمب١ٌل 

 اٌو٠بٙخ اٌّله١ٍخ ثؼ١لا ػٓ اٌزغ١َل فٟ أهٗ اٌٛالغ .

وً اٌجؼل ػٓ كٚا١ٌت اٌز١١َوػٍٝ َِزٜٛ الإرؾبك اٌلٌٟٚ ٌٍو٠بٙخ اٌّله١ٍخ   وّب أْ اٌغيائو رجمٝ ثؼ١لح    

(I.S.F . ٔظوا ٌؼلَ ٚعٛك اهاكح ٌلٜ َِئ١ٌٚزٕب اؽزلاي ِىبٔخ فٟ ٘نٖ ا١ٌٙئخ ) 

  ِلٜ اٍزؼلاكجل١ٔخ ٚاٌو٠ب١ٙخ ، ٚاٌّزؼٍك ثبٌزوث١خ اٌ 10-04ٚ رجمٝ الأِبي ِؼٍمخ ػٍٝ اٌمبْٔٛ اٌغل٠ل هلُ      

 خ اٌغيائو٠خ ٌٍلفٛي فٟ ِوؽٍخ اٌزؾ١ٚو ٌلأٌؼبة اٌؼوث١خ اٌّله١ٍخ.الإرؾبك٠

خ ّئْٚ اٌؾ١بح الأفوٜ رؾزبط اٌٝ اكاهح ٚ رٕظ١ُ ع١ل فمبَ أْ  اٌو٠بٙخ ٚ أ١ّ٘زٙب وجم٠١ّىٓ اٌمٛي فٟ إٌٙب٠خ     

اٌزطج١م١خ اٌّقز١ٖٓ فٟ ّئْٚ الإكاهح اٌو٠ب١ٙخ ثؼوٗ ِٛاٙغ ٚ ٔظواد ػبِخ ٠ّىٕٙب اْ رَٕغُ ِغ اٌغٛأت 

ِّٙزُٙ ٟ٘ فٟ الأٍبً رقط١ٜ ٚ رمو٠و ٚ ِوالجخ اٌَّبئً الأٍب١ٍخ اٌّزؼٍمخ ثزط٠ٛو اٌو٠بٙخ ػبِخ ٚ اٌزوث١خ 

 .اٌجل١ٔخ ٚ اٌو٠ب١ٙخ ثْىً فبٓ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 الفصل الرابع

 النشاط الرياضي اللاصفي
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 روهيذ الفصل الشاثغ : 

إٕ دسط ثُضشد٤ز ثُذذ٤ٗز لا ٣غضط٤غ إٔ ٣ض٤ر كشطج ٓضغؼز ُِضلا٤ٓز ُٔٔجسعز ثُ٘شجؽجس ثُش٣جػ٤ز دٔج ٣شذغ ُْٜ     

، كٜ٘جى ٌٓٞٗجس ُِذسط ٣غضِضّ صؼ٤ِٜٔج ٝ صذس٣غٜج ُِضلا٤ٓز ٓٔج ٣دؼَ ُِذسط ؽجدؼج صؼ٤ٔ٤ِج ٣سٍٞ دٕٝ  إزض٤جخجصْٜ

 ثًضلجء ثزض٤جخجس ثُضلا٤ٓز ، ُٜزث ٣ضْ صس٣َٞ ًَ صِي ث٤ُٔٞلاس ُذٟ ثُضلا٤ٓز ث٠ُ ثُ٘شجؽجس ثُش٣جػ٤ز ثُلاطل٤ز .

 / النشبط الشيبضي اللاصفي الذاخلي .1.4

٣وذّ خجسج أٝهجس ثُذسٝط دثخَ ثُٔؤعغجس ثُضؼ٤ٔ٤ِز ٝ ثُـشع ٓ٘ٚ ٛٞ إصجزز ثُلشطز ٌَُ ص٤ِٔز ٛٞ ثُ٘شجؽ ثُز١ "   

ُٔٔجسعز ثُ٘شجؽ ثُٔسذخ إ٤ُٚ ، ٝ ٣ضْ ك٢ أٝهجس ثُشثزز ثُط٣ِٞز ٝ ثُوظ٤شر ك٢ ث٤ُّٞ ثُٔذسع٢ ، ٝ ٣٘ظْ ؽذوج ُِخطز 

)٣جع٤ٖ، دغ٢ٗٞ٤، ٝ  "أٗشطز ص٘ظ٤ٔ٤زثُض٢ ٣ؼؼٜج ثُٔذسط عٞثء ًجٗش ٓذجس٣جس د٤ٖ ثلأهغجّ أٝ ػشٝع كشد٣ز أٝ 

 .(05، طلسز 1989ثُشجؽب، 

 و يؼشف النشبط الشيبضي الذاخلي ثأنه :

ٝ ٛٞ ك٢ ثُـجُخ ٗشجؽ ثخض٤جس١ ٝ  ثُذشٗجٓح ثُز١ صذ٣شٙ ثُٔذسعز خجسج ثُدذٍٝ ثُٔذسع٢ أ١ ثُ٘شجؽ ثُلاطل٢"      

٤ُظ إخذجس١ ًذسط ثُضشد٤ز ثُذذ٤ٗز ٝ ثُش٣جػز ٝ ٌُ٘ٚ ٣ض٤ر ثُلشطز ٌَُ ص٤ِٔز ثُٔشجسًز ك٢ ٗٞع أٝ أًثش ٖٓ ثُ٘شجؽ 

ثُش٣جػ٢ ، ٝ إهذجٍ ثُضلا٤ٓز ػ٠ِ ثُ٘شجؽ ٣ؼذ ٌٓٔلا ُِذشٗجٓح ثُٔذسع٢ ٝ ٣ؼضذش ٖٓ زوٚ ثُٔٔجسعز ك٢ ثُ٘شجؽ ثُسش٢ً 

، 1986)آخشٕٝ ٝ د.ػو٤َ ؿذذ الله،  "ًجس ثُض٢ ٣ضؼِٜٔج ثُض٤ِٔز ك٢ دسط ثُضشد٤ز ثُذذ٤ٗز ٝ ثُش٣جػزخظٞطج صِي ثُسش

 . (65طلسز 

ثُذثخ٢ِ ٛٞ صِي ثُٔغجدوجس ثُذثخ٤ِز ك٢ ثُٔؤعغجس ثُضشد٣ٞز ،  ٝػ٠ِ ػٞء ٓج صوذّ كئٕ ثُ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ ثُلاطل٢    

ٝ ثُض٢ صدش١ د٤ٖ ثلأهغجّ ٝ ٣شَٔ ثُش٣جػز ثُدٔجػ٤ز ٝ ثُش٣جػجس ثُلشد٣ز  ًٔج إٔ ثُ٘شجؽ ثُلاطل٢ ثُذثخ٢ِ ٛٞ 

 ًزُي صس٤ٔز ُ٘شجؽ ْٜٓ ٝ أعجع٢ ٝ ٛٞ ثُ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ ثُلاطل٢ ثُخجسخ٢ .  

 الخبسجي ./ النشبط الشيبضي اللاصفي 2.4

ٛٞ رُي ثُ٘شجؽ ثُز١ ٣دش١ ك٢ طٞسر ٓ٘جكغجس سع٤ٔز د٤ٖ كش٣ن ثُٔذسعز ٝ كشم ثُٔذثسط ثلأخشٟ ، ٝ ُِ٘شجؽ "   

ثُلاطل٢ ثُخجسخ٢ أ٤ٔٛز دجُـز ُٞهٞػٚ ك٢ هٔز ثُذشٗجٓح ثُش٣جػ٢ ثُٔذسع٢ ثُؼجّ ثُز١ ٣ذذأ ٖٓ ثُذسط ث٢ٓٞ٤ُ ثْ 

ز٤ث ٣ظخ ك٤ٚ خلاطز ثُدذ ٝ ثُٔٞثٛخ ثُش٣جػ٤ز ك٢ ٓخضِق ثلأُؼجح  . ثُ٘شجؽ ثُذثخ٢ِ ٤ُ٘ض٢ٜ دجُ٘شجؽ ثُخجسخ٢

ُضٔث٤َ ثُٔذسعز ك٢ ثُٔذجس٣جس ثُشع٤ٔز ثُض٘جكغ٤ز ، ًٔج ٣ؼَٔ ٖٓ خلاٍ ثخض٤جس لاػذ٢ ٓ٘ضخخ ثُٔذثسط ُٔخضِق 

  (55، طلسز 1996)ثُٔ٘ذلا١ٝ ٝ ٝ آخشٕٝ،  "ثُٔ٘جكغجس ثلإه٤ٔ٤ِز ٝ ثُذ٤ُٝز 
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 ووب يوىن إػطبء هفهىم للنشبط الخبسجي ػلً أنه :

٣ضٔثَ ك٢ ٗشجؽجس ثُلشم ثُٔذسع٤ز ثُشع٤ٔز ، ًٔج ٛٞ ٓؼشٝف إٔ ٌَُ ٓذسعز كش٣ن ٣ٔثِٜج ك٢ دٝس١ ثُٔذثسط ،    

ك٢  ثُٔذسع٤ز ، ٝ ػ٘ٞثٕ صوذٜٓج عٞثء ك٢ ثلأُؼجح ثُلشد٣ز أٝ ثُدٔجػ٤ز ٝ ك٢ ٛزٙ ثُلشم صؼضذش ثُٞثخٜز ثُش٣جػ٤ز

ٓدجٍ ثُضشد٤ز ثُذذ٤ٗز ٝ ثُش٣جػ٤ز ُِٔذسعز ، ٝ ػٖٔ ٛزٙ ثُلشم ٣ٞخذ أزغٖ ثُؼ٘جطش ثُض٢ صلشصٛج دسٝط ثُضشد٤ز 

 (689، طلسز 1988)ثُخط٤خ ّ.، ثُذذ٤ٗز ٝ ثُ٘شجؽ ثُذثخ٢ِ .) 

 :النشبط الجذني اللاصفي الخبسجي / أهويخ 1.2.4

أهمٌة النشاط الخارجً، ٌرى الدكتور هاشم الخطٌب النشاط الرٌاضً الخارجً ناحٌة أساسٌة مهمة فً  وعن"    

 منهاج التربٌة الرٌاضٌة ودعامة لوٌة ترتكز علٌها الحركة الرٌاضٌة فً المدرسة بالإضافة إلى ذلن فإنه ٌكمل

  (912، صفحة 8211)الخطٌب م.،  "النشاط الذي ٌزاول الدروس المنهجٌة

إن النشاط الخارجً هو تلن الممارسة التنافسٌة فً الوسط المدرسً أو هو الفرق المدرسٌة، هذه الفرق "    

الرٌاضٌة تحتاج إلى إعداد خاص لبل الاشتران فً المنافسة وهذا من حٌث الاختٌار وانتماء الطلاب الرٌاضٌٌن 

عداد هذه الفرق حٌث وإ المدرسٌة فً بداٌة الموسم الدراسً وكذلن فٌما ٌخص تدرٌبالفرق الرٌاضة  وتشكٌل

أنه تتكون الممارسة التنافسٌة التربوٌة من تدرٌبات  81من التعلٌمة الوزارٌة المشتركة رلم ( 70) المادة  نصت

اعً للشباب فً شكل رٌاضٌة متخصصة وتحضٌرٌة للمنافسة فهً تستهدف المشاركة فً التعبئة والإدماج الاجتم

 ((8221)وزارة و التربٌة،  )"فً أوساط التربٌة والتكوٌن منافسة

 / أغشاض النشبط الجذني اللاصفي الخبسجي . 2.2.4

ٝ ٛٞ ص٤ٔ٘ز ثُلشد ص٤ٔ٘ز  إٕ ثُٜذف ثلأط٢ِ ُِ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ ثُخجسخ٢ ٛٞ ٗلظ ثُٜذف ثُؼجّ ٌَُ ػ٤ِٔز صشد٣ٞز ،   

 ع٤ِٔز ٓضٌجِٓز ، أٓج ثلأؿشثع ثُوش٣ذز ك٤ٌٖٔ إ٣دجصٛج ك٤ٔج ٢ِ٣ :

إٕ ثُٔذجس٣جس ثُش٣جػ٤ز ٓج ٢ٛ إلا ٓ٘جكغجس د٤ٖ ثلأكشثد أٝ "الاسرفبع ثوسزىي الأداء الشيبضي : / 1.2.2.4

ُٔوجٝٓز ثُٔ٘جكظ دجلإػذثد ٝ ثُضذس٣خ ثُلشم صسجٍٝ ًَ ٜٓ٘ج ثُضلٞم ػ٠ِ ثلأخشٟ ك٢ ث٤ُٔذثٕ ، ٝ ُزُي ٣ضْ ثلاعضؼذثد 

ثُٔ٘ظْ ٝ ثُظس٤ر ٝ ٓغضٟٞ ػج٢ُ ُِٜٔجسثس ثُلشد٣ز ٝ ثُدٔجػ٢ ٝ دزُي ٣شصلغ ٓغضٟٞ ثلأدثء ثُش٣جػ٢ ٝ ٣ض٣ذ ثُضٔضغ 

دجُدجٗخ ثُل٢٘ ٝ ثُدٔج٢ُ ، ٝ هذ ٣ٌٕٞ ٛزث ثُٔغضٟٞ ٓٞػٞػج ٣ٌٖٔ ه٤جعٚ ًٔج ك٢ ثُولض ثُؼج٢ُ أٝ ثُط٣َٞ ٝ ٣ٌٕٞ 

      (41، طلسز 1991)ثُذ٣ٖ ٝ زٔجد،  "ذز ُلأُؼجح ثُدٔجػ٤زثػضذجس٣ج دجُ٘غ
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إٕ ٓؼشكز ثُلشد أٝ ثُلشم ٖٓ ٗجز٤ز هٞصٚ ٝ ٗٞثز٢ ػؼلٚ ٢ٛ أٍٝ خطٞر "رنويخ النضج الانفؼبلي :/ 2.2.2.4

 .ك٢ عذ٤َ ثُ٘وذ ثُزثص٢ ٝ ػلآز ٖٓ ػلآجس ثُ٘ؼح ثلاٗلؼج٤ُز 

ًٔج ٣ؼضذش ثُضسٌْ ك٢ ثُ٘لغأث٘جء ثُِؼخ خطأ ػذ آخش أٝ ز٤٘ٔج ٣سجعخ ثُلاػخ ػ٠ِ خطأ ٣ؼضوذ أٗٚ ُْ ٣شصٌذٚ ، ٝ ٛٞ 

 .(65/66، طلسز 1981)شِضٞس ٝ زغٖ،  "٣ؼضذش ٛزث ٖٓ ػلآجس ثُ٘ؼح ثلاٗلؼج٢ُ

ثلاػضٔجد ػ٠ِ ثُ٘لظ ٝ ًزُي ثُظلجس ثُخِو٤ز ثلأخشٟ ًضسَٔ إٕ ٓٔجسعز الاػزوبد ػلً النفس :/ 3.2.2.4

ثُٔغؤ٤ُٝز ٝ هٞر ثلإسثدر ٝ ػذّ ث٤ُأط ، ًَ ٛزٙ ث٤ُٔٔضثس ٝ ثُظلجس ٝثخخ زؼٞسٛج ٝ صٞكشٛج أث٘جء ثلاٗذٓجج ك٢ 

 ثُٔوجدلاس ك٢ ثُش٣جػز ثُٔذسع٤ز .

هش ثُلشثؽ ، ٝ إٕ ه٤جط ٓذٟ إٕ ٖٓ أًذش ٓشٌلاس ثُؼظش ثُسذ٣ث ًثشر ٝحسن لضبء ولذ الفشاؽ : / 4.2.2.4

صوذّ ثُذٍٝ زذ٣ثج ٓشٕٛٞ دٔذٟ ٓؼشكز أد٘جةْٜ ٤ٌُل٤ز هؼجء أٝهجس ثُلشثؽ خجطز ك٢ عٖ ثُٔشثٛوز ثُسغجط ، إر ٣ؼضذش 

 ثُض٘جكظ ثُشش٣ق إزذٟ أٗدغ ثُطشم ُغذ أٝهجس ثُلشثؽ ُذٟ ثُٔشثٛو٤ٖ .

شػج ػو٤ِج ٝ ثخضٔجػ٤ج كضلْٜ ٖٓ خلاُٚ ٣ؼضذش ٛزث ثُـشع ؿرؼلن لىانين الألؼبة و رىزيه اللؼت :/ 5.2.2.4

ثُوجٕٗٞ ٗظج ٝ سٝزج ، ثْ دسثعز ثُضٌض٤ي عٞثء ًجٕ كشد٣ج أٝ خٔجػ٤ج ٣ضطِخ ٓوذسر ػو٤ِز ٝ كٌش٣ز دٔج صلشػٚ ثُوٞث٤ٖٗ 

ٝ ثُوٞثػذ ، إر ٣ؼضذش ٓٔجسعز ثخضٔجػ٤ز دجزضشثّ ثُوٞث٤ٖٗ ٝ ثُِٞثةر ٝ ثُوٞثػذ ٝ ثُؼَٔ ك٢ زذٝدٛج ، ٝ ػذّ ثُخشٝج ػٖ 

 جسٛج ثُؼجّ . إؽ

ُوذ أٓغش ثُظسز اوزسبة الصحخ الجذنيخ و الؼمليخ و النفسيخ و الوحبفظخ ػليهب و رنويزهب : / 6.2.2.4

ػ٠ِ خِٞ ثُدغذ ٖٓ ثلأٓشثع كوؾ ، أٓج ثُضؼش٣ق ثُؼجّ ك٤شَٔ طسز ثُدغْ ٝ ثُؼوَ ٓغ ثُ٘ؼح ثلاٗلؼج٢ُ ٝ ثُٔوذسر 

جػ٤ز ٣ضطِخ ٖٓ ثُلشد ثُؼَٔ دٌَ هٞثٙ ثُدغ٤ٔز ٝ ثُؼو٤ِز ٝ ػ٠ِ ثُض٤ٌق ثلاخضٔجػ٢ ، كٔثلا ك٢ ثُٔذجس٣جس ثُش٣

ثُٞخذث٤ٗز ك٢ صٌجَٓ ٝ ص٘جعن ٣ؤد١ إ٠ُ صٞثصٕ ثُشخظ٤ز ٝ ثُٔذجس٣جس ثُش٣جػ٤ز دٔج ك٤ٜج ٖٓ ثٗطلام ٝ صؼذ٤ش ػٖ 

٤ز ثُ٘لظ صؼضذش ٓدجلا ُلإكظجذ ػٖ ثُٔشجػش ٝ ثُؼٞثؽق ، ًٔج أٜٗج ك٢ ثٌُث٤ش ٖٓ ثلأز٤جٕ صٌٕٞ طٔجّ ثلأٓجٕ ُشخظ

 ثُلشد ٖٓ ثلا٤ٜٗجس كئششثى ثُلشد ٓغ كش٣ن ٓذسعضٚ ٣ٔثَ ك٢ زذ رثصٚ ثلاػضشثف دزثصٚ ٝ ثٓض٤جصٙ . 

ٖٓ ثُٔؼِّٞ إٔ ٌَُ ٓدٔٞػز هجةذ ٝ ٌَُ كش٣ن سة٤ظ ٝ صٔظ هٞث٤ٖٗ أؿِخ الزذسيت ػلً الميبدح : / 7.2.2.4

ثُش٣جػجس ثُدٔجػ٤ز إٔ سة٤ظ ثُلش٣ن ٛٞ ثُٔٔثَ ثُشع٢ٔ ُٚ ٝ ٛزٙ ثُٔغؤ٤ُٝز ه٤جد٣ز . كضٞك٤ش ثُٔذجس٣جس ثُخجطز 

س ٝ ك٢ ٛزث دجُ٘شجؽ ثُخجسخ٢ ٓٞثهق ػذ٣ذر ُٔٔجسعز ثخضظجطجس ٛزث ثُٔشًض ثُو٤جد١ دٔج ك٤ٚ ٖٓ ٓغؤ٤ُٝجس ٝ عِطج

 .(66، طلسز 1981)شِضٞس ٝ زغٖ، ثُضذس٣خ ػ٠ِ ثُو٤جدر 
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 :ٝ ٣شَٔاللاصفي الخبسجي : الشيبضي ألسبم النشبط / 3.2.4

ًٔج ٛٞ شجةغ إٔ ٌَُ ٓذسعز كش٣ن ٣ٔثِٜج ك٢ دٝس١ ثُٔذثسط عٞثء ك٢  :نشبطبد الفشق الوذسسيخ  / 1.3.2.4

ثلأُؼجح ثُلشد٣ز أٝ ثُدٔجػ٤ز ، ٝ ٛزٙ ثُلشم صؼضذش ثُٞثخٜز ثُش٣جػ٤ز ُِٔذسعز ٝ ػ٘ٞثٕ صوذٜٓج ك٢ ٓدجٍ ثُضشد٤ز 

خ ثلاٛضٔجّ أًثش دٜزٙ ثُذذ٤ٗز ٝ ثُش٣جػ٤ز ٝ ٛؤلاء ثُضلا٤ٓز ٣ؼضذشٕٝ ٗٞثر ثلأٗذ٣ز ٝ ثلأز٤جء ، ٝ ٖٓ ٛ٘ج ًجٕ ٖٓ ثُٞثخ

 ثُلشم ٝ ٓذ ٣ذ ثُٔغجػذر ُٜج .

ٝ ٢ٛ إزذٟ أْٛ ثُ٘شجؽجس ثُض٢ ٣دذ ك٤ٜج ثُضلا٤ٓز  :النشبطبد الخبويخ وبلوؼسىشاد و الشحلاد  / 2.3.2.4

سثزضْٜ ٝ ٣ؼذشٕٝ ػٖ شخظ٤ضْٜ دسش٣ز ٝ ك٢ ٛزٙ ثُشزلاس ٝ ثُٔؼغٌشثس ٣وجّ ثُؼذ٣ذ ٖٓ ثلأٗشطز ٝ ٣ضؼِْ ك٤ٜج 

ث٤ش ٖٓ ثلأٓٞس ثُض٢ صغجػذْٛ ك٢ ز٤جصْٜ ثُٔغضوذ٤ِز دجلإػجكز إ٠ُ ثُظلجس ثُ٘لغ٤ز ثلأخشٟ ٓثلا " ثلاػضٔجد ثُضلا٤ٓز ثٌُ

 ػ٠ِ ثُ٘لظ ٝ ثُوذسر ػ٠ِ ثصخجر ثُوشثس ٝ صسَٔ ثُٔغؤ٤ُٝز ... ثُخ .

 :الخبسجي اللاصفيالشيبضي النشبط / أهذاف 4.2.4

 و هن أهن أهذاف هزا النشبط هب يلي :   

 ثُٔدجٍ ُِلشم ثُش٣جػ٤ز ُِض٤ٔ٘ز ثلاخضٔجػ٤ز ٝ ثُ٘لغ٤ز ٖٓ خلاٍ ثلازضٌجى ٓغ ؿ٤شْٛ ٖٓ ثُضلا٤ٓز .إكغجذ "ـ 

 ـ ثُشكغ ٖٓ ٓغضٟٞ ثلأدثء ثُش٣جػ٢ د٤ٖ ثُضلا٤ٓز .

 ـ إصجزز ثُلشص ُضؼِْ هٞث٤ٖٗ ثلأُؼجح ٝ ٤ًل٤ز صطذ٤وٜج .

 ـ إصجزز ثُلشطز ُضؼِْ ثُو٤جدر ٝ ثُضذؼ٤ز .

  (132، طلسز 1981)دغ٢ٗٞ٤ ٝ ك٤ظَ ٣جع٤ٖ،  "ػ٠ِ ثُ٘لظ ٝ صسَٔ ثُٔغؤ٤ُٝزـ إػطجء ثُلشطز ُلاػضٔجد 

 / الذوافغ الوشرجطخ ثبلنشبط الشيبضي :5.2.4

 ٣وغْ " سٝدس٣ي " ثُذٝثكغ ثُٔشصذطز دجُ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ إ٠ُ :

 الذوافغ غيش الوجبششح . *الذوافغ الوجبششح     *
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 ٣ٌٖٔ صِخ٤ض أْٛ ثُذٝثكغ ثُٔذجششر ُِ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ ك٤ٔج ٢ِ٣ :" :الذوافغ الوجبششح  / 1.5.2.4

 ـ ثلإزغجط دجُشػج لإشذجع ثُشؿذز ٗض٤دز ُِ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ .

 ـ ثُٔضؼز ثُدٔج٤ُز دغذخ سشجهز ٝ خٔجٍ ثُسشًجس ثُزثص٤ز ُِلشد .

ـ ثُشؼٞس دجلاسص٤جذ ٗض٤دز ُِضـِخ ػ٠ِ ثُضذس٣ذجس ثُذذ٤ٗز ثُض٢ صض٤ٔض دظؼٞدضٜج أٝ ثُض٢ صضطِخ ثُٔض٣ذ ٖٓ ثُشدجػز ٝ 

 ثُدشأر ٝ هٞر ثلإسثدر . 

ـ ثلاشضشثى ك٢ ثُٔ٘جكغجس ثُش٣جػ٤ز ثُض٢ صؼضذش سً٘ج ٛجٓج ٖٓ أسًجٕ ثُ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ ٝ ٓج ٣شصذؾ دٜج ٖٓ خ٤شثس 

 ثٗلؼج٤ُز ٓضؼذدر .

  (230، طلسز 1984)ثُؼ٤غ١ٞ،  "د٤َ ثلأسهجّ ، ثُذطٞلاس ، ٝ إثذجس ثُضلٞم ٝ إزشثص ثُلٞصـ صغ

 ٖٓ أْٛ ثُذٝثكغ ؿ٤ش ثُٔذجششر ٗدذ ٓج ٢ِ٣ :"الذوافغ غيش الوجبششح : / 2.5.2.4

 ثُش٣جػ٢ .ـ ٓسجُٝز ثًضغجح ثُظسز ٝ ث٤ُِجهز ثُذذ٤ٗز ػٖ ؽش٣ن ٓٔجسعز ثُ٘شجؽ 

 ـ ٓٔجسعز ثُ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ لإعٜجٓٚ ك٢ سكغ ٖٓ ٓغضٟٞ هذسر ثُلشد ػ٠ِ ثُؼَٔ ٝ ثلإٗضجج .

 ـ ثلإزغجط دؼشٝسر ٓٔجسعز ثُ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ .

ـ ثُٞػ٢ دجُذٝس ثلاخضٔجػ٢ ثُز١ صوّٞ دٚ ثُش٣جػز ، ز٤ث ٣شٟ " أُلشد " أٗٚ ٣ش٣ذ إٔ ٣ٌٕٞ س٣جػ٤ج ٣شضشى ك٢ 

، طلسز 1987)ػلا١ٝ ٝ خلاٍ،  "ٝ ٣غؼ٠ ُلاٗضٔجء إ٠ُ خٔجػز ٓؼ٤٘ز ٝ صٔث٤ِٜج س٣جػ٤جثلأٗذ٣ز ٝ ثُلشم ثُش٣جػ٤ز 

183)  

 رطىس دوافغ النشبط الشيبضي ./ 3.5.2.4

دَ صض٘جُٜٝج ٣ذ ثُضـ٤٤ش ٝ ثُضذذ٣َ ك٢ ؿؼٕٞ ثُلضشر  إٕ ثُذٝثكغ ثُٔشصذطز دجُ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ لا صغضٔش ثجدضز أدذ ثُذٛش ،   

 ثُط٣ِٞز ثُض٢ ٣ٔجسط ك٤ٜج ثُلشد ثُ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ .

إر صضـ٤ش دٝثكغ ثُ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ دجُ٘غذز ُِلشد ك٢ ًَ ٓشزِز ع٤٘ز  زض٠ صسون  ٓطجُخ ٝ ثزض٤جخجس ٛزٙ ثُٔشزِز    

ثُش٣جػ٢ ، ٝ ٣دخ ػ٠ِ ثُٔذسح ثُش٣جػ٢ ٓؼشكز ثُذٝثكغ ثُض٢ ٣ٔش دٜج ثُلشد ، ًٔج صخضِق دٝثكغ ثُلشد ؽذوج ُٔغضٞثٙ 

ثُخجطز دٌَ ٓشزِز ٖٓ ٓشثزَ ٓٔجسعز ثُ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ ، زض٠ ٣غضط٤غ إٔ ٣سلض ثُلشد ػ٠ِ ثُٔٔجسعز ، ًٔج ٣٘ذـ٢ 

ػ٠ِ ثُٔذسح ثُش٣جػ٢ إٔ ٣ؼَٔ ػ٠ِ خِن دٝثكغ خذ٣ذر ُذٟ ثُلشد ثُش٣جػ٢ ٝ إٔ ٣سجٍٝ طذؾ ٛزٙ ثُذٝثكغ رثس 

ضٔجػ٢ ثُٔٞخٚ ٗسٞ ثُدٔجػز ، ٝ إٔ ٣ؼَٔ ػ٠ِ سدؾ ثُذٝثكغ ثُلشد٣ز ثُزثص٤ز ُِلشد دٜزٙ ثُذٝثكغ ثلاخضٔجػ٤ز ثُطجدغ ثلاخ
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ٝ ثُذٝثكغ ثُٔخضِلز ُِٔشثزَ ثُش٣جػ٤ز ثُض٢ ٣ٔش دٜج ثُلشد ٝ ثُٔشصذطز دؼؼٜج دذؼغ ، ٝ صٌٕٞ زِوز أٝ ٝزذر صٜذف 

ٓخضِق ثُخذشثس ثُسش٤ًز ثُض٢ صغجػذٙ ػ٠ِ ث٤ٍُٔٞ إ٠ُ إ٠ُ إٔ ٓٔجسعز ثُطلَ ُِ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ زض٠ ٣غضط٤غ ثًضغجح 

 ٗشجؽ ٓؼ٤ٖ ٝ ثُضخظض ك٤ٚ ٝ ثُٔٞثظذز ك٢ ثُضذس٣خ ُِٞطٍٞ إ٠ُ أػ٠ِ ثُٔغض٣ٞجس .

ز٤ث ٣وغْ " د٢ٗٞ " ثُذٝثكغ ثُٔشصذطز دجُ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ ؽذوج ُِٔشثزَ ثُش٣جػ٤ز ثلأعجع٤ز ثُض٢ ٣ٔش دٜج ثُلشد ، "    

 دٝثكؼٜج ثُخجطز دٜج ، ٝ ٛزٙ ثُٔشثزَ ٢ٛ ًجُضج٢ُ :  إر ٣شٟ إٔ ٌَُ ٓشزِز س٣جػ٤ز

 ـ ٓشزِز ثُٔٔجسعز ثلأ٤ُٝز ُِ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ .

 ـ ٓشزِز ثُٔٔجسعز ثُضخظظ٤ز ُِ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ .

  . (160، طلسز 1987)ػلا١ٝ ٝ خلاٍ،  "ـ ٓشزِز ثُٔغض٣ٞجس ثُش٣جػ٤ز ثُؼج٤ُز ) ٓشزِز ثُذطُٞز ثُش٣جػ٤ز (

 ٝ صضِخض أْٛ ثُذٝثكغ ثُخجطز دٌَ ٓشزِز ٖٓ ٛزٙ ثُٔشثزَ ك٤ٔج ٢ِ٣ :   

 دوافغ الوشحلخ الأوليخ لووبسسخ النشبط الشيبضي ./ 1.3.5.2.4

 ٝ ك٢ ٛزٙ ثُٔشزِز صذذأ ثُٔسجٝلاس ثلأ٤ُٝز ُٔٔجسعز ثُ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ إر ٣ٌٕٞ ثُطلَ ٓذكٞػج دٔج ٢ِ٣ : 

٣ؼضذش ثُضؼطش ثُدجٓر ُِسشًز ٝ ثُ٘شجؽ ٖٓ أْٛ ثُخظجةض ثُض٢ ص٤ٔض ثلأؽلجٍ ك٢ ٛزٙ : الجذنيالويل نحى النشبط أ ـ 

ثُٔشزِز ٝ صدؼِْٜ ٣وٕٞٓٞ دجُِؼخ ٝ ٓٔجسعز ٓخضِق أٗٞثع ثلأٗشطز ثُسش٤ًز ثُٔؼذدر ٝ لا ٣شضشؽ ؿجُذج إٔ صٌٕٞ صلٞم 

إر إٔ كٌشر ثُضخظض ك٢ ُٕٞ س٣جػ٢  ثُطلَ ك٤ٜج دؼذ ك٢ ُٕٞ ٖٓ أُٞثٕ ثُ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ ثُز١ عذن ُٚ ٓٔجسعٚ ،

 ٓؼ٤ٖ صٌٕٞ دؼ٤ذر ػٖ صل٤ٌش ثُطلَ ك٢ ٛزٙ ثُٔشزِز

إٕ ثُظشٝف ثُذ٤ت٤ز ثُض٢ ٣ؼ٤ش ك٤ٜج ثُطلَ ٝ ٓج ٣شصذؾ دٜج ٖٓ ٓث٤شثس ٝ ٓ٘ذٜجس ٓج ٣شدؼٚ ػ٠ِ : ػبهل الجيئخة ـ 

٤ٔ٣ِٕٞ ؿجُذج إ٠ُ ٓٔجسعز ٓٔجسعز أُٞثٕ ٓؼ٤٘ز ٖٓ ثُ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ ، ز٤ث ٗدذ ٓثلا أؽلجٍ ثُٔ٘جؽن ثُغجز٤ِز 

ثُ٘شجؽجس ثُٔجة٤ز ًجُغذجزز ، ك٢ ز٤ٖ ٤ٔ٣َ أؽلجٍ ثُٔ٘جؽن ثُوش٣ذز ٖٓ ثُخلاء إ٠ُ ٓٔجسعز أُؼجح ثٌُشثس ثُض٢ صضطِخ 

 ٌٓجٗج كغ٤سج .

ًٔج هذ ٣ٌٕٞ ُضٞخ٤ٜجس ثلأعشر أٝ ثُٔشد٢ ثُش٣جػ٢ دٝسث ٛجٓج ك٢ صشد٤غ ثلأؽلجٍ ػ٠ِ ٓٔجسعز ثُ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ ٝ 

 ص ثُٔضؼذدر ُْٜ .إصجزز ثُلش

إٕ ثلأؽلجٍ ك٢ ٛزٙ ثُٔشزِز ٓطجُذٕٞ دؼشٝسر ثشضشثًْٜ ك٢ دسٝط ثُضشد٤ز ثُذذ٤ٗز : دسس الزشثيخ الجذنيخج ـ 

دجُٔذسعز ، ز٤ث ٣غجْٛ دسط ثُضشد٤ز ثُذذ٤ٗز ك٢ ثُٔذسعز ثلادضذثة٤ز ك٢ إصجزز ثُلشطز ثُذثةٔز ُٔشص٤ٖ ك٢ ثلأعذٞع ػ٠ِ 

ثع ثلأٗشطز ثُسش٤ًز صسش إششثف ٝ صٞخ٤ٚ صشد١ٞ خجص ، ٝ ًث٤شث ٓج ٗدذ زخ ثلأهَ ٢ٌُ ٣ٔجسط ثُطلَ ٓخضِق أٗٞ
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ثلأؽلجٍ ُذسٝط ثُضشد٤ز ثُش٣جػ٤ز ُٔج ٣شصذؾ دؼجَٓ ثلإزغجط دجُشػج ٝ ثلإشذجع ثُ٘جصح ػٖ ٓٔجسعز ثُ٘شجؽ ثُذذ٢ٗ ، ٝ 

 . ثُٔدٔٞػجسٓج ٣ض٤ٔض دٜج ٖٓ زش٣ز صِوجة٤ز ٝ ٓشذ ٝ ٗشجؽ خٔجػ٢ ك٢ ٗطجم ثُظق ثُذسثع٢ ، أٝ ك٢ ٗطجم 

هذ صغْٜ دؼغ دشثٓح ثُ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ دجُٔذسعز ثُض٢ ص٘ظْ خجسج ٗطجم ثُدذٍٝ ثُذسثع٢ ٓثَ : : النشبط الخبسجيد ـ 

ثلأٗشطز ثُش٣جػ٤ز ، ًٔج هذ صغجْٛ ك٢ رُي  ٗشجؽ دؼذ ثُظ٤ٜشر أٝ ثُ٘شجؽ ثُذثخ٢ِ ك٢ إثجسر دثكؼ٤ز ثُطلَ إ٠ُ ٓٔجسعز

 ثُغجزجس أٝ ثلأٗذ٣ز ثُض٢ ٣شصجدٛج ثُطلَ أٝ ٣شجسى ك٤ٜج دسٌْ هشدٜج ٖٓ ٓ٘ضُٚ .أ٣ؼج دشثٓح ثُ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ ك٢ 

 دوافغ هشحلخ الووبسسخ الوزخصصخ للنشبط الشيبضي ./ 2.3.5.2.4

ك٢ ٛزٙ ثُٔشزِز صشصذؾ دٝثكغ ثُلشد دجُضخظض ك٢ ٗٞع ٓؼ٤ٖ ٖٓ أٗٞثع ثلأٗشطز ثُش٣جػ٤ز إر ٣شؿخ ثُطلَ ك٢ إٔ    

ٝ ًشر ث٤ُذ أٝ ًشر ثُطجةشر ٓثلا ، ًٔج صشصذؾ دٝثكؼٚ أ٣ؼج دٔسجُٝز ثُٞطٍٞ إ٠ُ ٓغضٟٞ ٣ٌٕٞ لاػخ ٌُشر ثُوذّ أ

 س٣جػ٢ ٓؼ٤ٖ ًٔسجُٝز صٔث٤َ كش٣ن ثلأشذجٍ ُ٘جد١ ٓؼ٤ٖ ٓثلا ، ٝ ٖٓ أْٛ دٝثكغ ٛزٙ ثُٔشزِز ٗدذ : 

ٗشطز ك٢ ٛزٙ ثُٔشزِز ٣ضٌٕٞ ُذٟ ثُطلَ ٤ٍٓٞ خجص ٗسٞ ٗٞع ٓؼ٤ٖ ٖٓ ثلأ: هيل خبص نحى نشبط هؼينأ ـ 

ثُش٣جػ٤ز ٣ث٤ش ثٛضٔجٓٚ ٝ ٣غؼ٠ إ٠ُ ٓٔجسعضٚ ، ز٤ث ٣ؼضذش ث٤ٍُٔٞ ٛٞ ثعضؼذثد ُذٟ ثُطلَ ٣ذػٞٙ إ٠ُ ثلاٗضٔجء إ٠ُ 

 أش٤جء ٓؼ٤٘ز صغضث٤ش ٝخذثٗٚ . 

ٝ هذ ٣٘ضح ٛزث ث٤َُٔ ػٖ ٗٞثز٢ رثص٤ز ُذٟ ثُلشد صذكؼٚ ُٔٔجسعز ٗشجؽٚ ثُٔلؼَ ٝ ثُٔسذخ إ٠ُ ٗلغٚ ٗظشث ُلجةذصٚ 

٤ز ٓثلا ، أٝ هذ ٣٘ضح دغذخ ٝخٞد ٗٞع ٖٓ ثُؼلاهجس ٓغ ثلأطذهجء ثُز٣ٖ ٣ٔجسعٕٞ ٗلظ ثُ٘شجؽ أٝ هذ صٌٕٞ دغذخ غثُس

 صٞخ٤ٚ ٓؼ٤ٖ ٖٓ أكشثد ثلأعشر أٝ ٖٓ ثُٔذسط . 

هذ ٣ٌضغخ ثُلشد هذسثس خجطز ك٢ ٗٞع ٖٓ أٗٞثع ثلأٗشطز ثُش٣جػ٤ز ك٤غؼ٠ إ٠ُ ص٤ٔ٘ضٜج ٝ : اوزسبة لذساد خبصخة ـ 

صوجٕ ثُلشد ُِٜٔجسثس ثُش٣جػ٤ز ُ٘ٞع ٓؼ٤ٖ ٖٓ ثلأٗشطز إؽش٣ن ثُٔثجدشر ػ٠ِ ٓٔجسعز ثُ٘شجؽ ، إر إٔ صط٣ٞشٛج ػٖ 

ددذ٣ز ٗسٞ ثُٔٔجسعز ٝ ٣ذكؼٚ إ٠ُ ٓٞثطِز ثُضذس٣خ ُِؼَٔ ػ٠ِ ثلاسصوجء دٔغضٟٞ هذسثصٚ إ٠ُ أهظ٠ ٓذٟ ، ٝ ػ٘ذةز 

شذجػٜج ، ًٔج ٣ظذر ثُٔدٜٞد ثُذذ٢ٗ إ صظذر ٓٔجسعز ٛزث ثُ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ زجخز ػؼ٣ٞز صضطِخ ٖٓ ثُلشد ٓسجُٝز

 ثُٔشصذؾ دٔٔجسعز ثُ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ ػجدر ٣ؼضجدٛج ثُلشد .

٣ٌضغخ ثُلشد ثٌُث٤ش ٖٓ ثُٔؼجسف ثُخجطز د٘ٞع ٖٓ أٗٞثع ثلأٗشطز ثُش٣جػ٤ز ثُ٘جصدز ػٖ : اوزسبة هؼبسف خبصخج ـ 

ٜج ثُل٤٘ز ٝ ثُخطط٤ز صؼضذش ٖٓ ثُ٘ٞثز٢ ثُض٢ ثشضشثًٚ ك٢ ٓٔجسعز ٛزث ثُ٘شجؽ كٔؼشكز ثُلشد ُوٞثػذ ُؼذز ٓؼ٤٘ز ٝ ٗٞثز٤

 ف ػ٤ِٔج .جسصسٔظ ثُلشد ٝ صذكؼٚ ُضطذ٤ن ٛزٙ ثُٔؼ
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إٕ ثُٔشجسًز ك٢ ثُٔ٘جكغجس ٝ ٓج ٣شصذؾ دٜج ٖٓ خذشثس ثٗلؼج٤ُز ٓضؼذدر ٣ؼضذش ٖٓ ثُؼٞثَٓ : الاشزشان في الونبفسبدد ـ 

ُضوذّ دٔغضٞثٙ ثُش٣جػ٢ ٝ صط٣ٞشٙ ، إر إٔ ثُغذخ ثُٜجٓز ثُض٢ صسلض ثُلشد ػ٠ِ ٓٔجسعز ثُ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ ٝ ٓسجُٝز ث

ثُٔ٘جكغجس ٝ ك٢  ٣ضأعظ ػ٠ِ ٓسجُٝز ثُلشد ثلاشضشثى ثُٔذجشش ُٔٞثظذز ثُلشد ػ٠ِ ثُضذس٣خ ثُش٣جػ٢ ٝ دزٍ أهظ٠ خٜذ

ػجكز إ٠ُ رُي كئٕ ثُخذشثس ثلاٗلؼج٤ُز ثُٔشصذطز دجُٔ٘جكغجس لإٓسجُٝز ثُظٜٞس ثُلاةن ٝ صسغ٤ٖ أزغٖ ثُ٘ضجةح ، دج

 ثُش٣جػ٤ز ًجُ٘دجذ ٝ ثُلشَ أٝ ثُٜض٣ٔز صؼضذش ٖٓ أْٛ ثُذٝثكغ ثُض٢ صِؼخ دٝسث ٛجٓج ك٢ ٛزٙ ثُٔشزِز . 

 واججبد الأسزبر الشيبضي . / 6.2.4

إٕ أعضجر ثُضشد٤ز ثُذذ٤ٗز ٝ ثُش٣جػ٤ز ٣ؤد١ ٝثخذٚ ٖٓ خلاٍ ٓجدر ثُضشد٤ز ثُذذ٤ٗز ٝ ثُض٢ صوّٞ : نحى النشبط الشيبضيأ ـ 

 دشعجُضٜج ٖٓ خلاٍ أٝخٚ ثُ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ ، ٝ ٣ٌٕٞ ثُض٘ظ٤ْ ثُٔذسع٢ ك٢ ثُٔدجلاس ث٥ص٤ز : 

 ظ ثُضشد٤ز ثُش٣جػ٤ز .٣ـ ثُذشٗجٓح ثُضؼ٢ٔ٤ِ ٝ رُي ٖٓ خلاٍ دس

 خلاٍ ثُٔذجس٣جس ثُذثخ٤ِز د٤ٖ ثُلظٍٞ ٝ ثُدٔجػجس .ـ ثُ٘شجؽ ثُذثخ٢ِ ٝ رُي ٖٓ 

 ـ ثُ٘شجؽ ثُخجسخ٢ ٝ رُي ٖٓ خلاٍ ثُٔذجس٣جس ثُذ٤ُٝز ٝ ثُشع٤ٔز ٝ ثُذطٞلاس ثُؼجٓز .

 ـ ثُ٘شجؽ ثُضش٣ٝس٢ ٝ رُي ٖٓ خلاٍ ثلأٗذ٣ز ٝ ثُلشم ٝ ثُٔ٘جعذجس ثلاخضٔجػ٤ز ٝ ثُشزلاس ٝ ثلأ٣جّ ثُش٣جػ٤ز .

٣وّٞ ثُٔذسط دض٘ل٤ز ثُذشٗجٓح ثُخجص ُٔشزِز د٘جء ثُخطز ثُؼجٓز " : نحى النشبط الشيبضي في الجشنبهج الزؼليوية ـ 

 ثُٔٞػٞػ٤ز ك٢ ثُذشٗجٓح ، ثْ صدضةضٚ إ٠ُ أخضثء أطـش زض٠ صظَ إ٠ُ ثُذسط ث٢ٓٞ٤ُ .

 ـ ٣ؼذ ثُٔششف أٝ ثُٔؼِْ ثُِٔؼخ ٝ ٣غٜش ػ٠ِ صد٤ٜضٙ دجلأدٝثس ثُلاصٓز .

دشثص ٝ ثعضذػجء أزغٖ ٓج ػ٘ذٙ ٖٓ صلا٤ٓز ر١ٝ هذسثس دذ٤ٗز ٢ٌُ ٣وٞٓٞث دأدثء ثُؼشع ، ٝ إضجر خجٛذث ػ٠ِ ـ ٣ؼَٔ ثلأع

 ك٢ دؼغ ثلأز٤جٕ ٣ؼطش ٛٞ لأدثء ثُؼشع ٢ٌُ ٣ش٣ْٜ ثُ٘ٔٞرج ثُٔطِٞح .

٢ٜ٤ ، ٝ ـ ٣دخ ػ٠ِ ثُٔذسط إٔ ٣ـ٤ش ثُذسط إرث سأٟ أ١ ٗٞع ٖٓ ثَُِٔ ٣طشأ ػ٠ِ ثُضلا٤ٓز ك٤وّٞ دجعضخذثّ صٔش٣ٖ صٞخ

 رُي ُضـ٤٤ش خٞ ثَُِٔ ثُز١ ٣غٞد ثُلظَ ك٤٘ضوَ دزُي ٖٓ صش٤ٌَ إ٠ُ صش٤ٌَ آخش . 

)ثُلجٗذ١،  "طلازٜجإهشثس ؽشم إـ ٣دخ ػ٤ِْٜ ثُ٘ظش إ٠ُ ثُذشٗجٓح ًِٚ ٖٓ خ٤ٔغ ثُضٝث٣ج ٝ ٓؼشكز ثلأخطجء ثُٔٞخٞدر ٝ 

 (1983كؤثد ػذذ ثُٞٛجح، ٝ إدشث٤ْٛ سخٞٓز صث٣ذ، 
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٣وّٞ ثُٔذسط خلاٍ ٛزث ثُ٘ٞع ٖٓ ثُ٘شجؽ دذٝس ثُٔذسح ٝ ثُسٌْ ، كٜٞ ٣وّٞ : نحى النشبط الشيبضي الذاخليج ـ 

دٜٔٔز ثُٔذسح ك٢ صؼِْ ثُٜٔجسثس ثُٔخضِلز خلاٍ ٓذر ثُ٘شجؽ دجُذسط ، ٝ ػ٘ذ دذأ ثُٔ٘جكغجس ٣ذذأ دٝسٙ ًسٌْ ٝ ٛزث ٓج 

 هٞث٤ٖٗ ثلأُؼجح.٣غضذػ٢ إٔ ٣ٌٕٞ ثلأعضجر ِٓٔج دوٞثػذ ٝ 

ـ ٣دخ ٓشثػجر ٝ ٓلازظز ثُٞع٤ِز ثُض٢ ٣غضخذٜٓج ثُضلا٤ٓز ك٢ عذ٤َ ثُلٞص ك٢ ثُٔذجس٣جس ٝ ثُٔ٘جكغجس ثُش٣جػ٤ز ٝ 

 صٞخ٤ْٜٜ ثُضٞخ٤ٚ ثُضشد١ٞ ٝ ثلاخضٔجػ٢ ثُغ٤ِْ .

٣دخ إٔ ٣ٌٕٞ ـ ثُٔذجس٣جس ٝ ثُٔغجدوجس صؼضذش كشطز عجٗسز ُِٔذسط ُذث ثُو٤ْ ٝ ثُٔلج٤ْٛ ثلاخضٔجػ٤ز ٝ ثُخِو٤ز ٝ 

هجٓز ٛزٙ ثُٔذجس٣جس ػذثد ٝ صد٤ٜض ثُٔلاػخ ثُلاصٓز لإإٓغضٔشث ٝ ٤ُظ ػ٤ِٔز ٓؤهضز ، ٝ ػ٠ِ ٓذسط ثُ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ 

 ًثجس ٓ٘ٚ . ٝ ثُٔغجدوجس ٝ ثلإ

٣دخ ػ٠ِ ٓذسط ثُ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ إٔ لا ٣ؼغ أث٘جء ثُٔذجس٣جس عٟٞ ثُضلا٤ٓز : نحى النشبط الشيبضي الخبسجيد ـ 

 د٤ٖ ثلآض٤جص ثُخِو٢ ٝ ثُش٣جػ٢ . ثُز٣ٖ ٣دٔؼٕٞ

ثلأُؼجح ثُض٢ ٣د٤ذٛج ُِو٤جّ دضذس٣خ كشم  ٣غضسغٖ إٔ ٣غضؼ٤ٖ ثُٔذسط دذؼغ صٓلاةٚ ثلأًلجء ك٤٘ج ٝ إدثس٣ج ك٢ دؼغ    

ٔذسع٤ٖ ثلأًلجء ٓذسع٤ز ٝ ك٢ ٛزٙ ثلأُؼجح ، ٝ إرث ُْ ٣دذ د٤ٖ صٓلاةٚ ٖٓ ٣غضط٤غ ثُو٤جّ دزُي كؼ٤ِٚ ثلاعضؼجٗز دذؼغ ثُ

 ك٤٘ج ٝ صشد٣ٞج . 

 :  يجنحى النشبط الزشويو ـ 

شذجع ٤ُْٜٓٞ ٝ سؿذجصْٜ ٖٓ ٗجز٤ز ٝ ص٣ٌٖٞ إًثجس ٖٓ ثُلشم ٝ ثُٔ٘جكغجس ثُش٣جػ٤ز زض٠ ٣ضغ٠٘ ٌَُ ثُضلا٤ٓز ٖٓ ثلإ"ـ 

 ٛٞثة٤ز س٣جػ٤ز ٖٓ ٗجز٤ز أخشٟ .

 إدثسصٚ . ـ صأع٤ظ ثُ٘جد١ ثُٔذسع٢ ٝ ص٘ظ٤ٔٚ ٝ صسو٤ن ٓذذأ ثُسٌْ ثُزثص٢ ك٢

 ًثجس ٖٓ ثُٔلاػخ ٝ ثلأدٝثس ثُض٢ صغَٜ ٌَُ ص٤ِٔز ٖٓ ٓضثُٝز ثُ٘شجؽ ثُز١ ٣شؿخ ك٤ٚ .ـ ثلإ

 ـ صشد٤غ ثُشزلاس ٝ ثُٔؼغٌشثس ٝ ثُؼَٔ ػ٠ِ دزٍ أهظ٠ ثُٔؼٞٗجس ُٜج زض٠ صظٜش ٗشجؽٜج .

ُشٝذ ثلاخضٔجػ٤ز ٝ ثُش٣جػ٤ز ًثجس ٖٓ ثلأ٣جّ ثُش٣جػ٤ز ُلجةذصٜج ك٢ ثلاسصوجء دجُخِن ثُش٣جػ٢ ُِضلا٤ٓز ٝ ظٜٞس ثـ ثلإ

 .  (1983)ثُلجٗذ١، كؤثد ػذذ ثُٞٛجح، ٝ إدشث٤ْٛ سخٞٓز صث٣ذ،  "ػ٘ذْٛ

 أهذاف النشبط الجذني هن النبحيخ الصحيخ ./ 7.2.4

 ثُ٘شجؽ ثُذذ٢ٗ ٖٓ ثُ٘جز٤ز ثُظس٤ز ػ٠ِ ٛزث ثُشٌَ : صٌٕٞ أٛذثف
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ٖٓ آلاّ ثُظٜش ٗجصدز ػٖ ٗوض  % 80إٕ ثُ٘شجؽ ثُذذ٢ٗ ث٢ٓٞ٤ُ ٣ؤد١ إ٠ُ صط٣ٞش ث٤ٌَُٜ ثُؼظ٢ٔ ُِطلَ ز٤ث       

ثُضٔش٣٘جس ثُش٣جػ٤ز ، ًٔج إٔ ثُذسثعجس صذ٤ٖ إٔ ثُضٔش٣ٖ ٣ِؼخ دٝسث ٛجٓج ٝ كؼجلا أًثش ٖٓ ثعضٜلاى ثُس٤ِخ ك٢ صط٣ٞش 

جُٔٔجسعز ث٤ٓٞ٤ُز ُِ٘شجؽ ثُذذ٢ٗ صغجػذٙ ػ٠ِ صو٣ٞز زدْ ( ، أٓج ػ٘ذ ثُٔشثٛن كHouston ث٤ٌَُٜ ثُض٘ظ٢ٔ٤ ) ٛٞعضٖ 

  (1996)د٤َ ٝ ٓجسص٤ٖ،  . Osteoporose ثُؼؼِز ٝ ثُؼظجّ ٝ صِؼخ دٝسث ٛجٓج ك٢ ثُسذ ٖٓ خطش

  (1994)ع٤ِ٤ظ ٝ دجصش٣ي،  .ػظ٢ٔ خ٤ذ ٓوجسٗز ٓغ ؿ٤ش ثُ٘شط٤ًٖٔج إٔ ثُٔشثٛو٤ٖ ثُ٘شط٤ٖ ُذ٣ْٜ ٤ٌَٛ         

إٕ ثُ٘شجؽ ثُذذ٢ٗ ث٢ٓٞ٤ُ ٓغ ثُؼَٔ ٝ ًزث ٓٔجسعز ػ٘ذ ثُٔشثٛو٤ٖ ٣ِؼخ دٝسث ٛجٓج ك٢ صط٣ٞش ث٤ٌَُٜ ثُؼظ٢ٔ ٝ    

ثُؼ٘ج٣ز دغ ػ٠ِ ٓذٟ ثُس٤جر ، ٝ دٔج إٔ ٓٔجسعز ثُ٘شجؽ ثُذذ٢ٗ ٣ؤد١ إ٠ُ ثسصلجع ثُظسز ثُؼو٤ِز ُِطلَ ٝ ٣طٞس ٗٔٞٙ 

ُٚ ػلاهز ٓغ صؼ٤٤ٖ  (1998)٤ًِلغش ٝ صج٣جٝس، خلق ٖٓ ثُوِن ز٤ث إٔ ثُ٘شجؽ ُٚ ػلاهز ٓغ صسغ٤ٖ هذسثس ثُزثس ٝ ٣

 هذسثس ثُزثس ٝ ٣خلق ٖٓ ثُوِن .

 ثُذذ٤ٗز دسثى هذسثصٚ إٝ إر ٣ؼَٔ ثُ٘شجؽ ثُذذ٢ٗ ػ٠ِ صخل٤ق ثلاػطشثدجس ٝ ثُوِن ٝ سكغ ثُٔؼ٣ٞ٘جس ُِطلَ ٝ هٞر    

 .     (1995ع٤دذٕ، )دٝٝٓجسًٞ ٝ 

زظز ثُضٔش٣٘جس ثُذذ٤ٗز  ز٤ث ٗلازع إٔ ثُغجػض٤ٖ ثُض٢ ص٢ِ ،ثُلؼج٤ُزثُٔشدٝد ٝ ثُ٘شجؽ ثُذذ٢ٗ ٣وّٞ دشكغ ًثجسإ ًٔج إٔ 

صج٣جٝس، )٤ًِلغش ٝ  زَ ثُٔشجًَ دلؼج٤ُز خ٤ذر ثلاعضطجػز ك٢ثُضؼِْ ٝثُضش٤ًض ٝ سر ًذ٤شر ػ٠ِثلأؽلجٍ هذ صُٞذ ُذٟ

1998). 

إٕ صؼِْ ثُطلَ ُِسشًجس ٓضؼِن دضطٞس رًجةٚ ٝ كٌشٙ ٝ ًزُي ثُدجٗخ ثُسغ٢ ثُ٘لغ٢ ٝ ثُذذ٢ٗ  ٛزث ٖٓ خٜز ٝ ٖٓ "   

ًٔج ٣ٌٕٞ     (1992)دشٕٝ ٝ ٤ٛغلاّ،  خٜز أخشٟ صؼضذش ثُضشد٤ز ٝ ثُ٘شجؽ ثُذذ٢ٗ ػ٘ظش كؼجٍ ك٢ ثُضطٞس ثُضجّ ُِطلَ

ُِٔٔجسعز ثُؼجد٣ز ُِ٘شجؽ ثُذذ٢ٗ ٝ ثُش٣جػ٢ ٓلؼُٜٞج ثلا٣دجد٢ ػ٠ِ عِٞى ٝ ؽش٣وز ػ٤ش ثُطلَ ز٤ث إٔ ثُٔشجسًز ك٢ 

 .(1999)دٞص٣جٕ ٝ آخشٕٝ،  "ثُ٘شجؽجس صغجْٛ ك٢ ثلادضؼجد ػٖ ثُدشثةْ 

 في حيبح الوشاهك . فؼبليخ النشبط الجذني / 8.2.4

ثُسو٤وز ثُض٢ لاشي ك٤ٜج إٔ ثُدغْ ٝزذر ٓضٌجِٓز ٣شصذؾ ػَٔ خضء ك٤ٚ ٣ؼَٔ ثلأخضثء ثلأخشٟ ٝ أشذ أٗٞثع ثُٔؼشكز    

كجةذر ُِٔشثٛن ٢ٛ ٓج ٣ضظَ ددغٔٚ ٝ خظ٤ظج ٓج ٣ضؼِن دسشًضٚ ، ًٔج صٞخذ أعظ أخشٟ صؤثش ك٢ خغْ ثُٔشثٛن ٜٓ٘ج 

خذٗج إٔ ثُسشًز ٢ٛ أٜٛٔج خجطز دؼذث ٛزث ثُضطٞس ثُؼظ٤ْ ك٢ ٗٔٞ : ثُضـز٣ز ٝ ثُشثزز ٌُٖ ُٞ صسش٣٘ج ػٖ ثلأٓش أًثش ُٞ

ثُلشد ٝ ع٤طشصٚ ػ٠ِ ث٥ُز ٝ صط٣ٞؼٜج ُخذٓضٚ ٝ ك٢ هؼجء زجخجصٚ ٓٔج أدٟ دٚ إ٠ُ صو٤َِ زشًضٚ ، ٝ ثُٔشثٛن ٓثَ أ١ 

ر ثلأؿِذ٤ز ٖٓ إٗغجٕ أطذسش زشًضٚ ٓسذٝدر زض٠ ًجدس ص٘ؼذّ دجٗضشجس ٝعجةَ ثُضشك٤ٚ ثُٔخضِلز ، ٝ ٛزث ٓج ٣لغش ٓؼجٗج

ثلأسم ٝ ثُظذثع ٝ ثلأٓشثع ثُشٝٓجص٤ض٤ٓز ٝ ثُؼظذ٤ز ٝ ثُوِذ٤ز ، ٝ ٤ُظ ٓظجدكز إٔ ص٘ضشش ك٤ْٜ ثلأٓشثع ثُ٘لغ٤ز ٝ 
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ثلاػطشثدجس ثُغ٤ًِٞز دٜزث ثُشٌَ ثُٔخ٤ق لا ُش٤ب إلا لادضؼجدْٛ خجطز ثُٔشثٛو٤ٖ ْٜٓ٘ ػٖ ثُسشًز ٝ ثُ٘شجؽ إلا ٓج 

 ٛزث ٓج ٣ؼٞد دجُغِخ ػ٠ِ طسضْٜ ٝ ػ٠ِ أخغجْٜٓ .  صؼِن دوؼجء زٞثةدْٜ ثُؼشٝس٣ز ، ٝ

كٔثلا ك٢ ُؼذز خٔجػ٤ز ثُض٢ ٣ٔجسعٜج ٓغ ٓدٔٞػز ٖٓ ثلأكشثد ٣ضؼِْ ك٤ٜج سٝذ ثُضؼجٕٝ ٝ ثُ٘ظجّ ٝ ثُطجػز ٝ إٌٗجس ثُزثس 

 ك٢ عذ٤َ ثُٔدٔٞػز ًٌَ ، أٓج ك٢ ثُِؼذز ثُلشد٣ز ثُض٢ ٣٘جكظ ك٤ٜج ص٤ٓلا ُٚ ٣ضؼِْ 

ك٤ٜج ثُشدجػز ٝ ثُظذش ٝ زغٖ ثُضظشف ٝ ثلاػضٔجد ػ٠ِ ثُ٘لظ ٝ صظس٤ر ثُخطأ ثُز١ ٣وغ ك٤ٚ ، كضضدثد ٓذثسًٚ ٝ 

 .(129/130)سصٝم ٝ ٝثُق د٤ضضس ، صؼش٣خ خ٤َِ، طلسز صو١ٞ شخظ٤ضٚ 

ُزُي كئٕ ثُسشًز دأٗٞثػٜج صؤثش ك٢ خغْ ثُٔشثٛن دذ٤ٗج ٝ ػو٤ِج ٝ سٝز٤ج ٝ ٓٔجسعز ثُش٣جػز ك٢ عٖ ثُٔشثٛوز ، ٝ  

ثُِؼخ لا ٣وَ أ٤ٔٛز ػٖ ثُٔذسعز ك٢ صؼ٤ِْ ثُٔشثٛن ثُغِٞى ثُسغٖ ٝ ثُٔذجدا ثُو٤ٓٞز كٖٔ ٗجز٤ز ثُضذس٣خ كوذ زذدٝث 

 ُزُي ششٝؽ ٜٓ٘ج :

ص ، ز٤ث ٣ذذأ دجُغَٜ ثْ ثلأطؼخ ثْ ٣٘ض٢ٜ دجُغَٜ ػ٠ِ إٔ ٣شثػ٢ ك٢ ثخض٤جسٛج ـ إٔ صؤدٟ ثُضٔجس٣ٖ دضذسج خج *

صلشع  هذسر ثُٔشثٛن ٝ ع٘ٚ ، كأٍٝ ثُخطٞثس ك٢ ثُسشًجس ٢ٛ إٔ ٣ض٤ر ُِٔشثٛن ثخض٤جس ثُِؼذز ثُض٢ ٤ٔ٣َ إ٤ُٜج كلا

ٝ إٔ ٣ٌٕٞ صذس٣ذٚ ػ٠ِ ػ٤ِٚ ُؼذز دؼ٤ٜ٘ج دَ ٣دخ إٔ ص٘ظْ أٝهجس ثُضذس٣خ ٝ إٔ صغجػذٙ ػ٠ِ أعجط ُؼذضٚ ثُٔلؼِز ،

 ثُِؼذز صسش إششثف أخظجة٢ . 

ـ ٣دخ ثلأخز دؼ٤ٖ ثلاػضذجس إٔ ثلإطشثس ػ٠ِ ثُِؼذز ك٢ صشد٤ز خغْ ثُٔشثٛن ؿ٤ش ًجف دَ لادذ إٔ صذكؼٚ ُِو٤جّ دأدثء  *

 ثُضٔش٣٘جس ثُذذ٤ٗز لأٜٗج أعجط صو٣ْٞ ثُدغْ ٝ ثػضذثٍ ثُوجٓز ٝ ص٣ٌٜٞ٘ج .

ط زجخز إ٠ُ ثُسشًز ٝ ثُ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ ثُِزثٕ ٣ؼضذشٛٔج ٝع٤ِز ُضٔؼ٤ز أٝهجس ثُلشثؽ ًٔج ٣ؼضذش ثُٔشثٛن أًثش ثُ٘ج   

 ٓغ ثلأطذهجء دؼ٤ذث ػٖ ثُٔ٘ضٍ 

كجُ٘شجؽ ثُذذ٢ٗ ص٣جدر ػ٠ِ أٗٚ ٢ٔ٘٣ ثُٔشثٛن ٖٓ ثُ٘جز٤ز ثُدغ٤ٔز ُٚ دٝس آخش ، كٜٞ ٝع٤ِز ُض٤ٔ٘ز أٝهجس ثُلشثؽ ٝ 

، كٌث٤شث ٓج ٣ٌضغخ ٜٓجسثس خذ٣ذر ٗجكؼز ك٢ ثُس٤جر ، ًٔج ٣ل٤ذ ك٢ ٝع٤ِز كؼجُز لاعضذسثى ثلأخطجء ك٢ عٖ ثُٔشثٛوز 

ثُضش٣ٝر ػٖ ثُ٘لظ ػ٘ذ أدثء ثُ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ ًٔج ٣ؼضذش ثُ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ ٝع٤ِز ُضدذ٣ذ ثُس٣ٞ٤ز ، ثُضوذّ دجُظسز ٝ 

جؽتز ك٢ أػٔجُٚ صو٣ٞز ثُضٞثكن ثُؼؼ٢ِ ٝ ثُؼظذ٢ ، ٝ ػلاخج ُِؼ٤ٞح ثُخِو٤ز ثُدغٔج٤ٗز ثُ٘جصدز ػٖ أٝػجع خغٔٚ ثُخ

 ث٤ٓٞ٤ُز أٝ ث٤ُٜ٘ٔز .  
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 :اللاصفي الخبسجيالشيبضي النشبط / أسس إػذاد و رنظين 9.2.4

٣ٌَٔ ٓلّٜٞ ثُ٘شجؽ ثُخجسخ٢ عجةش أخضثء ثُذشٗجٓح ٖٓ ز٤ث ثُٞثخذجس ثُضشد٣ٞز ، ٝ ك٢ دؼغ دٍٝ ثُؼجُْ ٣ٞخذ     

، ٝ ك٢ أؿِخ ٛزٙ ثُذٍٝ صٞخذ ثصسجدثس س٣جػ٤ز  ص٘ظ٤ْ ٓضوذّ ُِـج٣ز لإدثسر ٛزث ثُ٘ٞع ٖٓ ثُ٘شجؽ د٤ٖ ثُٔذثسط

٢ " ٓٓضخظظز ك٢ إدثسر ٛزث ثُ٘شجؽ ثُٔذسع٢ ، ٝ ٢ٌُ ٗض٤ر كشص ثُ٘دجذ ُِ٘شجؽ ثُخجسخ٢ ٣شٟ ثُذًضٞس " محمد ُسٔج

ك٢ ًضجدٚ " أعظ د٘جء دشثٓح ثُضشد٤ز ثُش٣جػ٤ز " إٔ ٖٓ أْٛ ٛزٙ ثلأعظ ثُض٢ ٣دخ ػ٠ِ ثُٔذسط ٓشثػجصٜج ٢ٛ ثُٔشزِز 

 ُِطلاح ػ٘ذ ثخض٤جس ثُلشم ثُش٣جػ٤ز ، ز٤ث إٔ ًَ ٗشجؽ ٣ضطِخ خظجةض دذ٤ٗز أٝ هذسثس خجطز دٚ . ثُغ٤٘ز

دجلإػجكز إ٠ُ ٓشثػجر ثخض٤جس أػؼجء ثُلش٣ن ٖٓ ر١ٝ ثلأخلام ثُس٤ٔذر ٝ ثُٔغضٟٞ ثُٔ٘جعخ ك٢ ثلأدثء ، ثلاٛضٔجّ      

ضسظ٤َ ثُذسثع٢ ، ثلاٛضٔجّ دضٞك٤ش ثلإٌٓج٤ٗجس دضسذ٣ذ كضشثس صذس٣خ أػؼجء ثُلش٣ن دس٤ث لا ٣ؼٞهْٜ ثُضذس٣خ ػ٠ِ ثُ

ثُلاصٓز ُ٘دجذ ثُ٘شجؽ ، ثُؼَٔ ػ٠ِ ص٣ٌٖٞ كشم س٣جػ٤ز ك٢ ٓخضِق ثُ٘شجؽجس ، ٝ ػذّ ثلاهضظجس ػ٠ِ ٗٞع ٝثزذ أٝ 

 ثث٤ٖ٘ ، ثلاٛضٔجّ دؼشٝسر ثزضشثّ ثُلشم ثُش٣جػ٤ز ُِوجٕٗٞ ٝ ثُشٝذ ثُش٣جػ٤ز ٝ ثُو٤ْ ثُضشد٣ٞز .

صخظ٤ض خٞثةض ُِلجةض٣ٖ ٝ لأزغٖ كش٣ن ٜٓضّٝ ٝ لأزغٖ لاػخ ك٢ ثلأخلام ، ٝ ك٢ ٛزث ثُغ٤جم ٣شٟ ثُذًضٞس "     

ػذجط أزٔذ طجُر " أٗٚ ٣دخ إٔ ٣ٌٕٞ ثُض٘جعن د٤ٖ ثُذشثٓح ثُظل٤ز ٝ ثُذشثٓح ثُلاطل٤ز ، أ١ ٣دخ إٔ ٣ضذسح ثُطلاح 

 .ػ٠ِ ٓج صؼِٔٞٙ ٖٓ ثُٔذسط 

 

ثُ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ ثُلاطل٢ ٌٓٔلا ُِ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ ثُظل٢ ٝ دجُضج٢ُ ٓضٔٔج ُذسط ثُضشد٤ز  ٝ دٜزث ٣ٌٔ٘٘ج ثػضذجس     

ثُذذ٤ٗز ٝ ثُش٣جػ٤ز ٝ رُي ًٕٞ ثٕ ثُلشم ثُٔذسع٤ز ص٢ٔ٘ ثُدجٗخ ثلاخضٔجػ٢ ٝ ثُ٘لغ٢ ٝ ثُذذ٢ٗ دجلازضٌجى ٓغ دجه٢ 

 .ثُٔؤعغجس ثلاخشٟ عٞثء ًجٕ رُي دجلأُؼِخ ثُدٔجػ٤ز أٝ ثُلشد٣ز

ن مهمات وأهداف النشاط الرٌاضً اللاصفً بشمٌه الداخلً والخارجً لد تعددت وشملت الكثٌر من النواحً إ   

التً روعً فٌها تنمٌة المواهب، المدرات البدنٌة، العملٌة، والذهنٌة والاعتماد على النفس واكتساب الخبرات 

الطالب المدرة فً الحفاظ على صحته والمشاركة والتجربة وتعلم فنون الألعاب والمبارٌات ولوانٌنها وبذلن اكتسب 

فً المنافسات وكٌفٌة إدارتها وتوجٌهها مما ٌتناسب مع لابلٌاته الذهنٌة والبدنٌة وٌكون بذلن لد اكتسب هذه الصفات 

إضافة إلى العامل الحسً المتعلك بشهرته كلاعب على مستوى المدرسة وتطور مستمبله اللاحك فً المنتخبات 

إلا أن الملاحظ، أن مثل هذا النشاط بكافة جوانبه تفتمر إلٌه مؤسساتنا التربوٌة إذ لم توضع أهداف ولا الوطنٌة. 

 .أغراض ومستلزمات ٌكون المرجو منها هو تنمٌة الطالب بدنٌا وذهنٌا وترلٌة المدرس إلى مرحلة التدرٌب
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 /  الفشق الشيبضيخ الوذسسيخ :1.9.2.4

م ثُش٣جػ٤ز ثُٔذسع٤ز ٣دخ ػ٠ِ ًَ ٓؤعغز صشد٣ٞز إٔ ص٘شب خٔؼ٤ز س٣جػ٤ز ، ٝ ُٜزث ُلشع إٗشجء ٝ إػذثد ثُلش    

إهضشزش ٗظٞص إخذجس٣ز إٗشجء ثُدٔؼ٤جس ثُش٣جػ٤ز ػ٠ِ ٓغضٟٞ  ثُٔؤعغجس ثُضشد٣ٞز ، ز٤ث ٗظش ثُٔجدر ثُخجٓغز 

ز ك٢ هطجع ثُضشد٤ز ثٕ ٣ضْ إٗشجء ثُدٔؼ٤ز ثُثوجك٤ز ٝ ثُش٣جػ٤ز ثُٔذسع٤ز دجُؼشٝسر ػ٠ِ ٓغضٟٞ ًَ ٓؤعغز صؼ٤ٔ٤ِ

 (1993)ٝصثسر ٝ ثُضشد٤ز،  ثُٞؽ٤٘ز

 /ويفيخ إنشبء الفشق الشيبضيخ الوذسسيخ : 2.9.2.4

 صًَٞ ٜٓٔز إخض٤جس ثُلشم ثُش٣جػ٤ز ثُٔذسع٤ز إ٠ُ ثُدٔؼ٤جس ثُثوجك٤ز ٝ ثُش٣جػ٤ز ثُٔذسع٤ز ك٢ ثُٔؤعغز ٣ضْ إخض٤جس    

ثُضلا٤ٓز ثُٔضلٞه٤ٖ ك٢ زظز ثُضشد٤ز ثُذذ٤ٗز ٝ ثُش٣جػ٤ز ثُٔوشسر إخذجس٣ج ، ٣وّٞ أعضجر ثُضشد٤ز ثُذذ٤ٗز دئخض٤جس ثُلشم ٖٓ 

خلاٍ ثُضلا٤ٓز ثُٔٔضجص٣ٖ ٝ ثُٔٞٛٞد٤ٖ ، ز٤ث ٣ضْ صظل٤ز ثُشثؿذ٤ٖ ك٢ ثلإٗؼٔجّ إ٠ُ ثُلشم ثُٔذسع٤ز ، ز٤ث ٣ضْ 

خجص ٌَُ كش٣ن ، ٝ ٣٘دض ٌَُ ص٤ِٔز إعضٔجسر ػٖ أزٞثُٚ ثُشخظ٤ز ٝ صغد٤َ أعٔجء ثُلاػذ٤ٖ ثُٔخضجس٣ٖ ك٢ عدَ 

ٓغضٞثٙ ٝ ٓذٟ إعضؼذثدٙ ، ٝ هذَ ثُششٝع ك٢ ثُؼ٤ِٔز ثُضذس٣ذ٤ز ٣دخ ػ٠ِ ًَ ص٤ِٔز إزؼجس سعجُز ثُٔٞثكوز ٖٓ ٢ُٝ 

س طسز إد٘ٚ ك٢ ثُلش٣ن ثُش٣جػ٢ ثُٔذسع٢ ، ًٔج ٣خؼغ ثُض٤ِٔز ٌُِشق ثُطذ٢ لإثذج ٓٞثكوز إشضشثى أٓشٙ ، صسَٔ

 .زجُضٚ ثُطذ٤ز

 / طشائك إخزيبس الفشق الشيبضيخ :3.9.2.4

٣ؼَٔ أعضجر ثُضشد٤ز ثُذذ٤ٗز ٝ ثُش٣جػ٤ز ػ٠ِ إػذثد ٝ صذس٣خ ثُلشم ثُش٣جػ٤ز ٝكوج ُِوٞثػذ ثُظس٤ز ٝ ثُضشد٣ٞز ،    

ث٥خشٟ ٝ ثُضأث٤ش ػ٠ِ دس٤ث ٣ؼَٔ ػ٠ِ ػذّ إسٛجم ثُض٤ِٔز دذ٤ٗج ٝ إٗلؼج٤ُج ٝ ٗلغ٤ج ٝ زشٓجٗٚ ٖٓ ٓٔجسعز ثُ٘شجؽجس 

 صسظ٤ِٚ ثُذسثع٢ .

ٝ ٣شٟ " هجعْ ثُٔ٘ذ لا١ٝ " أٗٚ ػ٠ِ أعضجر ثُضشد٤ز ثُذذ٤ٗز ٝ ثُش٣جػ٤ز إٔ ٣وّٞ دٞػغ خطز ٝ دشٗجٓح ص٢٘ٓ ُضذس٣خ     

، طلسز 1990)ثُٔ٘ذلا١ٝ ٝ آخشٕٝ،  ثُلش٣ن هذَ ثُٔذجس٣جس ُو٤جط ٓغضٟٞ ثُضلا٤ٓز ٝ ص٤٤ٌلْٜ ػ٠ِ سٝذ ثُٔ٘جكغز

56/63). 

ٝ ٣شٟ " ٓ٘زس ٛجشْ " إٔ ػ٠ِ ثلأعضجر ثٕ ٣ؼ٢٘ دٌَ ثُلشم ػ٠ِ زذ ثُغٞثء ٝ إٔ لا ٣٘غ٠ ٖٓ ٣ذزٍ ثُدٜذ ٖٓ ثُضلا٤ٓز   

 .(689، طلسز 1998)ثُخط٤خ، ك٤شدؼٚ ٝ لا ٣َٜٔ ثُضٞخ٤ٚ ٝ ثلإسشجد 
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 / إششان الفشق الشيبضيخ الوذسسيخ في الونبفسبد الشيبضيخ :4.9.2.4

 ثُٔٔضجص٣ٖ ًٝزُي ثُخجطز ثلاعضؼذثدثس ر١ٝ ثُطلاح ٖٓ ثُلش٣ن أػؼجء دجخض٤جس ثُش٣جػ٤ز ثُضشد٤ز ٓذسط ٣وّٞ   

 عذن ٓج ص٘ل٤ز ٣ضْ ثُذثخ٢ِ، ٝثُ٘شجؽ ٝثُش٣جػ٤ز ثُذذ٤ٗز ثُضشد٤ز ُذسط ثُٔخضِلز ثُش٣جػ٤ز ثلأٗشطز ٝثهغ ٖٓ ٝرُي ْٜٓ٘

 ثُلاػذ٤ٖ ٓغضٟٞ ُو٤جط ثلاخض٤جسثس دؼغ دئخشثء ٣وّٞ ثْ كش٣ن ٌَُ ثلاٗؼٔجّ ك٢ ثُشثؿذ٤ٖ صظل٤ز ٓٞػذ ػٖ دئػلإ

 ثخض٤جس ٖٓ ثلاٗضٜجء ٝدؼذ ٓٞثػذضٚ ٝ ثعضؼذثدٙ ٝٓذٟ ٝٓغضٞثٙ شخظ٤ز أزٞثٍ ثعضٔجسر ؽجُخ ٌَُ ٣ٝ٘دش ٝهذسثصْٜ،

 ػ٠ِ دجُٔٞثكوز أٓشٙ ٢ُٝ ٖٓ سعجُز إزؼجس ؽجُخ ًَ ػ٠ِ ٣دخ ثُضذس٣ذ٤ز ثُششٝع ٝهذَ ثُٔذسع٤ز ثُش٣جػ٤ز ثُلشم

 ز٤ث ثُظس٤ز ٤ُجهضٚ لإثذجس ثُطذ٢ ٌُِشق ثُطجُخ ٣ضوذّ ثُخطٞر ٛزٙ ٝدؼذ ُٔذسعز، ثُش٣جػ٢ ثُلش٣ن ك٢ شضشثىثلا

 ٖٓ ثلأخ٤ش ثُ٘ٞع ُٜزث ٝدجُ٘غذز ثُٔذسع٢ ثُلش٣ن ك٢ ثُطجُخ ُٔشجسًز ثُشخظز ظٜش ػ٠ِ ثُطذ٤خ ٣ٝخضضْ ٣ٞهغ

 ثُضظل٣ٞز ثُٔشثزَ خلاٍ صأ٤ِٜٛج دؼذ ثُٞؽ٤٘ز سثُذطٞلا ك٢ ثُٔشجسًز ثُلشم لأزغٖ ٣غٔر ثٗضوجء ٗظجّ ثٔز ثُٔٔجسعز،

 ٝثُدٜز ثُٔ٘طوز ثُٞلا٣ز، ثُذثةشر، ٓغضٟٞ ػ٠ِ صضْ ثُض٢ ثُٔخضِلز

 

 خلاصـــــــــــخ :

ٖٓ خلاٍ ٓج عذن ٣ضؼر إٔ ثُ٘شجؽ ثُش٣جػ٢ ُٚ صأث٤ش ث٣دجد٢ ٝثػر ػَ ٗلغ٤ز ثُٔشثٛن ٝ ًِٔج صؼذدس ثلأٗشطز      

٢ د٘جء شخظ٤ز ٓضضٗز ٛجدةز ٝ سص٣٘ز دجُ٘غذز ُِض٤ِٔز ثُٔشثٛن ،ًٔج ٣ؼضذش ٖٓ أٗغخ ثُش٣جػ٤ز ًِٔج ًجٕ رُي أكؼَ ك

 ثُطشم ثُض٢ صغجْٛ ك٢ صض٣ٝذٙ دأٗٞثع ثُخذشثس ثُٔخضِلز .

ُزث صٌضغخ ثُش٣جػز دٝسث ٛجٓج ك٢ صشد٤ز ٝ ص٘شتز ثُلشد أ١ إٔ ثُضشد٤ز ثُش٣جػ٤ز ٝ ثُضشد٤ز ٓوشٝٗضجٕ ٖٓ أخَ ثُؼَٔ    

ٗسٞ ثُلشد ٖٓ ثُ٘جز٤ز ثلاخضٔجػ٤ز ٝ ثُؼو٤ِز ٝ ثُدغ٤ٔز ٝ ثُ٘لغ٤ز ثٗطلاهج ٖٓ ثُ٘شجؽجس ثُضشد٣ٞز ثُض٢ صذسط دثخَ 

 ثُسغ٘ز . ثُٔؤعغز ٝ دو٤جدر طجُسز صٌٕٞ دٔثجدز ثُوذٝر
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 تمهٌد :

إن الحصول على نتائج دلٌمة لدراسة ما لا ٌمتصر فمط على الدراسة النظرٌة ،وإنما ٌتطلب إجراءات مٌدانٌة     

الدلٌك لمنهج علمً ملائم وأدوات مناسبة لجمع  بالاختتاممن أجل فرضٌات البحث، لهذا فالباحث مطالب 

من أجل الوصول إلى نتائج ذات دلالة ودلة بغرض دفع البحث العلمً نحو التمدم. وماتالمعل  

 / انمىهح انمتبع في انذراست .1.5

اػزّذٔب فٟ ٘زٖ اٌذساعخ ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌّغحٟ وّٕٙظ ٠غؼٝ ئٌٝ دساعخ اٌٛلبئغ اٌغبئذح اٌّشرجطخ ثظب٘شح     

أٚ ِٛلف ِؼ١ٓ أٚ ِغّٛػخ ِٓ الأفشاد ، ٚ وأحذ أشىبي اٌزح١ًٍ ٚ اٌزؼج١ش اٌؼٍّٟ اٌّغزخذَ ٌٛطف اٌّشىٍخ ٚ رحذ٠ذ 

 ِمٕٕخ ػٓ اٌظب٘شح ٚ ئخؼبػٙب ٌٍذساعخ اٌذل١مخ .   عٛأجٙب ٚ رظٛس٘ب و١ّب ػٓ ؽش٠ك عّغ ث١بٔبد ٚ ِؼٍِٛبد

 /  انذراست الاستطلاعيت .2.5

فٟ ئؽبس رحذ٠ذ ِٛػٛع اٌذساعخ رحذ٠ذا دل١مب ٚ عؼ١ب ٌلأطلاق فٟ دساعخ ِٛػٛع ١ِذأٟ لبثً ٌٍجحش ٚ اٌزح١ًٍ      

،ثؼذِب رُ ػشع ِحبٚس٘ب  28/3/2023رُ ط١بغخ اعزّبسح اٌذساعخ الاعزطلاػ١خ ، ٚ لذ رُ اٌزحذ٠ذ إٌٙبئٟ ٌٙب ٠َٛ   

  ػشٛائ١خ ِٓ عذ ٚ ثؼذ رٌه رُ رٛص٠ؼٙب ػٍٝ ػ١ٕخ   (,10ٚأعئٍزٙب ػٍٝ اٌغبدح اٌّحى١ّٓ ٚاٌزٞ ثٍغ ػذدُ٘ ػششح )

وشؤعبء ٌٍغّؼ١بد اٌضمبف١خ اٌش٠بػ١خ فٟ اٌطٛس الاثزذائٟ, أٚ ِب ٠ؼشف ثبٌزؼب١ٔٚبد اٌضمبف١خ ٚاٌش٠بػ١خ,  ( ِذساء  06) 

عزبر ِٕغك فٟ اٌطٛس اٌّزٛعؾ , ثبلإػبفخ ئٌٝ صّب١ٔخ أعبرزح ِٕغم١ٓ فٟ اٌطٛس اٌضبٔٛٞ ٚ ُ٘ ِٓ ٔفظ ٚ ئصٕٝ ػشش أ

 ( . 21/03/2023( ٚ )    03/2023/ 07ِغزّغ اٌذساعخ ، ٚ لذ رّذ اٌذساعخ ِب ث١ٓ )  

ىً ِٓ ٌٗ ػلالخ ثبٌش٠بػخ اٌّذسع١خ ، ٚ ٌمذ وبْ ٌ اٌم١بَ ثض٠بساد ِجبششحعّغ ِؼٍِٛبد ِجبششح ِٓ خلاي ٚوزا     

اٌٙذف الأعبعٟ ِٓ ئعشاء اٌّمبثلاد شف٠ٛخ وبٔذ أٚ ِغغٍخ رحظ١ً ِؼٍِٛبد ٚ ِؼشفخ آساء ٚ رظٛساد ِخزٍف 

 .الإؽبساد اٌش٠بػ١خ ٚ ِمزشحبرُٙ عٛاء ئداس١٠ٓ ، ِذساء ، ِفزش١ٓ ، ِذسث١ٓ أٚ ِششف١ٓ ػٍٝ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ 

ٚ اٌٙذف اٌزؼشف ػٍٝ ٚالغ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ ٚ اٌٛلٛف ػٍٝ أُ٘ ِؼٛلبرٙب ٚ ِشبوٍٙب ٚ وزا اٌزأوذ ِٓ ِلائّخ    

 رطج١ك ئعشاءاد اٌجحش فٟ حذٚد الإِىب١ٔبد اٌّزبحخ ٚ ل١بط طذق ٚ صجبد أداح اٌم١بط لإعشاء اٌذساعخ .  

 :/ تحذيذ مدتمع و عيىت انذراست 3.5

 :مدتمع انذراست/  1.3.5

ئْ اٌّغزّغ ٠ؼزجش شّٛي وبفخ ٚحذاد اٌظب٘شح ٚ ػ١ٍٗ فاْ ِٛػٛع دساعزٕب ِزؼٍك ثٛالغ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ     

 اٌغضائش٠خ ، ٚ رٌه ِٓ خلاي دساعخ ١ِذا١ٔخ ػٍٝ ِغزٜٛ اٌّإعغبد اٌزشث٠ٛخ ٚ ثبٌزبٌٟ فاْ ِغزّغ اٌجحش ٠زّضً فٟ 
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ٚ اٌّزّضٍخ غذدح ٌٍّفبرٙب الإداس٠خ ثبٌّذ٠ش٠خ ثشىً دائُ ِٕٚظُ ٚاٌّاٌضمبف١خ ٚ اٌش٠بػ١خ اٌفبػٍخ  ٚاٌزؼب١ٔٚبد اٌغّؼ١بد

فٟ ثؼغ ِذساء اٌّإعغبد الاثزذائ١خ ٚ وزا الأعبرزح إٌّغم١ٓ ثبٌٕغجخ ٌٍّزٛعطبد ٚ اٌضب٠ٛٔبد ٚ اٌزٞ ثٍغ ػذد ئعّبلا 

 ِغزغبُٔ .  حغت اٌّؼٍِٛبد اٌّزحظً ػ١ٍٙب ِٓ ِىزت إٌشبؽبد اٌضمبف١خ ٚ اٌش٠بػ١خ ٌّذ٠ش٠خ اٌزشث١خ ٌٛلا٠خ

 رؼب١ٔٚخ صمبف١خ ٚس٠بػ١خ . 23فٟ اٌّشحٍخ الإثزذائ١خ  :  -

 عّؼ١خ صمبف١خ ٚس٠بػ١خ . 104فٟ اٌّشحٍخ اٌّزٛعطخ :  -

 .س٠بػ١خ ٚ صمبف١خ عّؼ١خ  29فٟ اٌّشحٍخ اٌضب٠ٛٔخ    :  -

 :عيىت انذراست / 2.3.5

ٔزبئظ دل١مخ ٚ ِٛػٛػ١خ ٚ ِطبثمخ ٌٍٛالغ لّٕب ثبخز١بس ػ١ٕخ راد احزّبلاد ِزغب٠ٚخ ٚ ِزىبفئخ  ٌٍٛطٛي  ئٌٝ    

 الاخز١بس ػٓ وً ؽٛس رؼ١ٍّٟ ِٓ اٌّغزّغ الأطٍٟ .

ِٓ اٌّغزّغ اٌىٍٟ ، ٚ ٘زا ِب أدٜ ئٌٝ  %10ٚ ثّب أْ ٕ٘بن حذ أدٔٝ فٟ اٌجحٛس اٌٛطف١خ لاخز١بس اٌؼ١ٕخ ٚ ٟ٘    

 ِٓ اٌزؼذاد اٌىٍٟ ٌُٙ . %30ٛس رؼ١ٍّٟ ػٍٝ حذٜ لذس ة : اخز١بس ػزجخ ِٓ وً ؽ

      23ِٓ ث١ٓ   رؼب١ٔٚبد   08ـ اٌطٛس الاثزذائٟ = 

  104ِٓ ث١ٓ          عّؼ١خ  31ـ اٌطٛس اٌّزٛعؾ = 

 29  ث١ٓ ِٓ      عّؼ١خ  09ـ اٌطٛس اٌضبٔٛٞ  =  

 156عّؼ١خ ِٓ ث١ٓ  48ٚ ثبٌزبٌٟ فاْ ِغّٛع اٌؼزجخ رّضٍذ فٟ =  

 / مدالاث و حذود انذراست .4.5

ػٍٝ ثؼغ  ,أعش٠ذ اٌذساعخ ا١ٌّذا١ٔخ فٟ ٚلا٠خ ِغزغبُٔ ػٍٝ أفشاد اٌؼ١ٕخ اٌّخزبسح : انمدال انمكاوي/ 1.4.5

 الإثزذائ١بد ٚاٌّزٛعطبد ٚاٌضب٠ٛٔبد.

عبٔفٟ ئٌٝ شٙش ٌمذ وبٔذ الأطلالخ فٟ ثحضٕب ثذساعخ اٌغبٔت إٌظشٞ ٚ اٌزٞ اِزذ ِٓ شٙش : انمدال انزمىي/ 2.4.5

 ِبسط ، أِب اٌغبٔت اٌزطج١مٟ فمذ وبْ فٟ اٌفزشح اٌض١ِٕخ ِٓ ثذا٠خ شٙش ِبسط ئٌٝ شٙش أفش٠ً .
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 : ّ٘ب أدار١ٓ ػٍٝ دساعزٕب فٟ اػزّذٔب ٌمذ:/  أدواث انبحث 5.5

 / انذراست انىظريت :1.5.5

ٚرزّضً فٟ اٌجحش فٟ وً اٌّشاعغ :  اٌىزت، اٌّزوشاد،  ٠ٚظطٍح ػ١ٍٙب اٌّبدح اٌخجش٠خ أٚ اٌّؼط١بد ا١ٌٛغشاف١خ    

 ٌٙب ػلالخ ثبٌش٠بػخ اٌّذسع١خ. اٌّغلاد، عشائذ سع١ّخ، ٔظٛص ِشاع١ُ لب١ٔٛٔخ،

 /  الاستبيان :2.5.5

لذ رُ رظ١ُّ الاعزج١بْ ٚ رحذ٠ذ ػٕبطشٖ اعزٕبدا ئٌٝ آساء ٚ رٛع١ٙبد اٌّخزظ١ٓ فٟ ا١ٌّذاْ اٌش٠بػٟ ثّب ٠زّبشٝ     

ِغ ِٛػٛع اٌجحش ٚ ئشىلارٗ ٚ فشٚػٗ ، ٚ رّزبص ٘زٖ اٌطش٠مخ ثىٛٔٙب رغبػذ ػٍٝ عّغ اٌّؼٍِٛبد اٌغذ٠ذح اٌّغزّذح 

 ِجبششح ِٓ اٌّظذس .   

 :ة الإحصائٌةتصمٌم الدراسة والمعالج /5.6

بعد جمع الإستمارات ٌموم الباحث بفرٌغها وفرزها وتتم هذه العملٌة بحساب عدد تكرارات الأجوبة الخاصة بكل    

 بدءا من: سؤال ثم الإستبٌان ككل، وبعدها ٌتم حساب النسب المئوٌة

 حساب الوزن النسبً للأسئلة والمحاور. -

 حساب الوزن النسبً للإستبٌان ككل. -

 .ٌم١بط اٌضجبد ٌّخزٍف ِحبٚس ٚأعئٍخ الإعزج١بْ )ث١شعْٛ( ِؼبًِ الإسرجبؽ حساب -

 ٌىً عإاي. 2ِشثغ وبحغبة  -

 حغبة اٌزجب٠ٓ الأحبدٞ ٌىً ِحٛس ٌٍّغز٠ٛبد اٌضلاصخ: ئثزذائٟ / ِزٛعؾ / صبٔٛٞ. -

 انىسائم الإحصائيت انمستعمهت :/ 5.5

 ًِج١شعٌْٛ الإسرجبؽ ِؼب . 

 2ئخزجبس ِشثغ وب. 

 ,ٞئخزجبسرح١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأحبد 
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 :/ انخصائص انسيكىمتريت نلأداة 8.5

 / اخراءاث بىاء الاداة:1.8.5

لمحتوى :العلالة با صدق  

 

 عنوان الدراسة العٌنة المنهج مكان الدراسة
 

 إسم الباحث
    ) السنة (

الجزائر /    
 شرق

المنهج 
 الوصفً

أساتذة التربٌة 
البدنٌة 

 والرٌاضة

 جانبها فً الجزائرٌة المدرسٌة الرٌاضة
والمأمول الوالع بٌن التكوٌنً  

 بىغربي محمد

(2005)  

الجزائر/     
 وسط

 المنهج
 الوصفً

 التربٌة أساتذة
 البدنٌة

 والرٌاضة

 بٌن الجزائر فً المدرسٌة الرٌاضة
 فً الممارسة والع و التشرٌعٌة النصوص
الثانوٌة المرحلة " 

المادر عبد لخضاري  
(8002)  

 
 أم البوالً

 المنهج
 الوصفً

 التربٌة أساتذة
 البدنٌة

 والرٌاضة

 من الجزائرٌة المدرسٌة الرٌاضة والع
التكوٌنً جانبها  

حكٌم العمري  
خالد كاملً  

 (8002)  

 
 المسٌلة

 المنهج
 الوصفً

 التربٌة أساتذة
 البدنٌة

 والرٌاضة

 المدرسٌة الرٌاضة لوالع تموٌمٌة دراسة
المأمول و الوالع بٌن الجزائرٌة  

حمادي رضوان  
(8002)  

 
 بسكرة

 المنهج
 الوصفً

 التربٌة أساتذة
 البدنٌة

 والرٌاضة

 وتطوٌر تنظٌم فً المانون مساهمة مدى
المدرسٌة الرٌاضة  

مسعود حجاز  
(8002)  

 
 الجلفة

 

 المنهج
 الوصفً

 التربٌة أساتذة
 البدنٌة

 والرٌاضة

 وفما الجزائرٌة المدرسٌة الرٌاضة والع
 الخاصة التشرٌعٌة والنصوص للموانٌن
المدرسٌة الرٌاضة ممارسة بتطوٌر  

سلٌمان هزرشً  
(8002)  

 
 بسكرة

 المنهج
 الوصفً

 التربٌة أساتذة
 البدنٌة

 والرٌاضة

 من بسكرة بولاٌة المدرسٌة الرٌاضة والع
 و البدنٌة التربٌة أساتذة نظر وجهة

 الرٌاضٌة

جلال ونٌس لرفً  
(8003)  

 
عٌن      

 الدفلى

 المنهج
 الوصفً

رؤساء 
الجمعٌات 
الثمافٌة و 
 الرٌاضٌة

الدفلى عٌن بولاٌة المدرسٌة الرٌاضة والع زكرٌا شكٌكٌن   
إبراهٌم الطاهر  

(8003)  
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 عناصر أو
 محاور الدراسة

المرحلة 
 الدراسٌة

 
الدراسة من الهدف  

 إسم الباحث
 ) السنة (

   

الإداري فً التسٌٌر عنصرال  
الفنً للممارسة عنصرال  

 الجمعٌات الثمافٌة والرٌاضٌة / م

 
 ثانوي

التعرف على والع الرٌاضة المدرسٌة 
دراسة  –من الناحٌة التكوٌنٌة 

 ممارنة

 بىغربي محمد

(2005)  

 

 دور أستاذ التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة
الإنتماء وصمل المواهب عنصر  

والرٌاضٌة / م الثمافٌة الجمعٌات  

 
 متوسط

 

التعرف على المشاكل والصعوبات 
التً تعرلل الأهداف المرجوة من 

 الرٌاضة المدرسٌة/ إدارٌا

المادر عبد لخضاري  

(8002)  

 

 الإتحادٌة الجزائرٌة ) ر( المدرسٌة
 عملٌة تكوٌن المتمدرسٌن

 المشاكل التً تعٌك عملٌة التكوٌن

 
 متوسط

التعرف على الرٌاضة المدرسٌة من 
دراسة تحلٌلٌة –الناحٌة التكوٌنٌة   

حكٌم العمري  
خالد كاملً  

 (8002)  

 

  م والرٌاضٌة / الثمافٌة الجمعٌات
 عنصر المماسة والتنظٌم

 عنصر المشاكل والمعولات المادٌة

 
 ثانوي

 

التعرف على والع الرٌاصة المدرسٌة 
 بثانوٌات ولاٌة المسٌلة

حمادي رضوان  
(8002)  

 

 التشرٌع الرٌاضً
فً تحدٌد البرامج الإستراتٌجٌة  

 الإمكانات المادٌة والهٌاكل

 متوسط
ثانوي –  

معرفة كٌفٌة مساهمة المانون فً 
 تنظٌم وتطوٌر الرٌاضة المدرسٌة 

مسعود حجاز  
(8002)  

 

 جانب الموانٌن والتشرٌعات الخاصة
 بالرٌاضة المدرسٌة

 صمل المواهب الرٌاضٌة

 متوسط
ثانوي -  

 والصعوبات المشاكل على التعرف
 من المرجوة الأهداف تعرلل التً

/ مٌدانًالمدرسٌة الرٌاضة  

سلٌمان هزرشً  
(8002)  

 

 الموانٌن والنصوص التشرٌعٌة
 دور أستاذ التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة

 المشاكل والمعولات المادٌة 

 
 ثانوي

التعرف على أهم المعولات التً 
تعانً منها الرٌاصة المدرسٌة فً 

 المرحلة الثانوٌة

جلال ونٌس لرفً  
(8003)  

 

 عنصر الادارة التكوٌن
 الإتحادٌة الجزائرٌة ) ر( المدرسٌة

 المشاكل والمعولات المادٌة

 
 إبتدائً

 المدرسٌة الرٌاصة والع على التعرف
 فً إبتدائٌات خمٌس ملٌانة

زكرٌا شكٌكٌن  
إبراهٌم الطاهر  

(8003)  

 

فً الدراسات السابمة الذكر، من حٌث الجوهر و هو  ٌتضح من خلال الجدولٌن السابمٌن أن هنان إتفاق     

( التً تناولت مدى مساهمة المانون فً 8105والع الرٌاضة المدرسٌة بإستثناء دراسة "حجاز مسعود" )

تنظٌم وتطوٌر هذه الرٌاضة، فً حٌن إتفمت أغلب الدراسات على عٌنة البحث والمتمثلة فً أساتدة التربٌة 

(والذي إختار عٌنة 8112ارها بطرٌمة عشوائٌة بإستثناء دراسة "بوغربً محمد" )البدنٌة والرٌاضة وإختٌ

بحثه بطرٌمة ممصودة، كما إتفمت كل الدراسات تمرٌبا على الأداة والمنهج المتبع فً البحث ونمصد بذلن 

 الإستبٌان والمنهج الوصفً.
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التً تمت معالجتها أثناء الدراسة : رأو المحاوفً الممابل إختلفت هذه الدراسات من حٌث العناصر      

حٌث إتفمت كل من دراسة بوغربً محمد وشكٌكٌن زكرٌا والطاهر إبراهٌم وكذا العمري حكٌم على     

معالجة الموضوع من الناحٌة التكوٌنٌة كما تناولت عنصر المشاكل والمعولات المادٌة التً تعٌك السٌر 

ً لها، أما دراسة رضوان حمادي ولخصاري عبد المادر فمد الحسن للرٌاضة المدرسٌة والجانب التنظٌم

ركزت على عنصر الجمعٌات الثمافٌة والرٌاضٌة وكذا صمل المواهب المتمدرسة وتوجٌهها ، فً حٌن 

جة عنصر الموانٌن لتطرلت دراسة كل من حجاز مسعود وهزرشً سلٌمان وكذا لرفً ونٌس جلال إلى معا

 ٌاضة المدرسٌة ومدى تجسٌدها على أرض الوالع.   والنصوص التشرٌعٌة المنظمة للر

بتحدٌد العناصر أو المحاور أهداف الدراسة الحالٌة لمنا  استدعتهبعد التحلٌل والفحص المبدئً حسب ما    

ذات الصلة بوضوع بحثنا والمتمثلة فً النصوص التشرٌعٌة ،الجمعٌات الثمافٌة والرٌاضٌة المدرسٌة 

 و النظرٌة الدراسة ضوء فً الاستبٌان فمرات انات المادٌة كما لمنا بتحدٌد،العنصر الإداري والإمك

 من : التأكد بالسادة المحكمٌن محاولٌن الاستعانة مع بالبحث المتصلة المراجع و المصادر

 *مدى مناسبة الأداة للغرض التً صممت لأجله.

 *مدى إتفاق المضمون مع الغرض.

 بالظاهرة المدروسة. ارتباطهاومدى  *مدى صلة الفمرات بالمضمون العام

 

 :انصذق/  2.8.5

ثؼذ ل١بِٕب ثزحذ٠ذ ػجبساد الاعزج١بْ فٟ ػٛء اٌذساعخ إٌظش٠خ ٚ اٌّظبدس ٚ اٌّشاعغ اٌّزظٍخ  :/ـ صذق انمحكميهأ

ثبٌجحش ِغ الاعزؼبٔخ ثّزخظظ١ٓ فٟ اٌّغبي ، حبٌٕٚب اٌزأوذ ِٓ طذق الاعزّبسح ٚ ِذٜ رحم١مٙب ٌٍغشع اٌزٞ 

( أعبرزح ِٓ اٌّؼٙذ اٌّزخظظ١ٓ فٟ ِغبي  10ِٓ أعٍٗ ، لّٕب ثؼشع ػجبساد الاعزّبسح ػٍٝ ػشش ) ٚػؼذ 

 اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚ اٌش٠بػ١خ ، ٚ رّضٍذ أغٍت ِلاحظبد الأعبرزح ف١ّب ٠ٍٟ :

 ـأعئٍخ غ١ش وبف١خ فٟ اٌّحٛس الأٚي ثاػبفخ فمشاد حٛي إٌظٛص اٌزشش٠ؼ١خ.

 ثّب ٠زّبشٝ ِٚٛػٛع اٌذساعخ . ـاحزشاَ الأ١ّ٘خ إٌغج١خ ٌٍّحبٚس

 .ئ١ٌٙب اٌّشبس الأعئٍخ ط١بغخ ئػبدحـ رغ١١ش ٚ رٛح١ذ ثؼغ اٌّظطٍحبد ِغ 

 اٌّحٛس ٠ّضً ٚاحذ عضء  فٟ اٌغضئ١ٓ ئدساط ـ أعئٍخ اٌغضء اٌضبٌش ِٓ اٌّحٛس اٌضبٌش لا رخذَ ِٛػٛع اٌذساعخ ِغ

  .اٌضبٌش
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 اٌغبدح ِلاحظبد الإػزجبس ثؼ١ٓ الأخز ِغ ٚالأعئٍخ ٌٍّحبٚس إٌغجٟ اٌٛصْ ثحغبة اٌم١بَ رُ إٌزبئظ عّغ ثؼذ -/ب  

 : اٌّمزشحخ اٌّحبٚس حٛي ئعبثبد ٠ّضً عذٚي ٠ٍٟ ٚف١ّب . ٚئلزشاحبرُٙ ٚاٌخجشاء  اٌّحى١ّٓ

 
 المرار

 
 تعدٌل

 مرفوضة تعدل

 
 ممبولة

 
 

 المحاور
%النسبة العدد النسبة% العدد النسبة%   العدد 

إضافة عدد 
 الفمرات

  
%01 

 
10 

  
 

 
%61 

 
16 

 المحور الأول:
 ةلتشرٌع الرٌاضً لتنظٌم الرٌاضا

ةالمدرسٌ  
الإحتفاظ 

 بالمحور
      

%011 
 

01 

 المحور الثانً:
ةالمدرسٌ ةوالرٌاضٌ ةالثمافٌ ةلجمعٌا  

 المحورالثالث:          

تعدٌل بعض 
 الأسئلة

  
%01 

 

10 
   

%61 
 

16 

 الجزء الأول: 
والجانب الإداريالرٌاضة المدرسٌة   

إدراج هذا 
الجزء مع 

 الأول

   

 
   

%011 
 

01 

 الجزء الثانً: 
 الرٌاضة المدرسٌة والإمكانات المادٌة

ٌفضل إلغاء 
هذا الجزء 

من 
 المحور

   

 
 

%51 
 

15 
 

%81 
 

18 

 الجزء الثالث:
 ممارسة الأنشطة الرٌاضٌة اللاصفٌة

 ٌٍّحبٚس إٌغجٟ اٌٛصْ :٠ّضً عذٚي ٠ٍٟ ٚف١ّب

 نسبة
 الرفض

 

 نسبة
 التعدٌل

 نسبة 
 المبول

 عددالأسئلة
 أو

 العبارات

عدد الأسئلة 
 أوالعبارات

 بالتمرٌب

 
 النسبة

 التمرٌبٌة

 

 النسبة %

 
   

 العدد

 

 المحاور
 

 المحور الأول: 16 %80318 %80 43,2 4 61 01 
 ةلتشرٌع الرٌاضً لتنظٌم الرٌاضا

ةالمدرسٌ  

 المحور الثانً: 01 %8,351 %81 531 5 61 01 
 ةوالرٌاضٌ ةالثمافٌ ةلجمعٌا

ةالمدرسٌ  

 المحورالثالث:          

 01 61  
+ 

 الجزء الأول:  16 %80318 %81 4 4
الرٌاضة المدرسٌة والجانب 

 الإداري

 01 61  
+ 

 الجزء الثانً:  01 %8,351 %81 531 5
الرٌاضة المدرسٌة والإمكانات 

 المادٌة

41 01 81  
+ 

 الجزء الثالث: 18 %11343 %12 0342 8
ممارسة الأنشطة الرٌاضٌة 

 اللاصفٌة

6 01/2  
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 ٚثٕبءا ػٍٝ ِب رُ حغبثٗ وّب ٘ٛ ِج١ٓ فٟ اٌغذ١ٌٚٓ اٌغبثم١ٓ رُ رحذ٠ذ ػذد الأعئٍخ أٚ اٌؼجبساد وب٢رٟ :

 (07اٌّحٛس الأٚي  :ػذد الأعئٍخ عجؼخ ) -

 (08صّب١ٔخ ) ػذدالأعئٍخاٌّحٛس اٌضبٟٔ  : -

 (09رغؼخ ) ػذدالأعئٍخاٌضبٌش  : اٌّحٛس -

 انثباث : /3.8.5

رُ ئعزؼّبي ِؼبًِ الإسرجبؽ ٌم١بط اٌضجبد ٌّخزٍف ِحبٚس ٚأعئٍخ الإعزج١بْ ِٓ خلاي رٛظ١ف اٌم١ُ اٌّزحظً ػ١ٍٙب     

 :ّضً ي ٠٠ٍٟ عذٚ.ٚف١ّب .. اٌضبٟٔ اٌزطج١ك ٚ الأٚي اٌزطج١كفٟ 

  :الإستبيان محاور ثباث حساب-

 
 الإستبٌان ككل

 
 المحور الثالث

 
 المحور الثانً

 
 المحور الأول

التطبٌك                 
 التطبٌك        الثانً

 الأول

    
072210*  

 
 المحورالأول

 

   

0732,3*  
  

 المحورالثانً
 

  

072831*  
   

 المحورالثالث
 

 

07301,*  
    

ككل الإستبٌان  
 

 (28اندذول )                                                     

 N-2= 24:   حش٠خ دسعخ ٚ     0,05:   اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ ئحظبئ١ب داي)*( 

 ٚاٌزطج١ك الأٚي اٌزطج١ك فٟ الأٚي ٌٍّحٛس الأفشاد دسعبد ِغّٛػخ ث١ٓ ث١شعْٛ الإسرجبؽ ِؼبًِ ثحغبة ثؼذِب لّٕب -أ

  .اٌضبٟٔ
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 0,05 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ ئحظبئ١ب داٌخ ٟ٘, 0,8370: ة ٚاٌّمذسح اٌّحغٛثخ الإسرجبؽ ِؼبًِ ل١ّخ أْ ٚعذٔب:   انقرار

 .. اٌطشف١ٓ ٚثاخزجبس,  24 حش٠خ دسعخ ػٕذ,   0,3880:  ة ٚاٌّمذسح اٌغذ١ٌٚخ الإسرجبؽ ِؼبًِ ل١ّخ ِٓ أوجش ٔٙبلأ, 

 .اٌضبٟٔ ٚاٌزطج١ك الأٚي اٌزطج١ك فٟ الأٚي ٌٍّحٛس الأفشاد دسعبد ّٛػخغِ ث١ٓ ل٠ٛخ ػلافخ ٕ٘بن أْ ٠فغش ِب

 الأٚي اٌزطج١ك فٟ اٌضبٟٔ ٌٍّحٛس الأفشاد دسعبد ِغّٛػخ ث١ٓ ث١شعْٛ الإسرجبؽ ِؼبًِ ثحغبة ثؼذِب لّٕب -ب

 ٟ.اٌضبٔ ٚاٌزطج١ك

 0,05 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ ئحظبئ١ب داٌخ ٟ٘, 0,9359: ة ٚاٌّمذسح اٌّحغٛثخ الإسرجبؽ ِؼبًِ ل١ّخ أْ ٚعذٔب  : انقرار

 .. اٌطشف١ٓ ٚثاخزجبس,  24 حش٠خ دسعخ ػٕذ,   0,3880:  ة ٚاٌّمذسح اٌغذ١ٌٚخ الإسرجبؽ ِؼبًِ ل١ّخ ِٓ أوجش ٔٙبلأ, 

 .اٌضبٟٔ ٚاٌزطج١ك الأٚي اٌزطج١ك فٟ اٌضبٟٔ ٌٍّحٛس الأفشاد دسعبد ّٛػخغِ ث١ٓ ل٠ٛخ ػلافخ ٕ٘بن أْ ٠فغش ِب

 الأٚي اٌزطج١ك فٟ اٌضبٌش ٌٍّحٛس الأفشاد دسعبد ِغّٛػخ ث١ٓ ث١شعْٛ الإسرجبؽ ِؼبًِ ثحغبة ثؼذِب لّٕب -ج

 .اٌضبٟٔ ٚاٌزطج١ك

 0,05 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ ئحظبئ١ب داٌخ ٟ٘, 0,8297: ة ٚاٌّمذسح اٌّحغٛثخ الإسرجبؽ ِؼبًِ ل١ّخ أْ ٚعذٔب :انقرار

اٌطشف١ٓ ٚثاخزجبس,  24 حش٠خ دسعخ ػٕذ,   0,3880:  ة ٚاٌّمذسح اٌغذ١ٌٚخ الإسرجبؽ ِؼبًِ ل١ّخ ِٓ أوجش لأٙب,    

ٟ.اٌضبٔ ٚاٌزطج١ك الأٚي اٌزطج١ك فٟ اٌضبٌش ٌٍّحٛس الأفشاد دسعبد ّٛػخغِ ث١ٓ ل٠ٛخ ػلافخ ٕ٘بن أْ ٠فغش ِب  

 الأٚي اٌزطج١ك فٟ وىً ٌلإعزج١بْ الأفشاد دسعبد ِغّٛػخ ث١ٓ ث١شعْٛ الإسرجبؽ ِؼبًِ ثحغبة ثؼذِب لّٕب -د 

 .اٌضبٟٔ ٚاٌزطج١ك

 0,05 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ ئحظبئ١ب داٌخ ٟ٘, 0,9175: ة ٚاٌّمذسح اٌّحغٛثخ الإسرجبؽ ِؼبًِ ل١ّخ أْ ٚعذٔب  : انقرار

 .. اٌطشف١ٓ ٚثاخزجبس,  24 حش٠خ دسعخ ػٕذ,   0,3880:  ة ٚاٌّمذسح اٌغذ١ٌٚخ الإسرجبؽ ِؼبًِ ل١ّخ ِٓ أوجش لأٙب, 

 .اٌضبٟٔ ٚاٌزطج١ك الأٚي اٌزطج١ك فٟ اٌضبٌش ٌٍّحبٚس الأفشاد دسعبد ّٛػخغِ ث١ٓ ل٠ٛخ ػلافخ ٕ٘بن أْ ٠فغش ِب
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 : ٠ٍٟ وّب ػ١ٍٙب اٌّزحظً إٌزبئظ ثؼشع ٔمَٛ  

 انذلانت الإحصائيت        اندذونيت   قيمت معامم الإرتباط انمحسىبت    قيمت معامم الإرتباط انمحاور         

  072210        انمحىر الأول          

        083880   

 داي         

 داي          0732,3        انمحىر انثاوي          

 داي          072831        انمحىر انثانث          

 داي          ,07301        الإستبيان ككم          

 (29اندذول)                                                           

ٌٍّحبٚس، فمذ رج١ٓ أْ ِؼبًِ  ( ٚاٌزٞ ٠ٛػح الإسرجبؽ ث١ٓ اٌزطج١ك الأٚي ٚاٌضب29ِٟٔٓ خلاي اٌغذٚي سلُ)     

 083880كأكبر لٌمة، وهً كلها أكبر من المٌمة الجدولٌة  0732,3و كأصغر لٌمة 072831الإسرجبؽ  ِحظٛس ث١ٓ 

، ِب ٠ش١ش ئٌٝ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئحظبئ١خ ٚ٘ٛ  N-2= 24:   حش٠خ دسعخ ٚ     0,05:   اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ

 وىً. اٌزٞ ٠ؼىظ رّزغ اٌّحبٚس ثّمذاس لٛٞ ِٓ اٌضجبد ػٍٝ ِغزٜٛ اٌّحٛس الأٚي ٚاٌضبٟٔ ٚ اٌضبٌش ٚالإعزج١بْ الأِش

: انمىضىعيت/ 4.5.8  

ثزوش ثؼغ اٌجبحض١ٓ أْ "الاخز١بس اٌّٛػٛػٟ ٠مً ف١ٗ اٌزمذ٠ش اٌزارٟ ٌٍّحى١ّٓ ، فّٛػٛػ١خ الاخز١بس رؼٕٟ لٍخ    

أٚ ػذَ ٚعٛد اخزلاف فٟ ؽش٠مخ رم٠ُٛ أداح اٌّخزجش٠ٓ ِّٙب اخزٍف اٌّحىّْٛ ، فىٍّب لً اٌزجب٠ٓ ث١ُٕٙ دي رٌه ػٍٝ 

.أْ الاخز١بس ِٛػٛػٟ"  

 انخلاصت:

فىً دساعخ ػ١ٍّخ ٔبعحخ ِٚف١ذح لا ثذ ٌٙب ٚ أْ رزٛفش  دساعخ ػ١ٍّخ ثذْٚ ِٕٙظ، ٔغزخٍض ِّب عجك أٔٗ لا      

ٌذٜ اٌجبحش اٌزٞ ٠مَٛ ثٙب ِٕٙغ١خ ػ١ٍّخ ِؼ١ٕخ ٚ ِٕبعجخ رزّبشٝ ِغ ِٛػٛع ٚ ِزطٍجبد اٌجحش، وّب لا ثذ اْ 

فزخذِٗ ثظفخ رغّح  ِٚمبثٍخ....رزّبشٝ ِغ ِزطٍجبد ثحضٗ. ٚاعزج١بْرزٛفش ٌذ٠ٗ أدٚاد ثحش ِخزبسح ثذلخ ِٓ ػ١ٕخ 

ٌٗ ثبٌٛطٛي ئٌٝ حمبئك ػ١ٍّخ طح١حخ ِٚف١ذح ٌٍجبحش ٚاٌّغزّغ ، ئػبفخ ئٌٝ ٚعٛة أْ رىْٛ إٌّٙغ١خ ٚ 

الأدٚاد اٌّغزخذِخ فٟ اٌجحش ٚاػحخ ٚخب١ٌخ ِٓ اٌغّٛع ٚاٌزٕبلؼبد، ٚلذ رٛطٍٕب ِٓ خلاي ٘زا اٌفظً ئٌٝ 

 ق ٚ صجبد الأداح ٚوزا رج١بْ ِغزّغ ٚػ١ٕخ اٌذساعخ ٚالأعب١ٌت الإحظبئ١خ.طذئصجبد 



 
 

 
 

 

 الفصل السادس:

 مناقشتهاووتحليلها  النتائج عرض
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    : الإصتبَبٌ َتبئح تحهَم/ ػرض و1.6

 اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ ٌزٕظ١ُ اٌش٠بػٟ اٌزشش٠غ:   الأول انًحور َتبئح تحهَمػرض و /1.1.6

 ؟ اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ ٚع١ش ثبداسح اٌّزؼٍمخ اٌزشش٠ؼ١خ إٌظٛص أُ٘ ػٍٝ اؽلاع ٌذ٠ىُ ً٘: الأول انضؤال

 اٌزشش٠ؼ١خ إٌظٛص ثؤُ٘ ػٍُ ػٍٝ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح وبْ ارا ِب ِؼشفخ:  انضؤال يٍ انغرض

 .اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ ٚع١ش ثبداسح اٌّزؼٍمخ

 إٌظٛص ثؤُ٘ ػٍُ ػٍٝ  ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح وبْ ارا ِب ٠ج١ٓ (:01) رقى اندذول

 .اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ ٚع١ش ثبداسح اٌّزؼٍمخ اٌزشش٠ؼ١خ

 

 انُضبة  انتكرار الإخببة

 انًئوٍة

 انتكرار

 انًتوقغ

 2كب

 انًحضوبة

 2كب

 اندذونَة

 يضتوى

 انذلانة

 درخة

 انحرٍة

 انذلانة

 الإحصبئَة

 14,08 24 %77,1 37 َؼى

  
  

48,3 
  
  

0,05 
  
  

1 
  
  

 

 24 %22,9 11 لا داي

 48 %100 48 انًدًوع

 

 (:01) رقى اندذول َتبئح تحهَم

اٌزشش٠ؼ١خ ثبٌٕظٛص ػٍُ ػٍٝ ثؤُٔٙ أعبثٛا اٌؼ١ٕخ أفشاد ِٓ%77,1 ٔغجخ أْ ٌٕب ،٠زج١ٓ(01) سلُ اٌغذٚي خلاي ِٓ    

 2وب ل١ّخ أْ ٔلاحع وّب إٌظٛص، ٘زٖ ػٍٝ ٠طٍؼٛا ٌُ أُٔٙ أعبثٛا% 22,9 اٌّمبثً ،فٟ اٌّذسع١خ ٌٍش٠بػخ إٌّظّخ

 احظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ أٔٗ أٞ ،  3,84: ة ذسحماٌّ اٌغذ١ٌٚخ 2وب ِٓ أوجش 14,08: ة اٌّمذسح ٚ اٌّحغٛثخ

.رىشاس أوجش ٌحبٌظ 1 حش٠خ ٚدسعخ 0,05 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ  

:الإعزٕزبط   

 اٌزشش٠ؼ١خ إٌظٛص أُ٘ ػٍٝ اؽلاع ٌذ٠ُٙ  ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح أْ ٔغزٕزظ ٕٚ٘ب 

 .اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ ٚع١ش ثبداسح اٌّزؼٍمخ

 

 (01) انشكم

77% 

23% 

 نعم

 لا
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 اٌّذسع١خ؟ اٌش٠بػخ ِّبسعخ رٕظ١ُ ؽشق اٌّزؼّٕخ اٌٛصاس٠خ اٌزؼ١ٍّبد الإؽلاع ٌىُ عجك ً٘:  انثبٌَ انضؤال

 اٌٛصاس٠خ اٌزؼ١ٍّبد ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح ا٘زّبَ ِذٜ ِؼشفخ:  انضؤال يٍ انغرض

 .اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ ِّبسعخ رٕظ١ُ ؽشق اٌّزؼّٕخ

 اٌٛصاس٠خ ثبٌزؼ١ٍّبد ِٙز١ّٓ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح ارا ِب ٠ج١ٓ (:02) رقى اندذول

 .اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ ِّبسعخ رٕظ١ُ ؽشق اٌّزؼّٕخ

 

 انُضبة التكرار الإخببة

 انًئوٍة

 انتكرار

 انًتوقغ

 2كب

 انًحضوبة

 2كب

 اندذونَة

 يضتوى

 انذلانة

 درخة

 انحرٍة

 انذلانة

 الإحصبئَة

 2,08 24 %60,40 29 َؼى

  
  

48,3 
  
  

0,05 
  
  

1 
  
  

 غ١ش
 24 %39,60 19 لا داي

 48 %100 48 انًدًوع
 

 

 (:02) رقى اندذول َتبئح تحهَم

 اٌٛصاس٠خ ٌزؼ١ٍّبدثب ػٍُ ػٍٝ ثؤُٔٙ أعبثٛا اٌؼ١ٕخ أفشاد ِٓ %60,4 ٔغجخ أْ ٌٕب ،٠زج١ٓ(02) سلُ اٌغذٚي خلاي ِٓ

 وّباٌزؼ١ٍّبد  ٘زٖ ػٍٝ ٠طٍؼٛا ٌُ أُٔٙ أعبثٛا %39,6، فٟ اٌّمبثً اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ ِّبسعخ رٕظ١ُ ؽشق اٌّزؼّٕخ

 رٛعذلا  أٔٗ أٞ ،  3,84: ة اٌّمذسح اٌغذ١ٌٚخ 2وب ِٓ طغشأ 2,08: ة اٌّمذسح ٚ اٌّحغٛثخ 2وب ل١ّخ أْ ٔلاحع

 .رىشاس أوجش ٌحبٌظ 1 حش٠خ ٚدسعخ 0,05 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ احظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق

 : الإعزٕزبط

ِٓ خلاي إٌزبئظ الإحظبئ١خ اٌّزحظً ػ١ٍٙب لذ رؼزس ػ١ٍٕب اٌٛطٛي اٌٝ اعبثخ ِطٍمخ حٛي ٘زا اٌغئاي ، ثبٌزبٌٟ    

 رٕظ١ُ ؽشق اٌّزؼّٕخ اٌٛصاس٠خ اٌزؼ١ٍّبدٔغزٕزظ أْ اعبثبد أفشاد اٌؼ١ٕخ لذ رمبسثذ حٛي ِب ارا وبْ ٌُٙ اؽلاع ػٍٝ 

 ٕشبؽ اٌش٠بػٟ اٌّذسعٟ ِٓ ػذِٗ.اٌ ِّبسعخ

 

 

 (02) انشكم

60% 

40% 
 نعم

 لا
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 اٌّذسعٟ؟ اٌش٠بػٟ ثبٌٕشبؽ اٌخبطخ اٌحذ٠ضخ اٌزٕف١ز٠خ اٌّشاع١ُ ػٍٝ ِؼٍِٛبد ٌذ٠ىُ ً٘ :انثبنث انضؤال

 ثؤُ٘ ػٍُ ػٍٝ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح وبْ ارا ِب ِؼشفخ: انضؤال يٍ انغرض

 .اٌّذسعٟ اٌش٠بػٟ ثبٌٕشبؽ اٌخبطخ اٌحذ٠ضخ اٌزٕف١ز٠خ اٌّشاع١ُ

 اٌزٕف١ز٠خ ثبٌّشاع١ُ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح دسا٠خ ِذٜ ٠ج١ٓ (:03) رقى اندذول

 .اٌّذسعٟ اٌش٠بػٟ ثبٌٕشبؽ اٌخبطخ اٌحذ٠ضخ

 

 انتكرار الإخببة
  

 انُضبة

 انًئوٍة

 انتكرار

 انًتوقغ

 2كب

 انًحضوبة

 2كب

 اندذونَة

 يضتوى

 انذلانة

 درخة

 انحرٍة

 انذلانة

 الإحصبئَة

 3844 24 %45,80 22 َؼى
  
  

3,84 
  
  

0,05 
  
  

1 
  
  

 غ١ش
 24 %54,20 22 لا داي

 48 %100 ,3 انًدًوع

 

 

 (:03) رقى اندذول َتبئح تحهَم

 اٌزٕف١ز٠خ ٌّشاع١ُثب ػٍُ ػٍٝ ثؤُٔٙ أعبثٛا اٌؼ١ٕخ أفشاد ِٓ% 45,8 ٔغجخ أْ ٌٕب ،٠زج١ٓ(03) سلُ اٌغذٚي خلاي ِٓ   

 ٔلاحع وّب اٌّشاع١ُ ٘زٖ ػٍٝ ٠طٍؼٛا ٌُ أُٔٙ أعبثٛا% 54,2 اٌّمبثً فٟ اٌّذسعٟ ، اٌش٠بػٟ ثبٌٕشبؽ اٌخبطخ اٌحذ٠ضخ

 راد فشٚق رٛعذ لا أٔٗ أٞ ،  3,84: ة اٌّمذسح اٌغذ١ٌٚخ 2وب ِٓ أطغش 0,33: ة اٌّمذسح ٚ اٌّحغٛثخ 2وب ل١ّخ أْ

.رىشاس أوجش ٌحبٌظ 1 حش٠خ ٚدسعخ 0,05 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ احظبئ١خ دلاٌخ  

:الإعزٕزبط   

 ثبٌزبٌٟ ، اٌغئاي ٘زا حٛي ِطٍمخ اعبثخ اٌٝ اٌٛطٛي ػ١ٍٕب رؼزس لذ ػ١ٍٙب اٌّزحظً الإحظبئ١خ إٌزبئظ خلاي ِٓ   

 اٌخبطخ اٌحذ٠ضخ اٌزٕف١ز٠خ اٌّشاع١ُ ػٍٝ ِؼٍِٛبد وبٔذ ٌُٙ ارا ِبحٛي  رمبسثذ لذ اٌؼ١ٕخ أفشاد اعبثبد أْ ٔغزٕزظ

 ِٓ ػذِٗ. اٌّذسعٟ اٌش٠بػٟ ثبٌٕشبؽ

 

 (03) انشكم

 

46% 
 نعم 54%

 لا
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 ػِّٛب؟ اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ ِٚغزٜٛ فؼب١ٌخ ِٓ اٌشفغ فٟ رغبُ٘ اٌمٛا١ٔٓ ٘زٖ أْ رظٓ ً٘ : انرابغ انضؤال

 اٌمٛا١ٔٓ ٘زٖ وبٔذ ارا ِب ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح سأٞ ِؼشفخ:  انضؤال يٍ انغرض

 .ػِّٛب اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ ِٚغزٜٛ فؼب١ٌخ ِٓ  رشفغ

  رشفغ اٌمٛا١ٔٓ ٘زٖ وبٔذ ارا ِب ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح سأٞ ٠ج١ٓ (:04) رقى اندذول

 .ػِّٛب اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ ِٚغزٜٛ فؼب١ٌخ ِٓ

 

 انتكرار الإخببة
  

 انُضبة

 انًئوٍة

 انتكرار

 انًتوقغ

 2كب

 انًحضوبة

 2كب

 اندذونَة

 يضتوى

 انذلانة

 درخة

 انحرٍة

 انذلانة

 الإحصبئَة

 ,8383 24 %72.91 35 َؼى
  
  

3,84 
  
  

0,05 
  
  

8 
  
  

 

 24 %27.08 13 لا داي

 48 %100 ,3 انًدًوع
 

 

 :(04) رقى اندذول َتبئح تحهَم

72.91% ٔغجخ أْ ٌٕب ،٠زج١ٓ(04) سلُ اٌغذٚي خلاي ِٓ  ِٓ اٌشفغ فٟ رغبُ٘ اٌمٛا١ٔٓ ٘زٖ أْ أعبثٛا اٌؼ١ٕخ أفشاد ِٓ% 

 فؼب١ٌخ ِٓ اٌشفغ فٟ رغبُ٘لا   اٌمٛا١ٔٓ ٘زٖ أْ أعبثٛا% 27,08اٌّمبثً فٟ ، اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ ِٚغزٜٛ فؼب١ٌخ

 اٌّمذسح اٌغذ١ٌٚخ 2وب ِٓ أوجش 10,08: ة اٌّمذسح ٚ اٌّحغٛثخ 2وب ل١ّخ أْ ٔلاحع وّب ،اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ ِٚغزٜٛ

.رىشاس أوجش ٌحبٌظ 1 حش٠خ ٚدسعخ 0,05 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ احظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ أٔٗ أٞ ،  3,84: ة  

:الإعزٕزبط   

 ِٓ اٌشفغ فٟ رغبُ٘  اٌمٛا١ٔٓ ٘زٖ أ٠ْشْٚ  ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح أْ ٔغزٕزظ ٕٚ٘ب

 ػِّٛب. اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ ِٚغزٜٛ فؼب١ٌخ

 

 

 (04) انشكم

 

73% 
 نعم 27%

 لا
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 اٌش٠بػخ ِشدٚد٠خ ِٓ ٌٍشفغ وبف١خ اٌزٕف١ز٠خ ٚاٌّشاع١ُ اٌزشش٠ؼ١خ إٌظٛص ٘زٖ أْ رشٜ ً٘ :انخبيش انضؤال

 اٌّذسع١خ؟

 ٘زٖ وبٔذ ارا ِب ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح سأٞ ػٍٝ اٌزؼشف: انضؤال يٍ انغرض

 .اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ ِشدٚد٠خ ِٓ ٌٍشفغ وبف١خ اٌزٕف١ز٠خ ٚاٌّشاع١ُ اٌزشش٠ؼ١خ إٌظٛص

 إٌظٛص ٘زٖ وبٔذ ارا ِب ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح سأٞ ٠ج١ٓ (:05) رقى اندذول

 .اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ ِشدٚد٠خ ِٓ ٌٍشفغ وبف١خ اٌزٕف١ز٠خ ٚاٌّشاع١ُ اٌزشش٠ؼ١خ

 

 انتكرار الإخببة
  

 انُضبة

 انًئوٍة

 انتكرار

 انًتوقغ

 2كب

 انًحضوبة

 2كب

 اندذونَة

 يضتوى
 انذلانة

 درخة
 انحرٍة

 انذلانة

 الإحصبئَة

 3844 24 %44.44 82 َؼى
  
  

3,84 
  
  

 3833 
  
  

8 
  
  

 
 24 %22822 42 لا داي

 48 %100 ,3 انًدًوع

 

 

 :(05) رقى اندذول َتبئح تحهَم

 اٌزشش٠ؼ١خ إٌظٛص ٘زٖ أْ أعبثٛا اٌؼ١ٕخ أفشاد ِٓ% 66.66 ٔغجخ أْ ٌٕب ،٠زج١ٓ(04) سلُ اٌغذٚي خلاي ِٓ  

 إٌظٛص ٘زٖ أْ أعبثٛا% 33,33 اٌّمبثً فٟ اٌّذسع١خ، اٌش٠بػخ ِشدٚد٠خ ِٓ ٌٍشفغ وبف١خ ١ٌغذ اٌزٕف١ز٠خ ٚاٌّشاع١ُ

 ٚ اٌّحغٛثخ 2وب ل١ّخ أْ ٔلاحع وّب اٌّذسع١خ، اٌش٠بػخ ِشدٚد٠خ ِٓ ٌٍشفغ وبف١خ اٌزٕف١ز٠خ ٚاٌّشاع١ُ اٌزشش٠ؼ١خ

 ِغزٜٛ ػٕذ احظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ  أٔٗ أٞ ،  3,84: ة اٌّمذسح اٌغذ١ٌٚخ 2وب ِٓ وجشأ 5,33: ة اٌّمذسح

.رىشاس أوجش ٌحبٌظ 1 حش٠خ ٚدسعخ 0,05 اٌذلاٌخ  

:الإعزٕزبط   

 ٚاٌّشاع١ُ اٌزشش٠ؼ١خ إٌظٛص ٘زٖ أْ ٠شْٚ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح أْ ٔغزٕزظ ٕٚ٘ب

 .اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ ِشدٚد٠خ ِٓ ٌٍشفغ وبف١خ ١ٌغذ اٌزٕف١ز٠خ

 

 

 (05) انشكم

33% 

67% 
 نعم

 لا
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 اٌش٠بػخ؟ ثٙزٖ اٌٛطب٠خ ا٘زّبَ ِذٜ ٠ؼىظ اٌّذسع١خ ٌٍش٠بػخ إٌّظُ اٌزشش٠ؼٟ إٌض أْ رؼزمذ ً٘: انضبدس انضؤال

 ٘زٖ رشش٠غ وبْ ارا ِب ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح سأٞ ِؼشفخ: انضؤال يٍ انغرض

 .اٌّذسع١خ ثبٌش٠بػخ اٌٛطب٠خ ا٘زّبَ ِذٜ ٠ؼىظ إٌظٛص

 ٘زٖ رشش٠غ وبْ ارا ِب ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح سأٞ ٠ج١ٓ:  (06) رقى اندذول

 .اٌّذسع١خ ثبٌش٠بػخ اٌٛطب٠خ ا٘زّبَ ِذٜ ٠ؼىظ إٌظٛص

 

 انتكرار الإخببة
  

 انُضبة

 انًئوٍة

 انتكرار

 انًتوقغ

 2كب

 انًحضوبة

 2كب

 اندذونَة

 يضتوى

 انذلانة

 درخة

 انحرٍة

 انذلانة

 الإحصبئَة

 ,383 24 %43838 81 َؼى
  
  

3,84 
  
  

0,05 
  
  

1 
  
  

 غ١ش
 24 %,2383 48 لا داي

 48 %100 ,3 انًدًوع
 

 

 :(06) رقى اندذول َتبئح تحهَم

 إٌّظُ اٌزشش٠ؼٟ إٌض أْ أعبثٛا اٌؼ١ٕخ أفشاد ِٓ% 35,41 ٔغجخ أْ ٌٕب ،٠زج١ٓ(06) سلُ اٌغذٚي خلاي ِٓ    

 إٌّظُ اٌزشش٠ؼٟ إٌض أْ أعبثٛا% 64,48 اٌّمبثً فٟ اٌش٠بػخ، ثٙزٖ اٌٛطب٠خ ا٘زّبَ ِذٜ ٠ؼىظ اٌّذسع١خ ٌٍش٠بػخ

: ة اٌّمذسح ٚ اٌّحغٛثخ 2وب ل١ّخ أْ ٔلاحع وّب اٌش٠بػخ، ثٙزٖ اٌٛطب٠خ ا٘زّبَ ِذٜ ٠ؼىظ لا اٌّذسع١خ ٌٍش٠بػخ

 0,05 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ احظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ أٔٗ أٞ ،  3,84: ة اٌّمذسح اٌغذ١ٌٚخ 2وب ِٓ أوجش 4,08

.رىشاس أوجش ٌظبٌح 1 حش٠خ ٚدسعخ  

:الإعزٕزبط   

 ٌٍش٠بػخ إٌّظُ اٌزشش٠ؼٟ إٌض أْ ٠شْٚ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح أْ ٔغزٕزظ ٕٚ٘ب

 .اٌش٠بػخ ثٙزٖ اٌٛطب٠خ ا٘زّبَ ِذٜ ٠ؼىظ لا اٌّذسع١خ

 

 

 (06) انشكم

65% 

35% 
 نعم

 لا
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 ػٍٝ ِغغذح اٌّذسع١خ ٌٍش٠بػخ إٌّظّخ اٌزٕف١ز٠خ ٚاٌّشاع١ُ اٌزشش٠ؼ١خ إٌظٛص ٘زٖ أْ رشٜ ً٘:  انضببغ انضؤال

 ؟.اٌٛالغ أسع

 ٘زٖ أْ ش٠ْٚ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح وبْ ارا ِب ِؼشفخ:  انضؤال يٍ انغرض

 أَ لا. اٌٛالغ أسع ػٍٝ ِغغذح اٌّذسع١خ ٌٍش٠بػخ إٌّظّخ اٌزٕف١ز٠خ ٚاٌّشاع١ُ اٌزشش٠ؼ١خ إٌظٛص

 إٌظٛص ٘زٖ أْ ٠شْٚ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح وبْ ارا ِب ٠ج١ٓ (:07) رقى اندذول

 .اٌٛالغ أسع ػٍٝ ِغغذح اٌّذسع١خ ٌٍش٠بػخ إٌّظّخ اٌزٕف١ز٠خ ٚاٌّشاع١ُ اٌزشش٠ؼ١خ

 

 نتكرارا الإخببة
  

 انُضبة

 انًئوٍة

 انتكرار

 انًتوقغ

 2كب

 انًحضوبة

 2كب

 اندذونَة

 يضتوى

 انذلانة

 درخة

 انحرٍة

 انذلانة

 الإحصبئَة

 ,2383 24 %85,40 38 َؼى
  
  

3,84 
  
  

0,05 
  
  

1 
  
  

 

 24 %14,60 1 لا داي

 48 %100 ,3 انًدًوع

 

 

 :(07) رقى اندذول َتبئح تحهَم

 أ٠بَ ثشِغخ اٌؼشٚسٞ ِٓ أٔٗ أعبثٛا اٌؼ١ٕخ أفشاد ِٓ% 85,4 ٔغجخ أْ ٌٕب ،٠زج١ٓ(07) سلُ اٌغذٚي خلاي ِٓ    

أٔٗ لا  أعبثٛا% 14,6 اٌّمبثً فٟ اٌّذسع١خ، ٌٍش٠بػخ إٌّظّخ اٌزشش٠ؼ١خ إٌظٛص فٟ أوضش ٚاٌزؼّك ٌٍزؼشف رى١ٕ٠ٛخ

 اٌغذ١ٌٚخ 2وب ِٓ وجشأ 24,08: ة اٌّمذسح ٚ اٌّحغٛثخ 2وب ل١ّخ أْ ٔلاحع وّب ،حبعخ ٌجشِغخ ٘زٖ الأ٠بَ اٌزى١ٕ٠ٛخ

 أوجش ٌظبٌح 1 حش٠خ ٚدسعخ 0,05 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ احظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ  أٔٗ أٞ ،  3,84: ة اٌّمذسح

.رىشاس  

:    الإعزٕزبط  

 ٚاٌّشاع١ُ اٌزشش٠ؼ١خ إٌظٛص ٘زٖ أْ ٠شْٚ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح أْ ٔغزٕزظ ٕٚ٘ب

 .اٌٛالغ أسع ػٍٝ ِغغذح اٌّذسع١خ ٌٍش٠بػخ إٌّظّخ اٌزٕف١ز٠خ

 

 

 (07) انشكم

85% 

15% 

 نعم

 لا
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 اٌّذسع١خ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌغّؼ١خ :انًحورانثبٌَ َتبئح تحهَم/ػرض و2.1.6

 ؟ اخز١بسٞ ٌّئعغزه ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌغّؼ١خ اٌٝ أؼّبِىُ ً٘: انثبيٍ انضؤال

 اٌغّؼ١خ اٌٝ ٠ٕؼّْٛ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح وبْ ارا ِب ِؼشفخ: انضؤال يٍ انغرض

 . اسادرُٙ ثّحٛٞ اٌزؼب١ٔٚبد ٚوزا ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ

 اٌغّؼ١خ اٌٝ ٠ٕؼّْٛ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح وبْ ارا ِب ٠ج١ٓ (:08) رقى اندذول

 . اسادرُٙ ثّحٛٞ اٌزؼب١ٔٚبد ٚوزا ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ

 

 انتكرار الإخببة
  

 انُضبة

 انًئوٍة

 انتكرار

 انًتوقغ

 2كب

 انًحضوبة

 2كب

 اندذونَة

 يضتوى

 انذلانة

 درخة

 انحرٍة

 انذلانة

 الإحصبئَة

 ,8383 24 %77,10 41 َؼى
  
  

3,84 
  
  

0,05 
  
  

1 
  
  

 

 24 %22,90 88 لا داي

 48 %100 ,3 انًدًوع
 

 

 :(08) رقى اندذول َتبئح تحهَم

 اٌضمبف١خ اٌغّؼ١خ اٌٝ ُٙأؼّبِ أعبثٛا اٌؼ١ٕخ أفشاد ِٓ% 77,1 ٔغجخ أْ ٌٕب ،٠زج١ٓ(08) سلُ اٌغذٚي خلاي ِٓ     

ٌُ  ّئعغخٌٍ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌغّؼ١خ اٌٝ ُٙأؼّبِ أعبثٛا% 22,9 اٌّمبثً فٟ ،خ وبْ اخز١بس٠بّئعغٌٍ ٚاٌش٠بػ١خ

 ،  3,84: ة اٌّمذسح اٌغذ١ٌٚخ 2وب ِٓ أوجش 14,08: ة اٌّمذسح ٚ اٌّحغٛثخ 2وب ل١ّخ أْ ٔلاحع وّب اخز١بس٠ب ، ٠ىٓ

.رىشاس أوجش ٌظبٌح 1 حش٠خ ٚدسعخ 0,05 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ احظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ  أٔٗ أٞ  

:الإعزٕزبط  

 اٌضمبف١خ اٌغّؼ١خ اٌٝ أؼّبُِٙ أْ ٠شْٚ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح أْ ٔغزٕزظ ٕٚ٘ب

 .اخز١بس٠ب وبْ ٌٍّئعغخ ٚاٌش٠بػ١خ

 

 

 (08) انشكم

77% 

23% 

 نعم

 لا
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 اٌلاطفٟ؟ اٌش٠بػٟ إٌشبؽ رط٠ٛش فٟ ُِٙ دٚس اٌش٠بػ١خ ٌٍغّؼ١خ أْ رشٜ ً٘: انتبصغ انضؤال

 ٌٍغّؼ١خ وبْ ارا ِب ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح سأٞ ػٍٝ اٌزؼشف:  انضؤال يٍ انغرض

 .اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ إٌشبؽ رط٠ٛش فٟ ُِٙ دٚس اٌش٠بػ١خ

 اٌش٠بػ١خ ٌٍغّؼ١خ وبْ ارا ِب ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح سأٞ ٠ج١ٓ (:09) رقى اندذول

 .اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ إٌشبؽ رط٠ٛش فٟ ُِٙ دٚس

 

 

 (09) رقى اندذول َتبئح تحهَم

 فٟ ُِٙ دٚس اٌش٠بػ١خ ٌٍغّؼ١خ أْ أعبثٛا اٌؼ١ٕخ أفشاد ِٓ% 93,8 ٔغجخ أْ ٌٕب ،٠زج١ٓ(09) سلُ اٌغذٚي خلاي ِٓ     

 إٌشبؽ رط٠ٛش فٟ ُِٙ غ١شدٚس اٌش٠بػ١خ ٌٍغّؼ١خ أْ أعبثٛا% 6,3 اٌّمبثً فٟ اٌلاطفٟ، اٌش٠بػٟ إٌشبؽ رط٠ٛش

 3,84: ة اٌّمذسح اٌغذ١ٌٚخ 2وب ِٓ أوجش36,75: ة اٌّمذسح ٚ اٌّحغٛثخ 2وب ل١ّخ أْ ٔلاحع وّب اٌلاطفٟ ، اٌش٠بػٟ

.رىشاس أوجش ٌظبٌح 1 حش٠خ ٚدسعخ 0,05 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ احظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ  أٔٗ أٞ ،   

:الإعزٕزبط  

 فٟ ُِٙ عذدٚس اٌش٠بػ١خ ٌٍغّؼ١خ أْ ٠شْٚ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح أْ ٔغزٕزظ ٕٚ٘ب

 .اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ إٌشبؽ رط٠ٛش

 

 

 (09) انشكم

 

94% 

6% 

 نعم

 لا

 انتكرار الإخببة
  

 انُضبة

 انًئوٍة

 انتكرار

 انًتوقغ

 2كب

 انًحضوبة

 2كب

 اندذونَة

 يضتوى

 انذلانة

 درخة

 انحرٍة

 انذلانة

 الإحصبئَة

 42813 24 %93,80 33 َؼى
  
  

3,84 
  
  

0,05 
  
  

1 
  
  

 

 24 %6,30 4 لا داي

 48 %100 ,3 انًدًوع
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 ِغٍخ خلاي ِٓ اٌّئعغخ داخً اٌش٠بػٟ اٌٛػٟ ٔشش فٟ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌغّؼ١خ رغبُ٘ ً٘:  انؼبشر انضؤال

 اخشٜ؟ الاػلاَ ٚعبئً اٚ طٛس اٚ حبئط١خ

 ٌٍغّؼ١خ وبْ ارا ِب ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح سأٞ ػٍٝ اٌزؼشف:  انضؤال يٍ انغرض

 .اٌّئعغخ داخً اٌش٠بػٟ اٌٛػٟ ٔشش فٟ ُِٙ دٚس اٌش٠بػ١خ

 اٌش٠بػ١خ ٌٍغّؼ١خ وبْ ارا ِب ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح سأٞ ٠ج١ٓ (:10) رقى اندذول

 .اٌّئعغخ داخً اٌش٠بػٟ اٌٛػٟ ٔشش فٟ ُِٙ دٚس

 

 انتكرار الإخببة
  

 انُضبة

 انًئوٍة

 انتكرار

 انًتوقغ

 2كب

 انًحضوبة

 2كب

 اندذونَة

 يضتوى

 انذلانة

 درخة

 انحرٍة

 انذلانة

 الإحصبئَة

 8,813 24 %81,30 43 َؼى
  
  

3,84 
  
  

0,05 
  
  

1 
  
  

 

 24 %18,80 3 لا داي

 48 %100 ,3 انًدًوع
 

 

 (10) رقى اندذول َتبئح تحهَم

 ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌغّؼ١خ أْ أعبثٛا اٌؼ١ٕخ أفشاد ِٓ% 81,3 ٔغجخ أْ ٌٕب ،٠زج١ٓ(10) سلُ اٌغذٚي خلاي ِٓ     

 رغبُ٘ لا ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌغّؼ١خ أْ أعبثٛا% 18,8 اٌّمبثً فٟ ، اٌّئعغخ داخً اٌش٠بػٟ اٌٛػٟ ٔشش فٟرغبُ٘ 

 2وب ِٓ أوجش18,75: ة اٌّمذسح ٚ اٌّحغٛثخ 2وب ل١ّخ أْ ٔلاحع وّب ، اٌّئعغخ داخً اٌش٠بػٟ اٌٛػٟ ٔشش فٟ

 1 حش٠خ ٚدسعخ 0,05 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ احظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ  أٔٗ أٞ ،  3,84: ة اٌّمذسح اٌغذ١ٌٚخ

.رىشاس أوجش ٌظبٌح  

:الإعزٕزبط  

 رغبُ٘ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌغّؼ١خ أْ ٠شْٚ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح أْ ٔغزٕزظ ٕٚ٘ب

 .اٌّئعغخ داخً اٌش٠بػٟ اٌٛػٟ ٔشش فٟ

 

 

 10) انشكم

81% 

19% 

 نعم

 لا
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 اٌزم٠ُٛ؟ ػ١ٍّخ ٚ اٌحغٓ اٌغ١ش أعً ِٓ دٚس٠خ ِزىشسح ثبعزّبػبد اٌش٠بػ١خ اٌغّؼ١خ رمَٛ ً٘: ػشر انحبدً انضؤال

 ٠حؼشْٚ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح وبْ ارا ِب ِؼشفخ:  انضؤال يٍ انغرض

 .دٚسٞ ٚثشىً اٌش٠بػ١خ اٌغّؼ١خ لإعزّبػبد

 ػ١ٍّخ ٚ اٌحغٓ اٌغ١ش أعً ِٓ دٚس٠خ ِزىشسح ثبعزّبػبد رمَٛ اٌش٠بػ١خ اٌغّؼ١خ وبٔذ ارا ِب ٠ج١ٓ (:11) رقى اندذول

 .اٌزم٠ُٛ

 

 انتكرار الإخببة
  

 انُضبة

 انًئوٍة

 انتكرار

 انًتوقغ

 2كب

 انًحضوبة

 2كب

 اندذونَة

 يضتوى

 انذلانة

 درخة

 انحرٍة

 انذلانة

 الإحصبئَة

 3844 24 %33,30 82 َؼى
  
  

3,84 
  
  

0,05 
  
  

1 
  
  

 

 24 %22821 42 لا داي

 48 %100 ,3 انًدًوع

 

 

 (11) رقى اندذول َتبئح تحهَم

 رمَٛ  اٌش٠بػ١خ اٌغّؼ١خ أْ  أعبثٛا اٌؼ١ٕخ أفشاد ِٓ % 33,3  ٔغجخ أْ ٌٕب ٠زج١ٓ ،(11) سلُ اٌغذٚي خلاي ِٓ     

 اٌضمبف١خ اٌغّؼ١خ أْ أعبثٛا% 45,8 اٌّمبثً فٟ اٌزم٠ُٛ، ػ١ٍّخ ٚ اٌحغٓ اٌغ١ش أعً ِٓ دٚس٠خ ِزىشسح ثبعزّبػبد

 اٌغذ١ٌٚخ 2وب ِٓ أوجش5,33: ة اٌّمذسح ٚ اٌّحغٛثخ 2وب ل١ّخ أْ ٔلاحع وّب ، رمَٛ ثٙزٖ الإعزّبػبد لا ٚاٌش٠بػ١خ

 أوجش ٌظبٌح 1 حش٠خ ٚدسعخ 0,05 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ احظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ  أٔٗ أٞ ،  3,84: ة اٌّمذسح

.رىشاس  

 الإعزٕزبط:

 رمَٛ لا اٌش٠بػ١خ اٌغّؼ١خ   أْ ٠شْٚ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح أْ ٔغزٕزظ ٕٚ٘ب

 .اٌزم٠ُٛ ػ١ٍّخ ٚ اٌحغٓ اٌغ١ش أعً ِٓ دٚس٠خ ِزىشسح ثبعزّبػبد

 

 

 (11انشكم)

33% 

67% 
 نعم

 لا
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 اٌّذسع١خ؟ اٌفشق ِٕبفغبد ٚوزا اٌفشد٠خ اٌّشبسوبد أصٕبء اٌش٠بػ١خ اٌغّؼ١خ سئ١ظ ٠حؼش ً٘: ػشر انثبٌَ انضؤال

 اٌفشق ِٕبفغبد ٚوزا اٌفشد٠خ اٌّشبسوبد أصٕبء اٌش٠بػ١خ اٌغّؼ١خ ٠حؼش سئ١ظ وبْ ارا ِب ِؼشفخ: انضؤال يٍ انغرض

 .اٌّذسع١خ

 اٌفشق ِٕبفغبد ٚوزا اٌفشد٠خ اٌّشبسوبد أصٕبء اٌش٠بػ١خ اٌغّؼ١خ ٠حؼش سئ١ظ وبْ ارا ِب ٠ج١ٓ (:12) رقى اندذول

 .اٌّذسع١خ

 

 انتكرار الإخببة
  

 انُضبة

 انًئوٍة

 انتكرار

 انًتوقغ

 2كب

 انًحضوبة

 2كب

 اندذونَة

 يضتوى

 انذلانة

 درخة

 انحرٍة

 انذلانة

 الإحصبئَة

 6,75 24 %48823 83 َؼى
  

48,3 
  
  

0,05 
  
  

1 
  
  

 غ١ش

 24 %2,813 44 لا داي

 48 %100 ,3 انًدًوع
 

 

 (12) رقى اندذول َتبئح تحهَم

 اٌش٠بػ١خ اٌغّؼ١خ سئ١ظ أْ أعبثٛا اٌؼ١ٕخ أفشاد ِٓ% 31,25 ٔغجخ أْ ٌٕب ،٠زج١ٓ(12) سلُ اٌغذٚي خلاي ِٓ    

 اٌغّؼ١خ سئ١ظ أْ أعبثٛا% 68,75 اٌّمبثً فٟ اٌّذسع١خ ، اٌفشق ِٕبفغبد ٚوزا اٌفشد٠خ اٌّشبسوبد أصٕبء٠حؼش 

 اٌّمذسح ٚ اٌّحغٛثخ 2وب ل١ّخ أْ ٔلاحع وّب اٌّذسع١خ ، اٌفشق ِٕبفغبد ٚوزا اٌفشد٠خ اٌّشبسوبدلا ٠حؼش اٌش٠بػ١خ 

 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ احظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ أٔٗ أٞ ،  3,84: ة اٌّمذسح اٌغذ١ٌٚخ 2وب ِٓ وجشأ 6,75: ة

.رىشاس أوجش ٌظبٌح 1 حش٠خ ٚدسعخ 0,05  

 الإعزٕزبط:

 ٠حؼش لا اٌش٠بػ١خ اٌغّؼ١خ سئ١ظ أْ ٠شْٚ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح أْ ٔغزٕزظ ٕٚ٘ب

.اٌّذسع١خ اٌفشق ِٕبفغبد ٚوزا اٌفشد٠خ اٌّشبسوبد  

 

 

 (12) انشكم

44% 

56% 
 نعم

 لا



 
82 

 
 

 ؟ إٌّبفغبد فٟ الأٚائً اٌلاػج١ٓ ثزىش٠ُ اٌش٠بػ١خ اٌغّؼ١خ رمَٛ ً٘:  ػشر انثبنث انضؤال

 .إٌّبفغبد فٟ الأٚائً اٌلاػج١ٓ ثزىش٠ُ رمَٛ اٌش٠بػ١خ اٌغّؼ١خ وبٔذ ارا ِب ِؼشفخ: انضؤال يٍ انغرض

 .إٌّبفغبد فٟ الأٚائً اٌلاػج١ٓ ثزىش٠ُ رمَٛ اٌش٠بػ١خ اٌغّؼ١خ وبٔذ ارا ِب ٠ج١ٓ (:13) رقى اندذول

 

 انتكرار الإخببة
  

 انُضبة

 انًئوٍة

 انتكرار

 انًتوقغ

 2كب

 انًحضوبة

 2كب

 اندذونَة

 يضتوى

 انذلانة

 درخة

 انحرٍة

 انذلانة

 الإحصبئَة

 4 24 %62,50 43 َؼى
  
  

3,84 
  
  

0,05 
  
  

1 
  
  

 غ١ش

 24 %37,50 ,8 لا داي

 48 %100 ,3 انًدًوع

 

 

 (13) رقى اندذول َتبئح تحهَم

 رمَٛ اٌش٠بػ١خ اٌغّؼ١خ أْ أعبثٛا اٌؼ١ٕخ أفشاد ِٓ% 62,5 ٔغجخ أْ ٌٕب ،٠زج١ٓ(13) سلُ اٌغذٚي خلاي ِٓ              

 اٌلاػج١ٓ ثزىش٠ُ رمَٛ لا اٌش٠بػ١خ اٌغّؼ١خ أْ أعبثٛا% 37,5 اٌّمبثً فٟ ، إٌّبفغبد فٟ الأٚائً اٌلاػج١ٓ ثزىش٠ُ

 3,84: ة اٌّمذسح اٌغذ١ٌٚخ 2وب ِٓ أطغش 3: ة اٌّمذسح ٚ اٌّحغٛثخ 2وب ل١ّخ أْ ٔلاحع وّب ، إٌّبفغبد فٟ الأٚائً

.رىشاس أوجش ٌظبٌح 1 حش٠خ ٚدسعخ 0,05 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ احظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ لا أٔٗ أٞ ،   

 الإعزٕزبط:

 ثبٌزبٌٟ ، اٌغئاي ٘زا حٛي ِطٍمخ اعبثخ اٌٝ اٌٛطٛي ػ١ٍٕب رؼزس لذ ػ١ٍٙب اٌّزحظً الإحظبئ١خ إٌزبئظ خلاي ِٓ   

 فٟ الأٚائً اٌلاػج١ٓ ثزىش٠ُ رمَٛ اٌش٠بػ١خ اٌغّؼ١خِب ارا وبٔذ  حٛي رمبسثذ لذ اٌؼ١ٕخ أفشاد اعبثبد أْ ٔغزٕزظ

 ِٓ ػذِٗ. إٌّبفغبد

 

 

 (13) انشكم

62% 

38% 

 نعم

 لا



 
83 

 
 

 إٌشبؽ فٟ اٌّشبسو١ٓ ٌٍزلا١ِز ٚالإداس٠خ اٌذساع١خ اٌّشبوً حً فٟ اٌش٠بػ١خ اٌغّؼ١خ رغبػذ ً٘: ػشر انرابغ انضؤال

 اٌلاطفٟ؟ اٌش٠بػٟ

 ٌٍزلا١ِز ٚالإداس٠خ اٌذساع١خ اٌّشبوً حً فٟ رغبػذ اٌش٠بػ١خ اٌغّؼ١خ وبٔذ ارا ِب ِؼشفخ:  انضؤال يٍ انغرض

 اٌلاطفٟ؟ اٌش٠بػٟ إٌشبؽ فٟ اٌّشبسو١ٓ

 اٌّشبسو١ٓ ٌٍزلا١ِز ٚالإداس٠خ اٌذساع١خ اٌّشبوً حً فٟ رغبػذ اٌش٠بػ١خ اٌغّؼ١خ وبٔذ ارا ِب ٠ج١ٓ (:14) رقى اندذول

 .اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ إٌشبؽ فٟ

 

 انتكرار الإخببة
  

 انُضبة

 انًئوٍة

 انتكرار

 انًتوقغ

 2كب

 انًحضوبة

 2كب

 اندذونَة

 يضتوى

 انذلانة

 درخة

 انحرٍة

 انذلانة

 الإحصبئَة

 ,283 24 %60,40 23 َؼى
  
  

3,84 
  
  

0,05 
  
  

1 
  
  

 غ١ش

 24 %39,60 83 لا داي

 48 %100   انًدًوع
 

 (:14) رقى اندذول َتبئح تحهَم

 حً فٟرغبػذ  اٌش٠بػ١خ اٌغّؼ١خ أعبثٛا اٌؼ١ٕخ أفشاد ِٓ% 60,4 ٔغجخ أْ ٌٕب ،٠زج١ٓ(14) سلُ اٌغذٚي خلاي ِٓ   

 اٌغّؼ١خ أعبثٛا%  39,6 اٌّمبثً فٟ اٌلاطفٟ، اٌش٠بػٟ إٌشبؽ فٟ اٌّشبسو١ٓ ٌٍزلا١ِز ٚالإداس٠خ اٌذساع١خ اٌّشبوً

 وّب اٌلاطفٟ ، اٌش٠بػٟ إٌشبؽ فٟ اٌّشبسو١ٓ ٌٍزلا١ِز ٚالإداس٠خ اٌذساع١خ اٌّشبوً حً فٟ رغبػذ لا اٌش٠بػ١خ

 رٛعذ لا أٔٗ أٞ ،  3,84: ة اٌّمذسح اٌغذ١ٌٚخ 2وب ِٓ أطغش  2,08: ة اٌّمذسح ٚ اٌّحغٛثخ 2وب ل١ّخ أْ ٔلاحع

.رىشاس أوجش ٌظبٌح 1 حش٠خ ٚدسعخ 0,05 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ احظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق  

 الإعزٕزبط:

 ثبٌزبٌٟ ، اٌغئاي ٘زا حٛي ِطٍمخ اعبثخ اٌٝ اٌٛطٛي ػ١ٍٕب رؼزس لذ ػ١ٍٙب اٌّزحظً الإحظبئ١خ إٌزبئظ خلاي ِٓ  

 اٌذساع١خ اٌّشبوً حً فٟ رغبػذ اٌش٠بػ١خ اٌغّؼ١خ وبٔذ ارا ِب حٛي رمبسثذ لذ اٌؼ١ٕخ أفشاد اعبثبد أْ ٔغزٕزظ

.ِٓ ػذِٗ اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ إٌشبؽ فٟ اٌّشبسو١ٓ ٌٍزلا١ِز ٚالإداس٠خ  

 

 (14) انشكم

60% 

40% 
 نعم

 لا



 
84 

 
 

 اٌّئعغخ؟ داخً س٠بػ١خ فؼب١ٌبد ِٙشعبٔبد البِخ فٟ ٚاٌضمبف١خ اٌش٠بػ١خ اٌغّؼ١خ رغبُ٘ ً٘:  ػشر انخبيش انضؤال

 داخً س٠بػ١خ فؼب١ٌبد ٚ ِٙشعبٔبد البِخ فٟ رغبُ٘ اٌش٠بػ١خ اٌغّؼ١خ وبٔذ ارا ِب ِؼشفخ:  انضؤال يٍ انغرض

 .اٌّئعغخ

 .اٌّئعغخ داخً س٠بػ١خ فؼب١ٌبد ٚ ِٙشعبٔبد البِخ فٟ رغبُ٘ اٌش٠بػ١خ اٌغّؼ١خ وبٔذ ارا ِب ٠ج١ٓ (:15)رقى اندذول

 

 انتكرار الإخببة
  

 انُضبة

 انًئوٍة

 انتكرار

 انًتوقغ

 2كب

 انًحضوبة

 2كب

 اندذونَة

 يضتوى

 انذلانة

 درخة

 انحرٍة

 انذلانة

 الإحصبئَة

 4 24 %62,50 43 َؼى
  
  

48,3 
  
  

0,05 
  
  

1 
  
  

 غ١ش

 24 %37,50 ,8 لا داي

 48 %100 ,3 انًدًوع

 

 

 (:15) رقى اندذول َتبئح تحهَم

 ٚاٌضمبف١خ اٌش٠بػ١خ اٌغّؼ١خ أعبثٛا اٌؼ١ٕخ أفشاد ِٓ%  62,4 ٔغجخ أْ ٌٕب ٠زج١ٓ   ،(15) سلُ اٌغذٚي خلاي ِٓ       

 ٚاٌضمبف١خ اٌش٠بػ١خ اٌغّؼ١خ أعبثٛا%  37,5 اٌّمبثً فٟ اٌّئعغخ، داخً س٠بػ١خ فؼب١ٌبد ِٙشعبٔبد البِخ فٟ رغبُ٘

  3: ة اٌّمذسح ٚ  اٌّحغٛثخ 2وب ل١ّخ أْ ٔلاحع وّب اٌّئعغخ ، داخً س٠بػ١خ فؼب١ٌبد ِٙشعبٔبد البِخ فٟ رغبُ٘لا 

 0,05 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ احظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ لا أٔٗ أٞ ،  3,84: ة اٌّمذسح اٌغذ١ٌٚخ 2وب ِٓ أطغش

.رىشاس أوجش ٌظبٌح 1 حش٠خ ٚدسعخ  

 الإعزٕزبط:

 ثبٌزبٌٟ ، اٌغئاي ٘زا حٛي ِطٍمخ اعبثخ اٌٝ اٌٛطٛي ػ١ٍٕب رؼزس لذ ػ١ٍٙب اٌّزحظً الإحظبئ١خ إٌزبئظ خلاي ِٓ   

 اٌذساع١خ اٌّشبوً حً فٟ رغبػذ اٌش٠بػ١خ اٌغّؼ١خ وبٔذ ارا ِب حٛي رمبسثذ لذ اٌؼ١ٕخ أفشاد اعبثبد أْ ٔغزٕزظ

.ػذِٗ ِٓ اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ إٌشبؽ فٟ اٌّشبسو١ٓ ٌٍزلا١ِز ٚالإداس٠خ  

 

 

(15) انشكم  

62% 

38% 
 نعم

 لا



 
85 

 
 

 اٌّبد٠خ ٚالإِىبٔبد اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ ثبٌٕشبؽ الإداسٞ الإ٘زّبَ: انثبنث انًحور َتبئح تحهَم/ػرض و3.1.6

 فٟ اٌّغبّ٘خ خلاي ِٓ ِئعغزىُ فٟ اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ ثبٌٕشبؽ الإداسح ِٓ ا٘زّبَ ٕ٘بن ً٘: ػشر انضبدس انضؤال

 اٌش٠بػ١خ؟ اٌفشق ٚرشغ١غ رط٠ٛش

 ا٘زّبَ ِذٜ فٟ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح سأٞ ػٍٝ اٌزؼشف :انضؤال يٍ انغرض

 .ِئعغزٗ داخً اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ ثبٌٕشبؽ الإداسح

 ثبٌٕشبؽ الإداسح ا٘زّبَ ِذٜ فٟ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح سأٞ : ٠ج١ٓ(16اندذول رقى )

 .ِئعغزٗ داخً اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ

 

 انتكرار الإخببة
  

 انُضبة

 انًئوٍة

 انتكرار

 انًتوقغ

 2كب

 انًحضوبة

 2كب

 اندذونَة

 يضتوى

 انذلانة

 درخة

 انحرٍة

 انذلانة

 الإحصبئَة

 2813 24 %48823 83 َؼى
  
  

4,,3 

  
  

3833 
  
  

1 
  
  

 

 24 %2,813 44 لا داي

 48 %100 ,3 انًدًوع
 

 (:16) رقى اندذول َتبئح تحهَم

 الإداسح ِٓ ا٘زّبَ ٕ٘بن أْ أعبثٛا اٌؼ١ٕخ أفشاد ِٓ%  31,25 ٔغجخ أْ ٌٕب ٠زج١ٓ   ،(15) سلُ اٌغذٚي خلاي ِٓ       

 ثبٌٕشبؽ الإداسح ِّٓبي ا٘ ٕ٘بن ٗ ١ٌظأٔ أعبثٛا%  68,75 اٌّمبثً فٟ ، ُِٙئعغز فٟ اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ ثبٌٕشبؽ

 اٌغذ١ٌٚخ 2وب ِٓ وجشأ  6,75: ة اٌّمذسح ٚ  اٌّحغٛثخ 2وب ل١ّخ أْ ٔلاحع وّب ، ِئعغزُٙ فٟ اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ

 أوجش ٌظبٌح 1 حش٠خ ٚدسعخ 0,05 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ احظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ  أٔٗ أٞ ،  3,84: ة اٌّمذسح

.رىشاس  

 الإعزٕزبط:

 الإداسح ِٓ ّبيزا٘ ٕ٘بن ١ٌظ أٔٗ ٠شْٚ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح أْ ٔغزٕزظ ٕٚ٘ب

ِئعغزُٙ فٟ اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ ثبٌٕشبؽ  

 

 (16) انشكم

56% 

44% 
 نعم

 لا
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 ػبَ؟ ثشىً اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ إٌشبؽ  ٌّضاٌٚخ وبف١خ ِب١ٌخ ثحظخ الإداسح رذػّىُ ً٘: ػشر انضببغ انضؤال

 ثشىً اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ إٌشبؽ  ٌّضاٌٚخ وبف١خ ِب١ٌخ ثحظخ ٌلإدساح دػُ ٕ٘بن وبْ ارا ِب ِؼشفخ:انضؤال يٍ انغرض

 .ػبَ

 . اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ إٌشبؽ  ٌّضاٌٚخ وبف١خ ِب١ٌخ ثحظخ ٌلإدساح دػُ ٕ٘بن وبْ ارا ِب ٠ج١ٓ (:17)رقى اندذول

 

 انتكرار الإخببة
  

 انُضبة

 انًئوٍة

 انتكرار

 انًتوقغ

 2كب

 انًحضوبة

 2كب

 اندذونَة

 يضتوى

 انذلانة

 درخة

 انحرٍة

 انذلانة

 الإحصبئَة

 82844 24 %20,80 83 َؼى
  
  

3,84 
  
  

0,05 
  
  

1 
  
  

 

 24 %79,20 ,4 لا داي

 48 %100 ,3 انًدًوع

 

 

 (:17) رقى اندذول َتبئح تحهَم

 ِب١ٌخ ثحظخ رذػُّٙ الإداسح  أْ أعبثٛا اٌؼ١ٕخ أفشاد ِٓ%  20,8  ٔغجخ أْ ٌٕب ٠زج١ٓ ،(17) سلُ اٌغذٚي خلاي ِٓ

لا رمذَ ٌُٙ اٌذػُ  الإداسح  أْ أعبثٛا  % 79,2 اٌّمبثً فٟ ػبَ ، ثشىً اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ إٌشبؽ  ٌّضاٌٚخ وبف١خ

 2وب ِٓ أوجش16,3: ة اٌّمذسح ٚ اٌّحغٛثخ 2وب ل١ّخ أْ ٔلاحع وّب ،  اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ إٌشبؽ  ٌّضاٌٚخ اٌىبفٟ

 1 حش٠خ ٚدسعخ 0,05 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ احظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ  أٔٗ أٞ ،  3,84: ة اٌّمذسح اٌغذ١ٌٚخ

.رىشاس أوجش ٌظبٌح  

 الإعزٕزبط:

 ِب١ٌخ ثحظخ لارذػُّٙ الإداسح  أْ ٠شْٚ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح أْ ٔغزٕزظ ٕٚ٘ب

 .ػبَ ثشىً اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ إٌشبؽ  ٌّضاٌٚخ وبف١خ

 

 

 (17انشكم )

21% 

79% 
 نعم

 لا
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 ِئعغزه؟ فٟ اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ إٌشبؽ ٌّّبسعخ وبف١خ ٚٚعبئً ١٘ٚبوً  ِٕشآد ٕ٘بن ً٘: ػشر انثبيٍ انضؤال

 فٟ اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ إٌشبؽ ٌّّبسعخ وبف١خ ٚٚعبئً ١٘ٚبوً  ِٕشآد ٕ٘بن وبٔذ ارا ِب ِؼشفخ: انضؤال يٍ انغرض

 .ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح سأٞ فٟ اٌّئعغبد

 فٟ اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ إٌشبؽ ٌّّبسعخ وبف١خ ٚٚعبئً ١٘ٚبوً  ِٕشآد ٕ٘بن وبٔذ ارا ِب ٠ج١ٓ (:18)اندذول

 .ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح سأٞ فٟ اٌّئعغبد

 

 انتكرار الإخببة
  

 انُضبة

 انًئوٍة

 انتكرار

 انًتوقغ

 2كب

 انًحضوبة

 2كب

 اندذونَة

 يضتوى

 انذلانة

 درخة

 انحرٍة

 انذلانة

 الإحصبئَة

 ,2383 24 %14,60 1 َؼى
  
  

3,84 
  
  

0,05 
  
  

1 
  
  

 

 24 %85,40 38 لا داي

 48 %100 ,3 انًدًوع
 

 

 (:18) رقى اندذول َتبئح تحهَم

 ٚٚعبئً ١٘ٚبوً  ِٕشآد ٕ٘بن  أْ أعبثٛا اٌؼ١ٕخ أفشاد ِٓ%  14,6  ٔغجخ أْ ٌٕب ٠زج١ٓ ،(18) سلُ اٌغذٚي خلاي ِٓ

  ّٕشآداٌ أُٔٙ ٠فزمذْٚ ٘زٖ أعبثٛا%   85,4 اٌّمبثً فٟ ، ُِٙئعغز فٟ اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ إٌشبؽ ٌّّبسعخ وبف١خ

: ة اٌّمذسح ٚ اٌّحغٛثخ 2وب ل١ّخ أْ ٔلاحع وّب ، اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ إٌشبؽ ٌّّبسعخ ىبف١خاٌ ٛعبئًوزا اٌٚ ١ٙبوًاٌٚ

 0,05 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ احظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ  أٔٗ أٞ ،  3,84: ة اٌّمذسح اٌغذ١ٌٚخ 2وب ِٓ أوجش24,08

.رىشاس أوجش ٌظبٌح 1 حش٠خ ٚدسعخ  

 الإعزٕزبط:

 ٚا١ٌٙبوً  إٌّشآد ٘زٖ ٠فزمذْٚ أُٔٙ ٠شْٚ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح أْ ٔغزٕزظ ٕٚ٘ب

 داخً اٌّئعغخ. اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ إٌشبؽ ٌّّبسعخ اٌىبف١خ اٌٛعبئً ٚوزا

 

 

 (18انشكم)

15% 

85% 

 نعم

 لا
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 فٟ رٛفش٘ب ػذَ حبي فٟ آخشٜ ٌّئعغخ ١٘ٚبوً ِٕشآد اعزغلاي الإداسح ٌىُ رغًٙ ً٘: ػشر انتبصغ انضؤال

 ِئعغزه؟

 رٛفش٘ب ػذَ حبي فٟ الأعبرزح لجً ِٓ آخشٜ ٌّئعغبد ٌّٕشآد اعزغلاي ٕ٘بن وبْ ارا ِب ِؼشفخ:  انضؤال يٍ انغرض

 .الأَ اٌّئعغخ فٟ

 فٟ رٛفش٘ب ػذَ حبي فٟ الأعبرزح لجً ِٓ آخشٜ ٌّئعغبد ٌّٕشآد اعزغلاي ٕ٘بن وبْ ارا ِب ٠ج١ٓ (:19)رقى اندذول

 .الأَ اٌّئعغخ

 

 انتكرار الإخببة
  

 انُضبة

 انًئوٍة

 انتكرار

 انًتوقغ

 2كب

 انًحضوبة

 2كب

 اندذونَة

 يضتوى

 انذلانة

 درخة

 انحرٍة

 انذلانة

 الإحصبئَة

 82844 24 %20,80 83 َؼى
  
  

3,84 
  
  

0,05 
  
  

1 
  
  

 

 24 %79,20 ,4 لا داي

 48 %100 ,3 انًدًوع
 

 (:19) رقى اندذول َتبئح تحهَم

 اعزغلايرغًٙ ٌُٙ   الإداسح أْ أعبثٛا اٌؼ١ٕخ أفشاد ِٓ%  20,8  ٔغجخ أْ ٌٕب ٠زج١ٓ ،(19) سلُ اٌغذٚي خلاي ِٓ

 لا رغّح الإداسح أْ أعبثٛا%   79,2 اٌّمبثً فٟ ،داخً ِئعغزُٙ رٛفش٘ب ػذَ حبي فٟ آخشٜ ٌّئعغخ ١٘ٚبوً ِٕشآد

 ،  3,84: ة اٌّمذسح اٌغذ١ٌٚخ 2وب ِٓ أوجش16,33 : ة اٌّمذسح ٚ اٌّحغٛثخ 2وب ل١ّخ أْ ٔلاحع وّب ،رٌه ٌُٙ رغًٙ

.رىشاس أوجش ٌظبٌح 1 حش٠خ ٚدسعخ 0,05 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ احظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ  أٔٗ أٞ  

 الإعزٕزبط:

 إستغلال ٌُٙ رغًٙ لا الإداسح أْ ٠شْٚ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح أْ ٔغزٕزظ ٕٚ٘ب

 ِئعغزُٙ. فٟ رٛفش٘ب عدم حال فً آخرى لمإسسة وهٌاكل منشآت

 

 

 (19انشكم)

 

21% 

79% 

 نعم

 لا
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 ؟ اٌىبف١خ اٌّبد٠خ ٚاٌٛعبئً ثبلإِىبٔبد اٌّذسعٟ اٌش٠بػٟ إٌشبؽ رض٠ٚذ ٠زُ أٔٗ رشٜ ً٘: انؼشروٌ انضؤال

 ٕ٘بن وبْ ارا ِب ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح سأٞ ػٍٝ اٌزؼشف:انضؤال يٍ انغرض

 .اٌىبف١خ اٌّبد٠خ ٚاٌٛعبئً ثبلإِىبٔبد اٌّذسعٟ اٌش٠بػٟ ٌٍٕشبؽ رض٠ٚذ

 ٌٍٕشبؽ رض٠ٚذ ٕ٘بن وبْ ارا ِب ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح سأٞ ٠ج١ٓ (:20) رقى اندذول

 .اٌىبف١خ اٌّبد٠خ ٚاٌٛعبئً ثبلإِىبٔبد اٌّذسعٟ اٌش٠بػٟ

 

 انتكرار الإخببة
  

 انُضبة

 انًئوٍة

 انتكرار

 انًتوقغ

 2كب

 انًحضوبة

 2كب

 اندذونَة

 يضتوى

 انذلانة

 درخة

 انحرٍة

 انذلانة

 الإحصبئَة

 82844 24 %20,80 83 َؼى
  
  

3,84 
  
  

0,05 
  
  

1 
  
  

 

 24 %79,20 ,4 لا داي

 48 %100 ,3 انًدًوع
 

 

 (:20) رقى اندذول َتبئح تحهَم

 اٌش٠بػٟ إٌشبؽ رض٠ٚذ ٠زُ أٔٗ أعبثٛا اٌؼ١ٕخ أفشاد ِٓ%  20,8  ٔغجخ أْ ٌٕب ٠زج١ٓ ،(20) سلُ اٌغذٚي خلاي ِٓ

 اٌش٠بػٟ إٌشبؽ رض٠ٚذ ٠زُ لا أٔٗ أعبثٛا%   79,2 اٌّمبثً فٟ ، اٌىبف١خ اٌّبد٠خ ٚاٌٛعبئً ثبلإِىبٔبد اٌّذسعٟ

 2وب ِٓ أوجش16,33:  ة اٌّمذسح ٚ اٌّحغٛثخ 2وب ل١ّخ أْ ٔلاحع وّب ، اٌىبف١خ اٌّبد٠خ ٚاٌٛعبئً ثبلإِىبٔبد اٌّذسعٟ

 1 حش٠خ ٚدسعخ 0,05 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ احظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ  أٔٗ أٞ ،  3,84: ة اٌّمذسح اٌغذ١ٌٚخ

.رىشاس أوجش ٌظبٌح  

 الإعزٕزبط:

 اٌش٠بػٟ إٌشبؽ رض٠ٚذ ٠زُ لا أٔٗ ٠شْٚ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح أْ ٔغزٕزظ ٕٚ٘ب

 .اٌىبف١خ اٌّبد٠خ ٚاٌٛعبئً ثبلإِىبٔبد اٌّذسعٟ

 

 

 (20انشكم)

21% 

79% 

 نعم

 لا
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 ؟ ثبٌّئعغخ اٌش٠بػٟ إٌشبؽ ر٠ًّٛ ثٙب ٠زُ اٌزٟ اٌطش٠مخ ػٓ ِؼٍِٛبد ٌذ٠ىُ ً٘: وانؼشروٌ انحبدً انضؤال

 ػٓ ِؼٍِٛبد ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح ٌذٜ وبْ ارا ِب ِؼشفخ:انضؤال يٍ انغرض

 .ثبٌّئعغخ اٌش٠بػٟ إٌشبؽ ر٠ًّٛ ثٙب ٠زُ اٌزٟ اٌطش٠مخ

 ػٓ ِؼٍِٛبد ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح ٌذٜ وبْ ارا ِب ٠ج١ٓ (:21) رقى اندذول

 .ثبٌّئعغخ اٌش٠بػٟ إٌشبؽ ر٠ًّٛ ثٙب ٠زُ اٌزٟ اٌطش٠مخ

 

 انتكرار الإخببة
  

 انُضبة

 انًئوٍة

 انتكرار

 انًتوقغ

 2كب

 انًحضوبة

 2كب

 اندذونَة

 يضتوى

 انذلانة

 درخة

 انحرٍة

 انذلانة

 الإحصبئَة

 2813 24 %31,30 83 َؼى
  
  

3,84 
  
  

0,05 
  
  

1 
  
  

 

 24 %68,80 44 لا داي

 48 %100 ,3 انًدًوع
 

 

 :(21) رقى اندذول َتبئح تحهَم

 ٠زُ اٌزٟ اٌطش٠مخ ػٓ ِؼٍِٛبد ٌُٙذ٠ أعبثٛا اٌؼ١ٕخ أفشاد ِٓ%  31,3  ٔغجخ أْ ٌٕب ٠زج١ٓ ،(21) سلُ اٌغذٚي خلاي ِٓ

 أْ ٔلاحع وّب ، ١ٌظ ٌذ٠ُٙ ِؼٍِٛبد ػٓ رٌه أٔٗ أعبثٛا%   79,2 اٌّمبثً فٟ ، ثبٌّئعغخ اٌش٠بػٟ إٌشبؽ ر٠ًّٛ ثٙب

 دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ  أٔٗ أٞ ،  3,84: ة اٌّمذسح اٌغذ١ٌٚخ 2وب ِٓ أوجش6,75:  ة اٌّمذسح ٚ اٌّحغٛثخ 2وب ل١ّخ

.رىشاس أوجش ٌظبٌح 1 حش٠خ ٚدسعخ 0,05 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ احظبئ١خ  

 الإعزٕزبط:

 اٌطش٠مخ ػٓ ِؼٍِٛبد ٌُٙذ٠ أٔٗ ١ٌظ ٠شْٚ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح أْ ٔغزٕزظ ٕٚ٘ب

 .ثبٌّئعغخ اٌش٠بػٟ إٌشبؽ ر٠ًّٛ ثٙب ٠زُ اٌزٟ

 

 

 (21انشكم)

 

31% 

69% 
 نعم

 لا
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 رٛفش ػذَ أٚ ٔمض ثغجت ِجشِغخ وبٔذ ِٕبفغبد أٚ فؼب١ٌبد اٌغبء رُ ٚأْ عجك ً٘: وانؼشروٌ انثبٌَ انضؤال

 الإِىبٔبد؟

 ثغجت ِجشِغخ وبٔذ ِٕبفغبد أٚ ٌفؼب١ٌبد اٌغبء ٕ٘بن وبْ ارا ِب الأعبرزح أعٛثخ خلاي ِٓ ِؼشفخ: انضؤال يٍ انغرض

 .الإِىبٔبد رٛفش ػذَ أٚ ٔمض

 رٛفش ػذَ أٚ ٔمض ثغجت ِجشِغخ وبٔذ ِٕبفغبد أٚ ٌفؼب١ٌبد اٌغبء ٕ٘بن وبْ ارا ِب ٠ج١ٓ (:22) رقى اندذول

 .الإِىبٔبد

 

 انتكرار الإخببة
  

 انُضبة

 انًئوٍة

 انتكرار

 انًتوقغ

 2كب

 انًحضوبة

 2كب

 اندذونَة

 يضتوى

 انذلانة

 درخة

 انحرٍة

 انذلانة

 الإحصبئَة

 ,383 24 %64,60 48 َؼى
  
  

4,,3 

  
  

0,05 
  
  

1 
  
  

 

 24 %35,40 81 لا داي

 48 %100 ,3 انًدًوع
 

 

 (:22) رقى اندذول َتبئح تحهَم

 أٚ فؼب١ٌبد اٌغبء رُ ٚأْ عجك أٗ أعبثٛا اٌؼ١ٕخ أفشاد ِٓ%  64,6  ٔغجخ أْ ٌٕب ٠زج١ٓ ،(22) سلُ اٌغذٚي خلاي ِٓ  

 أْ ٔلاحع وّب ، رٌه ػىظ أعبثٛا%   35,4 اٌّمبثً فٟ الإِىبٔبد، رٛفش ػذَ أٚ ٔمض ثغجت ِجشِغخ وبٔذ ِٕبفغبد

 دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ  أٔٗ أٞ ،  3,84: ة اٌّمذسح اٌغذ١ٌٚخ 2وب ِٓ أوجش4,03 :  ة اٌّمذسح ٚ اٌّحغٛثخ 2وب ل١ّخ

.رىشاس أوجش ٌظبٌح 1 حش٠خ ٚدسعخ 0,05 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ احظبئ١خ  

 الإعزٕزبط:

 أٚ فؼب١ٌبد اٌغبء رُ ٚأْ عجك أٗ ٠شْٚ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح أْ ٔغزٕزظ ٕٚ٘ب

 .الإِىبٔبد  رٛفش ػذَ أٚ ٔمض ثغجت ِجشِغخ وبٔذ ِٕبفغبد

 

 

 (22انشكم)

65% 

35% 

 نعم

 لا
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 ؟ اٌلاطفٟ  اٌش٠بػٟ إٌشبؽ ػٍٝ لإششافىُ ٌىُ رظشف ِبد٠خ ِحفضاد ٕ٘بن ً٘: وانؼشروٌ انثبنث انضؤال

 اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ ٌلأعبرزح رظشف ِبد٠خ ِحفضاد ٕ٘بن وبٔذ ارا ِب ِؼشفخ: انضؤال يٍ انغرض

 .اٌلاطفٟ  اٌش٠بػٟ إٌشبؽ ػٍٝ لإششافىُ ٚاٌش٠بػ١خ

 اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ ٌلأعبرزح رظشف ِبد٠خ ِحفضاد ٕ٘بن وبٔذ ارا ِب ٠ج١ٓ (:23) رقى اندذول

 .اٌلاطفٟ  اٌش٠بػٟ إٌشبؽ ػٍٝ لإششافىُ ٚاٌش٠بػ١خ

 

 انتكرار الإخببة
  

 انُضبة

 انًئوٍة

 انتكرار

 انًتوقغ

 2كب

 انًحضوبة

 2كب

 اندذونَة

 يضتوى

 انذلانة

 درخة

 انحرٍة

 انذلانة

 الإحصبئَة

 ,3383 24 %2,10 8 َؼى
  
  

48,3 
  
  

0,05 
  
  

1 
  
  

 

 24 %97,90 31 لا داي

 48 %100 ,3 انًدًوع
 

 

 (:23) رقى اندذول َتبئح تحهَم

 ٌُٙ رظشف ِبد٠خ ِحفضاد أْ ٌذ٠ُٙ أعبثٛا اٌؼ١ٕخ أفشاد ِٓ%  2,10  ٔغجخ أْ ٌٕب ٠زج١ٓ ،(23) سلُ اٌغذٚي خلاي ِٓ

 ، ٚأٔٗ ١ٌظ ٌذ٠ُٙ أدٔٝ ِحفضاد رٌه ػىظ أعبثٛا%   97,9 اٌّمبثً فٟ ، اٌلاطفٟ  اٌش٠بػٟ إٌشبؽ ػٍٝ ُٙلإششاف

 رٛعذ  أٔٗ أٞ ،  3,84: ة اٌّمذسح اٌغذ١ٌٚخ 2وب ِٓ أوجش 44,08:   ة اٌّمذسح ٚ اٌّحغٛثخ 2وب ل١ّخ أْ ٔلاحع وّب

.رىشاس أوجش ٌظبٌح 1 حش٠خ ٚدسعخ 0,05 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ احظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق  

 الإعزٕزبط:

 رظشف ِبد٠خ ِحفضاد ٌذ١ٌُٙ٠ظ  أٗ ٠شْٚ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح أْ ٔغزٕزظ ٕٚ٘ب

 .اٌلاطفٟ  اٌش٠بػٟ إٌشبؽ ػٍٝ لإششافُٙ ٌُٙ

 

 

 (23انشكم)

 

2% 

98% 

 نعم

 لا
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 إٌشبؽ ِشبسوبد فٟ اٌفبئض٠ٓ ٌٍش٠بػ١١ٓ ِٚؼ٠ٕٛخ ِبد٠خ حٛافض  الإداسح رؼغ ً٘: وانؼشروٌ انرابغ انضؤال

 اٌلاطفٟ؟ اٌش٠بػٟ

 ِشبسوبد فٟ اٌفبئض٠ٓ ٌٍش٠بػ١١ٓ الإداسح رؼؼٙب ِبد٠خ حٛافض ٕ٘بن وبٔذ ارا ِب وزت ػٓ اٌزؼشف:انضؤال يٍ انغرض

 .اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ إٌشبؽ

 إٌشبؽ ِشبسوبد فٟ اٌفبئض٠ٓ ٌٍش٠بػ١١ٓ الإداسح رؼؼٙب ِبد٠خ حٛافض ٕ٘بن وبٔذ ارا ِب ٠ج١ٓ (:24) رقى اندذول

 .اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ

 

 انتكرار الإخببة
  

 انُضبة

 انًئوٍة

 انتكرار

 انًتوقغ

 2كب

 انًحضوبة

 2كب

 اندذونَة

 يضتوى

 انذلانة

 درخة

 انحرٍة

 انذلانة

 الإحصبئَة

 3844 24 %33,30 82 َؼى
  
  

48,3 
  
  

0,05 
  
  

1 
  
  

 

 24 %66,70 42 لا داي

 48 %100 ,3 انًدًوع

 

 (:24) رقى اندذول َتبئح تحهَم

 ِبد٠خ حٛافض رؼغ الإداسح أْ أعبثٛا اٌؼ١ٕخ أفشاد ِٓ%  33,3  ٔغجخ أْ ٌٕب ٠زج١ٓ ،(24) سلُ اٌغذٚي خلاي ِٓ

 ٚأٔٗ رٌه ػىظ أعبثٛا%   66,7 اٌّمبثً فٟ اٌلاطفٟ، اٌش٠بػٟ إٌشبؽ ِشبسوبد فٟ اٌفبئض٠ٓ ٌٍش٠بػ١١ٓ ِٚؼ٠ٕٛخ

 ِٓ أوجش5,33:   ة اٌّمذسح ٚ اٌّحغٛثخ 2وب ل١ّخ أْ ٔلاحع وّب ، عٛاء ِبد٠خ أٚ ِؼ٠ٕٛخ ِحفضاد أدٔٝ ٌذ٠ُٙ ١ٌظ

 1 حش٠خ ٚدسعخ 0,05 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ احظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ  أٔٗ أٞ ،  3,84: ة اٌّمذسح اٌغذ١ٌٚخ 2وب

.رىشاس أوجش ٌظبٌح  

 الإعزٕزبط:

 ِبد٠خ حٛافض رؼغ لا الإداسح اْ ٠شْٚ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح أْ ٔغزٕزظ ٕٚ٘ب

 .اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ إٌشبؽ ِشبسوبد فٟ اٌفبئض٠ٓ ٌٍش٠بػ١١ٓ ِٚؼ٠ٕٛخ

 

 

 (24انشكم)

33% 

67% 
 نعم

 لا
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 :تُوٍه 

اثزذائٟ ، ِزٛعؾ ، ٌلإعبثخ ػٓ اٌزغبإي اٌشاثغ :" ً٘ ٕ٘بن اخزلاف فٟ ِحبٚس اٌذساعخ ٠ؼضٜ ٌّزغ١ش اٌّغزٜٛ )      

ٌٍّمبسٔخ ث١ٓ اعبثبد الأعبرزح إٌّغم١ٓ اٌّّض١ٍٓ ٌٍغّؼ١بد  اٌضمبف١خ ٚ اٌش٠بػ١خ فٟ اٌّزٛعطبد ٚ اٌضب٠ٛٔبد صبٔٛٞ( ٚ٘ز 

ثبلإثزذائ١بد، اسرؤ٠ٕب أْ ٔغزخذَ :  "رح١ًٍ اٌزجب٠ٓ ف" وٛع١ٍخ احظبئ١خ أوضش ، ٚوزا اٌزؼب١ٔٚبد اٌضمبف١خ ٚ اٌش٠بػ١خ 

 رٕبعجب ٌٍٛطٛي اٌٝ اعبثبد ِمٕؼخ .

ٌىٓ ِٓ ششٚؽ "رح١ًٍ اٌزجب٠ٓ ف" أْ ٠ىْٛ ػذد اعبثبد أفشاد اٌؼ١ٕخ اٌؼشٛائ١خ فٟ ٘زٖ اٌحبٌخ ٚفٟ اٌّغز٠ٛبد     

ٌه وبْ ٌضاِب ػ١ٍٕب رم١ٍض ػذد اعبثبد أفشاد ػ١ٕخ فٟ ِشحٍخ اٌّزٛعؾ اٌضلاس ) اثزذائٟ ، ِزٛعؾ ، صبٔٛٞ ( ِزمبسثب ،ٌز

اٌٝ ػششح أعبرزح ِغ  .11,29أعزبر ِٕغك ٚاٌزٞ لذس ِزٛعؾ حغبة اعبثبرُٙ ػٓ الأعئٍخ ة : 31اٌّزّضً ػذدُ٘ فٟ 

 . ١ٌظجح ثزٌه : 11,30اٌحفبظ ػٍٝ ل١ّخ اٌّزٛعؾ اٌحغبثٟ لإعبثبرُٙ اٌؼششح ٚاٌزٞ لذس ة: 

 8اعبثبد أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ اٌّشحٍخ الإثزذائ١خ  : ػذد  -  

 10اٌّزٛعطخ :  اٌّشحٍخ فٟ اٌؼ١ٕخ أفشاد اعبثبد ػذد -  

 9اٌضب٠ٛٔخ    :  اٌّشحٍخ فٟ اٌؼ١ٕخ أفشاد اعبثبد ػذد -  

 .ثبَوً/  يتوصط/  إبتذائٌ نهًضتوٍبت انثلاثة : الإحصبئَة انُتبئح تحهَمػرض و/2.6

 . صبٔٛٞ/  ِزٛعؾ/  اثزذائٟ:  ٚيالأ اٌّحٛس لأعئٍخ الإحظبئ١خ إٌزبئظ ج٠ٓ١(: 25) اٌغذاٚي

 انًحور

 الأول 

  انًذرصَة انرٍبضة نتُظَى انرٍبضٌ انتشرٍغ

 

 انًضتوى

 انًتوصط

 انحضببٌ

 الإَحراف

 انًؼَبرً

 " ف"

 انحضوبة

 " ف"

 اندذونَة

 يضتوى

 انذلانة

 درخة

 انحرٍة

 انذلانة

 الإحصبئَة

 إبتذائٌ
 

 غ١ش    2     0,05 3,402 0,297 1,642 10,87

 داي    

 يتوصط

 

11,30 1,567 

 ثبَوً

 

11,44 1,509 

 

 (25)اندذول

 انتحهَم :

 أعئٍخ ػٓ اٌؼ١ٕخ أفشاد اعبثبد ِزٛعطبد أْ ٌٕب رج١ٓ ٌٗ اٌزبثغ اٌج١بٟٔ اٌشىً ٚ( 25) سلُ اٌغذٚي ٔزبئظ خلاي ِٓ     

 ف" ل١ّخ  وّب ، عذا ػئ١ً ث١ٕٙب اٌفشق أْ ٚ اٌضبٔٛٞ أٚ  اٌّزٛعؾ أٚ الإثزذائٟ فٟ عٛاء فٟ ِزمبسة ٚيالأ اٌّحٛس

: ٚثبٌزبٌٟ ،  3,402: ة اٌّمذسح ٚ اٌغذ١ٌٚخ" ف" ل١ّخ ِٓ أطغش 0,297: ة  اٌّمذسح ٚ  اٌّحغٛثخ   

 . اٌضلاس اٌّغز٠ٛبد فٟ اٌؼ١ٕخ أفشاد اعبثبد ث١ٓ احظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ لا أٔٗ ٔغزٕزظ  
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 (25انشكم)

 

 . صبٔٛٞ/  ِزٛعؾ/  اثزذائٟ:  اٌضبٟٔ اٌّحٛس لأعئٍخ الإحظبئ١خ إٌزبئظ ج٠ٓ١(: 26) اٌغذاٚي

 

 انًحور

 انثبٌَ 

  انًذرصَة وانرٍبضَة انثقبفَة اندًؼَة

 

 انًضتوى

 انًتوصط

 انحضببٌ

 الإَحراف

 انًؼَبرً

 " ف"

 انحضوبة

 " ف"

 اندذونَة

 يضتوى

 انذلانة

 درخة

 انحرٍة

 انذلانة

 الإحصبئَة

 إبتذائٌ
 

 غ١ش    2      0,05 3,402 0,232 2,138 13    

 داي    

 يتوصط

 

13,40 1,782 

 ثبَوً

 

12,77 2,223 

 

 (26)اندذول

 

 انتحهَم:

ػٓ أعئٍخ  اٌؼ١ٕخ أفشاد اعبثبد ِزٛعطبد أْ ٌٕب رج١ٓ ٌٗ اٌزبثغ اٌج١بٟٔ اٌشىً ٚ( 26) سلُ اٌغذٚي ٔزبئظ خلاي ِٓ     

 "ف ل١ّخ  وّب ، عذا ػئ١ً ث١ٕٙب اٌفشق أْ ٚ اٌضبٔٛٞ أٚ  اٌّزٛعؾ أٚ الإثزذائٟ فٟ عٛاء فٟ ِزمبسة اٌّحٛس اٌضبٟٔ

:ٚثبٌزبٌٟ ، 3,402ٚ اٌّمذسح ة: اٌغذ١ٌٚخ" ف" ل١ّخ ِٓ أطغش 0,232: ة  اٌّمذسح ٚ  اٌّحغٛثخ   

 . اٌضلاس اٌّغز٠ٛبد فٟ اٌؼ١ٕخ أفشاد اعبثبد ث١ٓ احظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ لا أٔٗ ٔغزٕزظ  
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 إبتدائً
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(62الشكل)             

 

        . ثبَوً/  يتوصط/  إبتذائٌ:  نثانثب انًحور لأصئهة الإحصبئَة انُتبئح تبٍَ(: 27) اندذاول

                                     

 انًحور

 انثبنث 

 انًبدٍة والإيكبَبت انلاصفٌ انرٍبضٌ ببنُشبط الإدارً الإهتًبو

 

 انًضتوى

 انًتوصط

 انحضببٌ

 الإَحراف

 انًؼَبرً

 " ف"

 انحضوبة

 " ف"

 اندذونَة

 يضتوى

 انذلانة

 درخة

 انحرٍة

 انذلانة

 الإحصبئَة

 إبتذائٌ
 

 غ١ش    2     0,05 3,402 1,170 1,388 12,25

 داي    

 يتوصط

 

11,10 1,370 

 ثبَوً

 

11,77 1,386 

 

 (27)اندذول

 انتحهَم: 

 أعئٍخ ػٓ اٌؼ١ٕخ أفشاد اعبثبد ِزٛعطبد أْ ٌٕب رج١ٓ ٌٗ اٌزبثغ اٌج١بٟٔ اٌشىً ٚ( 27) سلُ اٌغذٚي ٔزبئظ خلاي ِٓ

 ف" ل١ّخ  وّب ، عذا ػئ١ً ث١ٕٙب اٌفشق أْ ٚ اٌضبٔٛٞ أٚ  اٌّزٛعؾ أٚ الإثزذائٟ فٟ عٛاء فٟ ِزمبسة اٌضبٟٔ اٌّحٛس

ٚثبٌزبٌٟ ، 3,402:ة اٌّمذسح ٚ اٌغذ١ٌٚخ" ف" ل١ّخ ِٓ أطغش 1,170: ة  اٌّمذسح ٚ  اٌّحغٛثخ :  

 . اٌضلاس اٌّغز٠ٛبد فٟ اٌؼ١ٕخ أفشاد اعبثبد ث١ٓ احظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ لا أٔٗ ٔغزٕزظ  
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 (27انشكم)

 

 

 الإصتُتبج:

( ٚالأشىبي اٌج١ب١ٔخ اٌزبثؼخ ٌٙب رج١ٓ ٌٕب أْ اعبثبد أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ ِحبٚس 27(،)26(،)25فّٓ خلاي ٔزبئظ اٌغذاٚي )    

 احظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚقاٌجحش اٌضلاصخ، لذ رمبسثذ اٌٝ حذ وج١ش رجؼب ٌٍٕز١غخ الإحظبئ١خ، ٚثبٌزبٌٟ ٔغزٕزظ أٔٗ لا رٛعذ 

 اٌّزٛعؾ ٚ اٌضبٔٛٞ أٚ وّذساء فٟ الإثزذائٟ.الإعبثبد، عٛاء وؤعبرزح فٟ  ث١ٓ

فٟ الأخ١ش خٍظذ إٌزبئظ اٌٝ أْ ٚعٙبد إٌظش حٛي ٚالغ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ فٟ اٌغضائش ١ٌغذ ِزفبٚرخ ِٓ        

 لا ٠ٛعذ اخزلاف فٟ ِحبٚس اٌذساعخ ٠ؼضٜ ٌّزغ١ش اٌّغزٜٛ:  ) اثزذائٟ  أِٔٗؼٕبٖ ح١ش اٌغٛ٘ش ث١ٓ أفشاد اٌؼ١ٕخ ٚ٘زا 

 ٛعؾ ، صبٔٛٞ (.، ِز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0
20
40
60
80

100
120

 إبتدائً

 متوسط

 ثانوي



 
98 

 
 

 

 الإصتُتبخبت انؼبية:/ 3.6

 ث١ٓ  اٌغضائش٠خ  اٌزشث٠ٛخ  اٌّئعغبد فٟ اٌّذسع١خ  ٌش٠بػخ ارح١ٍ١ٍخ ٌٛالغ   اْ اٌذساعخ اٌزٟ رٕبٌٕٚب٘ب ٟ٘ دساعخ     

، ح١ش رٛطٍٕب أطلالب ِٓ اٌذساعخ ا١ٌّذا١ٔخ ٚاٌزٟ اػزّذٔب ف١ٙب ػٍٝ  ِّبسعزٙب ٚٚالغ ٌٙب إٌّظّخ اٌزشش٠ؼ١خ إٌظٛص

 إٌّٙظ اٌٛطفٟ ِٚٓ خلاي اعزخذاَ الإعزج١بْ ٚ اٌزح١ًٍ الإحظبئٟ اٌٝ الإعزٕزبعبد اٌزب١ٌخ :

 اٌزشش٠ؼ١خ إٌظٛصاٌش٠بػخ اٌّذسع١خ رؼبٟٔ اٌىض١ش ِٓ اٌظؼٛثبد الإداس٠خ ٚاٌزٕظ١ّ١خ حبٌذ دْٚ رغغ١ذ  -

 .ٌٙب إٌّظّخ ُ اٌزٕف١ز٠خٚاٌّشاع١

لا رىّٓ فٟ رشش٠غ إٌظٛص ٚاطذاس اٌّشاع١ُ اٌّزؼٍمخ ثٙب ، ثً رىّٓ فٟ ِذٜ رطج١مٙب  اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ أْ ل١ّخ -

 ػٍٝ أسع اٌٛالغ.

 ٌٍش٠بػخ اٌحغٓ اٌغ١ش فٟ ػمجخِبصاٌذ رزخجؾ فٟ اٌّشبوً اٌّب١ٌخ ٚاٌز١ٍ٠ّٛخ ٚ اٌزٟ ثبرذ  اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ -

 . ِغزٛا٘ب ِٓ ٚاٌشفغ اٌّذسع١خ

 ١ٌغٛا ِٓ أً٘ الإخزظبص عٛاء سإعبء اٌغّؼ١بد اٌضمبف١خ ٚاٌش٠بػ١خ اٌّذسع١خ اٌش٠بػخأْ اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ  -

، أٚ حزٝ سئ١ظ اٌشاثطخ اٌٛلائ١خ  ثبلإثزذائ١بد ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبدأٚ سإعبء  ٚاٌضب٠ٛٔبد ثبٌّزٛعطبد

 ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ .

 اٌضائذ ٚاٌزشاعغِٓ لجً اٌمبئ١ّٓ ٚاٌّششف١ٓ ػ١ٍٙب،  اٌزشث٠ٛخ اٌّئعغبد فٟ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ ٌٍغّؼ١بد اّ٘بي ٕ٘بن -

 .اٌّذسع١خ ٍش٠بػخ، سغُ وٛٔٙب اٌخ١ٍخ الأعبع١خ ٌِٓ لجً اٌّغئ١ٌٚٓ ثٙب الإ٘زّبَ فٟ

 .اٌّذسع١خ ٌش٠بػخٚعٛد اعزشار١غ١خ ٚاػحخ فٟ رحذ٠ذ اٌجشاِظ اٌخبطخ ثبػجبث١خ فٟ  -

اٌّششف١ٓ ػٍٝ إٌشبؽ اٌش٠بػٟ اٌلاطفٟ أٚ اٌزلا١ِز اٌّشبسو١ٓ  إٌّغم١ٓ ٌلأعبرزحح فٟ اٌّحفضاد اٌّبد٠خ عٛاء ش -

 .اٌّذسع١خ اٌش٠بػخفٟ فؼب١ٌبد ِٕٚبفغبد 

 اٌش٠بػخإٌمض اٌىج١ش ٌٍّٕشآد ٚا١ٌٙبوً حبي دْٚ ٚعٛد ِّبسعخ أطلا فٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّئعغبد اٌزشث٠ٛخ لأٔشطخ  -

 .اٌّذسع١خ

، ٚوزا ؽشق اٌّذسع١خ ٌٍش٠بػخ إٌّظّخ اٌزشش٠ؼ١خ إٌظٛص فٟ أوضش ٚاٌزؼّك ٌٍزؼشف غ١بة ثشِغخ أ٠بَ رى١ٕ٠ٛخ -

 . ٘بش١غ١ر ٙبرٕظ١ّ
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 انُتبئح: يقبرَةيُبقشة و/4.6

ثؼذ ػشع ٚرح١ًٍ إٌزبئظ اٌّزٛطً ا١ٌٙب ػٓ ؽش٠ك اعزّبسح الإعزج١بْ اٌزٟ لّٕب ثٙب،ٚاٌزٟ ٚصػذ ػٍٝ ِغّٛػخ     

ِٓ الأعبرزح إٌّغم١ٓ ثبٌغّؼ١بد اٌضمبف١خ ٚاٌش٠بػ١خ فٟ اٌّئعغبد اٌزشث٠ٛخ عٛاء ثبٌّزٛعطبد أٚ اٌضب٠ٛٔبد ،ٚوزا 

ِذساء الإثزذائ١بد ،رُ اٌزٛطً لأغٍج١خ اٌحمبئك اٌزٟ لذ ؽشحٕب٘ب ِٓ اٌّزّض١ٍٓ فٟ  ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خسإعبء اٌزؼب١ٔٚبد 

 .1 حش٠خ ٚدسعخ 0,05 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذخلاي فشػ١بد ثحضٕب، ٚ٘زا 

 :يُبقشة َتبئح انفرضَة الأوني/1.4.6

اٌزشش٠ؼ١خ أطلالب ِٓ اٌفشػ١خ اٌزٟ رؼزجش أْ ٕ٘بن طؼٛثبد اداس٠خ ٚرٕظ١ّ١خ حبٌذ دْٚ رغغ١ذ ثؼغ إٌظٛص     

 ٚاٌّشاع١ُ اٌزٕف١ز٠خ إٌّظّخ ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ ، ِٓ خلاي رح١ٍٍٕب ٌٕزبئظ الإعزج١بْ اعزٕزغٕب ِب ٠ٍٟ:

( رج١ٓ ٌٕب أْ الأعبرزح 01اٌفشػ١خ، فّٓ خلاي اٌغذٚي سلُ) اٌٝ طذقِؼظُ الإعبثبد فٟ اٌّحٛس الأٚي  ر٘جذ    

اٌّزؼٍمخ  اٌزشش٠ؼ١خ إٌظٛصػٍٝ ػٍُ ثؤُ٘ ُِٕٙ  %77,1ٚثٕغجخ  ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد سإعبء إٌّغم١ٓ ٚ

ُِٕٙ ٠ظْٕٛ أْ ٘زٖ اٌمٛا١ٔٓ ٚإٌظٛص ٌٙب دٚس ُِٙ ٚرغبُ٘ فٟ  %72,91ثبداسح ٚع١ش اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ ٚ أْ 

 ُِٕٙ ِٓ  %66,66(، فٟ ح١ٓ أْ ٔغجخ 04اٌغذٚي سلُ) ِب ٘ٛ ِج١ٓ فٟاٌشفغ ِٓ فؼب١ٌخ ِٚغزٜٛ ٘زٖ اٌش٠بػخ ٚ٘زا 

( ٠شْٚ أْ رشش٠غ ٘زٖ إٌظٛص غ١ش وبفٟ ٌٍشفغ ِٓ ِشدٚد٠خ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ . أِب ِٓ 05خلاي اٌغذٚي سلُ )

رذي  % 85,4 ٚثٕغجخ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد سإعبء ٚ إٌّغم١ٓ الأعبرزح ( وبٔذ اعبثبد07خلاي اٌغذٚي سلُ )

 غ١ش ِغغذح ػٍٝ أسع اٌٛالغ. اٌّذسع١خ ٌٍش٠بػخ إٌّظّخ اٌزٕف١ز٠خ ٚاٌّشاع١ُ اٌزشش٠ؼ١خ إٌظٛصػٍٝ أْ ٘زٖ 

 اٌغضائش٠خ اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ ٚالغ" ػٕٛاْ رحذ" ع١ٍّبْ ٘ضسشٟ" دساعخ ٔزبئظ٘زٖ إٌزبئظ عبءد ِزطبثمخ ِغ     

 خلاي ّٓف ثبٌغٍفخ، 2018 عٕخ ٔٛلشذ ٚاٌزٟ" اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ ٚرط٠ٛش ثزٕظ١ُ اٌخبطخ ٚإٌظٛص ٌٍمٛا١ٔٓ ٚفمب

 ٚرط٠ٛش ثزٕظ١ُ اٌّزؼٍمخ ٚإٌظٛص اٌمٛا١ٔٓ ػٍٝ الأعبرزح لجً ِٓ اؽلاع ٕ٘بن أْ اعزٕزظ الأٌٚٝ فشػ١زٗ ٔز١غخ

 ِغبّ٘خ ِذٜ" ػٕٛاْ رحذ ِزوشرٗ فٟ" ِغؼٛد حغبص" دساعخ ِغ ذ ٘زٖ إٌزبئظرطبثم، وّب اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ

 أْ اٌؼبِخ فشػ١زٗ ٔز١غخ فىبٔذ ثغىشح، ثٛلا٠خ 2016 عٕخ ٔٛلشذ اٌزٟ"  اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ رط٠ٛش فٟ اٌمبْٔٛ

، صد اٌٝ رٌٍه دساعخ "ٌخؼبسٞ ػجذ  اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ رط٠ٛش فٟ ٠ٚغبُ٘ ُِٙ دٚس ٌٗ اٌزشش٠ؼٟ ٚإٌض بْٔٛماٌ

اٌمبدس" رحذ ػٕٛاْ "اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ فٟ اٌغضائش ث١ٓ إٌظٛص اٌزشش٠ؼ١خ ٚٚالغ اٌّّبسعخ فٟ اٌّشحٍخ اٌضب٠ٛٔخ" 

ز١غخ دساعزٗ ػٓ فشػ١زٗ الأٌٚٝ ،أْ إٌظٛص اٌزشش٠ؼ١خ ٚاٌمٛا١ٔٓ ٌُ رغغذ ػٍٝ أسع اٌٛالغ ، ٚ٘زا ح١ش خٍظذ ٔ

 ِب اعزٕزغٗ "٘ضسشٟ ع١ٍّبْ" فٟ دساعزٗ اٌغبثمخ اٌزوش حٛي فشػ١زٗ اٌضب١ٔخ  .

 ثؼغ رفؼ١ً دْٚ حبٌذ ٚرٕظ١ّ١خ اداس٠خ طؼٛثبد ٕ٘بن أْ رؼزجش اٌزٟٚػ١ٍٗ ٠ّىٓ اٌمٛي أْ اٌفشػ١خ الأٌٚٝ     

 ِحممخ. اٌّذسع١خ ٌٍش٠بػخ إٌّظّخ اٌزٕف١ز٠خ ٚاٌّشاع١ُ اٌزشش٠ؼ١خ إٌظٛص

 :ثبََةان انفرضَةيُبقشة َتبئح /2.4.6

اّ٘بي ٌٍغّؼ١بد اٌضمبف١خ ٚاٌش٠بػ١خ فٟ اٌّئعغبد اٌزشث٠ٛخ ٚاٌزشاعغ  ٕ٘بن أْ رؼزجش اٌزٟ خ١اٌفشػ ِٓ أطلالب   

 :٠ٍٟ ِب اعزٕزغٕب الإعزج١بْ ٌٕزبئظ رح١ٍٍٕب خلاي ِٓو اٌضائذ فٟ الإ٘زّبَ ثٙب،

٘زا  فٟ الإعبثبد ِؼظُ أصجزذفجؼذ ػشع ٚرح١ًٍ ٔزبئظ اٌغذاٚي ٌٍّحٛس اٌضبٟٔ ِٓ رغبإلاد اعزّبسح الإعزج١بْ    

  سإعبء ٚ إٌّغم١ٓ الأعبرزح ِٓ  % 77,1رج١ٓ ٌٕب أْ ٔغجخ   (08) ، ففٟ اٌغذٚي سلُاٌفشػ١خ ٘زٖ طحخ اٌّحٛس
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وبْ أؼّبُِٙ اٌٝ اٌغّؼ١بد ٚاٌزؼب١ٔٚبد اٌضفبف١خ ٚاٌش٠بػ١خ اخز١بس٠ب،فٟ ح١ٓ أْ اٌّبدح  ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد

( ِٓ اٌمبْٔٛ اٌؼبَ ٌلإرحبد٠خ اٌغضائش٠خ ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ، "٠ٍضَ وً ِئعغخ رشث٠ٛخ ثبٔشبء عّؼ١خ س٠بػ١خ"، أِب 08)

ّؼ١خ اٌش٠بػ١خ دٚس عذ ُِٙ فٟ رط٠ٛش إٌشبؽ اٌش٠بػٟ ( ٠شْٚ أْ ٌٍغ10( ٚ سلُ )09ِٓ خلاي اٌغذٚي سلُ )

ُِٕٙ ٠شْٚ  %66,67،فٟ ح١ٓ أْ ٔغجخ  %81,3اٌلاطفٟ ، ٚفٟ ٔشش اٌٛػٟ اٌش٠بػٟ داخً اٌّئعغبد ٚ٘زا ثٕغجخ 

أْ اٌغّؼ١خ أٚ اٌزؼب١ٔٚخ اٌش٠بػ١خ لا رمَٛ ثبعزّبػبد ِزىشسح ٚدٚس٠خ ِٓ أعً اٌغ١ش اٌحغٓ ٚوزا ػ١ٍّخ اٌزم٠ُٛ ، ٚ٘زا 

 الأعبرزح اعبثبد ِٓ %68,75(، أظٙشد ٌٕب  ٔغجخ 12( .أِب ِٓ خلاي اٌغذٚي سلُ )11ِٓ خلاي اٌغذٚي سلُ )

 ٚوزا اٌفشد٠خ اٌّشبسوبد ٠حؼش لا اٌش٠بػ١خ اٌغّؼ١خ سئ١ظ أْ ٌش٠بػ١خٚا اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد سإعبء ٚ إٌّغم١ٓ

 .اٌّذسع١خ اٌفشق ِٕبفغبد

ٚثبٌٕظش اٌٝ دساعخ اٌطبٌج١ٓ "شى١ى١ٓ صوش٠ب" ٚ"ؽب٘ش اثشا١ُ٘" ٚاٌزٟ وبٔذ رحذ ػٕٛاْ "ٚالغ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ    

، أوذد ٘زٖ اٌذساعخ حٛي اٌفشػ١خ الأٌٚٝ أْ الإداسح لا رغبُ٘ فٟ غبٌت 2019ثٛلا٠خ ػ١ٓ اٌذفٍٝ،ا ٌزٟ ٔٛلشذ عٕخ 

ساعخ وً ِٓ "اٌؼّشٞ حى١ُ" ٚ  "وبٍِٟ خبٌذ" رحذ ػٕٛاْ الأح١بْ فٟ رشغ١غ ٚل١بَ فشق س٠بػ١خ ِذسع١خ ، ٚوزا د

، اٌزٟ أوذد فٟ ٔزبئغٙب ػٓ اٌفشػ١خ الأٌٚٝ 2013"ٚالغ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ فٟ عبٔجٙب اٌزى٠ٕٟٛ" ٚاٌزٟ ٔٛلشذ عٕخ

 غ١بة ٌٍغّؼ١بد اٌضمبف١خ ٚاٌش٠بػ١خ اٌّذسع١خ ٚوزا غ١بة اعشاءاد ٚ ػ١ٍّبد اٌزم١١ُ ٚاٌّزبثؼخ 

 ِحممخ. اٌزشث٠ٛخ اٌّئعغبد فٟ ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ ٌٍغّؼ١بد اّ٘بي ٕ٘بن أْ رؼزجش اٌزٟاٌضب١ٔخ  ٌفشػ١خا فبْ ٚػ١ٍٗ   

 :نثةانثب انفرضَةيُبقشة َتبئح /3.4.6

ٕ٘بن ِشبوً ِبد٠خ ٚر١ٍ٠ّٛخ وبٔذ ػمجخ فٟ اٌغ١ش اٌحغٓ ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ  أْ رؼزجش اٌزٟ اٌفشػ١خ ِٓ أطلالب    

 :٠ٍٟ ِب اعزٕزغٕب الإعزج١بْ ٌٕزبئظ رح١ٍٍٕب خلاي ِٓٚاٌشفغ ِٓ ِغزٛا٘ب ، 

 ٘زا فٟ الإعبثبد ِؼظُ أصجزذ الإعزج١بْ اعزّبسح رغبإلاد ٌِٓش اٌضب ٌٍّحٛس اٌغذاٚي ٔزبئظ ٚرح١ًٍ ػشع فجؼذ    

 اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد ٚسإعبء إٌّغم١ٓ الأعبرزح أْ ( رج١ٓ ٌٕب أ16ْ،فّٓ خلاي اٌغذٚي سلُ )اٌفشػ١خ ٘زٖ طحخ اٌّحٛس

ِٚٓ  %68,75ثٕغجخ  ِئعغزُٙ فٟ اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ ثبٌٕشبؽ الإداسح ِٓ زّبَا٘ ٕ٘بن ١ٌظ أٔٗ ٠شْٚ ٚاٌش٠بػ١خ

اٌذػُ الإداسٞ ٚثبٌحظض اٌّب١ٌخ اٌىبف١خ ٌّضاٌٚخ ُِٕٙ أعبثٛا ثشح  %79,2(، رج١ٓ ٌٕب أْ ٔغجخ 17خلاي اٌغذٚي سلُ )

ِٓ أفشاد اٌؼ١ٕخ,  أُٔٙ ٠فزمذْٚ ٌٍّٕشآد  % 85,4( أعبة 18إٌشبؽ اٌش٠بػٟ اٌلاطفٟ ،أِب ِٓ خلاي اٌغذٚي سلُ )

ُِٕٙ أْ الإداسح  %79,2ٚا١ٌٙبوً ٚوزا اٌٛعبئً اٌىبف١خ ٌّّبسعخ ٘زا إٌشبؽ داخً اٌّئعغبد ،اػبفخ اٌٝ رٌه أعبة 

لا رغًٙ ٌُٙ حزٝ اعزغلاي ِٕشآد ١٘ٚبوً فٟ ِئعغبد آخشٜ فٟ حبي ػذَ رٛفش٘ب داخً اٌّئعغخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ، ٚ٘زا 

ُِٕٙ  %79,2(، رج١ٓ ٌٕب ِٓ خلاي اعبثبد أفشاد اٌؼ١ٕخ أ20ْ(،أِب ِٓ خلاي اٌغذٚي سلُ)19ِٓ خلاي اٌغذٚي سلُ)

ٌّذسعٟ ثبلإِىبٔبد ٚاٌٛعبئً اٌّبد٠خ اٌىبف١خ ،صد اٌٝ رٌه ِٚٓ خلاي ٠شْٚ أٔٗ لا ٠زُ رض٠ٚذ إٌشبؽ اٌش٠بػٟ ا

 أِب ( أٔٗ ٠زُ اٌغبء فؼب١ٌبد ِٕٚبفغبد ِجشِغخ ثغجت إٌمض أٚ ػذَ رٛفش ٘زٖ الإِىبٔبد،22الإعبثبد فٟ اٌغذٚي سلُ)

 ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ بداٌزؼب١ٔٚ سإعبء ٚ إٌّغم١ٓ الأعبرزح اعبثبد ِٓ% 97,9 ٔغجخ أْ ٌٕب رج١ٓ( 23)سلُ اٌغذٚي ِٓ

 رؼغ لا الإداسح أْ ُِٕٙ% 66,7 ٠شٜ وّب ، إٌشبؽ ٘زا ػٍٝ لإششافُٙ ٌُٙ رظشف ِبد٠خ ِحفضاد أ٠خ ٠زٍمْٛ لا أُٔٙ

 .اٌلاطفٟ اٌش٠بػٟ إٌشبؽ ِشبسوبد فٟ اٌفبئض٠ٓ ٌٍش٠بػ١١ٓ ِؼ٠ٕٛخ حزٝ ٚلا ِبد٠خ حٛافض

( ٚ اٌزٟ أوذد أْ اٌز٠ًّٛ ٠جمٝ أػؼف 2016ثبٌٕظش اٌٝ دساعخ اٌطبٌت "حغبص ِغؼٛد" اٌغبٌفخ اٌزوش) ثغىشح،   

 ١ِضا١ٔخ رظت ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ، ٚوزا دساعخ  : "سػٛاْ حّبدٞ"   رحذ ػٕٛاْ دساعخ رم١ّ٠ٛخ ٌٛالغ اٌش٠بػخ 
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ّشبوً ٚالأعجبة اٌزٟ رؼ١ك رمذَ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ اٌّذسع١خ ث١ٓ اٌٛالغ ٚاٌّؤِٛي" ٚوبْ ِٓ أ٘ذافٙب اٌزؼشف ػٍٝ اٌ

ِٓ ٚعٙخ ٔظش الأعبرزح، ِٚٓ خلاي إٌزبئظ اٌزٞ اعزخٍظٙب أْ أعبرزح اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ  ٠شْٚ أٔٗ ٔبدسا ِب 

 رمذَ الإداسح اٌذػُ اٌّبٌٟ اٌىبفٟ ٌض٠بدح ِخظظبد إٌشبؽ اٌش٠بػٟ اٌّذسعٟ، صد اٌٝ رٌه لٍخ إٌّشآد اٌلاصِخ

 ٌّّبسعزٗ.

( 2008( ٚ"ٌخؼبسٞ ػجذ اٌمبدس")اٌغضائش،2013ٚرطبثك رٌه ِغ دساعخ وً ِٓ "اٌؼّشٞ حى١ُ")أَ اٌجٛالٟ،    

اٌغبٌفزب اٌزوش، ٚاٌزٟ خٍظذ وً ِٕٙب ِئوذح غ١بة اٌّشافك ٚا١ٌٙبوً ٚإٌّشآد ٚ أٔٙب لا رزٛافك ِغ ِزطٍجبد اٌش٠بػخ 

 اٌّذسع١خ.

 ٌٍش٠بػخ اٌحغٓ اٌغ١ش فٟ ػمجخ وبٔذ ٚر١ٍ٠ّٛخ ِبد٠خ ِشبوً ٕ٘بن أْ رؼزجش اٌزٟ اٌضبٌضخ اٌفشػ١خ فبْ ٚػ١ٍٗ     

 .ِحممخ ِغزٛا٘ب ِٓ ٚاٌشفغ اٌّذسع١خ

 انرابؼة : انفرضَةيُبقشة َتبئح /4.4.6

أٔٗ لا ٠ٛعذ اخزلاف فٟ ِحبٚس اٌذساعخ ٠ؼضٜ ٌّزغ١ش اٌّغزٜٛ:                         رؼزجش اٌزٟ اٌفشػ١خ ِٓ أطلالب    

 ) اثزذائٟ ، ِزٛعؾ ، صبٔٛٞ (.

( ٚوزا اٌشعَٛ اٌج١ب١ٔخ اٌزبثؼخ ٌٙب ، رج١ٓ ٌٕب أٔٗ لا رٛعذ فشٚق 27(،)26(،)25) اٌغذاٚي ٔزبئظ ٚرح١ًٍ ػشع فجؼذ   

 .اٌضلاس اٌّغز٠ٛبد فٟ ؼ١ٕخاٌ أفشاد اعبثبد ث١ٓراد دلاٌخ احظبئ١خ 

ٚ٘زا ِب رزطبثك ِغ ٔزبئظ دساعبد وً ِٓ "شى١ى١ٓ صوش٠ب" ٚ"ؽب٘ش اثشا١ُ٘" ، ثبػزجبس٘ب دساعخ ١ِذا١ٔخ لإثزذائ١بد    

خ١ّظ ١ٍِبٔخ، ٚ "٘ضسشٟ ع١ٍّبْ" ثبػزجبس٘ب دساعخ ١ِذا١ٔخ شٍّذ اٌّشاحً اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌضلاصخ، ٚوً ِٓ "سػٛاْ 

مبدس" ثبػزجبس٘ب دساعخ ١ِذا١ٔخ شٍّذ اٌّشحٍخ اٌضب٠ٛٔخ . ٚاٌزٟ خٍظذ وً ِٕٙب اٌٝ حّبدٞ" ٚ"ٌخؼبسٞ ػجذ اٌ

 رمبسة شذ٠ذ فٟ ٚعٙبد إٌظش ث١ٓ اٌّغز٠ٛبد اٌضلاس.

 ، ٚٔظش٠بد ِؼٍِٛبد ِٓ ا١ٌٗ رطشلٕب ِٚب ،(إٌظش٠خ اٌذساعخ)  الأٚي اٌفظً فٟ ثحضٕب دساعخ خلاي ِٓ ٚأخ١شا        

 ٚدٚس أ١ّ٘خ فٟ ،رّضً ٚاحذ ٚػبء فٟ رظت وٍٙب وبٔذ ،ٚاٌزٟ اٌّٛػٛع ٘زا رٕبٌٚذ اٌزٟ اٌغبثمخ اٌذساعبد ٚوزا

 ِؼشفخ ِٚحبٌٚخ ، إٌخج٠ٛخ ٌٍش٠بػخ اٌشافذ اٌخضاْ ،وٛٔٙب اٌغضائش٠خ اٌزشث٠ٛخ اٌّئعغبد فٟ اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ

 ِٓ دساعخ وً حبٌٚذ ٚاٌزٟ ، اٌّشعٛح لأ٘ذافٙب رحم١مٙب دْٚ ٚحبٌذ ٔزبئغٙب رشاعغ اٌٝ أدد اٌزٟ ٚاٌؼٛاًِ الأعجبة

 رشخ١ض ف١ٙب حبٌٕٚب اٌزٟ دساعزٕب خلاي ِٚٓ ٚاٌؼٛاًِ، الأعجبة ٘زٖ ِٓ عٛأت ٚػذح عبٔت فٟ اٌجحش اٌذساعبد ٘زٖ

 ٚٚالغ ٌٙب إٌّظّخ اٌزشش٠ؼ١خ إٌظٛص ث١ٓ اٌغضائش٠خ اٌزشث٠ٛخ اٌّئعغبد فٟ اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ غلٚا ِٚؼشفخ

 ، ٚاٌّؼٛلبد اٌّشبوً ِٓ اٌىض١ش رؼبٟٔ رضاي لا اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ أْ الإعزج١بْ ٔزبئظ خلاي ِٚٓ اعزٕزغٕب ، ِّبسعزٙب

 ألٛاي ِٓ إٌظش٠خ اٌخٍف١خ فٟ رٕبٌٕٚبٖ ِب ِغ ٠زؼبسع وٍٗ ٚ٘زا ، ٚاٌز١ٍ٠ّٛخ اٌّب١ٌخ ِٕٚٙب ، ٚاٌزٕظ١ّ١خ الإداس٠خ ِٕٙب

 فٟ ثؼ١ذح صاٌذ ِب فٟٙ ، ٚأ٘ذاف شؼبساد ِٓ ٌٙب ِٚب اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ ِٛػٛع ثخظٛص ٚاٌجبحض١ٓ اٌؼٍّبء

ِٕٙب اٌّشعٛح أ٘ذافٙب ٚ اٌّؤِٛي اٌٛالغ ػٓ اٌحبٌٟ ٚافؼٙب . 

 ٚ٘ٛ ٚإٌزبئظ اٌّّبسعخ ح١ش ِٓ رشاعغ فٟ اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ ِغزٜٛ أْ رؼزجش ٚاٌزٟ اٌؼبِخ اٌفشػ١خ فبْ ٚػ١ٍٗ   

 ، لذ رحممذ.اٌحبٌٟ ٚالؼٙب ٠ؼىظ ِب
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:انتوصَبت و لإقتراحبت/ ا5.6    

ِٚٓ خلاي اٌّمزشاحبد اٌّمذِخ ِٓ ؽشف أفشاد  إٌزبئظ ػٛء ػٍٝ ٚ ا١ٌّذا١ٔخ ٚ إٌظش٠خ اٌذساعخ ِٓ أطلالب        

 ع١ّغ ثبٌزوش ٚٔخض ، اٌّٛػٛع ٘زا ٠ّٙٗ ِٓ وً اٌٝ ٚاٌزٛط١بد الإلزشاحبد ثؼغ رمذ٠ُ ٠ّىٕٕب ػ١ٕخ اٌجحش،

 اٌٛلائ١خ ٚاٌشاثطبد اٌّذسع١خ ٌٍش٠بػخ اٌغضائش٠خ الإرحبد٠خ ِٓ ثذءا اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ ػٍٝ اٌّششفخ ا١ٌٙئبد

 وُٛٔٙ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٛاسؽالأ ِخزٍف فٟ ٚاٌش٠بػ١خ اٌجذ١ٔخ اٌزشث١خ أعبرزح ٚوزا ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ ٚاٌزؼب١ٔٚبد ٚاٌغّؼ١بد

ػ١ٍٙب ف١ٓاٌّشش  ثبػزجبسُ٘ ٚ اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ أعبط   

 :وب٢رٟ ٟٚ٘ 

ٚاػبدح  ِٓ لجً اٌمبئ١ّٓ ٚاٌّششف١ٓ  اٌضمبف١خ ٚاٌش٠بػ١خ ثبٌّئعغبد اٌزشث٠ٛخٚاٌزؼب١ٔٚبد ٌضَٚ الإ٘زّبَ ثبٌغّؼ١بد  -

 طبء٘ب الأ١ّ٘خ ٚاٌذٚس اٌّٛوً ٌٙب ِٓ لجً اٌّغئ١ٌٚٓ ػٍٝ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ.ثؼضٙب ٚاػ

 وتجسٌد متابعةتموم على  ٌاضةوالر وزارتً التربٌة الوطنٌة والشباب تشكٌل لجان مشتركة بٌن  ػشٚسح -

 .الورق حبٌسة إبمائها وعدم الوالع أرض على المدرسٌة بالرٌاضة المتعلمة الموانٌن و النصوص

 وكذا المدرسٌة، للرٌاضة المنظمة التشرٌعٌة للنصوص والشرح المعمك للتعرف تكوٌنٌة أٌام برمجة  إلى الحاجة -

 ها.رٌسٌت و هاتنظٌم طرق

، ٚٔمظذ ثزٌه اٌغّؼ١بد اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ١ٌٙئبد الإداس٠خ اٌّششفخ ػٍٝ أً٘ الإخزظبص فٟ اأخشاؽ ػشٚسح  -

 ٚاٌزؼب١ٔٚبد اٌضمبف١خ ٚاٌش٠بػ١خ ٚوزا اٌشاثطبد اٌٛلائ١خ ٚ اٌغ٠ٛٙخ .

 .اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ ػٍٝ اٌّششفخ س٠خاالإد ١ٌٙئبداٌزٕغ١ك ث١ٓ ِخزٍف ا -

 ص٠بدح ِظبدس اٌذػُ ٚاٌز٠ًّٛ ٚ سفغ ٔغجٙب -

 رخظ١ض أغٍفخ ِب١ٌخ وبف١خ ٚفك اٌجشاِظ اٌّغطشح ٌٍٕشبؽ اٌش٠بػٟ اٌّذسعٟ ٚ طشفٙب ثشىً وبًِ. -

خ، ٚوزا الأعبرزح اٌّششف١ٓ ٚػغ حٛافض ِب١ٌخ ،اداس٠خ ،ِؼ٠ٕٛخ ٌٍزلا١ِز اٌّشبسو١ٓ فٟ الأٔشطخ اٌش٠بػ١خ ٚ اٌّذسع١ -

 ػ١ٍٙب.

 ٚاٌّزفٛل١ٓ فٟ فؼب١ٌبد ِٕٚبفغبد اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ .رىش٠ُ اٌفشق اٌّذسع١خ ٚاٌش٠بػ١١ٓ اٌفبئض٠ٓ  -

 اٌؼٛدح اٌٝ رؼ١ٍُ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ فٟ اٌّشحٍخ الإثزذائ١خ ، ٚرخظ١ض أعبرزح ِخزظ١ٓ فٟ رؼ١ٍُ اٌّبدح . -

 اٌشفغ ِٓ ِؼبًِ ِبدح اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ ٚاػزجبس٘ب وّبدح أعبع١خ. -
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 خلاصة :

 ٌلأعبرزح اٌّمذِخ الإعزجبٔخ خلاي ِٓ إٌّغضح ا١ٌّذا١ٔخ ٚاٌذساعخ إٌظشٞ اٌجحش ٚثؼذ اٌخزبَ ٚحغٓ اٌمٛي خلاطخ    

 إٌزبئظ رح١ًٍػشع ٚ ٚثؼذ ، ثبلإثزذائ١بد ٚاٌش٠بػ١خ اٌضمبف١خ اٌزؼب١ٔٚبد سإعبء ٚ ٚاٌضب٠ٛٔبد ثبٌّزٛعطبد إٌّغم١ٓ

 فٟ ػ١ٍٗ وبٔذ ِب ِغ ثبٌّمبسٔخ رذ٘ٛس فٟ اٌغضائش٠خ اٌزشث٠ٛخ اٌّئعغبد فٟ اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ ٚالغ أْ ٚعذٔب

 . ا١ٌَٛ ٔزبئغٙب رشاعغ ٠ؼىظ ِب ٚ٘ٛ اٌّبػٟ

ّٛاػ١غ اٌٙبِخ ثبػزجبسٖ أحذ آٌِ ٚ ثبٌشغُ ِٓ وٛٔٗ اٌغضائش٠خ  اٌّذسع١خ اٌش٠بػخأْ ِٛػٛع  خٍظٕب اٌٝوّب     

ٌُ ٠حؼٝ ثبٌمذس اٌىبفٟ ِٓ الإ٘زّبَ ٚالؼ١ب، عٛاء وبٔٛا ِغئ١ٌٚٓ أٚ  الا أٔٗدػبئُ اٌحشوخ اٌش٠بػ١خ فٟ اٌغضائش، 

ي ِٓ خلاٚ، اٌغضائش٠خ اٌّذسع١خاٌّش ٌٍش٠بػخ  اٌٛالغ لبئ١ّٓ ػٍٝ ٘زٖ اٌش٠بػخ . فغبءد دساعزٕب ٌزغٍؾ اٌؼٛء ػٍٝ

اٌشفغ ِٓ دػُ ذِٕب عٍّخ ِٓ اٌزٛط١بد ٚ الإلزشاحبد ٚاٌزٟ ٔؤًِ أْ رئخز ثؼ١ٓ الإػزجبس ، لظذ ِب  رٛطٍٕب ا١ٌٗ ، ل

 .فٟ اٌّئعغبد اٌزشث٠ٛخ ٚخبسعٙب اٌش٠بػخ ٚرط٠ٛش ٘زٖ

 

 

 انخبتًة:

اْ ٚالغ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ فٟ ِئعغبرٕب اٌزشث٠ٛخ ثمذس أ١ّ٘زٗ أسدٔب ِٓ خلاي دساعزٕب ٘زٖ عّغ اٌّؼط١بد      

 انًؤصضبت ٌف انًذرصَة انرٍبضةإٌظش٠خ ٚ ا١ٌّذا١ٔخ ِٓ أعً الإعبثخ ػٓ الإشىب١ٌخ اٌؼبِخ حٛي ِٛػٛع : " 

اٌغٛأت إٌظش٠خ  فجؼذ رطشلٕب ٌؼشع"، انًًبرصة واقغ و انًُظًة انتشرٍؼَة انُصوص بٍَ اندزائرٍة انتربوٍة

ٌلإشىب١ٌخ اٌّطشٚحخ ٚرفحظٕب ٌغٍّخ ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ حٛي اٌّٛػٛع، لّٕب ثبعشاء ِمبثلاد ِغ أُ٘ 

اٌّششف١ٓ ػٍٝ ٘زٖ اٌش٠بػخ ، وّب لّٕب ثزظ١ُّ اعزج١بْ ٚلغّٕبٖ اٌٝ صلاس ِحبٚس ٘بِخ وً ِٕٙب ٠ّضً سو١ضح 

 ػٓ ػٕظش ُِٙ ِٓ ػٕبطش اٌجحش ٚالإعبثخوً ِحٛس ِٓ ٘زٖ اٌّحبٚس ػبٌظ١خ ثح١ش أعبع١خ ٌٍش٠بػخ اٌّذسع

ػشع ٚرح١ًٍ فشص اٌج١بٔبد ِٚؼبٌغزٙب احظبئ١ب ٚوزا جؼذ اٌزفش٠غ ٚخ ِٓ اٌفشػ١بد اٌزٟ الزشحٕب٘ب ، فػٓ فشػ١

لا رضاي رؼبٟٔ اٌىض١ش ِٓ اٌّشبوً  اٌّذسع١خ اٌش٠بػخأْ  اٌٝ فٟ الأخ١ش رٛطٍذ ٘زٖ اٌذساعخ  إٌزبئظ ، 

ٚاٌّؼٛلبد اٌزٟ حبٌذ دْٚ رحم١مٙب ٌلأ٘ذاف ِٕٙب، ٚعً ٘زٖ اٌظؼٛثبد رغؼٍٕب ٔغ١ت ثىً اسر١بح١خ ػٓ أعجبة 

اٌٝ عٍّخ ِٓ  ٚاٌذٚس اٌزٞ وبٔذ رٍؼجٗ وخضاْ ٌٍش٠بػخ إٌخج٠ٛخ ،ساعغ اٌغضائش٠خ اٌّذسع١خ اٌش٠بػخرشاعغ ٔزبئظ 

غ١١ش اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ فٟ ٍٝ رػ زٕظ١ّ١خ ٚالإداسح اٌشخظ١خ ٌلأفشاد اٌّششف١ٓاٌِٛس الأعجبة ِشرجطخ ثبلأ

 . ٌٗ أ٘ذاف ِٚمبطذ ٌٙزا اٌغشع غ١بة اعزشار١غ١خ ٚرخط١ؾ ِغجك ٚٚاػح اٌّؼبٌُوّب ٔشعؼٙب اٌٝ اٌغضائش، 
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 المطبوعات الجامعٌة.الجزائر.

 مجموعة علوم الرٌاضة والتربٌة البدنٌة .(2008) .ممٌل الرٌمً .عبد السلام  .د  -

)الجزء  دلٌل الطالب فً التطبٌمات المٌدانٌة للتربٌة الرٌاضٌة.(. 8332د.لاسم المندلاوي، و و آخرون. ) -

 الثانً، المحرر( العراق . الموصل.

 دٌوان المطبوعات الجامعٌة.الجزائر.المانون والنظم السٌاسٌة الممارنة،(. 8332سعٌد بوشعٌر. ) -

. .(1981) :العراق . مطبعة الفكر العربً التنظٌم الإداري فً التربٌة البدنٌة ، حسن وع، شلتوت -   

 بٌروت. علم النفس بٌن النظرٌة و التطبٌك.(. 83,3عبد الرحمن العٌسوي. ) -

 دار الكتب الجامعٌة.مصر التدرٌب الوطنً النظرٌات و تطبٌمات.(. 8312عصام عبد الخالك. ) -

.دار المعارف :مصر . ،لم النفس التربوي الرٌاضً،ع  جلال  .(1987)  .س , علاوي -   

 .البحث العلمً ومنهجٌته وتفنٌنه .(1996) .ز .م ,عمر -

 .البدنٌة والرٌاضٌةالتسٌٌر فً التربٌة  .(.s.d) .ا .ع ,غوزوالً -

، مطبعة الفكر  نظرٌات وطرق التربٌة البدنٌة.(. 83,8محمد عوض بسٌونً، و الشاطى فٌصل ٌاسٌن. ) -

 العربً.العراق.

 )الإصدار الجزء الثانً(. تارٌخ التربٌة الرٌاصٌة(. ,,83منذر هشام الخطٌب. ) -
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 المذكرات:

 عماد و الدٌن عز حسٌن أبو .الوطنٌة الرٌاضٌة الحركة بعث فً دورها و المدرسٌة الرٌاضة 

 .مستغانم(.  8338. )الوامنً

 دفعة. )وآخرون بوزٌان محمد .المراهك لدى العدوانً السلون تهذٌب فً دوره و البدنً النشاط 

8333.) 

 ،2016ِذٜ ِغبّ٘خ اٌمبْٔٛ فٟ رٕظ١ُ ٚرط٠ٛش اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ، حغبص ِغؼٛد. 

  ثٛلا٠خ ػ١ٓ اٌذفٍٝ" )دساعخ ١ِذا١ٔخ لإثزذائ١بد خ١ّظ ١ٍِبٔخ(، شى١ى١ٓ ٚالغ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ

 .2019صوش٠ب ٚاٌطب٘ش اثشا١ُ٘،

 لشفٟ اٌش٠بػ١خ ٚ اٌجذ١ٔخ اٌزشث١خ أعبرزح ٔظش ٚعٙخ ِٓ ثغىشح ثٛلا٠خ اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ ٚالغ ،

 .١ٔٚ2019ظ علاي،

  ٞ2013حى١ُ " ٚ " وبٍِٟ خبٌذ،ٚالغ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ اٌغضائش٠خ ِٓ عبٔجٙب اٌزى٠ٕٟٛ، اٌؼّش. 

 الثانوٌة، المرحلة فً الممارسة والع و التشرٌعٌة النصوص بٌن الجزائر فً المدرسٌة الرٌاضة 

 .2008ٌخؼبسٞ ػجذ اٌمبدس،

 ،ٞ2016دساعخ رم١ّ٠ٛخ ٌٛالغ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ اٌغضائش٠خ ث١ٓ اٌٛالغ ٚ اٌّؤِٛي، سػٛاْ حّبد 

  ٚفمب ٌٍمٛا١ٔٓ ٚإٌظٛص اٌزشش٠ؼ١خ اٌخبطخ ثزط٠ٛش ِّبسعخٚالغ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ اٌغضائش٠خ 

 .2018، ٘ضسشٟ ع١ٍّبْ،اٌّذسع١خ اٌش٠بػخ

  ً2333الرٌاضة المدرسٌة الجزائرٌة فً جانبها التكوٌنً بٌن الوالع و المؤمول،بوغرب. 

 المصادر:     

 21 فً المإرخ 83/33 رلم أمر. )الرٌاضة و الشباب وزارة الشعبٌة الجزائرٌة الجمهورٌة 

 . والرٌاضٌة البدنٌة بالتربٌة المتعلك(. 2333 أوت83 الموافك 8323 الثانٌة جمادى

 الحركة بتنظٌم المتعلك(. 8312أكتوبر 24 فً المإرخ. )8,/12 رلم أم.ر.ش.و.ش.د.ح.ج 

 . الرٌاضٌة

 المنظومة بتنظٌم المتعلك(. 8333 أفرٌل23 فً المإرخ 33/33 رلم أمر. )ر.ش.و.ش.د.ح.ج 

 . والرٌاضٌة البدنٌة للتربٌة الوطنٌة

 المنظومة بتنظٌم المتعلك(. 83,3 أفرٌل 883 فً 3,/34 المإرخ رلم أمر. )ر.ش.و.ش.د.ح.ج 

 .وتطبٌمه والرٌاضٌة البدنٌة التربٌة الوطنٌة

 المدرسً الوسط فً البدنٌة التربٌة بممارسة المتعلمة(. 88/8334. )مشتركة وزارٌة تعلٌمة 

 .83 رلم.التربوٌة بالمإسسات

 ٌتعلك بالتربٌة البدنٌة والرٌاضٌة .31/412 رلم الأمر(. 8331,  أكتوبر. )الرسمٌة الجرٌدة

 وتطوٌرها.

 33 ص(.2333/2334. )المدرسٌة للرٌاضة الجزائرٌة الإتحادٌة. 

 3 ص.الأدبً التمرٌر(. ,2383/238. )م.ر.ج.إ,. 

 ( المإرخ 33/33وزارة الشباب والرٌاضة أمر رلم،) ًٌتعلك بتوجٌه 8333فبراٌر 23ف،

 المنظومة الوطنٌة للتربٌة الرٌاضٌة وتطوٌرها.
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 قائمة الملاحق :

      :  38  الملحك رلم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       : 32  الملحك رلم 
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      :  32  الملحك رلم 
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      :  34  الملحك رلم 
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 :     33  الملحك رلم 
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 : 33  الملحك رلم 
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:       ة:                                          الإستبٌان  32  الملحك رلم   

نجاز بحثنا إلصد مساعدتكم لنا فً  ةراجٌن منكم ملإها بكل موضوعٌالإستمارة  ٌدٌكم هذهأنضع بٌن   
  المدرسٌة فً المؤسسات التربوٌة الجزائرٌة بٌن النصوص التشرٌعٌة المنظمة وواقع الممارسة الرٌاضة: هذا بعنوان

 

.أمام الجواب الذي تختارونه..,ولكم منا فائك التمدٌر والاحترام( × ) ةخرى وضع علامآ ةكما نرجو منكم مر   ...   
 

 - المحور الاول
 

ة :المدرسٌ ةلتشرٌع الرٌاضً لتنظٌم الرٌاضا -1  
 

بإدارة وسٌر الرٌاضة المدرسٌة  ةالمتعلم ةهم النصوص التشرٌعٌأطلاع على إهل لدٌكم  - ؟  

 
   نعم                                                    لا 

 
هل سبك لكم الإطلاع التعلٌمات الوزارٌة المتضمنة طرق تنظٌم ممارسة  الرٌاضة المدرسٌة ؟ -  
 

لا                                   نعم                    
 

؟ بالنشاط الرٌاضً المدرسً ةالخاص ة الحدٌثةهل لدٌكم معلومات على المراسٌم التنفٌذٌ-  
 

   نعم                                                    لا 
  
ة عموما ؟المدرسٌ ةالرٌاض ة ومستوىن هذه الموانٌن تساهم فً الرفع من فعالٌأهل تظن -  

 
   نعم                                                    لا 

 
ة ؟المدرسٌ ةالرٌاض ةللرفع من مردودٌ ةكافٌ ةوالمراسٌم التنفٌذٌ ةن هذه النصوص التشرٌعٌأهل ترى -  
 

لا                                                      نعم  
 

هل تعتمد أن النص التشرٌعً المنظم للرٌاضة المدرسٌة ٌعكس مدى إهتمام الوصاٌة بهذه الرٌاضة ؟ –  
 

 نعم                                                     لا
 

هل تعتمد أن هذه النصوص التشرٌعٌة والمراسٌم التنفٌذٌة المنظمة للرٌاضة المدرسٌة مجسدة على أرض الوالع؟  -  

 نعم                                                  لا

 

 - المحور الثانً :
 

ة :المدرسٌ ةوالرٌاضٌ ةالثقافٌ ةلجمعٌا -2  
 

؟ لمإسستن اختٌاري ةوالرٌاضٌ ةالثمافٌ ةلى الجمعٌإ انضمامكمهل -  

 
 نعم                                            لا
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دور مهم فً تطوٌر النشاط الرٌاضً اللاصفً ةالرٌاضٌ ةن للجمعٌأهل ترى -  
 

 ٔؼُ                                                             لا

                                                     

او صور  ةحائطٌ ةمن خلال مجل ةفً نشر الوعً الرٌاضً داخل المإسس ةوالرٌاضٌ ةالثمافٌ ةهل تساهم الجمعٌ-
؟ او وسائل الاعلام اخرى                         

لانعم                                                          
  
؟ التموٌمعملٌة  جل السٌر الحسن وأمن  ة دورٌةباجتماعات متكرر ةالرٌاضٌ ةهل تموم الجمعٌ-  

 
   نعم                                                    لا 

  
ةثناء المشاركات الفردٌأ ةالرٌاضٌ ةل ٌحضر رئٌس الجمعٌه- وكذا منافسات الفرق المدرٌبة ؟   

 

لا                                                 نعم        
 

؟  وائل فً المنافساتتكرٌم اللاعبٌن الأب ةالرٌاضٌ ةهل تموم الجمعٌ-   
 

   نعم                                                    لا 
  
المشاركٌن فً النشاط الرٌاضً  تلامٌذلل ةدارٌوالإ ةفً حل المشاكل الدراسٌ ةالرٌاضٌ ةهل تساعد الجمعٌ-

؟ اللاصفً  
 

   نعم                                                    لا
 

ة ؟داخل المإسس ةرٌاضٌ فعالٌات مهرجانات ةلامإفً  ةوالثمافٌ ةالرٌاضٌ ةهل تساهم الجمعٌ-  
 

   نعم                                                    لا 
 

 - المحور الثالث:              
 

الإهتمام الإداري بالنشاط الرٌاضً اللاصفً والإمكانات المادٌة : -3  

 

من خلال المساهمة فً تطوٌر وتشجٌع  بالنشاط الرٌاضً اللاصفً فً مإسستكم ةدارهتمام من الإإهل هنان -
   الفرق الرٌاضٌة؟

 
لا           نعم                                               

   
بشكل عام ؟ لاصفًال النشاط الرٌاضً تدعمكم الإدارة بحصة مالٌة كافٌة لمزاولة هل   - 

 
   نعم                                                    لا 

 
النشاط الرٌاضً اللاصفً فً مإسستن ةلممارس ةووسائل كافٌوهٌاكل  ت آل هنان منشه -  
 

لا                                              نعم         
  

هل تسهل لكم الإدارة إستغلال منشآت وهٌاكل لمإسسة آخرى فً حال عدم توفرها فً مإسستن ؟ -  

 نعم                                          لا
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والوسائل المادٌة الكافٌة ؟ترى أنه ٌتم تزوٌد النشاط الرٌاضً المدرسً بالإمكانات هل   

 
لا                                                      نعم  

  
هل لدٌكم معلومات عن الطرٌمة التً ٌتم بها تموٌل النشاط الرٌاضً بالمإسسة ؟ -   

 
 نعم                                                     لا

   
فعالٌات أو منافسات كانت مبرمجة بسبب نمص أو عدم توفر الإمكانات ؟سبك وأن تم إلغاء هل -  
  

   نعم                                                    لا
 

شرافكم على النشاط الرٌاضًتصرف لكم لإ ةهل هنان محفزات مادٌ اللاصفً ؟    - 
 

لا     ٔؼُ                                                   

  
النشاط الرٌاضً اللاصفً رٌاضٌٌن الفائزٌن مشاركاتلل ةومعنوٌ ةحوافز مادٌ ة دارهل تضع الإ - ؟  

 
لا                               نعم                         

  

 - انًحور انرابغ:       ِمزشحبد ٌٍزط٠ٛش... ٚاٌشفغ ِٓ ِغزٜٛ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ.
 

 1- يٍ حَث انتشرٍغ:
  

ة ؟خٌرللرفع من مستوى هذه الأ ةالمدرسٌ ةستاذ ومشرف على الرٌاضؤنت كأماذا تمترح  -  
 

.لها ةالمنظم ةفً عدد الموانٌن والنصوص التشرٌعٌ الإثراء -  
 

ة.المدرسٌ ةالتً تنظم سٌر الرٌاض ةوامر التنفٌذٌبالأ التشرٌعٌة والمانونٌة تباع النصوصإ   -   
 

ة.عام ةبصف ةالمدرسٌ ةللرٌاض ةالمنظم ةالنظر فً الموانٌن والنصوص التشرٌعٌ ةعادإ -  

 
ة.المدرسٌ ةلرٌاضل ةالمسٌر ةمن خلال اطلاعهم على النصوص المانونٌ ةساتذالأ ةوعٌت -.  
 

ة وكذا الاتحادٌة الشباب و الرٌاض ةووزار ةالوطنٌ ةجوب تنسٌك بٌن وزارتً التربٌو -
 والرابطات.

 

مناسبة :تراها  خرىآلترحات    

- 
- 
- 
- 

  - 
- 
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 2- من حٌث الامكانات :
 

من  ةللرفع من مستوى هذه الاخٌر ةالمدرسٌ ةستاذ ومشرف على الرٌاضؤنت كأاذا تمترح م - 
ة؟الامكانات والهٌاكل الرٌاضٌ ةناحٌ  

 

. ت والهٌاكلآالملحوظ فً المنش صحصاء النمإخصٌص لجان تشرف على ت -  
 

. فمط على تمارٌر مدراء المإسساتالإعتماد - التربوٌة    
 

. ةمكانات البدنٌفمط بالإ ةخاص ةلكل مإسس ةمحدد ةزمنٌ ةخلال مد ةورٌتخصٌص مٌزانٌة د -  

 
. مإسساتالت والهٌاكل داخل آبالمنش ةخاص ةنشاء منصات رلمٌإ -  
 

تراها مناسبة : خرىآمترحات م -  
- 
- 
- 
- 
- 
 

والمنافساتن حٌث المشاركات م -3  
  
للرفع من مستواها من حٌث  ةالمدرسٌ ةستاذ ومشرف على الرٌاضؤنت كأاذا تمترح م -

؟ المشاركات والمنافسات  

 
ة .المدرسٌ ةبالرٌاض ةالخاص ةعلى تطبٌك النصوص التشرٌعٌ ةلعمل على الزام الادارا -  
 

ة المدرسٌ ةتوفرها للامكانات وعدم مشاركتها فً المنافسات الرٌاضٌ ةفً حال ةموبات للادارع- .
  
ٌة .الرٌاض ةلممارسبا الخاص التموٌل ةورفع حص ةراجعوضع م -  
 

. فً النشاط الرٌاضً اللاصفً ةالمشارك ةالنظر فً صٌغ ةعادا -  

  
.النظر فً الهٌكل التنظٌمً للرابطات والاتحادٌات ةعادا -  
 

ة .والرابطات الولائٌ ةوالرٌاضٌ ةهل الاختصاص لكل من الجمعٌات الثمافٌأس إتر ةرورض -  
   
ً مختص .من طرف مرب ةالابتدائٌ ةفً المرحل ةوالرٌاضٌ ةالبدنٌ ةبعث تعلٌم التربٌ ةعادإ -    
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تراها مناسبة  : خرىآمترحات م -  

- 
- 
- 
- 

- 

- 

 

 

ة :المدرسٌ ةوالمشرفٌن على الرٌاض ةساتذن حٌث الاهتمام بالأم -4  
 

ة ؟المدرسٌ ةستاذ ومشرف على الرٌاضؤنت كأتمترح  ماذا -  
 

. النشاط الرٌاضً اللاصفً على شرافلاساتذ للااالتً ٌعملها  ةماضً حك الساعات الزائدت -  
 

ة .اساسٌ ةواعتبارها كماد ةوالرٌاضٌ ةالبدنٌ ةالتربٌ ةلرفع من معامل مادا -  
 

ة ووالرٌاضٌ ةالبدنٌ ةالتربٌ ةساتذلأ والاحتكان والتواصل الدائم مع المفتشٌن  ةٌام تكوٌنٌأنظٌم ت - 
ةبالنسب   

ة .بهدف التمٌٌم والمتابع ةالمٌام بلماءات دورٌ  
  
: مترحات اخرىم -   

- 
- 
-  
- 

- 

 

ِلاحظزه حٛي ِٛػٛع اٌجحش : -  
                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 اٌشٙبدح :

 

 اٌغٕظ  :

 

 اٌخجشح ا١ٌّٕٙخ :
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ور الإستبٌان.اجداول خاصة بحساب معامل الإرتباط بٌرسون لمح  (:31الملحك رلم)  

جدول ٌمثل مجموعة درجات الخام لإجابات الأفراد عن أسئلة المحورالأول فً التطبٌك الأول والتطبٌك  -

 الثانً. 

 المحور  مجموعة درجات المفحوصٌن
 الأول

 التطبٌق 84 84 88 33 88 83 82 82 84 84 33 83 33
 الأول

 التطبٌق 82 33 82 82 84 82 82 82 82 ,3 83 83 84
 الثانً

 

 المحور  مجموعة درجات المفحوصٌن
 الأول

 التطبٌق 84 84 88 33 88 83 82 82 84 84 33 83 33
 الأول

 التطبٌق 82 33 82 82 84 82 82 82 82 ,3 83 83 84
 الثانً

 

جدول ٌمثل مجموعة درجات الخام لإجابات الأفراد عن أسئلة المحورالثانً فً التطبٌك الأول والتطبٌك  -

 الثانً.

 

 

 

المفحوصٌن درجات مجموعة  المحور  
 الثانً

 

83 83 83 83 83 83 82 83 83 83 82 83 82 

 

 التطبٌق
 الأول

التطبٌق  82 82 84 83 84 83 88 83 83 83 83 84 88
 الثانً

المفحوصٌن درجات مجموعة  

 
  المحور
 الثانً

التطبٌق  82 83 83 84 83 84 3 88 82 82 83 84 83
 الاول

التطبٌق  83 83 83 82 83 83 , 88 83 82 83 84 83
 الثانً
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جدول ٌمثل مجموعة درجات الخام لإجابات الأفراد عن أسئلة المحورالثالث فً التطبٌك الأول والتطبٌك  -

 الثانً.

 المحور  مجموعة درجات المفحوصٌن
 الثالث

 التطبٌق 82 82 84 83 84 83 82 83 88 88 88 83 83
 الأول

 التطبٌق 83 88 84 83 84 88 88 82 84 82 88 88 83
 الثانً

 

 المحور  مجموعة درجات المفحوصٌن
 الثلث

 التطبٌق 83 82 83 83 82 88 88 88 84 88 84 88 82
 الأول

 التطبٌق 83 88 83 88 82 82 88 83 83 88 82 88 88
 الثانً

 

فً التطبٌك الأول  الإستبٌان ككلجدول ٌمثل مجموعة درجات الخام لإجابات الأفراد عن أسئلة  -

 والتطبٌك الثانً.

 

 

 

 

 

 

 الإستبٌان درجات المفحوصٌن للمحورالثلاث مجموعة
 ككل

 التطبٌق 06 32 04 33 35 32 36 30 03 33 34 33 04
 الأول

 التطبٌق 04 32 06 33 34 35 33 36 03 36 32 36 35
 الثانً

 

 

 

 الإستبٌان درجات المفحوصٌن للمحور الثلاث مجموعة
 ككل

 التطبٌق 03 04 62 34 34 30 32 03 35 35 30 30 65
 الأول

التطبٌق  00 35 34 33 33 30 36 03 35 04 33 33 34
 الثانً
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