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 إهـــداء

لا ٠ط١ة ا١ًٌٍ إلا تشىشن ٚ لا ٠ط١ة إٌٙاس إلا تطاعره ٚ لا ذط١ة اٌٍحظاخ إلا تزوشن  ٟ٘إلا

 ٚ لا ذط١ة ا٢خشج إلا تعفٛن ٚ لا ذط١ة اٌجٕح إلا تشؤ٠ره.

الله جً جلاٌٗ  إٌٝ ِٓ تٍغ اٌشساٌح ٚ أدٜ الأِأح ٚ ٔصح الأِح: إٌٝ ٔثٟ اٌشحّح ٚ ٔٛس 

 الله ع١ٍٗ ٚ سٍُ. س١ذٔا ِحّذ صٍٝاٌعا١ٌّٓ 

 إٌٝ ِٓ وٍٍٗ الله تا١ٌٙثح ٚ اٌٛلاس: إٌٝ ِٓ عٍّٕٟ اٌعطاء تذْٚ أرظاس

إٌٝ ِٓ أحًّ اسّٗ تىً افرخاس أسجٛ ِٓ الله أْ ٠ّذ فٟ عّشن ٌرشٜ ثّاسا لذ حاْ لطفٙا تعذ 

 ٞ اٌعز٠زذطٛي إٌٙاس ٚاٌ

 اٌح١اج ٚ سش اٌٛجٛدإٌٝ ِلاوٟ فٟ اٌح١اج غٍٝ ِعٕٝ اٌحة ٚ اٌحٕاْ ٚ اٌرفأٟ، إٌٝ تسّح 

 إٌٝ ِٓ واْ دعاؤ٘ا سش ٔجاحٟ ٚ حٕأٙا تٍسُ جشاحٟ إٌٝ أغٍٝ اٌحثا٠ة أِٟ اٌحث١ثحإٌٝ 

إٌٝ ِٓ ضالد اٌسطٛس ِٓ روشٖ فٛسعٗ  ِٓ شاسوٕٟ سحُ أِٟ  ِٓ عشفرٕٟ تٗ اٌذ١ٔا 

 أتٟ اٌزٞ ٠ٕصحٕٟ شعثاْلٍثٟ فجعٍٗ الله فٟ اٌذ١ٔا أخٟ ٚ 

صاحثح اٌمٍة اٌط١ة ٚ إٌٛا٠ا اٌصادلح إٌٝ ِٓ  إٌٝ ذٛأَ سٚحٟ ٚ سف١مح دستٟ إٌٝ

 سافمرٕٟ ِٕز أْ تذأخ اٌعًّ خطٛج تخطٛج فا٠ـزج

إٌٝ وً ِٓ ُ٘ ألشب إٌٟ ِٓ سٚحٟ، إٌٝ ِٓ شاسوٟٛٔ حضٓ الأَ ٚ تُٙ أسرٕذ إخٛذٟ ٚ 

 ِحّذ ٚ إتٕٗ خاصح خ١شج، فاطّح، س١ٍّح، ٔٛس٠ح، دْٚ أْ ٕٔسٝ اٌعز٠ز 

 ٚ ِحّذ إسلاَ ٚ إٌٝ سف١ك وً اٌىراو١د س١ش٠ٓ، أشٛاق ٚإٌٝ

إٌٝ ِٓ سِرٕٟ اٌمذسج إ١ٌٗ ١ٌىْٛ ساعذٞ ٚ ورفٟ الأ٠ّٓ جزاٖ الله خ١شا: ٠ح١ٝ ٔٛس اٌذ٠ٓ ٚ إٌٝ 

 أٚلادٖ ِٕاس ٚاٌحث١ة

 



 شكر وتقدير

لٌا وًحي ًخطى خطىاحٌا الاخُشة فٍ الحُاة الجاهعُت هي وقفت ًعىد الً اعىام قضٌُاها لابد 

فٍ سحاب الجاهعت هع اساحزحٌا الكشام الزَي قذهىا لٌا الكثُش بارلُي بزلك جهىدا كبُشة فٍ بٌاء 

 جُل الغذ لخبعث الاهت هي جذَذ.

والاهخٌاى والخقذَش والوحبت الً الزَي حولىا اقذط وقبل اى ًوضٍ ًقذم اسوً آَاث الشكش 

 سسالت فٍ الحُاة.

 الً الزَي ههذوا لٌا طشَق العلن والوعشفت اساحزحٌا الافاضل.

واخص بالخقذَش والشكش الاساحزة الذكخىسة الخٍ حفضلج بإششاف هزا البحث فجضاها الله عٌا 

صوجها الكشَن وبٌاحها سُشَي وهشَن  كل خُش ولها هٌا كل الخقذَش والاحخشام بىصَذٌ هذي هع

 دوى اى ًٌسً اللجٌت الوٌاقشت الاسخار بي حوذ قىَذس و الاسخاد بىَجشة

 والى كل عمال بإدارة قسم علم النفس...
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 :ـــة مقدمــــة عبم

رؼزجش اٌّشا٘مخ ِٓ اٌّشاؽً اٌؾغبعخ فٟ ع١شٚسح ّٔٛ اٌفشد رز١ّض ثخقبئـ عٛ٘ش٠خ          

رزّضً فٟ رؾٛلاد ٔفغ١خ ٚعٍٛو١خ ٘بِخ رؼزجش ِٕؼشط خط١ش فٟ ؽ١بح الأغبْ ٘زٖ اٌزؾٛلاد 

ثزؾذ٠ذ ِغزمجً اٌزٟ ٠ؤصش ف١ٙب إٌّٛ اٌف١ض٠ٌٛٛعٟ ٚاٌّؾ١ظ  الاعزّبػٟ ٚالاعشٞ ٌٙب ػلالخ 

 اٌفشد ِٓ ؽ١ش اٌزغ١شاد اٌؼض٠ٛخ اٌزٟ رغجك غ١ش٘ب ِٓ اٌزغ١شاد

فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ اٌزٟ ٟ٘ ١ٍِئخ ثبلأؽذاس ؽ١ش رغذ اٌّشا٘ك ٔفغٗ فٟ فشاع ِغ ٔفغٗ         

ِٚغ اٌؼبٌُ اٌّؾ١ظ ثٗ عٛاء ثزمجٍٗ ٌٗ ٚالاٌزضاَ ثبٌمٛا١ٔٓ اٚ سفضٗ ٚاٌزّشد ػ١ٍٗ ٚ٘زا ِب ٠غؼً 

ً فٟ ِؾبوً لا رؾغت ػبلجزٙب ٠ٕٚزٟٙ ثٗ الاِش ثبٌطبػخ ٚالاٌزضاَ ٌّب ٘ٛ فبٌؼ اٌّشا٘ك ٠ذخ

فٍٙزا ٔغذ اٌّشا٘ك ٠ؾزبط ٌشػب٠خ ٚرأ١ً٘ ِٓ اعً اٌزغ١ش اٌغ١ذ فّقبٌؼ اٌّؤعغبد اػبدح اٌزشث١خ 

ٚاؽذح ِٓ ٘برٗ اٌّؤعغبد اٌزٟ رٙزُ ثبٌزأ١ً٘ ٚاٌزىفً اٌغ١ذ ٌٍّشا٘ك ٚ٘ذفٙب ٘ٛ الافلاػ 

فىشح اٌضعش ٚاٌشدع فٟٙ ِؤعغخ ػلاط ٚسػب٠خ ٚادِبط ٚاٌّشا٘ك ؽبة أٚفزبٖ ٚاٌزٙز٠ت ِؾً 

٠ؾزبط ٌلإفلاػ ٚاٌزم٠ُٛ ٚٔغذ اٌفز١بد اٌّشا٘مبد رزشددْ وض١شا ػٍٝ ِشاوض  إػبدح اٌزشث١خ ٚ٘زا 

اسرىبثٙٓ ٌٍغٕؼ ٚالأؾشاف ٚدخٛي ٘برٗ اٌفزبح اٌّشا٘مخ ِشوض  إػبدح اٌزشث١خ ٠غ١ش ثؾىً  أصش

اٌخبفخ ٚاٌؼبِخ ٚ٘زا ٔبرظ ػٓ رٍه اٌضغٛطبد اٌزٟ رؼ١ؾٙب داخً اٌّشوض  وج١ش فٟ ؽ١برٙب

ٚو١ف١خ رمجً اٌّغزّغ ٌٙب ٚ إػبدح ادِبعٙب ف١ٗ ٠ض٠ذ٘ب رٛرشا ٚؽؼٛسا ثبلاخزلاف ػٓ اٌفزبح اٌؼبد٠خ 

اٌغ١ش عبٔؾخ ٚ ٌؼً ٘زا الاخزلاف ٠ؾذس ٌذ٠ٙب ِب لذ  ٠ؤصش  ِشوض إػبدح اٌزشث١خ ثؾىً عٍجٟ ػٍٝ 

بح اٌّذِغخ ػىظ اٌفزبح اٌزٟ ٟ٘ ثج١زٙب ٚ اٌزٟ ٌُ رذخً ٌٍّشوض، فٙزا ِب لذ ٠ض١ش فٟ رمجً ٔفغ١خ اٌفز

اٌفزبح ٌٕفغٙب ثؼذ اٌخشٚط ِٓ اٌّشوض ٚ ً٘ ٘زا اٌّشوض ٠ىْٛ ٘ٛ اٌغجت فٟ الإفبثخ ثبلاوزئبة  

٠ىْٛ ِشوض إػبدح اٌزشث١خ ػىظ اٌّشاوض الأخشٜ اٌزٟ ٟ٘ رٙزُ وزٌه ثبلإدِبط ٚ الإفلاػ،  

ّبْ ػذَ اٌؼٛد إٌٝ اٌغٍٛوبد الإٔؾشاف١خ  لّٕب  ثذساعخ اٌّؼبػ إٌفغٟ ٌٍفزبح اٌّشا٘مخ اٌزٟ ٌٚض

 ٟ٘ ثّشوض إػبدح اٌزشث١خ ٚ٘زا ِٓ أعً اٌىؾف ػٍٝ ِذٜ رأص١ش اٌّشوض ػٍٝ ٔفغ١خ اٌفزبح ثقٛسح 

 عؤاي الإؽىب١ٌخ وب٢رٟ:وج١شح ِٕٚٗ رٛفٍٕب إٌٝ  طشػ   

 اٌّم١ّخ ثّشوض إػبدح اٌزشث١خ ِٓ اسرفبع دسعخ الاوزئبة ؟ً٘  رؼبٟٔ اٌفزبح اٌّشا٘مخ 

ِٚب ٘ٛ رأص١ش ِشوض إػبدح اٌزشث١خ ػٍٝ ٔفغ١خ اٌفزبح اٌّشا٘مخ اٌّم١ّخ ثٗ ؟            
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ِٚٓ خلاي دساعزٕب ٌٍّؼبػ إٌفغٟ لّٕب ثزمغ١ُ ِٛضٛع ثؾضٕب إٌٝ عبٔج١ٓ  :                 

اٌزٞ رضّٓ فٟ ثذا٠زٗ ِمذِخ ػبِخ ٚالإؽىب١ٌخ اٌّشاد إؽزٜٛ ػٍٝ ِذخً ٌٍذساعخ الجبنت الأول  

دساعزٙب ٚاٌفشض١بد اٌزٟ ٟ٘ إعبثخ ِؤلزخ لإؽىب١ٌخ اٌجؾش ٚصلاس فقٛي ، ففٟ اٌفقً الأٚي 

اٌضبٟٔ فىبْ رؾذ ػٕٛاْ عٕٛػ الأؽذاس ، ٚفقً صبٌش  رٕبٌٕٚب اٌّشا٘مخ  ثؾىً ػبَ ، أِب اٌفقً

طشاة الإوزئبة ٚاٌمٍك ، ٠ٚأرٟ اٌغبٔت اٌزطج١مٟ وبْ رٕبٌٚٗ  ِخزقشا ػٓ اٌّؼبػ إٌفغٟ ٚإض

اٌزٞ رضّٓ دساعخ اٌٛالغ إٌفغٟ ٌٍّشا٘مخ ثّشوض إػبدح اٌزشث١خ  ٚالإدِبط ، فٟ دساعخ صلاس 

ؽبلاد ِؼزّذح ػٍٝ إٌّٙظ اٌؼ١بدٞ فٟ دساعخ اٌؾبٌخ ثئعشاء ِمبثلاد ػ١بد٠خ ، ٚرأو١ذ٘ب ثزطج١ك 

ػٓ اٌّؼبػ إٌفغٟ ٌؾخق١خ اٌؾبلاد  ٚرُ ِٕبلؾخ  إخزجبس  ث١ه ٌلإوزئبة ٚرٌه ِٓ أعً اٌىؾف

 خلافخ اٌفشض١بد اٌّطشٚؽخ ، صُ اٌخشٚط ثاٌّمبثلاد ِٓ خلاي ٔزبئظ الإخزجبس فٟ ضٛء 

 ػبِخ ٚرٛف١بد .

 الفرضيبت -1

 للإجبثة على الإشكبلية صيغث الفرضيبت التبلية  

 ٠ؤصش ِشوض إػبدح اٌزشث١خ ثقٛسح عٍج١خ ػٍٝ ٔفغ١خ اٌفزبح اٌّذِغخ ) اٌّم١خ ثٗ (. 

إػبدح ض ثّشو خلاي رٛاعذ٘ب ٌذٜ اٌفزبح اٌّشا٘مخ  إْ ِشوض إػبدح اٌزشث١خ ٠ض٠ذ ِٓ ؽذح الإوزئبة  

 اٌزشث١خ .

 . وً فزبح ِشا٘مخ ِم١ّخ ثّشوض  إػبدح اٌزشث١خ ٟ٘ ػشضخ ٌلإفبثخ ثبلاوزئبة 

 .              ( ٠غبُ٘ ِشوض إػبدح اٌزشث١خ فٟ ظٙٛس الاوزئبة ٌذٜ اٌفزبح اٌّشا٘مخ ) 

   أهــداف الجحـث -2      

إْ اٌغجت اٌشئ١غٟ لإخز١بس ٘زا اٌّٛضٛع ٘ٛ الإٔزؾبس اٌىج١ش ٌٍغشائُ اٌزٟ إلزشفٙب الأؽذاس فٟ 

عبثك ٚ اؽزىبن ِجبؽش ٚلزٕب اٌؾبٌٟ، أضف إ١ٌٗ الإ٘زّبَ اٌؾخقٟ ثبٌّٛضٛع ؽ١ش وبْ ٌزؼبًِ 

 ِغ ٘زٖ اٌفئخ ػٍٝ ِغزٜٛ اٌّغزّغ ٚ ِٓ أُ٘ الأعجبة ٔزوش:

 خطٛسح ظب٘شح اٌغٕٛػ ٚ ضشٚسح ثؾضٙب وٛٔٙب رزؼٍك ثمٛح الأِخ.
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.طج١ؼخ اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ اٌزٟ رؼ١ؾٙب اٌغبٔؾخ ٚؽغبع١زٙب ٚاٌزغ١شاد اٌزٟ رطشا ػ١ٍٙب ٚا١ّ٘خ 

ؼّمخ ٌٕفغ١خ اٌّشا٘مخ اٌغبٔؾخ وٛٔٙب فزشح ٘بِخ دساعزٙب خبفخ أٙب فئخ رؾزبط اٌٝ دساعخ ِ

 ٌزى٠ٛٓ فشد لبدس ػٍٝ ِغب٠شح ِب٠ؾقً ٌٗ ِٓ اؽذاس.

 .طج١ؼخ اٌّغزّغ اٌغضائشٞ اٌزٞ ٠ؾٛٞ اٌؼذ٠ذ ِٓ الاؽذاس اٌغبٔؾ١ٓ .

 .رفبلُ ٘زٖ اٌظب٘شح ٚرضا٠ذ٘ب فٟ ٘زٖ الاٚٔخ ثؾىً س١٘ت.

٘مخ ػٍٝ اٌقؼ١ذ "اٌّؼبػ إٌفغٟ" داخً .ِؾبٌٚخ فُٙ ٘زٖ اٌفئخ ِٚب رؼب١ٔٗ ِٚب رؼ١ؾٗ اٌّشا

 اٌّشوض لاػبدح اٌزشث١خ.

.ِؾبٌٚخ اصجبد اْ الاعجبة إٌفغ١خ ٟ٘ اٌزٟ رذفغ ثبٌؾذس اٌغبٔؾخ ٌّّبسعخ اٌغٍٛن الأؾشافٟ 

 ٚالاعشاِٟ.

 .ِؾبٌٚخ فُٙ ١ِٛي ٚارغب٘بد اٌّشا٘مخ اٌغبٔؾخ .

 رىجٗ اٌغبٔؾخ اٌّشا٘مخ..ِؾبٌٚخ اصجبد اْ ٕ٘بن ٔزبئظ ٔفغ١خ رٕغش ػٓ اٌفؼً اٌزٞ رش

.ِؾبٌٚخ ا٠غبد طش٠مخ ٌٍزىفً ثبٌّشا٘مخ اٌغبٔؾخ ٚاػبدح ادِبعٙب فٟ اٌّغزّغ ِٓ خلاي )اٌزؼ١ٍُ 

 ٚاٌزى٠ٛٓ داخً اٌّشوض ٚاٌخشٚط ثؾٙبداد(  

.لٍخ اٌذساعبد إٌفغ١خ ٚالاعزّبػ١خ اٌزٟ ا٘زّذ اٚ رطشلذ اٌٝ اٌّؼبػ إٌفغٟ ٌٍفزبح اٌّشا٘مخ 

 اٌغبٔؾخ

ؾش اٚ دساعخ ا٘ذاف ٠ؾبٚي اٌجبؽش اٌٛفٛي ا١ٌٙب ٚرؾًّ ٘زا اٌجؾش فٟ ط١برٗ اٌؼذ٠ذ .اْ ٌىً ث

 ِٓ الا٘ذاف عٛاء ِٓ اٌغبٔت إٌظشٞ اٚ اٌغبٔت اٌزطج١مٟ ٚٔزوش ِٕٙب:

 ١ًٔ ؽٙبدح اٌّبعزش . -

 ٌفذ الأزجبٖ اٌٝ فئخ اٌّشا٘م١ٓ اٌغبٔؾ١ٓ ٚاٌّذِغ١ٓ فٟ ِشاوض اػبدح اٌزشث١خ. -

الا٘زّبَ ِٚغبػذح الاؽذاس ٔفغ١ب ٌزغبٚص اٌضغٛطبد اٌزٟ لذ رغجت رمذ٠ُ ثؾش ٠ج١ٓ ضشٚسح  -

 ٌُٙ اضطشاثبد ٔفغ١خ.
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اٌم١بَ ثجؾٛس ٔفغ١خ ػ١ٍّخ رف١ذ فٟ اٌٛلٛف ػٍٝ ٌلاعجبة اٌزٟ رؤدٞ ثبٌؾذس اٌٝ اٌغٕٛػ  -

 ِٚؾبٌٚخ اٌجؾش ػٓ اٌؾٍٛي.

 اٌىؾف ػٓ الاضطشاثبد إٌفغ١خ اٌزٟ رؼبٟٔ ِٕٙب اٌّشا٘مبد اٌغبٔؾبد. -

 ِؼشفخ اصش اٌغٍٛن الأؾشافٟ غٍٝ اٌّؼبػ إٌفغٟ ٌٍّشا٘مبد اٌغبٔؾبد. -

 رج١بْ ضشٚسح اٌزىفً إٌفغٟ ثبٌّشوض ثبٌٕغجخ ٌٍّشا٘مبد. -

 اصشاء اٌّىزجخ اٌؼ١ٍّخ ٚاػّبي ع١شٚسح اٌجؾٛس اٌّؼشف١خ فٟ ٘زا اٌّغبي. -

 اسرجبط ظب٘شح اٌغٕٛػ ثؼ١ٍّخ إٌّٛ ٚاٌزٕؾئخ الاعزّبػ١خ. -

ٕفغ١خ داخً اٌّشوض ِّب ٠ض٠ذ فٟ اٌّؼبٍِخ اٌغ١ئخ ٚاٌخشٚط ثؾخق١خ غ١ش ص٠بدح اٌضغٛطبد اٌ -

 ع٠ٛخ ٚاٌؼٛدح اٌٝ ػبٌُ اٌغٕٛػ.

ِؼبٔبح اٌّشا٘مخ فٟ ٚضؼ١زٙب اٌؾب١ٌخ داخً اٌّشوض ِٚشؽٍخ ِب ثؼذ اٌزىفً ٚاٌخشٚط ِٓ  -

 اٌّشوض.

 صعوثبت الجحث  -3

١خ ِغ فؼٛثخ اٌؾقٛي ػٍٝ ػذَ رٛف١ش اٌظشٚف اٌلاصِخ ٚاٌّلائّخ لإعشاء اٌذساعخ ا١ٌّذأ -

ِٛافمخ ِٓ ِقبٌؼ ِذ٠ش٠خ إٌؾبط الاعزّبػٟ الا ثؼذ رذخً لبضٟ الاؽذاس ٌٛلا٠خ ٚ٘شاْ ِٓ صُ 

 اٌزٛعٗ  إٌٝ ِشوض إػبدح اٌزشث١خ ثبٌقذ٠م١خ ٚ٘شاْ.

 لٍخ اٌؾبلاد ثبٌّشوضاد ِّب عؼٍٕب ٔأخز صلاس ؽبلاد ٌٍذساعخ فمظ. -

 ٛػٙب إٌٝ إٌّضي.خشٚط اٌؾبٌخ فٟ ِٕزقف اٌّمبثلاد ٚ سع   -

ٔمـ اٌٛلذ اٌىبفٟ لإعشاء ِمبثلاد ػ١بد٠ٗ ٔظشا لاٌزضاَ اٌؾبلاد ثغذٚي ٠ِٟٛ وبٌذساعخ ٚ  -

 اٌش٠بضخ.

 فؼٛثخ إعشاء اخزجبس ث١ه ٔظشا ٌؼغش ثٕٛدٖ ػٍٝ اٌؾبلاد لأْ أغٍجٙٓ أ١ِبد. -

 ػذَ رٛف١ش ِىبْ خبؿ ثبٌّمبثلاد ٚ ؽذٚس رؾ٠ٛؼ  أصٕبء اٌّمبثلاد ٚ٘ز ٌض١ك اٌمبػخ .   -

 اسرجبن اٌؾبٌخ اٌذائُ ٚ اٌخٛف ِٓ اٌّمبثلاد.  -

     وبْ اخز١بس اٌؾبلاد اٌزٟ رٕبٌٕٚب٘ب فٟ ِٛضٛع ثؾضٕب ِٓ طشف اٌّذ٠شح ٚػذَ اٌغّبػ ٌٕب  -

 ثبلاخز١بس.         
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        المفبهيم الإجرائية -4

 يالمعبش النفس  

ِٓ  إؽغبعٗ ِٓ خلاي رٍه اٌّٛالف ٘ٛ رٍه اٌؾبٌخ اٌشإ٘خ اٌزٟ ٠ؼ١ؾٙب اٌفشد ٚ٘زا أطلالب     

 اٌزٟ ٠زؼشك ٌٙب.

ٚ٘ٛ ِغّٛػخ ِٓ الاضطشاثبد ٚاٌزغ١شاد إٌفغ١خ ) اٌؾبٌخ إٌفغ١خ( اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رؼ١ك      

اٌفزبح اٌّشا٘مخ ثؼذ خشٚعٙب ِٓ ِشوض إػبدح اٌزشث١خ فٟ رى١فٙب ٚإدِبعٙب اٌغ١ىٛ اعزّبػٟ ِٓ 

 عذ٠ذ .

 المراهِقة

 ( ٚاٌّم١ّبد ثّشوض إػبدح اٌزشث١خ. 31إٌٝ  31ِٓ اٌؼّش)  ٟ٘ اٌفزبح اٌجبٌغبد    

 المراهّقة 

 عٕخ، ٚف١ٙب اٌّجىشح ٚ اٌّزٛعطخ ٚ اٌّزأخشح.13عٕخ ؽزٝ 31ٟ٘ اٌّشؽٍخ اٌزٟ رجذأ ِٓ       

 الاكتئبة 

. ٘ٛ ؽبٌخ ِٓ اٌؾضْ اٌؾذ٠ذ ،اٌزٞ ٠قبة ثٗ اٌفشد إصش ػٛاًِ ٔفغ١خ ٚضغٛطبد خبسع١خ     

ٌذائُ ٌذٜ اٌّشا٘ك ٚاضطشاثبد إٌَٛ ٌذ٠ٗ اٌّقؾٛة ثبضطشاثبد عٍٛو١خ ٚوزٌه ٘ٛ اٌؼغض ا

 ٔفغ١خ

  القلق

٘ٛ إؽغبط ِقؾٛة ثض١ك ٚػ١ّك ٚخٛف ؽذ٠ذ ِشفك ثزغ١شاد ػقج١خ إػبؽ١خ ِضً    

ٚ٘ٛ وزٌه اضطشاة ٔفغٟ ٔبرظ ػٓ ؽبٌخ ِٓ اٌٍٙغ ٚاٌخٛف ٠ق١ت اٌؾخـ ػٍٝ  اٌزؼشق .

 ِغزٜٛ اٌغٙبص إٌفغٟ
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 تًـــــــهيـــذ 

صؼضذش ثُٔشثٛوز ٖٓ ثُٔشثفَ ثُقغجع٤ز ك٢ ط٤شٝسر ٗٔٞ ثُلشد صض٤ٔض دخظجةض             

ؽٞٛش٣ز صضٔغَ  ك٢ صقٞلاس ٗلغ٤ز ٝ ع٤ًِٞز ٛجٓز صؼذش ػٖ ٓ٘ؼشػ خط٤ش ٖٓ ف٤جر ثلإٗغجٕ 

ٝثلأعش١ ُٜج ػلاهز  ثلاؽضٔجػ٢ٛزٙ ثُضقٞلاس ثُض٢ ٣ؤعش ك٤ٜج ثُ٘ٔٞ ثُل٤ض٣ُٞٞؽ٢ ٝ ثُٔق٤ؾ   

دضقذ٣ذ ٓغضوذَ ثُلشد ٖٓ ثُضـ٤شثس ثُؼؼ٣ٞز ثُض٢ صغذن ؿ٤شٛج ٖٓ ثُضـ٤شثس ك٢ ٛزٙ ثُٔشفِز. 

دؤٕ ٛزٙ ثُضـ٤شثس ٢ٛ ثُغذخ ك٢ ثُظٞثٛش ثُخجطز دجُٔشثٛوز ,ًٔج إٔ  ُلادػجءإٗٚ ٖٓ ثلإعشثف 

طش ك٢ كضشر ٤ًِز ػجٓز ثُٔشثٛن ٣٘ٔٞ ؽغ٤ٔج , ثٗلؼج٤ُج,  إؽضٔجػ٤ج ًزث ػو٤ِج  صضوجدَ ٛزٙ ثُؼ٘ج

 ٢ٛ كضشر ثُٔشثٛوز .
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 يفهىو انًشاهمت -1

"  كئٕ ثُٔشثٛوز صش٤ش إ٠ُ ٓشفِز ٓض٤ٔضر  6885  ٓؾذ١  أفٔذ ٓقٔذ ػذذ اللهفغخ "         

ٖٓ ٓشثفَ ػٔش ثلإٗغجٕ  , ٝ ٤ُظ ٓؾشد فجُز ػجسػز ك٢ٜ ٓشفِز  ثٗضوجٍ  ٖٓ ثُطلُٞز إ٠ُ 

٣ٝقغٖ كْٜ صِي ثُٔشفِز ػ٠ِ  أٜٗج ٓؾٔٞػز ٖٓ ثُضـ٤شثس ثُض٢ ٣قذط ك٢ ’ ثُشؽُٞز أٝ لأٗٞعز 

ٔجػ٢   دجلإػجكز إ٠ُ ٓؾٔٞػز ٖٓ صـ٤شثس ٗٔٞ ثُلشد ثُؾغ٢ٔ ٝ ثُؼو٢ِ  ٝثلاٗلؼج٢ُ    ٝثلاؽض

"ػذذ ثُـ٢٘ (  أٓج 653ص  6885الله , ٓؾذ١ أفٔذ ٓقٔذ ػذذص٘وَ إ٠ُ ثُٔشفِز ثُضج٤ُز ) 

" ك٤ش٢ أٜٗج ٓشفِز ثُضلجٝس د٤ٖ ثُطٔٞفجس ثُٔغج٤ُز ٝ ثلإٌٓج٤ٗجس ثُٔقذٝدر  , ٝ 6884 ثُذ٣ذ١

ٝ ثُؼـٞؽجس  ثلإؽضٔجػ٤ز ثُٔوجدِز ٢ٛ أصٓز ثُظشثع ٝ ثُض٘جهغ د٤ٖ ثُق٣ٞ٤ز ثُؾغذ٣ز ثُطجؿ٤ز 

د٤ٖ  ثلاٗؾزثح ثُشذ٣ذ ُِؾ٘ظ ٝ ثُخش٤ز ٓ٘ٚ  , د٤ٖ ثُشؿذز  ثلأ٣ٞٗز  ثُ٘شؽغ٤ز ٝ ثُضؼق٤ز  ك٢ 

" ٖٓ ثُ٘جف٤ز ثُض٤٘ٓز صؼ٢٘ كضشر    J.Liefet P. juif 1971عذ٤َ ث٥خش٣ٖ   ٝثُٔشثٛوز فغخ " 

فض٠ ثُؼشش٤٘٣جس ٖٓ ف٤جر ثُلشد ٓضؤعشر إٓضذثد فٞث٢ُ ثُغٖ ثُقجد٣ز ػشش ٝ ثُغج٤ٗز ػشش صوش٣ذج 

  J.liefet P. juif 1971"  دؼٞثَٓ ثُ٘ٔٞ ثُذ٤ُٞٞؽ٤ز ٝ ثُلغ٤ُٞٞؽ٤ز  ٝ دجُٔؤعشثس  ثلإؽضٔجػ٤ز

p 341 " ٛٞسًٝظ". ٝ هذ ػشكٜج  horrocks "6851     دؤٜٗج ثُلضشر ثُض٢ ٣ٌغش ك٤ٜج ثُٔشثٛن

ثُضلجػَ ٓؼٚ ٝ ثلاٗذٓجػ ك٤ٚ " عؼذ٣ز  ششٗوز ثُطلُٞز ٤ُخشػ إ٠ُ ثُؼجُْ ثُخجسؽ٢, ٝ ٣ذذأ ك٢

   ثلاث يشاحم فشعيت هي" ٝ ػٔٞٓج كجٕ ثُٔشثٛوز صضؤُن ٖٓ  16ص  6871ٓقٔذ ػ٢ِ دٜجدس 

  تعشيف انًشاهمت -2 

 نغت     -2-1  

سثٛن  , ٣شثٛن ٝ ٣وجٍ سثٛن ؿلاّ أ١ هجسح ثُقِْ ٝ دِؾ فذ ثُقِْ ٝ ٢ٛ كضشر ثُٔٔضذر ٖٓ 

ٓؼ٘جٙ ثُضذسػ ٝ  ADLEXER دِٞؽ ثُقِْ  إ٠ُ عٖ ثُششذ , ًٔج أٜٗج ٓشضوز ٖٓ ثُلؼَ ثُلاص٢٘٤ 

 Do Mouret et J. Burnouf, 1981, p 26.  "  ثلاٗلؼج٢ُٗقٞ ثُ٘ؼؼ ثُؾغ٢ٔ ٝ ثُؼو٢ِ ٝ   
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 اصطلاحا -2 2

 ٝثلاٗضوجٍإٕ ٓظطِـ ثُٔشثٛوز ٣طِن ػ٠ِ ثُٔشفِز ثُض٢ ٣قذط ك٤ٜج ثُضـ٤شثس ثُل٤ض٣ُٞٞؽ٤ز   

ص٢ً  ,  طجُـ أفٔذ ثُضذس٣ؾ٢ ٗقٞ ثُ٘ؼؼ ثُؾ٘غ٢  , ثُؼو٢ِ ٝ ثُ٘لغ٢ ٝثلإؽضٔجػ٢   " 

 ". 141, ص 6861

 انتعشيف انُفسي  - 6- 2

ٝ دذث٣ز ثُششذ , ك٢ ثلإؽجس ثُغ٤ٌُٞٞؽ٢  ٢ٛ كضشر ٖٓ ثُق٤جر ص٘قظش ٓج د٤ٖ ٜٗج٣ز ثُطلُٞز

ٝهذ ’ صض٤ٔض دذشٝص ثُـش٣ضر ثُؾ٘غ٤ز ٝ صلؼ٤َ    ثلاعضولا٤ُز , ٝ دشٝص ثُق٤جر ثُؼجؽل٤ز عش٣ز 

٣ضشصخ ػٜ٘ج ع٤ًِٞجس صوضؼ٢ ثُٔشثٛوز  ثلإٓضغجٍ ُٔؼج٤٣ش ثُٔؾضٔغ   إر لا ٣ِلش ثلاٗضذجٙ ُٜزٙ 

٣شػجٙ ٝ ٣ٞؽٜٚ كٜٞ ٣ذقظ دٝٓج ػٖ ثًضشجف  ثُؾٞثٗخ ٝ ثُضلجصج رثص٤ج ُزُي ٛٞ دقجؽز إ٠ُ ٖٓ

 أٗجٙ ٝ أٗج ث ٥خش. 

 ". 64 ص 1115ٓشٝر شجًش ثُششد٢٘  , " 

 انتعشيف انبيىنىجي  - 2  2

ثُ٘ٔٞ  إٕ ػِٔجء ثُذ٤ُٞٞؽ٤ز ٣ؼشكٕٞ ثُٔشثٛوز دؤٜٗج كضشر ٖٓ ثُؼٔش صوغ د٤ٖ عٖ ثُذِٞؽ ٝ  إٗضٜجء

ثُؾغ٢ٔ  , أ١ ثُٞطٍٞ إ٠ُ ثُ٘ؼؼ ثُٔؤد١ إ٠ُ ثلإخظجح ثُؾ٘غ٢  , ف٤ظ صظَ ثلأهغجّ 

ٗلظ ثُٔخضِلز ُِؾٜجص ثُؾ٘غ٢ إ٠ُ أهظجٛج ك٢ ثٌُلجءر ك٢ ثُٔشثفَ ثُٔخضِلز دٝسر ثُق٤جر "

 ".71ثُٔشؽغ, ص 

 انتعشيف الاجتًاعي   - 2-3

ش٣ٖ إ٠ُ سثشذ ٓغضوَ ٓض٤ٌق دزثصٚ  ٢ٛ ٓشفِز  إٗضوجٍ ٖٓ ؽلَ ٣ؼضٔذ ًَ  ثلإػضٔجد ػ٠ِ ث٥خ

ػٚ ػشٝسثس ثُض٤ٔض د٤ٖ عِٞى , ٝ لا شي إٔ ٛزث  ثلإٗضوجٍ ٣ضطِخ صقو٤ن صٞثكن ؽذ٣ذ صلش

 (132 , ص1112دذسر ٓؼضظْ ٢ٗٞٔ٤ٓ,  ) ٝ عِٞى ثُشثشذ ك٢ ٓؾضٔغ ٓج.   َثُطل

 ع٘ز. 63إ٠ُ  66ثُٔشثٛوز ثُٔذٌشر ٝ ٓٔضذر ٖٓ  -6      

 ع٘ز. 67إ٠ُ  63ثُٔشثٛوز ثُٔضٞعطز ٓٔضذر ٖٓ  -1  

 , ص 6886  ) ٤ٓخجة٤َ إدشث٤ْٛ أعؼذع٘ز .  16ع٘ز إ٠ُ  67ثُٔضؤخشر ٓٔضذر ٖٓ  ثُٔشثٛوز-2 

ٖٝٓ خلاٍ ثُضؼجس٣ق ثُغجدوز ُضغض٘ضؼ إٔ ثُٔشثٛوز ٓشفِز   إٗضوج٤ُز ٖٓ ثُطلُٞز إ٠ُ ,   ( 114
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صض٤ٔض دضقٞلاس ػؼ٣ٞز ٝ ٗلغ٤ز ٝ ر٤٘ٛز  صؼشع ثُٔشثٛن  ُلإػطشثدجس  ثلإٗلؼج٤ُز,  ’ثُششذ 

ٝ ك٤ٜج صضؾذد ثُغٔز ثُٜ٘جة٤ز ُشخظ٤ضٚ.ٝ ٤ٔ٣َ ثُذؼغ إ٠ُ إعضخذثّ ٓظطِـ ثُذِٞؽ ًٔشثدف 

ُِٔشثٛوز  ,  ؿ٤ش أٗٚ ٣ؾخ ثُض٤٤ٔض د٤ٖ ٛز٣ٖ ثُٔظطِق٤٤ٖ  , إر ٣قذط ثٌُغ٤ش ٖٓ د٤ٜ٘ٔج , 

ؼ٢٘ كوؾ ٝطٍٞ ثلأػؼجء ثُض٘جع٤ِز إ٠ُ فجُز ثُ٘ؼؼ ثُض٢ ٣ٌٜٔ٘ج ٖٓ ثلإٗؾجح أٓج كجُذِٞؽ ٣

ثُٔشثٛوز أًغش شٔٞلا   ف٤ظ صشَٔ ثُؼذ٣ذ ٖٓ ثُضـ٤شثس ثُؾغ٤ٔز ٝ ثُؼو٤ِز ٝ ثُ٘لغ٤ز ٝ  

ثُِـ١ٞ ٌُِٔز  ثلاشضوجم(.ٝ ُؼَ  156, ص  6881ػذذ  ثُشفٖٔ ثُؼ٤غ١ٞ  ,ثلإؽضٔجػ٤ز  )

   PUBERTEكٌِٔز ’ صش٤ش ك٢ ثُِـز ثُلشٗغ٤ز إ٠ُ ؽجٗخ ثُؼؼ١ٞ  PUBERTE ثُذِٞؽ 

ٝ ٛٞ ٣ؼضذش ٖٓ    POILثُض٢ صش٤ش إ٠ُ      " ثُشؼش "  PUBES ٓشضوز ٖٓ ثُِلظز ثُلاص٤٘٤ز 

أفذ ٓؼجُْ كضشر ثُذِٞؽ , ٣شٌَ ث٤ُٔلاد ثُؾ٘غ٢ أٝ ث٤ُوظز ثُؾ٘غ٤ز ُذٟ  ثُلشد ٛزث ث٤ُٔلاد ثُز١ 

ذ ثُذ٤ٖ٘   ٝفذٝط أٍٝ ف٤غ ػ٘ذ ثلإٗجط  د٘وطز صقٍٞ ٝ ػلآز  ٣ذذأ دقذٝط أٍٝ هزف ١ٞٗ ػ٘

ثلإٗضوجٍ إ٠ُ ٓشفِز ثُ٘ٔٞ  كجُذِٞؽ ٛٞ دذث٣ز ثُٔشثٛوز , ًٔج ثُذِٞؽ ٣وضظش ػ٠ِ ٗجف٤ز ٝثفذر ٖٓ 

 " . 67, ص  6882أٝص١  , "  أفٔذٗٞثف٢ ثُ٘ٔٞ ٝ ٛخ ثُ٘جف٤ز ثُؾ٘غ٤ز  

     أصيت انًشاهمت -3

ثُٔشثٛوز كضشر صـ٤شثس ًذ٤شر ك٢ ٗٔٞ ثُظذ٢ ٝ ثُلضجر ًٔج ٗظش إ٤ُٜج ثٌُغ٤ش ٖٓ ثُذجفغ٤ٖ ْٜٓ٘    

STAULY HALL   ٖأٍٝ ٖٓ دسط ثُٔشثٛوز دسثعز ػ٤ِٔز ك٢ أٝثةَ ثُوشٕ ثُؼشش٤٣ ٞٛٝ

 (   65 , ص 6886ك٤ظَ خ٤ش ثُضسثد    ) دٞطلٜج كضشر ثُشذثةذ  ٝ ثلأصٓجس ٝ ثُؼٞثطق 

دؤٕ ثُٔشثٛوز كضشر طؼذز ك٢ ثُ٘ٔٞ دجُ٘غذز ُِٔشثٛو٤ٖ ٝ ثُٞثُذ٣ٖ  ٤ُغش كٌشر   ثُلٌشر ثُوجةِزٝ

كوذ فزس ًَ ٖٓ أكلاؽٕٞ ٝ أسعطٞ ٓ٘ز أًغش ٖٓ علاط هشٕٝ هذَ ث٤ُٔلاد ثُٔغ٤ـ ٝ ’ فذ٣غز 

ٓشجًَ ثُضؼجَٓ ٓغ ثُٔشثٛو٤ٖ ثُز٣ٖ ْٛ ػ٠ِ فذ ٝطق أسعطٞ ٣ـِذْٜ ثُٜٟٞ ػ٠ِ أٓشْٛ ٝ 

ٝهذ  (3  , ص 6875أفٔذ ػذذ ثُؼض٣ض علآز  , ) ةْٜ ٝٗضػجصْٜ ثهشح إ٠ُ إٔ صؾشكْٜ أٛٞث

ػذش ٛزٙ كضشر ثُٔشثٛوز ٓؼظْ ػِٔجء ثُ٘لظ ثُٔؼ٤٤ٖ٘ دجُذسثعز ثُٔشثٛوز ػ٠ِ أٜٗج كضشر فغجعز 

ثُؾج٣ٔج٢ٗ  ) ػذذ ثُؼ٢ِٝٝطلٞٛج دـ " كضشر ثُضٝدؼز ثُ٘لغ٤ز " أٝ " ثُؼجطلز ثُزثص٤ز "    

" إٔ كضشر ثُٔشثٛوز صؼضذش ٖٓ أطؼخ  6882أفٔذ أٝص١ ( ٝ أشجس "   682ص ’  6883’

ثُٔشثفَ ػٔش ثلإٗغجٕ  , ك٢ٜ ٓشفِز ٓؼجٗجر ٝ  إػطشثح خجطز ك٢ ثُٔؾضٔؼجس ثُظ٘جػ٤ز 
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ثُٔؼوذر , ك٢ٜ إرٕ ٓشفِز ٓلضػز ٝ ؿجُذج ٓج صضؾٚ ٗقٞ ثُضخش٣خ ٝ ثُغِٞى ثُٔؼجد ُِٔؾضٔغ ) 

 ( .   16ٗلظ ثُٔشؽغ ,ص 

ٖٓ ثُذجفغ٤ٖ  دسثعجس فٍٞ ثُٔشثٛوز ك٢ ثُٔؾضٔؼجس ثُذذثة٤ز ٝ  ك٢ ٛزث ثُظذد أؽشٟ ثٌُغ٤ش

 –ؿ٤٘٤ج ثُؾذ٣ذر  -ٜٓ٘ج دسثعز ػج٤ُٔز ثلأٗغشٝدُٞٞؽ٤ج  ثلأٓش٤ٌ٣ز " ٓجسؿش٣ش ٤ٓذ" ػٖ ٓؾضٔغ 

دجُضقذ٣ذ  , كوذ صذ٤ٖ ُِذجفغز  إٔ دِٞؽ ثُٔشثٛوز ٓغؤُز شذٚ ػجد٣ز  ,  –ثُٔجٗجط  –ٝػٖ ثُوذجةَ 

ثُؾجٓقز ثُض٢ صقذط ك٢ ٓؾضٔؼجص٘ج   ٝٛزث ثُخِٞ ثُٔؾضٔؼجس ثُذذثة٤ز أٝ ٝلا صض٤ٔض دٜزٙ ثُغٞسر 

ٝ دغُٜٞز ثُضٝثػ ٝ صقو٤ن ثلإشذجع  ’ ثُش٣ل٤ز ٖٓ ثُٔشٌلاس ٝ ثلأصٓجس دغذخ ٣غش ثُق٤جر 

ٝثلإعضولاٍ ثلإهضظجد١ ,  ف٤ظ ٝؽذصٜج خج٤ُز ثلأصٓجس  ,ثلأٓش ثُز١  ٓلجدٙ إٔ ٓؼظْ ٓشجًَ 

ثُقؼجس٣ز ٝ صؼو٤ذثس ثُٔؾضٔغ أًغش ٖٓ  سؽٞػٜج إ٠ُ ثُضـ٤شثس ثُٔشثٛو٤ٖ  صشؽغ إ٠ُ ثُ٘ظْ 

( . ٣ٝش٤ش "  أفٔذ  163, ص   6888) ٓقٔذ أ٣ٞح ش٤ق٢ٔ , ثُض٢ صطشأ ػ٠ِ ؽغْ ثُٔشثٛن 

ص٢ً طجُـ " ٛٞ ث٥خش إ٠ُ إٔ صؼو٤ذ كضشر ثُٔشثٛوز ٣شصذؾ  إسصذجؽ ٝع٤وج دجُ٘ٔؾ ثُغوجك٢  ثُغجةذ 

ن ٝ ُزُي ٣ؼضذش ثُٔشثٛن ٓقظِز أٝ إٗضجؽج ُِضلجػَ د٤ٖ ك٢ ثُٔؾضٔغ ثُز١ ٣ؼ٤ش ك٤ٚ  ثُٔشثٛ

ػٞثَٓ ثُٞسثع٤ز ٝ ثُذ٤ُٞٞؽ٤ز ٝ ثُ٘ٔؾ ثُغوجك٢ ثُز١ ٣ؼ٤ش ك٤ٚ  , ك٤زًش ػ٠ِ عذ٤َ ثُٔغجٍ 

ثُلشٝم ثُض٢ صشؽغ إ٠ُ  ثُٜٖٔ ثُغجةذر ك٢ ٓؾجٍ ثُٔشثٛن ٝ صِي ثُض٢  صؼٞد إ٠ُ ثُقجُز  

ؼز ثُلضشر ثُضجس٣خ٤ز ك٢ ثُٔؾضٔغ كٌَ ٛزٙ ثلأٓٞس ٝ صِي صشؽغ إ٠ُ ؽذ٤ ٝثلاؽضٔجػ٤ز ثلاهضظجد٣ز

"   ع٤شٝصٞ شجسُٝٞس ك٤ِٔ٘ؼُٜج صؤع٤ش ػ٠ِ صؼو٤ذ أٝ صذغ٤ؾ كضشر ثُٔشثٛوز ٛزث هذ د٤ٖ ًَ ٖٓ " 

ٝ ؿ٤شْٛ ٖٓ ػِٔجء ثُ٘لظ ثلإؽضٔجػ٢ إٔ ُِؼٞثَٓ  ثلإؽضٔجػ٤ز دٝسٛج ثُلؼجٍ ك٢  إعضقذثط 

   6883 , ػذذ ثُؼ٢ِ ثُؾغٔجص٢ثٌُآدز ثُ٘لغ٤ز ) ػٞثَٓ "  ثُضٝدؼز ثُ٘لغ٤ز " ٝ إسعجٍ أسًجٕ  

" كضشر ػٞثطق ٝ صٞصش   J.liefet P. juif 1971كجُٔشثٛوز ٝكن سأ١  "  إرٕ(. 682 ,  ص

ٝ ثُوِن ٝ ’ ٝشذر صٌشلٜج ثلأصٓجس ثُ٘لغ٤ز  , ٝ صٔضِب دجُٔؼجٗجر ٝ ثلإفذجؽ ٝ ثُظشثع 

 ثُٔشٌلاس ٝ طؼٞدجس ثُضٞثكن.
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  أًَاط انًشاهمت - 4

(  أٗٚ ٣ٞؽذ ٗٔؾ ٝثفذ ٖٓ ثُٔشثٛو٤ٖ كجُٔشثٛوز صؤص٢ ك٢ 6874ػذذ ثُغضجس إدشث٤ْٛ " ) ٣شٟ" 

ُزث فجٍٝ ػِٔجء ثُ٘لظ  (  642,   6881ٛذٟ ٓقٔذ ك٘ؤ١ٝ  ,  ) أشٌجٍ ٝ أعج٤ُخ ٓضؼذدر 

ًٝجٕ  , ثُٔقذع٤ٖ ٝػغ صوغ٤ْ ُِٔشثٛو٤ٖ فغخ ثلأٗٔجؽ ثُغ٤ًِٞز ثُغجةذر ك٢ ًَ ؽٔجػز ْٜٓ٘ 

 ˸ثُضج٢ُ ػ٠ِ ثُ٘قٞ 

   انًشاهمت انًتكيفت ) انًتىافمت ( - 1 -4 

ٝ صض٤ٔض  دجلإعضوشثس ثُؼجؽل٢ ٝ صٌجَٓ  ثلإصؾجٛجس , ٝ ثُضٞثكن ٓغ ثُزثس ٝ ٓغ ث٥خش٣ٖ  , 

ٝ ثُوذسر ػ٠ِ صقَٔ ثلإفذجؽ ٝ صؾجٝص ثُوِن  , ٛزٙ ثُٔشثٛوز   ثلاػضذثٍثُشػ٢ ػ٠ِ ثُزثس ٝ  

سؿذجس ثُٔشثٛن ٝ  إفضشثّٝ  ٝ ثُلْٜ صٞكشس ُٜج ثُٔؼجِٓز ثلأعش٣ز ثُغٔقز ثُض٢ صضغْ  دجُقش٣ز

صٞك٤ش ؽٞ ثلاخضلاؽ ثُغ٤ِْ دجُؾ٘ظ ثلأخش ٝ إشذجع ث٣ُٜٞجس ,   ٝثُضؼ٣ٞذ ػ٠ِ ثُغوز دجُ٘لظ ٝ 

ٝ ثُؾٞ ’إػجكز إ٠ُ ٝػغ ثلأعشر ثُؾ٤ذ ٖٓ ثُ٘جف٤ز ثلاهضظجد٣ز ’ شؼٞس ثُٔشثٛن دو٤ٔضٚ 

 . (  212ص ,  6882  ع٤ذ ٓقٔٞد ثُطشثح ) ثُذ٣ٔوشثؽ٢ ثُغجةذ ك٤ٜج  

 شاهمت الاَسحابيت ) انًُطىيت ( انً - 2-  4

كئٕ ثُٔشثٛوز  ثلإٗغقجد٤ز ٢ٛ طٞس ٌٓضتذز ص٤َٔ   (6882" ٓقٔذ ٓظطل٠ ص٣ذثٕ " )فغخ 

إ٠ُ  ثلإٗطٞثء ٝثُؼضُز ثُغِذ٤ز , ٝ ًزث ثُخؾَ ٝ ثُشؼٞس  دجُ٘وض ٝػذّ ثُضٞثكن ثلإؽضٔجػ٢  , 

ثُٔشثٛن ٗؾذٙ ٣ـشم ك٢ ًٔج ٗؾذ ػلاهجس ثُٔشثٛن ثُخجسؽ٤ز ٓغ ثُ٘جط ػ٤وز ٝٓقذٝدر   ٝٛزث 

 ثُٜٞثؽظ ٝ أفلاّ ث٤ُوظز , ف٤ظ صظَ ك٢ ًغ٤ش ٖٓ ثُقجلاس إ٠ُ ثلأٝٛجّ ٝ ثُخ٤جلاس ثُٔشػ٤ز 

ٝ ٛزٙ ثُٔشثٛوز ٗجؽٔز  ػٖ إػطشثح  ثُؾٞ  (  651 , ص  6882ٓقٔذ ٓظطل٠ ص٣ذثٕ  ,  )

ثلإؽضٔجػ٢ ثُ٘لغ٢ ك٢ ثلأعشر ) ع٤طشر ثُٞثُذ٣ٖ  , ثُقٔج٣ز ثُضثةذر  , ػؼق ثُٔغضٟٞ  

 (   81, ص  6884ػذذ ثُـ٢٘ ثُذ٣ذ١  ,  ) ٝثلإهضظجد١  , ٝٗوض إشذجع ثُقجؽز إ٠ُ ثُضوذ٣ش ( 

 انًشاهمت انعذواَيت  - 3 - 4

ٗذ٤َ ف٤ظ ٣ضغْ عِٞى ثُٔشثٛن ٛ٘ج دجُؼذٝثٕ ػ٠ِ ٗلغٚ ٝ ػ٠ِ ؿ٤شٙ ٖٓ ثُ٘جط ٝ ثلأش٤جء " 

٤ز ثُشة٤غ٤ز ثُض٢ ص٤ٔض ٛزث "ٝ ثُخجط644 , ص 6874ثُغٔجُٞؽ٢ ٝ ٓقٔذ ٓظطل٠ ص٣ذثٕ  , 
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ثُ٘ٔؾ ٛٞ ثُغخؾ ثُؼجّ ػ٠ِ ثُٔؼج٤٣ش ثُغجةذر  , ٝ ثلإ٣ٔجٕ دؼشٝسر صـ٤٤شٛج ٓٔج ٣ؾؼِْٜ ٤ٔ٣ِٕٞ 

 .(  642,ص   6881ه٘ؤٟٝ  ,  ٛذٟ ٓقٔذ ) إ٠ُ  ثلإشضشثى ك٢ ثُٔظجٛشثس أٝ ثُضخش٣خ 

أٝ هذ ٣ٌٕٞ ؿ٤ش ٓذجس  ًجلإصخجر  , ٝ ثُغِٞى ثُؼذٝث٢ٗ ػ٘ذ ٛزٙ ثُلتز هذ ٣ٌٕٞ ٓذجششث ًجلإ٣زثء 

ًٔج ٣ض٤ٔض ٛزث ثُ٘ٔؾ دجُضؤعش ثُغش٣غ دئدطجٍ ’ ٝ ػذّ ثُخؼٞع لأ١ عِطز  , طٞسر ثُؼ٘جد 

ٝثلإؽضٔجػ٢ ٝ لأعذجح ٛ٘ج صؼٞد إ٠ُ ثُضشد٤ز  ,ثُشٝث٣جس ٝ ثلأكلاّ ٝ ٗوض ثُقظ ثلأخلاه٢   

٣ؼ٤ن ص٣ٌٖٞ ثُؼ٤ٔش ثُؼجؿطز ثُٔضضٓضز ثُٔغِطز ٝ ثُٔضٔجد٣ز ك٢ ػؼلٜج ٝ سخجٝصٜج ٓٔج 

 .(  81ص ’  6884’   ػذذ ثُـ٢٘ ثُذ٣ذ١ ) ثلأخلاه٢ ٝ ثٌُٞثدـ ثُذثخ٤ِز 

 انًشاهمت انًُحشفت    4 - 4

ٛزث ثُ٘ٔؾ ُْ ٣٘ؾـ ك٢ صط٣ٞغ ٓؼج٤٣شٙ ثلأخلاه٤ز ٝ د٘جء ثُؼ٤ٔش ٝ صضغْ ػلاهجصْٜ  ٓغ ث٥خش٣ٖ 

دجُذشٝد , ٣ذقغٕٞ ػٖ  ثُٔضؼز ثُشخظ٤ز ٝ ثُقظٍٞ ػ٠ِ ثُِزر أ٣٘ٔج ًجٗش ,    ٝثلإشذجع 

ثُلٞس١ دٕٝ فغجح ُِؼٞثهخ  , ٝدٕٝ  شؼٞس ثُزٗخ  , صظشكجصْٜ صضغْ دؼذّ ثُضل٤ٌش  , 

 . ( 643, ص  6881ٛذٟ ٓقٔذ ه٘ج١ٝ  ,  ) ضغْ دجلأٗج٤ٗز ٝؽٔٞفجصْٜ  ص

ٝ ٖٓ عٔجس ٛزث ثُ٘ٔؾ أ٣ؼج  ثلإٗقلاٍ ثلأخلاه٢ ٝ ثُؾ٘ٞؿ ثُٔؼجد ُِٔؾضٔغ ٝ  ثلإؽضٔجع إ٠ُ 

أعشر ٓلٌٌز,   أٝ ٓ٘قِز أخلاه٤ج ٝ ٓغضٜضشر ٝثلأعج٤ُخ ٛ٘ج صشؽغ ُٔشٝس ثُلشد دخذشثس شجرر ٝ 

ز إػجكز إ٠ُ صؾجَٛ سؿذجس ثُُٞذ ٝ فجؽجصٚ  , ٝ طذٓجس ػجؽل٤ز ٝ هظٞس ثُشهجدز ثلأعش٣

ثُـ٢٘ ثُذ٣ذ١  ,   ػذذ ) ثُ٘وض ثُؾغ٢ٔ ٝ ثُؼؼق ثُؼو٢ِ ٝ عٞء ثُقجُز  ثلإهضظجد٣ز  ُلأعشر 

 .( 81  ,ص   6884

   خصائص انًُى عُذ انًشاهك -  5

صؼضذش ثُٔشثٛوز ٓشفِز فشؽز صضغْ د٤ٔٔضثس ٓخضِلز ك٢ ٓشفِز ثُ٘ٔٞ  , ف٤ظ صؤخز أشٌجٍ 

ؽؼَ ٛزٙ ؽضٔجػ٢ ٝثلإٝثلإٗلؼج٢ُ ٝ ثُؼو٢ِ   ٝٓخضِلز ٖٓ ف٤ظ ثُ٘ٔٞ ثُؾغ٢ٔ  ٝ ثُؾ٘غ٢   

ثُضـ٤شثس صؤعش دظلز ٓذجششر ػ٠ِ ع٤ًِٞجس ثُٔشثٛن  , ٝ صؾؼِٚ ٣ضظشف دضظشكجس هذ 

ويٍ بيٍ أهى ؿ٤ش ٓوذُٞز صض٤ٔض دجُوِن ٝ ثُضٞصش ثلاٗلؼجٍ   ثُشذ٣ذ  , ٣ؼضذشٛج ثٌُذجس صظشكجس 

  9 انخصائص يا يهي
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  انًُى انجسًي -1 - 5

 ٝثعضطجُضٜجك٢ ٛزٙ ثُلضشر ٣قذط صـ٤شثس كغ٤ُٞٞؽ٤ز ٝثػقز ٖٓ ٗٔٞ ثُؼؼلاس ٝ ثُؼظجّ 

ٝػ٤ِٔز   ثُ٘ٔٞ ٛزٙ هذ صٌٕٞ كؾجة٤ز أٝ صذس٣ؾ٤ز  , ٝ هذ ٣قذط ٓذٌشر أٝ ٓضؤخشر خلاٍ ثُغ٘ٞثس  

 .( 672, ص   6885ٓؾذ١ ثفٔذ ٓقٔذ ػذذ الله  ,)  ثُٔشثٛوز 

٣ٝض٤ٔض ثُ٘ٔٞ ثُؾغ٢ٔ دجُظٜٞس ػ٘ذ ثُلض٤جس هذَ ثُلض٤جٕ , ٝصٔش   ثُلض٤جس دٔشفِز صلٞم ٓذذة٢ 

٣ذخَ ثُلض٤جٕ  ٓشفِز  64ع٘ز ٝ ٌُٖ ٓغ ثُغٖ  62 – 66ُي ٓج د٤ٖ ػ٠ِ ثُلض٤جٕ  ك٢ ثُطٍٞ ٝ ر

ثُ٘ٔٞ ثُغش٣غ ثُز١ ٣ٌْٜٔ٘ ك٢ ثُضلٞم ك٢ ثُطٍٞ ػ٠ِ ثُلض٤جس  , أٓج دجُ٘غذز ُِٞصٕ كجٕ ًَ ٖٓ 

ًِؾ خلاٍ ثُغ٘ٞثس  5إ٠ُ  3ٝ صضشثٝؿ ٛزٙ ثُض٣جدر ٖٓ ‘ ثُؾ٘غ٤ٖ ٣ظٜش ص٣جدر ٝثػقز ك٤ٚ  

 .  (  112ص  , 1111  ػذذ ثُق٤ِْ ٝ آخشٕٝ ٓقٔٞد  ) ثُض٢ صشٌَ رسٝر ثُ٘ٔٞ

 انًُى انجُسي  -2 - 5

 إػجكز إ٠ُ ثُضـ٤شثس ثُض٢ صقذط ُِٔشثٛن, ٛ٘جُي صـ٤شثس ٖٓ ثُ٘جف٤ز ثُؾ٘غ٤ز.

إٔ ثُ٘ٔٞ ثُؼو٢ِ ُِٔشثٛو٤ٖ ٣ؼضذش ػجٓلا ٓقذد ك٢ صوذ٣ش هذسثصٚ ثُؼو٤ِز   ٝ ٣غجػذٙ ٛزث  شيلا   

ٝ ٖٓ ثدشص  ٓخضِلز,ػ٠ِ إٔ ٣لْٜ ٗلغٚ    ٝ ٣غض٘ظش دٔج ٣٘ظْ شخظ٤ضٚ ٝ رًجء هذسثس ػو٤ِز 

 ˸ٓظجٛش ثُ٘ٔٞ ثُؼو٢ِ ك٢ ٓشفِز ثُٔشثٛوز ٓج ٢ِ٣ 

  انًُى الاَفعاني – 3- 5

أٗٚ ٝ ٗظشث ُِضـ٤شثس ثُٔخضِلز ثُض٢ صطشأ ػ٠ِ ف٤جر  Bianka- A azzo" (6868)صش٤ش" 

 ثُٔشثٛن  لا, كئٕ رُي ٣ؤد١ دٚ إ٠ُ ص٘جهؼجس ٣ض٤ٔض دٜج ك٢ ف٤جصٚ ثلاٗلؼج٤ُز .

ٝ هذ ُٞفع إٕ ثُٔشثٛن ك٢ ٛزٙ ثُٔشفِز ٣ضظق دشذر ثُقغجع٤ز  ثلإٗلؼج٤ُز ٝ دغشػز ثُضؤعش  , 

إٕ ثُٔشثٛن ٣ضؤعش دغشػز دجُٔغ٤شثس  Jospeeters( "6887 ) ٝك٢ ٛزث ثُظذد ٣ش٤ش " 

 ثلإٗلؼج٤ُز  ثُٔخضِلز ٝ رُي ٗض٤ؾز  لإخضلاٍ صٞثصٗٚ ثُـذد١  أٝ ثُٜش٢ٗٞٓ ثُذثخ٢ِ .

"  أٗٚ ٗض٤ؾز ثُظشثع  ثُقجدط ك٢ ٗلغ٤ز ثُٔشثٛن ٖٓ فجُز   " أفٔذ ص٢ً  طجُـٝ هذ أشجس 

ثُٔغج٤ُز   ٝثُٞثهؼ٤ز  , د٤ٖ إٗلؼج٤ُز إ٠ُ فجُز أخشٟ , كٜٞ دضؤسؽـ د٤ٖ ثُضٜٞس ٝ ثُؾذٖ  , د٤ٖ 

كئٕ     ُِٔشثٛن  ٝدجخضظجسثُـ٤شر ٝ ثلأٗج٤ٗز د٤ٖ ثُـؼخ  ٝ ثلاعضغلاّ  , د٤ٖ ثُضذ٣ٖ ٝ ثٌُلش 

  ( .  135دذٕٝ ع٘ز ,ص , ثفٔذ ص٢ً طجُـ   ) شخظ٤ز ٓؼطشدز هِوز ؿ٤ش ٓغضوشر 
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ٓقٜج دجُغٞسر ٝ ٝ أشجس ثٌُغ٤ش ٖٓ ػِٔجء ثُ٘لظ إٔ ثُٔشثٛوز صضغْ دضوِذجس ػ٤٘لز صضقذد ٓلا

ثُضٔشد  ػ٠ِ ثُٞثُذ٣ٖ ٝ ثُٔق٤ط٤ٖ دٚ ك٢ د٤تضٚ  , ٝ ًزث ثُضزدزح د٤ٖ ثلاٗلؼجٍ ثُشذ٣ذ ٝ ثُضذذٍ أٝ 

 ٝثلاٗوذجعثُٜذٝء ثُضثةذ  , صضغْ    دجُض٘جهغ ثُٞثػـ ك٢ ثٗلؼجلاصٚ د٤ٖ ثُلشؿ ٝ ثُقضٕ     

زث ٣ذكغ دٚ إ٠ُ  إٔ ٣ٌٕٞ ك٢ ٝثُض٤ٜؼ ٝ ًزث إٗضوجُٚ ٖٓ ف٤جر ثُطلُٞز إ٠ُ ف٤جر ثُشثشذ٣ٖ  , ٝ ٛ

ٓٞهق ثػطشثح ٝ ػذّ ٝػٞؿ دٜزٙ ثلاٗلؼجلاس  , كغًِٞٚ أُطل٢ِ ٓجصثٍ ٣شؿخ ك٢ دؼؼٚ  

ٌُ٘ٚ ٖٓ ٗجف٤ز أخشٟ ُْ ٣ؼذ عًِٞٚ ٛزث ٓوذٞلا ٖٓ ؽشف ثٌُذجس  , ٓٔج ٣غ٤ش ُذ٣ٚ لاػطشثح 

ٝ صضٌٕٞ دؼغ ثُؼٞثؽق  (  686ص    6885ٓؾذ١  أفٔذ ٓقٔذ ػذذ الله  , ) ثلاٗلؼج٢ُ 

  صؤخز ثُٔظجٛش ثُضج٤ُز ثُشخظ٤ز ك٢ ٛزٙ ثُٔشفِز  , ٢ٛٝ ػٞثؽق ٗقٞ ثُزثس 

 

  انشهافت -1   

 ثُٔشثٛن ٓشٛق ثُقظ ك٢ دؼغ أٓٞسٙ  , صغ٤َ ٓذثكؼٚ عشث ٝ ؽٜشث , ٝ ٣زٝح آع٠ ٝ فضٗج

 . (146 , ص   6884ػذذ ثُلضجؿ د٣ٝذسث  ,  ) ف٤٘ٔج ٣ٔغٚ ثُ٘جط د٘وذ ٛجدا 

  انكأبت -  2 

ًغ٤شث ٓج ٣ؾذ ثُٔشثٛن ٗلغٚ ٓؼطشدج إ٠ُ ًضْ أٝ ًظٜٔج  , ٝ رُي فض٠ لا ٣ضؼشع إ٠ُ ُّٞ 

ث٥خش٣ٖ  ٝثٗضوجدثصْٜ ُٚ , ك٤٘غقخ ٝ ٣٘ط١ٞ ػ٠ِ ٗلغٚ ٝ ٣ِٞر دؤفضثٗٚ ٝ ٛٔٞٓٚ  ٣ٝذضؼذ ػٖ 

ٛزٙ دٞثعطز ثٗذكجػجس  ثُ٘جط ٝ هذ ٣ِؾؤ ثٌُغ٤ش ٖٓ ثُٔشٛو٤ٖ إ٠ُ ثُضخل٤ق ٖٓ ٓشجػش  ثلإًضتجح

 ˸ع٤ًِٞز ٖٓ هذ٤َ أكؼجٍ ثُؾ٘ٞؿ  , ٝ هذ ٣خضجس دؼؼْٜ فِٞلا دذ٣ِز ؿ٤ش ع٣ٞز ٓغَ 

 .(  11, ص   6886ك٤ظَ ٓقٔذ خ٤ش ثُضسثد  ,  ) آ٤ُجس ثُذكجع ثُ٘لغ٤ز

   الاَطلاق  -  3

جرٍ ػ٤ِٜج إر ًغ٤شث ٓج ٣٘ذكغ ثُٔشثٛن ٝسثء سؿذجصٚ  ٝإٛضٔجٓجصٚ  , ك٤وذّ ػ٠ِ ػَٔ أش٤جء عْ ٣ضخ

ك٢ ػؼق ٝصشدد , ٝ ٣ِّٞ ٗلغٚ ٝ ُزُي ٗؾذٙ عشػجٕ ٓج ٣غضؾ٤خ ُغِٞى ثُؾٜٔشر  , ٝ 

ثُق٤ِْ ٓ٘غ٢ ٝ آخشٕٝ  ٓقٔٞد ػذذ ) ثُٔظجٛشثس ثُغجةشر ك٢ ؽ٤ش هذ ٣ش ٣ش٢ٓ دٚ إ٠ُ ثُضٌِٜز 

 .(  313 , ص 1111, 
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 عذو انثباث في انًظهش الاَفعاني  -د  

صؼضذش ثُٔشثٛوز كضشر ٖٓ ثُضشدد ثُذثةْ ٝ ػذّ ثُغذجس ك٢ ف٤جر ثُلشد ٝ عًِٞٚ  ٝ صظشكجصٚ    

ك٘ؾذٙ أف٤جٗج ٣ضظشف ًٔج ُٞ ًجٕ سثشذث ٗجػؾج  , ٝأف٤جٗج أخشٟ ٣ؼٞد ٝ ٣ضظشف ًٔج ُٞ ًجٕ 

 Racker" ؽللا طـ٤شث ٝ ٣ٌٕٞ ثُضشدد ٝ ثُضقٍٞ د٤ُلا ٝثػقج ػ٠ِ ػذّ ثُ٘ؼؼ  ٝ هذ ًضخ  

Gllerd " (6861)  ٙك٢ ٝطلْٜ دٜزٙ  ثُقجُز  أٗٚ ٖٓ أًغش خظجةظٜج ثُِٔلضز ُلأخطجس ك٢ ٛز

ٞثػـ د٤ٖ ؽ٤ٔغ ثُضظشكجس  ثُٔشفِز ٝ ثُلضشر ثُقشؽز ٖٓ ثُؼٔش ظٜٞس ثُض٘جهغ ثٌُذ٤ش ثُ

إصؾجٛجصٚ ٝ أسثةٚ ٝ أكؼجُٚ ٝ صشؽغ ٛزٙ ثُقجُز إ٠ُ ػذر أعذجح ٜٓ٘ج ثُ٘ٔٞ ثُغش٣غ ٝ  ثُٔشثٛن

ثُشؼٞس دجُوِن ٝ ثُضٞصش ٝهذ ٣شؽغ ثُغذخ إ٠ُ ٗوض ثُٔؼِٞٓجس ٝ ثُخذشثس ثُز١ ٣ؤد١ دٚ إ٠ُ 

ثُٔشثٛن ٗظشث ُؼذّ صض٣ٝذٙ ٖٓ ؽشف ثُؾ٤ٔغ دجلأعج٤ُخ ٝ ثُٞعجةَ ػ٠ِ ٓٞثؽٜز ثُظشثػجس ٝ 

 ) ثُؼـٞؽجس  , ٝ صشؽغ أ٣ؼج دذٕٝ شي إ٠ُ ثُٔطجُخ ثُٔضؼجسدز ٝ ثُٔض٘جهؼز ٖٓ هذَ ثٌُذجس 

 .(   74, ص  6871دٜجس  ,  عؼذ٣ز ٓقٔذ ػ٢ِ

إٔ ثُٔشثٛن ٣ؼ٤ش ٓشفِز ٖٓ ثُ٘ؼؼ ك٢ ؽ٤ٔغ ثُ٘ٞثف٢ شخظ٤ضٚ   ف٤ظ   خلاصت انمىلو  

٣ضؼشع ك٢ ٛزٙ ثُٔشفِز إ٠ُ ػذر أصٓجس ٗلغ٤ز ٝ طشثػجس  , طشثع د٤ٖ ؽلُٞضٚ ٝٗؼؾٚ  , 

ٝ ثُظشثع  آخش د٤٘ٚ ٝ د٤ٖ ٓضطِذجس ثُٔؾضٔغ  , كلا  ٣وذس إلا ثُو٤َِ ْٜٓ٘ ثُض٤ٌق أٝ ثُضٞثكن ٓغ 

 ضٔجػ٤ز.ثُوٞثػذ ٝ ثُغوجكجس   ثلإؽ

  انًُى الاجتًاعي-4 -5

إ٠ُ ثلإٗضٔجء ثُٔؾضٔغ ػشٝسر ؽذ٤ؼ٤ز ٌَُ إٗغجٕ  , إر صذذأ ٛزٙ ث٤ُٔضر دجُٔشثٕ ٓ٘ز ثُطلُٞز   

ٓقٔذ أ٣ٞح شقط٢ ,  ) ثلأ٠ُٝ ك٢ ً٘ق ثلأعشر ٝ صغضٔش ٝثعضٔشثس ثُق٤جر ػ٠ِ ٛزٙ ثلأسع 

 . (  162, ص 6883

ٝشٔٞلا ػ٘ٚ  إصغجػجش ُٔشثٛوز دؤٜٗج أًغش صٔج٣ضث ٝأًغٝصض٤ٔض ثُؼلاهجس  ثلاؽضٔجػ٤ز ك٢ ٓشفِز ث

ك٢ ٓشفِز ثُٔشثٛوز ك٤٘ٔٞ ٝ صضدثد  آكجم ػلاهضٚ ثلاؽضٔجػ٤ز ٝ صضغغ ُضضجدغ ٓشثفَ ثُ٘ٔٞ ثُٔطشد  

ٝدجصغجع دثةشر ثُؼلاهجس      ز, ٝصغضٔش ػ٤ِٔز ثُضطذغ  ثلإؽضٔجػ٢ ٝثُض٘شتز ثلإؽضٔجػ٤

دؼغ ثُؾٞثٗخ ثلأعشر ٝثلأٗج٤ٗز  , ٣ضخِض ثُٔشثٛن ٖٓثلإؽضٔجػ٤ز  خلاٍ ثُضلجػَ ثلاؽضٔجػ٢  

ػذذ  ) ؤخز ٝ ٣ؼط٢ ٝ ٣ضؼجٕٝ ٓغ ث٥خش٣ٖثُض٢ صطذغ عًِٞٚ ك٢ ٓشفِز ثُطلُٞز ك٤قجٍٝ إٔ ٣

 ( . 141, ص  6882د٣ٝذثس  ,   ثُلضجؿ
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دوُٞٚ ) صشصذؾ ثفذ ٜٓجّ ثُ٘ٔٞ ثُظؼذز ك٢  (  6884,   ثُغ٤ذ ٓقٔٞد ثُطشثح )٣ٝش٤ش 

ثُٔشثٛن دجُضٞثكن  ثلإؽضٔجػ٢ ,  ٣ٝؾخ إٔ ٣ٌٕٞ ٛزث ثُضٞثكن ٓغ أكشثد ثُؾ٘ظ  ث٥خش أ٣ؼج ك٢ 

ثُؼلاهجس ثُؾذ٣ذر ُْ صٞؽذ ٖٓ هذَ ًٔج ػ٠ِ ثُشثشذ٣ٖ ك٢ ثُض٘شتز  ثلإؽضٔجػ٤ز  ٝػ٠ِ ثُٔشثٛن 

 .(  266  , ص ٗلظ ثُٔشؽغ )إٔ ٣و٤ْ ٓضٞثكوجس ًغ٤شر ٝؽذ٣ذر   

ثلإؽضٔجػ٢  ك٢ ثُٔشثٛوز دٔظجٛش سة٤غ٤ز ٝ خظجةض  أعجع٤ز, ٝصذذٝ ٛزٙ  ٣ٝضظق ثُ٘ٔٞ   

٣ٌٖٔ  إ٣ؾجص ٛزٙ ٗلٞسٙ ٝ ػضٝكٚ ػْٜ٘  ٝ ثُٔظجٛش  ك٢ صؤُق  ثُٔشثٛن ٓغ  ثُلأكشثد ث٥خش٣ٖ ٝ

 ˸ثُٔظجٛش  ك٤ٔج ٢ِ٣ 

 ويبذوا انتأنف في انًظاهش الاتيت  ˸   انتأنف  -6

   انًيم انى انجُس الاخش 

 ٝ ٣ضؼـ رُي ٖٓ خلاٍ ٓقجُٝز ؽزح ثٛضٔجّ ثُؾ٘ظ ث٥خش ٝ ٓظجدهضٚ ٝ ثُضٞدد إ٤ُٚ                

 (.  316, ص 1111ٝآخش٣ٖ, ٓقٔٞد ػذذ ثُق٤ِْ ٓ٘غ٢  ) 

 ٝٛزث ٣ؤد١ دجُٔشثٛن  إ٠ُ ثلإٛضٔجّ دجُٔظٜش ثُشخظ٢  , ٝ ٣ذذٝ رُي ٝثػقج ك٢ إخض٤جس

إسصذثء ثُٔلادظ ػ٠ِ  أفذط ثُٔٞػجس  ,  ٝثُٔلادظ , لأُٞثٕ  ثُضث٤ٛز ثُؾجردز ُلأٗظجس 

 . (  181, ص  6864,   كؤثد ثُذ٢ٜ ثُغ٤ذ )  ٝخجطز ثُلض٤جس 

 اث انز انثمت تأكيذ

صذذٝ عوز ثُٔشثٛن د٘لغٚ ٖٓ خلاٍ ٓقٞلاصٚ ثُضخل٤ق ٖٓ ع٤طشر   لأعشر ٝ صؤ٤ًذ شخظ٤ضٚ 

ٝثُشؼٞس دٌٔجٗضٚ ٝ  ٓقجُٝز  إسؿجّ ثُٔق٤ط٤ٖ دٚ ػ٠ِ  ثلإػضشثف دٜزٙ ثٌُٔجٗز  إػجكز ث٠ُ 

 (.  142ص   , 6882ػذذ ثُلضجؿ د٣ٝذثس ,  ) ثُؼ٘ج٣ز ثُلجةوز دٔظٜشٙ ثُخجسؽ٢ 

   انخضىع نجًاعت انشفاق  

أْٛ ٓج ٣غ٤طش  ػ٠ِ ف٤جر ثُٔشثٛن ْٛ  أهشثٗٚ ثُز٣ٖ ٣ضخز ٖٓ د٤ْٜ٘ ٓؾٔٞػز ٣٘ظْ  ػ٠ِ ػذد   

 , ثُؼ٢ِ ثُؾغٔج٢ٗ  ػذذ ) أكشثدٛج صؾٔغ د٤ْٜ٘ سؿذجس ٓضٔجعِز ٝ صٞفذْٛ  إصؾجٛجس ٓشضشًز

 . (  153ص  ,  6883

"   إ٠ُ إٔ ثُٔشثٛن ٣ِؾؤ ث٠ُ ص٣جدر   6875 , ٓقٔذ ثعٔجػ٤َ ػٔجد ٝ ُٜزث كوذ أشجس  " 

ثلإصظجٍ  دجُشكجم ك٢ ٓشفِز ثُٔشثٛوز  أًغش ٓٔج ٣قذط ك٢ أ١ ٓشفِز  , ُزث ٣ضؤعش ثٌُغ٤ش  ٖٓ 
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ثُٔشثٛو٤ٖ  دغًِٞجس  ؿ٤ش ع٣ٞز ٖٓ خلاٍ ؽٔجػز ثُشكجم ,إر   ٣غضؾ٤خ ثُٔشثٛن دشٌَ خجص  

 " .  78ُشأ١ ؽٔجػضٚ,    ٣ٝ٘شب  ٖٓ فٌْٜٔ ػ٤ِٚ " ص

 الاجتًاعيت شة انبصي

٣غضط٤غ ثُلشد ك٢ كضشر ثُٔشثٛوز  إٔ ٣ذسى ثُؼلاهجس ثُوجةٔز د٤٘ٚ ٝ د٤ٖ ثلاكشثد ثلاخش٣ٖ ٝ ثٕ 

٣ِٔظ ثعجس صلجػِٚ ٝ ػلاهجصٚ ٓغ ثُ٘جط  , ك٤٘وز دظ٤شصٚ  إ٠ُ أػٔجم ثُغِٞى    ٣ٝلاةْ د٤ٖ ثُ٘جط 

 ( .  311ص ‘ 1111خشٕٝ  ,آ ٓقٔٞد ػذذ ثُق٤ِْ ٓ٘غ٢ ٝ ) ٝ د٤ٖ ٗلغٚ 

 إتساع دائشة انتفاعم الإجتًاعي    

 ك٢ ٓشفِز ثُٔشثٛوز صضغغ دثةشر ثُ٘شجؽ  ثلإؽضٔجػ٢    ُِٔشثٛن  , ثر صضدثد ػلاهجصٚ  

 ٝ ًغ٤شث ٓج ٗؾذ ثُٔشثٛو٤ٖ ٣ضؼجٕٝٗٞ ٓج ثُ٘جط ك٢ ٗشجؽجصْٜ’ ٣ٝذسى فوٞهٚ ٝ ٝثؽذجصٚ 

  (.  142ص ‘   6882,  د٣ٝذثس  ػذذ ثُلضجؿ ) ٝ ٓظجٛش ف٤جصْٜ  ثلإؽضٔجػ٤ز 

 انُفىس   -2      

 انتًشد   

كٖٔ خظجةض ٓشفِز ثُٔشثٛوز ٛٞ ثُضٔشد  ػ٠ِ ًَ ثشٌجٍ ثُغِطز ثُٔخضِلز   إر  ٣ضٔشد 

ثُٔشثٛن ػ٠ِ  أعشصٚ ٝ ٣غٞس ػ٠ِ ٓذسع٤ٚ , ٝ رُي صؼذ٤شث ٓ٘ٚ ػ٠ِ ثُضقشس ٝ ٗؼؾٚ ٝ 

 ثعضولاُٚ . 

 انسخشيت   

هذ ٣ضطٞس إ٣ٔجٕ ثُٔشثٛن دجُٔغَ ثُؼ٤ِج ثُذؼ٤ذر صطٞسث ٣٘قٞ دٚ  أف٤جٗج ٗقٞ ثُغخش٣ز ٖٓ ثُق٤جر 

ثُٞثهؼ٤ز ثُٔق٤طز دٚ ُذؼذٛج ػٖ ٛزٙ ثُٔغَ ثُض٢ ٣ؤٖٓ دٜج ٝ ٣ذػٞ  إ٤ُٜج ٝ ٌُ٘ٚ ٣وضشح ش٤تج 

آخشٕٝ  ثُق٤ِْ ٓ٘غ٢ ٝ  ٓقٔٞد ػذذ ) كش٤تج ٖٓ ثُٞثهغ ًِٔج  ثهضشح ٖٓ ثُششذ  ٝإًضٔجٍ ثُ٘ؼؼ 

 ( .  312 , ص  1111, 

 انتعصب

٣ضدثد ؿؼخ ثُٔشثٛن ٥سثةْٜ ٝ ٓؼج٤٣ش ؽٔجػز ثلاهشثٕ ثُض٢ ٣٘ضغخ ث٤ُٜج ٝ ثكٌجس سكجهٚ ٝ   

 ثعج٤ُذْٜ ٝهذ ٣ضخز دضؼظخ ثُٔشثٛن عًِٞج ػذٝث٤ٗج ٣ذذٝ ك٢ ثلاُلجظ ثُٔ٘ذٞرر .
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  يهي يًكٍ إيجاص أهى انعىايم انًؤثشة في انًُى الإجتًاعي نهًشاهك فيًم 

 علالت انطفم بىانذيه و  أثشها عهى يشاهمته   .      

    انفشد انًذنم في طفىنته -2- 1

ٝٛٞ ثُطلَ ثُذ١ ٣ؼؾض  ػٖ ثلإػضٔجد ػ٠ِ ٗلغٚ ك٢ ٓشفِز ثُٔشثٛوز  ٣ٝضوٜوش  أٝ ٣ٜ٘جس  أٓجّ 

 ًَ  أصٓز صٞثؽٜٚ ٝ ٣ضشصخ ػ٘ٚ ص٤ٌق  إؽضٔجػ٢ خجؽب .

 انفشد انًُبىر في طفىنته    -1-3 

ٗؾذٙ ٣غٞس ػ٠ِ ك٢ ٓشثٛوضٚ ٝ ٤ٔ٣َ  إ٠ُ ثُٔشجؽشر ٝ ثُخظجّ ٝ ٣قجٍٝ  ؽزح  ثٗضذجٙ ث٥خش٣ٖ 

 ( . 321 , ص1111ٓقٔٞد ػذذ ثُق٤ِْ ٓ٘غ٢ ٝ آخشٕٝ دٌغشر ٗشجؽٚ ٝ فشًضٚ ) 

   انجى انسائذ في  الأسشة - 2

ُوجةٔز د٤ٖ ٣ضؤعش ثُٔشثٛن ك٢ ٗٔٞٙ  ثلإؽضٔجػ٢ دجُؾٞ ثُ٘لغ٢ ث٤ُٜٖٔٔ ػ٠ِ أعشصٚ دجُؼلاهجس ث

أِٛٚ كٖٔ ثُطذ٤ؼ٢ إٔ ثُٔشثٛن  ثُز١ ٗشؤ ك٢ أعشر ٣وٞدٛج ٝثُذثٕ عجخطجٕ ػ٠ِ ثُٔؾضٔغ ػ٠ِ 

ثُوٞث٤ٖٗ ٝ صٌغش د٤ٜ٘ٔج ثُٔشجف٘جس أٓجّ ثلأد٘جء كٜذث ثُؾٞ ٣وٞد ثُٔشثٛن ٛٞ ثلأخش إ٠ُ ثُضٔشد ٝ 

شٓجٕ ٓشجػش ثُٔؾضٔغ أٓج إرث ًجٕ ثلأَٛ ٖٓ ر١ٝ ثُشخظ٤ز ثُو٣ٞز ٣قض  ثلاٗقلاٍ ػٖ هٞث٤ٖٗ

ث٥خش٣ٖ ٝ سؿذجصْٜ كل٢ ثُـجُخ ٓج ٣ٌٕٞ ثُٔشثٛن ػ٠ِ دسؽز ًذ٤شر ٖٓ ثلاُضضثّ دجُوٞثػذ ٝ 

 ( .661ص 6885ٓؾذ١  أفٔذ ٓقٔذ ػذذ الله, ثلأطٍٞ ٝ ٣و٤ْ ػلاهجس ؽ٤ذز ٓغ ث٥خش٣ٖ )

ٝ ٣غضٔش صؤع٤ش ثلأعشر ٝ ثصؾجٛجس ثُٞثُذ٣ٖ ك٢ ثُ٘ٔٞ  ثلإؽضٔجػ٢ ُِٔشثٛن ٝ هذ عذش إٔ   

ثلإؽضٔجػ٢ ُغ٤ِْ د٤٘ٔج إصؾجٛجس  ٓـ ٝثُؼطق ٝثُقخ صغجػذ ػ٠ِ ثُ٘ٔٞإصؾجٛجس ثُضوذَ ٝ ثُضغج

 ( . Fernand  Hotyat ,1976,P168ثُٞثُذ٣ٖ ثُٔضغِطز صؤد١ إ٠ُ ثُضٔشد ٝثُؾ٘ٞؿ )

 انفطاو انُفسي  -3 

ثُٔشثٛن ك٢ أعج٤ُخ عًِٞٚ ػٖ ثعشصٚ دق٤ظ صض٤غش ُٚ  ٝٛٞ ثُؼ٤ِٔز ثُض٢ ٣ضْ دٜج  إعضولاٍ     

ثُطشم لإعضولاٍ إٗلؼجلاصٚ ٝؽشم صل٤ٌشٙ ٝٓشجػشٙ ػٖ ثُغِطجس ثُؼ٤ِج ك٢ ثُٔ٘ضٍ ٝدٔؼ٠٘   
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آخش ٢ٛ ثُؼ٤ِٔز ثُض٢ ٣ضْ دٜج  إٗضوجٍ ثُلض٠  أٝ ثُلضجر ٖٓ ثُٔشفِز ثُض٢ ٣ؼضٔذ ك٤ٜج ػ٠ِ ثعشصٚ ث٠ُ 

 ( .Maurice Debesse,1993,P70ك٢ ػلاهجصٚ ثلاؽضٔجػ٤ز ) ثُٔشفِز ثُض٢ ٣ؼضٔذ ك٤ٜج ػ٠ِ ٗلغٚ

  تأ ثيش جًاعت الألشاٌ في انًُى الاجتًاعي -4 

٣شصذؾ ثُٔشثٛن ثسصذجؽج ٝع٤وج دٔؾٔٞػز ثلأهشثٕ ك٤غؼ٠ إ٤ُٜج عؼ٤ج ٣ٌٝجكـ ك٢ عذ٤َ صغذ٤ش    

ُؾٞ ثُٔ٘جعخ ٌٓجٗضٚ دٜج هذَ ؿ٤شٛج ٖٓ ثُٔؾٔٞػجس ُٞؽذثٗٚ ٝ ػجؽلضٚ ٝ ٝلاةٚ لأٜٗج ص٤ٜب ُٚ ث

ُِضذس٣خ ػ٠ِ ثُقٞثس ٝ ثُٜٔجسثس ٝثُؼلاهجس ٝ صوّٞ ثُشِز ٓوجّ ثُٔذسعز ثُخجطز ثُض٢ ٣ضؼِْ 

ك٤ٜج ثُٔشثٛوٕٞ ٓذجدا ثُق٤جر ثُؼ٤ِٔز ػٖ ؽش٣ن صؾجسدْٜ ثُٔشضشًز ك٢ ثُق٤جر ٝ ٖٓ أٓغِز 

٢ٛ  ثُٔٞػٞػجس ثُض٢ ٣ضؼِٜٔج ثُٔشثٛن ك٢ ثُشِز ٝلا ٣ٌجد ٣غٔغ ػٜ٘ج ك٢ ثُٔذسعز ٝ ثلأعشر

 ( .144, ص6882د٣ٝذثس ,   )ػذذ ثُلضجؿثُٔٞػٞػجس ثُؾ٘غ٤ز 

  أثش انًذسست في انًُى  الإجتًاعي -5 

صٌلَ ثُٔذسعز ُِٔشثٛن أُٞثٗج ٓخضِلز ٖٓ ثُ٘شجؽ  ثلإؽضٔجػ٢ ثُز١ ٣غجػذ ػ٠ِ عشػز ثُ٘ٔٞ  

دذٝس لا ثلإؽضٔجػ٢ دؼلاهجصٚ دٔذسعضٚ كجُٔؼِْ ٣وّٞ  ثُ٘ؼؼ ٝ ٣ضؤعش ثُٔشثٛن ك٢ ٗٔٞٙ ٝإًضٔجٍ

٣وَ أ٤ٔٛز ػٖ دٝس ثُٞثُذ٣ٖ ك٢ ص٣ٌْٜٞ٘ ثُو٤ْ ٝ ثُٔذجدا ٝ ثُزثس ثُؼ٤ِج أٝ ثُؼ٤ٔش ُِضلا٤ٓز 

كجُٔؼِْ ثُٔغ٤طش ثُٜٔذد دجُؼوجح ٣ذجػذ د٤٘ٚ ٝ د٤ٖ صلا٤ٓزٙ ٝ ثُٔذسط ثُؼجدٍ ٣غِي دْٜ ع٣ٞج ٝ 

 (114ص ٣6864غجػذْٛ ػ٠ِ ثُ٘ٔٞ  ثلإؽضٔجػ٢ ثُغ٤ِْ )ػذذ ثُؼض٣ض ثُوٞط٢ 

  تأثيش وسائم الاعلاو في انًُى الاجتًاعي -6

صؤعش ٝعجةَ ثلإػلاّ ثُٔخضِلز )ثلإرثػز ثُضِلض٣ٕٞ ثُظقجكز......( ك٢ ػ٤ِٔز    ثُض٘شتز      

ثلاؽضٔجػ٤ز ُِٔشثٛن ك٢ٜ صوذّ ثُٔؼِٞٓجس ٝ صؤعش ك٢ ثُغِٞى ٝ صض٤ـ كشطج ُِضشك٤ٚ ًٔج صؼٌظ 

صؤع٤ش ٝعجةَ ثلإػلاّ ػ٠ِ ثُ٘ٔٞ ثلاؽضٔجػ٢ ؽٞثٗخ ٛجٓز ٖٓ ثُغوجكز ثُؼجٓز ُِٔؾضٔغ ٝ ٣ضٞهق 

ُِٔشثٛن ػ٠ِ ػٔشٙ ثُض٢٘ٓ ٝ طلجصٚ ٝخظجةظٚ ثُشخظ٤ز ٝ خِل٤ضٚ ثلاؽضٔجػ٤ز ٝ ثُغوجك٤ز 

  (. 328, ص 1111)ٓقٔٞد ػذذ ثُق٤ِْ ٤٘ٓغ٢ ٝآخشٕٝ , ٝثلاهضظجد٣ز

 



 
23 

                      حاجاث انًشاهميٍ -6

ثُطجهز ثُذثكؼز ثُض٢ صؤد١ إ٠ُ فجُز ٖٓ ثلاعضغجسر ثُذثخ٤ِز دؼذ ثُقجؽجس ثُ٘لغ٤ز ُِٔشثٛن دٔغجدز 

ثػضشع ٛذٙ  إرث ثُض٢ صذكؼٚ ٗقٞ ثُو٤جّ دؼَٔ أٝ عِٞى ٓج ٖٓ ثؽَ إشذجع ٛذٙ ثُقجؽجس ٝ

ثُقجؽجس ػوذجس عٞثء ًجٗش خجطز دجُلشد رثصٚ أٝ دٔق٤طٚ ثُذ٤ت٢ ٝ صٌشس ٛذث ثُلشَ ك٢ أدثء 

ع عٞء ثُضٞثكن ثُ٘لغ٢ ٝ ثلاؽضٔجػ٢ ٝ صؤخز  ثُقجؽجس ثلأعجع٤ز صظٜش ػ٠ِ ثُٔشثٛن أػشث

ٛذٙ ثلأػشثع أشٌجلا ٓخضِلز صخضِق فغخ ؽذ٤ؼز ثُلشد ٜٓ٘ج ثلإفغجط دجلإفذجؽ أٝ هذ ٣غِي 

ٓقٔذ ك٤ظَ خ٤ش ثُضسثد ؽش٣ن أخش ٗقٞ ثلاٗقشثف أٝ ثُؾ٘ٞؿ ٝ ثُضٔشد ػ٠ِ ثُغِطز ) 

 ( . 45, ص 6886

ْ ك٢ فغٖ ثُضٞثكن ثُ٘لغ٢ ثلاؽضٔجػ٢ ٝ ٝ ٣ٌٖٔ ثُوٍٞ إٔ إسػجء فجؽجس ثُٔشثٛو٤ٖ أٓش ٜٓ

 ثُ٘ٔٞ ثُغ٤ِْ ٖٝٓ د٤ٖ ٛذٙ ثُقجؽجس.

   انحاجت إنى حب انىانذيٍ  -1 -6

إٕ ثُقجؽز إ٠ُ ثُٞثُذ٣ٖ ثُذ٣ٖ ٣ضٞكش ُذ٣ٜٔج ثُقخ ٝ ثُشػج٣ز فجؽز ف٣ٞ٤ز ٛجٓز ٝ هذ أظٜشس 

هٞر كئْٜٗ هذ لا ثلأدقجط   إٔ ثلأؽلجٍ ٝ ثُٔشثٛو٤ٖ إر ُْ ٣ظٜش ُْٜ ث٥دجء فذْٜ ك٢ ٝػٞؿ  ٝ

٣ٌضغذٕٞ فخ ثُزثس ٝ لا ٣ضٌٕٔ٘ٞ ٖٓ إهجٓز ثُؼلاهز ثُذ٘جءر ثُٔٔضؼز ٓغ ث٥خش٣ٖ ٝلا ثُشؼٞس 

ثُٞثعن ثُٔطٔتٖ د٣ٜٞضْٜ ٝ دٝثصْٜ ٓٔج ٣٘ؾْ ػٖ دُي ثٌُغ٤ش ٖٓ ثُٔشٌلاس دؤٗٞثػٜج ثُٔخضِلز 

ؼظذ٤ز ٝ دجدضذثء ٖٓ ثُٔشٌلاس ثُٔذسع٤ز ٝكغجد ثُؼلاهجس دج٥خش٣ٖ إ٠ُ ثلإػطشثدجس ثُ

 ( . 357ص  6875علآز   أفٔذ ػذذ ثُؼض٣ضثُٔشٌلاس ثُخِو٤ز ٖٓ هذ٤َ ثُؾ٘ٞؿ ) 

    انحاجت إنى انتمذيش و انًكاَت الاجتًاعيت -6-2

ٝ ثُضوذ٣ش ُٜٔج ٢ٛ صو٣ٞز ٗشجؽٚ ٝص٘جكغٚ ٓٔج  إٕ فجؽز ثُٔشثٛن إ٠ُ  ثلإػضذجس ثلإؽضٔجػ٢

٣ؾؼِٚ ٣شصجؿ لإػؾجح ٝصوذ٣ش ثُٔق٤ط٤ٖ دٚ عٞثء ًجٗٞث ٖٓ أكشثد ثلأعشر أٝ ٖٓ صٓلاةٚ ٝ إرث 

ثكضوش ثُٔشثٛن ٛذٙ ثُقجؽز  كئٗٚ هذ ٣ضخز ٖٓ ثُؼذٝثٕ ػ٠ِ ثُٔؾضٔغ ٝع٤ِز لإسػجء فجؽضٚ إ٠ُ 

ش٣ٖ ُٚ ٣ؤد١ إ٠ُ  ثسصوجع صوذ٣شٙ ُ٘لغٚ ٝ ثُضوذ٣ش ٝ ثلأ٤ٔٛز كئفغجط ثُٔشثٛن دضوذ٣ش ث٥خ

 ( . 15.ص  6876. ٣ٞط طٔٞة٤َ ٓـجسدجُضج٢ُ ثلإفغجط دجلأٖٓ ٝثُطٔؤ٤ٗ٘ز ثُ٘لغ٤ز ) 
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    انحاجت إنى الأيٍ -6-3

ٝ ٣ضؼٖٔ ثُقجؽز  إ٠ُ ثلأٖٓ ثُؾغ٢ٔ ٝ ثُظقز ثُؾغ٤ٔز ثُقجؽز إ٠ُ ثُشؼٞس دجلأٖٓ ثُذثخ٢ِ 

لأُْ ثُقجؽز إ٠ُ ثُق٤جر ثلأعش٣ز ث٥ٓ٘ز ثُٔغضوشر ثُغؼ٤ذر ثُقجؽز إ٠ُ ثُذوجء ٝ صؾ٘خ ثُخطش ٝ ث

ثُقجؽز إ٠ُ ثُقٔج٣ز ػذ ثُقشٓجٕ ٝ ثُقجؽز إ٠ُ إشذجع ثُذٝثكغ ٝ إ٠ُ ثُٔغجػذر ك٢ فَ 

 ( .316ص  6876ثُٔشٌلاس ثُشخظ٤ز )فجٓذ ػذذ ثُغلاّ صٛشثٕ 

 انحاجت إنى تأكيذ انزاث  -5-3

ٝ ثُٔوظٞد دضؤ٤ًذ ثُزثس ٢ٛ فجؽز ثُٔشثٛن إ٠ُ إعذجس ٝؽٞدٙ ٝ إدشثص ٣ٞٛضٚ ٝ صؼضذش ثُقجؽز 

إ٠ُ إدشثص ثُزثس أْٛ خظجةض ثُ٘ٔٞ ثُٔغضوذ٢ِ ُِٔشثٛن ٝ ك٢ ٛزث ثُظذد ٣وٍٞ   إس٣ٌغٕٞ ) 

إٕ صقذ٣ذ ثُزثص٤ز ٝ صقو٤وٜج دجُ٘غذز ُِٔشثٛن ٣ٌٕٞ أشذٚ دجُٔشعجر ثُض٢ صغجػذ ٗقٞ صقو٤ن أٛذثكٚ 

(.  إرٕ كجُٔشثٛن دقجؽز إ٠ُ صؤ٤ًذ  648ص  6875دطش٣وز ٓغٔشر ( ) ٓقٔذ ػٔجد إعٔجػ٤َ 

رثصٚ ثُض٢ ٣شؼش دضؼخ٤ٜٔج ٝ ٗشؽغ٤ضٜج ٝ ًذش٣جةٜج ٝ إٕ ػذّ ثُضؤ٤ًذ ُزثصٚ هذ ٣ؤد١ إ٠ُ ثُضٔشد ث 

 . ( 71 . ص6882. ػذذ ثُلضجؿ د٣ٝذثسٝث٠ُ ثلاٗظ٤جع ٝ ثُٜجٓش٤ز ) 

  انحاجت إنى الاَتًاء -5-4

هذ ٣ؤد١ ثُضؼجسع د٤ٖ ثُقجؽجس ثُٔخضِلز إ٠ُ شؼٞس ثُٔشثٛن دؼذّ ثلأٓجٕ ٝ ثُطٔؤ٤ٗ٘ز كشؿذضٚ 

ك٢ ثلاعضولاٍ ثُٔجد١ ٝ ثلاٗلؼج٢ُ هذ ٣ضؼجسع ٓغ فجؽضٚ إ٠ُ ثلاػضٔجد ػ٠ِ ثُٞثُذ٣ٖ ٝ ثلأعشر 

ٝػذّ ثُشؼٞس دجلأٓجٕ ٣ؤد١ إ٠ُ ثُقجؽز إ٠ُ ثلاٗضٔجء ٝ ثُقجؽز إ٠ُ ثُقٔج٣ز ػذ ثُقشٓجٕ  ٖٓ 

إشذجع ثُذٝثكغ ٝ ػٖ ؽش٣ن ٛزث ثُذثكغ ٣ٌٖٔ صؼ٤ِْ ثُٔشثٛن ثُٞلاء ُِٞؽٖ ٝ ُِٔؾضٔغ ٝ ثلأعشر 

ٝ ٣ٌٖٔ إشذجع ٛزٙ ثُقجؽجس ٖٓ خلاٍ ػؼ٣ٞز ثُٔشثٛن ك٢ ؽٔجػجس ثُشكجم ٝ إششثًٚ ك٢ 

ػؼ٣ٞز ثُلشم ثُش٣جػ٤ز ٝ ثُل٤٘ز ٝ ثُؼ٤ِٔز ٝ ثُؼؼ٣ٞز ك٢ ثُؾٔجػجس ثُٔذسع٤ز ثُٔخضِلز ) 

 . ( 317 , ص1111 ق٤ِْ ٓ٘غ٢ ٝ آخشٕٝٓقٔٞد ػذذ ثُ
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  انحاجت إنى الاستملال -5-5

٣غؼ٠ ثُٔشثٛن إ٠ُ ثُضخِض ٖٓ سدؾ ثُضؼِن أُطل٢ِ دٞثُذ٣ٚ ٣ٝشؿخ ك٢ ثُضقشس ٜٓ٘ٔج ٝ ك٢ 

ص٣ٌٖٞ شخظ٤ضٚ ثُٔغضوِز ٝ ثُذش د٘لغٚ ك٤ٔج ٣خظٚ ٖٓ أٓٞس كٜٞ ٣ش٣ذ إٔ ٣ذ٢٘ ُق٤جصٚ ثُ٘غن 

 Juif j Leif et pan 1971)ثُز١ ٣شػ٤ٚ ٝ رُي ٤ُذشس شخظ٤ضٚ ك٢ ثلأعشر ٝ ثُٔؾضٔغ    

p388)                                                                                                                                              

ًَ ٛزٙ ثُقجؽجس ػشٝس٣ز ك٢ ف٤جر ثُٔشثٛن فض٠  خلاطز ثُلظَ ثُوٍٞ  أٗٚ ٣ٌٔ٘٘ج  إػضذجسٝ 

٣٘ٔٞ ع٤ِٔج ٖٓ ًجكز ثُؾٞثٗخ  ٝ إرث أفذطش ٛزٙ ثُقجؽجس ػ٘ذ ثُٔشثٛن ظَ ك٢ فجُز ػ٤ن ٝ 

هِن ٝ صٞصش فض٠ ٣شذغ ٛزٙ ثُقجؽز أٝ ثُقجؽجس ٝ إٕ كشَ ك٢ رُي كوذ  ٣ِؾؤ إ٠ُ إشذجػٜج دطش 

 م ؿ٤ش ٓشؿٞدز  ٝ ؿ٤ش ٓوذُٞز ثؽضٔجػ٤ج .

  نًشاهميٍ بيٍ الأهًيت و انضشوسةسعايت ا -6

ُوذ أطذـ ثُٔشثٛوٕٞ ك٢ ثُٔؾضٔؼجس ثُٔؼجطشر ٣شٌِٕٞ ٗغذز ػج٤ُز ٖٓ ثُضؼذثد ثُٜجّ ُِغٌجٕ 

% ٖٓ عٌجٕ 41كقغخ إفظجة٤جس ث٤ُٞٗغٌٞ ك٢ ثُغ٘ٞثس ثلأخ٤شر إٕ ٛ٘جى أص٣ذ ٖٓ 

ثُٜجةِز ثُشجدز ثُٔؾضٔؼجس ثُغجةشر ك٢ ؽش٣ن ثُ٘ٔٞ ٢ٛ دٕٝ ٖٓ ثُؼشش٣ٖ ٝ ٓ٘ٚ كجٕ ٛزٙ ثُ٘غذز 

ٖٓ عٌجٕ ثُٔؾضٔغ صٔغَ دٕٝ شي ؽجهز ف٣ٞ٤ز ٛجٓز ٣قضجػ ثُٔؾضٔغ إ٤ُٜج ٝ ٓ٘ٚ ػشٝسر كْٜ 

 6, ص  6882أفٔذ ثٝص١. ؽذ٤ؼضٜج ٝ فجؽجصٜج دوظذ ثلاعضلجدر ٜٓ٘ج ػ٠ِ أًَٔ ٝؽٚ ٌٖٓٔ )  

ُضقٌْ ( ٝ صضطِخ سػج٣ز ثُٔشثٛو٤ٖ ك٘ج ٝ ٓؼشكز دطذ٤ؼضْٜ ُزث ٣ؾخ صذس٣خ ثُٔشثٛن ػ٠ِ ٤ًل٤ز ث

ك٢  إٗلؼجلاصٚ ٝإدؼجد ػٞثَٓ ثُضٞصش ػ٘ٚ ٝ رُي دـشط ثُغوز د٘لغٚ ٝ صذظ٤شٙ دزثصٚ ٝ صؼ٣ٞذٙ 

ػ٠ِ فغٖ ثُٔ٘جهشز ٝ ثلإٗظجس ٝ صوذَ ثُ٘وذ ٝ إٕ ٣ضوذَ ث٥خش٣ٖ ٓغِٔج ٣ش٣ذ إٕ ٣ضوذِٚ ث٥خشٕٝ 

 ( . 667, ص 6883ػذذ ثُؼ٢ِ ثُؾغٔج٢ٗ ) 

ؼٞدجس ٝ ٓشٌلاس إرث ٓج فجٍٝ ثٌُذجس ص٤ٜتز ك٤ٌٖٔ إٔ صغ٤ش ثُٔشثٛوز دغ٤ش ٝ ػذّ ٝؽٞد ط

ثُٔٞثهغ ثُٔل٤ذر ٝ ثُ٘جكؼز أٓجٓٚ دطش٣وز ع٤ِٔز صشؾ٤ؼ٤ز ٝلا صقذطٚ ٝ صٞصشٙ ٝ إهجٓز ثُلشطز 

لاعضولا٤ُضٚ ٝ ثػضٔجدٙ ػ٠ِ ٗلغٚ ٝصقَٔ ٓغؤ٤ُٝجس ثُق٤جر ٝ ثفضشثّ سأ٣ٚ ٝٝؽٜجس ٗظشٙ  ٝ 
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ْ ٝ ثُ٘ؼؼ  ٝثلإصضثٕ ٝإًضغجح    ثُخذشثس ٛزث ثلأٓش دلا شي ٣ؼَٔ ػ٠ِ ثُ٘ٔٞ  ثلإٗلؼج٢ُ ثُغ٤ِ

 ( . 16ص  1111ٗٞثٍ ٓقٔذ ػط٤ز, ك٢ ٓؾجلاس ٓضؼذدر ) 

ثٕ ٓغؤ٤ُٝز ثُٔ٘ضٍ ٝ ثُٔؾضٔغ ًذ٤شر ك٢ صٞؽ٤ٚ ثُٔشثٛن  -أفٔذ ص٢ً طجُـ   -ٝ ٣ؼ٤ق 

ثُٞؽٜز ثُظجُقز ثُض٢ صغجػذٙ ػ٠ِ ثُضـِخ ػ٠ِ أصٓجصٚ ثُ٘لغ٤ز دطش٣وز ع٤ِٔز ٓٔج ٣ذؼذٙ ػٖ  

ثُٔزثٛخ ثُخط٤شر ػ٠ِ ٤ًجٕ ثلآز ٝ ُٖ ٣ض٤غش رُي إلا دجلإخلاص ُٚ ٝ ثُضوذ٣ش ٥سثةٚ ثػض٘جم 

 ( . 137 ٗلظ ثُٔشؽغ  ,ص    ك٤غ٤ش ك٢ ثُطش٣ن ثُغ١ٞ ) 

كضلْٜ ثلأعشر ٝ ثُٔذسعز ٝ ثُٔؤعغجس   ثلإؽضٔجػ٤ز ًجكز ُطذ٤ؼز ثُٔشثٛوز صلٜٔج  إ٣ؾجد٤ج ٖٓ 

ٔجػ٢ ثلأٓغَ ٝ دجُضج٢ُ ثُٞطٍٞ ث٠ُ ٓشثصخ شجٗٚ إٕ ٣ؤٍٝ دجُٔشثٛو٤ٖ إ٠ُ ثُض٤ٌق ثلاؽض

  ( . 671 , ص6883ػذذ ثُؼ٢ِ ,ثُشخظ٤ز ثُٔضضٗز ) 

ثلإؽضٔجػ٢ ٣ؾخ ػ٠ِ ث٥دجء ٝ ثُٔشد٤ٖ ٝإرٕ ك٢ٌِ ٣ضقون ُِٔشثٛن ثُ٘ؼؼ ٝ ثُض٤ٌق ثُ٘لغ٢  

,    ٝثُضشد٣ٞز  ثُغ٤ِٔز فض٠ صضٌٕٞ شخظ٤ز  ٓشثػجر أعج٤ُخ ثُض٘شتز ثُ٘لغ٤ز  ٝثلإؽضٔجػ٤ز

ثُٔشثٛن ص٣ٌٞ٘ج ع٤ٌُٞٞؽ٤ج ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ صقَٔ أػذجء ٝ ٓغؤ٤ُٝجس ثُق٤جر ٖٝٓ ثُوذسر ػ٠ِ ثُضل٤ٌش 

ثُغ٤ِْ ٝ فَ ثُٔشٌلاس ثُض٢ صٞثؽٜٚ ٝ ثُؼَٔ ػ٠ِ سكغ ٓغضٟٞ ٓؾضٔؼٚ ثُز١ ٣ؼ٤ش ك٤ٚ 

 ( . 11 ص 1111ٗٞثٍ ػط٤ز ,دطش٣وز ع٣ٞز ٛجدكز ٝ د٘جءر ) 

كضٞؽ٤ٚ ثُٔشثٛو٤ٖ ٝ سػج٣ضْٜ ٛٞ ػَٔ  إؽضٔجػ٢ إٗغج٢ٗ ٝ ٝؽ٢٘ كْٜ شش٣قز ٛجٓز ك٢ 

ثُٔؾضٔغ ٝ ك٢ ٛزث ثُٔؾجٍ هجٍ '' سٝعٞ''  إٗٚ ٣ٌٖٔ إطلاؿ ثُشؽجٍ ٝ ثُشؼٞح ك٢ ػٜذ ثُشذجح 

 ( . 166ص  6884ٓقٔذ  أدٞح شق٢٤ٔ ٌُْٜٝ٘ ٣ظذقٕٞ ؿ٤ش هجد٤ِٖ ُلإطلاؿ ك٢ ثٌُذش" ) 

ؼضذش دجُـز ثلأ٤ٔٛز ك٢ ف٤جر ثلأكشثد كقغخ ٝإٗٔج ُٜج دجُٔوجدَ ًزُي  أ٤ٔٛز ٝ كضشر ثُٔشثٛوز لا ص

ًذ٤شر ك٢ ف٤جر ثُشؼٞح ٝ ثلأْٓ كجُشذجح ٛٞ سٝؿ أ٣ز  أٓز ٝ هِذٜج ثُ٘جدغ دجُق٣ٞ٤ز ٝثُقشًز ٝ 

 .(   64, ص 6882أفٔذ أٝص١ , ثُضـ٤ش ٗقٞ ثلأكؼَ )  

ػج٣ز ٝثُؼ٘ج٣ز ثُلاصٓز ُٚ صؾؼلإ ٓ٘ٚ إٕ  ثلإٛضٔجّ دجُٔشثٛوز ٝ صٞؽ٤ٚ ثُش خلاصت انمىلٝ  

إٗغجٗج هجدسث ػ٠ِ سعْ ثُطش٣ن ثُغ٤ِْ ُق٤جر عؼ٤ذر ٓغٔشر ٝ ٓ٘ضؾز صؼٞد دجُ٘لغ ػ٠ِ ثُٔشثٛن 

ٗلغٚ ٝ ػ٠ِ ثُٔؾضٔغ أ٣ؼج كٔشثٛن ث٤ُّٞ ٛٞ سؽَ ثُـذ   ػؼٞ ٓقٌّٞ ػ٤ِٚ دجلإٗخشثؽ  ك٢ 
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٤ز ػذ٣ذر أح ٓٞظق ٝ ػ٠ِ ثُٔؾضٔغ ٝ صقَٔ ثُٔغؤ٤ُٝز ك٤ٚ ًٔٞثؽٖ ٣وّٞ دؤدٝثس  إؽضٔجػ

ثُؼٌظ إرث أَٛٔ ثُٔشثٛن كجٕ رُي  ٣ؾؼَ ٓ٘ٚ كشدث عجخطج ػ٠ِ ثُٔؾضٔغ ًٌَ ٝ سدٔج ٣وٞدٙ 

ػ٠ِ ٓؼج٤٣شٙ ٝدجُضج٢ُ كجٕ ٛؤلاء فضٔج   ثلإٗضلامٝ  ش إ٠ُ ثُضٔشد ػ٠ِ هٞث٤ٖٗ ثُٔؾضٔغثلأٓ

ع٤شٌِٕٞ خطشث ػ٠ِ ٓؾضٔؼْٜ ٝ ٣ٌٕٞٗٞ ػجُز ػ٤ِٚ ٝ أْٜٗ ػ٘ظش ٛجّ ٖٝٓ ٛ٘ج ًجٕ ثلاٛضٔجّ 

 دجُٔشثٛن أٓشث ػشٝس٣ج ٝ ٝثؽذج .    
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 خلاصت انفصم 

ٝثػـ ػ٠ِ  ٓٔج عذن ٣ضؼـ إٔ ثُٔشثٛوز كضشر فجعٔز ٝده٤وز ك٢ ف٤جر ثُلشد ُٜٝج  إٗؼٌجط    

ٗٔٞ شخظ٤ضٚ ٝٗؼؾٜج ٝرُي ُٔج صض٤ٔض ٖٓ صـ٤شثس ٓلجؽتز ك٢ ٗٔٞ ؽغْ ثُٔشثٛن ٝ ك٢ ًجكز 

ؽٞثٗخ شخظ٤ضٚ ثُض٢ ٖٓ  شؤٜٗج إٔ صوِخ ثُطلَ إ٠ُ ٓؾضٔغ ثُشثشذ٣ٖ ك٤ٔضذ صؤعش ٛزٙ ثُضـ٤شثس 

ٓج ُْ  ثُؾغ٤ٔز ثُٔلجؽتز ثُض٢ صقذط ُِٔشثٛن إ٠ُ ٗلغ٤ضٚ كضغذخ ُٚ ثُق٤شر ٝ ثُوِن  ٝثلإسصذجى  

٣ؾذ ٝعطج ٓضلٜٔج ُٜزٙ ثُضـ٤شثس ٝ ٣ضوذِٜج ٖٓ ؽٜز ٝ ٣ضلْٜ ثُٔشثٛوز ٝ ؽذ٤ؼز ٛزٙ ثُضـ٤شثس ٖٓ 

ؽٜز أخشٟ ٝ صذو٠ ثُٔغؤ٤ُٝز ػ٠ِ ػجصن ًَ ٖٓ ثلأعشر ٝ ثُٔذسعز ٝ ثُٔؾضٔغ دؤًِٔٚ ٝثؽذز ٝ 

ًَ ػشٝس٣ز ٗقٞ ٛزٙ ثُلتز ثُض٢ صغضقن ًَ ثُؼ٘ج٣ز ٝ ثلاٛضٔجّ ٝرُي ٖٓ خلاٍ ثُٞهٞف ػ٠ِ 

 ثُٔشجًَ ثُض٢ صظ٤ذٜج ٝ دضٞك٤ش ثُؾٞ ثُ٘لغ٢ ثُٔلاةْ ُضلضـ ٛزٙ ثُذشثػْ ك٢  أٖٓ   ٝعلاّ  

ٝصؼط٢ خ٤ش عٔجس كئسػجء فجؽجس ثُٔشثٛو٤ٖ أٓش ك٢ ؿج٣ز ثلأ٤ٔٛز إر ٖٓ خلاٍ ٛزث ٣قظ 

ٝ ه٤ٔز ٝ ُٚ ٌٓجٗز ك٢ ثُٔؾضٔغ ٝ ٖٓ ٝثؽخ ثُٔق٤ط٤ٖ دٚ صقغ٤غٚ  ثٛضٔجّثُٔشثٛن دؤٗٚ ٓقؾ 

دجُؼطق ٝ ثُقخ ٝٛزث ُضسع سٝؿ ثُلؼ٤ِز ك٢ ٗلغٚ ٝ إدؼجدٙ ػٖ ٓج ٣ؼشٙ ٝ ٣ؼش ؿ٤شٙ ٝ إٕ 

أع٤تز ٓؼجِٓضٚ ٝ أفذطش فجؽجصٚ  كئٕ ٛزث ثلأٓش ٣ؼَٔ ػ٠ِ صقط٤ْ شخظ٤ضٚ ٗض٤ؾز شؼٞسٙ 

ٝٓضٔشدر ػ٠ِ ثُٔؾضٔغ   ٝثُوجٕٗٞ  ٝٛ٘ج    دجُق٣ٞ٤ز ٝ ثُشكغ ٓٔج ٣ؼط٢ ع٤ًِٞجس خجؽتز

٣ٌٕٞ كشدث ػذٝث٤ٗج   ٝٓ٘قشكج   ٝػجٛز ػ٠ِ ثُٔغضوذَ كِزث  ثلإٛضٔجّ  ٝثُشػج٣ز ٣ُٞذ كشدث 

 طجُقج ٣ذ٢٘ ثُٔؾضٔغ ٝ ٣قجكع ػ٤ِٚ دٕٝ إفذثط ثُٔشجًَ .
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 توـــــــهُـــذ

 

ا٧ؽذاس ظبٛشح راد أثؼبد ٓخزِلخ اعزٔبػ٤خ    ٝٗلغ٤خ ٝ هب٤ٗٞٗخ  اٗؾشافرؼزجش ظبٛشح      

ٝكْٜ ٛزٙ أُؾٌِخ ٛٞ اُلْٜ اُؼ٤ٔن ُٔظبٛشٛب ٝأعجبثٜب ٝ ؽز٠ أػشامٜب ؿ٤ش إٔ ٛزٙ 

ا٧ػشاك ٗغذٛب رخزِق ٖٓ ٓغزٔغ ا٧خش، ٝػ٤ِٚ كْٜ ٛزٙ اُظبٛشح ٣زطِت ٓ٘ب إٔ ُـ٤ٜب ٝ ُـ٢ 

رشثو ٓب ث٤ٖ أُؤصشاد ٝاُ٘زبئظ  ، ٓغ اُٞمغ ك٢   ٗزبئغٜب ، ك٢ إٔ ٗطشؽٜب ث٘ظشح رٌب٤ِٓخ

ا٩ػزجبس اُزشاثو ٝ اُزلبػَ ث٤ٖ ٓؾٌِخ  ا٧ؽذاس ٝ أُظبٛش ا٧خشٟ ًبُٔؾبًَ   ا٩عزٔبػ٤خ   

أٝٛبرٚ أُؾٌِخ ٖٓ اُغزٝس   ٝا٧عش٣خ ٝ ؽز٠  ا٩هزقبد٣خ   ٌٝٛزا ٗغزط٤غ ر٘بٍٝ ٛزٙ ظبٛشح

٤خ كوو ٝ ك٢ ٛزا اُلقَ ع٘ؾبٍٝ ا٩ُٔبّ ٝ ٫ ٗزؼبَٓ ٓغ ا٧ػشاك ٝ أُظبٛش اُغطؾ

ٓلٜٞٓٚ ٝ رًش اُؼٞآَ اُز٢ رؤد١ ثبُؾذس  ػجش ؽشػثٔٞمٞع ع٘ٞػ ا٧ؽذاس ، ٝ رُي 

اُؾبعض إ٠ُ اُغ٘ٞػ ، ٝ ٓخزِق اُ٘ظش٣بد اُز٢ كغشد ٛزٙ اُظبٛشح ٝ ٗزطشم ك٤ٚ ًزُي إ٠ُ 

 ٤ًل٤خ سػب٣خ ٛؤ٫ء .
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 هفهىم الجٌىح  -1

ٝ ػبّ ػ٠ِ رؼش٣ق ع٘ٞػ ا٧ؽذاس ؽ٤ش رخزِق اُزؼش٣لبد ؽغت ٝعٜخ إعٔبع ربّ  ٫ ٣ٞعذ

ٗظش ًَ ٓلٌش ٝ اُضا٣ٝخ اُز٢ رْ ر٘بُٝٚ ٝ ُٚ ٜٓ٘ب ًٔب  رخزِق  اُزؼش٣لبد ٖٓ ثِذ إ٠ُ   آخش 

 ؽغت صوبكخ ًَ ثِذ ، ٝؽغت اُغٖ اُوب٤ٗٞٗخ اُز٢ رؼزشف ث٤ٖ اُشاؽذ ٝاُؾذس .        

 التؼشَف الشاهل   -1-1

ٛٞ عِٞى اُلشد عًِٞب ؿ٤ش ػبد١ ثبُ٘غجخ ُٚ ٝ ٨ُخش٣ٖ ، ٝ ٛزا اُغِٞى ُٚ هبثغ اُخطٞسح ٝ 

ا٫عزٔشاس٣خ ٝ اُزٌشاس٣خ ، ٝٛٞ ٤ُظ سد كؼَ ٓؤهذ ُٔؾٌِخ ٖٓ أُؾ٬ٌد اُز٢ رٞاعٚ اُؾذس 

ك٢ ؽ٤برٚ ، ٝرجذٝ ٓظبٛش عٞء اُزٞاكن ٓغ اُغٔبػخ ٝامؾخ ك٢ ٛزا اُغِٞى ، ٝ إٔ ٛزا ا٧خ٤ش 

ٛشا ٝهذ ٣ٌٕٞ ساعغ إ٠ُ اخز٬ٍ ك٢ ٗٔٞ ٌٓٞٗبد اُؾخق٤خ ، أٝ رؼشك اُؾذس ٣ٌٕٞ ظب

   ٝا٫عزٔبػ٤خُٔؤؽشاد ع٤ئخ ٖٓ ٗٞع ٓب، أٝ اُزؤصش ثؤعِٞة   ٖٓ اُزشث٤خ ٝ اُؼ٬هبد  اُٞاُذ٣خ 

ٝأُؤصشاد اُز٢ ٓشد ثٚ ك٢ ؽ٤برٚ ٓٔب أدٟ ثٚ إ٠ُ اًزغبة  أٝ ٗز٤غخ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُخجشاد

ا٫رغبٛبد ؿ٤ش اُغ٣ٞخ ، ًٔب إٔ فبؽت اُغِٞى أُ٘ؾشف هذ رؼِْ  ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼبداد أٝ

أٗٞاػب ٖٓ ا٫عزغبثبد ا٫ٗلؼب٤ُخ ٝ أعب٤ُت رٞاكن ٓغ اُقشاػبد ٝ أُؤصشاد اُ٘لغ٤خ رٔزبص  

( ٝ ٣ؼشف اُغ٘ٞػ  15ؿ 581اُذثبؽ كخش١ ، ثب٩ٗؾشاف ػٖ  أُؼب٤٣ش اُغبئذح ك٢ ٓغزٔؼٚ )

رخبُق اُوبٕٗٞ ٝ اُ٘ظبّ اُؼبّ ، ٝ اُو٤ْ   ٝا٧ؿشاك ٝ ػ٠ِ أٗٚ  اسرٌبة ا٧ؽذاس أكؼب٫  

ا٧ػشاف اُغبئذح ، ٝ رخشط ػٖ هٞاػذ اُنجو ا٫عزٔبػ٤خ ، ٓٔب ٣ٞهؼْٜ رؾذ هبئِخ اُوبٕٗٞ ، 

اُغٖ اُز٢ ؽذدٛب اُوبٕٗٞ  رغبٝصٝاأٓب اُغبٗج٤ٖ كزؼ٢٘ ا٧ؽذاس اُغبٗج٤ٖ ٝ ؿ٤ش اُغبٗؾ٤ٖ اُز٣ٖ 

اُغٖ اُز٢ ؽذدٛب اُوبٕٗٞ ُزؾَٔ أُغؤ٤ُٝخ ٝ ٢ٛ اُضبٓ٘خ  ُِز٤ٔض ا٩دساى ٌُٖٝ ُْ ٣زغبٝصٝا

 (.     35ؿ 5881اُؾشهب١ٝ ٓؾٔذ أٗٞسػؾشح ؿبُجب )

  تؼشَف الجٌىد الأدذاث دغة التخصصاخ   -1-2

 جٌىح الأدذاث هي الجاًة القاًىًٍ  -1-2-1

إٕ ٓلّٜٞ ع٘ٞػ ا٧ؽذاس ػ٘ذ ػِٔبء اُوبٕٗٞ رؾَٔ ٗلظ أُؼ٠٘ ثبُ٘غجخ ُِغِٞى ا٥خش ٖٓ ُذٟ 

اُجبُؾ ٝ اُلشم اُٞؽ٤ذ ث٤ٖ اُغِٞى اُغبٗؼ ٝ اُغِٞى  ا٩عشا٢ٓ ٣زؾذد ؽغت اُغٖ اُوب٢ٗٞٗ 
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ُِشؽذ ٝ ُِٔغزٔغ اُز١ ٣ؼ٤ؼ ك٤ٚ اُلشد، ؽ٤ش  رخزِق رؾش٣ؼبد اُذٍٝ ك٢ رؾذ٣ذ  عٖ اُشؽذ ، 

 ( ٓضِٔب ٛٞ ٓؼٍٔٞ ثٚ ك٢ اُوبٕٗٞ اُغضائش١ .58ـبُت ٣ٌٕٞ ك٢ عٖ اُضبٓ٘خ ػؾش )ٝك٢ اُ

ٝ ًَ ٖٓ ٣وَ ػٖ ٛزا اُغٖ ٣ٔ٘ؼ فلخ اُؾذس ، كبُوبٕٗٞ ٣ؼشف ع٘ٞػ  ا٧ؽذاس   ثؤٗٚ إػزذاء 

ػ٠ِ ؽشٓخ اُوبٕٗٞ ثبسرٌبة عِٞى ٠ٜ٘ٓ ػ٘ٚ ك٢ عٖ ٓؼ٤٘خ ، ُٝٞ أربٙ اُجبُؾ ُٞاهغ  رؾذ هبئِخ 

 ( .    51ؿ5881اُذ٣ذ١ ، ػجذ اُـ٢ٕ٘ ٛزا اُلؼَ ٓخبُلخ أٝ ع٘ؾخ أٝ ع٘ب٣خ ) اُؼوبة عٞاء ًب

ٝاُغ٘ٞػ ٛٞ ٓخبُلخ ٣وّٞ ثٜب اُغب٢ٗ ٣ٝؼبهت ػ٤ِٜب اُوبٕٗٞ ، ًٔب ٣ؾ٤ش إ٠ُ أ١ ػَٔ ٣وّٞ ثٚ 

اُطلَ أُشاٛن ٣ٝوٞد إ٠ُ إُؾبم ا٫رٟ  ثب٥خش٣ٖ ٣ٝؼبهت ػ٠ِ ٛزا اُلؼَ ٖٓ هشف اُوبٕٗٞ 

 (. 16ؿ 5888ٓؾٔذ ع٬ٓخ )

( إٔ 535ؿ ٣ٝ،5881شٟ ػجذ اُشؽٔبٕ  اُؼ٤غ١ٞ ك٢ ًزبثخ )أُشعغ ك٢ ػِْ اُ٘لظ اُؾذ٣ش 

اُغ٘ٞػ ٣ؼ٢٘ خشم اُوبٕٗٞ ثبُ٘غجخ ٨ُهلبٍ اُقـبس ، ٣ٌٕٝٞ ٛزا اُطلَ ؿبُجب أهَ ٖٓ  صٔب٤ٗخ 

ػؾش ع٘خ أٝ ٣ٌٕٞ ثٜزا اُخشم  هذ رؼذٟ ػ٠ِ اُوٞا٤ٖٗ ا٫عزٔبػ٤خ اُغبئذح ،٣ٝن٤ق ػٖ اُؼبُْ 

إٔ اُغًِٞبد اُؾبعخ ٫رؼزجش عًِٞبد ا٩عشا٤ٓخ ٓبُْ ٣٘ـ  Paul tabanُوبٕٗٞ  ثٍٞ ربثبٕ ا

 اُوبٕٗٞ اُغ٘بئ٢ ؿ٠ِ رُي ، ٜٓٔب ًبٗذ ٛزٙ اُغًِٞبد رِو٠ إعزٌ٘بس اُ٘بط .

 جٌىح الادذاث هي الجاًة الإجتواػٍ    5-3-3

ثبُطبثغ ا٫عزٔبػ٢ ، ؽ٤ش رٌضش اُزؼبس٣ق ا٫عزٔبػ٤خ اُغ٘ٞػ ا٫ؽذاس ، اُز٢ رزغْ ك٢ ٓغِٜٔب 

٣ؼشف ع٘ٞػ ا٫ؽذاس ٖٓ اُ٘بؽ٤خ ا٫عزٔبػ٤خ ثؤٗٚ "إسرٌبة أُشاٛن ع٤ًِٞب ٣٘ؾشف ثٚ ػٖ 

أُؼب٤٣ش ا٫عزٔبػ٤خ اُغبئذح ثؾٌَ ٣ؤد١ ا٠ُ إُؾبم اُنشس ث٘لغٚ  ،أٝ ٓغزوجَ  ؽ٤برٚ أٝ 

 (. 65ؿ،  5881،  ػذٗبٕ اُذٝس١ أُغزٔغ رارٚ )
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ٖ أُ٘ظٞس ا٫عزٔبػ٢ ثؤٗٚ" ًَ كؼَ ٣وّٞ ثٚ اُؾذس أُشاٛن ٣ٌٖٝٔ رؼش٣ق ع٘ٞػ ا٫ؽذاس ٓ

ثذٝاكغ ؽخق٤خ خبُقخ روِن ؽ٤بح اُغٔبػخ ٝ رزؼبسك ٓغ أُغزٟٞ اُخِو٢ اُغبئذ ُذ٣ٜب ك٢ 

                                                                                     (98، ؿ 5885ػجٞد  اُغشاط ُؾظخ ص٤٘ٓخ ٓؼ٤٘خ " )

ًٔب ٣ؼشف ع٘ٞػ ا٫ؽذاس ك٢ هبٓٞط ػِْ ا٫عزٔبع ثبٗٚ " خشٝط ػٖ اُوبٕٗٞ أٝ اُوٞاػذ 

،  5889   ػ٤ش ٓؾٔذاُغبئذح ك٢ أُغزٔغ ٣ؾذس ٖٓ كشد ُْ ٣جِؾ عٖ اُشؽذ اُوب٢ٗٞٗ ")

ثؤٗٚ " اُلؼَ اُز١ ٣وّٞ ثٚ اُؾذس ، ٝ اُز١ ٣زْ ثٔؾبُلخ   ٣ٝKAVANؼشف ًبكبٕ   ( 533ؿ

ع٤ٓٞٚ اُوٞا٤ٖٗ اُغبئذح ٝ ٣ؤد١ إ٠ُ إُؾبم ا٫رٟ ٝ اُنشس ثبُلشد ٝٓغزوجِخ أٝ أُغزٔغ ) 

 (.98،ؿ 3959عشٓش،

   جٌىح الأدذاث هي الجاًة الٌفظ- 5 -5-3

ٞى أعبعٚ إمطشاة ٣ؾ٤ش ٓلّٜٞ اُغ٘ٞػ ُذٟ ، ٝ ٗز٤غخ  ػِٔبء اُ٘لظ إ٠ُ امطشاة ك٢ اُغِ

ٓؾٔذ ك٢ اُ٘ٔٞ اُ٘لظ ٝ اُؼقج٢ ٝٗز٤غخ ػٞآَ ٓخزِلخ هذ رٌٕٞ عججب ك٢ إػبهخ ٛزا اُ٘ٔٞ )

(                                                                                                        553ربس٣خ، ؿ  ،ثذٕٝ ع٬ٓخ

ُٔ٘ظٞس اُ٘لظ ثؤٗٚ "اُغِٞى  ؿ٤ش ا٫عزٔبػ٢ ، ٣ٌٖٝٔ رؼش٣ق ع٘ٞػ ا٧ؽذاس ؽغت 

أٝأُنبد ُِٔغزٔغ ٝ ٣وّٞ ػ٠ِ ػذّ اُزٞاكن ٝ اُقشاع ث٤ٖ اُلشد ٝ ٗلغٚ ٝ ث٤ٖ اُلشد ك٢ 

إرغبٛب ٗلغ٤ب ٝإعزٔبػ٤ب ٝ  اُغٔبػخ " ؽشه إٔ ٣ٌٕٞ اُقشاع  ٝاُغِٞى ا٫عزٔبػ٢ ثبعٔٚ 

ؾ٤ب ػبسمب ٣ضٍٝ ثضٝاٍ أعجبثٚ روّٞ ػ٤ِٚ ؽخق٤خ اُؾذس ، ٝ إ٫ ًبٕ ٛزا اُغِٞى ؽذصب عط

إٔ   FREIDاُزؾ٤َِ اُ٘لظ كش٣ٝذ  سائذ ٗظش٣خ ٣ٝشٟ( .  5ث٢ عؼذ، ثذٕٝ ع٘خ، ؿ)أُـش

رٞاف٬ ك٢ ا٤ٍُٔٞ ٝ    اُغ٘بػ ٛٞ امطشاة ك٢ ػ٤ِٔخ اُزطج٤غ ا٫عزٔبػ٢ ؽ٤ش  إػزجشٙ

ا٫رغبٛبد أُنبدح ُِٔغزٔغ ًٔب ٣شٟ أ٣نب إٔ اُغ٘ٞػ ٛٞ ٗز٤غخ هج٤ؼخ ُؼ٤ِٔخ ر٘ؾئٚ إعزٔبػ٤خ 

،  3991صساهخ ك٤شٝص ، ع٤ئخ ٨ُكشاد ٗؾؤا ٓزٔشد٣ٖ ٝ صبئش٣ٖ ػ٠ِ ه٤ْ أُغزٔغ ٝ مٞاثطٚ )

                                    (.                                                             35ؿ

ك٢ ًزبثٚ اُلشد ٝأُغزٔغ ع٘ٞػ ا٫ؽذاس ػ٠ِ أٗٚ  ٣ٝPNIKOLAIؼشف ث٤شُذ٣بف ١٫ٌٞ٤ٗ 

ٓقطِؼ ٗلغ٢ إعزٔبػ٢ ٣ذٍ ػ٠ِ عِٞى ٓ٘ؾشف هذ ٣ٌٕٞ ٓؾبُلخ أٝ ع٘ؾخ أٝ ع٘ب٣خ ثٌَ 
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إٔ ٣خبُق دسعبرٚ، ٌُٖٝ ٫ؽزشه ك٢ اسرٌبة اُغِٞى أُ٘ؾشف ٓخبُلخ اُوبٕٗٞ كوو ، ثَ 

اُذثبؽ اُؼشف ٝاُزوب٤ُذ ٝأداة ٝ اٝمبع أُغزٔغ اُز١ ٣ؼ٤ؼ ك٤ٚ اُلشد ٓشرٌت ٛزا اُغِٞى ) 

ك٤شٟ ثؤٗٚ اُغ٘ٞػ ٛٞ   ٫D.LAGACHEؿبػ    بٍأٓب دا٤ٗ ( ، 88، ؿ5881كخش١، 

"ػشك ٫مطشاثبد ٝٝظبئق ٤ٌٓٝب٣٘ضٓبد  اُز٤ٌق اُ٘لغ٢ ٝ ا٫عزٔبػ٢ ٝ اُز٢ رٌٕٞ 

زجش ثقلخ أعبعٚ ػٖ إمطشاة ػ٠ِ أُغزٟٞ اُؼ٬ئو٢ ٝ اُجؾش ػٖ أعجبثٜب ٓز٘ٞػخ إر رؼ

ع٘ٞػ  ٣ٝ5881ؼشف ػجذ اُـ٢٘ اُذثش١  (59، ؿ    5881اُؾغبص١ ٓؾٔذ ، رؾون اُزاد )

ا٫ؽذاس ػ٠ِ أٗٚ ا٩ٗؾشاف اُغ٢ًِٞ ػ٘ذ ا٫هلبٍ ٝ أُشاٛو٤ٖ دٕٝ اُضبٓ٘خ ػؾش ، ٝ اُز١ 

 ٖ ه٤ْ أُغزٔغ ٝ ٓؼب٤٣شٙ .       ٣زٔضَ ك٢ عِٞى ا٫خ٬ه٢ خبسط ػٖ اُوبٕٗٞ ٝ ػ

 الؼىاهل الوؤدَح الجٌىح الأدذاث   - 3

إ٠ُ  ع٘ٞػ ُذٟ ٣٘طِن ك٢ ثؾض٘ب ٛزا ٗؾٞ رؼذاد اُؼٞآَ أُؤد٣خ  إ٠ُ اُغ٘ٞػ ا٧ؽذاس ٖٓ 

خ٬ٍ إهبس رٌب٢ِٓ ٣ٌٔ٘٘ب ٖٓ اعزخ٬ؿ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧عجبة أُزؾبثٌخ ، ٝ اُز٢ عْٜ ك٢ 

تلل الؼىاهل                                                                                                      ػشض لأهن   ظٜٞس اُغ٘ٞػ ، 

                                                                                              الؼىاهل الإقتصادَح  -2-1

اُؼٞآَ اُز٢ ُٜب رؤص٤ش ػ٠ِ ؽ٤بح اُلشد اُغب٢ٗ ٝ اُز٢ ٖٓ أٌُٖٔ  ٣ؼزجش اُؼبَٓ ا٫هزقبد١ أّ

عًِٞبد ٓؾذدح ٝ ٗؾٖ إر ٗزٌِْ ٛ٘ب ػٖ ًَ ٝإٔ رغبْٛ ك٢ دكؼخ إ٠ُ اٗزٜبط أعب٤ُت ؽ٤بح  

اُؼٞآَ ا٫هزقبد١ ، كئٗ٘ب ٗؾ٤ش إ٠ُ اُلوش رُي اُؼبَٓ اُز١ ٣ؤصش ػ٠ِ أُغزٟٞ أُؼ٤ؾ٢ ٖٓ 

بعبد ا٫عبع٤خ ا٫صٓخ ا٫عزٔشاس اُؾ٤بح ، ٖٝٓ أُ٘ظٞس كئٗٚ ؽ٤ش ٓذٟ اُوذسح ػ٠ِ إؽجبع اُؾ

                              ٖٓ أٌُٖٔ رلغ٤ش اُغِٞى أُ٘ؾشف اُز١ ٣٘زٜغٚ  اُؾذس إرغبٙ  أُغزٔغ .                                                           

  ذ ؽٍٞ اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُظشٝف ا٩هزقبد٣خٝػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ ٛزا كئٕ ثؼل اُذساعبد اُز٢ أعش٣

إٗؾشاف ا٧ؽذاس ُْ رقَ إ٠ُ ٗزبئظ ؽبعٔخ إ٫ أُجبؽش ث٤ٖ ظبٛشر٢ اُلوش ٝ اُغ٘ٞػ ، إ٫ أٗٚ ٝ

ظشٝف    ٖٓ ا٬ُٔؽع إٔ اٌُض٤ش ٖٓ   ٣زغٜٕٞ إ٠ُ ا٫ٗؾشاف ك٢ أُ٘بهن اُز٢ ٣ز٤ٔض ثٜب 

  ٓغ اُؾشٓبٕ هذ ٣ؤصش ػ٠ِ ٓؾبػشٙ إهزقبد٣خ  ع٤ئخ ، ُزُي كئٕ أُؼ٘بح اُز٢ ٣ؼ٤ؾٜب اُطلَ 

عًِٞبرٚ ٗؾٞ أُغزٔغ ، ٝ ٛزا ٣ؤد١ إ٠ُ رُٞذ اُؾؼٞس ثبُؾوذ ٝ اٌُشا٤ٛخ ٝ ٛٞ ٓب ٣غْٜ ك٢ ٝ
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 16، ؿ 5888ٓؾٔذ ؿجبس١، خِن عٞ ٓ٘بعت ُ٘ٔٞ ا٫رغبٛبد اُؼذٝا٤ٗخ ٝ اُغِٞى اُغبٗؼ ) 

رشرجو ك٢ اُٞاهغ ثٔب  ٧ٜٗب( . ؿ٤ش أٗٚ ٫ ٣ٌٖٔ اُغضّ ثشثو ٓؾٌِخ اُغ٘ٞػ ثبُلوش أٝ اُؼ٢٘ 

٣زِوبٙ اُلشد ٖٓ ه٤ْ داخَ ا٫عشح ،ٝ ثقلخ أدم ثزلبػَ ٓخزِق اُؼٞآَ ثؾٌَ د٣٘ب٢ٓ ،   

                          ٤ُخشط ك٢ ا٫خ٤ش ؽخق٤خ ع٣ٞخ أٝ ؽبرح .                                                                                         

ٝك٢ اُٜ٘ب٣خ ٗؾ٤ش إ٠ُ اُ٘زبئظ خِقذ إ٤ُٜب ثؼل اُذساعبد ؽ٤ش ٝ ؽذس إٔ ٛ٘بُي ٤َٓ ٝامؼ 

ك٢ إعزخذاّ اُؼوبة اُجذ٢ٗ  ٝ اُقشآخ ك٢ ر٘ل٤ز  ا٫ٗخشاهُذٟ اُٞاُذ٣ٖ ك٢ ا٫عش اُلو٤شح  ا٠ُ 

د ) اُزؼ٤ِٔبد ٝ ًضشح اُ٘وذ أُٞعٚ ٗؾٞ اُطلَ   ٝٛٞ ٓب ٣غبْٛ ك٢ رلبهْ ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ أُؾ٬ٌ

 (.553،ؿ 3959ع٤ٓٞٚ عٞٓش، 
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ُِج٤ئخ ا٫عزٔبػ٤خ  أ٤ٔٛخ ثبُـخ ٝ رؤص٤ش ٝامؼ ػ٠ِ اُغِٞى اُلشد ٝ رقشكبرٚ ، ُزُي كئٕ اُؼذ٣ذ 

ٖٓ اُؼٞآَ ا٫عزٔبػ٤خ ٓشرجطخ ثبُغ٘ٞػ ، ٝ ا٧عش ثبػزجبسٛب اُ٘ٞاح ا٧عبع٤خ ُِٔغزٔغ كئٕ ُٜب 

ر٘ؾئخ ُطلَ ٝ روش٣ش ٓب ٣ٌٕٞ ػ٤ِٚ ك٢ ًجشٙ ، ٝ ٢ٛ أُ٘جغ اُز١ ٓغؤ٤ُٝخ ًج٤شح، ٝدٝسٛب ك٢ 

٣ؾشة ٓ٘ٚ اُؼبداد ٝ اُو٤ْ ٝ أُؼب٤٣ش ، ٖٝٓ ٛ٘ب كؤٜٗذ رؾٌَ خو اُذكبع ا٧ٍٝ مذ ا٫ٗؾشاف 

ك٢ ظٜٞس ٝ ؿ٤بة ظبٛشح  ، ٝ هذ عبْٛ اٌُض٤ش ٖٓ اُجبؽض٤ٖ ك٢ دساعخ دٝس ا٧عشح ٝ ػ٬هبرٜب

ُؼبئِخ ثغجت اُط٬م ٝ اُخ٬كبد هذ ٣غْٜ ك٢ اُغ٘ٞػ كـ٤بة ٝٓٔب ٫ ؽي كجٚ رلٌي ااُغ٘ٞػ. 

اُغِطخ ٝ اُز٢ رزٔضَ ك٢ اُؾخق٤خ ا٫ة ، ؿ٤بة اُ٘ٔٞرط اُزشث١ٞ ًَ ٛذا هذ ٣ؾقَ ُطلَ 

             (                                                                55 ،ؿ 5888أؽٔذ ٝٛذإ ،٣ِغؤ إ٠ُ ا٧فذهبء سؿجخ ك٢ اُزؼ٣ٞل ) 

ثب٩مبكخ إ٠ُ ٓب عجن ٫ؽي إٔ اُؾذس ٖٓ خ٬ٍ  إٗذٓبعٚ ك٢ أُغزٔغ خبسط ٗطبم ا٧عش ٓغ 

ا٧هشإ ٝ اُض٬ٓء ٣جذأ ك٢ ر٣ٌٖٞ ػ٬هبد ٓغ ا٧ؽخبؿ اُز٣ٖ ٣زلوٕٞ ٓؼٚ ك٢ ا٤ٍُٔٞ ٝ 

ا٧ٛذاف ٝ ٖٓ   ٛ٘ب ٣ٌٕٞ اُزؤص٤ش ك٢ ثؼنْٜ اُجؼل ، ٛزا ٓب ٣غ٠ٔ ثغٔبػخ سكوبء اُغٞء 

مبكخ إ٠ُ ٝهذ اُلشاؽ ،ؽ٤ش ثبد ٖٓ أُؤًذ إٔ ػذّ اعزـ٬ُٚ  ك٤ٔب ٣ؼٞد ػ٠ِ اُؾذس ثب٩

، 5881اُذٝس١، ٕ ػذٗبثبُ٘لغ ٖٓ أْٛ ا٧عجبة اُز٢ رؼشمٚ ك٢ اُغِٞى ا٫ٗؾشاك٢ ) 

(. ًٔب ٗغذ ػبَٓ ٝعبئَ ا٩ػ٬ّ ثٔخزِق أٗٞاػٜب أُشئ٤خ ٝ أُشئ٤خ ٝ أُغٔٞػخ رغبْٛ 19ؿ
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اُغِج٤خ ك٢ٜ رؼزجشٖٓ أُض٤شاد اُؾغ٤خ ك٢ اُؼو٤ِخ ٝ ا٫ٗلؼب٤ُخ ػ٠ِ ثؾٌَ ًج٤ش ك٢ اُزشث٤خ 

ٗلغ٤خ اُؾذس ٝ ػ٠ِ عًِٞٚ ، ٝ هذ ٗجٚ ػِٔبء اُ٘لظ إ٠ُ ٓذٟ أ٤ٔٛخ  ٛزٙ اُٞعبئَ إ٣غبث٤ب ٝ 

، 3959ع٤ٔخ ؽٞٓش، عِج٤ب ُزا ٝعت ٝفغ اُشهبثخ اُزبٓخ ػ٤ِٜب ؽز٠ رغزـَ أؽغٖ اعزـ٬ٍ ) 

 (.  539ؿ

 الؼىاهل الٌفغُح   -2-3

رؾ٤ش اُؼٞآَ اُ٘لغ٤خ ُِغ٘ٞػ إ٠ُ أؽذ أْٛ اُؼٞآَ ػ٠ِ ا٩ه٬م ، إر إٔ اُؼٞآَ  ا٧خشٟ ٫ 

٣ٌٕٞ ُٜب ا٧صش اُؾبعْ إ٫ ك٢ مٞء اُؼبَٓ اُ٘لغ٢  اُز١ ٣ذكغ اُغِٞى  ٣ٝٞعٜٚ ، ؽ٤ش إٔ 

ثلؼَ اُؼٞآَ  ؽخق٤خ ا٫ٗغبٕ ٓب ٢ٛ ك٢ اُٞهغ إ٫ ٗزبئظ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُغٔبد أُزٌٞٗخ

ا٫خشٟ " كبُؼٞآَ اُ٘لغ٤خ رزٔضَ ك٢ إٗؼٌبعبد اُؼٞآَ ٓزشاثطخ عٞاء ٓب ٣شرجو ٜٓ٘ب 

           ( .                                                                                                         536ؿ ،5881اُذ٣ذ١،  ثبُؾخـ أٝ اُج٤ئخ اُز٢ ٣ؼ٤ؼ ك٤ٜب "  )

ٝهذ أًذد ػذ٣ذ ٖٓ  اُذساعبد إٔ اُغبٗؾ٤ٖ  ُذ٣ْٜ ٓلّٜٞ عبُت ُِزاد ، ؽ٤ش إٔ فٞسح اُزاد  

ُذ٣ْٜ ٓؾجٞٛخ كْٜ ٫ ٣زوجِٕٞ رٝارْٜ ، مق إ٠ُ رُي  كئٕ ٓؼظْ  ا٧ؽذاس  اُغبٗج٤ٖ ٣ؼبٕٗٞ 

ٖٓ هقٞس ك٢ سثو ا٫كؼبٍ ث٘زبئغٜب ٝ ٖٓ عٜخ أخشٟ كبُؾذس ٣ظٜش ػبعض ػٖ رؾَٔ 

             (  .                                                                             59، ؿ   3996ٓش٣ْ ع٤ِْ ٤ُخ ٝ اُؾٌْ ػ٠ِ ا٫ؽ٤بء أُ٘طو٤خ )أُغؤٝ

ٝ ٣شٟ ثؼل اُؼِٔبء ٝ خبفخ أٗقبس ٗظش٣خ اُزؾ٤َِ اُ٘لغ٢ إٔ اُغِٞى اُؾذس اُغبٗؼ ٛٞ 

٢ٗ ٜٓ٘ب اُلشد ُلزشح ه٣ِٞخ رغؼِٚ ٤ٜٓؤ ٬ُٗؾشاف كبُقشاع ؽق٤ِخ ُقشاػبد ٫ؽؼٞس٣خ ، ٣ؼب

اُ٘لغ٢ اُز١ ٣ظٜش ٖٓ خ٬ٍ اُوِن هذ ٣ؤد١ ثبُؾذس إ٠ُ اُزؾشد أٝ اُزٔشد ػ٠ِ أُغزٔغ ٝ 

اُؾوذ ػ٤ِٚ ٝ اسرٌبة اُغشائْ مذٙ ، ًٔب إٔ ػبَٓ ا٩ؽجبه اُ٘لغ٢ ٣ض٤ش ُذٟ اُغبٗؼ عًِٞب 

اُؼذٝإ ع٤وبثَ ثؼذٝإ ٓنبد ُٚ ُزُي كئٗٚ ٣وّٞ ػذٝا٤ٗب  ٝٛٞ ٣ؼشف ثؤٗٚ اُزؼج٤ش ػٖ ٛزا 

اُؼ٘بد ،  ثنجو اُخٞف ٝ اُوِن ٖٓ  اُؼذٝإ أُزٞهغ ٖٓ خ٬ٍ اُجذء ثبُؼذٝإ ٝ ٛزا ٣ظٜش ك٢

اُزؾش١ ،  اُزخش٣ت ، اُغشهخ ، اُخطق ، اُزؾشد، ٝ اُشعٞة  ٝ ؿ٤ش رُي ٖٓ ٓظبٛش اُغِٞى 

اُؾشهب١ٝ اُؾؼٞس ثب٧ٖٓ ٝ اُؾت     ) أُ٘ؾشف اُز٢ رؼجش ك٢ أعبعٜب ػٖ اُخٞف ٝ كوذإ 

(.                                                                                  88 ،ؿ  5881ٓؾٔذ أٗٞس، 

ٝ ٛ٘بُي ػذح ػٞآَ ٗلغ٤خ ٜٓٔخ رشرجو ثبٗؾشاف ا٫ؽذاس ُٔؾبُٝخ إصجبد اُزاد ٝ ٗضاػبد 

لأعثاب اٌُض٤ش ٖٓ ا٨ُؽذاس ٣وؼٕٞ ك٢ ا٩ٗؾشاف   اُغ٤طشح ٝؽت اُزِٔي ، مق إ٠ُ رُي إٔ

    قهشَح هشضُح وهٌها
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 الٌىع الأول

                             هىط الغشقح       ٛٞ ٓؼبٗبح ا٧ؽذاس ٖٓ امطشاة    

KALPTAMANIE     ْٜؽ٤ش ٣غشهٕٞ أؽ٤بء ٤ُظ ٖٓ أعَ كبئذرٜب ٝ ٌُٖ داكغ ٣ذكؼ

ا٧ؽ٤بٕ ٖٓ اٌُجذ ؽذ٣ذ، ًٔب ٣زؼشمٕٞ ُوغٞح ؽذ٣ذح ك٢ ُِغشهخ، ٣ٝؼب٢ٗ ٛؤ٫ء ك٢ ؿبُت 

                   أُؼبِٓخ.

                               الٌىع الخاًٍ 

ٖٓ  ٛٞ  إسرٌبة اُغشائْ عشائْ ؿ٤شٙ ٓؾب٤ُٖٝ ثزُي رشى أصش ٫ ؽؼٞس١ ٝرُي ٣غِت ا٩ٗزجبٙ  

هشف اٌُجبس ٝ ًزا اُؾبعخ إ٠ُ اُؼوبة .                                                                         

    الٌىع الخالج

٣زٔض ثؼل ا٧ؽذاس اُغب٤ٖٗ ثؤٗٔبه ع٤ًِٞخ ؿ٤ش أخ٬ه٤خ ٗٔذ ُذ٣ْٜ ٖٓ خ٬ٍ رؾغ٤غ ا٫ثبء 

ُْٜ دٕٝ هقذ ، ًٔب هذ ٣ٌٕٞ اُؼٌظ ؽ٤ش ٣زْٜ اُٞاُذ٣ٖ ا٫ث٘بء ثب٫ٗؾشاف ٣ٝشًض ػ٠ِ 

                  ا٫ٛٔبٍ  أُلشه عًِٞبد اُُٞذ ٝ ثبُزب٢ُ كئٕ ا٫ثٖ ٣٘ؾشف كؼ٬ .                                   

  الٌىع الشاتغ

٣ز٤ٔض ثؼل ا٫ؽذاس اُغب٤ٖٗ ثؾخق٤خ ع٤ٌٞثبر٤خ    رذكؼْٜ إ٠ُ اُغ٘ٞػ ، رُي اُ٘ٔو ٖٓ  

اُؾخق٤خ ٣ز٤ٔض ثبُشؿجخ ك٢ إ٣زاء ا٫خش٣ٖ ٝ ًزا اُوغٞح ك٢ أُؼبِٓخ ٝ ٣ؾذس ٛزا ٗز٤غخ 

 (. 11-11، ؿ  5888ػبٓش ٤٘ٓش ، ا٩ؽغبط ثب٩ٛٔبٍ ٝ خبفخ ٖٓ هشف اُٞاُذ٣ٖ )

                                                                  الٌظشَاخ الوفغشج للجٌىح الأدذاث  -3

إخزِلذ ٝعٜبد اُ٘ظشك٢ رؾذ٣ذ أعجبة اُغ٘ٞػ ٝ رلغ٤شٛب رجؼب ٩خز٬ف صوبكبد اُجبؽض٤ٖ ،  أٝ 

  ٛزا أُغبٍ :    إخز٬ف اُغٞاٗت اُز٢ ٣شًض ػ٤ِٜب ًَ ْٜٓ٘ ، ؽ٤ش ٗغذ ػذح ٗظش٣بد ك٢
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٢ٛ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُ٘ظش٣بد اُز٢ كغشد اُغِٞى أُ٘خشه ػ٠ِ أعبط اُغٔبد اُز٤٘٣ٌٞخ 

                                                                                               ، وهي أهوها  اُج٤ُٞٞع٤خ ُِلشد أُ٘ؾشف

ًظشَح لىهشوصو                                                                                                       

غ٢ًِٞ إ٠ُ ا٫خز٬ف اُج٤ُٞٞع٢ ٝ ػ٠ِ ٛزا ا٧عبط هبٓذ ٗظش٣خ ُٞٓجشٝصٝ ؽ٤ش أسعؼذ اُ

ػٞآَ اُٞساصخ ، أٝ ا٫مطشاثبد ر٤٘٣ٌٞخ ك٢ أُوبّ ا٧ٍٝ ٝ ثبُزب٢ُ خِقذ اُ٘ظش٣خ إ٠ُ إٔ 

ا٩ٗغبٕ أُ٘ؾشف ٣خزِق ػٖ ا٩ٗغبٕ اُؼبد١ ك٢ اُز٣ٌٖٞ اُغغٔب٢ٗ ٝ اُٞظ٤ل٢ ، ٣ٌٕٞ ٛزا 

٣ٖٞ اُ٘لغ٢ اُز١ ٣غؼَ ا٫خز٬ف ؿبُجب ٗوـ ك٢ اُز٣ٌٖٞ ، ٛزا اُ٘وـ ٣ؤصش ثذٝسٙ ك٢ اُزٌ

اُلشد ٣ؤر٢ ا٫كؼبٍ ا٫عشا٤ٓخ ٝ فبؽت ٛزٙ اُغًِٞبد ٣ز٤ٔض ػٖ ؿ٤شٙ ٖٓ اُجؾش ٬ٓٓؼ 

ػن٣ٞخ خبفخ ٝ ٓظبٛش عغٔب٤ٗخ ؽبرح ٜٝٓ٘ب مخبٓخ اُلي ، ه٣َٞ ا٤ُذ٣ٖ ٝاُشع٤ِٖ ، هٍٞ 

                                                                                                       (. 16 ،ؿ5889ػضٔبٕ ػجذ اُلزبػ ، اُوبٓخ ٝاُغجٜخ اُؾبدح....) 

                                                                                            ًظشَح دٌ َتلُى  - 3-1-2

إعزؼذاد ُذٟ اُؾخـ أُ٘ؾشف ٝ رُي إصش ٝ ٤َ رظٜش أكٌبس ٛزٙ اُ٘ظش٣خ ك٢ ا٫ػزوبد ُٞعٞد ٓ

إٔ  ٣زِٞ  إثزغبٓخ ثقلبد ػن٣ٞخ ٝٝظ٤ل٤خ ٝٝساصخ ًٔب إػزوذ  دٝ   ر٣ٌٖٞ خبؿ ُِؾخق٤خ

إكشاصاد اُـذد ُٜب أصش ًج٤ش ػ٠ِ ع٤ش أعٜضح اُغغْ ، ٝ اُز٢ ُٜب إٗؼٌبعبد ك٢ اُٞهذ رارٚ ػ٠ِ 

اُؾخق٤خ ، ٝخِـ ك٢ اُٜ٘ب٣خ إ٠ُ  ٓظبٛش اٍ ؽ٤بح اُ٘لغ٤خ ا٩ٗغبٕ ،ٝ ثبُزب٢ُ ػ٠ِ ٓؼبُْ

( .                                                                                                         89  ، ؿ 3998 ٗغش٣ٖ ػجذ اُؾ٤ٔذٝعٞد ٗٔٞرط ؽشػ٢ إعشا٢ٓ )

ٖٓ   بد اُج٤ُٞٞع٤خٝٛ٘بُي ػذح ػٞآَ  ٝ ػذح أثؾبس ك٢ ٓغبٍ رلغ٤ش اُغِٞى ػ٠ِ أعبط اُغٔ

ا٧ؽخبؿ أُغغ٤ٖٗٞ ٝ ا٧ؽخبؿ  ا٧ؽشاس، ٝخِـ إ٠ُ إٔ أُوب٤٣ظ ٨ُؽخبؿ أُغش٤ٖٓ 

                                رٌٕٞ ٓخزِلخ ػٖ أُغش٤ٖٓ .                                                                                                    

ؽ٤ش هبّ ثزؾ٤َِ ٓلقَ ُٔغٔٞػخ ٖٓ اُج٤بٗبد اُج٤ُٞٞع٤خ عٔؼذ     sheldanؽ٤ِذٕٝ   أثؾبس

ؽبُخ ٖٓ ا٧ؽذاس اُؾبعخ ، ٝ رٞفَ إ٠ُ أٗٚ ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ ا٩ػز٬ٍ اُجذ٢ٗ ٨ُكشاد  399ػٖ 

رخشط ٤ُغبٗظ  كز٤ؾخ ًٌٞػ ،ٓزًشحاُغبٗؾ٤ٖ ُْ ٣ذكؼْٜ رُي ٫سرٌبة اُغِٞى اُغب٢ٗ )

،3955                                                       .)                    
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 الٌظشَاخ الإجتواػُح  -5-2

٢ٛ ٓغٔٞػخ اُ٘ظش٣بد اُز٢ إٛزْ ػِٔبئٜب ثبُغ٘ٞػ ثبػزجبسٛب ظبٛشح إعزٔبػ٤خ ٓغشدح رخنغ 

                                                  ك٢ ؽٌِٜب ٝ أثؼبدٛب ُوٞا٤ٖٗ ؽشًخ أُغزٔغ .                               

                                                                                   ًظشَح دوسما َن   -3-2-1

٣زٛت دٝسًب ٣ْ ك٢ رلغ٤ش ا٫ٗؾشاف إ٠ُ اُشثو ث٤ٖ اُلشد ٝ أُغزٔغ ٝ ظشٝف اُج٘بء 

ُٔؼب٤٣ش اُز٢ ٣خِلٜب إخز٬ٍ ٛزا اُج٘بء ا٫عزٔبػ٢، ٝ ًزا اُز٘ظ٤ْ ا٫عزٔبػ٢ ٝ ؽبُخ كوذإ ا

 أُزؼبسف ػ٤ِٚ ك٢ أُغزٔغ، ٝهذ ؽذد دٝسًب ٣ْ  ص٬س فٞس ُِغِٞى اُغبٗؼ ٝ أُ٘ؾشف .

 الاًذشاف الثُىلىجٍ الٌفغٍ

ه٤ْ أُغزٔغ ٝ ٣لؾَ ك٢ رؾو٤ن اُزٞاكن  ٝ ٣ق٤ت اُلشد ك٢ ؽخق٤خ ، ك٤ؼغض ػٖ ٓغب٣شح  

ثغجت خقبئقٚ اُج٤ُٞٞع٤خ ٝ عٔبرٚ اُ٘لغ٤خ .                                                   

٣ٝؼ٢٘ صٞسح اُلشد ػ٠ِ أُغزٔغ .                                                              الاًذشاف  الىظُفٍ  

٣ٌٕٝٞ ٛزا ا٫ٗؾشاف ساعغ إ٠ُ ا٫كزوبس أُؼب٤٣ش ا٫عزٔبػ٤خ ٝ ا٧ٗب٤ٗخ   الاًذشاف الاجتواػٍ

                                                                           ( . 39ؿ 5883ُِؾٔش١ ػذ٢ُ اُلشد أُ٘ؾشف )

                                                                                         ًظشَح هىستىى   2--3-2

٣لغش ٓٞسرٕٞ  ا٫ٗؾشاف ك٢ اُغِٞى ثغجت ًضشح اُز٘بهنبد ك٢ خبفخ ٖٓ عبٗت ا٧ٛذاف 

اُز٢ رذكغ إ٤ُٜب  ، ٝ ث٤ٖ ػذّ رٞك٤ش اُٞعبئَ أُؾشٝػخ ُِجِٞؽ رِي ا٧ٛذاف ٛزا ٣ؤد١ إ٠ُ ؽبُخ 

ٛذاف ، ٛزٙ اُض٣بدح رؤد١ فشاع ؽذ٣ذ خقٞفب ػ٘ذٓب رضداد اُنـٞه ك٢ إرغبٙ رؾو٤ن ا٫

ػبدح إ٠ُ إخز٬ٍ اُزٞاصٕ ث٤ٖ اُـب٣بد ٝ أُؼب٤٣ش ٝ ثبُزب٢ُ ٣ظٜش اُزشاخ٢ ا٫عزٔبػ٢ ٝ ٣ٌٕٞ 

ٖٓ ٗزبئغٚ ظٜٞس اُغِٞى  أُ٘ؾشف اُز١ ٣ؼزجش ٤ُٝٝذ اُٞمؼ٤خ ا٫عزٔبػ٤خ اُز٢ ٣غذ اُؾخـ 

 (.18ؿ، 5881ؽغبص ٓقطل٠ ٗلغٚ ك٤ٜب ) 
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اػٍ                                                                              ًظشَح التقلُذ الاجتو - 3-2-3

٣شٟ أفؾبة ٛزٙ اُ٘ظش٣خ ٝ أْٜٛٔ "د١ ربس " إٔ اُزو٤ِذ ٛٞ أعب١ رؼِٔ٘ب اُغِٞى ، اُلشد 

٣زؼِٔٚ ػٖ هش٣ن اُزو٤ِذ ٖٓ اُج٤ئخ أُ٘ؾشف اُز٢ ٣٘ؾؤ ك٤ٜب ،   ؽ٤ش ٣شٟ إٔ اُغِٞى أُ٘ؾشف 

ٖ ا٧كشاد ػٖ هش٣ن ا٫خز٬ه ٝ ا٫رقبٍ ٝ إ ٛزٙ اُؼ٤ِٔخ ٫ رزْ إ٫ ك٢ ث٤ئخ إعزٔبػ٤خ ٣٘زوَ ث٤

رز٤ٔض ثغٞء اُز٘ظ٤ْ ا٫عزٔبػ٢ ، ٝرُي س، ٝ ٣ؼَِ  آسائٚ ٓضَ ًض٣بدح ٗغجخ اُغش٣ٔخ ك٢ أُذ٣٘خ 

 3991ص٤ٛش ا٫ػشع٢ ػٖ اُش٣ق ، ٝ رُي ساعغ إ٠ُ ا٫خز٬ه ك٢ أُذ٣٘خ أًضش ك٢ اُش٣ق ) 

 .      ( 58ؿ 

ًظشَح التشاتط الفاسقٍ أو الاستثاط الوتواَض                                                                  -3-2-4

ٝ سائذٛب  عزس٫ٗذ ؽ٤ش روّٞ ٛزٙ اُ٘ظش٣خ ػ٠ِ دساعخ ظبٛشح اُغ٘ٞػ ثؾٌَ ٓزٌبَٓ ؽ٤ش 

٬ٓئٔخ ُٔخبُلخ اُوبٕٗٞ " ٣وٍٞ "٣قجؼ اُؾخـ عبٗؾب ثغجت رٞفِٚ إ٠ُ رؼشكبد أٝ رؾذ٣ذاد 

(  ٝهذّ ع٘ذس٫ٗذ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُزلغ٤شاد اُز٢ سًضد 511، ؿ 5889عبثش ػجذ اُؾ٤ٔذ، )

                                                                                                  اًتهاد الفشد للغلىك الوٌذشف هٌها    ػ٠ِ ٤ًل٤خ 

ؾشف ٓزؼِْ .                                                                                                       اُغِٞى أُ٘

٣زْ رؼِْ اُغِٞى أُ٘ؾشف ػٖ هش٣ن ا٫رقبٍ ا٫عزٔبػ٢.                                                     

ٛزٙ ا٫خ٤شح رغؼَ ٓخبُلخ اُوبٕٗٞ رؾذ٣ب ٝ ٛزا  ٣ؾذس اُغضء ا٫عبط ٖٓ اُزؼِْ داخَ عٔبػبد

 ( .55عبثش ، ٗلظ أُشعغ ،ؿ ٓجذأ ا٫سرجبه اُلبسه٢ )

الٌظشَح الوتؼذدج الؼىاهل                                                                                         -3-3

ى ٫ٗؾشاك٢ ػ٠ِ إٔ ٛزا اُغِٞى ٣ٌٕٞ ٗزبط رشرٌض ٛزٙ اُ٘ظش٣خ ك٢ رلغ٤شٛب ُِغ٘ٞػ أٝ اُغِٞ

اُؼٞآَ اُج٤ُٞٞع٤خ ٝ اُ٘لغ٤خ ٝ ا٫عزٔبػ٤خ ، كب٤َُٔ إ٠ُ ا٫ٗؾشاف ٣ٌٕٞ ثذاكغ ػو٢ِ ٝ ٛزا 

      OGIEN 5881اُز٣ٌٖٞ اُج٤ُٞٞع٢ ٣ز٤ؼ ُِلشد اُذخٍٞ ُِغ٘ٞػ ، ٝ هذ اهزشػ أٝع٤ٖ 

ٖ اُجبؽض٤ٖ اُز٣ٖ اكزشمٞا إٔ رلغ٤شا ٓزؼذد اُؼٞآَ ُِغِٞى ا٩ٗؾشاك٢  إ٠ُ عبٗت ػذد ٓ

ػذّ  ٛٞ ٬ٓئٔخ ا٫عزؼذادا٧كشاد أُ٘ؾشك٤ٖ ٣ٔزٌِٕٞ إعزؼذاد ُِذخٍٞ ك٢ اُغ٘ٞػ   ٛزا  

اُز٤ٌق   ٣ٌٕٞ ك٢ اُطلُٞخ ، ك٤ظٜش ك٢ اُج٤ذ صْ ٣ِزضّ ك٢ أُذسعخ ك٤ظٜش اُلؾَ اُذساع٢ 
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ؽ٤ٔذ أ٢ِ٤ِٓٝ ، ) ًؼبَٓ  ٓشرجو ثبُغ٘ٞػ صْ ٣٘ٔٞ ٤ُقَ إ٠ُ ٓشؽِخ اُشؽذ ك٤ظٜش ا٩عشاّ 

                                                    .                                                                                                                             ( 55،ؿ   3955

                                                              الٌظشَاخ الٌفغُح                            -3-4

٢ٛ ٗظش٣بد ٓزؼذدح ٝ ٓخزِلخ ثئخز٬ف  ٝ عٜبد ٗظش سٝادٛب ، ؽ٤ش سًضد ػ٠ِ كْٜ اُغِٞى 

              أهن الٌظشَاخ ًجذ:داٝكؼٜب ٝ ٖٓ ٝ  اُغب٢ٗ ٖٓ خ٬ٍ دساعخ اُؾخق٤خ ث٤ٖ ٓخزِق أثؼبدٛب 

                                                                                 لٌفغٍ        ًظشَح التذلُل ا -4-1-

رؼزجش ٓذسعخ اُزؾ٤َِ اُ٘لغ٢ ثض٣بدح اُؼبُْ  ع٤غٔٞٗذ كش٣ٝذ   ٖٓ أْٛ أُذاسط اُز٢ ر٘بُٝذ 

إٔ  اُغِٞى ا٫ٗغب٢ٗ ثبُذساعخ، ٝ ٢ٛ ر٘طِن ك٢ رلغ٤شٛب ُِغِٞى اُغب٢ٗ ٖٓ خ٬ٍ  اُزؤًذ

٬ٓٓؼ اُؾخق٤خ رزؾٌَ ٖٓ ؽ٬ٍ ٓب ٣ؼشك ُٚ اُطلَ ٖٓ خجشاد ٝفشاػبد ، خبفخ 

اُؼبئ٤ِخ ك٢ كزشح ٓجٌشح ٖٓ ؽ٤برٚ ، ٝ ثبُزب٢ُ كئٕ اُؼ٘بفش  ا٤ُٝ٧خ أُغؤ٤ُٝخ ػٖ ر٣ٌٖٞ اُلشد 

صٛش١ ؽغٕٞ ،  ع٣ٞب ًبٕ أّ ٓ٘ؾشكب ، رزؾٌَ ػ٠ِ أسم٤خ هلُٞخ ٝ ؽجشارٚ ا٠ُٝ٧  ) 

أٝائَ إٛزٔبّ اُزؾ٤َِ اُ٘لغ٢ ثبُغ٘ٞػ ، سأٟ  كش٣ٝذ  اُغبٗؼ ٣ؾجٚ إ٠ُ (  . ك٢ 81، ؿ 5885

ؽذ ًج٤ش اُؼقبث٢ ، ٝرُي ُزؾبثٜٜٔب ٖٓ ؽ٤ش عشػخ اُوِن ٝا٩ٗلؼبٍ    ٝٗوـ اُ٘نظ 

اُؾخـ ، ًٔب أٗٚ ٣ٞعذ ك٢ ٤ًِٜٔب ر٣ٌٖٞ ػ٬هبد ػبهل٤خ ٗبمغخ ٝ ٓغزوشح ُٜزا عبد ػ٘ذ 

َ ٖٓ أؽٌبٍ اُؼقبة ، ٝ ك٢ ٗلظ اُغ٤بم ٣شٟ كش٣ٝذ اُزؾ٤ِ٤ِٖ س أ١ ٣وّٞ ؿ٠ِ إٔ اُغ٘ٞػ ؽٌ

إٔ اُغبٗؼ ٣شرٌت  أكؼب٫ ٓنبدح ُِٔغزٔغ ثؾضب ػٖ اُؼوبة ، ٝ ٛٞ ٣لؼَ رُي ٧ٗٚ ٓذكٞع 

ثٔؾبػش اُزٗت ؽذ٣ذح ، ٗبرغخ ػٖ أٗب أػ٠ِ ٓلشه ك٢ اُوغبٝح ٓٔب ٣ؤد١ ثٚ إ٠ُ ٓٞاكن ر٘ز٢ٜ 

٣ٝؼٞد ًَ ٛزا ؽغت كش٣ٝذ إ٠ُ كؾَ ؽَ ػوذح دائٔب ثبُخو  ٖٓ اُو٤ٔخ اُزار٤خ ٗز٤غخ ُِؼوبة ،  

أٝد٣ت كبُطلَ ٣جو٠ ٓزؼِوب ثؤٓٚ ٝ ٓؾؾٞٗب ثبُ٘ٞا٣ب اُؼذٝا٤ٗخ ٗؾٞ أث٤ٚ ، ٝ ثٜزا اُطش٣وخ ٣ٌٕٞ 

ُذ٣ٚ أٗب أػ٠ِ ػ٠ِ فٞسح ا٫ة اُؼ٤٘ق اُز١ ٣ؼبهت اُطلَ ػ٠ِ ٗٞا٣بٙ اُؼذٝا٤ٗخ ٝ ثبُزب٢ُ ٣ٌٕٞ 

(   15،ؿ 3955كز٤ؾخ ًشًٞػ،٫ٗزوبّ ا٧ة ) ُذ٣ٚ اُزٗت اُؾذ٣ذ اُخٞف ٖٓ اُخقبء ٝ ٖٓ ا

  ثؤٕ اُغ٘ٞػ ؽٌَ ٖٓ أؽٌبٍ اُؼقبة ُْ ٣زْ ه٬٣ٞ ، ؽ٤ش رؼذدد اُذساعبد ؽٍٞ اُغ٘ٞػ 

إرنؼ اُزؼبسك ث٤ٖ اُغبٗؼ ٝاُؼقبث٢ ٓب عؼَ اُزؾ٤ِ٤ِٕٞ ػٖ ٛزا أُ٘طِن ثؾٌْ ٝعٞد ٝ
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إٔ     LUGUCHEكٞاسم ث٤ٖ اُؼقبث٢ ٝ اُغبٗؼ ٖٓ ؽ٤ش ٤ٗخ اُؾخق٤خ  ٝ ٣شٟ ٫ؿبػ 

اُغِٞى اُغبٗؼ ٣٘ؾؤ ٗز٤غخ اُلؾَ ك٢ إهبٓخ ػ٬هبد أ٤ُٝخ اُغب٢ٗ  ا٫ّ صْ أُؾ٤و ا٧عش١ ثؼذ 

رُي ، ٛزا اُلؾَ ٗزظ ػ٘ٚ إمطشاة ٛٞ أُغؤٍٝ ػٖ ثؼل اُغٔبد اُز٢ ٣ٞفق ثٜب اُغبٗؼ، 

                          ( .                           61،ؿ 3955كز٤ؾخ ًشًٞػ ،ًئٗؼذاّ ا٫ػزجبس ٦ُخش٣ٖ ) 

ٝ ك٢ ظَ ٛزٙ اُزلغ٤شاد كئٕ "إس٣ٌغٕٞ" ٣ؤًذ ك٢ رلغ٤شٙ ُِغ٘ٞػ ػ٠ِ أٗٚ "إخلبم ُِؾذس ك٢ 

عب٤ٓخ ر٤ٔ٘خ ٣ٞٛزٚ اُؾخق٤خ ثغجت خ٤شاد ُطلُٞخ اُغ٤ئخ ٝ اُظشٝف ا٫عزٔبػ٤خ اُؾبمشح " )

رلغ٤ش عِٞى (   ٝٓ٘ٚ  ٗخِـ إٔ ٓذسعخ اُزؾ٤َِ اُ٘لغ٢ إرغٜذ ك٢ 568 ، ؿ 5888عبثش ،

:       إٔ اُغِٞى ا٩ٗؾشاك٢      ٣قذس ٖٓ ؽخـ ُْ ٣زٌٖٔ ٖٓ  ػلً الٌذى التالٍاُغبٗؼ 

،كٜٞ ٣ؼجش  اُزؾٌْ ًلب٣خ ك٢ ٗضٝارٚ أٝ ُْ ٣ٌٖ٘ٔ ٖٓ اُز٘ب٢ٓ ثٜب ك٢ عًِٞبد ٓوجُٞخ إعزٔبػ٤ب

ٓجبؽشح ػٖ اُؾبعبد اُـش٣ض٣خ ٝ اُشؿجبد أٌُجٞرخ  ٣ؼزجش ٛزا اُغِٞى ٗزبط  ٧ٗب ؿ٤ش ٓز٤ٌق 

 ا٧ػ٠ِ .                                                              ٝا٫ٗبثغجت ػذّ هذسح ٛزا ا٧خ٤ش ػ٠ِ اُشثو ث٤ٖ ٓزطِجبد اُٜٞ 

اُغبٗؼ أٝ  ا٩ٗؾشاك٢ ك٢ ظَ اُ٘ظش٣خ اُغ٤ًِٞخ أُؼشك٤خ  عجن ُغ٢ِ ثؤٕ رلغ٤ش اُغِٞى ٓٔب  

٣جو٠ ٖٓ  خ٬ٍ اُزش٤ًض ػ٠ِ اُؼبَٓ اُذاخ٢ِ أُؼشك٢ ، ٝ اُخبسع٢ اُغ٢ًِٞ ، كبُغِٞى 

اُغبٗؼ ٛٞ رؼِْ خبهئ ثبُذسعخ ا٫ٍٝ ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُغِٞى ، ٝ رل٤ٌش خبهئ ػ٠ِ ٓغزٟٞ 

 ( .553 ؿ،  ذ أعشاد ، ٗلظ أُشعغٓؾٔاُ٘ظبّ أُؼشك٢ ُِلشد رارٚ ثبُذسعخ اُضب٤ٗخ  )

ٓٔب عجن ٣ٌٔ٘٘ب إ ٗوٍٞ إ اُغِٞى ا٩ٗؾشاك٢ ٝسؿْ اعزٜبداد اُؼِٔبء ػ٠ِ ؽز٠ ارغبٛبرْٜ 

٣ؼزجش ٤ُٝذ رلبػَ ًَ أُغز٣ٞبد اُز٢ كغش ثٜب اُؼِٔبء ٛزا اُغِٞى عٞآءا اُ٘لغ٤خ اٝ ا٫عزٔبػ٤خ 

 اٝ اُج٤ُٞٞع٤خ 

 تصٌُف الجاًذُي  -4

 ُِغبٗؾ٤ٖ ًَ رق٤٘ق ارخز ثؼذا ًخِل٤خ ُٚ ٝ اْٛ اُزق٤٘لبد ٢ٛ ًب٫ر٢ ٛ٘بى ػذح رق٤٘لبد 
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 رق٤٘لبد اُذٝاّ ٝ ا٫عزٔشاس٣خ  -5-5

 اُغ٘ٞػ أُؾذد ك٢ ٓشؽِخ أُشاٛوخ -5-5-5

 53-٣55ز٤ٔض ٛزا اُ٘ٞع ثجذا٣خ اُغًِٞبد أُ٘ؾشكخ ك٢ عٖ أُشاٛوخ ا١ ٗبدسا ٓب ٣ٌٕٞ هجَ 

بٗغخ ٝ رخزِق ؽغت اُٞمؼ٤بد ٝ ٣ظٜش اُغ٘ٞػ ٛ٘ب ع٘خ ٝ ا٫كؼبٍ اُغبٗؾخ رٌٕٞ ؿ٤ش ٓزغ

 (. P36 ،3996 ،M.BORNًبٗوطبع ٓغ اُو٤ْ اُؼبئ٤ِخ ) 

 الجٌىح الذائن الوغتوش -2 -4-1

رٌٕٞ ثذا٣بد ٛزا اُغ٘ٞػ ٓجٌشح ا١ ك٢ اُطلُٞخ ؽ٤ش رظٜش امطشاثبد اُغِٞى ٝ ثؼل ع٘ؼ 

ٝ رز٤ٔض ؽخق٤خ اُؾذس ثجؼل ا٫ػشاك أُخزِلخ ًؼشك كشه اُ٘ؾبه اُؾش٢ً اُضائذ ٝ 

  (P37  3996 M. BOMR)ٓؾبًَ اُزؼِْ ٝ اُلؾَ اُذساع٢ ٝ خَِ ك٢ اُؼ٬هبد ٓغ اُٞاُذ٣ٖ 

 تصٌُفاخ هجشي الذُاج  -5-2

رق٤٘ق اُغبٗؾ٤ٖ ؽغت اسثغ  LEBLANC  5886ُٞثِٕٞ ٝ   RECHETTFEاهزشػ كشاؽذ  

 اثؼبد اُٞهذ اُز١ ظٜش ك٤ٚ اُغ٘ٞػ ٗٞػ٤زٚ خطٞسرٚ ٝ اعزٔشاس٣زٚ .

 الجٌىح الؼشضٍ  -5-2-1

ؾخ ع٘ٞػ ؿ٤ش اػز٤بد١ ثؾ٤ش ٣ؼزشف اُلشد ػذد ؿ٤ش ٓؾذٝد اٝ اهَ خطٞسح ٖٓ ا٫كؼبٍ اُغبٗ

 رؤر٠ ٛزٙ ا٫كؼبٍ ك٢ ٝهذ ؿ٤ش ٓؾذد ٖٓ اُؾ٤بح ٓض٬ أُشاٛوخ ٝ ٫ رؼبٝد اُظٜٞس ٫ؽوب .
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  الجٌىح الاًفجاسٌ -4-2-2

 ا٫كؼبٍ رٌٕٞ ٓزؼذدح ٝ ؿ٤ش ٓزغبٗغخ ٝ راد خطٞسح ٓزٞعطخ . 

  الجٌىح الوغتوش الىعُط -5-2-3

ٓزٞعطخ اعبعٜب ٣زؼِن ثٔؤعبح ٣زؼِن ا٫ٓش ثبُغ٘ٞػ اُـ٤ش ٓزغبٗظ رٝ كزشح ه٣ِٞخ ٝ خطٞسح 

 ؽقِذ ك٢ اُطلُٞخ ٝ رٞافِذ ك٢ عٖ اُشؽذ .

 الجٌىح الذائن الخطُش -5-2-2

داد خطٞسح ٝ رظٜش ٓزؼذدح رجذا ك٢ ٓشؽِخ أُشاٛوخ ٝ رٔزذ ؽز٠ عٖ اُشؽذ ك٤ظٜش  ا٫كؼبٍ رض

 (.P37 3996 M.BORNا٫عشاّ ٝ اُؼ٘ق ٝ اُوزَ ٝرغ٣ٞخ اُؾغبثبد )

  LOMOY 1983تصٌُف لىهٍ  -5-3

ف٘ق ٢ُٓٞ اُغبٗؾ٤ٖ ؽغت ثؼذ أُخبُلبد اُز٢ رزْ ك٢ اهبس اُغ٤بم اُ٘لغ٢ أُشم٢ ؽ٤ش 

 : حلاث اًىاعهغْ اُغبٗؾ٤ٖ ا٠ُ 

 الجاًخ رو الٌوط الوضاجٍ -5-3-1

اُغبٗؼ أُضاع٢ ٛٞ اُز١ ٣زغْ ثزـ٤ش أُضاط ٝ ر٘بهـ اُٞعذإ ًٔب ٗغذ ُذ٣ٚ ا٫ؽغبط ثبُزٗت 

اُن٤ٔش ػ٘ذ اُوجل ػ٤ِٚ ٌُٖ ٛزا ٫ ٣ٔ٘ؼٚ ٠٘ٓ اُو٤بّ ثبُٔخبُلبد ٓشح اٝ ا٫ؽغبط ثزؤ٤ٗت 

 أٝ اُغ٤ٌٞ ثآر٢  اُغبٗؼ رٝ اُ٘ٔو أُنبد ُِٔغزٔغ  3-5-5 اخشٟ
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ٛٞ اُغبٗؼ اُز١ ٫ رٌٕٞ ُذ٣ٚ ػ٬هبد ٓغ ا٫خش٣ٖ ٝ اعزشار٤غ٤زٚ رٌٕٞ رٜذ٣ذ ا٫خش٣ٖ ٝ 

ػ٠ِ رارٚ ٝ ٣ٌٕٞ ًَ ٛزا ٗز٤غخ اُقشاع اُزٜغْ ػ٤ِْٜ ٝ اظٜبس اٌُشا٤ٛخ ُْٜ ًٔب اٗٚ هذ ٣زـِت 

 اُذاخ٢ِ اُز١ ٣ؼ٤ؾٚ .

 الجاًخ رو الٌوط الزهاًٍ -4-3-3

ٛٞ اُغبٗؼ اُز١ ؿبُجب ٓب ٣ٌٕٞ ُذ٣ٚ اظطشاة ك٢ اُؾخق٤خ ٣زغ٠ِ ك٢ اُزل٤ٌش اُجشا١ٞٗ ٝ 

مؼق ك٢ اُزؾٌْ ا٫خ٬ه٢ ٛزا ٓب ٣ؤد١ ثٚ ا٠ُ اُغوٞه أُزٌشس ك٢ ٓخِلبد ٓزٌشسح )ٗبفش 

 (.35د ط ،ؿ  ٤ٓضاة  ،

 الجٌىح و الوشاهقح  -5

٣طِن ٓقطِؼ أُشاٛوخ ػ٠ِ اُلشد اُز١ ٛٞ ك٢ هش٣ن اٌُجش اٝ اُشؽذ ك٢ٜ رؼ٢٘ اُ٘ٔٞ ثٔؼ٠٘ 

ٝ  55اخش ٢ٛ أُشؽِخ ا٫ٗزوب٤ُخ ٖٓ اُطلُٞخ ا٠ُ ٓشؽِخ اُ٘نظ اٝ  اُشؽذ ٝ رٌٕٞ ؿبُجب ث٤ٖ 

ٝ روزشٕ كزشح أُشاٛوخ ؿبُجب ثبُغ٘ٞػ ٝ هذ رظٜش  (55 ؿ 3995ؽبٓذ صٛشإ ع٘خ ) 58

ا٫ٗخشاه٤خ ُذٟ أُشاٛن ٗز٤غخ اُزـ٤شاد اُل٤ض٣ُٞٞع٤خ اٝ اُ٘لغ٤خ ؽ٤ش ٝ  اُغًِٞبد اُغبٗؾخ 

رز٤ٔض ٓشؽِخ أُشاٛوخ ثلزشح هِن ٝ خٞف ٝ ؽغبع٤خ ٝ ٣شعغ ٛزا ا٠ُ ػذّ هذسرٚ ػ٠ِ اُز٤ٌق 

ّ ك٢ اُغٖ إ هش٣وخ ٓؼبِٓزٚ ٫ رز٘بعت ٓغ ٓب ٓغ ث٤ئزٚ اُز٢ ٣ؼ٤ؼ ك٤ٜب ار ٣ذسى ػ٘ذٓب ٣زوذ

ٝفَ ا٤ُٚ ٖٓ اُ٘نظ ٝ ٓب هشا ػ٤ِٚ ٖٓ رـ٤شاد ٝ ٣ٔزبص عِٞى أُشاٛن ك٢ سؿجزٚ ك٢ 

ٓٞاعٜخ اُغِطخ ٝ ٛزٙ اُغِطخ رٌٕٞ ٓٔضِخ ك٢ ا٫عشح أُذسعخ ٝ أُغزٔغ ثؾٌَ ػبّ ٛزٙ 

ُ٘لغ٢ ٝ اُغٞ اُز١ ٣٘بعجٚ ٝ اُغًِٞبد ا٩ٗؾشاك٤خ ؿبُجب ٣٘زٜغٜب أُشاٛن ثؾضب ػٖ ا٫رضإ ا

٣ز٤ٌق ٓؼٚ ًغٔبػخ اُشكبم ك٤ؾبٍٝ إ ٣ظٜش ثٔظٜشْٛ ٝ ٣زقشف رقشكْٜ ٛزا ٓب ٣غؼِٚ 

ػشمخ ُ٘ٔٞ رِي اُغًِٞبد ا٫ٗؾشاك٤خ ٝ اعزٔشاسٛب ٝ رظٜش اُغًِٞبد ا٫ٗؾشاك٤خ ػ٠ِ ؽٌَ 

 ( .  11 ،ؿ 3991ٓشٟٝ اُؾشث٢٘٤ ،  اُٜشٝة اُزؾشد اٌُزة اُؼذٝإ ٝ ا٫دٓبٕ .........)
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 جٌىح الادذاث فٍ الجضائش  -6

رؼزجش ا٫ؽقبئ٤بد ٝع٤ِخ ٫ ؿ٠٘ ػٜ٘ب ك٢ رؾذ٣ذ ؽغْ ٓؾٌِخ اُغ٘ٞػ ار ٫ ٣ٌٖٔ ٓؼشكخ     

اثؼبد ٛزٙ أُؾٌِخ ٝ ٓذٟ ٓب رؾـِٚ ٖٓ ؽ٤ض ك٢ أُغزٔغ دٕٝ ٓؾبُٝخ ؽقش رٌشاس اُغِٞى 

 اُغبٗؼ ٝروذ٣ش ٗغجخ ٛزا اُزٌشاس.

د ك٢ سفذ ؽشًزٜب ٝ سعْ خش٣طخ ثبسصح ػٖ  أصبس ظبٛشح ٝ ٣غْٜ رؾ٤َِ ٛزٙ ا٩ؽقبئ٤ب 

اُغ٘ٞػ ٝ ٖٓ صْ رو٤٤ْ ا٫عشاءاد اُٞهبئ٤خ اُز٢ رزخزٛب اُذُٝخ ُٔٞاعٜخ اُغ٘ٞػ ٝ اُؼَٔ ػ٠ِ 

 رط٣ٞشٛب .

إ٫ إٔ ٛزٙ ا٫ؽقبئ٤بد ٫ رؼٌظ ُ٘ب اُؾغْ اُلؼ٢ِ ُِظبٛشح ك٢ اُغضائش ار إ صجبرٜب ٝ     

فذهٜب ٓؾذٝد ٝ ٣ؼزوذ إ اعجبة اُلؾَ ك٢ اُؾقٍٞ ػ٠ِ ٗغت فؾ٤ؾخ ُِغ٘ٞػ اُلؼ٢ِ ػبئذ 

ا٠ُ إ ا٫ؽقبئ٤بد أُوذٓخ  ٫ رؼٌظ ثؤٓبٗخ ٝ فذم ٗغت اُغ٘ٞػ ُزُي ٫ ٣ٌٖٔ ٓؼشكخ ارا ٓب 

 5883ٓؾٔذ ػجذ اُوبدس، ٞػ اُلؼ٢ِ ك٢ اٗخلبك اٝ ك٢ عٌٕٞ اٝ ك٢ ؽبُخ رقبػذ )ًبٕ اُغ٘

( هلَ 55999( .  ٝرل٤ذ إؽقبئ٤بد ٝروبس٣ش  ا٧ٖٓ ػٖ ٝعٞد اؽذٟ ػؾش اُق )53،ؿ 

عضائش١ ٣ولٕٞ ع٣ٞ٘ب آبّ أُؾبًْ ٫سرٌبثْٜ ٓخزِق اٗٞاع اُغ٘ؼ ٖٓ اُغشهخ اُجغ٤طخ ا٠ُ 

 ( .16،ؿ   3955أ٢ِ٤ِٓٝ ،   ؽ٤ٔذع٘ب٣خ اُوزَ )

ؽبُخ مذ  556روذس ا٫سهبّ اُخبفخ ثب٫ػزذاء مذ ا٬ٓ٫ى ٝ 3998ثبُ٘غجخ ُ٪ؽقبئ٤بد ػبّ 

إؽذاس مؾب٣ب ٝ  %55ؽبُخ مذ ا٫ؽخبؿ ٝ ٖٓ ث٤ٖ أُٞهٞك٤ٖ رْ رغغ٤َ  565ا٫خ٬م ٝ 

 ثبُ٘غجخ ُٔظبٛش اُغ٘ٞػ كزٔضِذ ك٢ اُؾزٝر ٝ أُخذساد ٝ اُغشهخ ...... 

 5888رٞسه ك٤ٜب  5585كوذس ػذد اُونب٣ب أُغغِخ ثبعْ ا٫ؽذاس  3959 أٓب ك٤ٔب ٣خـ ع٘خ 

عبٗؾخ ٝ ػٖ ا٫عجبة اُز٢ رؤد١ ا٠ُ ع٘ٞػ ا٫ؽذ اس ك٢ اُغضائش رؾ٢ س  516ؽذس ث٤ْٜ٘ 

إ٠ُ إٔ اُخِل٤بد اُؼبئ٤ِخ  ٨ُؽذاس ٝ ًزا ٗٔو اُغٌٖ  ٝ ٗوـ اُؼَٔ   3993دساعخ ػ٢ِ ٓبٗغ 
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 اُٞاُذ٣خا٫عشح ٝ أُغزٟٞ ا٫هزقبد١  ُٜب ٝاُغًِٞبد  ٝ مؼق اُخذٓبد ا٫عزٔبػ٤خ ٝ ؽغْ

ؽ٤ٔذ ا أ٢ِ٤ِٓٝ ، ٝ ٓغزٞاْٛ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٢ٛ اُؼٞآَ اُشئ٤غ٤خ ُغ٘ٞػ  ا٧ؽذاس ك٢ اُغضائش )

 ( .86 ،ؿ 3955

 طشق سػاَح الادذاث الجاًذُي  -6

  ٛ٘بُي هش٣وز٤ٖ ُشػب٣خ ا٫ؽذاس اُغبٗؾ٤ٖ ٛٔب 

 داخل الاعشج  -6-1

رٔضَ ا٫عشح اُٞعو ا٫ًضش ٤ُٞٗخ ٝا٤ٔٛخ ك٢ ؽ٤بح اُلشد ُٔب ُٜب ٖٓ دٝس رِؼجٚ ك٢ ٓغبٍ     

إؿذاهٚ ثبُؾت ٝ اُؾ٘بٕ ؽ٤ش اٜٗب اؽذٟ اْٛ  ٛزا ا٫عبط ٝعت إ رٌٕٞ ٝ  سػب٣خ اُلشد 

أُؤعغبد اُز٢ رغبػذٙ ػ٠ِ اُز٤ٌق ٝ ا٫ٗذٓبط ػ٠ِ ٛزا ا٫عبط  ا٫عشح ٓقذسا اعبع٤ب 

٫عشح ٓقذسا اعبع٤ب ُشػب٣خ ا٫ؽذاس اُغبٗؼ ٝٓؾبُٝخ ا٫عزٔبع ا٤ُٚ ٝ ٝعت إ رٌٕٞ ا

ا٫ٛزٔبّ ثبٗؾـب٫رٚ ٝ اكٌبسٙ ٝ هٔٞؽبرٚ  ٝرزطِجٚ ٛزٙ اُشػب٣خ رٞك٤ش ػذد ٖٓ أُطبُت ٝ 

اُؾبعبد اٜٛٔب أُغٌٖ ا٬ُئن اُز١ رزٞكش ك٤ٚ اُخقبئـ أُؼٔبس٣خ ٝاُقؾ٤خ اُز٢ رغٔؼ 

ذ ٖٓ اُذساعبد ا٫صش ا٣٫غبث٢ ُِغٌٖ ك٢ اُزٔبعي ا٫عزٔبػ٢ ثبُؼ٤ؼ اٌُش٣ْ ؽ٤ش اصجزذ اُؼذ٣

 ( .51،ؿ  5888،، ًٔبٍ ٓشع٢ٝ ر٣ٌٖٞ اُؼ٬هبد اُغ٤ذح )

ًٔب رزطِت اُشػب٣خ ا٫عش٣خ ه٤ت اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُٞاُذ٣ٖ ٝ ا٫ث٘بء ػ٠ِ ؽذ عٞاء ؽ٤ش إ اُؼ٬هخ 

 (.531، ؿ 3995، ش٢ًٓقطل٠ راُغ٤ذح ث٤ٖ اُٞاُذ٣ٖ ر٘ؼٌظ ػ٠ِ اُؾبُخ اُ٘لغ٤خ ٨ُث٘بء )

ٝهذ أصجزذ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد  إٔ اُزلٌي ا٫عش١ ُٚ دٝس ثبُؾ ك٢ ع٘ٞػ ا٫ؽذاس ك٢     

ع٤ٔغ أُغزٔؼبد ُزا ٣زطِت اُشػب٣خ ا٫عش٣خ رزغبٝص ًَ اُخ٬كبد اُضٝع٤خ ث٤ٖ اُٞاُذ٣ٖ 

خبفخ اُز٢ رؾذس آبّ اُغبٗؼ ٗلغٚ ًٔب رؾَٔ اُشػب٣خ اُؼبئ٤ِخ رطج٤ن اُؼ٬ط ا٫عش١ ُِؾذس 
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ثبُزب٢ُ داخَ أُغزٔغ ٝ ٝ  ؾبُٝخ ٩ػبدح اُزٞاصٕ ٝ ا٫عزوشاس ُزارٚ داخَ ا٫عشح اُغبٗؼ ًٔ

رُي ٖٓ خ٬ٍ رـ٤٤ش ٗظبّ ا٫عشح ٝ رـ٤٤ش ا٫ػشاك أُض٤شح ٫ٗؾشاف اُؾذس ٓغ  إػطبء 

ٝاعجبد ٓ٘ض٤ُخ ٣٘لزٛب اُُٞذ٣ٖ ٓغ أُؼبُظ ٓضَ ٓ٘ؼ ا٫ؽغبط ُِؾذس ثبُزوجَ ا٩عزٔبػ٢ ٝ 

  امطشاثب   ؾذس ٝ اكشاد اعشرٚ ٓٔب ٣غؼِٚ اًضش رٔبعٌب ٝ رلبٛٔب  ٝأهَاُزلبػَ اُؾغٖ ٓغ اُ

 ( .   551،ؿ 5888،  اُشؽٖٔ اُؼ٤غ١ٞػجذ ٝإٗؾشاكب )

  داخل هشامض اػادج التشتُح و هشامض التشتُح و الولادظح فٍ الىعط الوفتىح 7-2

ُٔلزٞػ ػ٘ذٓب ٣زؼزس ٣ِغؤ   إ٠ُ ٝع٤ِخ اُشػب٣خ داخَ ٓشًض اُزشث٤خ ٝ ا٬ُٔؽظخ ك٢ اُٞعو ا    

رغ٤ِْ اُؾذس ُؼبئِزٚ ثغجت كوشٛب  أٝ ػ٘ذ  أ١ خطش ٓؼ١ٞ٘ هذ ٣ٞاعٚ اُؾذس ُذٟ رغ٤ِٔٚ 

ُِؼبئِخ ٝ رٔضَ ٛزٙ أُقِؾخ ٓؤعغخ اعزٔبػ٤خ رٜذف ا٠ُ اُزشث٤خ ٝ  إػبدح   ا٩دٓبط ٖٓ خ٬ٍ 

 . (51 ، ؿ3993ع٤ِٔخ ٛشٓض، اػبدح ا٣غبد اُؼ٬عبد أُ٘بعجخ ُْٜ )

أٓب ٓشاًض  إػبدح اُزشث٤خ ك٤ؾٍٞ ا٤ُٜب اُؾذس ػ٘ذ  إسرٌبثٚ عًِٞب ػٞهت ػ٤ِٚ ٖٓ هشف   

  ػلً حلاث هقىهاخ اُوبٕٗٞ ٝ روّٞ اُشػب٣خ ك٢ ٛزٙ ا٫ٓبًٖ 

    الشػاَح الٌفغُح -7-2-1

إٕ ُٜذف ٖٓ سػب٣خ اُٜذف اُغبٗؼ ٛٞ ٓغبػذرٚ ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓغ ٗلغٚ ٝ ٓغ ٓغزٔؼٚ اُز١     

٣ؼ٤ؼ ك٤ٚ ؽ٤ش ٣شًض اُؼ٬ط ػ٠ِ اُغٞاٗت اُزار٤خ ُِؾذس ُزؼ٣ٞنٚ ٖٓ اٗٞاع اُؾشٓبٕ ٝ 

 (.88خ٤ش١ خ٤َِ اُغ٢ِ٤ٔ ، ثذٕٝ ربس٣خ ، ؿ  اُؼذاء أُؾ٤و ثٚ )

َ ٝ ٣غزوجَ اُؾذس ػ٘ذ دخُٞٚ أُشًض ٤ُؤخز ٓ٘ٚ ٝ ٣ؼذ ا٫خقبئ٢ اُ٘لغب٢ٗ  أٍٝ ؽخـ ٣وبث 

اُج٤بٗبد ا٬ُصٓخ  ٝ ًزا رؼش٣لٚ ثبُغٔبػخ اُغذ٣ذح اُز٢ ع٤٘نْ ا٤ُٜب ٝ ٓغبػذرٚ ػ٠ِ اُزخِـ 

ٖٓ اُزٞرشاد اُ٘لغ٤خ ٝ أُؾبػش اُغِج٤خ اُز٢ ع٤طشد ػ٤ِٚ ٗز٤غخ ػ٤ِٔبد اُنجو ٝ أُؾبًٔخ 

ثبُٔشًض ٝ ٓغبػذرٚ  ػ٠ِ اُزؤهِْ ٓغ ٝاهغ  ٝ ًزا اُؼَٔ ػ٠ِ رؼش٣ق اُؾذس ث٘ظبّ أُؼبِٓخ

ٝهج٤ؼخ اُؾ٤بح داخَ أُشًض ًٔب ٣وّٞ ا٫خقبئ٢ اُ٘لغب٢ٗ  أ٣نب ثئعشاء كؾٞؿ ٝ اخزجبساد 
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هقذ اُزؼشف ػ٠ِ  ا٩ظطشاثبد اُ٘لغ٤خ اُز٢ هذ رٌٕٞ ُذٟ اُغبٗؼ ٝ ٛزا ٓب ٣غ٠ٔ ثبُزٌلَ 

 ثئٌٓبٗٚغشثخ هبع٤خ ٝ ٓشٛوخ اُ٘لغ٢ اُزؾخ٤ق٢ ػ٠ِ اػزجبس إ رغشثخ ا٣٫ذاع ثبُٔشًض ر

 . (539، ؿ 3996عبثش ٗقش اُذ٣ٖ ،رلغ٤ش امطشاثبد ٗلغ٤خ ُذٟ اُؾذس اُغبٗؼ )

٣ٝوذّ اُؼ٬ط اُ٘لغ٢ ُِؾذس اُغبٗؼ ا٠ُ عبٗت اُؼ٬ط ٝ ٣وّٞ ثٜزا اُؼَٔ  أخقبئ٤ٕٞ    

عت ٗلغب٤ٕٗٞ ٓؤِٕٛٞ ٝ ٣ؤخز اُؼ٬ط فٞسا ٓز٘ٞػخ ٌَُ ٓ٘ٚ ٤ٓذاٗٚ ٝاعِٞثٚ اُخبؿ ٝ ٓب ٣٘ب

ًَ ؽبُخ ٓغ اٗٚ ٣ٌٖٔ اعزخذاّ اًضش ٖٓ اعِٞة ك٢ ػ٬ط ؽبُخ ٓؼ٤٘خ ٝ ٖٓ اُطشم ا ٧ًضش  

ؽ٤ٞػب ك٢ اُؼ٬ط اُ٘لغ٢ ُ٘ض٫ء ٓشاًض اػبدح اُزشث٤خ ٗغذ اُؼ٬ط اُغ٢ًِٞ أُؼشك٢ ٝ اُؼ٬ط 

اُؼو٢ٗ٬ ٝ اُؼ٬ط اُ٘لغ٢ ا٫ع٘بد١ ٝ اُؼ٬ط اُزؾ٢ِ٤ِ ٝ رغزخذّ ك٢ ٛزٙ اُؼ٬عبد اعب٤ُت 

اُغٔبػ٢ ،  ا٣٩ؾبء   ا٫رقبٍع٤خ ٓز٘ٞػخ  ًب٩ه٘بع ، اُزخ٤َ اُ٘قؼ اُزذسة ، اُزذسة ػ٠ِ ػ٬

 هٌها ًزمش ،هِت ا٧كٌبس، ا٫عزشخبء اُزذاػ٢ اُؾش......ٝ ٣ل٤ذ اُزذخَ اُ٘لغ٢ ك٢ كْٜ ػذ ح أٓٞس 

ٗلغ٢ ًبٕ داكؼب     ٓؼشكخ دٝاكغ ا٫ٗؾشاف ٝ اُٞهٞف ػ٠ِ ارا ٓب ًبٕ ٛ٘بى  أ١ إمطشاة

٬ُٗؾشاف اٝ ٓزشرجب ػ٘ٚ صْ اُزؼشف ػ٠ِ عٔبد اُؾخق٤خ ُِؾذس ٝ ٓذٟ  إمطشاة 

اُؾخق٤خ ػ٠ِ عًِٞٚ ٝ ٛٞ ٣زغٚ ُزؾو٤ن ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٫ٛذاف رظٜش ك٢ ص٣بدح ٝػ٢ اُؾذس 

ٝ اعزجقبسٙ ٝ كٜٔٚ ٓؾبُٝخ رخ٤ِـ خبهئخ امبكخ ا٠ُ رو٣ٞخ اُؾذس اُ٘ض٣َ ػ٠ِ ا٩ػزٔبد 

 ٝ رؾَٔ أُغؤ٤ُٝخ  ٝ ر٤ٔ٘خ اٌُلبءح ٝ اُوذساد اُزار٤خ .ػ٠ِ اُ٘لظ  

ًٔب  ٣ٜذف اُؼ٬ط اُ٘لغ٢ ا٠ُ ٓٞاعٜخ ٓخزِق أُؾبًَ اُ٘لغ٤خ اُز٢ ٣ؼب٤ٜٗب اُؾذس  ٝاُزـِت 

ػ٤ِٜب ٓضَ كوذإ اُضوخ ثبُ٘لظ ٝ اُخٞف ٖٓ اُْٞٛ ، ٝ ا٫ًزئبة ٝ اُوِن ، ٝ ا٤َُٔ إ٠ُ اُؼذٝا٤ٗخ 

ٓقبثب ثٜب ٝ رٔضَ اُخذٓخ اُزشك٤ٜ٤خ عضاءا ٖٓ ثشآظ اُؼ٬ط اُ٘لظ اُز٢ ؿبُجب ٓب ٣ٌٕٞ اُغبٗؼ 

ُِؾذس اُغبٗؼ ، ٝرٌٖٔ أ٤ٔٛزٜب ك٢ ٓغبػذح اُغبٗؼ ػ٠ِ إعزـ٬ٍ ٝهذ كشاؿٚ ثقٞسح ع٤ِٔخ ٝ 

رغ٤٘جٚ اُزل٤ٌش ك٢ ٓزبػجٚ كن٬ ػٖ اُؾؼٞس ثبُزغ٤ِخ ٝ ا٫سر٤بػ  ) ػجذ اُشؽٖٔ اُؼغ١ٞ٤ 

 ( .553، ؿ 5888،
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 ح الإجتواػُحالشػاَ  -7-2-2

رجذأ اُشػب٣خ ا٫عزٔبػ٤خ ُِؾذس ٖٓ خ٬ٍ ه٤بّ ا٫خقبئ٢ ثب٫عزوجبٍ اُؾذس ٝ ٓؾبُٝخ ر٣ٌٖٞ    

ػ٬هخ ٤ٜ٘ٓخ ث٤٘ٚ ٝ ث٤ٖ اُؾذس ، ٝ إصاُخ اُخٞف ٝ إػبدح اُضوخ ٝ هٔؤ٤ٗ٘خ إ٠ُ ٗلغٚ )أؽٔذ 

ػ٠ِ (ٝرؼَٔ أعٜضح سػب٣خ ا٫ؽذاس ثٔشاًض إػبدح اُزشث٤خ 88، ؿ  3995ٓقطل٠ خبهش ، 

رض٣ٝذ ا٫ؽذاس اُغبٗؾ٤ٖ ثبُٜٔبساد ا٫عزٔبػ٤خ ا٫صٓخ ر٤٤ٌلْٜ ٝ دٓغْٜ ك٢ أُغزٔغ ُٝزُي 

٣ؼَٔ اُوبئٕٔٞ ػ٠ِ ٛزٙ أُشاًض ػ٠ِ خِن عٞ ا٬ُٔئْ ٝ  اُؼَٔ ػ٠ِ عؼِٚ ٓٞاكن إ٠ُ ؽذ ًج٤ش 

ُِغٞ ا٫عش١ ٖٓ خ٬ٍ رٞك٤ش ظشٝف ا٣٫ٞاء أُ٘بعت ٝ رؾو٤ن اُزٞاكن ث٤ٖ ا٫ؽذاس داخَ 

شكخ اُٞاؽذح ُزغ٤َٜ  ػ٤ِٔخ ا٫ٗذٓبط ٝ ر٣ٌٖٞ ػ٬هبد ع٤ذح ٓغ ا٫خش٣ٖ ُزُي ٣ِؼت اُـ

ؽٔذ١ ػجذ اُؾبسط ع٤ذ ع٬ٓخ ا٫خقبئ٢ ا٫عزٔبػ٢ دٝسا ًج٤شا داخَ ٓشاًض إػبدح اُزشث٤خ )

                                                                                           ( .                                                                                  89، ؿ    5888

                                                                                          وتتوخل ًشاطاخ الأخصائٍ الاجتواػٍ فُوا َلٍ 

اُؾذس ػٖ هش٣ن إعشاء ُوبءاد ٓوبث٬د كشد٣خ ٓؼٚ ،  د ساعخ ٝ رؾخ٤ـ أُؾبًَ اُز٢ رٞاعٚ

ًٔب ٣ؾَٔ دٝسٙ ٬ٓؽظخ اُؾذس خ٬ٍ ٓٔبسعخ اُ٘ؾبه ٝ ٓضاُٝخ ُِؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ ُِزؼشف  

ػ٠ِ إؽز٤بعبرٚ ٝ ٤ُٓٞٚ ؽ٤ش إٔ ا٫خقبئ٢ ا٫عزٔبػ٢ ػ٘ذٓب ٣ذسى إؽز٤بعبد ُلشد ٣غزط٤غ 

  رٚ   ٝإؽز٤بعبرٚ  ٓغبػذرٚ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٤ُٓٞٚ ٝ هذسارٚ ٝ رؾو٤ن سؿجب

الشػاَح الوهٌُح                                                                                                               -7-2-3

ػ٠ِ أعبط دساعخ اُؾبُخ ٝ ػ٤ِٔبد اُزو٤٤ْ ٝ اُزؾخ٤ـ أُخزِلخ ، ٣زْ عٔغ ث٤بٗبد ٓز٘ٞػخ ػٖ 

ٓؤ٬ٛرْٜ، إعزؼذادارْٜ  ،هذسارْٜ، ٫ٞ٤ٓرْٜ ٝ ٛٞا٣برْٜ اُز٢ رل٤ذ ك٢  اُ٘ض٫ء اُغبٗؾ٤ٖ ٓضَ

ٝمغ ٝ ث٘بء اُجشآظ اُزؤ٤ِ٤ٛخ ا٤ُٜ٘ٔخ ُْٜ، ٝ هجَ رٞص٣غ اُ٘ض٫ء ػ٠ِ ٓخزِق اُجشآظ  اُزؤ٤ِ٤ٛخ 

رغش١ ػ٤ِٔبد  رٞع٤ٜ٤خ  ُْٜ ًبُزٞع٤ٚ  ٗؾٞ ٗٞػ٤خ اُذساعخ أُ٘بعجخ ُخقبئقْٜ صْ اُزٞع٤ٚ 

أٝ اُؾشكخ اُز٢  عٞف ٣زذسثٕٞ ػ٤ِٜب ،ٝ أخ٤شا رٞع٤ْٜٜ ٗؾٞ اُؼَٔ ٝ رٜذف إ٠ُ ٗٞع أُٜ٘خ 

ثشآظ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ٝ اُزشث٤خ ُٔؤعغبد إػبدح اُزشث٤خ إ٠ُ ر٤٤ٌق ؽخق٤خ اُؾذس ُزؤ٤ًذ 

ػ٤ِٔخ اُؼ٬ط ثذ٫ ٖٓ اُؼوبة، ٝٗؼ٢٘ ثٜزا إعزؼٔبٍ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ًؤداح ُِز٤ٌق ا٩عزٔبػ٢ ٝ 
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ء أًضش إػزٔبدا ػ٠ِ أٗلغْٜ )ػجذ اُشؽٖٔ اُؼ٤غ١ٞ ، أُشعغ اُغبثن  (  ٝ اُ٘لغ٢ ُغؼَ اُ٘ض٫

ٓٔب عجن ٣ٌٖٔ اُوٍٞ إٔ سػب٣خ اُؾذس اُغبٗؼ رزطِت رذخ٬ رٌب٤ِٓب ، عٞاء ٖٓ هشف ا٧عشح 

أٝ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ ٓغبٍ اُخذٓخ ا٩عزٔبػ٤خ ،ٝ ٛزا ثبُزش٤ًض أعبعب ػ٠ِ اُغبٗت اُ٘لغ٢ ٧ٕ ٛزا 

  شص ك٢ إؽذاس ػ٤ِٔخ اُؼ٬ط ٝ اُزؤ٤َٛ ،ٝ ًزا إؽذاس اُزٞاكن اُزار٢ اُغبٗت ُٚ اُذٝس ا٧ث

 ا٩عزٔبػ٢ ُِؾذس .ٝ
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 الفصل خلاصح 

ٖٓ خ٬ٍ ٓب ػشم٘بٙ ك٢ ٛزا اُلقَ رزنؼ ُ٘ب اُخطٞسح اٌُج٤شح اُز٢ ٣ؾٌِٜب اُغ٘ٞػ ػ٠ِ 

ا٩ٗزؾبس اٌُج٤ش ا٧ؽذاس أٗلغْٜ ٝ ػ٠ِ اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ رشر٤جْٜ ٝ ػ٠ِ أُغزٔغ ،ًٔب ٣زنؼ ُ٘ب 

ُٜزٙ اُظبٛشح خبفخ ك٢ أُغزٔغ اُغضائش١ ُوذ ػٔذٗب ك٢ ٛزا اُلقَ إ٠ُ ٓؾبُٝخ رجغ٤و 

ظبٛشح اُغ٘ٞػ ٖٓ ٗبؽ٤خ اُغبٗت اُزطج٤و٢ ٝ ٛزا ؽز٠ ٗزٌٖٔ ٖٓ اُلْٜ اُذه٤ن ٧ثؼبدٛب ٝ 

بس ،ٝرُي ٖٓ أعَ ُلذ ا٩ٗزجبٙ إ٠ُ اُؼَٔ ك٢ إه اٗزؾبسٛبأعجبثٜب ٝ اُؼٞآَ اُز٢ رض٣ذ ٖٓ 

رٌب٢ِٓ ث٤ٖ ًَ اُغٜبد ُِٞفٍٞ إ٠ُ ٗزبئظ رٌٕٞ ًل٤ِخ ثٔؼبُغخ ٛزٙ اُظبٛشح ٝ اُزو٤َِ ٖٓ 

 ؽذرٜب ػ٠ِ ؽذ اُغٞاء .
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 توهيذ 

اىَؼبػ اىْفغٜ ٕ٘ اىؾبىخ  اىْفغٞخ اىشإْخ اىزٜ ٝؼٞؾٖب اىفشد ، فٖ٘ ٍغَ٘ػخ اىؼَيٞبد  

اىؾؼ٘سٝخ اىجبهْٞخ اىزٜ قذ ٝلاؽظٖب اىفشد ٗادسامٔ ىٖب ٝنُ٘ ٍِ خلاه اؽغبعٔ ثبىؾضُ 

اىْفغٞخ اىزٜ رؾذس  اىَؼبّبح ػيٚ  ٗالأعٚ ، فبلإمزئبة ٗاىقيق َٕب ٍِ اؽذٙ الإمطشاثبد

 ٍغز٘ٙ اىؾٞبح اىْفغٞخ .   
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 الوعبش الٌفسي  -1

، 1991ٕٗ٘ اىؼٞؼ أٗ مٞفٞخ اىؼٞؼ )ػيٜ ثِ ٕبدٝخ ،ػبػ ٝؼٞؼ، ػٞؾخ ، لغخ: -1

 ( .363ؿ

ٕ٘ اىؾبفو ،ٗ ٝقبه ٗاقغ الأٍشأٛ ٍب ؽقو فٜ اى٘اقغ ، أٛ فٜ اىؾقٞقخ اصطلاحب :  -2

 (.  ؽٖبدح  ىٞغبّظ   عبٍؼخ  ٍغزغبٌٍّزمشح  رخشط  )

 الٌفسي تعزيف الوعبش  -1-2

ٕ٘ اىؾبىخ اىْفغٞخ اىشإْخ  اىزٜ ٝؼٞؾٖب اىفشد ٕٗ٘ ٍغَ٘ػخ اىؼَيٞبد اىؾؼ٘سٝخ اىجبهْٞخ 

اىزٜ قذ ٝلاؽظٖب اىفشد ٗافقب لإؽغبعٔ ٗ ادسامٔ ىيؼبً ىيَؾٞو ثٔ ٗ اىزٜ ٝؼٞؼ فٞٔ ٗ مزا 

الأىٌ ٗ اىؾضُ ٗ اىغشٗس ٗ اىَؼبػ اىْفغٜ ىيفشد ألا ّزٞغخ  فَٖٔ ىلأٍ٘س  مبؽغبعٔ ثبىيزح ٗ

ثٔ مبلأعشح اىَذسعخ ،اىَغزَغ ٍٗؾٞو اىؼَو ،ثٞئزٔ ٗ  اؽزنبمٔ ٗ ارقبىٔ ثبىؼبىٌ اىَؾٞو 

اىزٜ ٍِ خلاىٖب قذ ٝقبدف ػذح ٍ٘اقف رْزظ ػْٖب فشاػبد ّفغٞخ ٗ اىزٜ رؾَو ثذٗسٕب 

 الإمطشاثبد.ٗ  ٘اهف اىَؼبّبح اىْفغٞخ ٗ اىؾٞبح الإّفؼبىٞخ ٗ اىؼ

 (.363، ص1991علي ثي هبديخ، )

 PILLA ROUSSIتعزيف ثيلاروسي   -1-3

اُ ٍؼشفخ اىَؼبػ اىْفغٜ ىيفشد ٕ٘ ٍؼشفخ اىطشٝقخ اىزٜ ٝؼٞؾٖب فٜ ٗمؼٞخ ٍب ٗ فٜ مٞفٞخ 

 اىزؼبٍو ٍؼٖب ٗ مٞفٞخ هشػ اىَؾنيخ.

   DAURANN POROT )هبلل دوراى ثىروا،

ٕ٘ ٍغَ٘ػخ الأؽذاس اىَغغيخ فٜ ٍغشٙ ؽٞبح اىفشد ٗ اىزٜ ٝقَذ آّٞب ٍِ هشف اى٘ػٜ  

 اىزارٜ ٗ اّٟٞخ  ٕٜ اىخبفٞخ اىٖبٍخ ىيزغشثخ اىَؼبؽخ ٗ ٍب ٝزشرت ػْٖب .

 (.713، ص1991ثىروا،دوراى )
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 تعزيف الوعبش الإجتوبعي   -2

ٝغزطٞغ اىفشد رنِ٘ٝ ٍغزَغ ى٘ؽذٓ فٖ٘ عضء ٍِ ٗؽذح مبٍيخ ٗ ثبىزبىٜ اىَؼبػ لا 

الإعزَبػٜ ٕ٘ مو ٍب ٝؼٞؾٔ اىفشد ٗ ٍب ٝؾظ ّزٞغخ لاؽزنبمٔ ٍغ أفشاد اىَغزَغ ٗعبئش 

 اىظشٗف اىَؾٞطخ ثٔ ٗ ػذً اىز٘افق اىْفغٜ ٝئدٛ ؽزَب اىٚ اىز٘افق الإعزَبػٜ .

 (.هذمزح تخزج ليسبًس ،جبهعخ هستغبًن)

 الامتئبة -3

ٝظٖش ثؾنو مجٞش ىذٙ اىَشإقِٞ لأُ ٕبرٔ اىَشؽيخ ٕٜ اىزٜ رظٖش فٖٞب ؽغبعٞخ ؽذٝذح     

فٜ ٗقذ اىجي٘ؽ ٗ رىل ىيزغٞشاد اىجذّٞخ ٗ اىْفغٞخ ٗ الإعزَبػٞخ اىزٜ رؾذس رغٞشاد ثذّٞخ 

ٗ فٜ اىؾنو الأٍش اىزٛ ٝظٖش ثؼل اىقؼ٘ثبد ٗ اىَؾنلاد اىْفغٞخ فٜ ٕبرٔ اىَشؽيخ 

الإعزقلاىٞخ ٗ اىزَشد ػيٚ     الأعشح ٗ اىَغزَغ ٗقذ ٗ  َٞو اىَشإقِٞ اىٚ اىؼْبد ّزٞغخ ى

 ( .243اىؾشثْٜٞ ىطفٜ ، دط ،ؿ.)  الامزئبةرظٖش ثؼل 

ٕٗزا ٍب ّغذٓ رَبٍب ٝؾذس ىذٙ اىَشإقبد ِٕ ثَشمض اػبدح اىزشثٞخ ٗ ّزٞغخ الإفبثخ  

اىَشإق ٍِ   ٝقٞت  الامزئبة( أُ 26،ؿ2331)عشؽبُ ٗىٞذ،مَب عبء ثٔ  ثبلامزئبة

ثبىَبئخ  33ٍشإق، ٗ أصجزذ اىجؾ٘س اىزٜ أعشٝذ فٜ ٕزا اىَغبه أُ ؽ٘اىٜ  23ثِٞ مو 

ٍشإقِٞ ٝؾؼشُٗ ثبلإمزئبة سغٌ ٍِ أُ اىزؾخٞـ اىشعَٜ فٜ  13اىٚ  9ٍِ مو 

 2331ػغنش،اىؼٞبداد اىْفغٞخ ٗ اىَغزؾفٞبد ٝجِٞ ٍؼذه أقو ٍِ ٕزا ، ٕٗزا ٍب عبء ثٔ :)

 (.23،ؿ

  الامتئبةتعزيف    -3-1  

 ٝقبه مئت ثَؼْٚ رغٞٞش ّفغٔ أٗ اّنغشد ٍِ ؽذح اىؾضُ ٗ اىٌٖ. لغخ :        

 (. 235،ؿ1993،  ) ػجذ اىَْؼٌ اىؾقٜرؼْٜ فقذاُ اىطبقخ   ٗاّخفبمٖب  إصطلاحب :      
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ٜ أٗ ٗعذاّٜ ٝزغٌ ثبىزقيجبد اىَضاعٞخ فبىَنزئت ٝؼبّٜ ؽبىخ ٍِ ٕٗ٘ مزىل امطشاة ٍضاع

اىؾضُ ٍغ ػذً اىَٞو اىٚ اىْؾبه ٗ ٝجذٗ اىَشٝل فٜ ؽبلاد الإمزئبة اىؾذٝذ ٍغزغيَب 

ىقذسٓ ،ٍْط٘ٝب ػيٚ ّفغٔ ٗ ٝؤّظ ٍِ مو ؽٞئ ٗ قذ ٝنُ٘ الإمزئبة ثغٞطب ٝغزَش ىفزشاد 

ثؼل اىؾبلاد ثظٖ٘س ٕزاءاد ٗ  أٗ رققش مَب قذ ٝنُ٘ ؽذٝذا ٍقؾ٘ة فٜ قذ رط٘ه

سٍنبُ  خٞبلاد ٗ أؽٞبّب ٍب ٝذفغ فبؽجٔ اىٚ ٍؾبٗىخ الإّزؾبس.)

 (.164،ؿ1998اىقزافٜ،

 عٌذ فزويذ  الامتئبةهفهىم  -3-4  

 اّزقبر اىزاد ٗ اىؾو ٍِ ؽؤّٖب     ٗ  ٕ٘ ؽبىخ ػقجٞخ ٝضٞشٕب فقذاُ ػضٝض ٗ رزغٌ ثبىقيق

غطٞٔ اىقيق ثَضاػ ٍِ اىزؼبعخ ٗ الأفنبس غٞش ٗاعزْنبسٕب ، فبلإمزئبة ػقبة ٝ      

 اىغبسح.

   تعزيفه عٌذ أدولف هجيز -3-5

 ػبهفٜ ٝزَظٖش مؤػشاك ّفغٞخ ٗ ثذّجخ رؼنظ ٍضاط اىَشٝل  ٗ امطشاةٕ٘  

 ػ٘اٍو ثٞئٞخ ٗ صقبفٞخ ٗ ثٞ٘ مَٞٞبئٞخ ٗٗساصٞخ  ٗ الامطشاةٍؼبّبرٔ ٗ ٝزذخو فٜ ٕزا 

 رشمٞت ؽخقٞزٔ فٜ ؽذٗصٔ.

 تعزيف الذمتىر سٌىفي  -3-6

 الإمزئبة فٜ اىطت اىؼقيٜ ٕ٘ اؽبسح ىَغَ٘ػخ ٍِ الأٍشاك الإميْٞٞنٞخ ق٘اٍٖب خفل 

 (.165،ؿ 2334ؽغِٞ فبٝذ ،اىَضاط اى٘قٜ .)

 1984تعزيف لىيسىى   -3-7

 اُ الإمزئبة ٍب ٕ٘ الا ّزٞغخ ىقق٘س اىَٖبساد الإعزَبػٞخ ٝئدٛ اىٚ ّقـ أٗ قق٘س 

 اىَغبػذح ٍِ قجو اٟخشِٝ ٍٕٗ٘ب ٝئدٛ اىٚ الإمزئبة مَب فغش اىَٖبساد الإعزَبػٞخ 
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 ثطشٝقخ أخشٙ ؽٞش رمش أّٔ ٍِ اىَؾزَو أُ ٝئدٛ اىؼغض فٜ اىَٖبساد الإعزَبػٞخ 

 اىٚ ّقـ ٍٖبساد اىَ٘عٖخ ٍغ اىنغ٘ه ٗ أؽذاس اىؾٞبح ٍِٗ صٌ صٝبدح اىز٘رش ٗ مو 

 (.353ػجذ اىشؽَِ اىؼٞغ٘ٛ ،د ط،ؿٍْٖب ٝضٝذ ٍِ اىقبثيٞخ ىلإمزئبة )

  1974تعزيف سليوبى  -3-8

اُ اىقيق ٗ اىزٛ ٕ٘ اعزغبثخ ٍجذئٞخ ىيَ٘اقف اىنبغطخ ٝزٌ رؾ٘ٝئ ٗ اعزجذاىٔ ثبلاعزغبثخ 

الإمزئبثٞخ ارا اػزقذ اىفشد أّٔ لا َٝنِ مجو اىَ٘اقف)ػجذ اىشؽَِ اىؼٞغ٘ٛ ، دط 

 . (  162؛ؿ

   يعزفه ومسليي -3-9

 ٕ٘ ؽبىخ ٍضاعٞخ ٝزٌ الإؽغبط ثؼذً اىقَٞخ ٗ اىؾؼ٘س ثبىنآثخ ٗ اىؾضُ ٗ اىزؾبإً ّقـ

 اىْؾبه  ٗرزنَِ الامطشاثبد الإمزئبثٞخ هٞفب ٍِ الاخزلالاد اىْفغٞخ اىزٜ رخزيف فٜ 

 (.165،ؿ2334ؽغِٞ ػيٜ فبٝذ،اىزنشاس ٗ اىَ٘دح ٗ اىؾنو )

 أسجبة و عىاهل الإصبثخ ثبلإمتئبة   -4

 شك رٗ ٍذٙ ٗاعغ ٍِ الأٍشاك اىجذّٞخ ٗ اىْفغٞخ ٗ ىٔ أعجبة ػذٝذح اُ الإمزئبة ٍ

  ًذمز هٌهب 

 العىاهل الٌفسيخ   والشخصيخ  -4-1

 اىخقبئـ اىؾخقٞخ الأمضش اعزٖذافب ىلإمطشاة ٗ ٍْٖب عَبد اىؾخقٞخ اىَْط٘ٝخ

ٗ اىزشدد ٗ اىؾزس ٗ اىؾؼ٘س ثبىْقـ ٗ الأٍشاك اىغغَٞخ اىَضٍْخ   الإّغؾبثٞخٗ  مبىخغو 

ٗاىنشة اىْفغٜ اىَغزَش ع٘اء الإعزَبػٜ أٗ اىؼبئيٜ ٗ اىؾؼ٘س ثبى٘ؽذح ٗ اىفشاؽ  ٗ ثؼذً 

 (.89،ؿ2339فَٖٜ ػيٜ ،الإَٔٞخ ّزٞغخ اىزقبػذ أٗ اىؾٞخ٘خخ )
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 العىاهل  الإجتوبعيخ -4-2

اىلاع٘ٝخ فٜ اىزْؾئخ مبَٕبه الأثْبء ٗ ّجزٌٕ ٗ اىقغ٘ح اىؾذٝذح ٍِٗ ثْٖٞب الأعبىٞت اى٘اىذٝخ 

الإّفقبه اىَجنش ىي٘اىذِٝ ٗ اىخلافبد اى٘اىذٝخ ٗامطشاة ٗ  ػيٌٖٞ ٗ اىزفنل الأعشٛ 

 اىَْبؿ الأعشٛ .

 إضطزاة القلق     -5      

ٕ٘ ؽبىخ ٍِ اىخ٘ف اىغبٍل اىؾذٝذ اىزٛ َٝزيل الإّغبُ ٗ ٝغجت ىٔ اىنضٞش  حست  فزويذ 

 (.33،ؿ1987اىؾَبدٛ ػجذ اىؼضٝض،ٍِ اىنٞق )

 ػيٚ أّٔ ؽبىخ ٍِ اىز٘رش اىؾبٍو ٗ اىَغزَش ّزٞغخ ر٘قغ 1987ٗٝؼشفٔ ؽبٍذ صٕشاُ 

 رٖذٝذ خطش فؼيٜ أٗ سٍضٛ، قذ ٝؾذس ٗ ٝقبؽجٔ خ٘ف غبٍل ٗ أػشاك عغَٞخ   

 (.379،ؿ1987ٕشاُ ،ؽبٍذ ص)

 أسجبة القلق   -5-1

  أسجبة ًذمز هٌهبلا َٝنِ ؽقش عجت اىقيق فٜ ػْقش ٗاؽذ ٗ ٕزا لأّٔ ْٕبك ػذح 

 الأسجبة الىراثيخ   -5-1-1

رنُ٘ ؽغت خيو ثٞ٘ى٘عٜ ٗمَٞٞبئٜ ثغجت ٕزا الامطشاة مَب رؾٞش اىذساعبد اىٚ 

ىيقيق ،ؽٞش أصجزذ أُ ْٕبك  اؽزَبه رذخو اىؼبٍو اى٘ساصٜ مؼبٍو ٍِ ػ٘اٍو الاعزؼذاد

)اىَؼبٝطخ اعزغبثزٔ ىيَْجٖبد اىخبسعٞخ ىيز٘أً  ٗ ورؾبثٔ فٜ اىغٖبص اىؼقجٜ اىَغزقج

 . (23،ؿ  2337،

   الأسجبة الإجتوبعيخ -5-1-2

الأعشٛ ٗ  رزَضو فٜ ٍ٘اقف اىؾٞبح اىنبغطخ ،ٗ ٍطبىت اىؾٞبح اىَزغٞشح ٗمزا الإمطشثبد

رفنل الأعشح ،مَب ّغذ الإفبثخ ثجؼل الأٍشاك اىَضٍْخ ٗ اىؾبدح ،ٗ ٝنُ٘ مزىل ّزٞغخ 

 (.123ؿ 2333اىؾَٞذ،ؽْبُ ػجذ ىفقذاُ ؽخـ ػضٝض .)
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 الأسجبة الٌفسيخ    -5-1-3 

ٝشٙ أُ اىنؼف اىْفغٜ اىؼبً ،  ٗاىؾؼ٘س ثبىزٖذٝذ اىذاخيٜ  1994ؽغت ؽبٍذ صٕشاُ      

 اىفشد ،ٗ اىز٘رش اىْفغٜ اىؾذٝذ أٗ اىقذٍبد اىْفغٞخ     ٗ اىخبسعٜ ىَنبّخ

ٗاىؾؼ٘س ثبىزّت ٗاىخ٘ف ٍِ اىؼقبة ٗ ر٘قؼٔ ،ٗ اىؾؼ٘س ثبىْقـ ٗ اىؼغض            

 اىنجذ ثذه اىزقذٝش اى٘اػٜ مو ٕزا ٝزقيت اىٚ اىقيق .                 ٍٞنبّضٌٝٗاعزؼَبه 

 أعزاض القلق  -5-2 

  أعزاض ًذمز هٌهب هٌبك عذح

 اىؾؼ٘س ثبىخ٘ف اىؾذٝذ ٗ ر٘قغ اىؼقبة  ٗ الأرٙ ٗ اىَقبئت ٗ ػذً اىقذسح ػيٚ اىزشمٞض

الإّزجبٓ ٗ الإؽغبط اىذائٌ ثز٘قغ اىٖضَٝخ  ٗاىؼغض ،  ٗاّؼذاً اىضقخ ٗاىطَؤّْٞخ ، ٗاىشغجخ  ٗ

ٍؾَذ عجو  )ف٘صٛفٜ اىٖشٗة ٍِ  اى٘اقغ ثبلإمبفخ اىٚ اىؾل ٗ اىزشدد فٜ ارخبر اىقشاس .

 (. 65،ؿ2333،

 هزامز إعبدح التزثيخ في الجزائز       -6 

)اىغشٝذح اىشعَٞخ،  1975س فٜ أؽذصذ ٕزٓ اىَشامض ثقفخ سعَٞخ ثَ٘عت الأٍش اىقبد

(      رؼزجش ٍِ إٌٔ اى٘عبئو  1393،ؿ 1975،  -9-26اىَئسؿ فٜ  64-75الأٍش سقٌ  

ىلإّؾشاف ٗ رىل ىَب ٝؾز٘ٝٔ ٍِ اٍنبّبد ٍبدٝخ اىؼلاعٞخ اىَزنَْخ فٜ اىزؾشٝغ اىغضائشٛ 

اعزَبػٜ فٜ ؽٞبح اىَشإق اىَْؾشف ،مَب فذس ٗ  ٗ ثؾشٝخ ٗ ٍب رئدٝٔ ٍِ دٗس ّفغٜ

اىزٛ ٝزنَِ اىقبُّ٘ الأعبعٜ اىَْ٘رعٜ ىؾَبٝخ  115-75اىَشعً٘ سقٌ   1975عْخ  

غٞٞش اىَبىٜ ٗ اىزاىطف٘ىخ ٗ اىَشإقخ اىزٛ ٝظٌ اىؾٞبح اىذاخيٞخ ىٖزٓ اىَشامض ٗ هشٝقخ  

ٗقذ إزٌ اىَؾشٗع ثغؼو ٕزٓ اىَشامض ٍْزؾشح ػيٚ اىَغز٘ٙ اى٘هْٜ  الإداسٛ ٗ اىزشث٘ٛ

ٍشمضا ػجش ٍخزيف اى٘لاٝبد ٍشاػٞخ فٜ رىل اىنضبفخ 34،ٗفٜ ٕزا اىقذد أّؾبد اىذٗىخ  

 اىغنبّٞخ ىنو ٗلاٝخ ٗ اىز٘اصُ اىغٖ٘ٛ     

ً ثبىطف٘ىخ ٗ اىَشإقخ اىَْؾشفخ ،ؽٞش َٗٝنِ اػزجبس عْ٘اد اىغجؼْٞبد ثذاٝخ الإٕزَب

ٗمؼذ اىزؾشٝؼبد اىخبفخ ثٖزٓ اىفئخ ٗ مٞفٞخ ر٘اعذٕب أٗ رْظٌٞ ؽٞبرٖب داخو ٗ خبسط 
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ٕزٓ اىَشامض ،ٗ ػجش اىغْ٘اد أدخيذ رؼذٝلاد ػذٝذح ػيٚ ٕزٓ اىَشامض ٗ مٞفٞخ رْظَٖٞب ٗ 

ٗ ٍب ٕٜ اىَشاؽو اىزٜ ّؾبهٖب أٗ رؾذٝذ إٔذافٖب ٍِ خلاه ٍب رنغجٔ ىيَشإق اىذاخو اىٖٞب 

 َٝش ػيٖٞب لإػبدح رشرٞجٔ.

ٗقذ رط٘سد ٕزٓ اىَشامض رجؼب ىيزط٘س اىؼبً اىؾبفو فٜ اىجلاد ٗ رؼذدد أّ٘اػٖب ٗ إٔذافٖب 

ٗ رىل ٍشاػبح ىغِ اىَْؾشف اىزٜ رشٍٜ اىٖٞب ٍِ خلاه ر٘اعذٕب ٗ ٍؾبٗىزٖب رٖزٝت عي٘ك 

 ( .  1393، ؿ1975اىغشٝذح اىشعَٞخ،   )اىَْؾشف ٗرشثٞزٔ 

 أًىاع و أهذاف هزامز إعبدح التزثيخ  -7

اىَزنَِ اؽذاس اىَئعغبد ٗ  1975– 39-26اىقبدس فٜ  64-75عبء الأٍش سقٌ 

اىَقبىؼ اىَنيفخ ثؾَبٝخ اىطف٘ىخ ٗ اىَشإقخ ،ىٞجِٞ اىغبٝخ اىزٜ رشٍٜ اىٖٞب ٕزٓ اىَئعغبد 

ّؾشاف  ،ٗهجقب ىلأٍش ٍِ خلاه اىزذاثٞش اىزٜ رطجقٖب ػيٚ اىَشإقِٞ ىؾَبٝزٌٖ ٍِ خطش الإ

  أرثعخ أًىاع وهي :     أػلآ ،فبُ ٕزٓ اىَشامض ر٘عذ ػيٚ 

 اىَشامض اىَزخققخ فٜ اػبدح  اىزشثٞخ. -1

 اىَشامض اىَزخققخ فٜ اىؾَبٝخ-2

 اىَشامض اىَزؼذدح اىخذٍبد ىؾَبٝخ اىؾجٞجخ .-3

 ػٍقبىؼ اىَلاؽظخ ٗ اىزشثٞخ فٜ اى٘عو اىَفز٘-4
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 رمهيذ                                                                                    

٣ؾزبط ًَ ثؾش ٗظش١ ا٠ُ عبٗت رطج٤و٢ ٣وذّ ك٤ٚ اُجبؽش خطٞارٚ أُٜ٘غ٤خ ٝاُ٘زبئظ اُز٢ رٞفَ 

ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُؼ٤بد١ لأٗٚ ٣غبػذٗب ػ٠ِ اُزوشة ٖٓ اُؾبلاد ٝرؾذ٣ذ  اػزٔذٗبا٤ُٜب كل٢ ثؾض٘ب ٛزا 

خقبئقٜب اُ٘لغ٤خ ٝاُغغذ٣خ ٝٓخزِق اُزـ٤شاد اُز٢ رطشأ ػ٠ِ اُز٘ظ٤ْ اُ٘لغ٢ ُِٔشاٛوبد ثؼذ 

ػ٠ِ أٗٚ أؽذ  ١يعزف انمىهج انعيبددخُٜٖٞ ك٢ ٗظبّ عذ٣ذ أ١ دخُٜٖٞ ُٔشًض اػبدح اُزشث٤خ ٝ

اُذساعخ اُ٘لغ٤خ ٣ٝوّٞ ػ٠ِ أعِٞة دساعخ اُؾبُخ ثقٞسح ٤ًِخ ؽبِٓخ أُ٘بٛظ اُشئ٤غ٤خ ك٢ ٓغبلاد 

 (     263، ؿ ًبَٓ، دطٓقطل٠ ٌُٜٞٗب ٓزلشدح ك٢ خقبئقٜب . )  
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 مىهج انذراطخ  -1

   ١انمىهج انعيبد  -1-1

ٗزبئظ كؾـ ٓشم٠ ػذ٣ذ٣ٖ ٝ دساعزْٜ  أٗٚ ٜٓ٘ظ ك٢ اُجؾش ٣وّٞ ػ٠ِ اعزؼٔبٍ witmerؽغت 

اُٞاؽذ رِٟٞ ا٥خش ٖٓ أعَ اعزخلاؿ ٓجبدة ػبٓخ رٞؽ٢ ثٜب ٓلاؽظخ ًلبءرْٜ ٝ هقٞسْٛ 

 (. 154ؿ 1988ٓقطل٠ ػجذ أُؼط٢، )

ػ٤ِٜب ٢ٛ دساعخ اُؾبُخ  ، أُوبثِخ  اُؼ٤بد٣خ ، أُلاؽظخ  اُؼ٤بد٣خ  كؤدٝاد اُجؾش اُز٢ ٣ؼزٔذ     

 اُ٘لغ٤خ .  ٝالإخزجبساد

 أدواد انذراطخ  -2

 دراطخ انذبنخ             – 1 -2

ثؤٕ دساعخ ؽبُخ ٢ٛ أُغبٍ اُز١ ٣ز٤ؼ ُلأخقبئ٢ اُ٘لغب٢ٗ عٔغ أًضش ٝ أدم  « J. Pottel »٣وٍٞ 

هذس ٖٓ أُؼِٞٓبد ٝ رُي ؽز٠ ٣زٌٖٔ ٖٓ افذاس رؾخ٤ـ ٗؾٟٞ ؽبُخ ٓب، ٝ ٖٓ أُؼِٞٓبد اُز٢ 

ٗزؾقَ ػ٤ِٜب ٓجبؽشح ٖٓ اُؾبُخ ٝ اُجبه٢ ٖٓ أُؾ٤و اُز١ ٗؼ٤ؼ ك٤ٚ ٝػ٤ِٚ كذساعخ اُؾبُخ رؼزجش 

٤ٓذا٤ٗخ ك٢ ٜٓ٘ظ ٖٓ اُزلغ٤ش ُٜزٙ اُج٤بٗبد ٝ ًض٤شا ٓب ٣قط٘غ اُجؾش أعب٤ُت  ٖٓ أعب٤ُجٜب هش٣وخ

 (.199ؿ 1983ٓؾٔذ ٤٘ٓش أُشع٢  ٓؾٔذ ُج٤جٞاُو٤بط ٝ اُزق٤٘ق ٝ اُزلغ٤ش )

 ومه أهم مزادههب وجذ             

 أُوبثِخ، أُلاؽظخ، ٓشؽِخ عٔغ أُؼط٤بد ٝرزْ ٖٓ خلاٍ ٓب ٗغ٤ٔٚ ٝعبئَ اُجؾش )    -1-1

 ( .    ٝالاخزجبساد اُ٘لغ٤خ

 ٓشؽِخ ٝمغ اُلشم٤بد. -2 -1

 (.  18، ؿ 1997ك٤قَ ػجبط، ٓشؽِخ اُزلغ٤شاد )  -1-3
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  انمقبثهخ انعيبديخ  -2 

٢ٛ ٓؾبدصخ رزْ ٝعٜب ُٞعٚ ث٤ٖ اُؼ٤َٔ ٝ الأخقبئ٢ اُ٘لغب٢ٗ الإ٢ٌ٤ًِ٘ ؿب٣زٜب اُؼَٔ ػ٠ِ ؽَ   

 الأٍٝ ٝ الإعٜبّ ك٢ رؾو٤ن رٞاكوٚ، ٝ ٣زنٖٔ رُي اُزؾخ٤ـ ٝ اُؼلاط. أُؾٌلاد اُز٢ ٣ٞاعٜٜب

ًطش٣وخ ٓلاؽظخ ُِؾٌْ ػ٠ِ ؽخق٤خ أُلؾٞؿ اٜٗب عضء لا  N. Sillamyرغزؼَٔ أُوبثِخ ؽغت 

اُغ٤ٌُٞٞع٤ب ؽ٤ش رغَٜ كْٜ ٓخزِق اُ٘زبئظ أُزؾقَ ػ٤ِٜب ًٔب  ٣زغضأ ٗغذٙ ك٢ ع٤ٔغ اخزجبساد

أٜٗب رغزؼَٔ ك٢ ػِْ اُ٘لظ ثبٗزظبّ ٝ رغبػذ ك٢ اػطبء ؽٍِٞ ُِٔؾبًَ.
 

 (N. Sillamy, 1996, 

p97) . 

ر٤ٜؤ أُوبثِخ أٓبّ الإ٢ٌ٤٘٤ًِ ُِو٤بّ ثذساعخ ٓزٌبِٓخ ُِؾبُخ ػٖ هش٣ن أُؾبدصخ أُجبؽشح، رُي ُلْٜ 

ؤًذ ٖٓ فذم ثؼل الإٗطجبػبد اُز٢ ٤ٔ٣َ ا٤ُٜب ػٖ هش٣ن لأدٝاد اُزؾخ٤ـ اُؼ٤َٔ ٝ اُز

 الأؽشٟ، ٝ ٛٞ أٓش مشٝس١ ُِزٞفَ ا٠ُ اُق٤بؿبد اُؾخق٤خ.

اعزخذٓ٘ب ك٢ ثؾض٘ب ٛزا أُوبثِخ ٗقق أُٞعٜخ لأٜٗب رغٔؼ ثبُزؼج٤ش ثؤًجش هذس ٖٓ اُزِوبئ٤خ ػٖ 

 أُؾبػش ٝ الإٗلؼبلاد.

 انملادظخ انعيبديخ  -3 

ػ٤ِٜب ػِٔبء اُ٘لظ ُغٔغ اًجش ػذد ٌٖٓٔ ٖٓ أُؼِٞٓبد ػٖ ثؼل عٞاٗت عِٞى اُلشد )  ٣ؼزٔذ

 (.                                           154، ؿ 2002سؽ٤ذ صسٝار٢ 

ًٔب اػزٔذٗب ك٢ ثؾض٘ب ػ٠ِ أُلاؽظخ أُجبؽشح ك٢ٜ رز٤ؼ ُ٘ب كشفخ ٓلاؽظخ ٓخزِق عًِٞبد  

 ُٔوبثِخ  .                                        أُلؾٞؿ ٝسدٝد اكؼبُٚ اص٘بء ا

 ويىجذ وىعيه مه انملادظخ                                                           

٢ٛٝ أُزٔضِخ ك٢ رغغ٤َ اْٛ الامطشاثبد اُز٢ رظٜش  ػ٠ِ اُؾبلاد انملادظخ انمىجهخ -3-1 

 أُذسٝعخ        .                                                             

 انملادظخ انغيز مىجهخ-3-2

ٛذكٜب عٔغ ثؼل أُؼِٞٓبد ك٢ ٓب ٣خـ هش٣وخ اٌُلاّ، خقبئـ اُغِٞى ٝ اُِجبط ٝ اُؾشًبد 

ذاُخ ػ٠ِ ثؼل أُئؽشاد اُغ٤ٔبئ٤خ ُِؾبلاد ٝ ٢ٛ رزْ ثطش٣وخ دساعخ اُغِٞى ٝ أُلآؼ اُ

 اُظبٛش١ ُِؾبُخ ثقٞسح ٓٞمٞػ٤خ.
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 الإطقبطيخ  الاخزجبراد -4

ثٞاعطزٜب ٌٗؾق ؽخق٤خ أُلؾٞؿ ٝ اعوبه ٓب ٛٞ الا ػ٤ِٔخ اٗؼٌبط ُٔب ٣ذٝس داخَ ٗلظ   

أُلؾٞؿ ٣زؾشس ٖٓ ه٤ٞدٙ   أُلؾٞؿ ػ٠ِ أُذسًبد اُخبسع٤خ ٝ  ٛزٙ الاخزجبساد رغؼَ 

 ٝالإخزجبساد أُغزخذٓخ ك٢ دساعز٘ب ُِؾبلاد ٢ٛ اخزجبس  آسٕٝ ث٤ي ُلإًزئبة .

   رعزيف الإخزجبر  -4-1  

ع٢ٔ ٓو٤بط   ٝاخزجبس ث٤ي ُلإًزئبة ر٤ٔ٘ب ثٔخزشػٚ اُؼبُْ أُخزـ ك٢ اُطت اُ٘لغ٢ أُؼشٝف 

ث٤ي ٝ ٛٞ ؽب٤ُب أعزبر ثغبٓؼخ ثج٘غِلب٤ٗب ٝ ٛذا اُؼبُْ هٞس اُؼذ٣ذ ٖٓ اُطشم اُز٢ رغزخذّ  ثآ٣شٕٝ

 ك٢ ػلاط اُغِٞى أُشم٢ ُلإًزئبة اُ٘لغ٢.

أٓب ٖٓ هبّ ثزشعٔخ ٓو٤بط ث٤ي ُلإًزئبة اُ٘لغ٢ ا٠ُ اُِـخ اُؼشث٤خ كٜٞ اُذًزٞس ػجذ اُغزبس اثشا٤ْٛ 

عئالا ؽٍٞ الأػشاك  ٤21بط ث٤ي ٛٞ ػجبسح ػٖ اُذ١ ٣ذسط ك٢ عبٓؼخ أُِي ك٤قَ ُِطت ٝ ٓو

أُؼشٝكخ ُٔشك الإًزئبة ٝ ثؼذ اخزجبس الأعٞثخ ٝ ؽغبة اُ٘وبه أُزؾقَ ػ٤ِٜب ٣ٌٖٔ ٓؼشكخ 

ٓغٔٞػخ ٖٓ  21دسعخ ٝ ٗغجخ الإًزئبة اُ٘لغ٢ اُذ١ ٣ؼب٤ٗٚ اُؾخـ ٝ ٣زٌٕٞ ٛذا أُو٤بط ٖٓ 

زئبة ٝ ٣طِت ٖٓ اُؾخـ إٔ ٣وشأ ًَ الأعئِخ، ٝ ًَ ٓغٔٞػخ رقق أؽذ الأػشاك اُغش٣ش٣خ ُلإً

ػجبسح ٖٓ ًَ ٓغٔٞػخ ٝ إٔ ٣وشس أ١ ػجبسح ر٘طجن ػ٤ِٚ ٝ رقق ؽبُزٚ ٝ ٓؾبػشٙ ثٞمغ دائشح 

 ؽٍٞ سهْ اُؼجبسح.

  رعهيمخ الإجزاء و طزيقخ انزصذيخ  -4-2

٣ٌٖٔ اعشاإٙ كشد٣ب أٝ عٔبػ٤ب ٝ رؾز١ٞ ًشاعخ الأعئِخ ػ٠ِ رؼ٤ِٔبد رلق٤ِ٤خ رٞمؼ هش٣وخ 

ٝ رغغَ الإعبثبد ػ٠ِ اٌُشاعخ رارٜب كبرا هجن ػ٠ِ كشد ٝاؽذ ٣ٌل٢ إٔ ٣طِت ٓ٘ٚ هشاءح  الإعبثخ

اُزؼ٤ِٔبد اُٞاسدح ك٢ اٌُشاعخ صْ اُجذء ك٢ الإعبثخ، ٝ ارا هجن ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأكشاد ٣ٌٖٔ إٔ 

رٞصع ًشاعبد الأعئِخ ػ٠ِ أُلؾٞؿ صْ ٣ٌزت ث٤بٗبرٚ ٓضَ ػٔشٙ ٝ ٓغزٞاٙ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٝ ربس٣خ 

عبثخ، ٝ ٣طِت ٖٓ أُلؾٞف٤ٖ إٔ ٣وشإٝا اُزؼ٤ِٔبد ثؤٗلغْٜ ث٤٘ٔب ٣ز٠ُٞ اُلبؽـ ك٢ ٗلظ الإ

اُٞهذ هشاءح ٛزٙ اُزؼ٤ِٔبد ثقٞد ػبٍ ٣قَ ا٠ُ أُلؾٞف٤ٖ، صْ ٣غؤٍ ادا ًبٗذ ٛ٘بى أعئِخ ؿ٤ش 

ع٘خ كٔب كٞم ٝ ٖٓ أُغزؾغٖ إٔ ٣ٌٕٞ ُذ٣ْٜ 12ٝامؾخ، ٝ ٣طجن الاخزجبس ػ٠ِ أكشاد ك٢ عٖ 

 ٢ٔ٤ ٣غٔؼ ُْٜ ثوشاءح اُزؼ٤ِٔبد.ٓغزٟٞ رؼِ
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٤ُٝظ ٛ٘بى ٝهذ ٓؾذد ُزطج٤وٚ كوذ ٣غزـشم ٝهزب اهٍٞ اٝ ٝهزب اهَ ؽغت اعزغبثبد أُلؾٞؿ 

رب٢ُ <<٣ٝزْ ٝمغ دسعبد ٓوبثَ ًَ اعبثخ ك٢ ًَ ٓغٔٞػخ ؽ٤ش رٌٕٞ اُذسعبد ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اٍ

 رجؼب ُلإعبثخ:

 فلش الاعبثخ ا

 ٝاؽذ الاعبثخ ة

 اص٘بٕ  الاعبثخ ط

 صلاصخ   9-8الاعبثخ 

ٝرؾغت اُذسعبد ك٢ اُٜ٘ب٣خ ثغٔغ  ٛزٙ اُ٘وبه كبرا ًبٕ أُغٔٞع ا٢ٌُِ ُلإعبثخ اُؾخـ ػ٠ِ 

( دسعبد كبٕ اُؾخـ ؿ٤ش ٌٓزئت ، أٓب ارا صاد 10( ٣وَ ػٖ )21ٓغٔٞػبد الاخزجبس ٝػذدٛب )

( كبٕ 20-10ؽذ٣ذ ،ٝ ارا ًبٕ أُغٔٞع ث٤ٖ ) ( كبٕ اُؾبُخ رؼب٢ٗ ٖٓ اًزئبة30أُغٔٞع ػٖ )

 اُؾبُخ ُذ٣ٜب اًزئبة ثغ٤و .

  انزصذيخمفزبح  -4-3

 لا ٣ٞعذ اًزئبة    -0-9

 اًزئبة ثغ٤و  -10-15

 اًزئبة  ٓزٞعو -16-23

 اًزئبة ؽذ٣ذ -24-36

 اًزئبة ؽذ٣ذ عذا -كؤًضش -37 

 مكبن انذراطخ   -5

 عش٣٘ب اُذساعخ ا٤ُٔذا٤ٗخ  ثٔشًض اػبدح اُزشث٤خ ُِج٘بد ثبُقذ٣و٤خ ٝٛشإ أ      
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 رعزيف انمزكش  -

 انىشأح    -

 1987د٣غٔجش 01ك٢ 87/261أٗؾؤ ٓشًض اػبدح اُزشث٤خ ثبُقذ٣و٤خ ثٞٛشإ ثٔٞعت أُشعّٞ سهْ:

اسرٌبة ع٘ؼ ع٘خ عٞاء ك٢ ؽبُخ خطش ٓؼ١ٞ٘ رؾشد  اٝ  18ٝكزؼ أثٞاثٚ ُِزٌلَ ثبلأؽذاس أهَ ٖٓ 

   1987/1988ك٢ ٓٞعْ 

  مذح انذراطخ   

ٝٛزا ؽز٠ ٣زغ٠٘ ُ٘ب اعشاء دساعخ اُؾبُخ  25/05/2015ؽز٠  05/04/2015دآذ دساعز٘ب ٖٓ

 الاخزجبساد ٝ أُوبثلاد ك٢ ظشٝف ٓلائٔخ ٝٓذ ػٔخ ُجؾض٘ب ُٜزٙ اُذساعخ.

 مىاصفبد انعيىخ انمذروطخ 

ع٘خ ٝفذسد ثؾوْٜ اؽٌبّ  17ٝ18لاٗبس ث٤ٖ عٖ ُوذ ؽذد أُغبٍ اُجؾش١ ُِجؾش ثبلأؽذاس ا

اعشا٤ٓب اٝ كؼَ  اٝدػٞا ثٔٞعجٜب ا٠ُ ٓشًض ُٞصاسح اُزنبٖٓ الاعزٔبػ٢ ٗز٤غخ لاسرٌبثْٜ كؼلا

أ١ كؼَ عبٗؼ ٝ ٝمؼٞا ك٢ ٓشاًض  اٛزٙ اُذساعخ ؽبلاد اُؾذاس اُز٣ٖ ُْ ٣شرٌجٞ ٌٕٓٞ ُِغ٘ٞػ ٝهذ

اػبدح اُزشث٤خ ٝ ٛزا ثوشاس ٖٓ هبم٢ الأؽذاس ثطِت ٖٓ اُٞاُذ٣ٖ أٝ ٗظشا ُلأٝمبع الأعش٣خ ٝ 

  ( ؽبُخ15الإعزٔبػ٤خ ٝ الاهزقبد٣خ اُز٢ رؾ٤و ثْٜ ٝ رغؼَ ٝمؼ٤زْٜ ك٢ خطش ٓؼ١ٞ٘ ػذد اُؼ٤٘خ )
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 دراطخ انذبلاد -1

 دراطخ انذبنخ الأونً   -1-1

  الأونيخانجيبوبد  -    

 ٛبُخ الاطم:

 ع انهقت :

 ع٘خ 17 انظه:

 : أٗض٠انجىض

 أ٤ٓخ   انمظزىي انزعهيمي:

 : ع٤ذحانذبنخ انصذيخ

 : اُج٘ذ اُٞؽ٤ذح انمزرجخ ثيه الاخىح

 : الاة ؿ٤ش ٓٞعٞد ، ٝ الاّ ٓطِوخ انىانذيه

 عذد الاخىح :    / 

 : اُذثذاثخ ٝلا٣خ ثؾبس انظكه

 05/03/2015 :نهمزكشربريخ انذخىل 

 انظيميبئيخ  انعبمخ  

  انعبمخانهيئخ 

 انجىيخ انمىرفىنىجيب  

ٝ راد ث٤٘خ عغذ٣خ ٓزٞعطخ، ٝ ثؾشح عٔشاء، ث٤٘خ  اُوبٓخ،ع٘خ ٓزٞعطخ  17رجِؾ ٛبُخ ٖٓ اُؼٔش  

 اُؼ٤٘٤ٖ ٝ ؽؼش أعٞد.
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 انهجبص 

 ٜٓزٔخ ٗٞع ٓب ثٔظٜشٛب  

  انملامخ و الايمبءاد 

 .أُوبثلاد٣جذٝ ػ٠ِ ٛبُخ ٓلآؼ اُؾضٕ ٝ الاًزئبة ٝ ٛزا ٓب ٤ٔ٣ض ٓؼظْ  

سكل ٖٓ خ ٝ: ًبٕ فؼجب ٗٞػب ٓب خبفخ أُوبثِز٤ٖ الأ٤ُٝز٤ٖ ؽ٤ش ًبٗذ ٛ٘بى ٓوبٝٓالارصبل

 هشف ٛبُخ.

 ا نىشبط انعقهي 

 : ًلآٜب ٓلّٜٞ ثبُؼب٤ٓخانهغخ 

 رٌشاس اُوٍٞ ٝ أكٌبسٛب ثط٤ئخ :انزفكيز

 ٓزٞعطخ اُزش٤ًض : ٛبُخانذكبء

 انذزكي انىشبط 

 ثط٤ئخ اُؾشًخ، ٛبدئخ ٗٞع ٓب ، ٝ رز٤ٔض ثبلاعزوشاس اُؾش٢ً ًٔب إٔ ًلآٜب لا ٣ٌبد ٣غٔغ.

 انعلاقبد الاجزمبعيخ  

 علاقخ انذبنخ مع الأطزح    

 الأة ؿ٤ش ٓٞعٞد،  الأّ ٓطِوخ. 

ٛب ٝ ٛزا ك٢ عٖ ٓجٌشح ػلاهخ ٛبُخ ٓغ ٝاُذرٜب ًبٗذ ع٤ئخ ُذسعخ أٜٗب ٛشثذ ػذح ٓشاد ٖٓ ػ٘ذ

 ع٘ٞاد (. 10)

 ػلاهزٜب ًبٗذ ع٤ذح كوو ٓغ الاّ اُز٢ رج٘زٜب ٝ أخٞٛب أُزج٢٘  ًزُي.

 

 



 
71 

 انعلاقخ مع انمذيظ  

ؽغت ٛبُخ ك٢ٜ ٤ُظ ُذ٣ٜب ػلاهخ ٓغ الاخش٣ٖ ٝ ٤ُظ ُذ٣ٜب فذ٣وبد عٞاء ٖٓ هجَ اُذخٍٞ ُِٔشًض 

 أٝ ثؼذٙ.

 انعلاقخ انعبطفيخ 

اُؼلاهخ ػ٘ذ رج٤ٜ٘ب ك٢ ٝٛشإ ٖٓ هشف ػبئِخ ، ٝ كزشح دخُٜٞب ُِٔشًض  ًبٕ ُٜبُخ فذ٣ن ٝ اٗوطبع

 ثز٤بسد.

 ًٝبٕ عذٍٝ اُزٞص٣غ اُض٢٘ٓ ُِٔوبثلاد اُز٢ أعش٣٘بٛب ٓغ ٛبُخ ًبُزب٢ُ:   

ثٔشًض اػبدح اُزشث٤خ ثٞٛشإ ٝ أخزد ؽٞا٢ُ   2015أثش٣َ  05أعش٣٘بٛب ثزبس٣خ انمقبثهخ الاونً  

زؼشف ػ٠ِ ٛبُخ ٝ عٔغ اُج٤بٗبد الا٤ُٝخ اُخبفخ ثٜب ٝ اُزؼشف ػ٠ِ ده٤وخ ٝ ًبٕ ٛذف ٜٓ٘ب اُ 25

 ٓب ػؾزٚ خلاٍ اُطلُٞخ.

ده٤وخ ًبٗذ ث٘لظ أٌُبٕ  35ٓذرٜب ؽٞا٢ُ  2015أثش٣َ  07ٝك٢ أُوبثِخ اُضب٤ٗخ اُز٢ ًبٗذ ثزبس٣خ   

 ٝ ًبٕ اُٜذف ٜٓ٘ب اُزؼشف ػ٠ِ أُؼبػ الاعش١ ُٜبُخ خلاٍ ٓخزِق ٓشاؽَ ٗٔٞٛب .

ده٤وخ ٝ ث٘لظ أٌُبٕ ًبٕ اُٜذف ٜٓ٘ب  45ثضٖٓ  2015أثش٣َ  12وبثِخ اُضبُضخ ًبٗذ ثزبس٣خ أٓب أُ 

 ٛٞ ٓؼشكخ اُغبٗت اُؼلائو٢  ُٜبُخ داخَ أُشًض.

 عزض انمقبثلاد

 انمقبثهخ الاونً   

   05/04/2015ده٤وخ ثزبس٣خ  25: أُذح اُضٓب٤ٗخ انمقبثهخ الاونً 

ُ٘ب ثٜبُخ ٝ ًبٗذ ٓزٞاعذح ثٔشًض اػبدح اُزشث٤خ ُِوبفشاد  ٛزٙ أُوبثِخ ًبٗذ  أٍٝ  ارقبٍ 

ثبُقذ٣و٤خ ثٞٛشإ، كخققذ ٛزٙ أُوبثِخ ُِزؼش٣ق ثبُ٘لظ، كٜبُخ ًبٗذ عذ ٓزؤصشح ، ٝ ٓزؼشمخ 

 ُنـٞه ٗلغ٤خ   ٝاعزٔبػ٤خ ُْ رٞمغ ك٤ٜب ًجبه٢ أهشاٜٗب ٝ خبفخ ٝ أٜٗب ك٢ عٖ اُطلُٞخ.

   07/04/2015ده٤وخ ثزبس٣خ  35: أُذح اُضٓب٤ٗخ  انمقبثهخ انثبويخ
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ًبٕ اُٜذف ٜٓ٘ب اُزؼشف ػ٠ِ أُؼبػ الاعش١ ُٜبُخ، اُز١ ٛٞ ثبُ٘غجخ ربس٣خ أعٞد ، ػبؽذ ٛبُخ  

ك٢ ػلاهخ ر٘بكش ٓغ ٝاُذرٜب ، ٝؽشٓذ ٖٓ ؽ٘بٜٗب ًؤّ ، كوبٓذ ثبُٜشٝة ػذح ٓشاد ٝٛزا ٖٓ أعَ 

َ ٝاهؼٜب ٝلا ؽز٠ ٝاُذرٜب اُز٢ اُجؾش ػٖ اُجذ٣َ ، ػٖ أعشح رٔ٘ؾٜب ٓب ؽشٓذ ٓ٘ٚ، ك٢ٜ اّ رزوج

أٗب ؽ٤بر٢ ًبَٓ سٓزٜب ك٢ ٣ّٞ ٖٓ الأ٣بّ ًبٗذ سم٤ؼخ ٝثش٣ئخ ٝٛزا ًِٚ اخزقشرٚ ك٢    هُٜٞب " 

" ٝ ٛزا ساعغ ُؼذّ ػ٤ؾٜب ك٢ ً٘ق أعش١ ٓش٣ؼ لأٜٗب ًبٗذ ٓزج٘بح ٝ ٝاُذرٜب  ػؾزٜب ًؾِخ ٝ ٓشح

أح أخشٟ، ٝ ثؼذ ٝكبح ٛزٙ أُشأح ًبٗذ اُؾو٤و٤خ أٗغجزٜب هلِخ ؿ٤ش ؽشػ٤خ ٓٔب عؼِٜب رؼط٤ٜب لآش

ٝاُذح ٛبُخ اُؾو٤و٤خ ك٢ رُي اُٞهذ ٓزضٝعخ ٓغ ٝاُذٛب اُؾو٤و٢ ، كٜٞ الاخش ُْ ٣شك ثٜب ٝ سكنٜب 

، صْ هِن ٝاُذرٜب ، ثؼذ كزشح هق٤شح ٖٓ صٝاعٜٔب، ؽ٤ٜ٘ب هشسد إٔ رؼ٤ؼ ٓؼٜب ٝ ٛزا هجؼب لإٔ  

ج٠٘ كٜٞ  الأخش سؽَ ػٖ اُج٤ذ ، ك٢ رُي اُٞهذ الأّ أُزج٤٘خ هذ ٓبرذ كِْ ٣جو٠ عٟٞ اثٜ٘ب أُز

ع٘ٞاد ٓٔب عؼِٜب رشكل الاهبٓخ ػ٘ذ أٜٓب اُؾو٤و٤خ ٓٔب عؼِٜب ًَ ٓشح رٜشة  10ًبٗذ ٛبُخ رجِؾ 

ٖٓ ػ٘ذٛب ثؾضب ػٖ الاّ أُج٤٘خ أُزٞك٤خ ٝ ًبٕ ٛزا ثزٌشاس  ػذح ٓشاد ٓٔب عؼَ أٜٓب رَٔ ٝ هشسد 

عٜٜب اُوبم٢ ثجؾبس ا٠ُ ٓشًض اػبدح اُزشث٤خ ثز٤بسد ٝ ثوبئٜب ادخبُٜب ُٔشًض اػبدح اُزشث٤خ ، ثؾ٤ش ٝ

ع٘خ ، ؽز٠ ٝفٍٞ ػبئِخ ٖٓ ٝٛشإ ٝ رج٤ٜ٘ب ُٜبُخ، ٝ ثوبء ٛبُخ ُٔذح ػب٤ٖٓ  15ك٤ٚ ؽز٠ عٖ 

 ػ٘ذْٛ ٝ ٓؼبٝدرٜب اُٜشٝة ، ٝ اُشعٞع ثٜب ُذخٍٞ أُشًض ثٞلا٣خ ٝٛشإ.

  12/04/2015ده٤وخ ثزبس٣خ  45: أُذح اُض٤٘ٓخ انمقبثهخ انثبويخ

 ًبٕ اُٜذف ٜٓ٘ب ٛٞ اُزؼشف ػ٠ِ ؽخق٤خ ٛبُخ ٝ ػ٠ِ ػلاهزٜب ٓغ الاخش٣ٖ . 

ٛبُخ ٓ٘ط٣ٞخ ٗٞع ٓب ٝ ُذ٣ٜب اٗغؾبة اعزٔبػ٢ ، ك٢ٜ ٤ُظ ُذ٣ٜب فذ٣وبد ٝ لا رش٣ذ أ١ ػلاهخ ،  

ػ٠ِ هُٜٞب، ٝ ػذّ ٓؾبسًزٜب رجؾش ػٖ اُشؽخ اُ٘لغ٤خ ٝ الآبٕ ٝ اُِزإ رغذٛٔب ك٢ ٝؽذرٜب 

 الاخش٣بد ًزُي  داخَ أُشًض ٗبدسا.

  14/04/2015ده٤وخ ثزبس٣خ  40: أُذح اُض٤٘ٓخ انمقبثهخ انزاثعخ

 ًبٕ اُٜذف ٜٓ٘ب ٓؼشكخ الاعجبة اُز٢ أدد ثذخٍٞ اُؾبُخ ُِٔشًض ٝ عجت ظٜٞس الاًزئبة ػ٘ذٛب.

اُؾذ٣ذ اُز١ ًبٕ ٣ٔزلأ هِجٜب، ٝٛزا ٓب ارنؼ ُ٘ب ٛبُخ ُْ رغذ ًلآب ًبك٤ب ُزؼجش ثٚ ٓؼبٗبرٜب ٝ اُؾضٕ  

" ٝ ٛزا ٓب أٝمؼ ُ٘ب عجت دخُٜٞب  ُٞ ًبٕ ٓب ٓبرزؼ ٓبٓب ا٢ُ سثبر٢٘ ُٞ ًبٕ سا٢ٗ ؿب٣خك٢ هُٜٞب "

 ُِٔشًض ٛٞ ٝكبد الاّ اُز٢ رج٘زٜب ٝ ٛشٝثٜب ٖٓ اُج٤ذ، ٝ ٓؼبٝدرٜب اُٜشٝة ك٢ ًَ ٓشح.
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  19/04/2015ثزبس٣خ  ده٤وخ 55: أُذح اُض٤٘ٓخ انمقبثهخ انخبمظخ

رنٔ٘ذ ٛزٙ أُوبثِخ رطج٤ن اخزجبس ).ث٤ي ُلاًزئبة (  ػ٠ِ ٛبُخ ٝ رُي ثٜذف اٌُؾق ػٖ ٗغجخ ٝ  

دسعخ الاًزئبة اُز١ رؼب٤ٗٚ ، ؽ٤ش ًبٕ ٖٓ خلاٍ ؽشػ ث٘ٞدٙ ٝ رجغ٤طٚ ُٜبُخ  لأٗٚ ًبٕ ُذ٣ٜب 

ًبٕ اعشاء الاخزجبس ك٢  اعز٤ؼبة ه٤َِ ُج٘ٞدٙ  ٝلأٗٚ ًٔب عجن ٝ إٔ  فشؽ٘ب ثؤٕ ٛبُخ أ٤ٓخ ، ٝ

 ظشٝف ؽغ٘خ ، ٝ ًبٗذ ٛزٙ أخش ٓوبثِخ ٓؼٜب .

 ( انزفزيغي نجىىد قبئمخ ثيك مع انذرجبد نهذبنخ هبنخ .1جذول رقم )

 الرقم مضمون البند الدرجات

 1 الحزن 3

 2 التشائم 2

 3 الاحساس بلفشل 1

 4 السخط وعدم الرضى 2

 5 الاحساس بالندم والذنب 2

العقابتوقع  2  6 

 7 كراهية النفس 2

 8 إدانة الذات 1

 9 وجود أفكار إنتحارية 1

 11 البكاء 0

 11 الاستثارة وعدم الاستقرار النفسي 2

 12 الانسحاب الاجتماعي 3

 13 التردد وعدم الحسن 2

 14 تغير الصورة الجسمية 0

 15 هبوط مستوى الكفاءة والعمل 0

 16 اضطرابات النوم 2

والقابلية للإرهاق التعب 1  17 

 18 فقدان الشهية 2
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 19 تناقص الوزن 0

 21 تأثر الطاقة الجنسية 3

 21 الانشغال عن الصحة 1

  الدرجة الخام 32

 الدلالة إكتئاب شديد

 

 مهخص انمقبثلاد

ؽذ٣ذ ، ٝٛزا عججٚ رٞاعذٛب ك٢ أُشًض ٝخٞكٜب  ٖٓ خلاٍ ٓب عجن ارنؼ ثؤٕ ٛبُخ ُذ٣ٜب اًزئبة

ٝهِوٜب اُؾذ٣ذ ػ٠ِ ٓغزوجِٜب ك٢ٜ ٓغُٜٞخ أُق٤ش، ٢ٛ لا رذس١ ٓب ع٤ؾذس ُٜب ثؼذ اٗونبء كزشح 

اُؼوٞثخ ٝٛزا ٓب ٣ض٣ذٛب ٓؼبٗبح ٝٛزا ٓب أًذ اُلشم٤خ ، ٝسؿْ ٖٓ إٔ ٛبُخ ًبٗذ رغزخذّ آ٤ُخ اُذكبع 

٢ ًبٗذ رجذٝ ػ٤ِٜب خلاٍ أُوبثلاد  ٝٗغجخ اُوِن ُذ٣ٜب ًبٗذ اٌُجذ الا إٔ ٓلآؼ اُؾضٕ ٝا٤ُؤط اُز

أٗب ٢ً ٗزوِن ثضاف ٗج٢ٌ ، ثبػ ٗش٣ؼ  ًج٤شح ُذسعخ ٝفُٜٞب ا٠ُ اُجٌبء ٝٛزا ٓب عبء ك٢  هُٜٞب "

ثذسعخ  ٝٛزا ٓب ٣ٞمؼ أُؼبػ اُ٘لغ٢ أُنطشة ُٜبُخ ٝٝفُٜٞب ُلإًزئبةؽ٣ٞخ ٖٓ ٢ٔٛ  "

   . ؽذ٣ذح 
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 دراطخ انذبنخ انثبويخ-2-1

 انجيبوبد الاونيخ 

 ؽ٤ِٔخالإطم :

 ةانهقت :  

 ع٘خ  17 انظه:

 اٗض٠ انجىض: 

 أ٠ُٝ ٓزٞعو  انمظزىي انزعهيمي:

 ع٤ذحانذبنخ انصذيخ: 

 اُقـشٟانمزرجخ ثيه الاخىح :

 ٓ٘لق٤ِٖ  انىانذيه:

 رًٞس" 3ث٘بد"     ٝ     " 5صٔب٤ٗخ         " عذد الاخىح:

 (-رِٔغبٕ –)ٓشع٢ ثٖ ٤ٜٓذ١ ثٔـ٤٘خ  ثٞسفب١ انظكه :

  2013-09-26 ربريخ انذخىل نهمزكش:

 انظيمبئيخ انعبمخ 

:  رجِؾ ؽ٤ِٔخ ع٘خ ٖٓ اُؼٔش ٓزٞعطخ اُوبٓخ ،ٝ راد ث٤٘خ عغذ٣خ ٓزٞعطخ ،ٝ انجىيخ انمىرفىنىجيب 

 ثؾشح ث٤نبء ، عٞداء اُؼ٤٘٤ٖ ٝ اُؾؼش 

 ك٤ٚ اٛزٔبّ ٗٞػب ٓب انهجبص :  

ؽ٤ِٔخ رجذٝ ػ٤ِٜب ٓلآؼ اٌُآثخ  ٝاُؾضٕ ، ٝ ٛزا ٓب ًبٕ ٓشعٞٓب ػ٠ِ انملامخ و الايمبءاد : 

 ٓلآؾٜب ك٢ ًَ أُوبثلاد ،اثزغبٓخ ؿبئجخ ثؾٌَ ٝامؼ.

ًبٕ الارقبٍ ع٤ذ ٓغ ؽ٤ِٔخ ٝ ٓ٘ز أُوبثِخ الا٠ُٝ ،لإ ؽ٤ِٔخ ًبٕ ُذ١ اؽزٌبى ٓؼٜب ٓ٘ز  الارصبل:

 هجَ اعشاء أُوبثِخ ثؾٌْ رٞاعذ١ ك٢ أُشًض ػذح ٓشاد ، ٝ ٛ٘بى اُزو٤ذ ثٜب ٝ ٛزا ًبٕ ثٔقبدهخ .
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 انىشبط انعقهي    

 ُـزٜب ع٤ِٔخ ٝ ًلآٜب ٝامؼ ٝ ٓلّٜٞانهغخ : 

 ػبٓب  ، ٝ ك٤ٚ رٌشا ُِوٍٞ ٗٞػب ٓب ًزُيرل٤ٌش ثط٢ء ُٞ انزفكيز: 

 رش٤ًض ع٤ذ ٗٞػب ٓب انذكبء: 

ؽشًخ ؽ٤ِٔخ ثط٤ئخ ،٢ٛ ٛبدئخ عذا ،ٝ ُذ٣ٜب اعزوشاس ؽش٢ً ، ُٝذ٣ٜب رشر٤ت انىشبط انذزكي :     

 ك٢ أُؼِٞٓبد ٝ أٌُِبد

 انعلاقبد الاجزمبعيخ   

ٝاُذرٜب ٓ٘لق٤ِٖ ك٢ٜ رشثذ ٝ ػبؽذ ؽ٤ِٔخ ٓغ ٝاُذٛب كوو  لأٗٚ  ٝعلاقخ انذبنخ مع الاطزح :

رشػشػذ ك٢ اؽنبٕ اث٤ٜب اُز١ ًبٕ ع٤ٌشا، ػ٤٘ق ٝ ػذٝا٢ٗ ثؼ٤ذح ػٖ ػطق ٝ ؽت ٝاُذرٜب 

 اُز٢ ُْ رشاٛب ٝ ُْ رؼشكٜب ٣ٞٓب، ؽن دخُٜٞب أُشًض ٝ ًبٗذ اٍٝ ٓشح رِزو٢ ثٜب ك٤ٚ .

  انعلاقخ مع انمذيظ 

ٖٛ ٓؼٜب ثبُٔشًض ٝ ٢ٛ لا رؼشف  ؽغت ؽ٤ِٔخ ك٢ٜ ٤ُظ ُذ٣ٜب ػلاهبد ٝ لا  ارقبلاد  ٓغ ٖٓ

 ٓؼ٠٘ ُِقذاهخ لأٗٚ آش ُطبُٔب مشثٜب ٝاُذٛب ػ٘ٚ 

 انعلاقخ انعبطفيخ 

٤ُظ ُذ٣ٜب ػلاهخ ؽ٤ٔ٤ٔخ ػبهل٤خ اٜٗب ػبؽذ ػ٘ذ ٝاُذٛب ٝ ًؤٜٗب اثٖ ٝ ٤ُغذ ث٘ذ ك٢ٜ ػبؽذ  

 ٓؾشٝٓخ ٖٓ اُؾ٘بٕ ٝ لا رؼشف ٓؼ٘بٙ.

 ٓغ ؽ٤ِٔخ ًبُزب٢ُ  ًٝبٕ عذٍٝ رٞص٣غ صٖٓ أُوبثلاد اُز٢ اعش٣ٜ٘ب 

 

 ده٤وخ 30ُٔذح  21/04/2015اعش٣٘بٛب ثزبس٣خ انمقبثهخ الاونً : 

ُٜذف ٜٓ٘ب ٛٞ اُزؼشف ػ٠ِ ؽ٤ِٔخ ٝ عٔغ اُج٤بٗبد الا٤ُٝخ اُخبفخ ثٜب ٝ ثطلُٞزٜب ثٔشًض اػبدح  

 اُزشث٤خ .

 ده٤وخ  40ُٔذح  26/04/2015ثزبس٣خ  انمقبثهخ انثبويخ:

 اُٜذف ٜٓ٘ب ٛٞ ٓؼشكخ أُؼبػ اُ٘لغ٢ ٝ الاعش١ ُؾ٤ِٔخ ٝعجت رٞاعذٛب ثٔشًض اػبدح اُزشث٤خ 

 ده٤وخ  35ُٔذح  22/04/2015ثزبس٣خ انمقبثهخ انثبنثخ: 

 كٜذك٘ب ٛٞ ٓؼشكخ اُغبٗت اُؼلائو٢ ُؾ٤ِٔخ .

 ده٤وخ 55ُٔذح  03/05/2015ثزبس٣خ انمقبثهخ انزاثعخ: 
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ك٤ٜب رلشؿ٘ب لإعشاء ٝرطج٤ن اخزجبس ث٤ي ُلإًزئبة  ٝرُي ٖٓ اعَ اٌُؾق ػٖ دسعخ الاًزئبة  ُذٟ 

 ؽ٤ِٔخ .

 عزض انمقبثلاد

 21/04/2015د ثزبس٣خ:30أُذح:انمقبثهخ الاونً: 

ًبٗذ ٛزٙ أُوبثِخ  أٍٝ  ارقبٍ ُ٘ب ثؾ٤ِٔخ اُز٢ ك٢ٜ ٓزٞاعذح ثٔشًض اػبدح  اُزشث٤خ ُِوبفشاد  

 شإ خققذ ٛزٙ أُوبثِخ ُِزؼش٣ق ثؤٗلغ٘ب ًؤخقبئ٤٤ٖ ٗلغب٤٤ٖٗ . ثبُقذ٣و٤خ ثٞٛ

ؽ٤ِٔخ ًبٗذ ك٢ رغبٝة ٓؼ٢ سؿْ إ ٓلآؼ اُؾضٕ ٝ اٌُآثخ ًبٗذ رجذٝ ػ٤ِٜب ٝامؾخ ك٢ ٗجشح  

فٞرٜب اُؾض٣ٖ ٝ اُٜبدة أُطجٞع ثطبثغ اُٞؽذح ٝ الاع٠ ٝ ٛزا ٓب ًبٕ ٣ؾـَ ؽ٤ِٔخ ٝ ٣ؤخز رل٤ٌش 

 ٓؼظْ الاٝهبد

  26/04/2015د ثزبس٣خ:40أُذح : بويخ: انمقبثهخ انث

ٛزٙ أُوبثِخ ػ٠ِ ٓؼشكخ أُؼبػ الأعش١ ُؾ٤ِٔخ ٝ ٓب٤ٛخ ٗٞػٚ ٓب  إ ًبٕ ٓش٣ؾب ٝ ٌُٖ  اؽزٞد 

ؽ٤ِٔخ اهشد ثبٜٗب رزم هؼْ اُغؼبدح ٓ٘ز إ ُٝذد ُْٝ رؼٜذ اُشاؽخ ك٢  أؽنبٕ  أٜٓب هو  ،لأٜٗب 

ش( ػ٘ذ ٝلادرٜب ٝ ثؼذ  أسثؼ٤ٖ ٣ٞٓب  أخزٛب ٝاُذٛب ٖٓ  أٜٓب اُز٢ أٗغجزٜب ك٢ ثِذ٣خ ٓؾٔذ٣خ)ٓؼغٌ

لأٜٗب ًبٗذ آٗزاى ٛبسثخ ٖٓ صٝعٜب اُز١ ًبٕ ٣غٌش ٝ ٣نشثٜب كزشًذ ُٚ أث٘بءٙ ٝ ث٘برٚ ٝ ٛشثذ ٝ 

٢ٛ ؽبَٓ ثؾ٤ِٔخ اُز٢  أٗغجزٜب ك٢ ظشٝف فؼجخ ػ٘ذٛب هشس اُٞاُذ رشى ًَ  أث٘بئٚ ُٞاُذرْٜ ٝ  أخز 

٢ٛ لا "ؽ٤ِٔخ" كوو ٝ ػبػ  ٓؼٜب ك٢ "ٓـ٤٘خ" )ثٞسفب١(، كٌجشد ؽ٤ِٔخ ٝػبؽذ ٓغ ٝاُذٛب  ٝ

رؼشف ؽز٠ ٝعٚ  أٜٓب كوو اخٞرٜب ٝ   أخٞارٜب ًبٗٞا ٣ؤرٕٞ ٗبدسا ُِجوبء ٓؼٜب ٝأثبٛب  كٌبٕ ٣نشثْٜ 

ٝ ٛٞ عٌش ًَ ٣ّٞ كؤخز٤ٜب اٌُج٤شر٤ٖ اؿزقجٜٔب ٝاُذٛٔب ٝ ٛٞ ؿ٤ش ٝاػ٢ ٓٔب عؼِٜٔب ٣ٜشثبٕ ا٠ُ 

ٝدخِذ  ا٠ُ  آٜٔب ٝ هشس الاث٘بء اُزًٞس اُٜشة لأٗٚ ًبٕ ٣نشثْٜ ا٣نب ،  ٓغ "ؽ٤ِٔخ" كوو

أُذسعخ ٝ ًبٕ ٝهذ اُلشاؽ رزٛت ُِج٤غ ك٢ اُؾذٝد أُـشث٤خ  اُغضائش٤٣ٖ ٓغ ٝاُذٛب ٝ ٢ٛ رشرذ١ 

ثذُخ   رًش ٝ ؽؼش ٓوقٞؿ ُزجذٝا ٝ ًؤٜٗب فج٢ ٝ ٛزا  ٓب دثشٙ ٝاُذٛب ، ك٢ ٣ّٞ ًشٛذ ُْٝ 

٤ٜب ثون٤خ رؾزَٔ رؼز٣جٚ ٝ مشثٚ ُٜب ٛشثذ  ا٠ُ اُؾذٝد أُـشث٤خ  الإعجب٤ٗخ ٝ ٛ٘بى ؽٌْ ػِ

( 21ٓـبدسح اُزشاة اُٞه٢٘ ٝ دخُٜٞب ٓشًض  اػبدح اُزشث٤خ ثٞٛشإ ٝرْ اُؾٌْ  ػ٤ِٜب ؽز٠ ثِٞؿٜب )

 ع٘خ .
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 2015-04-28د ثزبس٣خ 35أُذح انمقبثهخ انثبنثخ: 

اؽزٞد ٛزٙ أُوبثِخ ػ٠ِ ٓؼشكخ اُغبٗت اُؼلائو٢ ُؾ٤ِٔخ ٝ اُز٢ اٌٗشد ٝ ٗلذ ٝعٞد فذاهبد      

خش٣ٖ لا ٜٗب ًبٗذ رؼبهت ارا ٓب كٌشد ك٢ اٗؾبء فذاهخ ك٢ٜ ٓ٘ط٣ٞخ ٝ عغذ٣خ ٝ ػلاهبد ٓغ الا

ُٔبم٤ٜب ،أُئُْ ٝ اُلظ٤غ ٝ ثبٜٗب ػبؽذ فج٢ ،ُْ رؾظ ٣ٞٓب اٜٗب كزبح  ٝؽشٓذ ٖٓ ٓظبٛش 

الأٗٞصخ ٝؽشٓذ ٜٓ٘ب ، الا  ثؼذ اُذخٍٞ ُِٔشًض ٝ ر٘ل٤ز اُؼوٞثخ ٝ ٛزا ٓب ٣جذٝا اٗٚ  أساؽٜب ٗٞػب ٓب 

. 

ً٘ذ ػب٣ؾٚ ٢ً اُٞاُذ ،ٝ ا٤ُّٞ سا٢ٗ ٗؾظ سٝؽ٢ ث٢ِ اٗب ث٘ذ "ٓضس٣خ ػ٠ِ ًَ "ُخ :روٍٞ اُؾب

ًٝٔب ٣جذٝا  إٔ ؽ٤ِٔخ   دخِذ أُشًض  لأٜٗب   " ًُٞبٕ ٓب صا٢ٗ ٛبى ٛشثزؼ  ؽبٍ".....ُٞ ًبٕ ٓب

الاعجب٤ٗخ ٝٛزا ًِٚ لإٔ /ٛبعشد اُزشاة اُٞه٢٘  أ٢ٗ ٝفِذ  ا٠ُ ٤ِ٤ِٓب ٝ عزخ اُؾذٝد أُـشث٤خ 

 ُْ رزِو٠  اُؼ٘ب٣خ اُلائوخ ٝاُزشث٤خ اُغ٤ذح ٝٛزا ًِٚ ٖٓ اُؾشٓبٕ ٝػذّ الاعزوشاس. ؽ٤ِٔخ

  2015-05-03ثزبس٣خ  55أُذح  انمقبثهخ انزاثعخ :

ٖٓ خلاٍ ٛزٙ أُوبثِخ رلشؿذ لإعشاء ٝ رطج٤ن اخزجبس "ث٤ي"  ُلإًزئبة ،  ٝٛزا ٖٓ  أعَ اٌُؾق 

رؼب٢ٗ ٖٓ  اًزئبة ؽذ٣ذ ٝ ٛزا ٖٓ اعَ اٗلقبٍ ػٖ دسعزٚ ُذٟ ؽ٤ِٔخ ٝ ارنؼ ُ٘ب ثؤٕ   اُؾبُخ 

اُٞاُذ٣ٖ ٖٓ هلُٞزٜب ٝ رلٌي ؽَٔ الاعشح ٝ اثزؼبدٛب ػٖ  اخٞرٜب ٓ٘ز ٝلادرٜب ُذسعخ اٜٗب ُْ رؼشف 

ٝعٚ  أٜٓب ٣ٞٓب ،ؽز٠ ٝهذ دخُٜٞب أُشًض ٝ ٛزا ٓب صاد ٖٓ اٗـلام اُؾبُخ ػ٠ِ ٗلغٜب ٝ اًزغبءٛب 

ٕ اُز١ ػبؽزٚ ٝ اُظشٝف اُقؼجخ اُز٢ ًبٗذ رشاكوٜب هٍٞ ُجبط اُؾضٕ ٝ  الأع٠ ٖٓ عشاء اُؾشٓب

 ٓذح اهبٓزٜب ٓغ ٝاُذٛب اُغ٤ٌش اُز١ ًبٕ دائْ اُنشة ٝ اُؼوبة ُٜب.

 . دهيمخ( انزفزيغي نجىىد قبئمخ ثيك مع انذرجبد نهذبنخ 2جذول رقم )

 الرقم مضمون البند الدرجات

 1 الحزن 3

 2 التشائم 2

 3 الاحساس بلفشل 1

وعدم الرضىالسخط  3  4 

 5 الاحساس بالندم والذنب 3

 6 توقع العقاب 2

 7 كراهية النفس 3
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 8 إدانة الذات 3

 9 وجود أفكار إنتحارية 1

 11 البكاء 3

 11 الاستثارة وعدم الاستقرار النفسي 3

 12 الانسحاب الاجتماعي 2

 13 التردد وعدم الحسن 2

 14 تغير الصورة الجسمية 3

 15 هبوط مستوى الكفاءة والعمل 0

 16 اضطرابات النوم 1

 17 التعب والقابلية للإرهاق 3

 18 فقدان الشهية 2

 19 تناقص الوزن 0

 21 تأثر الطاقة الجنسية 3

 21 الانشغال عن الصحة 0

  الدرجة الخام 44

 الدلالة إكتئاب شديد

 

 مهخص انمقبثلاد 

ٓٔب عجن ٖٓ خلاٍ أُوبثلاد ارنؼ ُ٘ب  إٔ عجت ٝفٍٞ "ؽ٤ِٔخ" ا٠ُ  الإفبثخ ثذسعخ ؽذ٣ذح ٖٓ 

الإًزئبة  ًبٕ ٖٓ أُؾبًَ اُز٢ ًبٗذ رؼب٤ٜٗب ٓ٘ز هلُٞزٜب ٝ ٓؼبٗبرٜب اُؾذ٣ذح ك٢ اثزؼبدٛب ػٖ 

ض ٝ اخٞرٜب ٝؽشٓبٜٗب ٖٓ اُِؼت ٝاُذساعخ،  ٝػٖ ٝاُذرٜب اُز٢ ُْ رؼشكٜب الا ثؼذ دخُٜٞب أُشً

خلاٍ ػ٤ؾٜب داخَ أُشًض اُؾبُخ رؾزبم ًض٤شا ُٞاُذٛب سؿْ اٗٚ ًبٕ ٣نشثٜب ثذٕٝ عجت ك٢ٜ رؾظ 

ثبٜٗٔب هذ  اكزشهب ٓذٟ اُؾ٤بح ،ٝثبٜٗب ُٖ رشاٙ ثؼذ ا٤ُّٞ ٝ اٜٗٔب ٓ٘لقلإ ٓ٘ز ُؾظخ دخُٜٞب أُشًض  

ت رٔبٓب ٖٓ ٓلآؾٜب الأٓش اُز١ صاد ٖٓ ؽذح الاًزئبة ٝ اُؾضٕ ُذ٣ٜب ٝ ٛزا ٓب عؼَ الاثزغبٓخ رـ٤

 ٝٝفُٜٞب ُذسعخ ًج٤شح ٖٓ ا٤ُبط ٝ اُنؼق .
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 دراطخ انذبنخ انثبنثخ  -3-1     

 انجيبوبد الاونيخ 

 كن٤ِخ                الاطم: 

 ةانهقت :

 ع٘خ  17 انظه:

 اٗض٠ انجىض: 

 اثزذائ٢  5اُغ٘خ  انمظزىي انزعهيمي:

 ع٤ذح انذبنخ انصذيخ:

 اُضب٤ٗخانمزرجخ ثيه الاخىح :

 اة ٓزٞك٢ ٝ الاّ ػ٠ِ ه٤ذ اُؾ٤بح انىانذيه :

 رًٞس" 2ث٘بد"     ٝ     " 5عجؼخ  " عذد الاخىح:

 اُؾشاػ ، اُغضائش اُؼبفٔخ انظكه :

  2013-04-15 ربريخ انذخىل نهمزكش:

 انظيمبئيخ انعبمخ -

، ٝ ع٘خ ،هق٤شح اُوبٓخ ، ر١ ث٤٘خ عغذ٣خ ٓزٞعطخ  17: كن٤ِخ رجِؾ ٖٓ اُؼٔش انجىيخ انمىرفىنىجيب

    ثؾذح ث٤نبء ،عٞداء اُؼ٤٘٤ٖ ٝ اُؾؼش 

 : ُذ٣ٜب اٛزٔبّ ٗٞػب ٓب انهجبص

:"كن٤ِخ" رجذٝ ػ٤ِٜب ػ٤ِٜب ٓلآؼ اُزؼبعخ ،ٝ ٣خل٢ اُؾضٕ الاثزغبٓخ ٖٓ انملامخ و الايمبءاد  

 ػ٠ِ ٝعٜٜب ٝ ٛزا ٓب ًبٕ ٓطجٞػب ك٢ أُوبثلاد

ب ٓؼٜب ،ثؾٌْ إ اُؾبُخ ٓزٞاعذح ك٢ ًبٕ الارقبٍ ع٤ذ ٓغ كن٤ِخ ٝ ٛزا ٖٓ اٍٝ ُوبءٗالارصبل : 

 أُشًض ٝ ٓشاسا ً٘ذ اُزو٤ٜب ك٢ اُغبؽخ ،كٌبٕ ٛ٘بى ٗٞع ٖٓ الاؽزٌبى ثٜب ٓٔب صادٛب ساؽخ ُ٘ب 
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 انىشبط انعقهي:

 ُذ٣ٜب ُـخ ع٤ِٔخ ،ًلآٜب ٝامؼ ٝ ٓلّٜٞ ٗٞػب ٓبانهغخ :   

 ر٘زوَ ك٢ اٌُلاّ ثغشػخ عش٣ؼخ ٗٞػب ٓب ك٢ اُزل٤ٌش ٝ ٛزا ٓب ًبٕ ٣غؼِٜب انزفكيز:   

 رش٤ًض "كن٤ِخ" ع٤ذ ٗٞػب ٓب انذكبء :   

"كن٤ِخ" ُذ٣ٜب ؽشًخ عش٣ؼخ ؿ٤ش ٛبدئخ ُذسعخ اٜٗب رزؾشى ثؾٌَ ًج٤ش ٝ ٤ُظ انىشبط انذزكي :  

 ُذ٣ٜب رشر٤ت ك٢ أٌُِبد 

 انعلاقبد الاجزمبعيخ : 

ب ٓغ ٝاُزٜب ٝ اخٞرٜب ٝ "كن٤ِخ ػبؽذ ك٢ عٞ ػبئ٢ِ ع٤ذ ٗٞػب ٓ علاقخ انذبنخ مع الاطزح :    

رقشكبد كن٤ِخ اُطبئؾخ ٓغ اُؼبئِخ  أدثذٝ أُؾبًَ  ثذأدصٝعخ الاة ؽز٠ ثؼذ ٝكبح ٝاُذرٜب ؽ٤ٜ٘ب 

 ٝ ٓغ الاهبسة

ؽغت "كن٤ِخ" ًبٗذ ُذ٣ٜب ػلاهبد خبسع٤خ ًض٤شح ، ٝ ؽز٠ ٢ٛ ك٢  انعلاقخ مع انمذيظ:    

 ٚأُشًض ثج٤ِذح ٖٓ هجَ دخُٜٞب أُشًض ثٞٛشإ ٝ سكنٜب ُ

ًبٕ ٍ"كن٤ِخ" فذ٣ن ك٢ أُبم٢ ٝ ٢ٛ الإ لا رز٠٘ٔ إ رِوبٙ ٖٓ  انعلاقخ مع انجىض الاخز:    

 عذ٣ذ ٝ ٛزا ٓب عؼِٜب رؾؼش ثبُؼضُخ ٝ الاٗطٞاء 

 سمه رىسيع انمقبثلاد كبنزبني  

د ًبٕ اُٜذف ٜٓ٘ب ٛٞ ٓؼشكخ اُج٤بٗبد الا٤ُٝخ  30ٓذرٜب  2015-05-10ثزبس٣خ انمقبثهخ الاونً: 

 اُخبفخ ثبُؾبُخ ٝ ٓؼشكخ هلُٞزٜب

د ًبٕ ٛذكٜب ٓؼشكخ أُؼبػ الاعش١  35ٓذرٜب  2015-05-12اُز٢ ًبٗذ ثزبس٣خ  انمقبثهخ انثبويخ :

 ُِؾبُخ         

ٝ ك٤ٜب ؽذدٗب  2015-05-17د ثزبس٣خ  50ًبٕ صٖٓ أُوبثِخ ؽٞا٢ُ  انمقبثهخ انثبنثخ :        

 ٜب أُشًض ٓغ رطج٤ن اخزجبس "ث٤ي" ُلاًزئبة ػ٤ِٜباُغبٗت اُؼلائو٢ ُلن٤ِخ" ، ٝعجت دخُٞ

 عــزض انمـــقبثـــلاد: 

د ،ٖٓ خلاٍ ٛزٙ أُوبثِخ الا٠ُٝ ًبٕ اٍٝ ارقبٍ  30ٓذرٜب  2015-05-10ثزبس٣خ انمقبثهخ الاونً: 

ُ٘ب ثبُؾبُخ ٝ ٓؼشكخ ٝ رؾذ٣ذ اُج٤بٗبد الا٤ُٝخ اُخبفخ ثٜب ٝاُؾذ٣ش ٓؼٜب ػٖ ٓشًض اػبدح اُزشث٤خ 

٢ٛ ثٚ ٝ ٛزا ثؼذ ٓب هذٓ٘ب ُٜب اٗلغ٘ب ًؤخقبئ٤٤ٖ ٗلغب٤٤ٖٗ ٖٝٓ خلاٍ ٓب ًبٕ ٣جذٝ ػ٤ِٜب ٖٓ اُز١ 
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ٓلآؼ اُؾضٕ ٝاٌُآثخ سؿْ اٜٗب ًبٗذ رخل٤ٜب ثبثزغبٓخ ثبسدح ٝ ٛزا ُشكنٜب اُزبّ ُزٞاعذٛب ثٞٛشإ 

 ثؼ٤ذا ػٖ ٝاُذرٜب ٝ اخٞرٜب ثبُؼبفٔخ

د ًبٕ ٓؾٞس ٛزٙ أُوبثِخ ٓؼشكخ  35ٓذرٜب  2015-05-12اُز٢ ًبٗذ ثزبس٣خ  انمقبثهخ انثبويخ:

أُؼبػ الاعش١ ٍ"كن٤ِخ" ٝٓب٤ٛخ ٗٞػٚ ٤ًق ٛٞ ٓش٣ؼ اّ لا ٝؽغت كن٤ِخ ثبٜٗب ػبؽذ ؽٌَ 

ػبد١ ٓغ ٝاُذرٜب ٝٝاُذٛب ٝ صٝعزٚ ٝ اخٞرٜب ٖٓ آٜب ٝاث٤ٜب ٖٓ صٝعخ الاة ،ٝاٗزٜذ اُشاؽخ ػ٘ذ 

ة ٝ اٝلادٛب ثبُؾشاػ ثبُؼبفٔخ ٝ سؽ٤َ ٝكبح ٝاُذٛب ثزؾزذ ؽَٔ اُؼبئِخ ٝ ثوبءٛب ٓغ صٝعخ الا

آٜب ٝ اٝلادٛب ا٠ُ هش٣خ ٓغبٝسح هشة عذٛب ٝ خبُٜب اُز١ ؽشٜٓب ٖٓ اُجوبء اٝ ؽز٠ اُض٣بسح ُْٜ 

ٓٔب عؼَ "كن٤ِخ" رضٞس ػ٠ِ خبُٜب ٝ رخِن أُؾبًَ ؽز٠ ٝفَ الآش ثذخُٜٞب أُشًض ثبُج٤ِذح 

ٛجذ ػ٘ذ ث٘ذ ػٜٔب ثٞٛشإ ٝ ٛ٘بى )ٝلاد ٣ؼ٤ؼ( ٛ٘بى ٝ ػ٘ذ خشٝعٜب ػبٝدد أُؾبًَ ٝ ر

ٛشثذ ٝ اخزرٜب اُؾشهخ ثؤٓش ٖٓ هبم٢ الاؽذاس ٝادخبُٜب ُِٔشًض اُقذ٣و٤خ ثٞٛش إ ٝ اُؾٌْ 

ػ٤ِٜب ثبُجوبء ؽز٠ رزج٠٘ اٝ رزضٝط ٝ "كن٤ِخ" رشكل اُجوبء ثؼ٤ذا ػٖ اُؼبفٔخ ا١ ػٖ آٜب ٝ 

ػٖ اُزؾشس ٝرخذ١ أُغزٔغ  اخٞرٜب ٝ رؾِْ ثبٕ رشعغ ُزؼ٤ؼ ٝعطْٜ دٕٝ ؽ٢ء  آخش، ك٢ٜ رجؾش

خب٢ُ أ٢ُ هشد٢ٗ ٖٓ اُذاس ؿبد١ ٣خِقٜب ؿب٤ُخ ثب ًُٞبٕ اُز١ ٣شكنٜب ٝٛزا ٓب عبء ك٢ هُٜٞب " 

 . ٗذخِٞ ُِؾشع "

، ًبٕ ٓؾٞس ٛبرٚ 2015-05-17د ثزبس٣خ  50ًبٕ صٖٓ أُوبثِخ ؽٞا٢ُ انمقبثهخ انثبنثخ :       

" ٝ ٓؼشكخ ٓب إ ًبٗذ ُذ٣ٜب ٛ٘بى ػلاهخ خبسط أُوبثِخ اُزؼشف ػ٠ِ أُغبٍ اُؼلائو٢ ٍ"كن٤ِخ

أُشًض ٖٓ هجَ اُذخٍٞ ا٤ُٚ ٝ ٓب إ ًبٕ ُذ٣ٜب فذ٣وبد داخَ أُشًض ،كبُؾبُخ رؼ٤ؼ ك٢ ػضُخ 

ٝرؼزجش إ آش اُؼلاهبد ؽ٢ء ربكٚ ،٣ٝض٣ذ ٖٓ ٓؼبٗبرٜب ٝ آش ٣ضجذ اخزلاكٜب ػٖ اُجبه٤ٖ ،ك٢ٜ لا 

٤ذ اُز١ رزٔ٘بٙ ٛٞ سعٞػٜب ٝ ػ٤ؾٜب ٓغ آٜب ٝ رؾت إ رٌٕٞ فذ٣وخ لا١ ًبٕ ٝ الآش اُٞؽ

اخٞرٜب ٝ ٛزا ًَ ٓب ٣ؾـَ ثبُٜب ٝ اُجذء ٖٓ عذ٣ذ فلؾخ ٣ٞعذ ك٤ٜب كوو آٜب ٝ الاخٞح دٕٝ عٞاْٛ 

ٝ اٗزٜذ أُوبثِخ ثزطج٤ن  اخزجبس "ث٤ي" ُلاًزئبة ػ٠ِ "كن٤ِخ" ٖٓ اعَ اٌُؾق ػٖ الاًزئبة 

 .ئبة ؽذ٣ذ اصش أُؼبٗبح اُز٢ رؼ٤ؾٜب اُؾبُخ ك٢ أُشًضُذ٣ٜب ، ؽ٤ش ارنؼ ثبٕ اُؾبُخ رؼب٢ٗ ٖٓ اًز
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 . فضيهخ( انزفزيغي نجىىد قبئمخ ثيك مع انذرجبد نهذبنخ 3جذول رقم )

 الرقم مضمون البند الدرجات

 1 الحزن 1

 2 التشائم 2

 3 الاحساس بلفشل 1

 4 السخط وعدم الرضى 2

 5 الاحساس بالندم والذنب 2

 6 توقع العقاب 2

 7 كراهية النفس 1

 8 إدانة الذات 1

 9 وجود أفكار إنتحارية 2

 11 البكاء 3

 11 الاستثارة وعدم الاستقرار النفسي 2

 12 الانسحاب الاجتماعي 2

 13 التردد وعدم الحسن 0

 14 تغير الصورة الجسمية 3

 15 هبوط مستوى الكفاءة والعمل 0

 16 اضطرابات النوم 2

للإرهاق التعب والقابلية 2  17 

 18 فقدان الشهية 0

 19 تناقص الوزن 0

 21 تأثر الطاقة الجنسية 3

 21 الانشغال عن الصحة 3

  الدرجة الخام 34

 الدلالة إكتئاب شديد
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 مــهخــص انمـقبثــلاد:         

ٖٓ خلاٍ أُوبثلاد ارنؼ ُ٘ب "كن٤ِخ" ُذ٣ٜب اًزئبة ؽذ٣ذ ٝ ٛزا ٓب رج٤ٖ رطج٤ن ٖٓ خلاٍ رطج٤ن 

اخزجبس "ث٤ي" ُلاًزئبة ٝ ٛزا اصش ٓب رؼ٤ؾٚ "كن٤ِخ ٖٓ مـٞهبد ٗلغ٤خ ف"كن٤ِخ" رؼب٢ٗ ٖٓ 

 اٗلقبُٜب ػٖ ٝاُذرٜب ٝ اخٞرٜب أُزٞك٢ ، الآش اُز١ صاد ٖٓ رؾزذ ؽَٔ الاعشح ،ٗب٤ٛي ػٖ عذٛب

ٝ خبُٜب اُِزإ ٣غش ٓبُٜب ٖٓ اُؼ٤ؼ ٓغ ٝاُذرٜب ٛزا ٓب صادٛب ع٘ٞٗب ُذسعخ اؽذاس أُؾبًَ ُْٜ ٝ 

ٗؾظ " اُلشاس ٖٓ اُج٤ذ ٝ ثوبءٛب ك٢ أُشًض آش ٣ض٣ذ ٖٓ اُؾضٕ ٝ ا٤ُبط ُٜب ًٔب روٍٞ اُؾبُخ 

 " ٝٛزا ٓب ًبٗذ رشددٙ ٝ روبثِٚ ثؼجبسح" ٌٓزلخ ٓؼ هب٣وخ ٗذ٣ش ٝاُٞ سٝؽ٢ ث٢ِ سا٢ٗ

ٝٛزا ٓب ٣ج٤ٖ اؽز٤بم "  اُج٤ِذح ػ٠ِ الاهَ ٓبٓب ًٕٞ عبد ػ٘ذ١ contreك٢  ًُٞب ٗغ٤ذ هش٣جخ 

اُؾبُخ ًض٤شا ُٞاُذرٜب اُز٢ لا رغزط٤غ إ رؤر٠ ػ٘ذٛب ُظشٝف ٓب ٛزا ٓب ٣غؼِٜب ر٤ؤط ٝ رؾشّ ٖٓ 

 اُغؼبدح ٝعو  أعشرٜب .

 رذهيم انمقبثلاد  -3 

ٖٓ خلاٍ اُذساعخ ُٔٞمٞع أُؼبػ اُ٘لغ٢ ُِلزبح أُشاٛوخ ثٔشًض اػبدح اُزشث٤خ  ٝدساعخ اُؾبلاد  

انمقبثهخ ٝ ػشك اُ٘زبئظ أُزؾقَ ػ٤ِٜب ٖٓ خلاٍ ارجبػ٘ب ُٜٔ٘ظ دساعخ اُؾبُخ اُز١ ٣ؼزٔذ ػ٠ِ 

اُلزبح  ٕؽ٤ش رج٤ٖ ُ٘ب أ رطجيق إخزجبر ثيك نلإكزئبة، امبكخ ا٠ُانعيبديخ وانملادظخ انعيبديخ 

أُشاٛوخ ثٔشًض اػبدح اُزشث٤خ رؼ٤ؼ ٓؼبػ ٗلغ٢ ٓنطشة ٖٓ عشاء رٞاعذٛب ثبُٔشًض ٝ اُزضآٜب 

ثوٞا٤ٗ٘ٚ اُقبسٓخ ،ٝ ؽشٓبٜٗب  ٖٓ اُخشٝط ٝ اُزقشف ثزِوبئ٤خ الأٓش اُز١ ٣ُٞذ ُذ٣ٜب ٓؾبػش 

 .  اُؾبلاد أُذسٝعخ اُؾضٕ ٝ اٌُآثخ ٝٛزا ٓب ًبٕ ٝامؾب ػ٠ِ ًَ

 انفزضيبد كبنزبنيوعهيه كبوذ وزبئج 

 ؽغت اُلشم٤خ الأ٠ُٝ

إ ُٔشًض اػبدح اُزشث٤خ دخَ ك٢ رغجت الإفبثخ ثبلإًزئبة ُذٟ اُلزبح أُشاٛوخ أُو٤ٔخ ثٚ ٝرؤص٤شٙ  

عِج٢ ػ٠ِ ٗلغ٤زٜب ، ٝ رؾووذ اُلشم٤خ الأ٠ُٝ ٤ٓذا٤ٗب ٌَُ اُؾبلاد أُذسٝعخ ك٢ ٓٞمٞع اُجؾش 

 ٝ ؽز٠ ك٢ اُؾبلاد أُزجو٤خ .
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شاٛوخ أُو٤ٔخ ثٔشًض اػبدح اُزشث٤خ رؼ٤ؼ ؽبُخ ٖٓ اُؾضٕ ٝ اُوِن ٝ الإؽجبه ٛزا ٓب ٣ُٞذ كبُلزبح أُ  

ُذ٣ٜب فشاع ٗلغ٢ ٣ئد١ ثٜب ا٠ُ الإفبثخ ثبلإًزئبة ٝٛزا ثذسعخ ؽذ٣ذح ،ٝ رُي ؽغت هٍٞ ؽ٤ِٔخ  

 "   ٛزا أُشًض ٛٞ ا٢ُ ساٙ صا٣ذ اُـٔخ ػ٤ِب" 

 " ٗزلٌش ث٢ِ سا٢ٗ هؼذح ك٤ٚ ٗض٣ذ ٗز٘بسكب ٝ ٗ٘ـْ ٝٗزوِن " ٢ًًبٕ ٝامؼ ك٢ هُٜٞب  

ثبلإمبكخ ا٠ُ اُوِن أُغزٔش اُز١ رؼ٤ؾٚ ٛبُخ ٢ٛ ٓزؾبئٔخ ٖٓ أُغزوجَ ٝٛزا ٓب ارنؼ ك٢ هُٜٞب   

"، ٝ ٛزا ٓب ًبٕ ٣غؼِٜب ًئ٤جخ هٞاٍ اُٞهذ كخٞكٜب ٝ  " ٓب٤ٗؼ ػبسكخ ٓق٤ش١ ٣بس٣ذ رج٢ٗٞ٘

ٝ اُزٞرش ٝػ٤ِٚ ؽذٝس اًزئبة ُٜب ٝ ٛزا ٓب رؾون ك٢ ٗزبئظ  عِٜٜب ُٔق٤شٛب أٓش ٣غ٤جٜب ثبُوِن

 الإخزجبس .

أٓب ك٤ٔب ٣خـ اٌُجذ كٜٞ ا٤ُ٥خ اُز٢ ًبٗذ ٛبُخ رغزخذٜٓب ك٢ ًَ ٓوبثِخ أعش٣٘بٛب ٓؼٜب ، لأٜٗب   

ثٜذف اُزغ٘ت ػٖ اُؾذ٣ش    الأخش ٝٛزًبٗذ رزٜشة ك٢ ًَ ٓوبثِخ ٝ رؾبٍٝ رـ٤٤ش ٖٓ أُٞمٞع 

اُز١ عؼِٜب أًضش فٔزب ٝ خبفخ ك٢ أُوبثِز٤ٖ الأ٠ُٝ ٝ اُضب٤ٗخ ٝ رشد٣ذٛب ػجبسح  أًضش ػٜ٘ب الأٓش 

 " ٓب ٗؾجؼ ٗزلٌش أُبم٢ ، ٓبٓب ًبٗذ رؼوج٢٘ ٝرنشث٢٘ ٝ أٗب ٌٗشٛب" 

 انفزضيخ انثبويخ

ثبُ٘غجخ ُِلزبح أُشاٛوخ أُو٤ٔخ ثٔشًض اػبدح اُزشث٤خ ، لإٔ  أُشاٛوخ  ٢ٛ  رض٣ذ دسعخ الإًزئبة 

اُلزشح اُز٢ رجؾش ك٤ٜب أُشاٛوخ ػٖ رارٜب ٝرغؼ٠ ُزؾو٤وٜب ، ٝاُجؾش ػٖ ؽش٣زٜب ٌُٖ داخَ أُشًض 

٢ٛ ٓشؿٞٓخ ػ٠ِ رطج٤ن هٞا٤ٗ٘ٚ ٝثؾزاك٤شٛب الأٓش اُز١ ٣غجت الاًزئبة ُِٔشاٛوخ ٗز٤غخ ػذّ روجِٜب 

مغ اُز١ ٢ٛ ك٤ٚ ،ٝ ك٢ روجِٜب ُٚ أٝ سكنٚ ٝٛزا ُؼذّ رؾَٔ اُجوبء ك٢ أُشًض ٝ ػذّ روجَ ُِٞ

ا٢ُ ساْٛ  ثشا هٞا٤ٗ٘ٚ ٝ اُجؾش دائٔب ػٖ اُؾش٣خ ٝ اُزقشف ثزِوبئ٤خ ٝٛزا ٓب عبء ك٢ هٍٞ ؽ٤ِخ  " 

 " ٖٓ اُخش٣خ ٖٝٓ ًَ  ؽبعخ ػب٣ؾ٤ٖ خ٤ش ٓ٘ب ؽ٘ب ا٢ُ ساٗب ٛ٘ب٣ب ك٢ أُشًض ٓؾش٤ٖٓٝ ساْٛ

 انىزبئج و الإجبثخ عه الإشكبنيخ انزعهيق عهً وانزفظيز   -4

إ ٖٓ خلاٍ رؾ٤َِ أُوبثلاد ٝ ٓ٘بهؾخ اُلشم٤بد رٞفِ٘ب ا٠ُ إٔ دخٍٞ أُشاٛوخ ٓشًض اػبدح 

ٗلغ٤خ  اُزشث٤خ أٓش ٣غجت ُٜب اؽجبه ٝ الإفبثخ ثبلإًزئبة ، ٝ ٛزا ٓب ٣ض٣ذ ك٢ ظٜٞس اظطشاثبد

أخشٟ ػ٠ِ فؼ٤ذ أُؼبػ اُ٘لغ٢ ُٜب ًبُوِن ٝ اُؼذٝا٤ٗخ عٞاء ٗؾٞ اُزاد أٝ ا٥خش ،ٝػذّ روجَ 
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اُزاد ٝٛزا لإٔ ٛبرٚ أُشؽِخ أ١ أُشاٛوخ ٢ٛ ٓشؽِخ ؽشعخ ك٤ٜب ٣ج٢٘ أُشاٛن ٗلغٚ ٝ ٣ؾذد 

ش ٝ اٌُجذ ٣ٞٛزٚ ،ٝٛزا ٓب ًبٕ ٣غؼَ ًَ كزبح روبثِ٘ب ٓؼٜب رغزخذّ آ٤ُخ اُذكبع :اُشكل ٝ اُزجش٣

ُٔؾبػش اُؾضٕ ، ٝٛزا ُزؾو٤ن اُزٞاكن اُ٘لغ٢ داخَ أُشًض ، ٝ اُزٞاكن  الإعزٔبػ٢ ثؼذ اُخشٝط 

ٖٓ أُشًض    ٝاعزؼٔبٍ اُؾ٤َ اُذكبػ٤خ أٓش ٣غَٜ ك٢ رغبٝص ٓذح اُؼوٞثخ ٝ اُؾٌْ ُذٟ أُشاٛوخ 

 ٕ داخَ أُشًض .ثٔشًض اػبدح اُزشث٤خ ٝ ٛزا ًبعزشار٤غ٤خ ٣ؤٖ ثٜب ٖٓ أعَ اُزٞاكن ٝ اُزٞاص
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 خـــــــــــلاصخ  

إ اػبدح الإدٓبط الإعزٔبػ٢ ُِٔشاٛوبد ٛٞ ٛذف رغؼ٠ ا٤ُٚ أُشاًض أُزخققخ لإػبدح اُزشث٤خ 

ثِٞؿٚ ،كبٗٚ ك٢ اُٞاهغ ٜٓ٘ظ هبئٔب ثزارٚ ، ٣ٌٖٔ إٔ ٣طجن رطج٤وب ٜٓ٘غب خبمؼب ُجشٓغخ  ٝ أخز ك٢ 

،ٝ أُؼشك٤خ ٝالإعزٔبػ٤خ  ٝاعزشعبػٜب ثؤهَ مشس ٌٖٓٔ  اُؾغجبٕ أعبعب أُؼط٤بد اُ٘لغ٤خ

 ُزؾ٣ٜٞب اُغٔبػخ الإعزٔبػ٤خ ٖٓ عذ٣ذ.

كبُلزبح أُشاٛوخ ثبُٔشًض رؼ٤ؼ ظشٝكب فؼجخ ٖٓ عشاء اهبٓزٜب ثٚ ، ٓٔب ٣ض٣ذ ٖٓ الإفبثخ 

ثبلإمطشاة ٝٝفُٜٖٞ ثبلإٗطٞاء ُذسعخ ٝفُٜٖٞ ا٠ُ ٓغزٟٞ ؽذ٣ذ ٖٓ الإًزئبة ،  ٝٛزا ٖٓ 

ٗشٟ إٔ اُزٌلَ اُ٘لغ٢ ثبُٔشاٛوبد داخَ أُشًض ُذ٣ٚ دٝس كؼبٍ ك٢ ادٓبط أُشاٛوبد  خلاٍ ٛزا

ثؾٌَ ع١ٞ عٞاء داخَ أُشًض أٝ ثؼذ اُخشٝط ٓ٘ٚ   ٌٝٛزا رٌٕٞ الإعزشار٤غ٤بد أُغزؼِٔخ ك٢ 

رغ٤٤ش ؽئٕٝ أُغزٔغ ٝ رٞك٤ش اُغجَ ٝ الإٌٓب٤ٗبد اُجؾش٣خ ٝ الإٗؾبئ٤خ ٝ اُٞهبئ٤خ ٝ أُبد٣خ ، ٝ 

ح ٖٓ اُوب٤ٗٞٗخ اٌُل٤ِخ ثؤٕ رزْ ٛزٙ اُؼ٤ِٔخ ػ٠ِ أؽغٖ ٝعٚ ، ٝ ٛزا ًِٚ ٣جزٍ ٓغٜٞداد ًج٤ش ؽز٠

 .هشف اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ ٛزا ًِٚ 
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  التوصيات والإقتراحات

إُ ٍِ خلاه إّجبس ثحثْب ٕذا رَنْب ٍِ اىزعزف ٗالإحزنبك ث٘اقع ىطبىَب مْب ّسَع عْٔ فقظ     

و ٍع فئخ الأحذاس ، فًٖ فئخ حسبسخ فً اىَجزَع رحزبج ىجٖذ مجٍز ٗمبُ ىْب اىحظ فً اىزعبٍ

ٗرعبٌخ أمثز ٍِ جٍَع اىْ٘احً ٕٗذا ثٖذف رحقٍق أٗ إساىخ ٕذٓ اىظبٕزح ٍِ ٍجزَعْب ٗعئٍ 

سْْزٖش اىفزصخ ىزقذٌٌ ثعض الإقززاحبد ٗاىز٘صٍبد اىزً ّزإب قذ رسبعذ ٗى٘ ثبىقيٍو ٕذٓ اىفئخ 

 ها فيما يلي ونوجزعيى رجبٗس الإّحزافبد 

رعذاد اىزخصصبد اىزنٌٍْ٘خ ٗرْ٘عٖب عبٍو ٌسبعذ اىَزإقبد  اىجبّخبد ٍِ إخزٍبر 

 اىزخصص اىَْبست ٗفق قذرارِٖ ٍٍٗ٘ىِٖ .

اىعَو عيى ر٘سٍع ٍزامش إعبدح اىززثٍخ ٍبدٌب ٕٗذا ٍِ أجو رحسٍِ ٍبٕ٘ ٍعْ٘ي ثبىْسجخ 

 ىْفسٍخ اىَزإقبد ثبىَزمش .

ٍع اىَزإقبد ثعذ خزٗجِٖ ٍِ اىَزمش ٕٗذا ثٖذف  ٗضع عقذ عيى شنو ر٘اصو دائٌ

 اىَلاحظخ ٗاىز٘جٍٔ ىضَبُ ٍ٘اجٖخ جٍذح ىصع٘ثبد اىحٍبح .

الإجزٖبد أمثز ٍِ ّبحٍخ اىزنفو اىْفسً ىيَزإقبد ٗقذ خزٗجِٖ ٍِ اىَزمش ٕٗذا ثٖذف 

 الإدٍبج اىسيٌٍ .

ىزَزد عيٍٖب ٗضَبُ إمسبة اىَزإقبد قٌٍ أخلاقٍخ ٗطٍذح ، ٕٗذا ثٖذف اىزَسل ثٖب ٗعذً ا

 إّعذاً اىع٘د ىلإّحزاف .
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 ملخص البحث

رِذف ُزٍ الذساسخ إلٔ الكشف عي الوعبش الٌفسٖ ّهبُ٘خ الإضطشاثبد الزٖ رع٘شِب      

الفزبح الوشاُقخ داخل هشكز إعبدح الزشث٘خ ، ّالكشف عي هسزْٓ الإكزئبة لذِٗب ، ّقذ  قوٌب 

هل تعبني الفتبة ثزقس٘ن ثحضٌب ُزا جبًج٘ي هي العول جبًت ًظشٕ طشحذ فَ٘ الإشكبل٘خ 

المراهقت المقيمت بمركز إعبدة التربيت من إرتفبع درجت الإكتئبة ؟ ومبهو تأثير المركز 

ّإعزوذًب علٔ فشض٘بد للق٘بم ثِزٍ  إعبدة التربيت على نفسيت الفتبة المراهقت المقيمت به ؟

الوق٘وخ ثَ  الذساسخ ح٘ش ثٌ٘ذ ثأى هشكز إعبدح الزشث٘خ ُْ السجت فٖ إصبثخ الفزبح الوشاُقخ

ثبلإكزئبة فِْ ٗؤصش ثصْسح سلج٘خ علٔ ًفس٘زِب ّعلَ٘ قوٌب ثذساسخ ه٘ذاً٘خ ثوشكز إعبدح 

الزشث٘خ للجٌبد ثُْشاى ، أخزًب عٌ٘خ هزكًْخ هي صلاس حبلاد  ّإعزوذًب علٔ الوٌِج 

الع٘بدٕ ّالعول ثأدّارَ هي أجل فِن ج٘ذ ّّاضح للحبلاد ، فَ٘ إسزخذهٌب دساسخ الحبلخ ، 

خظخ ّالوقبثلخ ّإًزٌِ٘ب ثزطج٘  إخزجبس ث٘  لإككزابة ُّزا للكشف كوب سج  ّركشًب الولا

عي دسجخ الإكزابة للفزبح الوشاُقخ ثبلوشكز ُّزا رْصلٌب إلَ٘ ُّْ ثأى الفزبح الوشاُقخ الزٖ 

ُٖ هذهجخ ثوشكزإعبدح الزشث٘خ رعبًٖ هي قل  ّحزى اللزاى ٗؤدٗبى إلٔ حذّس إكزئبة 

ئج الإخزجبس أعطزٌب رأك٘ذ للفشض٘بد السبثقخ ّأكذد حذّس إكزابة شذٗذ فعٌذ هٌبقشخ  ًزب

لكل هي الحبلاد الوذسّسخ ، ُكزا إسزخلصٌب دساسزٌب ّفٖ الأخ٘ش خزوٌبُب ثزْص٘بد 

 ّإقزشاحبد . 
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