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Résumé :
Une étude intitulée Pressions professionnelles et leur relation a la satisfaction au travail
parmi les professeurs d’éducation physique et sportive, 1’étude visait a mettre au jour le

lien entre les pressions professionnelles et la satisfaction professionnelle des professeurs
d’éducation physique et sportive de phase intermédiaire a 33,33% et choisis au hasard.

Etudiez ’approche descriptive car elle correspond a la nature du sujet. Et utilisé la
mesure de la pression professionnelle de Mohammed Hassan Alawi et I'échelle de
satisfaction de M. Fahmi Ali 2015 pour collecter des données du champ d'étude.

Les résultats de I'étude ont montré qu'il existait une pression professionnelle sur les
enseignants d'‘éducation physique et sportive concernant le salaire mensuel, les
incitations et la promotion, le statut social du travail de lI'enseignant, les relations avec
les collégues, le nombre croissant de dispositifs et de capacités ainsi que la disponibilité
de temps, la charge moindre pour les enseignants et le niveau de satisfaction
professionnelle. A propos de son travail.

Les étudiants de recherche ont recommandé plusieurs recommandations pour ameliorer
le niveau de pression professionnelle et son lien avec la satisfaction au travail, la plus
importante étant la nécessité pour le ministére de I'Education de se préoccuper de la
question de la pression professionnelle et de la satisfaction au travail, notamment en
raison de ses effets sur le processus de travail. Le professeur lui-méme doit étre satisfait
de son travail et choisir le bon coté de sa vie.

Les mots clés:

Pressions professionnelles / satisfaction professionnelle / professeurs d’éducation
physique et sportive.
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Abstract:

A study entitled Occupational pressures and their relation to job satisfaction among the
professors of Physical and sports Education, the study aimed at uncovering the
relationship between the professional pressures and job satisfaction of the professors of
physical education and sports intermediate phase by 33.33% and randomly chosen.
Study the descriptive approach because it is consistent with the nature of the subject.
And used the measure of professional pressure of Mohammed Hassan Alawi and the
scale of satisfaction of Mr. Fahmi Ali 2015 to collect data from the field of study.

The results of the study showed that there is a professional pressure on the teachers of
physical and sports education regarding the monthly salary, incentives and promotion,
the social status of the work of the teacher, the relationship with colleagues, and the
more devices and capabilities and the availability of time the less burden on teachers
and the level of job satisfaction About his work.

The research students recommended several recommendations that would improve the
level of professional pressure and its relation to job satisfaction. The most important of
these is the need for the Ministry of Education to take the subject of professional
pressures and job satisfaction especially because of its effects on the work process,

Professor himself to be satisfied with his work and choose the bright side of his life.
Key words:

—Professional pressures / —job satisfaction /| —professor of physical and sports

education
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VAR00001 | VARO00O2 | VAROOOO3 | VAR00004 | VARO0OOO5 | VAROOOO6 | VAROOOO7 | VAROO0OO8 | VAROOOO9 | VARO0O010 | VARO0O11 | VAR0O0012
N Valide 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
Manquante 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Moyenne 4,5600 3,2600 1,5000 1,9200 3,0600 3,3000 3,1400 3,2600 3,3200 3,1400 2,9600 2,5800
Ecart-type ,61146 1,25860 ,70711 ,87691 ,84298 1,28174 ,67036 77749 1,05830 ,88086 ,80711 1,03194
Somme 228,00 163,00 75,00 96,00 153,00 165,00 157,00 163,00 166,00 157,00 148,00 129,00
VAR00013 | VARO0014 | VARO0015 | VAR0O0016 | VAR0O0017 | VARO0018 | VAR00019 | VAR0O0020 | VAR00021 | VAR00022 | VAR00023 | VAR00024 | VAR00025 | VAR00026
50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3,1600 2,6600 2,6600 1,5600 2,4000 2,6000 3,5600 1,9200 3,6200 1,8800 1,8400 2,1600 1,6800 3,3600
1,16689 , 79821 ,87155 ,83690 1,10657 1,37024 1,07210 ,94415 ,98747 1,09991 84177 1,28349 1,18563 1,27391
158,00 133,00 133,00 78,00 120,00 130,00 178,00 96,00 181,00 94,00 92,00 108,00 84,00 168,00
VARO00027 | VAR00028 | VAR00029 | VAR000O30 | VAR00031 | VAR00032 | VARO0033 | VAR00034 | VAR00035 | VAR00036
50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1,7200 4,0400 1,8000 1,9400 2,0600 3,6800 2,3800 3,7200 2,7200 1,9200
,92670 ,78142 ,67006 ,99816 1,07684 ,89077 ,98747 1,08872 ,99057 ,89989
86,00 202,00 90,00 97,00 103,00 184,00 119,00 186,00 136,00 96,00




VARO00001

Pourcentage Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 2,00 1 2,0 2,0 2,0
4,00 19 38,0 38,0 40,0
5,00 30 60,0 60,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
VAR00002
Pourcentage | Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 9 18,0 18,0 18,0
3,00 17 34,0 34,0 52,0
4,00 17 34,0 34,0 86,0
5,00 7 14,0 14,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
VAR00003
Pourcentage | Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 31 62,0 62,0 62,0
2,00 13 26,0 26,0 88,0
3,00 6 12,0 12,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
VAR00004
Pourcentage | Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 19 38,0 38,0 38,0
2,00 18 36,0 36,0 74,0
3,00 11 22,0 22,0 96,0
4,00 2 4,0 4,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
VAR00005
Pourcentage | Pourcentage
Effectifs | Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 3 6,0 6,0 6,0
2,00 7 14,0 14,0 20,0
3,00 24 48,0 48,0 68,0
4,00 16 32,0 32,0 100,0
Total 50 100,0 100,0




VAR00006

Pourcentage Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 6 12,0 12,0 12,0
2,00 8 16,0 16,0 28,0
3,00 10 20,0 20,0 48,0
4,00 17 34,0 34,0 82,0
5,00 9 18,0 18,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
VAR00007
Pourcentage Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 2,00 7 14,0 14,0 14,0
3,00 30 60,0 60,0 74,0
4,00 12 24,0 24,0 98,0
5,00 1 2,0 2,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
VAR00008
Pourcentage Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 1 2,0 2,0 2,0
2,00 6 12,0 12,0 14,0
3,00 23 46,0 46,0 60,0
4,00 19 38,0 38,0 98,0
5,00 1 2,0 2,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
VAR00009
Pourcentage Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 3 6,0 6,0 6.0
2,00 6 12,0 12,0 18,0
3,00 20 40,0 40,0 58,0
4,00 14 28,0 28,0 86,0
5,00 7 14,0 14,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
VAR00010
Pourcentage | Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 3 6.0 6,0 6,0
2,00 6 12,0 12,0 18,0
3,00 23 46,0 46,0 64,0
4,00 17 34,0 34,0 98,0
5,00 1 2,0 2,0 100,0
Total 50 100,0 100,0




VARO00011

Pourcentage | Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 1 2,0 2,0 2,0
2,00 11 22,0 22,0 24,0
3,00 30 60,0 60,0 84,0
4,00 10,0 10,0 94,0
5,00 6,0 6,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
VAR00012
Pourcentage | Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 10 20,0 20,0 20,0
2,00 11 22,0 22,0 42,0
3,00 19 38,0 38,0 80,0
4,00 10 20,0 20,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
VAR00013
Pourcentage | Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 5 10,0 10,0 10,0
2,00 9 18,0 18,0 28,0
3,00 15 30,0 30,0 58,0
4,00 15 30,0 30,0 88,0
5,00 6 12,0 12,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
VAR00014
Pourcentage | Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 3 6.0 6,0 6,0
2,00 18 36,0 36,0 42,0
3,00 22 44,0 44,0 86,0
4,00 7 14,0 14,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
VAR00015
Pourcentage | Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 2 4,0 4,0 4,0
2,00 22 44,0 44,0 48,0
3,00 19 38,0 38,0 86,0
4,00 5 10,0 10,0 96,0
5,00 4,0 4,0 100,0
Total 50 100,0 100,0




VAR00016

Pourcentage | Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 30 60,0 60,0 60,0
2,00 15 30,0 30,0 90,0
3,00 4,0 4,0 94,0
4,00 3 6,0 6,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
VAR00017
Pourcentage | Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 15 30,0 30,0 30,0
2,00 9 18,0 18,0 48,0
3,00 17 34,0 34,0 82,0
4,00 9 18,0 18,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
VAR00018
Pourcentage | Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 16 32,0 32,0 32,0
2,00 8 16,0 16,0 48,0
3,00 10 20,0 20,0 68,0
4,00 12 24,0 24,0 92,0
5,00 4 8,0 8,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
VAR00019
Pourcentage | Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 5 10,0 10,0 10,0
2,00 1 2,0 20 12,0
3,00 11 22,0 22,0 34,0
4,00 27 54,0 54,0 88,0
5,00 6 12,0 12,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
VAR00020
Pourcentage | Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 21 42,0 42,0 42,0
2,00 15 30,0 30,0 72,0
3,00 11 22,0 22,0 94,0
4,00 3 6.0 6,0 100,0
Total 50 100,0 100,0




VAR00021

Pourcentage Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 1 2,0 2,0 2,0
2,00 6 12,0 12,0 14,0
3,00 13 26,0 26,0 40,0
4,00 21 42,0 42,0 82,0
5,00 9 18,0 18,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
VAR00022
Pourcentage Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 22 44,0 44,0 44,0
2,00 20 40,0 40,0 84,0
3,00 3 6,0 6,0 90,0
4,00 2 4,0 4,0 94,0
5,00 3 6,0 6,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
VAR00023
Pourcentage Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 19 38,0 38,0 38,0
2,00 22 44,0 44,0 82,0
3,00 8 16,0 16,0 98,0
5,00 1 2,0 2,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
VAR00024
Pourcentage Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 21 42,0 42,0 42,0
2,00 13 26,0 26,0 68,0
3,00 6 12,0 12,0 80,0
4,00 7 14,0 14,0 94,0
5,00 3 6,0 6,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
VAR00025
Pourcentage | Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 34 68,0 68,0 68,0
2,00 7 14,0 14,0 82,0
3,00 2 4,0 4,0 86,0
4,00 5 10,0 10,0 96,0
5,00 4,0 4,0 100,0
Total 50 100,0 100,0




VAR00026

Pourcentage | Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 7 14,0 14,0 14,0
2,00 4 8,0 8,0 22,0
3,00 12 24,0 24,0 46,0
4,00 18 36,0 36,0 82,0
5,00 9 18,0 18,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
VAR00027
Pourcentage | Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 27 54,0 54,0 54,0
2,00 12 24,0 24,0 78,0
3,00 10 20,0 20,0 98,0
5,00 1 2,0 2,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
VAR00028
Pourcentage | Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 2,00 1 2,0 2,0 2,0
3,00 11 22,0 22,0 24,0
4,00 23 46,0 46,0 70,0
5,00 15 30,0 30,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
VAR00029
Pourcentage | Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 16 32,0 32,0 32,0
2,00 29 58,0 58,0 90,0
3,00 4 8,0 8,0 98,0
4,00 2,0 2,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
VAR00030
Pourcentage | Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 22 44,0 44,0 44,0
2,00 13 26,0 26,0 70,0
3,00 11 22,0 22,0 92,0
4,00 4 8,0 8,0 100,0
Total 50 100,0 100,0




VARO00031

Pourcentage | Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 20 40,0 40,0 40,0
2,00 13 26,0 26,0 66,0
3,00 12 24,0 24,0 90,0
4,00 4 8,0 8,0 98,0
5,00 2,0 2,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
VAR00032
Pourcentage | Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 1 2,0 2,0 2,0
2,00 2 4,0 4,0 6,0
3,00 18 36,0 36,0 42,0
4,00 20 40,0 40,0 82,0
5,00 9 18,0 18,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
VAR00033
Pourcentage | Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 13 26,0 26,0 26,0
2,00 9 18,0 18,0 44,0
3,00 25 50,0 50,0 94,0
4,00 2 4,0 4,0 98,0
5,00 1 2,0 2,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
VAR00034
Pourcentage | Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 3 6,0 6,0 6,0
2,00 3 6,0 6,0 12,0
3,00 11 22,0 22,0 34,0
4,00 21 42,0 42,0 76,0
5,00 12 24,0 24,0 100,0
Total 50 100,0 100,0




VAR00035

Pourcentage | Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé

Valide 1,00 6 12,0 12,0 12,0

2,00 14 28,0 28,0 40,0

3,00 19 38,0 38,0 78,0

4,00 10 20,0 20,0 98,0

5,00 1 2,0 2,0 100,0

Total 50 100,0 100,0

VAR00036
Pourcentage | Pourcentage
Effectifs | Pourcentage valide cumulé

Valide 1,00 19 38,0 38,0 38,0

2,00 18 36,0 36,0 74,0

3,00 12 24,0 24,0 98,0

5,00 1 2,0 2,0 100,0

Total 50 100,0 100,0

Statistiques
VAR00001 | VAR00002 | VARO0003 | VAROO004 | VAR0OO005 | VAR000OO6

N Valide 50 50 50 50 50 50

Manquante 0 0 0 0 0 0
Moyenne 17,6000 18,4000 15,0400 14,9800 14,5400 16,4800
Ecart-type 2,27677 2,03038 3,33785 2,95193 2,07227 2,64375
Variance 5,184 4,122 11,141 8,714 4,294 6,989
Somme 880,00 920,00 752,00 749,00 727,00 824,00
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