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 مقــدمة

ذوي الاحتياجات الخاصة فئة كبتَة من البشر يعيشون معنا على سطح ىذا الكوكب ليسوا غرباء بل ىم منا ، 
أو  جسميامنهم أطفالنا وأولادنا وشبابنا ورجالنا وما ينطبق على الإناث ، أصيبوا بابتلاء متنوعة ، فبعضهم معاق 

 و .عقليا والآخر مصابا بضعف أو بطء في مسايرة أقران

م عدد ذوي الاحتياجات الخاصة بأكثر من  0222وقد قدرت منظمة العمل الدولة في تقرير لذا عام  
الدولي يشكل الدعاقون مليون يعيشون في الدول النامية ، وحسب تقرير أعده البنك  022مليون نسمة ،  012
ضطراد خلال السنوات الدقبلة من السكان في كل دولة من دول العالم ، وسوف تزداد ىذه النسبة با 12-02%

بسبب الحروب والفقر وقلة الرعاية الصحية وقلة الإنجاب وزيادة الشيخوخة بتُ البشر ، وحسب الدصدر نفسو يصل 
مليون شخص ،  40من  أكثرمليون فرد ، في حتُ يصل في أمريكا إلى  02ذوي الاحتياجات الخاصة في أوربا إلى 

الرسمية إلى  الإحصائيات، كما تشتَ آخر مليونا خلال الأعوام القادمة  14فع إلى مليون فرد يرت 11وفي روسيا إلى 
 مليون معوق . 02أن عدد ذوي الاحتياجات الخاصة في الوطن العربي يصل إلى أكثر من 

دعم وتوجيو وتربية وتعليم وعناية خاصة حتى إلى أن نسبة كبتَة من المجتمع تحتاج إلى  الإحصائياتتشتَ ىذه 
 المجتمع.ول إلى فئات منتجة ومفيدة في تتح

ىذا الدوضوع في ولقد اىتم الاسلام بذوي الاحتياجات الخاصة اىتماما كبتَا ، فقد تناول القرآن الكريم 
وتناولو رسول الله صلى الله عليو وسلم في أحاديثو وتناول الاسلام طرق الوقاية من الاعاقة ، كما حدد  آياتوبعض 

وأعطاىم حقوقا فيها نوع من الدراعاة لذم بسبب ما يعانونو من أوضاع تختلف عن التعامل معهم  إطارا عاما لكيفية
 غتَىم من الناس العاديتُ .

ولقد كانت تلك الحادثة التي وقعت لعبد الله بن أم مكتوم وىو رجل أعمى جاء إلى النبي عليو الصلاة 
أعرض عنو فنزلت في حقو أيات عتاب رقيق للنبي صلى الله فوالسلام وكان عنده أكابر القوم يدعوىم إلى الاسلام 

عليو وسلم لتثبت للجميع بان ذوي الاحتياجات الخاصة ىم جزء لا يتجزأ من ىذا المجتمع وأن العناية بهم وتقديم 
ه أن جاء(21)الاسلام الخالدة وتجلى ذلك في قولو تعالى :" عبس وتولى  مبادئالخدمات الدتميزة لذم ىي مبدأ من 

 ( .20-21الآية من  ،سورة عبس("  )20( أو يذكر فتنفعو     الذكرى )20يزكى )(ومايدريك لعلو 20) الأعمى
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 أسباب على نقضى حتى ونناؤ ش كافة في تعاليمو تطبق وأن الإسلام بتعاليم نتمسك أن راناجأ فما
 القرآن من الأمة دستور يصبح وأن ،وتعاليمو الله شريعة عن يبعدنا بأنفسنا، وضعناىا التي الدختلفة الإعاقات

 .والسنة

من الدنظور الاسلامي والرياضي إرتأينا ومن خلال ما ذكرناه فإن الاىتمام بالرياضة لذوي الإحتياجات الخاصة 
تسليط الضوء أكثر على ىذا الدوضوع ، حيث خصصنا الجانب النظري للإلدام بالدوضوع وتناولنا في فصلو 

ث التي بنينا عليها الدراسة وكذا الأسباب التي دفعتنا إلى الخوض في ىذا الدوضوع مع التمهيدي إشكالية البح
تحديد الأىداف وشرح الدصطلحات ، أما الفصل الأول فنذكر فيو نظرة الدعاق لحقوقو في التشريع الإسلامي وفي 

 الفصب الثاني تطرقنا إلى نظرة الدعاق لحقوقو في التشريع الرياضي

 .ظري والدخصص للدراسة التطبيقية لتحديد الدنهج وإختيار العينة أما الجانب الن

  الذي يشمل الاشكالية والفرضيات والاىداف واهمية  البحث:التعريف بالبحث. 

 لتُفص الذي يشملو : الجانب النظري  

  الإسلامي.نظرة الدعاق لحقوقو في التشريع  الأول:الفصل 

  :شريع الرياضينظرة الدعاق لحقوقو في التالفصل الثاني. 

 والذي يشمل فصلتُ : الجانب التطبيقي 

  :منهجية البحث والإجراءات الديدانية الفصل الأول 

  :ومناقشة النتائج  عرض وتحليلالفصل الثاني 

:  إشكالية البحث-1  

إن ولادة طفل في أي عائلة يشكّل مصدر سعادة وفرح، ولكن إذا كان ىذا الطفل من ذوي الحاجات الخاصة 
عبئاً ثقيلًا لعدّة اعتبارات،  عاق( فإن الوضع يختلف لدى الغالبية العظمى من العائلات التي تعتبر ىذا الد)معوق

ن أ، إذ  اجتماعي نتيجة نظرة المجتمع الدعاق باعتباره عالة أو مصدراً للأذى، أو حتى مادي ومنها: ما ى
عوقتُ الذين لا يملكون حولًا ولا قوةً، فوضع لذم الإسلام اعتتٌ عناية فائقة بالأصحاء، فكيف سيكون عنايتو بالد

حقوقاً يستنتَوا عليها، ووضع لذم متطلباتهم الخاصة بهم، ونوّه بالدسئولية الكاملة تجاه ولي الأمر لذؤلاء، ونظراً 
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الإسلام  تُّ مدى اىتمامنبأن  يناالدتواضعة لذذه الفئة من الدعوقتُ؛ ارتأ ناعن قرب في ىذا المجال ورؤيتنا لانشغال
 الجانببهدف أن نتبصّر لحقوقهم ورعايتهم وتربيتهم من  -كما اىتم بغتَىم من الفئات الأخرى   -بهذه الفئة 

أن ىناك مشكلة حقيقية يعاني منها ذوي الاحتياجات الخاصة، متمثلة في تربيتهم  نالاحظىنا سلامي، ومن الإ
ؤسسات العاملة في ميدان التًبية الخاصة، لا تراعي في ن أغلب الدأورعايتهم رعاية تليق بهم، وبآدميتهم، حيث 

 تربيتهم أصول الدين الإسلامي الحنيف، والدتمثلة في الدعاملة الحسنة لذم، 

لقد اختلفت مفاىيم الشعوب لظاىرة الإعاقة عبر العصور، وقد اعتبرت بعض الشعوب أن ظاىرة  
ن الناس يعتدون على الدعوّق جسديا؛ً لاعتقادىم بضرورة الإعاقة نتاج أو أثر إثم أو جريمة مماّ جعل البعض م

معاقبتو لطرد الأرواح الشريرة التي تسكن في جسده بحسب الدعتقدات السائدة لديهم، وىناك بعض الأسر لم 
تكن تتوقع أن يكون لذا معوّق، لذلك فهي لا تقبل ىذا الوضع الدؤلم وتتهرب منو وترفضو بأشكال شتّى، كأن 

  . وجان التهم حول السبب في وجود الدعوّقيتبادل الز 

ىذه الأسباب جعلت المجتمعات الدتحضرة تنظر إلى الدعاقتُ نظرة أكثر تفاؤلا مما كانت عليو في الداضي 
.لذذا قمنا بهذا لدشاركة في الحياة الاجتماعية والاقتصادية ومساهمتهم في نهضة بلدانهمليطالبوا باوأعطتهم الفرصة 

  : ةالتالي تفقد تطرق الباحثان الى طرح التساؤلاا موضوعن البحت،

 في التشريع الإسلامي من  الخاصة بحقوقهم التي أعطاه لذم الله ذوي الاحتياجات  يطالب كيف
 جهة والتشريع الرياضي من جهة أخرى .

 ؟ي والرياضي الإسلامالتشريع ق في احقوق الدع ىيما 
 ؟لدعاق وما مكانتو في المجتمع كيف ينظر المجتمع الاسلامي والرياضي إلى ا 

 البحث: فرضيات -2

  دوي الاحتياجات الخاصة على دراية بحقوقهم في التشريع الاسلامي": الأولىالفرضية " 
 ياضير دوي الاحتياجات الخاصة على غتَ دراية بحقوقهم في التشريع ال: " الفرضية التانية"   

 أهداف البحث :-3

 توصلنا الى عدة اىداف منها: من خلال الدراسة التي قمنا بها 

 والتعريف بها أكثر . ذوي الاحتياجات الخاصةتحسيس بفئة ال 
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  العمل على إدماج فئة ذوي الاحتياجات الخاصة  في المجتمع ورفع من معنوياتهم وقدراتهم من خلال
 ممارسة النشاطات الرياضية .

  سلامية.الإحماية حقوق ذوي الاحتياجات الخاصة في ضوء أحكام الشريعة  

 أهمية البحث: -4

مقدمة للبحوث الدوالية وبو يفسح ويعرض للاىتمام أكثر بهذا المجال  إذ تعد الجانب البحث كىذا  جاء  -
إيجاد التكامل والتقارب والتعاون والعمل الجماعي والدمج الاجتماعي، وكذا  أيضاويعمل  لخصبالثري وا

دون أي عقدة أو تحسيسهم  ذوي الاحتياجات الخاصةلحقيقي لفئة الاتصال والتواصل وبالتالي تحقيق الدبتغى ا
ذوي الاحتياجات لفت الانتباه وتسليط الأضواء على الدشكلات والظروف التي تعيشها فئة ،  و   بالضعف
التشريع  و الرياضي التشريع أتي النبذ والحرمان في بعض الحالات ليالتي تعاني النقص والإهمال و  الخاصة 

 ليساهمان في دمج ىاتو الفئة في المجتمع وكذا التواصل .  الإسلامي

 مصطلحات البحـث: -5

 مفهوم التشريع الإسلامي: -5-1

 

 

 :مفهوم الإعاقة  -5-2

جسمو، مما يجعلو غتَ قادر  الشخص الذي يصاب بعجز معتُ في أحد أعضاء ىو "الدعاق أو الدعوق"     
على التكيف مع المجتمع على نحو طبيعي؛ أي: إن الإعاقة في ىذه الحالة تعتٍ عدم القدرة على تلبية الفرد 

وذلك نتيجة لدتطلبات أداء دوره الطبيعي في الحياة، الدرتبط بعمره، وجنسو، وخصائصو الاجتماعية والثقافية، 
الإصابة أو العجز في أداء الوظائف الفسيولوجية أو السيكولوجية، ويدخل في نطاق ىذا الدعتٌ أنواع الإعاقة 

 .الدختلفة؛ كالإعاقة العقلية، والسمعية، والبصرية، والجسمية، وصعوبات التعلم

  

و، والاحتفاظ بو، ذلك الشخص الذي انخفضت بدرجة كبتَة احتمالات ضمان عمل مناسب ل" ىو وأيضا
فقد يصاب الشخص بحالة انطواء وعزلة اجتماعية تجعلو غتَ  والتًقي فيو؛ لقصور بدني أو عقلي معتًف بو قانوناً

قادر على التكيف مع أفراد المجتمع المحيط بو رغم سلامة أعضاء جسمو، ويدخل في ىذا الدفهوم للإعاقة ما 

http://www.alukah.net/sharia/0/52796
http://www.alukah.net/sharia/0/52796
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دى الشخص، والواقع أن الإعاقة ليست نتيجة لسبب واحد، بل يسمى باضطرابات السلوك، وتصارع الثقافات ل
ىي لزصلة لرموعة من الأسباب والعوامل الصحية، الوراثية، والثقافية، والاجتماعية، وىي أسباب تختلف من 

 .لرتمع لآخر، ومن وقت لآخر

 المعاق: -5-3

عي نتيجة مرض أو جسدي يمنعو من القيام بوظائف حركية بشكل طبي ئقىو الشخص الذي لديو عا
طراف السفلى أو العليا إصابات أدت إلى قصور في العضلات أو فقدان في القدرة الحركية أو الحسية في الأ

 (.00(،ص1333)عبد العزيز السيد عبيد،) أحيانا أو اختلاف التوازن الحركي

 الأصم: -5-4

في حياتو اليومية، كما يعرف الصم بأنو ذلك الشخص الذي لايمكنو استخدام حاسة السمع نهائيا 
يعرفو الدكتور "عبد الفتاح عثمان" الطفل الأصم ىو ذلك الطفل الذي حرم من حاسة السمع منذ الولادة أو 

ىو من فقد القدرة السمعية قبل تعلم الكلام أو من فقدىا بمجرد تعلم الكلام لدرجة أن أثار التعلم فقدت 
 (20، صفحة الروسان فاروق) بسرعة

 م:الأبك -5-5

ىو الشخص الذي لايمكنو استعمال حاسة النطق وذلك يرجع لفقدانو حاسة السمع أو ىو من فقد 
 (20، صفحة الروسان فاروق) حاسة السمع وينجز منو فقدان حاسة النطق

 وقد عرفت هيئة الصحة العالمية الصم والبكم:

م اللغة والكلام أو أصيب بالصمم في ذلك الفرد الذي ولد فاقدا لحاسة السمع مما أدى إلى عدم استطاعتو تعل
طفولتو قبل اكتساب اللغة والكلام أو أصيب بعد التعلم مباشرة لدرجة أفقدتو أثار التعلم بسرعة بحيث تكون 

 (10ماىرحسن، صفحة ) قدراتو أقل من الشخص العادي

 مفهوم ذوي الإحتياجات الخاصة : -5-6

ث يوجد اتجاىات تربوية حديثة لاستخدام مسمى الدقصود بدوي الاحتياجات الخاصة الدعوقون حي
ذوي الاحتياجات الخاصة بدلا من الدعوقتُ، لأن الدصطلح الثاني يعبر عن الوصم بالاعاقة، ومالذا من اثار نفسية 
سلبية على الفرد. كما يوجد دلائل مستمدة من علم النفس و الاجتماع و التًبية أن الدسميات قد تكون ذات 



                .                                                                              التعريف بالبحث:

 
6 

 

 

يتوجب علينا الحذر عند استخدام الدصطلحات التي نلصقها بالأفراد الذين نريد مساعدتهم  أثر معوق، لذا
 (.00،ص(1330 ))لزمد حسن علاوي:

 الدراسات المشابهة: -6

 تمهيــد:

من اىم العوامل الدساعدة في تطوير البحث العلمي وتقديمو ،حيث الدشابهة  السابقة و تعتبر الدراسات

ي بحث جديد يرمي إلى كشف جوانب أخرى  من الدواضيع الداخوذة في ىذه الدراسة  ،وقد انها تدثل القاعدة لا

 استفدنا من ىذه الدراسات في عدة جوانب نذكر منها كيفية اجراء الدراسة الديدانية وطريقة اختيار العينة 

لصعوبات التي وامكانية ونوعية الاداة الدستخدمة والتعرف على االدناسبة وتحديدىا وفي ضوء الظروف 

  واجهت الباحثتُ السابقتُ لاخذهما بعتُ الاعتبار اثناء اجراءات الدراسة الحالية .

  تأثير ممارسة النشاط البدني والرياضي في تحقيق التكيف النفسي الاجتماعي لفئة المراهقين "
 المعاقين حركيا " 

 تًبية البدنية والرياضية جامعة الجزائر من إعداد الطالب الباحث : خوجة عادل ، رسالة ماجيستً ، معهد ال

كان الذدف من الدراسة معرفة واقع ممارسة النشاط البدني والرياضي داخل الدراكز الخاصة بفئة الدعوقتُ حركيا ، 
إثبات ان ممارسة الدراىقتُ الدعاقتُ حركيا لبرنامج مكيف للنشاط البدني والرياضي تؤثر في تحقيق التكيف النفسي 

اعي لديهم داخل الدركز حيث تكون ىذه الدمارسة التي يدلرون بها في حدود قدراتهم وإمكانياتهم حتى الاجتم –
 لا يصاب الدعاق الحركي بالإحباط نتيجة الفشل في تحقيق الاداء الدطلوب ، وأيضا إعادة التأىيل الرياضي 

ن موجو للمستَين ، والدلاحظة بالدشاركة اتبع الباحث على الدنج الوصفي والدنهج التجريبي واستخدم الاستبيان كا
وقد توصل إلى ان الدراىق الدعاق حركيا يميل في ىذه  02والاختيار السوسيةمتًي بالنسبة للأطفال وعددىم 

الدرحلة إلى عضوية الجماعة ويميل إلى إظهار حاجة متزايدة إلى الصداقة الوثيقة بمراىق من عمره كما توصل إلى 
تفيتَ النظرة السلبية لأفراد المجتمع تجاه الفرد الدعاق وبواسطتها يظهر لذم بانو غتَ غتَ عاجز  ان بإمكان الدمارسة

 من الوظائف والدهام التي يؤديها غتَه من الأفراد العادين وبإمكانو تأدية الكثتَ 
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 " التشريع والمعوقين" 

ية البدنية والرياضية ن جامعة الجزائر من إعداد الطالب الباحث عمارنة مسعود ، رسالة ماجيستً ، معهد التًب
1331 . 

كان الذدف من الدراسة ىو التعرف على الفراغ القانوني الدوجود بالتشريع الدعمول بو حاليا والوصول إلى حلول 
للقضاء على ىذا الفراغ وكذا التعرف على الذوة الدوجودة بتُ التشريع كنص وكواقع في الديدان والوصول إلى حلول 

 وأيضا التعرف على أهمية النشاط البدني الرياضي بالنسبة للفرد الدعوق  لذلك ،

وقد اتبع الباحث الدنهج الوصفي في دراستو معتمدا على أداة الاستبيان ،الأول موجو للمعوقتُ الدمارستُ 
فهو موجو  فرد بالأندية والفرق الوطنية ، أما الاستبيان الثاني 02فرد معاق بالدراكز الخاصة و 02للرياضة )

 مستَ  42لدستَي  رياضة الدعوقتُ وكان عددىم 

وتوصل الباحث من خلال ذلك إلى أن النشاط البدني والرياضي لو أهمية بالغة في حاة الدعوق حيث بواسطتو 
يستطيع أن يتخلص من العقد النفسية التي يعاني منها ، والآلام التي تلازمو ، كما أنو يعد عاملا مهما لإدماجو 

المجتمع ومع الجماعة التي يعيش وسطها ، وذلك أنو عن طريق النشاط البدني الرياضي تحرر من الاعتماد على في 
ويستًجع الثقة في نفسو ، كما أنو بواسطتو يستطيع تغتَ شيء مهما في المجتمع وىو الاتجاىات السلبية غتَه ، 

ة يغتَ بصورة تلقائية المجتمع الصورة السلبية إلى نحوه من طرف أفراد المجتمع ، حيث انو عن طريق ممارسة الرياض
 إيجابية 

ومن جهة أخرى أثبتت دراستو الدكانة الدتواضعة لرياضة الدعوقتُ في التشريع الرياضي الدعمول بو حاليا في الجزائر 
دني ، والدتعلق بتوجيو الدنظومة الوطنية للنشاط الب 1334فيفري  04الدؤرخ في  23-34ويقصد بالامر رقم 

والرياضي وتنظمو وتطويره حيث أنو لا حظ التهميش الكبتَ لذذا النوع من الرياضة وافتقاره لتقديم ما من شانو 
إخراج الدعاق مما عانيو من عزلة ، ومساعدتو في التخلص من آلامو النفسية والاجتماعية والبدنية ، وقد 

القانوني الدلحوظ بالتشريع الدعمول بو ، وعدم  اكتشفت ىذا التهميش واللامبالاة بفئة الدعوقتُ / من خلال
 زء الكافي للاىتمام بهذه الفئة .تخصيص الج
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 :خلاصة

إن جل الدراسات العلمية السابقة وعلى الرغم من قلتها إلا أننا حاولنا قد الدستطاع تحليلها وإيجاد 

تركيزنا على النقاط التي  ديد جعلالذي نحن بصدد دراستو ج نقاط الشبو والاختلاف بينهما، وبما أن الدوضوع

 .ذوي الإحتياجات الخاصة تخدمو في ىذه البحوث والدراسات التي وجدنا من خلالذا أن فئة 
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 تمهيد : 

كما ىو معروف أن رعاية الدعوقتُ قد مرت بمراحل عديدة متباينة عبر الأزمنة التاريخية الدتلبحقة و 
الحضارات الدتعاقبة، حيث تأرجحت الرعاية ما بتُ الرفض و العزل التام و الاندماج في طبقات المجتمع 

عاملة و الاضطهاد الذي وصل في بعض الدختلفة. لقد ظل الدعوقون لفتًة طويلة عرضة للسخرية و سوء الد
المجتمعات القديدة الى درجة استخدام أساليب وحشية في تعذيبهم و قتلهم،أو حرمانهم من كافة حقوقهم 

بدل تلك النظرة الدونية و الاتجاىات  الإسلبميوواجباتهم. غتَ أن ظهور الأديان السماوية، وخاصة الدين 
، وبدأ مظهر من الإعاقةحيث ظهر تفهم تلك المجتمعات لحالات  السلبية للمجتمعات اتجاه الدعوقتُ،

التي توفر للمعوقتُ و الدعوزين و العجزة  الدلبجئ إنشاءمظاىر التقبل وكفل الحقوق عندما بزغت فكرة 
 الدأوى و الغذاء و الكساء و بعض مظاىر العلبج البسيط.

مع تطور  إلالفة لم تتبدل اتجاه الدعوقتُ بيد أن الاتجاىات السلبية من قبل أفراد المجتمعات الدخت
الدفاىيم الحديثة في التًبية الخاصة، وتطبيق أساليب الدمج الدختلفة التي أعطت لأفراد ىذه الفئة الحقوق 

جنب مع أقرانهم العاديتُ، وىذا الوضع ليس بجديد على المجتمع  إلىالدساوية و جعلتهم يجلسون جنبا 
، وقال  ضعيف و القوي ر و العبد والأبيض و الأسود و الفقتَ و الغتٍ والببن الح آخىالذي  الإسلبمي

حتُ قال "أبغوني في الضعفاء فإنما تنصرون  الإنسانيوأكد الرسول صلى الله عليو و سلم على ىذا الاتجاه 
 و ترزقون بضعفائكم".

ة ذوي و كذا التشريعات الددنية برياض الإسلبميةفي نفس الدفهوم، اىتمت التشريعات 
مراكز خاصة للرياضة للفئة الدذكورة، أي ميلبد  نشأتالأختَة، حيث  الآونةالاحتياجات الخاصة في 
 النشاط الحركي الدكيف.

 : مفهوم الإعاقة في التشريع الاسلامي  -1-1

مظهر من مظاىر الابتلبء التي يدتحن الله عز و جل بها قلوب الدؤمنتُ، فمن صبر عليها   الإعاقة
رَمَوُ وَنَ عَّمَوُ فَ يَ قُولُ رَبِّي  لثواب الجزيل يوم القيامة. قال تعالى "كان لو ا نإسَانُ إِذَا مَا اب إتَلَبهُ رَبُّوُ فَأَكإ ا الإإِ فأََمَّ
رَمَنِ ) ا إِذَا مَا اب إتَلَبهُ فَ قَدَرَ عَلَيإوِ رزِإقَوُ فَ يَ قُولُ رَبِّي أَىَانَنِ 55أَكإ  (56-55" )الفجر: (وَأمََّ

 :  المعاق في الإسلاممكانة -1-2

 حيثوىو القبول و الرضا  الإعاقات الإسلبميعالج 
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أن أبِّ ىريرة رضي الله عنو روى عن الرسول الله صلى الله عليو و الو  وسلم أنو قال "لدا خلق الله 
يوم القيامة، ثم عرضهم على ادم  إلىادم مسح على ظهره فسقط من ظهره كل نسمة ىو خالقها من ذريتو 

فيهم الأجذم، و الأبرص، و الأعمى، وأنواع الأسقام، فقال ادم: يارب لم  وإذايا ادم ىؤلاء ذريتك  فقال:
تلبء الله لعبده في الدنيا ليس دائما نتيجة بفعلت ىذا بذريتي؟ فقال عز و جل: كي تشكر نعمتي "وا

 تو.لسخط الله عليو عز و جل، بل قد يكون لدفع مكروه أو لكفارة ذنوب أو لرفع منزل

برعاية الضعفاء و الدرضى و الدعوقتُ مند بدء الرسالة، ويرسم لذم دستورا للعمل  الإسلبميعتتٍ  
الجماعي الذي يضمن حقوقهم أسوة بالأصحاء من أتباع الرسالة،وأكبر دليل على مدى حرص الوحي 

ليل عبد الله بن أم بأتباع الدين الجديد ما ورد من عتاب صريح لنبي ىذه الأمة بسبب الصحابِّ الج الإلذي
مَى )5عَبَسَ وَتَ وَلىَّ ) مكتوم حتُ قال الله تعالى " َعإ ى )2( أَنإ جَاءَهُ الأإ ريِكَ لَعَلَّوُ يَ زَّكَّ رُ 3( وَمَا يدُإ ( أوَإ يَذَّكَّ

رَى ) فَعَوُ الذيكإ  (.4-5" )عبس:(4فَ تَ ن إ

بات للفئات الضعيفة وقد نتج عن ىذا الدستور الاجتماعي مظاىر للتكليف و الحقوق و الواج
رجَِ حَرجٌَ وَلَا عَلَى  من الدؤمنتُ حيث قال عز و جل من قائل " َعإ مَى حَرجٌَ وَلَا عَلَى الأإ َعإ ليَإسَ عَلَى الأإ

نَ إهَارُ وَمَنإ يَ تَ وَلَّ  خِلإوُ جَنَّاتٍ تَجإريِ مِنإ تََإتِهَا الأإ بإوُ عَذَاباً ألَيِمًاالإمَريِضِ حَرجٌَ وَمَنإ يطُِعِ اللَّوَ وَرَسُولَوُ يدُإ "  يُ عَذي
عَفَاءِ وَلَا عَلَى الإمَرإضَى وَلَا عَلَى الَّذِينَ لَا يجَِدُونَ مَا يُ نإفِقُونَ حَرجٌَ إِذَا  وقولو "(، 57)الفتح: ليَإسَ عَلَى الضُّ

سِنِتَُ مِنإ سَبِيلٍ وَاللَّوُ غَفُورٌ رَحِي  (.95" )التوبة: مٌ نَصَحُوا للَِّوِ وَرَسُولوِِ مَا عَلَى الإمُحإ

 

 :  الوقاية من الإعاقة في التشريع الإسلامي -1-3

لنفسو  الإنسانفي القرآن الكريم بألفاظ عدة وفي مواضع كثتَة لتؤكد فريضة حماية  الإعاقةكلمة  تورد وقد
ذلك ىو تجنب الدعاصي و ترك الشهوات و  إلى،وأن السبيل الآخرةومن يعولذم من جزي الدنيا و عذاب 

الَّذِينَ يذَإكُرُونَ اللَّوَ قِيَامًا وَقُ عُودًا لتزام بأوامر الله و طاعتو و التقرب منو في السر و العلن، قال تعالى "الا
تَ ىَذَا باَطِلًب سُبإحَانَكَ فَ  ضِ رَب َّنَا مَا خَلَقإ َرإ مَاوَاتِ وَالأإ رُونَ في خَلإقِ السَّ النَّارِ  قِنَا عَذَابَ وَعَلَى جُنُوبِهِمإ وَيَ تَ فَكَّ

زَي إتَوُ وَمَا للِظَّالِمِتَُ مِنإ أنَإصَارٍ 595) خِلِ النَّارَ فَ قَدإ أَخإ  (.595-591عمران  لآ)  " ( رَب َّنَا إِنَّكَ مَنإ تُدإ

 مفهوم الوقاية لغة :  -1-3-1

 لغة ىي الحد من الشيء الضارالوقاية 
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 مفهوم الوقاية: -1-3-2

ىيم الأساسية لرعاية ذوي الاحتياجات الخاصة التى لم يغفل من أبرز الدفا الإعاقاتو الوقاية من 
 الضعف الناتج عنها. الإسلبمي، بل و كان الرأي فيها صريحا لتجنيب المجتمع الإسلبميعنها التشريع 

قال تعالى "فان لم تفعلوا ولن تفعلوا فاتقوا النار التي وقودىا الناس و الحجارة أعدت للكافرين" 
و تدل على الوقاية أو معناىا،  32(،ص5996)امتُ الخولي،)التي وردت  الآياتة ىي (، كثتَ 24)البقرة:

 ، و الابتعاد عن الذنوب  الإنسانوىذا بالطبع يبتُ فريضة الوقاية و توخي الحذر و الانتباه على بتٍ 

مَنإ وَمِنَ النَّاسِ  والدعاصي و الدخاطر التي توجب انزال العقاب من الله عز و جل، قال تعالى"
بُّونَ هُمإ كَحُبي اللَّوِ وَالَّذِينَ آَمَنُوا أَشَدُّ حُبِّا للَِّوِ وَلَوإ يَ رَ  نَ يَ تَّخِذُ مِنإ دُونِ اللَّوِ أنَإدَادًا يحُِ ى الَّذِينَ ظلََمُوا إِذإ يَ رَوإ

يعًا وَأَنَّ اللَّوَ شَدِيدُ الإعَذَابِ   (.595" )البقرة: الإعَذَابَ أَنَّ الإقُوَّةَ للَِّوِ جََِ

 الوقاية من أسباب الإعاقة في التشريع الاسلامي : -1-4

 دور الأسرة : -1-4-1

مهمة و الوقاية تقع على عاتق أفراد الأسرة كافة، بل على المجتمع أجَع لأنها وظيفة تكاملية  إن
ودد لكل فرد من المحيطتُ بالدعاق دور مناسب. و التحبيذ يكون أيضا من باب التعاطف و التًاحم والت

والتحابب، حيث قال رسول الله عليو و سلم "مثل الدؤمنتُ في توادىم و تراحمهم و تعاطفهم كمثل الجسد 
نفس عن  الواحد ادا اشتكى منو عضو تداعى لو سائر الجسد بالسهر و الحمى" أخرجو مسلم، وقال "من

ر على معسر في الدنيا، يسر مسلم كربة من كرب الدنيا، نفس الله عنو كربة من كرب يوم القيامة، ومن يس
 إذن، و الله في عون العبد ما كان العبد في عون أخيو" أخرجهم التًميذي. الآخرةالله عليو في الدنيا و 

     جنب أثناء الابتلبء و الدصائب. إلىعلى بناء المجتمع الدتكاتف الذي يقف أبناءه جنبا  الإسلبميحرص 

 :الوقاية من الإعاقة الوراثية  -1-4-2

للمحافظة على المجتمع، رعاية النسل حيث بدأ الأنبياء  الإسلبميةالشريعة  إليومن أىم ما تدعو 
 بهذه الرعاية بما اشتملو دعائهم للرب أن يرزقهم ذرية طيبة، الصادقون كذلك 
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ما ولا تكون الذرية قرة عتُ تطيب بها النفس و تهنأ بها الحياة إلا عندما تكون سليمة معافاة، لكن عند
تكون الذرية الدصابة بإعاقة ما أو ناقصة في الخلق، أو متخلفة فإنها تصبح عبئا ثقيلب ليس على الوالدين 

فحسب، بل على المجتمع بأسره. قال رسول الله صلى الله عليو و سلم "تختَوا لنضفكم فان العرق 
قال: الدرأة الحسناء في و خضراء الدمن؟  إياكمدساس"أخرجو ابن ماجة. وقال صلى الله عليو و سلم "

استقرت في الرحم احضرىا الله  إذاالدنبت السوء" أخرجو الدار قطتٍ، كما قال عليو السلبم " ان النطفة 
تعالى كل نسب بينها وبتُ أدم" أخرجو ابن جرير. ىذه الأقوال و غتَىا من الدأثور عن الرسول صلى الله 

الأبناء و الأحفاد، ولم تقتصر  إلى الآباءالتي تنقل من    أهمية العوامل الوراثية لىعليو و سلم تؤكد ع
العوامل الدذكورة على ما يتعلق منها بالأمراض الجسمية و حسب بل تشمل كذلك الأمراض الأخلبقية و 

" إليهم اوانكحو النفسية. كما قال رسول الله صلى الله عليو و سلم :"تختَوا لنضفكم وانكحوا الأكفاء، 
  رواه ابن ماجو

 تجنب زواج الأقارب : -1-4-3

أشد الحرص على التناسل  و التكاثر، و حث على الزواج و لرغب فيو حتى يقوي  الإسلبمحرص 
 إنيالنبي صلى الله عليو و سلم وقال " إلىبأبنائو، فقد روى ابن يسار أن رجل جاء  الإسلبميالمجتمع 

قال: لا. ثم أتاه ثانية،فنهاه، ثم أتاه الثالثة  أصبت امرأة ذات حسن و جَال، وإنها لا تلد، أفأتزوجها؟ 
قد  الإسلبمفقال "تزوجوا الودود الولود، فاني مكاثر بكم يوم القيامة" رواه أحمد. و بهذا الأسلوب يكون 

شرع الدؤيدات الشرعية لتحقيق الغاية من الزواج و بناء الأسر القوية السليمة و الخالية من الأمراض، 
على الزواج الذي ينتج التناسل ورغب في زواج الودود الولود،  الإسلبمنها، فقد حث وخاصة الوراثية م

ونهى عن زواج الدرأة العقيم الأن زواجها لا يحقق الغاية من الزواج ولا يتًتب عليو الطمأنينة و الاستقرار في 
 كانت قريبة و ذات حسن و جَال.  إنالأسرة، حتى و 

رتباطا وثيقا ببعد الأمراض الوراثية، حيث أصبح من الثابت علميا و مسألة زواج الأقارب مرتبطة ا
على التنبيو من  الإسلبمأن زواج الأقارب ينتج عنو نسلب ضعيفا، حتى ولو بعد عدة أجيال، لذلك حرص 

على زواج أبناء و بنات الأعمام و الأخوال لبعضهم البعض، حيث جاء  الإصرارمغبة التمادي في مسألة 
عمر بن الخطاب رضي الله عنو أنو روى عن الرسول عليو الصلبة و السلبم قولو "اغتًبوا لا عن الخليفة 

تضووا" أي تزوجوا الغريبات حتى لا يضعف النسل. وقد روي عنو أيضا قولو" لا تنكحوا القرابة القريبة فان 
 قال: أيدا أىل بيت لم الشافعي حتُ الإمام إليوالولد يخلق ضاويا"، أي نحيفا. ويعزز ىذا التوجو ما ذىب 
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رجال غتَىم كان في أولادىم حمق. و غالبا ما يشيع ىذا العرف في بعض الأسر العريقة  إلىتخرج نساؤىم 
 .و القبائل الدمتدة مما يستدعي ظهور الأمراض الوراثية الدتنحية

 خشية أن يحمل من ىذا الدنطلق شرع العلماء الدسلمتُ على ضرورة القيام بالفحص قبل الزواج للعروستُ
عند الأولاد لا سمح الله. فإذا   إعاقاتأو عجز ينتج عنها  إصابات إلىأحدهما بعض العوامل الدرضية الدؤدية 

التهلكة فان الواجب على بتٍ البشر  إلىكانت الوسيلة متوفرة، والله عز و جل أمر بعدم تعريض النفس 
تستند  الإسلبميب الزواج، وعليو فان مفهوم الوقاية في الأخذ بالأسباب ثم التوكل على الله فيما يتعلق بنص

  على تجنب الدكروه قبل وقوعو.

 العناية بالأم الحامل :  -1-4-4

ان مراحل الحمل الدختلفة ىي من أخطر الفتًات الصحية و النفسية التي تمر بها الدرأة لدا تتضمنو 
الأطباء و العلماء على ضرورة العناية بها طبيا من تقلبات و تغتَات فسيولوجية و نفسية عديدة، لذا يؤكد 

و نفسيا و واجتماعيا و تجنيبها قدر الدستطاع ما يعكر صفوىا أو يزعجها أو يقلقها، أو يجعلها تتعرض 
ية الأم الحامل رعاية صحية دقيقة أثناء الإصابات أو أمراض لا سمح الله. وأكدت الدراسات على أن رع

، بالإعاقةو التشوىات و الأمراض التي قد تصيب الجنتُ  الإصاباتعفات و الحمل يدنع كثتَ من الدضا
وبرعايتها يدكن التغلب على كثتَ من الأمراض الوراثية الخطتَة، أو على الأقل تجنب كثتَ من مضاعفاتها. 

على الولي سواء كان أبا أو زوجا أو  الإسلبمووجوب الرعاية للؤم الحامل من أصل الرعاية التي فرضها 
 حاكما حتُ قال رسول الله صلى الله عليو و سلم "كلكم راع وكلكم مسئول عن رعيتو" أخرجو مسلم.

 الوقاية من الأمراض :-1-4-5

بتكوين الأسرة السليمة الصحيحة عن طريق اختيار الشريك الزوجي، فانو  الإسلبمكما اعتتٌ 
الصحية  الإرشاداتعادة الزوجية في أعلى مستوياتها عن طريق تقديم النصائح و بقاء الس إلىيسعى دائما 

 أو الأمراض الدعدية و الدزمنة،وضرورة التداوي بما ىو مفيد و الابتعاد عن كل ما الإصاباتالدهمة لتجنب 
في سَبِيلِ اللَّوِ وَلَا وَأنَإفِقُوا  ىو ضار، مع الحرص على الاعتناء بالصحة العامة في جَيع الأحوال، قال تعالى "

سِنِتَُ  بُّ الإمُحإ سِنُوا إِنَّ اللَّوَ يحُِ لُكَةِ وَأَحإ هإ (. وقد ورد في الأثر عن 595" )البقرة  تُ لإقُوا بأِيَإدِيكُمإ إِلَى الت َّ
الرسول صلى الله عليو و سلم أنو قال "فر من المجزوم فرارك من الأسد"، وقال أيضا " لايورد ممرض على 

 أخرجهم البخاري.مصح". 
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دين الفطرة لأن الشريعة وضعت أساسا للمحافظة على الضروريات الخمس: الدين و  الإسلبم  
النفس و النسل و الدال و العقل، وكان ابن عمر رضي الله عنو يقول "خذ من صحتك لدرضك". ويدخل 

لمات، وىي تشمل نظافة القلب من الدس الإسلبمظافة التي تعد في نفي ىذا التوجو من الوقاية الاىتمام بال
و نظافة البدن. فنظافة البدن تشمل نظافة البيئة و المجتمع و البيت و الأسرة عموما بأفرادىا منذ طفولتهم 

           قال "خمس من الفطرة: الختان  والى حتُ الوفاة. وقد جاء عن الرسول صلى الله عليو و سلم ان
و قص الشارب" كما أوصى بنظافة الدأكل و الدلبس و الدشرب  ظافرالأوتقليم  الإبطو الاستحداد ونتف 

عن الصلبة و الاغتسال  الإقباللأنها من الوسائل الناقلة للؤمراض، كما أوصى بالطهور الكامل لاسيما في 
 بعد النكاح.

بما ىو طيب و البعد عن الخبيث من الدأكل و  التعديبضرورة  الإسلبميةكما أوصت الشريعة 
نَاكُمإ وَلَا تَطإغَوإا   لدا لو من تأثتَ فعال في تجنيب الانسان الأمراض، قال تعالى" الدشرب كُلُوا مِنإ طيَيبَاتِ مَا رَزَق إ

ألَُونَكَ مَاذَا أحُِلَّ  (. وقال تعالى "85")طو: فِيوِ فَ يَحِلَّ عَلَيإكُمإ غَضَبي وَمَنإ يَحإلِلإ عَلَيإوِ غَضَبي فَ قَدإ ىَوَى يَسإ
وَارحِِ مُكَليبِتَُ تُ عَليمُونَ هُنَّ ممَّا عَلَّمَكُمُ اللَّ لَذمُإ  تُمإ مِنَ الجإَ نَ قُلإ أحُِلَّ لَكُمُ الطَّييبَاتُ وَمَا عَلَّمإ سَكإ وُ فَكُلُوا ممَّا أمَإ

سَابِ  مَ اللَّوِ عَلَيإوِ وَات َّقُوا اللَّوَ إِنَّ اللَّوَ سَريِعُ الحإِ  (.4الدائدة:" ) عَلَيإكُمإ وَاذإكُرُوا اسإ

على تجنب الأمراض الجنسية عندما حرم الاتصال الجنسي غتَ الدشروع، قال  الإسلبمكما حرص 
رَبوُا الزيناَ إِنَّوُ كَانَ فاَحِشَةً وَسَاءَ سَبِيلًب  تعالى " (. فالاتصال الجنسي غتَ الشرعي لا 32:الإسراء" ) وَلَا تَ قإ

      مرض نقص الدناعة الدكتسبة"الايدز" الآنحتى  أخطرىامن  الأمراض الدعدية و القاتلة والتي إلايجلب 
 و العياد بالله.

النسل و التأثتَ على الرحم الذي يحتضن الجنتُ، وقد  إضعافتؤدي الى  الأمراض الدذكورة غالبا ما
بلية. مرات الحمل الدستق إلىلا يقتصر الخطر في ىذه الحالات على الأم الحامل و الجنتُ فقط، بل قد يدتد 

و شرب الخمر لدا فيهما من  من الأمراض التحذير من تعاطي الدخدرات و يدخل أيضا في باب الوقاية
رِ وَالإمَيإسِرِ قُلإ  "  سواء الدتعاطي نفسو أو نسلو، قال تعالى الإنسانأضرار عظيمة على  مإ ألَُونَكَ عَنِ الخإَ يَسإ

ٌ كَبِتٌَ وَمَنَافِعُ للِنَّاسِ وَ  ُ اللَّوُ فِيهِمَا إِثمإ وَ كَذَلِكَ يُ بَ تُي ألَوُنَكَ مَاذَا يُ نإفِقُونَ قُلِ الإعَفإ عِهِمَا وَيَسإ بَ رُ مِنإ نَ فإ هُُمَا أَكإ إِثْإ
رُونَ  يَاَتِ لَعَلَّكُمإ تَ تَ فَكَّ رُ وَالإمَيإسِرُ (، وقال جل و علب " 259")البقرة: لَكُمُ الآإ مَإ اَ الخإ ياَ أيَ ُّهَا الَّذِينَ آَمَنُوا إِنمَّ

لِحُونَ  تَنِبُوهُ لَعَلَّكُمإ تُ فإ يإطاَنِ فاَجإ سٌ مِنإ عَمَلِ الشَّ َزإلَامُ رجِإ نَإصَابُ وَالأإ الدخدرات و  وإدمان( 91")الدائدة: وَالأإ
  إذافي المجتمع، وغالبا ما تظهر أثارىا بسرعة على الجنتُ، و  الإعاقاتالدسكرات من أىم أسباب انتشار 
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كانت تتعاطى الدسكرات أو   إذاالتدختُ الذي يعتبر أقل ضررا، فكيف بها كانت الدرأة الحامل تمنع من 
 الدخدرات و العياذ بالله.

 الوقاية من الحوادث المختلفة : -1-4-6

مسألة الوقاية من الحوادث وأوجب اتخاذ الحيطة و الحذر منها، سواء   الإسلبميلم يهمل الدين 
للئعاقات للئنسان عموما و للؤطفال على وجو كانت حوادث منزلية أو بيئية، فهي مصدر أساس 

مر أحدكم في مسجدنا أو في سوقنا و معو نبل  إذاالخصوص. قال رسول الله صلى الله عليو و سلم "
                        فليمسك بو على نصالذا بكفو أن يصيب أحدا من الدسلمتُ منها بشيء" رواه مسلم.                                                     

ولقد درج الناس على ترديد مفهوم القضاء و القدر عند وقوع الحوادث، وىذا الدفهوم غتَ منكور، 
الأسباب و الحذر و الحيطة و العمل على تلبفي الوقوع فيها اما بالتوعية أو سن القوانتُ أو  إزالةولكن بعد 

 للآخرينلا يكتفي بأن يكون الدسلم مصدر ضرر  سلبمالإوقاية، وما شابو ذلك. كما أن  إجراءاتاتخاذ 
الأسباب التي ينتج عنو الضرر، فقد ورد عن النبي عليو الصلبة  إزالةبل يطالبو بأن يتخد مواقف ايجابية في 

الأذى عن طريق صدقة" رواه  وإماطة" وقيل أيضا " الإيدانالأذى شعبة من شعب  وإماطةو السلبم قولو "
الحجر و الشوكة عن الطريق  إماطتكالرجل في أرض الضلبل صدقة، و  إرشادك" خرآمسلم. وفي حديث 

لك صدقة" رواه التًمذي. كما وجو الرسول عليو الصلبة و السلبم الدسلمتُ بقولو "ولا تتًكوا النار في 
 " أخرجو البخاري.اتنامو بيوتكم حتُ 

 إذاكتاب و السنة، فكيف بها صريحة وردت في ال إسلبميةاذا ،وقاية النفس من الأذى قاعدة 
    خصت فلذات الأكباد الذين أحق بتجنيبهم ما يضرىم ، حتى وىم أجنة في بطون أمهاتهم، قال تعالى

سِ  " بُّ الإمُحإ سِنُوا إِنَّ اللَّوَ يحُِ لُكَةِ وَأَحإ هإ  (.595لبقرة:" )ا نِتَُ وَأنَإفِقُوا في سَبِيلِ اللَّوِ وَلَا تُ لإقُوا بأِيَإدِيكُمإ إِلَى الت َّ

ات التأثتَات الخطتَة على الأمهات و الأطفال بشكل خاص حوادث ذومن ضمن الحوادث 
الحروب، فقد ثبت عن رسول الله صلى الله عليو و سلم أن كان يبعد و يدنع الأطفال من الدشاركة في 

تي قد تسبب الدختلفة ال الإصاباتالحروب و الغزوات، و ذلك لعدم قدرتهم على القتال، ولتجنيبهم 
  في الحروب.   الإبادة، كما كان عليو الصلبة و السلبم يدنع استعمال وسائل الإعاقات

 مستويات التعامل والحد من الإعاقة :-1-5

وكما  ىو معلوم أنو من الصعب حصر الأسباب الدختلفة للئعاقات التي تصيب الإنسان وخاصة 
التي سبق و  الإعاقة٪ من أسباب 25لم تعرف إلا حوالي  الآنما يعلق منو بمرحلة ما بعد الولادة. فحتى 
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أن أتبثت في الدراسات الدختلفة   التي تمت عل فئة ذوي الاحتياجات الخاصة، وعليو فان دور الوقاية، 
سواء كانت معروفة أو لازالت خافية على العلماء و الدختصتُ، مهم جدا و أساسي لحماية أفراد المجتمع 

 .الإعاقةن من الضعف الناتج ع

  ىي:الإعاقةمستويات للحد من  ثةثلبولقد حددت منظمة الصحة العالدية ، 

 العوامل الدسببة للئعاقة الدختلفة:  إزالةالدستوى الأول:  

   .كالتحصينات ضد الأمراض 

  الحمل. الأمتَستُ مستوى رعاية 

  على مشكلبت الفقر. التغلبالتوعية بالأسباب و 

 :الدستوى الثاني 

 ت الطبية و الاختبارات الدختلفة للكشف الدبكر عن حالات الخلل الفسيولوجي و الفحوصا
 العيوب التشريحية أو الاضطرابات النفسية.

 :الدستوى الثالث 

 السلبية الدتًتبة على حالات القصور و العجز، و التخفيف من حدتها  الآثارالتقليل من  إجراءات
 و منع مضاعفاتها. 

دمات التًبوية الخاصة أو التدريب و التأىيل، أو تقديم الأجهزة و الوسائل الخ الإجراءاتتشمل ىده 
 الدعينة، أو خدمات العلبج الطبيعي و علبج النطق و الكلبم...

 التشريع الإسلامي يحث على الروح الرياضية : -1-6

ة كما يتقبل رء على درجة كبتَة من التحمل و الصبر، وتقبل الذزيدالروح الرياضية تعتٍ أن يكون الد
الفوز،وأن لا يداري ولا يجادل ولا يتكبر في قبول الحق، فليس ذلك من الروح الرياضية في شيء. ولقد عرف 

الناس، عن عبد الله بن مسعود رضي الله  إنصافالنبي صلى الله عليو و سلم الكبر بأن رد الحق و عدم 
الجنة من كان في قلبو مثقال ذرة من كبر، ولا عنو، قال:قال رسول الله صلى الله عليو و سلم  : لا يدخل 

 . أخرجو أحمد مسلم.إيدانيدخل النار، يعتٍ، من كان في قلبو مثقال ذرة من 
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من خلبل ما ذكرناه،فان للرياضة أهمية بيولوجية و نفسية لدمارس النشاط البدني السوي، فكيف اذا كان 
 الدمارس من فئة ذوي الاحتياجات الخاصة؟

 ممارسة الرياضة في التشريع الإسلامي :آداب   -1-7

الذي وضعو للمصلحة، ويلبحظ أن التًبية  الإطارالرياضة وشجع عليها و لكن في  الإسلبمأقر 
عند  الإسلبميصحبتها الرياضة الروحية الأخلبقية، و الأدب  إذا إلاالرياضية لا تثمر ثْرتها  الدرجوة 

و الذوق و عدم الفجور في الدخاصمة، فتلك من خصال  الخصومة و الدنافسة يحتم عدم نسيان الشرف
الدنافقتُ، فعن عبد الله بن عمرو، عن النبي صلى الله عليو و سلم، قال:أربع من كن فيو،كان منافقا، أو  

كانت فيو خصلة من أربعة، كانت فيو خصلة من النفاق، حتى يدعها: اذا حدُ كذب ، واذا وعد 
 جر. أخرجو ابن أبِّ شبية و أحمد و البخاري و مسلم.أخلف،واذا عاىد غدر،ذا خاصم ف

وبالتالي، النشاط الحركي الدكيف أضحى من متطلبات الفئة الخاصة اللذين ىم أحوج ما يكون الى 
 .الأسوياءمضمار يقربهم من حياة نظرائهم  إلىدعم يدفعهم 
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 خلاصة :

                                                                 ن الشيء و نقيضو لا يلتقيان الا في ان البحث عن الثبات على أرضية متحركة شبو مستحيل لا
نقاط الظل المجهولة لدى البعض و الدعلومة لدى الأقلية من الدتتبعتُ لشؤون الحياة الرياضية بمختلف 

 مناحيها.

و  الآخرينو كيفية التعامل مع  ةالإنسانيىي الصفات  الإسلبميةمن الصفات الدميزة للحضارة 
سمو دوي الاحتياجات الخاصة بأىل البلبء و ذكروا في القران الكريم و عملوا معاملة حسنة و كان منهم في 

رعاية الدعاقتُ من الناحية الصحية، و الطبية، النفسية و العقلية. وقد  إلىمناصب قيادية و حربية. ودعى 
و خاصة الدكفوفتُ و العرج و الدعاقتُ ذىنيا وقال رسول الله عليو الدعاقتُ بالرعاية  الإسلبمشمل 

السلبم:"ترك السلبم على الضرير خيانة".وسار الخلفاء الراشدين على مساعدة الدعاقتُ دون التفرقة في 
 الدين.

الأختَة من  الآونةعلى الرغم من الاىتمام الزائد و الجهود الكبتَة التي بذلت ولا زالت تبذل  في  
قبل الدسئولتُ و الدختصتُ و صناع القرار لرعاية ذوي الاحتياجات الخاصة، الا أن الحاجة لدزيد من البذل 

تؤكد أن  الإسلبميالحديثة  في العالم العربِّ و  الإحصائياتو العطاء و الجهد لازالت قائمة، لا سيما أن 
 وانتشار الوعي الاجتماعي بضرورة أعداد ىاتو الفئة في تزايد بسبب التقدم في علم القياس و التقويم

 . للئعاقاتتعدد الأسباب الدعروفة  إلى بالإضافةالكشف عنهم و رعايتهم، 
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 د:ــتمهي

كان الكثير من الناس في اتظاضي ينظر الى اتظعاقين على انهم أشخاص غير سويين و غير قادرين 
على الاندماج في المجتمع و الاشتًاك في نشاط منتج أو التفاعل مع أشخاص السويين، كما أن استعدادىم 

لك كان المجتمع ينظر للمعاقين و قدراتهم و حالاتهم لا تسمح تعم بالاعتماد على أنفسهم في اتضياة و بد
 على أنهم يدثلون ضغوط اجتماعية و اقتصادية على الأنظمة اتضكومية.

قامت العديد من الدول بالأخذ بالنظريات العلمية اتضديثة في تغال الطب وفي تأىيل اتظصابين  
لا يتجزأ من  كجزءوتعم  قب إلىحدوث تقارب ايجابي في المجتمع تؿو اتظعاقين و  إلىللحياة، و أدى الاىتمام 

مهنيا و في  إعدادىمالمجتمع، حيث أصبح للدول دور في توفير الرعاية اتظتكاملة للمعاقين و اتظساعدة في 
 توفير الوظائف اتظناسبة تعم و كذلك توفير وسائل التًويح تعم في المجالات الرياضية و الثقافية و الاجتماعية.

امة، و اتظعاقين بدنيا بصفة خاصة معيار تظدى تقدم الدولة و و يدثل الاىتمام باتظعاقين بصفة ع 
المجتمع و تطورهما و قد شهد القرن العشرين انطلاقة حقيقية في رعاية اتظعاقين و تأىيلهم حيث تسابقت 
الدول لتقديم العون و العمل على دمج اتظعاقين في المجتمع ايدانا بحقهم في العيش الكريم و تػاولة مشاركتهم 

 .للأسوياءالمجتمع كأفراد مؤثرين كغيرىم من  في

أىم أشكال الرعاية و اتطدمات التي تقدم للمعاقين مشروعات و برامج الرياضة للجميع و اتظتمثلة  
مديريات  التنفيذاتظراكز الرياضية للمعاقين بالمحافظات ترعاىا وزارة الشباب و تشرف على  إنشاءفي 

 الشباب و الرياضة.

شطة التًويح الرياضي ىامة و ضرورية للفرد السليم فإنها تصبح أكثر ضرورة للفرد اتظعاق كما وإذا كانت أن
يشير كمال درويش و تػمد اتضماتزي أن تؽارسة الأنشطة الرياضة اتظعدلة تعتبر مهمة في تأىيل اتظعاقين و 

 .كفاءتو إبراز
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 رياضة ذوي الإحتياجات الخاصة:  -2-1

تطورا بارزا على مستوى العاتظي ويتجلى ذلك من خلال الدورات العاتظية والأوتظبية شاىدت رياضة اتظعوقين 
، ولعل ىذه التظاىرات الرياضية تهدف بالدرجة الأولى إلى فتح المجال للمعوقين وكذا إعطائهم الفرصة في 

تضياة التي تسعى اتظشاركة لعرض قابليتهم البدنية والنفسية والإجتماعية حيث تعد الرياضة ركن من أركان ا
إلى نمو الفرد نموا متزنا وكاملا ، ومن ىنا نبرز مكانة الرياضة في حالة اتظعوق ، لتأخذ دوره الرئيسي في 

و من جراء اتضالة التي حياتو لأن تؽارسة الفعاليات والأنشطة تجعلو يتغلب على الشعور الذي قد يواج
 (.55(،ص1998عطيات تػمد حطاب ،) (إرتسمت بو

 ريخ نشأة رياضة ذوي الإحتياجات الخاصة : تا-2-2

أفكار جوتذان الطبيب بمستشفى مستيك ما ندفيل بانكلتًا و ذلك  إلىتعود نشأة رياضة اتظعاقين 
و فقدان الثقة بالنفس الذي يعاني منو  راتضرب العلمية الثانية و بعدىا، الذي لاحظ اتطمول و الكسو  إبان

ألعاب ستيل  إنشاءقيمين باتظستشفى دون أي نشاط، ففكر في مرضى الشلل في مصابي اتضرب و اتظ
، لكي يساعد اتظعاقين على استعادة معنوياتهم وتوازنهم النفسي و اتصسمي 1948ماندفيل للمشلولين علم 

حتى يدكن دتغهم في المجتمع من جديد من خلال ألوان من النشاط الرياضي يتناسب مع قدراتهم البدنية و 
 .((2002)عبد الكريم الغزاوياتضركية) اياد 

في بدايتها على الرماية بالقوس و السهم من فوق الكرسي ذي العجلات حيث  الألعاباقتصرت 
اشتًك فيها جنود و ضباط اتصيش البريطاني اتظقعدين ومنذ دلك الوقت، أصبحت لرياضة اتظعاقين احد 

ات الاجتماعية وخااصة في أعقاب اتضروب مظاىر الرياضة الانكليزية التي تقام سنويا،التي أحدثت التغير 
بأنفسهم أو أصيبوا بالعاىات في  اضحو تغيرات في نظرة المجتمعات و اتجاىاتها تؿو اتظعاقين باعتبارىم أفراد 

تكريدهم. كما أن أساليب  إلىسبيل الذود عن أوطانهم، الأمر الذي جعل المجتمع يشعر بالتعاطف و اتظيل 
الرياضي و النهوض بحركة التأىيل البدني و تطور أجهزة التعويض، وقد ساعدت  العلاج الطبيعي و الطب 

 (21،ص(2003)عباس الزىري إبراىيمكثيرا في الارتقاء برياضة اتظعاقين )

فضلا عن ظهور تشريعات اجتماعية و دستورية خاصة باتظعاقين كرد فعل اجتماعي بالتعاطف 
كمواطنين تعم حقوق وواجبات   إليهمتضديث الذي أصبح ينظر الفكر التًبوي ا إسهام إلى بالإضافةمعهم، 

 التكيف. إلاولا ينقصهم 
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 نبذة تاريخية عن ذوي الاحتياجات الخاصة : -2-3

أو  إقليميةتطورت اتظسابقات اتطاصة برياضة اتظعاقين على تؼتلف اتظستويات سواء كانت تػلية أو 
باتظعاقين تكون موازية،أو في أعقاب لدورات على  دورة خاصة إقامةأن استقر الأمر على  إلىدولية، 

أو  الإفريقيةاتظستوى القاري تخصص لرياضة اتظعاقين من أبناء القارة مثلما حدث في دورات الألعاب 
الاسوية، وتقام دورة ألعاب أوتظبية للمعاقين في أعقاب الألعاب الأوتظبية الصيفية في نفس البلد اتظضيف 

اشتملت على مسابقات في  1968ة أوتظبية خاصة باتظعاقين قد أقيمت عام للدورة. كانت أول دور 
،كما الإعاقةحالات  لتلاءمالسباحة، ألعاب القوى، الكرة الطائرة و اتعوكي، بالطبع كلها مسابقات معدلة 

و درجاتها. )أسامة  الإعاقةيتم تنظيم ىذه اتظسابقات وفق مستويات تػدودة و متقنة في ضوء 
 .(24ص(2001،)رياض

برنامج اتظسابقات الاوتظبية اتطاصة حيث تضمن ألعابا و مسابقات خاصة بهم  الآنلقد استقر 
تكاد تختلف تداما عن تلك اتطاصة بالأسوياء:كرة اتصرس للمكفوفين وىي لعبة أوتظبية خاصة بالرياضيين 

تزاية  إلىفريق منهم  اتظكفوفين حيث تعتمد على تدرير كرة بها جرس على الأرض بين فريقين، ويعد كل
ىدف و اتظرمى في ىذه اتضالة معدل ليناسب ظروف كف البصر فهو قصير لكنو عريض  إحرازمرماه من 

 (2006)صبحي سليمان:

 تاريخ الألعاب الأولمبية لذوي  الإحتياجات الخاصة  : -2-3-1

رياضية للمعوقين في الرسالة جاءت فكرة رياضة اتظعوقين إلى الدكتور " لودفينج جوتدان " مؤسس الألعاب ال
م ، واتظعلقة بالصالة الرئيسية في إسناد "ستوك ماندفيل " بإتؾلتًا ، والتي تصف أن 1956التي كتبها عام 

ىدف ألعاب ستوك ماندفيل ىو إنتظام اتظشلولين من رجال ونساء من تريع أتؿاء العالم في حركة رياضية 
 دعهم اليوم ترجى الأمل والإتظام في ألاف اتظشلولين .عاتظية وأن روح الرياضة اتضقة التي تستو 

م بتنظيم ألعاب ستوك ماندفيل عند إشتًاك فريق مكون  1984وقد قام السيد " لودفينيج جوتدان " عام 
معوق من قدامى المحاربين منهم سيدات في مسابقات دولية لرماية وفي نفس إفتتاح الدورة الاوتظبية  18من 

ألعاب الساحة  –كرة السلة   – أضيفت ألعاب أخرى في السنوات التالية كالبولين  العامة بلندن ، ثم
 (33، ص (1997)اىيم ، إبر  مروان عبد المجيدرفع الأثقال ) –تنس الطالة  –السباحة –السلاح  –واتظيدان 
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 مشاركة ذوي الأنشطة الرياضية )التطور التاريخي (   : -2-3-2

د اتضرب العاتظية الثانية في عدد كبير من الدول العربية بالإضافة لكندا واتعند وكوريا إنتشار رياضة اتظعاقيين بع
 مصر واتظملكة العربية السعودية والكويت ومعظم الدول العربية .و نواليابا

 ظهرت اتظنافسة الدولية اتظنظمة وقد كان التسلسل التارخي على النحو التالي .

 رياضة اتظعاقين بمستشفى ستوك ماندفيل الإتؾيزي م : " لود فينج جوتدان " 1944 -

 م : أول بطولة تنافسية للمعاقين بالشلل والبتً )مستخدموا الكراسي اتظتحركة( . 1948 -

 جوتذان  -بمناسبة إقامة الدورة الأوتظبية الصيفية بلندن في مستشفى ستوك ماندفيل تحت إشراف د

اتظعاقين مرتبط باتحادات المحاربين القدماء في فرنسا أول م : إنشاء الإتحاد الدولي لرياضة  1960 -
 متسابق شلل ( 40دولة ) 22دورة أوتظبية للمعاقين بروما ، إشتًك فيها 

 وكانت مواكبة لدورة الألعاب الصيفية .

متفرج تحت رعاية وزارة العمل باليابان  10.000أيام شاىدىا  05م : دورة اتظعاقين في  1964 -
ة الألعاب الصيفية في طوكيو ، وتأسيس اتظنظمة الدولية لرياضة اتظعاقين برعاية الإتحاد مواكبة لدور 

 الدولي تظصابي اتضروب .

م : تأسيس الإتحاد الدولي لرياضة اتظعاقين كاتحاد مستقل برئاسة لودفينج جوتدان  1967 -
 وسكرتارية جوان سكتًون في ستوك ما ندفيل بإتؾلتًا .

ولة عالم تظختلف أنواع الإعاقة )شلل ، مكفوفين ، صم ...إلخ ( تحت رعاية م : أول بط 1970 -
 الإتحاد السوفياتي الفرنسي لرياضة اتظعاقين في سانت إتيان .

م : الدورة الأوتظبية للمعاقين )بالشلل فقط( في مدينة ىايدليزج بأتظانيا الغربية مواكبة لدورة  1972 -
 يخ الألعاب الصيفية للأصحاء في ميون

 دولة  26م : بطولة العالم تظختلف أنواع الإعاقة في إتؾلتًا شارك فيها  1973 -

 مشارك  1700م : الدورة الأوتظبية للمعاقين )تؼتلف أنواع الإعاقة ( في طوكيو  1976-
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م : الدورة الأوتظبية للمعاقينفي مدينة أرنيم بهولندا )تؼتلف أنواع الإعاقة ( ، مواكبة لدورة  1980 -
وفاة الدكتور لود فينج جوتدان ، بدى الانفصال عن الإتحادات  –الالعاب الصفية في موسكو 

 الرياضية للمعاقين .

م : تأسيس إتحاد منفصل لرياضة اتظكفوفين ، تأسيس إتحاد منفصل لرياضة الشلل  1981 -
 التشنجي

يورك بأمريكا وإفتتحها الرئيس م : الدورة الأوتظبية للمعاقين )تؼتلف أنواع الإعاقة ( في نيو  1984 -
رونالد ريحان دورة ستوك ما ندفيل لرياضة إصابات العمود الفقري ، ظهور اللجنة الدولية الرئيسية 

أسامة رياض ، رياضة اتظعوقين الأربعة التي ضمت مندوبين من الإتحادات الدولية الرئيسية الأربعة )
 (33و31،32ص

ية لرياضة اتظعاقين فبعد فرنسا ، أتظانيا وإتؾلتًا جاءت النمسا ثم توالى إنشاء إتحادات أوربية عرب
،يوغسلافيا ،كند ،لكسمبورغ النرويح ،أتظانيا ، السويد وسويسرا وغيرىا من الدول الأوربية ومعظم 

 الدول العربية 

وحلت النظرية الاجتماعية الإنسانية ن تػل النظرة الإقتصادية وأصبحت النظرة لرعاية اتظعوقين  
اىيم ، سنة مروان عبد اتضميد إبر وتأىيلهم إجتماعيا ليعودوا أفراد مندتغين في تغتمعاتهم بالكرامة والسعادة )

 (  27، ص1997

       م  24/03/1987م : تم تأسيس الإتحاد العربي لرياضة اتظعاقين في العراق يوم  1987 -
 ( . 46،ص 1997جواد اتظطر ، سنةعبد اتضكيم بن )

دورة سيول بكوريا شاركت فيها تؼتلف الإعاقات وتوالت إنشاء إتحادات أوربية وعربية  م : 1988 -
لرياضة اتظعاقين فبعد فرنسا ، أتظانيا وإتؾلتًا جاءت النمسا ويوغسلافيا وكندا ولكسمبورغ والنرويج 

 وإسبانيا والسويد وسويسرا وغيرىا من الدول الأوربية ومعظم الدول العربية .

 تأسيس الفيدرالية اتصزائرية لرياضة اتظعاقين م :  1990 -

اتصزائرية للنشاطات الرياضية للصم والبكم والفيدراليات لرياضة  ةم : تأسيس الفيدرالي 1991 -
اتظعاقين وتم ضم فدرالية لرياضة اتظعاقين حركيا والفدرالية للنشاطات الرياضية للصم والبكم في فيدرالية 

 أنشطة رياضة الصم والبكم .
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 نبذة تاريخية عن رياضة ذوي الإحتياجات الخاصة في الجزائر  :  -2-3-3

كان اتظعاق مهمش بدرجة أكبر من الإنسان العادي في وقت الإستعمار الفرنسي حيث كان  
 الفقر ، اتظرض ، اتصهل والأمية التي كان يعاني منها الشعب اتصزائري آنذاك .

عتبارىا وجها من وجوه البر والإحسان وبعدىا نشطت بعد الإستقلال بدأت رعاية اتظعاقين بإ 
اتصمعيات اتطيرية في تقديم اتطدمات لفئات اتظعاقين ، وأنشئت عدة ترعيات وىذا لرعاية الأطفال الصم 
والبكم  واتظتخلفين عقليا ، ثم قامت ترعيات أخرى بمساعدة متفاوتة إلا أن ىذه اتصمعيات عجزت عن 

رارية ، وبحكم تدخل الدولة بإمكانياتها اتظالية والفنية للإسهام بهذا اتصانب توسيع رقعة عملها والإستم
الإنساني عندئذ أخذت رعاية اتظعاقين شكل آخر حيث أصبحت من مهام الأجهزة اتضكومية           

 ( . 1990، سنة   Fashi منشور الفدرالية اتصزائرية لرياضة اتظعاقين : )

لعلاج الوضع القائم وعلى  م تػاولة 1978ائرية لرياضة اتظعاقين سنة وكان لصدور الفدرالية اتصز  
أساس ذلك قرر تأسيس الفدرالية اتصزائرية تصميع رياضة اتظعاقين ، وىذا ما ساعد كثيرا ىذه الفئة من خلال 

 الوسائل السمعية البصرية والإعلام اتظنشود إتجاه اتظعاقين لتنشيط رياضة اتظعاقين                    

  رياضة ذوي الإحتياجات الخاصة : -2-4

يعد تصنيف الرياضيين القاصرين عن اتضركة العضوية مرحلة لابد منها في الرياضات التنافسية 
لا من أنواع و درجات تؼتلفة، مث إعاقاتنضع في نفس اتظسابقة رياضيين ذوي  أنفليس من اتظناسب أبدا 

يعي، اتظعتادين العلاج الطب أخصائيو، لذا على اتظصنفين: الأطباء، طرف علوي و ذو شلل سفلي مبتور
 ةاتظوضوععلى الرياضة لدى الأشخاص اتظعوقين، أن يحددوا مدى القصور طبقا للقواعد الدولية للتصنيف 

قد تم التأكد منها و تشخيصها من قبل الطبيب، وىكذا ينبغي تحديد مدى  الإعاقةمسبقا، بعد أن تكون 
اتظعنية في مسابقة  الإعاقةف اتطاص بفئة أهمية القصور اتضركي و ربطو بصنف تػدد تداما في سلم التصني

 (. 1992معينة )جابر عبد اتضميد:
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 تصنيف النشاط الحركي المكيف حسب الإعاقة : -2-5

 اتظعوقون جسميا و اتظعوقون عقليا، كما صنفت فئات اتظعوقين رياضيا الى: إلىولقد صنف الأخصائيون اتظعوقين 

  اتظكفوفون".  -أ-فئة" 

  لولون" اتظقعدون الشلل بأنواعو."اتظش -ب–فئة 

  و يشمل: بأنواعو"البتً"  -ج–فئة 

 .البتً الأحادي 

 .البتً الثنائي 

 .البتً تحت اتظرفق 

 .البتً فوق اتظرفق 

 .سقوط الكف العلوي 

 .سقوط الكف السفلي 

 

 حق المعاق في الرياضة :  -2-6

اركتها في اتظسابقات المحلية شهدت رياضة اتظعاقين في الفتًة الأخيرة نشاطا ملحوظا من خلال مش
أو اتطليجية من خلال اتصهود التي تبذتعا الدول باعتبارىا اتصهة اتظسئولة عن ىذه الفئة من ذوي 

ياضة واحدة من ر هم في اتضياة العامة حيث تعد المنها بضرورة مشاركتهم و دتغ وإيداناالاحتياجات اتطاصة 
المحدودة التي تحظى بها  الإمكانياتبينهم و على الرغم من  التقارب و التعارف فيما لقالواجهات التي تخ

رياضة اتظعوقين لكن مشاركتها في العديد من اتظناسبات أصبح تعا وجود خاصة السباقات الرياضية التي تقام 
 .(11ص(2000على مدار العام في العالم )أسامة رياض

فقط بل حتى كفيفي البصر يشاركون لم تقتصر مشاركتهم في السباقات على مستخدمي العجلات      
أيضا و يحصلون على مراكز جيدة أثناء مشاركتهم. مع ىذا فان للمعاقين الأثر الكبير في قلوبنا لأنهم ىم 
اللذين ضحوا بدمائهم من أجل رفعة الوطن و اتظواطن، لذا يجب علينا أن نكون لعم عونا معينا و سندا و 

م و الاىتمام بهم. فعلينا أن نعمل تريعا كما قال عمر بن اتططاب حثنا على رعايته الإسلامنصيرا لأن 
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رضي الله عنو "علما أولادكم الرماية و السباحة و ركوب اتطيل" ولم يحدد أبناء معينين بل كل الأبناء بدون 
 استثناء...

لى العزلة و الانطواء، وما يحدث ذلك من تأثيرات سلبية ع إلىكان اتظعوقون في اتظاضي يلجئون 
اتضياة نظرة ضيقة  إلىالعجز يتزايد و يتفاقم و يتضاعف، و بالتالي كانت نظرتهم ب فالإحساسسلوكياتهم، 

 اليأس و القنوط و الكآبة. يلفظها

أن البعض استطاع أن يحطم أسوار اليأس و قيود اتطوف و الرىبة، ويتبوأ مكان الصدارة على  إلا
و التقدير من اتصميع، ولم تعد العاىة كما كانت يخجل  عجابالإ، وينتزع نظرات الإنسانيةصفحات تاريخ 

 (68ص2008)منها، ويتوارى معها اتظعوق عن الأنظار )تػمد خالد الزغبي

م( الكاتبة اتظشهورة، و التي كانت تعاني من الصمم والبكم و العمى،  1968-1880ىيلين كيلر)     
ن العمى ليس بشيء، فكلنا في حقيقة الأمر عمي و مازال صوتها يدوي في أرجاء العالم عندما قالت "ا

تسس حواس ضئيلة  الإنسانصم عن اتصلائل اتطالدة في ىذا الكون العظيم، وانو على الرغم من امتلاك 
عاجزة، ىناك حاسة سادسة ىي التي وحدىا تستطيع أن ترى ما لا تراه العيون، وتسمع ما لا تسمعو 

، وىذه اتضاسة التي تغنينا عن اتضواس الأخرى ىي دليلنا في ىذه اتضياة و الأذان، وتدرك ما لا تدركو العقول
 عزاؤنا في العالم.

 أهمية رياضة ذوي الاحتياجات الخاصة :  -2-7

عادة ما يجد الأشخاص اتظصابون بإعاقات جسدية وصمة في التعامل معهم تتعلق بكفاءتهم 
اتهم الاجتماعية و شعورىم بتحقير الذات. ولقد ضعف علاق إلىاتصسدية و مظهرىم اتصسماني. تؽا يؤدي 

كان الاشتًاك في الأنشطة   إذاقام "ديان اي تاوب" و"اليان ام بلايند" و"كمبرلي أر جرير" بدراسة ما 
طالبا  24الرياضية و اتصسدية يساعد في علاج الوصمة لدى الأشخاص اتظعاقين. فعقدت لقاءات مع 

عن شعورىم تجاه الاشتًاك في الأنشطة البدنية. ووجدت الدراسة  او جسدية و سئل إعاقاتجامعيا لديهم 
أن اتظشاركة في الرياضات و الأنشطة البدنية تساعد في علاج الوصمة اتظرتبطة باتصسد اتظعاق حيث تظهر 

مدى لياقة اتصسم وصحتو وقوتو و تحرره. ومن تم فان اشتًاك اتظعاقين في الرياضات و الأنشطة البدنية 
 .) Diane: 1992، Taubم في اتضد من الصفات الانتقاصية تؿو الأجساد اتظعاقة )يساعدى

ذات طبيعة تكيفية  إنسانيةلم تختلف التًبية البدنية كنظام تربوي عن تقديم خدمات تربوية  
للأطفال اتظعاقين من أجل اعتناء حقيقي تطبراتهم اتضركية ومن رفع روحهم اتظعنوية و معاونتهم على 
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السلبية الناترة عن  الآثارتأىيلهم بدنيا الذي تعمل على تخفيف  إلى افةبالإضع ثقتهم بأنفسهم، استًجا 
. وفي برنامج التًبية البدنية التي تقام للأطفال أصحاب الاحتياجات اتطاصة، يجب التمييز بين الإعاقة

 نوعين من البرامج. 

 اتظؤقتة كالكسر. الإعاقةلات ذات أو علاج اتضا بإصلاحوىو معني  الإصلاحالأول:ىو برنامج 

                 الدائمة كالبتً، كف البصر... الإعاقةالثاني: برنامج اتظعدل اتظصمم للأفراد أصحاب 

 أهمية رياضة المعاق في تقوية الذات :  -2-7-1

 تحسين القدرات اتضركية و اتضسية و البدنية إلىتؽارسة الأنشطة الرياضية بالتأكيد يؤدي  إن
والاجتماعية لفئة اتظعوقين بشكل خاص، ويوضح جولين أنو يدكن اعتبار الأنشطة الرياضية باعثا تضدوث 

تطور ايجابي للمعوقين حيث يجد اتظعوق خلاتعا نفسو أو ذاتو من خلال الأشياء التي ينجزىا أو يقوم 
التكيف و الثبات الانفعالي و  بأدائها كاتظهارات الرياضية، كما يجد الأنشطة التي يحبها، تحسن قدرتو على

 .(33ص(1992 )الذاتي )تػمد حسن علاوي

أن تؽارسة الأنشطة الرياضية بما تحتويو من ألعاب متنوعة ومهارات حركية  إلىتشير ثناء عمارة 
أساسية وبما تتيحو من فرص متكررة للتعبير عن النفس والذات والنجاح في اتظواقف اتظختلفة للعب، تلعب 

في تكوين شخصية اتظعاق و تكيفو الشخصي و الاجتماعي )أسامة كامل  دورا ىاما
 .(11،ص(1997)راتب

ويرى البعض في أن تؽارسة اتظعاقين للرياضة تساعد في تحسين مفهوم الذات لديهم مع تقلبهم  
يرا واظبة على البرنامج الرياضي، كما تكسب الفرد اتظعاق الثقة بالنفس و تقدللنواحي الاجتماعية و اتظ

 ايجابيا للذات البدنية واتظهارية تظن يدارس رياضة تنافسية.

 أهمية رياضة المعاق في الدمج الاجتماعي : -2-7-2

الرياضة تساعد اتظعوق عن الابتعاد عن الانزواء، والانكفاء في البيت، والشعور بالعبء على المجتمع، 
حتياجات اتطاصة اىتماما واسعا على تجد رياضة ذوي الا ، لكن لااتصسمانيوتساعده على التأىيل 

مستوي الوطن العربي كشأن منافسات الأسوياء، وان كانت بعض الدول بدأت توليهم بعض الاىتمام، 
 .الإعاقةفبدأنا تؾد أندية خاصة بهذه الفئة، أو مؤسسات وترعيات أصبحت تتخصص بنوع معين من 
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 الاهتمام الدولي برياضة المعاقين :  -2-8

ول أهمية خاصة للمعاقين من مواطنيها، وفق ظروف كل دولة، تظا يشكلو اتظعاقون من ثروة يدكن وتولي الد
استثمارىا للمساهمة في تنمية المجتمع. وقد اشتًاك اتظعاقين من تؼتلف الأعمار في أنواع عديدة من الألعاب 

و قواعد تناسب  لتشريعات يستلزمو ذلك من ا ، وماالإعاقةالرياضية و تكييف تلك الألعاب تظواءمة نوع 
 كل حالة.

وقد أقيمت دورات خاصة ومباريات تػلية ودولية للمعاقين في تؼتلف دول العالم. وشكلت 
 الإعاقةم، نقطة ىامة للاىتمام الدولي بهذه الفئة من الناس. 1992منافسات دورة برشلونة للمعاقين عام 

الشديدة جدا، تستطيع أن  الإعاقات، ماعدا عاقةالإفي الرياضة متعددة و متنوعة، واتضقيقة تريع فئات 
 تدارس و تؤدي دورا في تغال الرياضة بمستوياتها.

اتضركية أنواع متعددة من الألعاب الرياضية رياضية في انتظامها الرياضي السليم فيها،  الإعاقات 
ؤدي أدوارا كثيرة في تغال ولذلك اتظعوق لديو الطاقات الكثيرة بالتدريب، وباستخدام اتظعينات يستطيع أن ي

 الرياضة، وفي المجال الغير الرياضي. 

اتظعوقين و خدماتهم اتضقيقة في الوطن العربي،  وفي كثير من الدول العربية، قد  إلىالوضع بالنسبة 
تكون دون اتظستوى اتظطلوب حتى في تغال الرياضة، يعني الرياضة لا تختلف كثيرا عن تغالات الرعاية و 

   الأخرى في مدى توفرىا بدرجة أفضل من الأخرى.اتطدمات 

 واقع رياضة المعاق في الدول العربية : -2-9

تتًتب الرياضة ربما في بعض اتضالات متأخرة عن باقي اتطدمات، ولكن أيضا باقي اتطدمات أيضا 
ق الذي فيها تأخر في الوطن العربي بشكل ملحوظ. لأن العقل السليم في اتصسم الرياضي، فحتى اتظعو 

كان جسمو رياضيا يستطيع أن يتحرك و يتفاعل في المجتمعات بطريقة فاعلة   إذاجسمو ليس سليما 
 ، قضية اندماج في المجتمع.إذنوجيدة. 

 تقف رعاية ىذه اتظؤسسات عند تقديم اتطدمات الأساسية تعم مثل القراءة، والكتابة، وبعض لا 
اصة، بل أصبحت تتعدى حدود ذلك تؿو الاىتمام باتصوانب اتظهارات اتظهنية التي تنفعهم في حياتهم اتط

التًفيهية، والتنافسية في أحيان أخرى. وفي اتصانب الرياضي بدأت الدول العربية تهتم بإشراك ذوي 
 اتظنتخبات ارات بينالاحتياجات اتطاصة في البطولات التنافسية، سواء الودية أو الرتشية، وزاد تبادل الزي
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ا بين الأشقاء العرب. ولعل فكرة تنظيم أول دورة، تؽا دفع اتصزائر للتقدم رتشيا لاحتضان اتظمثلة لبلادى
   م.2003الدورة الثانية بحيث تزامنت مع الدورة الرياضية العربية العاشرة عام 

 الإتحادات والهيئات العربية الوطنية :  -2-11 

 الإتحاد اتظصري العام للأندية الرياضية للمعوقين  -

 مركز التأىيل اتظهني للمعوقين باتظملكة العربية السعودية  -

 النادي الكويتي للمعوقين  -

 الإتحاد الأردني لرياضة اتظعوقين  -

 الإتحاد اللبناني لرياضة اتظعوقين -

 اتظركز البحري الدولي لرياضة اتظعوقين  -

 الإتحاد الفلسطيني لرياضة اتظعوقين  -

 رية ترعية اتعلال الأتزر القط -

 الإتحاد اليمني الشمالي لرياضة اتظعوقين  -

 الإتحاد اليمني اتصنوبي لرياضة اتظعوقين -

 الإتحاد الليبي لرياضة اتظعوقين  -

 الإتحاد اتصزائري لرياضة اتظعوقين  -

 .(19ص( 1997)، مروان عبد اتضميد إبراىيم ، ص جامعة اتظملكة اتظغربية لرياضة الأشخاص اتظعوقين ) -
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 خلاصة : 

، وتطرقنا الإعاقةوقمنا بشرح مفهوم  للإعاقةجانبين، أوتعما قمنا بدراسة تحليلية  إلىتطرقنا في ىدا الفصل 
 ، وكذلك مظاىرىا و عواملها و أسبابها.الإعاقةتؼتلف أنواع  إلى

فها وتصني الإعاقةمفهوم  بإعطاءاتضركية، فقمنا  الإعاقةأما اتصانب الثاني فتناولنا من خلالو 
وأسبابها، وكذلك أقسامها، كذلك قمنا بذكر رياضة ذوي الاحتياجات اتطاصة وأهميتها التي يتعرض تعا 

التأىيل العلاجي للمعاق حركيا، وأخيرا ذكرنا وتناولنا تؼتلف الرياضات التي  إلىاتظعاق حركيا و التطرق 
، فاتظعوق الإعاقةأنو و بالرغم من  إليويدارسها اتظعوقون حركيا وما يدكن استخلاصو من خلال ما أشرنا 

يستطيع أن يستثمر قدراتو ويبرز كفاءاتو، وذلك لتطوير قدراتو الفطرية قصد الانسجام و التفاعل الكامل 
من العزلة التي يحبس  إخراجو، حيث الغاية من الاندماج الاجتماعي للمعاق إليومع المجتمع الذي ينتمي 

 .رياضيالعائلي ، و الرعاية اتضكومية، التشريع الفي وسطو  بها  نفسو فيها، أو يحس
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 تمهيد:

بناءا على ما اثير من تساؤلات نبحث عن الاجابات التي تدثل في ابعاد الاشكالية التي تدور حولذا الدراسة 
الحالية ،وطبقا لدا اسفرت عليو الدرسات السابقة التي انارت الطريق لاستنتاج الاجابات المحتملة لتلك 

دراسة مسحية وذلك للتحقق من صحة التساؤلات التي صيغت في صورة فرضيات ،لزم علينا القيام ب
 . الفرضيات لاثباتها او نفيها حتى يمكننا الوصول الى نتائج لزددة

 الدراسة الإستطلاعية : 1- (1

من أجل التعرف على الصعوبات والوقوف عليها كان لزاما علينا القيام بالدراسة الإستطلاعية ، حيث قمنا 
 الاستمارات الإستبيانية عليها وكان كل غرضنا من ذلك معرفة : بالاتصال الدباشر مع الفئة التي سيتم توزيع

 ما مدى تجاوب ذوي الاحتياجات الخاصة  لفكرة الإجابة عن الأسئلة وتفهمها .

 وتم الإشراف على الدقابلة من طرف لرموعة البحث مباشرة وبمساعدة الدشرفين لتسهيل الإتصال بهذه الفئة 

، وتم توزيعها على الأساتذة الذين وجهونا في طريقة كتابة  ةستبيانيأولا : قمنا بتخطيط استمارات إ
الاستمارة  الصحيحة وكيفية طرح الأسئلة وترتيبها ، وكانت الإستمارة موجهة إلى ذوي الاحتياجات 

وكذا مدرسة الصم البكم  ،الخاصة وكانت أعمارىم لستلفة  بمركز التكوين الدهني للمعاقين بواد الجمعة
 بغليزان.

 منها  06إستمارة وتم  إستًجاع    06وبعد ىذا تم توزيع الإستمارات وكان عددىا   

 مواصفات الإستمارة : 2-(1

كان تقويم الإستمارات تقويما موضوعيا معتمدين على جملة من الدصادر والدراجع الخاصة بذوي 
 ا .الاحتياجات الخاصة ، وتم مناقشتها مع الاساتذة لغرض كيفية تقويم نتائجه
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 الدراسة الإحصائية :3-(1

يعرف لزمد صبحي أبو صالح وعدنان لزمد عوض علم الإحصاء بأنو العلم الذي يبحث في جميع 
ناجي عبد الجبار البيانات وتنظيمها وعرضها وتحليلها ، وإستقراء النتائج وإتخاذ القرارات بناءا عليها )

 (38، ص(7321)،

  : النسبة المئوية 

 ة = النسبة الدئوي

 

 س : عدد الإجابات 

 : ثابت  766

 منهجية البحث : 4-(1

ن الدراسة الدسحية والتي تعتبر ملائمة لطبيعة مشكلة البحث وتحقيقها لأىدافو ، اإستخدم الباحث 
 ويمكن بواسطتها الحصول على نتائج ذات درجة عالية من الدوضوعية والصدق 

 عينة البحث :5-(1

مركز التكوين الدهني كان إختيارىا مقصودا إذ تم إختيار   ذوي الاحتاجات الخاصة فيما يخص عينة  
 وكانت ىناك   ،العينة يختلف في الأعمار ، وكان سن  للمعاقين بواد الجمعة ومركز الدعاقين بغليزان 

ا الددير والإطارات البيداغوجية بكل مؤسسة والدشرفين على النشاط الرياضي داخلهمن طرف مساعدة 
أثناء طرح الأسئلة وتوفير الظروف الدلائمة والدناسبة للقيام بهذه العملية  همحيث ساعدونا على التواصل مع

 بكل راحة .

 ونوضح الددارس التي قمنا بطرح أسئلة الإستمارة على عينة منها : 

766X س 

 مج ك ع
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  رة ، إستما 96وكان عدد الإستمارات الدوزعة بها  مركز التكوين الدهني والتمهين واد الجمعة
  68إستمارة أما الإستمارات غير مستًجعة فهي  82إستًجعت 

  إستمارة ،  96لولاية غليزان وكان عدد الإستمارات الدوزعة بها )الدعاقين (مدرسة الصم البكم
 62إستمارة أما الإستمارات غير مستًجعة فهي  88إستًجعت 

 مجالات البحث :5-(1

 : المجال البشري 

 وكذا مركز التكوين الدهني والتمهين  من مدارس الصم والبكم حتياجات الخاصة من ذوي الإ 06تم اختيار 
 .مؤسسة إستمارة في كل  96، حيث وزعنا 

 : المجال الزمني 

 جوان  77وتم إستًجاعهم يوم  8670جوان  61 خ توزيع الإستمارات الإستبيانية فيكان تاري
8670. 

 : المجال المكاني 

 ــ: لدؤسسات التاليةاتم طرح أسئلة الإستمارات ب

 مركز التكوين الدهني والتمهين للمعاقين واد الجمعة  -

 . مدرسة الصم البكم بغليزان -

 أدوات البحث :6-(1

 مايلي : انإستخدم الباحث

 الدراسة النظرية 

  الدصادر والدراجع العربية والأجنبية
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 رض وتحليل النتائج : ع1-(1

عدد الإستمارات  
 التي وزعت 

عدد الإستمارات التي 
 إسترجعت

عدد الإستمارات التي لم 
 تسترجع

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

ذوي الاحتياجات 
 16.67% 10 83.33% 56 66 الخاصة 

 

 (61الجدول رقم): عة يبين الإستمارات الدوزعة والدسترجعة والغير مسترج. 

 بعد تحليل الإستمارات تحصلنا على النتائج التالية :
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 الحقوق الاجتماعية لذوي الاحتياجات الخاصةالمحور الأول : 2-(1

 ؟سكن يلائم نوع إعاقتك ىل انت على علم انو لك الحق في السؤال الأول :  

 لا نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 %1011 10 %011 50 ولالسؤال الأ

 

 (62الجدول رقم) 

أجابت بنعم ،  %011( أن نسبة 12يتبين لنا من خلال الجدول رقم ):  الأول تحليل نتائج السؤال
 .في سكن يلائم نوع إعاقتكالحق  ملذ أنعلى علم  ذوي الاحتياجات الخاصة نستنتج من ذلك أن أغلبية
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 ؟ إليو نتميت الذي الاجتماعي النظام من جزءىل انت على علم انك :  السؤال الثاني

 لا نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 %1011 10 %011 50 السؤال الثاني

 (63الجدول رقم) 

أجابت بنعم ،  %011( أن نسبة 13يتبين لنا من خلال الجدول رقم ):  الثاني تحليل نتائج السؤال
 الذي الاجتماعي النظام من جزء على علم انهم ذوي الاحتياجات الخاصةستنتج من ذلك أن أغلبية ن

 .إليو نتميت
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 ؟ىل انت على علم ان الاسلام يهتم بالرياضة   الثالث: السؤال

 لا نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 %...1 10 %011 50 السؤال الثالث

 (64الجدول رقم) 

 أجابت بنعم  %011 ( أن نسبة14يتبين لنا من خلال الجدول رقم ):  الثالثالسؤال  تحليل نتائج

 .ان الاسلام يهتم بالرياضة  على علم  ذوي الاحتياجات الخاصة كلنستنتج من ذلك أن  
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 ؟ق في تويير وسائل النلل تلائم اعاقتك نت على علم انو لك الحىل ا السؤال الرابع:

  لا نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 %02 6 %88 44 السؤال الرابع

 

 (65الجدول رقم) 

أجابت بنعم  %88( أن نسبة 15يتبين لنا من خلال الجدول رقم ):  الرابع  تحليل نتائج السؤال
  %02ونسبة 

على علم ان لذم الحق في تويير وسائل  ذوي الاحتياجات الخاصة ة أغلبينستنتج من ذلك أن أجابت بلا 
 النلل التي تلائم اعاقتهم .
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يحث على الرعاية والاىتمام بشؤون ذوي  الإسلاميالدين  أنعلى علم  أنتىل  السؤال الخامس:
 ؟الاحتياجات الخاصة  

 لا نعم  

 %نسبة ال العدد %النسبة  العدد

 %1.11 10 %011 51 السؤال الخامس

 (66الجدول رقم) 

أجابت بنعم  %011( أن نسبة 16يتبين لنا من خلال الجدول رقم ):  الخامس تحليل نتائج السؤال
أن الدين الإسلامي يحث على الرعاية  على علم ذوي الاحتياجات الخاصة كلنستنتج من ذلك أن  

 .موالاىتمام بشؤونه
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رعاية الأشخاص غير اللادرين على العمل   على ىل انت على علم ان الاسلام يحث السؤال السادس:
 ؟كلياً 

 لا نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 %1011 11 %011 51 السؤال السادس

 (67الجدول رقم) 

 .أجابت بنعم %011( أن نسبة 17رقم )يتبين لنا من خلال الجدول السادس :  تحليل نتائج السؤال

رعاية الأشخاص غير  على أن الاسلام يحثعلى علم  ذوي الاحتياجات الخاصة كلنستنتج من ذلك أن   
 ؟اللادرين على العمل كلياً 

0%

20%

40%

60%

80%

100%

    

 

   

 

 
  10دول رقم تمثيل بياني للج



 

 
 

54 

صااء و ذوي بين الأ ىل أنت على علم أن الإسلام يحث على مبادئ العدل والدساواة السؤال السابع:
 ؟الاحتياجات الخاصة  في يرص العمل 

 لا  نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 %31 15 %71 35 السؤال السابع

 (68الجدول رقم) 

أجابت بنعم و %71( أن نسبة 18يتبين لنا من خلال الجدول رقم )السابع :  تحليل نتائج السؤال
 أجابت بلا .  % 31نسبة 

أن الإسلام يحث على مبادئ العدل على علم  ذوي الاحتياجات الخاصة أغلبيةأن  نستنتج من ذلك
 .بين الأصااء و ذوي الاحتياجات الخاصة  في يرص العمل والدساواة
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 ؟ىل انت على علم ان لذوي الاحتياجات الخاصة حق على الأصااء  السؤال الثامن: 

 لا  نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 22% 00 %78 39 السؤال الثامن

 

 (69الجدول رقم) 

أجابت بنعم و  %78( أن نسبة  03يتبين لنا من خلال الجدول رقم )الثامن :  تحليل نتائج السؤال
 أجابت بلا .  % 22نسبة  

 .صااءعلى الألذم الحق  أنعلى علم  ذوي الاحتياجات الخاصة أغلبيةنستنتج من ذلك أن 
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أنو لك الحق في الانخراط في النوادي و الجمعيات من أجل الدمارسة  ىل انت على علمالسؤال التاسع:
 الرياضية ؟

 لا  نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 28% 04 %72 36 السؤال التاسع

 (16الجدول رقم) 

أجابت بنعم و  %72( أن نسبة  01بين لنا من خلال الجدول رقم )يت:  التاسع تحليل نتائج السؤال
 أجابت بلا .  % 28نسبة  

      في الانخراط في النوادي لذم الحق  أنعلى علم  ذوي الاحتياجات الخاصة أغلبيةنستنتج من ذلك أن 

 .و الجمعيات من أجل الدمارسة الرياضية
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علم أنو لك الحق في تويير أماكن و منشآت حسب نوع إعاقتك من أجل  ىل انت على ر:السؤال العاش
 ؟الدمارسة الرياضية 

 لا  نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 30% 15 %71 35 عاشرالسؤال ال

 (11الجدول رقم) 

أجابت بنعم و  %71( أن نسبة  00يتبين لنا من خلال الجدول رقم ):  العاشر تحليل نتائج السؤال
 أجابت بلا .  % 31نسبة  

لذم الحق في تويير أماكن و منشآت  أنعلى علم  ذوي الاحتياجات الخاصة أغلبيةنستنتج من ذلك أن 
 .وىذا  من أجل الدمارسة الرياضية الإعاقةحسب نوع 
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 اصة لذوي الاحتياجات الخ المهنيةالحقوق :  الثانيالمحور 

 ؟ىل انت على علم انو لك الحق في العمل : السؤال الأول

 لا  نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 %1011 11 %011 51 السؤال الأول

 (12الجدول رقم) 

بنعم  أجابت  %011( أن نسبة  02يتبين لنا من خلال الجدول رقم )الأول :  تحليل نتائج السؤال
 .  بلاأجابت   % 11ونسبة 

 .لذم الحق في العمل  أنعلى علم  ذوي الاحتياجات الخاصة كلنستنتج من ذلك أن  

0%

20%

40%

60%

80%

100%

    

 

   

 

 
  00تمثيل بياني للجدول رقم 



 

 
 

59 

منصب أستاذ مادة التربية البدنية و الرياضية أو ىل انت على علم انو لك الحق في شغل  السؤال الثاني :
 ؟ لذوي الاحتياجات الخاصة مدرب

   لا نعم  

 %النسبة  العدد %بة النس العدد

 %96 48 %14 2 السؤال الثاني

 (13الجدول رقم) 

 بنعم أجابت  % 14( أن نسبة 03يتبين لنا من خلال الجدول رقم )الثاني :  تحليل نتائج السؤال
 .  بلاأجابت   % 96نسبة  و 

ستاذ منصب أالحق في شغل لذم  أنعلى غير علم  ذوي الاحتياجات الخاصة جلمن ذلك أن  نستنتج
 . لذوي الاحتياجات الخاصة مادة التربية البدنية و الرياضية أو مدرب
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 ؟ىل أنت على علم انو لك الحق في شغل مناصب عليا السؤال الثالث : 

   لا نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 %51 25 %51 25 الثالثالسؤال 

 

 (14الجدول رقم) 

 بنعمأجابت  % 51( أن نسبة 04يتبين لنا من خلال الجدول رقم )الثالث :  يل نتائج السؤالتحل
  بلاأجابت   % 51ونسبة  

 الحق في شغل مناصب عليالذم  أنعلى علم  ذوي الاحتياجات الخاصة نصف من ذلك أن نستنتج 
 .والنصف الآخر على غير علم 
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الخاصة بالرياضة      ىل انت على علم انو لك الحق في الدشاركة الدنايسات الرياضيةبع : السؤال الرا
 ؟الدهنية 

 لا   نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 %84 42 %06 18 السؤال الرابع

 (15الجدول رقم) 

أجابت بنعم % 06( أن نسبة  05يتبين لنا من خلال الجدول رقم )الرابع :  تحليل نتائج السؤال
 أجابت بلا .   % 84ونسبة  

في الدشاركة الدنايسات  الحقلذم  أنعلى علم  ذوي الاحتياجات الخاصة أغلبيةمن ذلك أن نستنتج 
 .الخاصة بالرياضة  الدهنية الرياضية
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 ؟ىل أنت على علم انو لك الحق في قيادة يريق رياضي السؤال الخامس : 

 لا   نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 20% 10 80% 40 السؤال الخامس

 (16الجدول رقم) 

أجابت بنعم  80%( أن نسبة  06يتبين لنا من خلال الجدول رقم ):  الخامس تحليل نتائج السؤال
 أجابت بلا .   %  20   ونسبة     

 . في قيادة يريق رياضي الحقلذم  أنى علم عل ذوي الاحتياجات الخاصة أغلبيةمن ذلك أن نستنتج 
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 ؟ىل انت على علم انو لك الحق في الدعاملة الجيدة من طرف الدسؤولين السؤال السادس : 

 لا   نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 %1011 10 %011 51 السؤال السادس

 (17الجدول رقم) 

 أجابوا بنعم . % 011( أن نسبة 07يتبين لنا من الجدول رقم)السادس :  السؤالتحليل نتائج 

في الدعاملة الجيدة من طرف  الحقلذم  أنعلى علم  ذوي الاحتياجات الخاصة كلمن ذلك أن  نستنتج 
 .الدسؤولين
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 ؟ ىل أنت على علم أن العمل عبادةالسؤال السابع : 

 لا   نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 %1011 10 %011 51 السؤال السابع

 (18الجدول رقم) 

  أجابوا بنعم . % 011( أن نسبة 07يتبين لنا من الجدول رقم):  السابع تحليل نتائج السؤال

 .العمل عبادة أنعلى علم  ذوي الاحتياجات الخاصة كلمن ذلك أن  نستنتج 
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 ؟ ىل أنت على علم ان الإسلام أمر بالتخفيف من الدسؤولية لذوي الاحتياجات الخاصةالسؤال الثامن : 

 لا   نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 %62 30 %38 09 السؤال الثامن

 (19الجدول رقم) 

أجابوا بنعم ونسبة  % 38بة ( أن نس09يتبين لنا من الجدول رقم)تحليل نتائج السؤال الثامن : 
  أجابو بلا  . 38%

العمل  أنعلى غير علم  ذوي الاحتياجات الخاصةمن  أكثر من النصف بلليلمن ذلك أن نستنتج 
 .الإسلام أمر بالتخفيف من الدسؤولية لذوي الاحتياجات الخاصة
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يحث على تكريم وتشجيع ذوي الاحتياجات الخاصة في  ىل أنت على علم أن الإسلامالسؤال التاسع : 
 ؟ العمل

 لا   نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 %98 49 %12 10 السؤال التاسع

 

 (26الجدول رقم) 

أجابوا بنعم ونسبة  % 12( أن نسبة 21يتبين لنا من الجدول رقم):  التاسع تحليل نتائج السؤال
  أجابو بلا  . 98%

الإسلام يحث على تكريم وتشجيع  أنعلى غير علم  الاحتياجات الخاصةأغلبية ذوي من ذلك أن  نستنتج
 .ذوي الاحتياجات الخاصة في العمل
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ىل أنت على علم ان الإسلام يحث على تلديم الدساعدة والدعاونة لذوي الاحتياجات السؤال العاشر: 
 ؟تهم الدينية الخاصة في أداء واجبا

 لا   نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 %06 18 %84 42 عاشرالسؤال ال

 (21الجدول رقم) 

أجابوا بنعم ونسبة  % 84( أن نسبة 20يتبين لنا من الجدول رقم):  العاشرتحليل نتائج السؤال 
  أجابو بلا  . 06%

على تلديم الدساعدة الإسلام يحث  أنى علم عل الاحتياجات الخاصةأغلبية ذوي من ذلك أن نستنتج 
 .والدعاونة لذوي الاحتياجات الخاصة في أداء واجباتهم الدينية
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 ؟ و لك الحق في إنشاء مؤسسة ذات طابع رياضيعلى علم أن أنتىل السؤال الحادي عشر: 

 لا   نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 %011 51 %1011 11 الحادي عشرؤال الس

 (22الجدول رقم) 

  أجابوا بلا  . % 011( أن نسبة 22يتبين لنا من الجدول رقم): الحادي عشر تحليل نتائج السؤال

في إنشاء مؤسسة ذات لذم الحق  أنعلى غير علم  الاحتياجات الخاصةكل ذوي من ذلك أن  نستنتج 
 .طابع رياضي
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 لذوي الاحتياجات الخاصة  تعليميةالالحقوق : الثالثالمحور 

 ؟ىل أنت على علم انو لك الحق في التعليم في جميع الأطوار السؤال الأول : 

 لا   نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 %1011 11 %011 51 السؤال الأول

 (23الجدول رقم) 

 بنعم  أجابت  %011( أن نسبة 23بين لنا من الجدول رقم)يتالأول :  تحليل نتائج السؤال

 .التعليم في جميع الأطوارلذم حق  أنعلى علم  الاحتياجات الخاصةكل ذوي من ذلك أن  نستنتج 
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 لغة إلى الترجمة خدمات تلديمىل أنت على علم أن الدنظومة التربوية واجب عليها السؤال الثاني : 

 ؟ لذوي الاحتياجات الخاصة الدلائمة الدعم خدمات وسائر الإشارات

 لا   نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 %011 51 %1011 11 السؤال الثاني

 (24الجدول رقم) 

 .أجابت ب لا  % 011( أن نسبة 24يتبين لنا من الجدول رقم)الثاني :  تحليل نتائج السؤال

أن الدنظومة التربوية واجب عليها  أنعلى غير علم  الاحتياجات الخاصةكل ذوي  من ذلك أننستنتج 
 .لذوي الاحتياجات الخاصة الدلائمة الدعم خدمات وسائر الإشارات لغة إلى الترجمة خدمات تلديم
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لخاصة والأصااء في يرص يرق بين ذوي الاحتياجات ا ىل أنت على علم انو لاالسؤال الثالث :  
 ؟و التكوين في الدعاىد الرياضية  التعليم

 لا   نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 %71 35 %31 05 السؤال الثالث 

 (25الجدول رقم) 

 %31أجابت بلا ونسبة  %71( أن نسبة 25يتبين لنا من الجدول رقم) الثالث: تحليل نتائج السؤال
  .أجابت بنعم  

يرق بين ذوي الاحتياجات  نو لاعلى غير علم بأ الاحتياجات الخاصةأغلبية  ذوي من ذلك أن تنتج نس
 و التكوين في الدعاىد الرياضية . الخاصة والأصااء في يرص التعليم
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ذوي  الأشخاص تعليم عن مسؤولة العامة التعليمية السلطاتىل أنت على علم أن  :الرابعالسؤال 
 ؟  الاحتياجات

 لا   نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 %1011 11 %011 51 السؤال الرابع 

 (26الجدول رقم) 

 .أجابو بنعم   %011( أن نسبة 26يتبين لنا من الجدول رقم) الرابع : تحليل نتائج السؤال

 عن مسؤولة العامة التعليمية السلطاتأن على علم  الاحتياجات الخاصةكل  ذوي من ذلك أن  نستنتج 

 .ذوي الاحتياجات الأشخاص تعليم
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 ؟ىل أنت على علم انو لك الحق في الحصول على تعليم خاص حسب إعاقتك السؤال الخامس : 

 لا   نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 %81 41 %21 01 السؤال الخامس

  (27ل رقم)الجدو 

ونسبة  أجابت بلا %81( أن نسبة 27يتبين لنا من الجدول رقم)الخامس :  تحليل نتائج السؤال
 . نعمأجابت ب 21%

الحصول على غير علم بأن لذم الحق في  الاحتياجات الخاصةنسبة كبيرة من  ذوي من ذلك أن نستنتج 
 .على تعليم خاص حسب إعاقتك
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    ىل أنت على علم أن ىناك مراكز التكوين الدهني خاصة بذوي الاحتياجات السؤال السادس : 
 ؟ الخاصة

 لا   نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 %1011 11 %011 51 السؤال السادس

 (28الجدول رقم) 

 أجابت بنعم . % 011( أن نسبة 28يتبين لنا من الجدول رقم) : تحليل نتائج السؤال السادس

أن ىناك مراكز التكوين الدهني خاصة بذوي على علم  الاحتياجات الخاصةكل  ذوي من ذلك أن  نستنتج 
  الخاصة ياجاتالاحت
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 لذوي الاحتياجات الخاصة صحيةالالحقوق : الرابعالمحور 

 ؟المجاني على علم انو لك الحق في العلاج  أنتىل السؤال الأول : 

 لا   نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 %1011 11 %011 51 ولالسؤال الأ

 (29الجدول رقم) 

 أجابت بنعم . % 011( أن نسبة 29يتبين لنا من الجدول رقم) : ولتحليل نتائج السؤال الأ

  المجانيالحق في العلاج لذم أن على علم  الاحتياجات الخاصةكل  ذوي من ذلك أن  نستنتج 
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 الصاي الرياضي  ؟ىل انت على علم انو لك الحق في التأمين السؤال الثاني : 

 لا   نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 %71 35 %31 05 السؤال الثاني

 (36الجدول رقم) 

 %31أجابت بلا ونسبة  % 71أن نسبة ( 31يتبين لنا من الجدول رقم) تحليل نتائج السؤال الثاني :
 أجابت بنعم .

الصاي الحق في التأمين لذم أن على غير علم  الاحتياجات الخاصةأغلبية  ذوي من ذلك أن نستنتج 
 الرياضي  
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 ؟ىل انت على علم انو لك الحق في تويير علاج خاص حسب إعاقتك السؤال الثالث : 

   لا نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 %51 25 %51 25 السؤال الثالث

 (31الجدول رقم) 

أجابت بنعم ونسبة  % 51( أن نسبة 30يتبين لنا من الجدول رقم) تحليل نتائج السؤال الثالث :
 أجابت بلا . 51%

علاج خاص تويير الحق في لذم أن على علم  الاحتياجات الخاصةنصف  ذوي من ذلك أن نستنتج 
 . حسب إعاقتك
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 الحصول على الأعضاء الاصطناعية مبتوري الأطراف الحق في  أنعلى علم  أنتىل السؤال الرابع : 

 ؟ والكراسي الدتاركة

 لا   نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 %81 41 %21 01 السؤال الرابع

 (32الجدول رقم) 

أجابت بنعم ونسبة  % 21( أن نسبة 32يتبين لنا من الجدول رقم) تائج السؤال الرابع :تحليل ن
 أجابت بلا . 81%

علم ان مبتوري الأطراف غير على  الاحتياجات الخاصةذوي   نسبة كبيرة منمن ذلك أن نستنتج 
  الحصول على الأعضاء الاصطناعية والكراسي الدتاركةالحق في 
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 ؟ ىل أنت على علم انو ىناك مراكز خاصة بالعلاج الرياضيالسؤال الخامس : 

 لا   نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 %011 51 %11 11 امسالسؤال الخ

 (33الجدول رقم) 

 بلا .أجابت  % 011( أن نسبة 33يتبين لنا من الجدول رقم) : خامستحليل نتائج السؤال ال

ىناك مراكز خاصة بالعلاج علم ان على غير  الاحتياجات الخاصةذوي   كلمن ذلك أن  ج نستنت
  الرياضي
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 ؟ ىل أنت على علم ان الإعاقة ابتلاء من الله عز وجلالسؤال السادس : 

 لا   نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 %11 11 %011 51 السؤال السادس

 

 (34الجدول رقم) 

 . بنعمأجابت  % 011( أن نسبة 34يتبين لنا من الجدول رقم) : سادستحليل نتائج السؤال ال

  الإعاقة ابتلاء من الله عز وجلعلم ان على  الاحتياجات الخاصةكل  ذوي من ذلك أن  نستنتج 
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 ؟ م يحث على التكفل بذوي الاحتياجات الخاصة صايان الاسلاأىل انت على علم :  ابعالسؤال الس

 لا   نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 %31 05 %71 35 سابعالسؤال ال

 (35الجدول رقم) 

ونسبة أجابت بنعم  % 011( أن نسبة 35يتبين لنا من الجدول رقم) : سابعتحليل نتائج السؤال ال
 أجلبت بلا . % 31

ن الاسلام يحث على التكفل بذوي أعلم على  الاحتياجات الخاصةذوي   أغلبية من ذلك أننستنتج 
 . الاحتياجات الخاصة صايا
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 ؟ ىل أنت على علم أنو لك الحق في التأىيل الرياضي السؤال الثامن :

 لا   نعم  

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 %81 41 %21 01 السؤال الثامن

 (36الجدول رقم) 

أجابت بنعم         % 21( أن نسبة 36يتبين لنا من الجدول رقم) تحليل نتائج السؤال الثامن :
 بت بلا .أجا % 81ونسبة 

على غير علم أن لذم الحق في التأىيل  الاحتياجات الخاصةنسبة كبيرة من  ذوي من ذلك أن نستنتج 
 .الرياضي
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 عرض وتحليل ومناقشة النتائج )المحاور(. 2-(1

 الحقوق الاجتماعية لذوي الاحتياجات الخاصة. :الأولتحليل المحور 

على ضوء الإجابة الدتاصل عليها من المحور الأول يتبين أن دوي الاحتياجات الخاصة على علم  -
 بمختلف حلوقهم الاجتماعية في جانب التشريع الاسلامي و الرياضي.

 المهنية لدوي الاحتياجات الخاصة. الحقوق :الثاني حليل المحورت

التي كانت  العاشرو السابع  ،السادس ،الخامس ،السؤال الأول علىعلى ضوء الاجابة الدتاصل عليها  -
التاسع و الحادي عشر  ،الثامن  ،الرابع ،ب "نعم" و الاجابات الدتاصل عليها على السؤال الثاني

بين أن دوي الاحتياجات الخاصة على دراية ببعض حلوقهم الدهنية و يجهلون والتي كانت ب "لا" ت
 البعض الاخر.

 الحقوق التعليمية لدوي الاحتياجات الخاصة.  : ثالثال المحورتحليل 

ب "نعم"         و السادس التي كانت الرابع ،على ضوء الاجابة الدتاصل عليها على السؤال الأول -
والتي كانت ب "لا" تبين أن نصف  و الخامس الثالث ،ا على السؤال الثانيالدتاصل عليه الإجاباتو 

 يئة دوي الاحتياجات الخاصة على علم بحلوقهم التعليمية على عكس النصف الثاني من نفس الفئة. 

 الحقوق الصحية لدوي الاحتياجات الخاصة. :تحليل المحور الرابع 

السادس و السابع التي كانت ب"نعم"   ،الأول الدتاصل عليها على السؤال الإجابة  على ضوء
 والتي كانت ب "لا" تبين أنو الثامن  الخامس ، الرابع ،الدتاصل عليها على السؤال الثاني الإجاباتو 

 أغلب دوي الاحتياجات الخاصة ليسوا على علم بحلوقهم الصاية.

 الإستنتاجات :3-(1

 التالية : الاستنتاجاتعلى  نا، تحصل ات الخاصةلذوي الاحتياجعلى ضوء النتائج وعرض الإستمارات 

سكن يلائم نوع إعاقتك وأنهم الحق في  على علم ان لذم  ذوي الاحتياجات الخاصةأن إستنتجنا  -
 . إليو وننتمت الذي الاجتماعي النظام من جزء

مي أن الدين الإسلا،و على علم أن الإسلام يهتم بالرياضة  ذوي الاحتياجات الخاصةأن إستنتجنا  -
 . م يحث على الرعاية والاىتمام بشؤونه
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، ومن جهة  الحق في العمل معلى علم انو لذ الاحتياجات الخاصةكل ذوي من ذلك أن  نستنتج  -
 . في إنشاء مؤسسة ذات طابع رياضيلذم الحق  أنالأخرى العكس يهم على غير علم 

الدعاملة في العمل وكذا  قالحلذم  أنعلى علم  ذوي الاحتياجات الخاصة كلمن ذلك أن  نستنتج  -
 .الجيدة من طرف الدسؤولين

على علم في العلاج المجاني ومن جهة الجهة  الاحتياجات الخاصةكل  ذوي من ذلك أن  نستنتج  -
 .علم أن ىناك مراكز خاصة بالعلاج الرياضيالأخرى العكس يهم على غير 

 :  مناقشة الفرضيات4-(1

رات الإستبيانية وقد تميز ذلك بدراسة النتائج وتحليلها تحليلا في عرض وتحليل نتائج الإستماتمهيد : 
 موضوعيا بكل قواعد علمية وبمصداقية كما يتبين في الدراسة الآتية : 

 "  دوي الاحتياجات الخاصة على دراية بحلوقهم في التشريع الاسلاميالفرضية الأولى: " تـاكيد-ا

الأربعة  صاة ىذه الفرضية وذلك من خلال المحاورستبيانية صدق و قد أثبت تحليل الإستمارات الإ
التعليمية و الصاية حيث تبين أن معظم عينة الباث على ،الدهنية ،الخاصة بالحلوق الاجتماعية

 دراية بمختلف حلوقهم في التشريع الاسلامي. 
 دوي الاحتياجات الخاصة على غير دراية بحلوقهم في التشريع: " الفرضية التانيةتأكيد   -ب
   "ياضير ال

الأربعة  ستبيانية صدق وصاة ىذه الفرضية وذلك من خلال المحاورقد أثبت تحليل الإستمارات الإ
التعليمية و الصاية حيث تبين أن عينة الباث على غير دراية ،الدهنية ،الخاصة بالحلوق الاجتماعية

                       بمختلف حلوقهم في التشريع الرياضي.
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 الخلاصة العامة : 

نال لرال الاعاقة اىتماما بالغا من جميع النواحي بسبب اقتناع المجتمعات بان دوي الاحتياجات الخاصة  
ارتبط ىدا الاىتمام بتغيير النظرة المجتمعية تجاىهم و عن  ،كغيرىم من افراد المجتمع لذم الحق في الحياة و في النمو

اعتبارىم عالة اقتصادية على لرتمعاتهم الى اعتبارىم جزءا من الثروة البشرية  ولكن بحاجة الى تنمية قدراتهم و 
 تحقيق القدر الأكبر من مطالبهم و احتياجاتهم.

لخاصة و مكانتهم بدل النظر الى اعاقتهم و لقد أصبحت المجتمعات تنظر الى طاقات دوي الاحتياجات ا
                                                                                                                                                                الدليل على دلك صدور لرموعة من القوانين و التشريعات الدولية و المحلية التي تؤكد على حقوقهم.                                   

فالإعاقة مشكلة تفرض على أصحابها حاجات اجتماعية و مهنية و تعليمية و صحية خاصة لا يمكن اشباعها 
ثير عندما إلا بواسطة تأىيل شامل و الوقوف على الاثار السلبية التي تعيق اندماجهم في المجتمع ويظهر ىدا التأ

تتدخل لرموعة من العوامل الاجتماعية و الدهنية والتعليمية والصحية في بعض جوانب حياة الفرد ومنها نظرة 
 المجتمع السلبية و أثارىا.

كبير بينهم وبين الأسوياء من   فمن الدعاقين الذين لا يوجد اختلا دوي الاحتياجات الخاصةيعد حيث 
كما أنو ن تكون لذم نفس الفرص الدمنوحة للأسوياء ونفس الظروف ،  أجانب الاحتياجات ، لذا من حقهم 

 أصبح من اللازم معرفة الدعاق لكافة حقوقو في التشريع الاسلامي والرياضي ليحضى بحياة كريمة في المجتمع.

 قسمنا حيث ،قد تطرقنا في ىده الدذكرة الى دراسة لنظرة الدعاق لحقوقو في التشريع الاسلامي و الرياضي
حقوق دوي الاحتياجات الخاصة  في التشريع ىذا البحث إلى الجانب النظري والذي ضم فصل يتحدث عن 

 حقوق دوي الاحتياجات الخاصة في التشريع الرياضي.والفصل الثاني تطرقنا فيو إلى االاسلامي 

أجل تحقيق  أما الجانب التطبيقي فقد تطرقنا فيو إلى الإجراءات الديدانية الخاصة بالبحث وكذا من
تشمل مختلف  ،من مدرستين مختلفتين فرضيات البحث إعتمدنا على الدراسة الدسحية ، حيث شملت عينات 

 وقد طرحنا عليها لرموعة من الأسئلة.  رالأعما

مدى درايتهم من أجل معرفة  دوي الاحتياجات الخاصةقمنا بتوزيع الاستمارات على تلاميذ مدارس 
، ومن تحليل الإستمارات تبين لنا أن أغلب تلاميذ بمختلف حقوقهم في جانب التشريع الرياضي و الاسلامي 

 مدرسة دوي الاحتياجات الخاصة على علم لأغلبية حقوقهم في التشريع الاسلامي وجهلهم لحقوقهم الرياضية. 



Conclusion générale: 

A remporté le domaine du handicap vif intérêt dans tous les aspects parce que des 

communautés de conviction que propre fort, comme les besoins des membres de la 

communauté ont le droit à la vie et à se développer, il a été associé avec une 

attention Hedda de changer la perception de la communauté à leur égard et tout 

fardeau économique considéré sur les communautés à être considérés comme 

faisant partie de la richesse humaine, mais il faut développer leurs capacités et 

d'atteindre la majeure partie de leurs exigences et leurs besoins. 

Je suis devenu communautés à considérer le son des énergies des besoins spéciaux 

et leur statut au lieu de regarder la preuve de leur handicap et pétrir une flopée de 

lois internationales et la législation locale et que souligner leurs droits. 

Problème du handicap imposé aux propriétaires de besoins sociaux et professionnels 

et de l'éducation et de la santé en particulier ne peut être satisfaite que par une 

réhabilitation complète et se tenir debout sur les effets négatifs qui entravent leur 

intégration dans la société et montre l'effet Hedda quand intervenir éventail de 

facteurs sociaux et le professionnel, éducatif et de la santé dans certains aspects de 

la vie d'une personne, y compris le perspective négative et élevé par la communauté. 

Où est le son des besoins particuliers des personnes handicapées qui ont pas de 

différence significative entre eux et les marginaux des besoins, de sorte qu'il est de 

leur droit d'avoir les mêmes possibilités offertes à des conditions hétérosexuels et 

même, car il est devenu nécessaire de connaître les personnes handicapées de tous 

ses droits dans la législation islamique et sport pour retrouver une vie décente dans 

la communauté . 

Auparavant étudié dans cette note de sujet à une étude pour examiner les 

personnes handicapées de leurs droits dans la législation et les sports islamique, où 

nous avons divisé cette recherche dans le côté théorique, qui comprenait des 

entretiens séparés sur les droits de l'acoustique des besoins spéciaux dans la 

législation islamique et le deuxième chapitre nous avons touché à Ahakouk le bruit 

des besoins spéciaux dans la législation sportive. 

Le côté pratique a touché au champ de recherche spécial, ainsi que les actions en 

vue d'atteindre les hypothèses de recherche nous nous sommes appuyés sur 

l'enquête, qui comprenaient des échantillons provenant de deux écoles différentes, 

y compris des âges différents ont été mis en avant par un groupe de questions. 

Nous avons distribué les formulaires au son des élèves avec des écoles ayant des 

besoins spéciaux afin de connaître l'étendue de leurs connaissances de leurs droits 

dans divers côté des sports et de la législation islamique, et forme l'analyse nous 

montre que la majorité des élèves avec l'école des besoins spéciaux Doi conscients 

de la majorité de leurs droits dans la législation islamique et l'ignorance des droits 

sportifs. 
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