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Résumé du projet :

An a abordé dans cette recherche | importance du controle médicale des
adaptations morphobanctionnelles des catégories minimes -12-14 ans .

L Objectif de cette étude est:

Montrer le role que jane le cantrole médicale pour les minimes afin d
assurer une adaptation marphobonctionnelle .

Problématique ; est-ce-que | adaptation morphobonctionnelle est
fandé sur le cantrole médical ?

Le but de cette étude :
L infleunce du mangque an | inadaptation marphabanctionnelle .
Echantillan ; 30 entraineur — 30 infirmiers

J ai choisi | échantilllan de mon projet d une fagon organisée ;car ¢ca a
campris les entraineurs et les infirmiers de certains clubs minimes
situes a Relizane .

Ce quejaicanclu:

Il faut qu il yait des centres de contréle médical avec la nécessité d y
avoir au mois un medcin ou un infirmier pendant la séane d
éntrainement porra faire un contréle mécdical périadique .

La suggestion | plus importante :

-prendre sain de la catégorie minime a travers le contréle médical
périodique pouur leur adaptation marphofanctionnelle pour
atteindre des niveaux plus avancés et surtant la réussite.



Researct Summary :

Wedealt with in this research the subject of the importance of
medical monitorig “Almoro_functional” at the minor category [12-
l4years]

Study aims ; to highlight thee role played by medical observation for
a class minor in order to adapt “Almoro_functional”

Problematic :

Is the “almoro_functional “ groups in the minor football maily
based on medical observation ?

The purpose of the study?

The impact of a short age or lack of medical observation in the
clubs younger groups not to adapt “Almoro- functional “

Sample {30 coach -30 nurse}

| select a research sample inctuded in a systematic manner
where coaches and muses football clubs for some emerging
category relizing province teams

The most important suggestion :

It must provide special medical monitoring centers with the
need to provide a doctor or nurse during the training process
to carry out a medical examination league

The most important suggestion :

In terest category emerging through periodic medical
examination for their adaptation of {Morophou _functional} to
get them to the high test levels and successer
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