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 رــــمديــــكر و التــــــالش
 

ي لجلال وجهك و عظيم سلطانك إللهم لإ علم لنا إلإ ما علمتنا  
إللهم لك إلحمد كما ينبغ 

إحمدك حمدإ و شكرإ لإ يجازي نعمك على إن وفقتنا لؤتمام هذإ إلعمل إلمتوإضع و صلىي 

  ...رحمة للعالمي   و بعدإللهم على سيدنا محمد إلمبعوث 

 

 بكلمة طيبة و بعبارة شكر و تقدير       

 

ف    كوتشوك سيدي محمدإتقدم بوإفر إلشكر و إلتقدير و عظيم إلإمتنان إلى إلإستاذ إلمشر

إفعلى تفضله  على هذإ إلعمل كما إشكره جزيل إلشكر على ما قدمه لىي من  بالؤشر

 .ساعدنا و لو بكلمة نصائح و إرشادإت. وإشكر كل من

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 الاهــــــداء
 

ي و صديق إلإيام بحلوها ومرها إلى إلى  و  ”إلذين قال فيهم إلمولى عز وجل رفيق درب 

ي إبتسامتها ولم تبخل علىي بالدعاء و  “بالوإلدين إحسانا
ي كنفها ولم تفارقت 

 
ي ػ

ي ربتت 
إلى إلت 

ي  ”إلى إلذي لم يبخل يوما على تعليمنا وضحى بالكثي  من إجلنا “إمي إلغالية ”إلنصح  إب 

ي .  و إلى  “إلغالىي 
 كل إخوب 

 

 

إز حبا و  إما و  تقديرإ و   إعي   ي إلمعهد.  إحي 
 
و إلى كل إلإحباء و إلإقارب إلى زملاء إلدإرسة ػ

 إلى كل هؤلإء إهدي هذإ إلعمل إلمتوإضع .... مع خالص إلتقدير. 
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 صــــلخــــالم
 

بية  هدفت إلدإرسة إلى  إلتعرف على  ي تكوين طلبة معهد إلي 
 
ي ػ

وب  مدى إهمية إستخدإم إلتعليم إلإلكي 

ي 
ي مجال إلتدريب إلرياض 

 
  :إلتالىي , طارحي   إلسؤإل  إلبدنية و إلرياضية ػ

ي مجال -
 
بية إلبدنية و إلرياضية ػ ي تكوين طلبة معهد إلي 

 
ي ػ

وب  ما مدى إهمية إستخدإم إلتعليم إلإلكي 

ي 
 ؟ إلتدريب إلرياض 

ضنا إن  بية إلبدنية و  و لتحقيق هذإ إلغرض إفي  ي تكوين طلبة معهد إلي 
 
ي ػ

وب  إستخدإم إلتعليم إلؤلكي 

 
 
ي لإ يرػ

ي مجال إلتدريب إلرياض 
 
 إلى مستوى مممول, و من إجل إلتمكد من صحة إلفرضيات إلرياضية ػ

ي حيث إعددنا إستبيان
ي  إستخدمنا إلمنهج إلوصؼ 

وب  ي  موجه لطلبة إلكي 
 43)و إساتذة إلتدريب إلرياض 

إستاذ  43من كل مستوى إلسنة إلثانية و إلثالثة ليسانس و إلسنة إولى و إلثانية ماسي  بالؤضافة إلى 

ي 
, حيث تم إختيار إلعينة بطريقة عشوإئية ) من معهد 333عينة ككل  أي (تخصص تذريب رياض 

بية إلبدنية و إلرياضية لجامعة مستغانم, و بعد إلحصول على إلنتائج و تفريغها و معالجتها إحصائيا  إلي 

, ومن بي   إهم إلنتائج إلمتوإصل إليها هي أن هناك ²و معادلة كا باستخدإم حساب إلنسب إلمئوية

ي بالشكل إللازم حيث أضحت هذه إلطريقة مطلبا عرإقيل كثي  
وب  ة تحد من إستعمال إلتعليم إلإلكي 

ي ؤيصال إلمعلومة و أسلوبها إلمشوق و توفي  إلجهد و إلوقت ؤضافة إلحاجة ؤلى 
 
أساسيا لكفاءتها ػ

ي كل إلأطوإر إلتعليمية و خاصة إلتعليم إلعالىي 
 
ورة إنتهاجه ػ ورة  و عليه ينصح ض  ي تكوين إل بض 

 
طلبة ػ

ي مجال إل
وب     . و رفع مستوإهم إلتعليمي  تعليم إلإلكي 

  :الكلمات المفتاحية

ي إل 
وب  ي /  تعليم إلإلكي 

 تكوين/ إلإلتدريب إلرياض 
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The Summary 
 

The study aimed to identify the importance of using e-learning in the formation of 

students of the Institute of Physical Education and Sports in the field of sports training, 

asking the following question:  

- How important is the use of e-learning in the formation of students of the Institute of 

Physical Education and Sports in the field of sports training ? 

To achieve this purpose, we assumed that the use of e-learning in the formation of 

students of the Institute of Physical Education and Sports in the field of sports training 

does not reach the hoped-for level, and in order to confirm the validity of the 

hypotheses, we used the descriptive curriculum, where we prepared an electronic 

questionnaire addressed to students and professors of sports training (20 from each 

level of the second and third year Bachelor, first and second year master, in addition to 

20 professors specializing in sports training), i.e., a sample of 100 in total. The sample 

was chosen randomly (from the Institute of Physical Education and Sports of 

Mostaganem University), and after obtaining, unloading, and statistically processing the 

results using the calculation of percentages and the KA2 formula, one of the most 

important consistent results is that there are many obstacles that limit the use of e-

learning in the necessary form. As this method has become a basic requirement for its 

efficiency in delivering information and its engaging style, as well as saving effort and 

time, there is a need to follow it in all educational phases, especially higher education. 

Therefore, it is recommended to train students in the field of e-learning and raise their 

educational level.  

Key words:  

E-learning / sports training / training  
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 ثـحـــعريف بالبــــالت
 

 دمةــــالمم 

 لةــــكـمش 

 ةــاهداف الدراس 

 اتـــــرضٌــــــالف 
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 اٌزعشَف ثبٌجحث

 

 د 
 

 ةـــدمــــمم

ي شت  إلمجالإت سوإء إلإقتصادية، إلسياسية،  يشهد 
 
إت إلأساسية ػ إلعالم كل يوم عددإ من إلتغي 

ي إلتقدم وإلنمو وقد تفاعلت إلعديد من 
 
ي طالت كافة إلمؤسسات على إختلاف درجتها ػ

إلثقافية و إلت 

 . ي
ي مقدمتها إلتطور إلعلمي وإلتقت 

 
ي ػ

، يمب  ي خلق هذإ إلتغي 
 
 إلمسببات وإلعوإمل ػ

ي صنعت إلفرق وجعلت وعند 
ي أذهاننا وإحدة من إلوسائل إلهامة إلت 

 
إلحديث عن إلتطورإت يتبادر ػ

ة، مع ؤحدإث تغيي  إلأوضاع من سلبية ؤلى إيجابية بشكل ملحوظ خاصة  إلعالم يتحول ؤلى قرية صغي 

ي هي تكنولوجيا إلمعلومات 
ي هذإ إلمجال وإلت 

 
ة ػ ي قطعت أشوإطا كبي 

ي إلدول إلمتقدمة إلت 
 
وإلإتصال  ػ

مجية وإلشبكية كمهم وسيلة هي هذإ إلعض نظرإ لتنوع أدوإتها   إلمادية منها إلي 

سوإء إلذين مقبلي   على إلتخرج إو إلذين يزإولون إلدرإسة لإ يستغنون عن  لبةحيث إصبح معظم إلط

بص مع إعتبار  ي  إلي 
 
ي مشوإرهم إلدرإسي وػ

 
هذه  إستخدإم وسائل تكنولوجيا إلمعلومات و إلإتصال ػ

ي إلعملية إلتعليمية. 
 
 إلوسائل جزءإ مهما ػ

ي مجال إلتعليم أمر لإ بد منه ،حيث شهد ظفرة 
 
كما أصبح وجود إلوسائل إلتكنولوجية إلحديثة ػ

ي 
 
ين .كما تسابقت مؤسسات إلتعليم بنوعيها إلحكومي و إلخاص ػ

ي أوإخر إلقرن إلعشر
 
عظيمة ػ

ي تساعد إلمعلم و إلطالب بالدرجة إولى على إلتعليم بسهولة إلإتجاه لإيجاد و توفي  إلوسائل إلفعالة إل
ت 

ي إلعملية إلتعليمية ،حيث يعتي  محور أساسي لها
 
 .و توفر له إلقدرة على إلإبدإع بشكل فعال ػ

 ,إلحيلة) فتكنولوجيا إلتعليم هي طريقة منظمة لتصميم إلعملية إلتعليمية و تنفيذها و تقويمها. 

2001)  

ي علاقة موجبة طردية بي   كل منهما ، ؤذ ؤن إستخدإم 
وب  ي و إلتعليم إلإلكي 

ؤن علاقة إلمجال إلرياض 

ي تحقق مبدأ إلشعة إلمحسوبة ، وبمعت  أخر يمكن إلقول ؤن 
ي إلمجال إلرياض 

 
ي ػ

وب  إلتعليم إلإلكي 

ي غياب أسلوب تنفيذ جيد وطرإئق تدريس
 
ي تقل ػ

وتعليم صحيحة تقوم على  جدوى إلمجال إلرياض 

ي وجود نظام إلتعليم 
 
أسس فكرية وعلمية سليمة وإستغلال جيد للوقت وإلؤمكانات وكل ذلك يكمن ػ

ي وتحقيق أهدإفه 
وري لنجاح هذإ إلنوع إلحيوي من إلمجال إلرياض  ي ، وبذلك فانه ض 

وب  إلإلكي 

  (4339)سالم،  إلمنشودة
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 ه 
 

 

،  تغطي  ي
بية إلبدنية وإلرياضية جوإنب متعددة من إلتدريب إلرياض  ي معاهد إلي 

 
إلمناهج إلدرإسية ػ

، إلتغذية إلرياضية، وتقنيات إلتدريب  ي
مثل علم إلحركة، علم وظائف إلأعضاء، علم إلنفس إلرياض 

ي مختلف إلرياضات
 
ي إلملاعب  بة. بالؤضافة ؤلى ذلك، يُعط إلطلإلمتخصصة ػ

 
 ػ

ً
 عمليا

ً
تدريبا

نامج  ي بيئات حقيقية. كما يتضمن إلي 
 
 وإلصالإت إلرياضية، حيث يتمكنون من تطبيق ما تعلموه ػ

ي تساعد إلمدرب على متابعة تقدم إلرياضيي   وتحديد 
ي إلت 

ي أساليب إلتقييم وإلقياس إلرياض 
 
إلتكوين ػ

 (Sport Science  &Technology Research Council ،4345) .إحتياجاتهم

 

 : مشكلة البحث
 

، إدى إلى إستخدإم  ي هدإ إلعض إلحالىي
 
ي كافة إلمجالإت إلمختلفة ػ

 
ي إلكبي  ػ نظرإ للتقدم إلتكنولوج 

ي إلتعليم و طرق إلتدريب بناءإ 
 
على إسس مدروسة و إبحاث ثبتت صحتها  إلطريقة إلحديثة ػ

ي إلموإد إلتعليمية إو إلتخصصات إلفرعية لها. 
 
 بالتجارب، فلقد شمل إلمجال إلتعليمي سوإء ػ

ي نظام تفاعلىي للتعليم عن بعد، يقدم للمتعلم وفقا للطلب و يعتمد على بيئة 
وب  إن إلتعليم إلإلكي 

ونية رقمية متكاملة، تستهدف بناء إلمقررإ ونية، و إلؤرشاد إلكي  ت  و توصيلها بوإسطة إلشبكات إلإلكي 

 (37، صفحة 4337)عبد إلحميد محمد،  و إلتوجيه، تنظيم إلإختبارإت، ؤدإرة إلمصادر و إلعمليات و تقويمها

ي حيث تحاول بمختلف  ي غي  مستثناة من هذإ إلتطور إلتكنولوج 
ي و إلرياض 

و معاهد إلنشاط إلبدب 

ي إلإجهزة و إلمعدإت إو شبكات إلإعلام....  
 
 إلسبل إلإستفادة من هده إلتكنولوجيا سوإء ػ

ي -
 
ي لحظنا إن هناك قصور ػ

بية إلبدنية و إلرياضية تخصص تدريب رياض   بحكم إننا طلبة بمعهد إلي 

ي خاصة و إلوسائل إلتكنولوجيا عامة
وب   إستخدإم إلتعليم إلإلكي 

ي إستخدإم وسائل إلتكنولوجيا مثل-
 
-ZOOM - LOGICIELإلتعليم عن بعد   -إلتحليل إلحرؽي  :نقص ػ

DARTFISH 

ي مع صعوبة توظيفه و إستعماله  عدم معرفة-
وب  إلطلبة كيفية إستخدإم بعض وسائل إلتعليم إلإلكي 

ي إلمقاييس إلنظرية و إلتطبيقية
 
 خلال إلتكوين ػ

ة إلإعتماد على مدى إستخدإم  وإنطلاقا مما سبق و بناءإ على إلإحدإث إلمتسارعة عجلت إلى وتي 

بية  ي تكوين طلبة معهد إلي 
 
ي ػ

وب  ي لولإية إلتعليم إلإلكي 
ي مجال إلتدريب إلرياض 

 
إلبدنية و إلرياضية ػ

 إلطالبة إلباحثة إلتساؤل إلتالىي  مستغانم تطرح

 التساؤل العام :
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 و 
 

ي مجال -
 
بية إلبدنية و إلرياضية ػ ي تكوين طلبة معهد إلي 

 
ي ػ

وب  ما مدى إهمية إستخدإم إلتعليم إلإلكي 

ي 
 ؟ إلتدريب إلرياض 

 فرضيات البحث:

 الفرضية العامة:

ي مجال إلتدريب -
 
بية إلبدنية و إلرياضية ػ ي تكوين طلبة معهد إلي 

 
ي ػ

وب  إستخدإم إلتعليم إلؤلكي 

 إلى مستوى مممول 
 
ي لإ يرػ

  .إلرياض 

 :ات الجزئيةالفرضي

ي -
 
ي ػ

وب  بية إلبدنية و إلرياضية فكرة أو معلومات كافية حول إلتعليم إلإلكي  ليست لدى طلبة معهد إلي 

ي صص مجال تكوين طلبة تخ
  إلتدريب إلرياض 

ي خلال إلتكوين-
وب   صعوبة معرفة كيفية تطبيق إلتعليم إلإلكي 

 هداف الدراسة :أ

ي تكوين طلبة  ہن إلهدف إلعام من هذؤ
 
ي ػ

وب  إلدرإسة هو معرفة مدى إهمية إستخدإم إلتعليم إلإلكي 

ي 
ي مجال إلتدريب إلرياض 

 
بية إلبدنية و إلرياضية ػ و كذإ توجيه إلطلبة لأهمية إستخدإم  ˓معهد إلي 

ي تكوينهم إلدرإسي 
 
ي ػ

وب   .إلتعليم إلؤلكي 

ي  -3
 
بية إلبدنية و إلرياضية ػ ي تكوين طلبة معهد إلي 

 
ي ػ

وب  إلتعرف وإقع إستخدإم إلتعليم إلإلكي 

 مجال إلتكوين

ي  -4
 
ي ػ

ي تكوين طلبة تخصص تدريب إلرياض 
 
ي ػ

وب  إلتعرف على إهمية إستخدإم إلتعليم إلإلكي 

بية إلبدنية و إلرياضيةم  عهد إلي 

بية  -5 ي لدى طلبة معهد إلي 
وب  إلتعرف على إهم إلصعوبات لتسهيل إستخدإم إلتعليم إلإلكي 

ي 
 إلبدنية و إلرياضية تخصص تدريب رياض 

ي مجال تكوين طلبة تدريب  -6
 
ي يمكن توظيفها ػ

ي إلت 
وب  إمج إلتعليم إلإلكي  إلتعرف على إهم إلي 

بية إلب ي بمعاهد إلي 
ي رياض 

 دنية و إلرياضية على إلمستوى إلوطت 
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 ز 
 

 همية الدراسة :أ

بية إلبدنية و  تتبع ي تكوين طلبة معهد إلي 
 
ي ػ

وب  إهمية إلدرإسة إلى مدى إستخدإم إلتعليم إلإلكي 

ورة إستخدإم  ي لولإية مستغانم و محاولة توجيه إلطلبة نحو ض 
ي مجال إلتدريب إلرياض 

 
إلرياضية ػ

ي تطوير من مستوى إلتعليم
 
ي ػ

وب   .إلتعليم إلإلكي 

 مصطلحات البحث :

 :التعليم الالكتروني 

ي هو شكل من أشكال إلتعليم عن بعد, و یمكن تعریفه بمنه طریقة للتعليم  نظريا: -
وب  فالتعليم إلؤلكي 

نت من كالحاسب باستخدإم آليات إلإتصال إلحدیثة   و إلشبكات و إلوسائط إلمتعددة و بوإبات إلؤني 

إلعملية إلتعليمية و  أجل ؤیصال إلمعلومات للمتعلمي   بمشع وقت و أقل تكلفة و بصورة تمكن من ؤدإرة

  .ضبطها و قياس و تقييم أدإء إلمتعلمي   

ي إلتعليم من خلال إلإعتماد عليها كمنظمة  إجرإئيا: -
 
هو إستعمال إلتقنية و إلوسائل إلتكنولوجية ػ

ها لتعلم إلطالب و جعله محور إلعملية إلتعليمية  تعليمية متكاملة و تسخي 

 :التدريب الرياضي 

بوية بهدف إلوصول  إلأسسعملية خاصة منظمة مبنية على يعرف بانه نظريا: - إلعلمية وإلقوإعد إلي 

ي بالفرد 
ي  إلرياض 

 
ي  إلى إعلى مستوى ممكن ػ

إلتشكيل إلسليم لحمل  خلالإلممارس من  إلنشاط إلرياض 

إلبدنية  إللاعبإلتدريب باستخدإم إلتمارين إلبنائية وإلمعارف إلمصاحبة وذلك لتنمية قدرإت 

كذلك زيادة إلدوإفع إلنفسية وتطوير  و رإته إلحركية وإمكانياته إلخططية وقدرإته إلعقليةوتحسي   مها

( وإلؤرإديةسماته إلشخصية  ي
 )مفهوم إلتدريب إلرياض 

ي رياضة معينة من خلال برإمج تدريبية  إجرإئيا: -
 
هو عملية موجهة و مكثفة تهدف إلى تحسي   إلإدإء ػ

 ةتخصصي

 تكوينال : 

ة وإلورشنظريا: - إمج وإلدورإت إلطويلة أو إلقصي  ها من إلتنظيمات  هو مجموعة من إلي  إلدرإسية وغي 

ي تنتهي بمنح شهادإت أو مؤهلات درإسية وتهدف ؤ
إت إلمعرفية لى إلت  تقدم مجموعة من إلخي 

بوي وإلأكاديمي من إلعلمي وإلإرتقاء  للمعلم لرفع مستوإه وإلمهارية وإلوجدإنية إللازمة بمدإئه إلي 

 إلناحيتي   إلنظرية وإلعلمية. 
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 الدراسات و البحوث المشابهة :

نموذج تحليل الجودة نظام التدريب على التعليم :"دراسة مونيكا بعنوان  :الدراسة الاولى

ي للرياضات 
 
ون   (4337 ) "المهنيةالالكتر

 :هدفت إلدرإسة إلى

إمج إلمدروسة-  .تقديم نموذج للتحليل فيما يتعلق بنوعية إلي 

ي -
وب  إمج على تصور إلطلبة حول إلنظام إلتدريب على إلتعليم إلإلكي   .معرفة تمثي  إلي 

ي تم تحديد قيمها من خلال إلمعل-
إت إلت  ي بناء نموذج إلتحليل إعلى معايي  إلجودة و إلمؤشر

ومات إلت 

ي تؤدي إلى ردود فعل شيعة ذإت مغزى تهدف إلى تحسي   
ي إلت 

وب  توفرها منصة إلتعلم إلإلكي 

   .إلمستقبل

 :عينة الدراسة

ي 
 
كة رياضية إو  :شخص مسجلي   دإخل مهن 446تمثلت عينة إلبحث ػ مستشار إلرياضة إو مدير شر

 .إلمنظم للأحدإث إلرياضية إو إلعلامات إلتجارية

 :حثمنهج الب

ي لملائمة إلبحث
 إستخدم إلباحثان إلمنهج إلوصؼ 

 إلإستبيان بطاقة إلملاحظة و إلمقابلة :إستخدم إلباحثان

ي إسفرت عنها إلدرإسة
 :إهم إلنتائج إلت 

ي -
وب   .تحسي   إلمستوى إلمناسب للجودة إلذي يتطلبه نظام إلتعليم إلإلكي 

ي عملية إلتكاملإلتكنولوجيا إلإساسية لتطبيق إلنظام لم تولد صعوبات -
 
 .ػ

ي إلتقييم من -
 
ي لأول مرة يتحصلوإ على إكي  حصة ػ

وب  إلطلبة إلذين يستخدمون نظام إلتعليم إلإلكي 

ي 
إض  ي تدريب إلنظام إلإفي 

 
ي لتشجيع إلعمل ػ

وب   .خلال نشاط منصة إلتعليم إلإلكي 

 

 

 : دراسة بعوش خالد، رامي عز الدين وسريوت عبد المالك بعنوان: ثانيةالدراسة ال

ي تنمية الذكاء الجسمي 
 
 الحركي لدى-"مساهمة الوسائل التكنولوجية )الوسائط المتعددة( ف

ي ظل خصوصيات العملية
 
بية البدنية والرياضية ف معهد علوم  التعليمية"، التلاميذ أثناء حصة التر

 (.:433وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية، جامعة البويرة )
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 ط 
 

ي  مساهمة إلوسائل إلتكنولوجية )إلوسائط إلمتعددة( هدفت إلدرإسة ؤلى إلتعرف على
 
 تنمية إلذكاء ػ

ي  -إلجسمي 
 
بية إلبدنية وإلرياضية ػ ظل خصوصيات إلعملية  إلحرؽي لدى إلتلاميذ أثناء حصة إلي 

إختيارهم بطريقة عشوإئية بسيطة من  إلتعليمية، حيث أجريت إلدرإسة على عينة من إلأساتذة تم

أستاذ، كما تم إختيار إلعينة  348من أصل  %43أستاذ أي بنسبة  47ت إلمجتمع إلأصلىي ؤذ بلغ

 673% من أصل 43تلميذ أي بنسبة  3;حيث بلغت  إلخاصة بالتلاميذ بطريقة عشوإئية بسيطة أيضا

ي من
خلال توزيع مقياس على إلتلاميذ وإستمارإت إستبيان على  تلميذ، وتم إتباع إلمنهج إلوصؼ 

ي إلأخي  تم إلتوصل ؤلى أن مستوى   spssبرنامج الإلأساتذة، وقد تم إستعم
 
لتحليل نتائج إلدرإسة. وػ

بية إلبدنية وإلرياضية متوسط، وأن إلوسائل-إلجسمي  إلذكاء  إلحرؽي لدى إلتلاميذ أثناء حصة إلي 

ي تنمية إلذكاء إلجسمي 
 
 إلحرؽي لدى إلتلاميذ-إلتكنولوجية )إلوسائط إلمتعددة( ذإت أهمية ػ

ورة تطبيقأثناء حصة  بية إلبدنية وإلرياضية، وعليه يوضي إلباحثون بض  إتيجيات تدريس  إلي  إسي 

ورة إستخدإم إلوسائط إلمتعددة خلال إلعملية  متنوعة وإستخدإم إلأساليب إلتعليمية إلمتطورة، ض 

إت لدى إلمتعلم.   إلتعليمية لضمان تنوع إلخي 

 

 

ي التعليم  الدراسة الثالثة: دراسة شيلىي الهام بعنوان: "واقع
 
اعتماد التطبيقات التكنولوجية الذكية ف

-;433بجامعة سكيكدة )-من وجهة نظر الهيئة التدريسية"، كلية العلوم الاقتصادية والتسيتر 

4343) 

ي إلتعليم إلعالىي من 
 
هدفت هذه إلدرإسة ؤلى إلإطلاع على وإقع إعتماد إلتطبيقات إلتكنولوجيا إلذكية ػ

 77;3أوت  43لية إلعلوم إلإقتصادية وإلتجارية وعلوم إلتسيي  بجامعة طرف إلهيئة إلتدريسية بك

ة لمعرفة تحيث سكيكدة دولة إلجزإئر  عد معرفة مدى تطبيق وإعتماد هذه إلتطبيقات ذو أهمية كبي 

إلفجوة إلخاصة بإيصال إلمعلومات وإلمعارف للطلبة، وكذإ تطوير إلتعليم وإلمنظومة إلتعليمية 

ت إلعالمية إلتكنولوجية وإلرقمنة. تمت هذه إلدرإسة بكلية إلعلوم إلإقتصادية وموإكبته للتطورإ

. تم توزيع 4343-;433وإلتجارية وعلوم إلتسيي  بجامعة سكيكدة )إلجزإئر( خلال إلسنة إلجامعية 

ي إلتعليم 
 
ي يضم ثلاث أبعاد أساسية للاستخدإم إلتطبيقات إلتكنولوجية إلذكية ػ

وب   إستبيان ؤلكي 

 

ي لتحقيق أهدإف إلدرإسة، وللتوصل ؤلى إلنتائج إلعا
وب  يد إلؤلكي  لىي على إلهيئة إلتدريسية وعي  إلي 

ي 
. توصلت إلدرإسة لوجود مستوى ضعيف لتطبيق spssإلمرجوة تم إعتماد برنامج إلتحليل إلؤحصاب 



 اٌزعشَف ثبٌجحث

 

 ي 
 

ي إلتعليم من وجهة نظر إلهيئة إلتدريسية للمؤسسة إلمب
 
حوثة. لذإ إلتطبيقات إلتكنولوجيا إلذكية ػ

ورة تطوير أدوإت إلتعليم وتشجيع إلإنتقال ؤلى إلتعليم إلرقمي بدلإ من إلتعليم  توضي إلدرإسة بض 

 إلتقليدي وهذإ إلتطوير إلمنظومة إلتعليمية وتحسي   كفاءة إلجامعة. 

 

 

 

 

 

 

 



  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

النـــظريالجـانـــب



  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ولالفصـــل الأ
 

 رونيـكتـلالتعليــم الإ



  

 
 

 

 

 

 

 لكترونيالفصل الأول: التعليم الإ

 دـٌـهـــمتـ 

 ترونًـكلالإم ـرٌف التعلٌــتع 

 ترونًـلكم الإـنواع التعلٌأ 

  لكترونً فً التدرٌسالتعلٌم الإتوظٌف 

 ترونًـلكم الإـهداف التعلٌأ 

 ٌترونًـلكلإم اـخصائص التعل 

 ٌترونًـلكم الإـممٌزات التعل 

 ٌترونًـلكم الإـتصنٌف التعل 

 لكترونًٌة حول التعلٌم الإلمحة تارٌخ 
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 : تمهيد

ونية( إلقائمة على إلكفاءة وإلشعة إلتكنولوجيا إلحديثة مصطلح يطلق على إلتقنية  )إلأجهزة إلؤلكي 

ي يحتاج ؤليها إلمستخدم، فيصبح قادرًإ على إلوصول ؤلى أهدإفه بمختلف 
ي تنفيذ إلمهام إلت 

 
إلعالية ػ

إلطرق بمشع وقت وبمعلى درجات إلكفاءة، كما أنها طريقة مثالية للوصول ؤلى إلمصدر إلموثوق 

مة إلقيّمة، هذإ ويدرج تحت مصطلح إلتكنولوجيا إلحديثة مجموعة للحصول على إلخدمة أو إلمعلو 

ي مختلف مجالإت 
 
ي يستلزم وجودها لتسهيل حياة إلأفرإد ػ

ونية إلت  من إلتقنيات وإلأجهزة إلؤلكي 

إلحياة، فمن إلملاحظ أنه هذه إلتكنولوجيا قد إجتاحت كافة إلقطاعات كالصحة وإلتعليم وإلطب 

ها حة وإلنقل وإلسياحوإلأسل  .ة وغي 

ية، كانت تعتي  وسیلة من إلوسائل  إعات إلبشر من إلمتفق علیه أن ماھیة إلتكنولوجيا قدیمة قدم إلإخي 

ي یستعملها لخدمته و مساعدته لقضاء حاجاته إللامتناھیة، ثم تطور إستعمالها وأصبحت 
إلت 

ي تحدث دإخل إلم
إت إلت  قد لإ نجد  جتمعإلتكنولوجيا مهمة مما جعلها مسؤولة عن معظم إلتغي 

تعریفا موحدإ لتقف علیه حول تكنولوجیا إلؤعلام و تكنولوجیا إلمعلومات، ؤلإ أن إلكل یتفق على أنه أو 

ي حدثت خلال إلربع إلأخي  من إلقرن 
ي مجال إلإتصالإت إلت 

 
یقصد به تلك إلتطورإت إلتكنولوجیة ػ

ي إلإنتشار و كذإ إلتم
 
ین، ھذه إلتطورإت سمتها إلشعة ػ ي تحملها ؤلى إلعشر

ثي  إلذي یمتد من إلرسالة إلت 

إلوسيلة إلمستعملة حت  إلوصول ؤلى إلجماهي  سوإء كان ذلك دإخل دولة وإحدة أو مجتمع وإحد أو  

ي بعض إلمصادر أن أول  كان بي   إلمجتمعات ككل
 
.من إللفظ ذإتها فقد إستعمل حدیثا حیث ورد ػ

ي ألمانیا 
 
ي  -و هو مركب من مقطعي   )تكنو 3993سنة  ظهور لمصطلح إلتكنولوجیا كان ػ

(، و تعت  ي لوج 

ي علم أو نظریة و ینتج 
ي یعت 

ي إللغة إلیونانیة إلفن أو إلصناعة إلیدویة و إلمصطلح إلثاب 
 
إلمقطع إلأول ػ

ي  من بي   إلتعریفات إلشاملة لتكنولوجیا إلؤعلام و 
عن تركیب إلمقطعي   علم إلصناعة إلعلم إلتطبيؼ 

ي توظ إلإتصال أنها كل
ف من أجل معالجة و إلوسائل و إلأدوإت و إلأنظمة و إلتقنیات إلمختلفة إلت 

ي 
ي تهدف ؤلى ؤیصاو  تفسي  إلمعاب 

، سوإء  منوإعهلها من خلال عملیة إلإتصال بإلمضامي   و إلمحتويات إلت 

یا أو تنظیمیا یتم من خلالها جمع كل إلمعلومات و إلبیاناتؤكان   منها  تصالإ شخصیا، عاما أو جماھي 

 إلمسموعة، 

ونیة ثم تخزينها )إلبیانات  إلمكتوبة، إلمرئیة )إلمصورة( أو إلمطبوعة إلرقمیة )إلحسابات إلؤلكي 

جاعها عند إلحاجة. و   إلمعلومات( وإسي 
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ي تدعم إلعملية إلتعليمية وتحولها من طور   التعلٌم الإلكترونًمفهوم  نإ
هو وسيلة من إلوسائل إلت 

ونية للتعليم وإلتعلم، إلتلقي   ؤلى طور إلؤبد إع وإلتفاعل وتنمية إلمهارإت، ويجمع كل إلأشكال إلؤلكي 

فيه باعتماد ي مجالإت إلتعليم وإلنشر وإلي 
 
ووسائطها  الحواسٌب حيث تستخدم أحدث إلطرق ػ

ي مجال .وشبكاتها التخزٌنٌة
 
ؤلى ظهور أنماط جديدة للتعلم  التمنٌة ولقد أدت إلنقلات إلشيعة ػ

ي ؛ حيث يتابع 
ي ترسيخ مفهوم إلتعليم إلفردي أو إلذإب 

 
مه حسب طاقته وإلتعليم، مما زإد ػ

ّ
إلمتعلم تعل

ي أحد هذهِ 
وب  إت ومهارإت سابقة. ويعتي  إلتعليم إلؤلكي  وقدرته وشعة تعلمه ووفقا لما لديهِ من خي 

خاصة. حيث  الحاسوب إلأنماط إلمتطورة لما يسم بالتعلم عن بعد عامة، وإلتعليم إلمعتمد على

ي أساسا على التعلٌم يعتمد
وب  ي نقل إلمعارف وإلمهارإت. وتضم تطبيقاته وإلشبكات  الحاسوب إلؤلكي 

 
ػ

. ويتم تقديم محتوى  التدرٌس إلتعلم عي  إلوب وإلتعلم بالحاسوب وغرف إضية وإلتعاون إلرقمي إلإفي 

طة إلسمعية وإلفيديو وإلأقرإص إلمدمجة الإنترنت إلدروس عي   )جامعة إلإمام محمد بن سعود  .وإلأشر

 إلإسلامية(

 :تعريف التعليم الإلكتروني -3

ي 
وب  للتعليم يقدم للمتعلم باستخدإم تكنولوجيات هو نظام تفاعلىي  (E-Learning) إلتعليم إلؤلكي 

ونية رقمية متكاملة تعرض إلمقررإت إلدرإسية عي   إلإتصال وإلمعلومات، ويعتمد على بيئة ؤلكي 

ونية، وتوفر سبل إلؤرشاد وإلتوجيه وتنظيم إلإختبارإت وكذلك ؤدإرة إلمصادر  إلشبكات إلؤلكي 

 .وإلعمليات وتقويمها

إيد على إلتعليم وتوسيع تكمن أهمية إلتعليم  ي وإلؤقبال إلمي  
 
ي حل مشكلة إلإنفجار إلمعرػ

 
ي ػ

وب  إلؤلكي 

ي إلتعليم، ؤضافة ؤلى تمكي   من تدريب و تعليم إلعاملي   دون ترك أعمالهم وإلمساهمة 
 
فرص إلقبول ػ

ي كش إلحوإجز إلنفسية بي   إلمعلم وإلمتعلم وكذلك ؤشباع حاجات وخصائص إلمتعلم مع رفع إلعائ
 
د ػ

 )جامعة إلإمام محمد بن سعود إلإسلامية( .من إلإستثمار بتقليل تكلفة إلتعليم

 أنواع التعليم الإلكتروني: -2

امن.3.4 ي المتر 
 
ون  (Synchronous E-Learning) التعليم الإلكتر

 

 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%A7%D8%B3%D9%88%D8%A8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%A7%D8%B3%D9%88%D8%A8
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%88%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D8%B7_%D8%AA%D8%AE%D8%B2%D9%8A%D9%86&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%88%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D8%B7_%D8%AA%D8%AE%D8%B2%D9%8A%D9%86&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%88%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D8%B7_%D8%AA%D8%AE%D8%B2%D9%8A%D9%86&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%A8%D9%83%D8%A9_%D8%AD%D8%A7%D8%B3%D9%88%D8%A8%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%A8%D9%83%D8%A9_%D8%AD%D8%A7%D8%B3%D9%88%D8%A8%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%82%D9%86%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%82%D9%86%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%A7%D8%B3%D9%88%D8%A8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%A7%D8%B3%D9%88%D8%A8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%A7%D8%B3%D9%88%D8%A8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%A7%D8%B3%D9%88%D8%A8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AF%D8%B1%D9%8A%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AF%D8%B1%D9%8A%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%86%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%86%D8%AA
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، ويتم إلتفاعل بشكل مباشر عي   يتطلب ي نفس إلوقت إلفعلىي
 
هذإ إلنوع توإجد إلمعلم وإلمتعلمي   ػ

 :أدوإت مثل

إضية إضية وإحدة :إلفصول إلإفي  ي بيئة تعليمية إفي 
 
 .حيث يتشارك إلجميع ػ

إت وإلندوإت إلتفاعلية :(Live Streaming) إلبث إلمباشر   .للمحاض 

 ,Zoom, Microsoft Teams) مثل برإمج مؤتمرإت إلفيديو :يةورإلمحادثات إلنصية أو إلمرئية إلف

Google Meet). 

ات  :الممتر 

 ة :تغذية رإجعة فورية  .يمكن للمتعلمي   طرح إلأسئلة وإلحصول على ؤجابات مباشر

 ي بناء مجتمع تعليمي حيوي ويشجع على إلنقاش وتبادل إلأفكار :تعزيز إلتفاعل
 
 .يساهم ػ

 إ :إلإنضباط ي محدد، مما يساعد على تنظيم عملية إلتعلميتطلب إلإلي  
)تعرف على  .م بجدول زمت 

ي تحسي   مستوى إلطلاب(
 
ي و كيف يساهم ػ

وب   إنوإع إلتعليم إلإلكي 

امن .24. ي غتر المتر 
 
ون  (Asynchronous E-Learning) التعليم الإلكتر

ي نفس إلوقت، حيث يمكن للمتعلم إلوصول ؤلى  لإ 
 
ط هذإ إلنوع وجود إلمعلم وإلمتعلمي   ػ

يشي 

 من خلال
ً
ي إلوقت إلذي يناسبه. يتم إلتفاعل عادة

 
 :إلمحتوى إلدرإسي وإلقيام بالمهام ػ

 ونية :إلمحتوى إلمسجل إت فيديو، موإد تعليمية تفاعلية، كتب ؤلكي   .محاض 

 يتم طرح إلأسئلة وإلؤجابة عليها بشكل غي  مباشر حيث  :إلمنتديات إلنقاشية. 

  ي
وب  يد إلؤلكي   .للتوإصل إلفردي بي   إلمعلم وإلمتعلم  :إلي 

  :  .للمشاركة وتبادل إلمعلومات إلمدونات وإلويكي

ات  :الممتر 

 تناسب إلطلاب ذوي إلجدإول إلمزدحمة أو إلفروق إلزمنية إلمختلفة :مرونة عالية. 

  ي
ي إلتعلمتشجع على  :إلتعلم إلذإب 

 
 . إلإستقلالية وتحمل إلمسؤولية ػ
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 ي أي وقت :ؤمكانية إلمرإجعة
 
)تعرف على  .يمكن للمتعلمي   ؤعادة مرإجعة إلموإد إلتعليمية ػ

ي تحسي   مستوى إلطلاب(
 
ي و كيف يساهم ػ

وب   إنوإع إلتعليم إلإلكي 

إمن(، توجد أنوإع أخرى تعتمد على طريقة تقديم  إمن وغي  مي    
بالؤضافة ؤلى إلتصنيف إلأساسي )مي 

 :إلمحتوى أو طبيعة إلتفاعل

 (Blended Learning) التعليم المدمج .5.4

ي 
 
. فجزء من إلمحتوى يُقدم ػ ي

وب  يجمع هذإ إلنوع بي   إلتعليم إلتقليدي وجهًا لوجه وإلتعليم إلؤلكي 

نتإلفصول إل  .درإسية، وإلجزء إلآخر يتم إلوصول ؤليه عي  إلؤني 

ات  :الممتر 

  ي إلمباشر ي وفوإئد إلتفاعل إلبشر
وب   .يجمع بي   مرونة إلتعليم إلؤلكي 

 يوفر تجربة تعليمية شاملة ومتوإزنة. 

ي  .6.4
 (Adaptive Learning) التعليم التكيف 

يركز هذإ إلنمط على تكييف إلمحتوى إلتعليمي وإلمسار إلدرإسي ليتناسب مع إحتياجات وقدرإت كل 

متعلم بشكل فردي. يستخدم خوإرزميات تحليلية لتحديد نقاط إلقوة وإلضعف لدى إلطالب وتوفي  

 .إلموإرد إلمناسبة له

ات  :الممتر 

    ي إلإحتياجات إلفردية للمتعلمي  .يُلت 

  إلعميق للمادة إلدرإسيةيعزز إلفهم. 

ي  .7.4
 
 (Collaborative Learning) التعليم التعاون

كة، وذلك  يركز هذإ إلنوع على إلعمل إلجماعي وإلتفاعل بي   إلطلاب لتحقيق أهدإف تعليمية مشي 

كة ونية مثل: إلمنتديات، مجموعات إلنقاش، وإلمشاريع إلمشي   .باستخدإم أدوإت إلتعاون إلؤلكي 
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ات  :الممتر 

  يعزز مهارإت إلتوإصل وإلعمل إلجماعي. 

    إت بي   إلمتعلمي  .يشجع على تبادل إلمعرفة وإلخي 

 (Individualized Learning) التعليم الفردي .8.4

 .يركز على إلتعلم إلمستقل حيث يكون إلمتعلم هو إلمسؤول عن تقدمه وإختيار مساره إلتعليمي 

ات  :الممتر 

 ي تناسبهميناسب إلمتعلمي   إلذين يفضلون إلت
 .علم بالشعة إلت 

 يُنمّي مهارإت إلبحث وإلإعتماد على إلذإت ) ي
وب   )إنوإع إلتعليم إلإلكي 

 توظيف التعليم الإلكتروني في التدريس: -3

ي إلتدريس بتوظيفه بعدة طرق
 
ي ػ

وب   :تتم إلإستفادة من إلتعليم إلؤلكي 

ي كتدعيم للتعليم إلتقليدي،  : إلنموذج إلمساعد )إلمكمل(-
وب  يستخدم بعض تقنيات إلتعليم إلؤلكي 

ويكون ذلك دإخل حجرة إلدرإسة أو خارجها ومن أمثلة تطبيقاته قبل إلتدريس يوجه إلمعلم إلطالب 

نت أو على قرص مدمج، قيام إلمعلم بتكليف إلطلاب بالبحث  للاطلاع على درس معي   على شبكة إلؤني 

نتعن معلومات معينة  ي شبكة إلؤني 
 
 .ػ

، دإخل غرفة إلدرإسة  إلنموذج إلمخلوط: - ي
وب  يتضمن هذإ إلنموذج إلدمج بي   إلتعليم إلتقليدي وإلؤلكي 

ي 
وب  ، ويمتاز بالجمع بي   مزإيا إلتعليم إلتقليدي وإلؤلكي  ي

وب  أو إلأماكن إلمجهزة بتقنيات إلتعليم إلؤلكي 

ي هذه إلحالة هو إلتوجيه 
 
ي ؤلإ أن دور إلمعلم ػ  .وؤدإرة إلموقف إلتعليمي وإلمتعلم يكون دوره إيجاب 

ي بديلا للتعليم إلتقليدي بحيث يتم إلتعلم من أي مكان  إلنموذج إلخالص: -
وب  يستخدم إلتعليم إلؤلكي 

ي أي وقت من قبل إلمتعلم، تعمل إلشبكة كوسيط أساسي لتقديم كامل عملية إلتعليم، ومن أمثلة 
 
وػ

ي إنفرإديًا(.أن يتعلم إلطالب مع تطبيقاته إلدرإسة إلذإتية 
وب  إلمستقلة )يدرس إلطالب إلمقرر إلؤلكي 
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ي إلتشاركية مثل 
وب  وع بالإستعانة بمدوإت إلتعليم إلؤلكي  مجموعة زملاءه، من خلال درس أو إنجاز مشر

 (محمد) .غرف إلمحادثة وإلمنتديات

 : أهداف التعليم الالكتروني -5

   مناقشة وإلتحليل وإلتقييم لإ مقارنة ولمصادر متعددة ومختلفة للمعلومات تتيح فرص إتوفي 

  إلتعليمية وإلمؤسسةوإلطالب  إلمدرسؤعادة هندسة إلعملية إلتعليمية إلتعلمية بتحديد دور.  

  ي إستخدإم وسائط إلتعليم
وب  ي ربط وتفاعل  إلؤلكي 

 
، وإلطالب ،  إلمدرسإلتعليمية ) إلمنظومةػ

 )، وإلبيئة وإلمجتمعإلتعليمية ، وإلبيت ،  سسةوإلمؤ 

 بوية بي   إلإفرإد من خ لتباد
إت إلي  ي وسائط إلتعليم  لالإلخي 

وب   إلؤلكي 

  إلأخرينجيل قادر على إلتوإصل مع  لؤعدإد تنمية مهارإت وقدرإت إلطالب وبناء شخصياتهم 

إت   إلوسائل إلتقنية إلحديثة لالخ نإلعض موعلى إلتفاعل مع متغي 

  ي قادر على موإكبة مستجدإت إلعض  نشر
وب  ي خلق مجتمع ؤلكي 

 
إلثقافة إلتقنية بما يساعد ػ

 . بإيجابيةإلرإهن وإلتفاعل معها 

 

  : خصائص التعليم الالكتروني -6

  مدرسلإ و ؤمكانية تفاعل إلطلبة و و إلمدرستوفي  جميع وسائل إلتفاعل إلحىي بي   إلطالب 

ونية إلسبورة على  .إلإلكي 

  خلال إلميكروفونبالنقاش حيث يمكن للطالب إلتحدث من  إلمدرستفاعل إلطالب مع 

 .بالحاسب إلشخصي إلذي يستخدمه إلمتصل

    نقاط إلدرس  تجاوب وتفاعل إلطالب معلمدى  شيع إستطلاعمن عمل  إلمدرستمكي

ي تعرض على إلهوإء إلمختلفة
  .وإلت 

    عمل إستبيان لال تجاوب إلطلبة من خ لمدى وإلطالب من عمل تقييم فوري إلمدرستمكي

 ى إلمادةتفاعل إلطلبة معه ومع محتو  ىمد إلمدرس خلالهشيع وفوري يستطلع من 

بوية   .إلتعليمية وإلي 

  نت تاحة علىلمإ إلتعليمية وإقعلمحد إلإ للطلبة  جولة لللمدرس عميمكن   .إلإني 
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    مثل مشاركة  إلمختلفةإلتفاعلية  من إستخدإم إلعديد من وسائل إلتعليمية إلمدرستمكي

  .إلتطبيقات

  ي غرف تفاعلية بالصوت  إلمدرسمساعدة
 
ة ػ على تقسيم إلطلبة ؤلى مجموعات عمل صغي 

ي إلحا
 
ي نفس إلحصة وتمكي   ل وإلصورة من أجل عمل إلتجارب ػ

 
من إلنقاش مع أي  إلمدرسوػ

ي تحليل نتائج أحد مج
 
  .موعات إلعملمن مجموعات إلعمل ومشاركة جميع إلطلبة ػ

    إختبار شيع لالتجاوب إلطالب من خلمدى وإلطالب من عمل تقييم فوري  إلمدرستمكي 

ي  معه تفاعل إلطالب مناقشة يتم تقييم و
 
ي  لإلحا ػ

 
،  .إلمدرس وجود  وػ  (34/35/4343)علىي

 

 مميزات التعليم إلالكتروني : -7

 يعتمد على قدرإتنا إلحسية كافة، بينما إلإستجابة تعتمد على  إلمعلوماتفاستذكار  :الفعالية

إت كل فرد وعلى حافز إلتعلم لديه. و  من أن توفر  إلمرسلات بد بالتالىي لطريقة نقللإ  مي  

 إلأساليبما توفرها لطرإئق حسية مختلفة و هي إمكانية نادرإ للمتعلم ؤمكانية إلتكرإر وفقا 

ونيا فيما بينهم من جهة  للمتعلمي   للتفاعل إلفوري وؤتاحة إلفرصةإلتعليمية إلتقليدية.  ؤلكي 

يد  لالمن جهة أخرى من خ إلمعلموبينهم وبي    ي وسائل إلي 
وب  و مجالس إلنقاش و  إلؤلكي 

 غرف إلحوإر و نحوها. 

  :ي ر خدمة إلتعلم توف أقل تكلفة
وب  نتإلفوري، عي   إلؤلكي   إلمدمجةوأقرإص إلتخزين  إلأني 

ها، على  ي  تعليمي بعيد  ؤلى مركز  إلإنتقالمشقة  إلمتعلموأقرإص إلفيديو إلرقمية وغي 
أنه  ،ما يعت 

  من إلوقت مزيدإ  يكسب إلسفر و سيوفر كلفة

  ي تتوفر مناهج إلتعليم  على المناهج:  الاطلاعسهولة
وب  على مدإر إلساعة، ما يسمح  إلؤلكي 

نتللمتعلم عي   ي أي وقت يرإه إلأني 
 
ي إلعملية  و تجاوز قيود إلمكانمناسبا  ػ

 
و إلزمان ػ

 إلتعليمية

  عنضإ يشكل ي للمشاركة على أن إلتفاعل إلبشر  إلمعزز تؤكد نظريات إلتعلم  :المشاركةيعزز

ي عملية إلتعلم 
 
ي وجدير بالذكر أن إلتعليم حيويا ػ

وب  إمن إلؤلكي  مشاركة ليوفر مثل هذہ إ إلمي  

إ ونيةضية وغرف إلتحادث وإلرسائل عي  إلصفوف إلتعليمية إلإفي  وإلإجتماعات بوإسطة  إلؤلكي 

 .إلفيديو
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  :ي إلتعليم  يوفر  التكامل
وب  إلتعليمية على نحو متكامل، وذلك  و إلموإرد  إلمعرفةللمتعلم  إلؤلكي 

ي تسمح بتحليل معرفة  للامن خ
وإلتقدم إلذي يحققه، ما يضمن  إلمتعلمأدوإت إلتقييم إلت 

 .ية موحدةتوإفر معايي  تعليم

  :نتعي   إلمتعلميستطيع  المرونة ة من  إلأني  هم من إلمعلمي   أن يعمل مع مجموعة كبي   وغي 

ي إلأساتذة 
 
ي  ػ

 
أعماله. ويمكنه بالتالىي أن  ليتوإفق مع جدو  أي وقت مختلف أنحاء إلعالم، ػ

ي 
 
ليتعلم ػ ي أي إلمي  

 
ي مقر إلعمل أو ػ

 
نت لباستعما فيه سمح لهي مكان أو ػ ي أي  إلأني 

 
وذلك ػ

ي تقييم أدإء 
 
 إلمتعلمي   وقت كان، وإستخدإم أساليب متنوعة و مختلفة أكير دقة و عدإلة ػ

  ي يوفر إلتعليم  :المتعلممراعاة حالة
وب  ي تناسبه إلؤلكي 

ي  للمتعلم ؤمكانية إختيار إلشعة إلت 
 
ػ

ي أن بمقدوره تشيع عملية إلتعلم،
اجة. كما يسمح ؤبطائها حسب ما تدعو إلح إلتعلم أو ما يعت 

ي  إلأدوإت و  إلمحتوىله باختيار 
سيما وأنه لإ إهتماماته وحاجاته ومستوى مهارإته،  تلائمإلت 

ؤلى مختلف  إلمعرفةتعتمد فيها طرإئق متنوعة لنقل ب تعليمية عدة ينطوي على أسالي

مر إلذي يجعله أكير فاعلية بالنسبة ؤلى بعضهم، وهي بذلك تعمل على تمكي   إلإ ، إلمتعلمي   

ي 
و إ إلمرئية إلطريقة لالقدرإته من خ إلذي يتناسب مع بمسلوب إلعلمية إلمادةإلطالب من تلؼ 

و تمكينهم من ؤتمام  إلمتعلمي    بي    و نحوها، ومرإعاة إلفروق إلفردية إلمقروءةأو  سموعةإلم

ي 
 
،  . بيئات مناسبة لهم و إلتقدم حسب قدرإتهم إلذإتيةعمليات إلتعلم ػ  (34/35/4343)علىي

 

ي لتعليم الإاتصنيف  -:
ون   :لكتر

  :ي الموجه بالمتعلم
 
ون ي يهدف ؤلى  التعليم الالكتر

وب  تعليم عالىي إلكفاءة  ؤيصالوهو تعليم إلكي 

ي إلموجه بالم
وب  ، ويشمل إلمحتوى على تعلمللمتعلم إلمستقل، ويطلق عليه إلتعليم إلإلكي 

، وتطبيقات تفاعليه عي  إلويب ،  وهي إمتدإد للتعلم إلمعزز  و وسائط متعددة صفحات ويب

ي  برمجيات 
 
 ROM – CDبالحاسب ػ

  ي
 
ون يد  الميسر: التعليم الالكتر نت ويستخدم فيه إلمتعلم إلي 

وهو تعلم يوظف تقنية إلإني 

ي وإلمنتديات  للتعلم عبارة عن مساعد
وب  ي  ل) كما هو إلحا سولكن لإ يوجد فيه مدر ة إلإلكي 

 
ػ

ي  لةحا
وب  يد إلإلكي  ي تعلم برنامج معي   فانك تذهب للمنتديات وتستخدم إلي 

 
رغبتك ػ
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ي برنامج ولك
 
نك لإ تنظم ؤلى تدريس كامل بل توظف تقنية وتستخدم قوإئم إلمساعدة ػ

نامج( ي تيسي  إلتعلم للي 
 
نت ػ  إلإني 

  :ي الموجه بالمعلم
 
ون نت لؤجرإء تدريس  التعليم الالكتر ي يوظف تقنية إلإني 

وب  وهو تعليم إلكي 

ي يقدم فيه إلمعلم إلعديد 
إض  ي فصل إفي 

 
بالمفهوم إلتقليدي بحيث يجمع إلمعلم وإلطالب ػ

و مثل مؤتمرإت إلفيديو وإلصوت وإلمحادثة إلنصية وإلصوتية ،  إلمباشر  لتصامن تقنيات إلإ 

ح للدروس ي إلشاشة و إلإستفتاء و يقدم إلمعلم عروض تعليمية و شر
 
،  .إلمشاركة ػ )علىي

34/35/4343) 

  :ي المضمن
 
ون ي نفس إلوقت دعما و مساعدة  التعليم الالكتر

 
ي إلذي يقدم ػ

وب  هو إلتعليم إلإلكي 

ي 
 
نامج مثال ذلك إلتعليم إلمقدم ػ ي إلي 

 
نت و تكون إلمساعدة كذلك مضمن ػ عن طريق إلإني 

 .نظام إلتشغيل ويندوز 

 

 لمحة تاريخية حول التعليم الالكتروني:    -9

 بي     لإلمدرس إلتقليدي قبل إنتشار أجهزة إلحاسبات وكان إلإتصا عض  :م5:;3قبل عام

ي قاعة إلدرس فقط 
 
 إلمدرس وإلطالب ػ

 ة من ي الفتر
 
إلوسائط إلمتعددة فكان إستخدإم إلويندوز وإلماكنتوش  عض :م 1993الى1984ف

 وإلأقرإص إلمدمجة لتطوير إلتعليم . 

  ة من ي الفتر
 
يد :م 2000 الى1993 ف ظهور إلشبكة إلعنكبوتية للمعلومات ثم ظهر إلي 

ي وبرإمج عرض إلفيديو . 
وب   إلإلكي 

  ة ي تسهل تصميم إلموإقع و وما بعدها  :  2001فتر
ي للشبكة إلعنكبوتية إلت 

 إلجيل إلثاب 

. كذلك  و ت سوإء كانت كتابية فقط أو مصحوبة بمؤثرإت صوتية أو صور فيدياإلملف لإستقبا

إت  ت كامي  إلفيديو إلموصلة بالحاسب إلآلىي وأصبح من إليش رؤية إلطرف إلآخر أثناء إنتشر

 إلمحادثة إلشفهية . 

   ي إلعديد من إلمؤسسات إلتعليمية
 
ي وإعتماده ػ

وب  ي إنتشار إلتعليم إلإلكي 
 
وكل ذلك ساهم ػ

  إلحديثة وإلقديمة أيضا. 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انيـثـل الـالفص
 

 دنيةـالتربية الب دـهـن في معـالتكوي
 ةـاضيـوالري



 

 
 

 

 

 التربية البدنية و الرياضيةالتكوين بمعهد  : ثانيالفصل ال

 

 دــهٌـــتم 

 التعلٌم العالً فً الجزائر 

 ًٌــم العالــخصائص التعل 

 ٌةـاهداف الجامعة الجزائر 

 مشكلات الجامعة الجزائرٌة 

 )الاصلاح الجدٌد نظام )ل.م.د 

  الجزائرٌةنظام ل.م.د فً الجامعة 

  اهداف نظام ل.م.د فً الجامعة الجزائرٌة 

 امعً ـالجاذ ـستخصائص الأ 

  التكوٌن بمعهد علوم و تمنٌات النشاطات 

 الرٌاضٌةوالبدنٌة 

 دــاق بالمعهــشروط الالتح 

 الاعمال الموجهة لطابة السنة النهائٌة 

 مٌدان التكوٌن الخاص بالمعاهد 

 لـــة الفصــخلاص 
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 تمهيد:

ي تعتي     
مركز علمي وفكري، لذإ سعت مختلف  ؤن قطاع إلتعليم إلعالىي من إلقطاعات إلحساسة إلت 

ي 
 
ة ؤلى تطويره وترقيته لكي ينتج أفرإد قادرين على إكتساب مختلف إلمعارف ػ ي إلآونة إلأخي 

 
إلدول ػ

ي ظل عالم يسوده إلتطور إلشيع للفكر 
 
ي تطوير أنفسهم ػ

 
ظروف جيدة، تتيح لهم إلسغي قدما ػ

ي، لذلك تعتي  إلجامعة إلدعامة إلأساسية إلت عليم وتكوين إلطالب وجعله قادرإ على تمدية مهامه إلبشر

ي إلحياة إلعلمية وإلعملية. 
 
ي تسند ؤليه وإلنجاح ػ

 إلت 

 التعليم العالي بالجزائر: -3

عرف إلتعليم إلعالىي بالجزإئر حسب إلجريدة إلرسمية على إنه كل نمط تكوين يقدم على مستوى ما   

من طرف إلدولة وتتكون مؤسسات إلتعليم إلعالىي من بعد إلتعليم إلثانوي من طرف مؤسسات معتمدة 

إلجامعات وإلمرإكز إلجامعية وإلمدإرس وإلمعاهد إلخارجية عن إلجامعة كما يمكن إن تنشا معا 

ك مع إلوزير إلمكلف بالتعليم إلعالىي  ،  ومدإرس لدى دوإئر وزإرية إخرى بقرإر مشي  ، صفحة 4338)برإهيمي

48) . 

  :ويتكون إلتعليم إلعالىي با ويتكون إلتعليم إلعالىي بالجزإئر من

  :المقاييس  . ي
نامج إلتكويت   وهي سلسلة وحدإت إلي 

  :ك  الشعبة ي يحتويها إلمقياس إلمشي 
ي تعرف بوجه عام على إنها مجموع إلشهادإت إلت 

وإلت 

كز على درإسة قطاع علمي محدد   .وتي 

  :ي مجال الشهادة
 
ورية لنشاط وإضح ػ وهي إلإفرإر إلرسمي بالحصول على إلمعلومات إلض 

ي معي   
 .(38)إشنهو، صفحة علمي إو تقت 

 

 : خصائص التعليم العالي بالجزائر -2

ه وتعي  عن مجموعة    ي تمي  
ي يمارس من خلالها  للتعليم إلعالىي مجموعة من إلخصائص إلت 

إلمبادئ إلت 

ي 
 
هذإ إلقطاع مهامه إلعمية وإلفكرية وإلإجتماعية ويمكن تلخيص هذه إلخصائص إو إلمبادئ ػ

 إلنشاطات إلتالية: 
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 : ديمقراطية التعليم1- -4

ي وجه كل جزإئري دون إلنظر إلى إلإعتبارإت   
 
يشي  هذإ إلمبدأ إلى إن أبوإب إلتعليم مفتوحة ػ

إو إلعرقية ،وإنما تعد إلكفاءة إلعقلية إلمحرك إلوحيد للتميي   بينهم ومن هذإ إلمنطق عملت إلإجتماعية 

إلدولة إلجزإئرية إلى تعميم إلتعليم إلعالىي ومحاولة توسيع إلشبكة إلجامعية لتشمل جميع إنحاء إلبلد 

تكافؤ  أ إلمعارف وفق مبدث إلعلمي وتطوير بالؤضافة إلى تحفي   إبنائها على إلتعليم وحثهم على إلبح

إيد كبي  لعدد إلمقبلي   على إلتعليم   
إلفرص بي   مختلف فئات إلمجتمع وقد سمح إلعمل بهذإ إلمبدأ بي 

، إلجامغي   .(436، صفحة 3;;3)ترؽي

 التعريب: -4-4

ي مرإحل تطورها إلمختلفة على ترسي  
 
خ وحفظ مكانة إللغة إلعربية لقد حرصت إلجامعة إلجزإئرية ػ

ي مؤسسات إلتعليم إلعالىي عن طريق تقريب إلدرإسة وإلكتب إلمدرسية كما إستفادت إلجامعة 
 
ػ

ي خاصتها إلعديد من إلدول إلعربية وإلعمل على إقتناء 
إلجزإئرية من مختلف تجارب إلتعريب إلت 

جمة إليها  .إلإصدإرإت إلمؤلفة بالعربية إو إلمي 

  :التعليم العالىي  جزارة -4-5

ي جزإرة إلتعليم   
 
ي عنض سابق إستطاعت إلجزإئر إن تحقق إلهدف إلمتمثل ػ

 
كما سبقت إلإشارة إليه ػ

إمج فتمكنت من وضع  إلعالىي ومحاولة إلتخلص من إلتبعية إلإجنبية سوإء من ناحية إلتمطي  إو إلي 

ري للمجتمع إلجزإئري هذإ من جهة  خطط ومناهج درإسية ترإعي إلخصوصية إلثقافية وإلإنتماء إلحصا

كما إستطاعت من جهة أخرى كفاءإت وطنية تعمل حاليا على تمطي  إزيد من مليون طالب جامغي 

ي بعص 
 
ي حت  بلغت نسبة جزإرة إلهيئة إلتدريسية مئة بالمئة ػ وإلتخلص تدريجيا من إلتمطي  إلإجنت 

 إلموإسم إلدرإسية. 

 هداف الجامعة الجزائرية:أ -3

  ي إلذي حتما سينعكس  يحققإلتدريس وتوفي  إلمعرفة للطلبة بما
 
ي وإلثقاػ

 
لهم إلإرتقاء إلمعرػ

 . على شخصية إلفرد إلجزإئري وإلمجتمع بصفة عامة

  ي حل
 
ترقية إلإهتمام بالبحث إلعلمي وإلإنتقال به من مجرد عملية معرفية إلى عملية تسهم ػ

ض  ي يمكن إن تعي 
  سبيل إلمجتمعإلمشكلات إلمختلفة إلت 
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  ي إلتنمية إلوطنية بما يتوإفق ومصالح إلمجتمع
 
خدمة إلمجتمع من خلال إلمساهمة إلفاعلة ػ

 مع إلعمل على تلبية حاجات. 

  ي تعمل
إتيجية إلت  إلإنتقال من توفي  إلمعرفة إلى إنتاجها وإلذي يعد من إلتحديات إلإسي 

ي ظل ما 
 
يحدث إلإن بحرب إلمعلومات إلجامعة إلجزإئرية جاهدة على تحقيقها خاصة ػ

 .وإلمعرفة

ي  
إتيجيات عمل وتبت  وتسغ إلجامعة إلجزإئرية إلى تحقيق هذه إلإهدإف من خلال وضعها إلإسي 

ي إلتنمية 
 
خطط كفيلة بالوصول بالتعليم إلعالىي إلى درجة من إلتطور تسمح له بالمشاركة إلفعالة ػ

هدإف و تطبيق هذه إلخطط لن يكون بالعمل إلوطنية وإلنهوض بوإقع إلمجتمع، لكن بلوغ هذه إلإ

ي تتطلب إخذها بعي   إلإعتبار وإلعمل إلجاد 
ضه إلكثي  من إلعقبات وإلمشكلات إلت 

إليسي  إذ تعي 

ي سبل تجاوزها وإلقصاء على مخلفاتها 
 
 .(:37، صفحة 4339)حسن، وإلمتوإصل ػ

 

 الجزائرية:مشكلات الجامعة 4-

ي وجود إلكثي  من 
ي عرفتها إلجامعة إلجزإئرية على مر سني   مضت إلإ إن هذإ لإ ينؼ 

رغم إلتطورإت إلت 

ي تتخبط فيها ويطرح إلكثي  من إلمهتمي   بشؤون إلجامعة عدة تساؤلإت حول إلإسباب 
إلمشكلات إلت 

ي تبعتها إلجامعة وسنحاول من خلال هذ
إ إلعنض ذكر بعض إلمشاكل إلحقيقية ورإء هذه إلإوضاع إلت 

ي منها إلجامعة إلجزإئرية
ي تعاب 

 .إلت 

 : جتماعي المستوى الإ  -6-3

ي إلكبي  إلذي تعرفه إلبلاد 
إيد إلسكاب  إيدإ على مؤسساته بفعل إلي   يوإجه إلتعليم إلعالىي بالجزإئر طلبا مي  

ة ي تلبية هذإ إلطلب فتارة ترفض  وهذإ ما يجعل من مؤسسات إلتعليم إلعالىي تجد صعوبة كبي 
 
و أػ

ي إلنهاية ترضخ 
 
ي إلجامعات ولكن ػ

 
تعرقل هذإ إلطلب وتارة إخرى تضع عرإقيل ومعاير وقوإعد إلقبول ػ

إيد  .للوإقع وتقبل هذإ إلطلب إلمي  

ي إلمقبل على إلتعليم وإلكثي  من إلمتطلبات    إلكم إلطلاب 
إيد يطرح إشكال إلتوإزن بي    

وهذإ إلطلب إلمي 

ها من طرف إلجامعة لتغطية من هياكل بيدإغوجية ومؤطرين وإمكانيات مادية  ، إلوإجب توفي  )برإهيمي

 .(349، صفحة 4338
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 : قتصاديالاالمستوى  -6-4

إيد صعوبات جمة وإزمات مالية وإقتصادية  ي إلجزإئر بفعل إلنمو إلمستمر وإلمي  
 
يوإجه إلتعليم إلعالىي ػ

على مؤسسات إلتعليم إلعالىي وتمويل  للإنفاقباستمرإر وذلك بسب تزإيد إلحاجة إلى إلموإرد إلمالية 

ي هياكله إضافة إلى تزإيد عدد إلطلبة وضعف ما تخصصه 
 
 .إلدولة إلتوسعات إلمختلفة ػ

ي تؤكد على جعل إلتعليم إلعالىي 
إنيتها إلسنوية وإلؤنمائية رغم إلندإءإت إلرسمية إلت  لهذإ إلقطاع من مي  

 .وإلبحث إلعلمي من إلأولويات إلوطنية

 : على مستوى التخطيط -6-5

ي هيكل تخصصاته إلعلمية إذ يلاحظ بصفة 
 
ي إلجزإئر من عدم إلتوإزن ػ

 
ي إلتعليم إلعالىي ػ

جلية إنه يعاب 

لإ يوجد توإزن بي   تخصصات إلعلوم إلإنسانية بشكل عام وتخصصات إلعلوم إلإساسية وبي   مجمل 

ي مفهومها إلشمولىي 
 
 .هذه إلتخصصات وإلإحتياجات إلإجتماعية وإلإقتصادية إلمرتبطة بالتنمية ػ

 (:دنظام )ل.م.  -صلاح الجديد الإ  -7

 نوعية إلتعليم إلعالىي وفيما  نظام ل .م. د بهدف م نش
 .يلىي لمحة تاريخية عن هذإ إلنظام تحسي  

 الهيكلة الجديدة للتعليم للنظام ل م د :  -7-3

ي بنائه إلهيكلىي على مرإحل ثلاث للتكوين وهي هيكلة بسيطة تنتج مقروئية أفضل 
 
يعتمد هذإ إلنظام ػ

ي إلمرإحل إلتالية : 
 
ي سوق إلعمل وتتمحور ػ

 
 للشهادإت ػ

  :ي  شهادة الليسانس
 
ويتكون إلمسار إلتعليمي لهذه إلمرحلة من ستة سدإسيات ويتمثل ػ

ي تكوين قاعدي متعدد إلتخصصات مدته من سدإسي ؤلى أربعة تهدف 
 
مرحلتي   إلأولى تتمثل ػ

هذه إلمرحلة للحصول على إلمبادئ إلأولية للتخصصات إلمعنية بالشهادة أما إلثانية فتثل 

 إلتكوين إلمتخصص. 

  : يتكون من أربعة سدإسيات وهو طور مفتوح لكل طالب متحصل على  شهادة الماستر

ي . 
 ليسانس أكاديمي إو معت 
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  :ي  شهادة الدكتوراه
 
مدة هذإ إلطور إلدنيا ستة سدإسيات يتم خلالها تعميق إلمعارف ػ

تخصص معي   وتهدف ؤلى تحسي   إلمستوى إلأكاديمي للطالب عن طريق إلبحث إلعلمي يتوج 

 دة دكتورإه بعد مناقشة أطروحة. بشها

  :ي مجموعة منسجمة سوإء من حيث  ميدان التكوين
 
هو تجميع مجموعة من إلتخصصات ػ

 .إلمتاحة  وحدتها إلأكاديمية وإلمعرفية أو من حيث فرص إلتشغيل

  :تيب إلمنسجم لوحدإت إلتعليم إلقابلة للاحتفاظ وإلتحويل وفق منطق  المسلك يشي  ؤلى إلي 

تدرج ملائم أو باعتبار إلكيفيات إلمحددة من طرف إلفرق إلبيدإغوجية بناء على هدف أو 

 تمهيدإتمجموعة أهدإف معينة ويمكن للمسارإت إلمختلفة إلمعروضة أن تحتوي على 

ي تحظر 
لمهنة من كما يمكن إلمسار إلطالب من إلتوجيهي  إلمختلف إلإختصاصات إلت 

ي أو إلشخصي 
وعه إلمهت  ي حسب مشر  .(53، صفحة :433)حرز الله وإخرون، إلتدريحى 

  :ي لكل وحدة تعليمية كما يمكن   الاعتماد على نظام الوحدات التعليمية
ومعناه إلقيمة إلت 

كما يمكن إعتبار إلرصيد وحدة لمقياس نستدل به عن عمل إلطالب وقد تم تحديد أرصدة 

ي .  53إلسدإسيات 
  رصيد لكل سدإسي وهذإ يعت 

 رصيد. 3:3للحصول على شهادة إلليسانس يجب إلحصول على  -

  رصيد. 343للحصول على شهادة إلماسي  يجب إلحصول على  -

 رصيد. 3:3للحصول على شهادة إلدكتورإه يجب إلحصول على  -

  : ي والإداري ي وإلؤدإري على مجموعة  التسيتر البيداغوج  ه إلبيدإغوج  ي تسيي 
 
يعتمد نظام ل م د ػ

ي إلنظام إلكلاسيكي وهي : 
 
 من إلمبادئ تختلف عن تلك إلمعتمدة ػ

  : ي والإداري ي  التسيتر البيداغوج 
 
ي وإلؤدإري على مجموعة يعتمد نظام ل م د ػ ه إلبيدإغوج  تسيي 

ي إلنظام إلكلاسيكي وهي : 
 
 من إلمبادئ تختلف عن تلك إلمعتمدة ػ

  :ي  التقييم
 
ي وحدة تعليمية ؤذإ كان معدل مجموع إلعلامات إلمحصلة ػ

 
يعتي  إلطالب ناجحا ػ

ي وحدة  43/33إلموإد إلمكونة للوحدة يساوي أو يفوق 
 
ويمكن تحويل إلرصيد إلمحصل ػ

ي أخر يتضمن تلك إلوحدة
 .(54، صفحة :433)حرز الله وإخرون، مثالىي مسار تكويت 

  :ي نظام ل م د كالتالىي :  الانتقال
 
 تتم عملية إلإنتقال ػ

ي إلسنة إلأولى هذإ يسمح له بالإنتقال إلى إلسنة إلثانية  83ؤذإ تحصل إلطالب على رصيد  -
 
ػ

  وهكذإ . 
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ي حالة عدم إكتسابه لوحدة تعليمية لكن  -
 
يمكن للطالب أن ينتقل ؤلى إلسنة إلثانية أو إلثالثة ػ

ة.  ي إلسنة إلموإلية للمرة إلأخي 
 
 تبؼ  هذه إلوحدة مدإنة عليه ػ

  :ي حالة إكتساب إلطالب لوحدة تعليمية .  نظام التعويض
 
 ويتم إللجوء ؤلى هذإ إلمبدأ ػ

  تعليمية ما مع قيمتها من إلأرصدة بعد إكتسابها نهائيا  إلطالب لوحدة كتسابإ  :كتسابالإ

 يجعل من هذه إلوحدة قابلة للاحتفاظ. 

  :ي أو إلدولىي  التحويل
بإمكان إلطالب تغيي  توجيهه إلأولى أو تغيي  إلجامعة على إلمستوى إلوطت 

كة مع تخصصات أخرى وهذإ يتم  مع إلإحتفاظ بمرصدة إلوحدإت إلتعليمية إلمكتسبة وإلمشي 

، :433إخرون، )حرز الله و عن طريق بالعابر أو إلجسور إلموجودة بي   مختلف إلتخصصات 

 .(333صفحة 

 هي عبارة عن متابعة مؤطرة وتوجيه للطالب إبتدءإ من دخوله إلجامعة وتمخذ عدة  :الوصاية

بص.  ي إلي 
 
 أشكال أهمها مرإفقة إلطالب ػ

 يسمح من خلالها للطالب بالتنقل من جامعة ؤلى أخرى أو من تخصص ؤلى آخر .  : الحركية 

  :ي تسمح لسوق  المقروئية
إلعمل بقرإءة وإضحة للشهادة ومقارنتها بسهولة بشهادإت وإلت 

   إلنفس إلبلد أو إلبلدإن إلمختلفة . 

 نظام ل. م. د في الجامعة الجزائرية : -6

ي تحقيق إلتكيف   
 
ي ؤطار سياستها إلؤصلاحية و رغبة ػ

 
نا سابقا أن إلجامعة إلجزإئرية ػ كما أشر

ي نظام ل.م.د كنظام تعليم عالىي يهدف ؤلى و 
إت إلوطنية و إلدولية إلحاصلة قامت ببت  إلمسايرة مع إلتغي 

ي 
إلربط بي   إلجامعة وسوق إلعمل، وهذإ ما عي  عليه رئيس إلجمهورية قائلا :ولقد أبان إلتطور إلت 

ي جميع إلمجالإت عن حاجة إلمؤسسات إلعامة و إلخاصة ؤلى كفاء
 
إت مهنية تمكنها تشهده إلبلاد ػ

ي إلإبتكار و تعزيز قدرإته إلؤنتاجية و إلتنافسية، ومن حاجة فالحاجة 
 
عن إقتحام مجالإت إلإستثمار ػ

ملحة ؤلى تنظيم إلربط بي   إلجامعة وإلمؤسسة بشكل أكير دقة وفعالية وتعميمه ليشمل إلطلبة و 

لاحات إلتعليم وربط إلبحث إلأساتذة وإلباحثي   ليس لؤرساء نظام ل.م.د فحسب، بل لؤنجاح ؤص

 . (4333-;433)بوتفليقة،  إلجامغي بمتطلبات إلتنمية
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 أهداف نظام ل.م.د في الجامعة الجزائرية : -7

ي تمر بها وتطوير إلتعليم إلعالىي وجعله  
يهدف هذإ إلنظام ؤلى ؤخرإج إلجامعة إلجزإئرية من إلأزمة إلت 

ي ذلك شمن إلؤصلاحات إلسابقة وإن شكل هذإ إلهدف نقطة إلتقاء يستجيب 
 
للمقاييس إلعالمية شانه ػ

ي أن هذإ إلنظام يعطي 
 
ي وجود فوإرق بينهما تتجلى ػ

بينه وبي   إلؤصلاحات إلسابقة فإن هذإ لإ ينؼ 

وضوحا بالنسبة لمنح إلشهادإت إلخاصة بكل مؤسسة أو كلية تتبت  مستويات وتسميات غالبية 

ي تسمح بتسميته وتحويل إلشهادإت إلممنوحة من طرف إلمؤسسات إلجامعية وتسهيل لل
شهادة وإلت 

 إلتنقل للطلاب فذلك عن كونه

نظام يتسم بالمرونة وإللي   على إلعكس ما سبقه من ؤصلاحات كونه نظام نصف سنوي يسمح للطالب 

ي شهادته. 
 
 بالتطبيق أكي  ػ

ي إلجامعة إلجزإئرية . وهذإ يقودنا ؤلى إستخلاص أهدإف هذإ إ 
 
 لنظام ػ

  إمج تحويل مجمل إلشهادإت إلجامعية إلليسانس تطبيقية أو مهنية ؤلى جانب تحسي   إلي 

ي باستشارة مجموعة إلقطاعات إلمعنية.   إلبيدإغوجية وتكيفها مع إلمحيط إلخارج 

   ي مدتها أربع سنوإت ليسانس شهادة إلدرإسات إلعليا ؤلى
شهادة ؤعادة تكييف إلشهادإت إلت 

 ليسانس عامة مدة إلدرإسة بها ثلاث سنوإت وماسي  مدتها خمسة سنوإت . 

   ي تمس نظام توزيع إلشهادإت إلمشار ؤليه
ي إلنظام إلعالمي من خلال إلتحويلات إلت 

 
إلإندماج ػ

ي إلعنض إلسابق. 
 
 ػ

   . ضمان تكوين ذي جودة وتلبية متطلبات إلمجتمع  

 لإجتماعي وإلإقتصادي بتنمية كل إلتبادلإت إلممكنة تحقيق إلإنسجام إلمكتمل مع إلمحيط إ

 بي   إلجامعة وإلعالم إلمحيط بها . 

  ي . إمكانيات تطوير
 إلتمهيل إلمستمر إلذي يتماسر مع إلتطور إلمهت 

  ي إلتسامح
 
ي وإلمتمثل خاصة ػ تدعيم إلمهمة إلثقافية للجامعة بنشر إلقيم إلعلية للعقل إلبشر

 . إم إلغي 
 وإحي 
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  الأستاذ الجامعي:خصائص  -8

ي يجب أن يتوفر عليها إلأستاذ: 
 من بي   إلصفات إلت 

   أن يكون قدوة صالحة لطلبته، فإن حدث وأعجبوإ به فقلدوه سلوكيا، وحاكوه خلقيا

فإن كان إلأستاذ صادقا، وأمينا، وشجاعا، .(44، صفحة 5;;3)رإشد،  شعوريا أو لإ شعوريا

 وعفيفا، نشم إلمتمدرس على إلصدق وإلأمانة وإلشجاعة وإلعفة، وقد يحدث إلعكس. 

  بوي وأن يسخر له كل ي إلمجال إلي 
 
ي عمله وؤتقانه ػ

 
يجب أن يتحلى إلأستاذ بالؤخلاص ػ

بوية، ويدرك أساليب تحقيقها.   طاقاته، وإهتماماته، وإلأهدإف إلي 

 حة أفضل إستخدإم. أن يتمكن من إستخدإم إلوسائل إلتعليمية إلمتا 

ي أن
ي ينبغ 

ي إلمعاملة صفة هامة من صفات إلأستاذ إلصالح إلت 
 
يمارسها مع  كما تعد إلعدإلة ػ

،  جميع طلبته   .(43، صفحة 4335)إلحيلوسي

  ي جميع إلحالإت أنه قادر على تجاوز
 
ي شعور إلأستاذ ػ

وإقتحام  أما صفة إلثقة بالنفس، فتعت 

وعة للوصول ؤلى  ضه من مشاق أثناء أدإئه لمهمته ليمخذ بجميع إلأساليب إلمشر كل ما يعي 

 إلأهدإف إلمنشودة وترتبط إلثقة بالنفس بالشجاعة وإلثبات على إلمبدأ. 

 هم.  يجب على إلأستاذ كذلك أن يتحلى بالتوإضع فلا يتعالى  على طلابه أو غي 

 بالتسامح وإلرحمة  يتصف و  لصي  قوة خفية من قوى إلؤدإرةأن يتصف إلأستاذ بالصي  لأن إ

  مع طلبته. 

  ي أمس إلحاجة ؤلى من يمخذ بيده ويوجهه ؤلى ما
 
إت ػ ي ضل هذه إلتغي 

 
لأن إلجيل إلجديد ػ

 فيه صلاحه. 

  وعليه أن يتمتع كذلك بروح إلبحث إلمستمرة ومحاولة تطوير قدرإته وكفاءإته إلعلمية عن

ي يدرسها طريق إلمطالعة وإلإط 
لاع على أحدث إلؤصدإرإت سوإء ما يخص محتوى إلمادة إلت 

ي إلأساتذة وإلمهتمي   بنفس إلمجال 
 
أو طريقة تقديمها من خلال إلإحتكاك وإلتعامل مع باػ

 .  إلعلمي

ي إلمهنة... إلخ. 
 
ة لدى طلبته وزملائه ػ  فمن خلال هذه إلمجهودإت يكتسب إلأستاذ إلمكانة إلممي  

 (43، صفحة 5;;3)إلطوطاوي، 
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وللحصول على أستاذ جيد ومؤهل جدير بتحمل مسؤولية ؤعدإد جيل قادر على تطوير مجتمعه، 

 ، ي إلؤعدإد إلأكاديمي
 
ي ؤعدإده إلتكامل بي   ثلاثة جوإنب أساسية هي . لؤعدإد إلثقاػ

 
يجب أن يتحقق ػ

بوي.   إلؤعدإد إلي 

 : ي إلمحاض  إلجيد هي
 
 ومن بي   إلخصائص إلوإجب توفرها ػ

ي نغمات   -
 
إلتحدث بصورة معتدلة بامتلاك صوت قوي وإضح، ونطق سليم، وإلتنويع ػ

 إلصوت. 

ي إلحوإري.   -
 توظيف إلأسلوب إلؤلقاب 

ي تكون سهلة إلفهم وإلؤشارإت.   -
 إستخدإم إللغة إلبسيطة وإلمصطلحات إلت 

 تخوف من ؤظهار إلإبتسامة. إلتمتع بشخصية مرحة وعدم إل  -

كي   وإلنظر ؤلى إلطلبة وإحدإ تارة، وعلى إلصف بصورة عامة تارة أخرى، وألإ 
يطيل إلنظر ؤلى مذكرإته  إلي 

 ولإ يلجم ؤلى إلؤملاء. 

 

 التكوين بمعهد علوم و تمنيات النشاطات البدنية و الرياضية: - 9

;-3-  :  التأطتر

ية تفرض نفسها دإئمان فلا معت  لوجود مختلف أنوإع إلؤمكانات إلحديثة إلمتطورة  ؤن إلطبيعة إلبشر

ي غياب إلؤنسان، حيث هو إلمحرك إلأساسي لمختلف إلؤمكانات ؽي تحقق إلهدف إلذي توإجدت من 
 
ػ

ي مختل
 
ي إلؤرإدي إلوإعي إلذي يهدف ؤلى خلق إلمنافع ػ

ف إلموإقع أجله وهذإ يستلزم إلجهد إلؤنساب 

 .(:5، صفحة :;;3)درويش، 

ين، أساتذة مساعدين  ، أستاذة تعليم عالى، أساتذة محاض  يتوفر إلمعهد حاليا على أساتذة جامعي  

بوية  مكلفي   إلدروس، أساتذة مساعدين مؤقتي   إلذين يستطيعون ضمان سي   مختلف إلمقاييس إلي 

ي مختلف إلتخصصات وإلهيئات 
 
إلبيدإغوجية بالؤضافة توإجد عدد كبي  من إلحاملي   إلشهادة إلماسي  ػ

ي إلتدريس بهذإ إلمعهد. 
 
 وإلذين يقطنون حاليا بالولإية ويرغبون ػ

 الخصوصية:  -4-;

ي إلقريب 
 
ي بالؤضافة ػ

يسمح هذإ إلتخصص، بتكوين خاص وممي   يزإوج بي   إلجانب إلنظري، وإلتطبيؼ 

ي تضمن إلسي  إلحسن للدروس،  سيحتوي على
 مختلف إلوسائل إلبيدإغوجية وإلمخابر إلت 
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وسيسمح باستقطاب عدد هائل من إلطلبة من مختلف ولإيات إلوطن، كما سيحتوي على أقسام 

 إلتخصصات مختلفة. 

 شروط الالتحاق بالمعهد: -01

 إلحصول على شهادة إلبكالوريا )إلتسجيل مفتوح لكل إلشعب( .  -

ي للطالب من طرف طبيب إلمعهد، لتثبيت أن باستطاعته  ؤجرإء - إختبارإت إلفحص إلطت 

 . ي
 ممارسة جميع إلرياضات وذلك يكون لقبول مبدب 

  بعد ذلك يجرى إلطالب إختبارإت إلكفاءة إلبدنية )تحدد من طرف إلمعهد(.  -

 

 الأعمال الموجهة لطلبة السنة نهائية )ليسانس، ماستر(:-00

  : ي
 
بص الميدان بص. التر ي ويقدم تقرير مفصل حول سي  إلي 

بص ميدإب   يقوم إلطالب بي 

  :يقوم إلطالب بإجرإء بحث يحتوي على مجموعة من إلمعلومات إلنظرية وإلتطبيقية. المذكرة 

 

 ميدان التكوين الخاص بالمعاهد: -02

  :من إلمرسوم إلتنفيذي رقم  5إلوحدإت إلتعليمية كما نصت عليه إلمادة  الوحدات التعليمية

ي  487-:3
 
إلمتضمن نظام  :433...... سنة ;3إلموإفق  ;364شعبان عام  39إلمؤرخ ػ

إلدرإسات للحصول على شهادة إلليسانس وشهادة إلماسي  وشهادة إلدكتورإه، من مادة أو 

، تقدم وفق عدة أشكال من إلتدريس )د إت، أكير روس، أعمال موجهة أعمال تطبيقية، محاض 

 ملتقيات، مشاريع، تربصات(. 

  .يسند للوحدة إلتعليمية وإلموإد إلمكونة لها معامل وتقييم بعلامة 

  تقاس إلوحدة إلتعليمية وإلموإد إلمشكلة لها بمرصدة، حسب إلحجم إلساعي للسدإسي

وري لإكتساب إلمعارف وإلمؤهلات عن طريق أشكال إلت عليم إلمذكورة أعلاه، وكذلك إلض 

 ، ي نفس إلسدإسي )عمل شخصي
 
حسب حجم إلنشاطات إلوإجب على إلطالب إلقيام بها ػ

 تقرير، مذكرة، تربص...(. 
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 ( حجما ساعيا ما بي   33يعادل إلرصيد إلوإحد )ويشمل ساعات  47و 43 ، ي إلسدإسي
 
ساعة ػ

ذكورة سابقا، وكذإ إلساعات إلتدريس إلمقدمة للطالب عن طريق مختلف أشكال إلتعليم إلم

 إلمقدرة للعمل إلشخصي للطالب. 

    تحديد إلقيمة إلؤجمالية للأرصدة إلمسندة للوحدإت إلتعليمية إلمكونة للسدإسي بثلاثي

ي معهدنا: 53)
 
 ( رصيدإ (، وإلوحدإت إلتعليمية ػ

  :ورية لموإصلة إ وحدات تعليمية أساسية ي تضم إلموإد إلتعليمية إلقاعدية إلض 
ي وإلت 

 
لدرإسة ػ

ي معهدنا بالنسبة لسنة إلأولى إلسدإسي إلأول كمثال لوحدإت إلتعليم 
 
، وػ تخصص معي  

ي 
يح، تاريخ إلنشاط إلبدب  إلأساسية )إلعاب إلقوى، إلجمباز، إلسباحة، كرة إلسلة، علم إلتشر

) ي
 وإلرياض 

  :ي ترتكز على كيفية معرفة إلطالب على إلأمور إلمنهج وحدات تعليمية منهجية
ية للبحث وإلت 

ي ويضم )مقاييس منهجية إلبحث
ي إلمجال إلرياض 

 
(.  إلعلمي ػ  إلعلمي

  :ي تسمح بتوسيع إلأفاق إلمعرفية  وحدات تعليمية استكشافية
تضم إلموإد إلتعليمية إلت 

ي حالة ؤعادة إلتوجيه، وهذإ بفضل
 
 لطالب، وتفتح له آفاق أخرى ػ

 بية، مدخل  إلتدإخل بي   إلتخصصات إلذي يمي   تصميم هذه إلموإد. وتضم مثلا )علوم إلي 

بوي(.  ي إلي 
ي إلرياض 

، مدخل إلنشاط إلبدب  ي
 إلتدريب إلرياض 

  :تضم موإد تعليمية توفر إلأدوإت إلأساسية إلإكتساب ثقافة عامة  وحدات تعليمية أفقية

ي محيط يتمي   بالتطور إلدإئم وتضم 
 
وتقنيات منهجية تنمي إستعدإدإت إلإندماج وإلتكيف ػ

 مثلا )لغات، تكنولوجيات إلؤعلام وإلإتصال(. 

  :عددية.  هو وحدة قياس لما إكتسبه إلطالب من معارف ومهارإت، معي  عنها بقيمة الأرصدة 

يتم تحديد عدد إلأرصدة لكل وحدة تعليمية على أساس حجم إلعمل إلمطلوب إلقيام به من طرف    

إلطالب للحصول على إلوحدة، ويجب أن يرإعي هذإ إلحجم مجمل إلنشاطات إلوإجبة على 

إت  أعمال  -أعمال موجهة  -إلطالب، وخاصة إلأحجام إلساعية للتعليم إلمقدم وطبيعته )محاض 

بصات، وإلمذكرإت، وإلمشاريع، وإلنشاطات إلأخرى. تط ، وإلي   بيقية وإلعمل إلشخصي

، فقد تم      إلدولىي
ي و حت 

ي إلمجال إلوطت 
 
      وبغية تسيي  حرإك إلطلبة من مؤسسة جامعية ؤلى أخرى ػ

ي شكل أرصدة بحيث تم تحديد 
 
 3:3إعتماد مرجع موحد يسمح بتحديد قيمة مجمل إلشهادإت ػ
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( و  53دة إلليسانس )على أساس رصيد لشها ( بالنسبة 3:3+343رصيدإ ) 533رصيدإ لكل سدإسي

 .  لشهادة إلماسي 

 ي كل سدإسي تقييم إلمؤهلات، وإكتساب إلمعارف لكل  المؤهلات:  مراقبة المعارف و
 
يتم ػ

ي أو  
وحدة تعليمية، ؤما عن طريق إلمرإقبة إلمستمرة وإلمنظمة، أو عن طريق إمتحان نهاب 

 عا، تعط إلأولوية قدر إلؤمكان إلتطبيق طريقة إلمرإقبة إلمستمرة وإلمنظمة. كلاهما م

 

: ويشمل تقييم إلطا  لب حسب مسلك إلتكوين ما يلىي

بصات إلتطبيقية،   - إلدروس، إلأعمال إلتطبيقية، إلأعمال إلموجهة، إلخرجات إلميدإنية، إلي 

 .  إلملتقيات إلعمل إلشخصي

يحسب معدل علامات إلأعمال إلموجهة، من علامات تقييم إلطالب. يمكن تنظيم هذه  -

ك عملية  لية وعمل فردي.. ؤلخ، تي  ي شكل عروض وأسئلة كتابة وفروض مي  
 
إلتقييمات ػ

 إلموإزنة لهذه إلعناض لتقديم إلفرق إلبيدإغوجية. 

ت وعلامات إلتقارير وفق تحسب علامة إلأعمال إلتطبيقية على أساس معدل علامات إلإختبارإ -

 موإزنة تقدرها إلفرقة إلبيدإغوجية. 

ي كل سدإسي دورتي   لمرإقبة إلمعارف وإلمؤهلات، وتعتي  إلدورة إلثانية دورة  -
 
تنظم ػ

ي أجل أقصاه 
 
إستدرإكية. تنظم إلدورإت إلإستدرإكية لكل سدإسي لنفس إلسنة إلجامعية، ػ

 .  شهر سبتمي 

من طرف كل طالب، تحصل على إلموإد إلمكونة لهذه تكسب إلوحدة إلتعليمية نهائيا  -

ي هذه إلمادة تساوي أو تفوق 
 
إلوحدة. تعتي  إلمدة مكتسبة ؤذإ كانت إلعلامة إلمحصل عليها ػ

43/33. 

تكسب إلوحدة إلتعليمية أيضا عن طريق إلتعويض، ؤذإ كان معدل مجموع إلعلامات إلمحصل  -

ي إلموإد إلمكونة لها، موزونة بمعا
 
 .43/33ملاتها يساوي أو يفوق عليها ػ

ي هذه إلحالة  -
 
ينجم عن إكتساب إلوحدة إلتعليمية أيضا إكتساب إلأرصدة إلمسندة لها، وػ

ي 
 
ي نفس مسلك إلتكوين وقابلة للتحويل ػ

 
تعتي  إلأرصدة إلمحصل عليها قابلة للاحتفاظ، وػ

 أي مسلك آخر يتضمن هذه إلوحدة. 
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ب تحصل على مجموع إلوحدإت إلتعليمية إلمكونة يعتي  إلسدإسي مكتسبا بالنسبة لكل طال -

 له. 

 

 

ي حالإت.  -
 
 يعتي  إلسدإسي مكسبا أيضا عن طريق إلتعويض ما بي   مختلف إلوحدإت إلتعليمية ػ

، إكتساب إلأرصدة إلمسندة له وإلبالغ عددها ثلاثون ) -  ( رصيد. 53ينجم عن إكتساب إلسدإسي

  ليمية إلإستفادة من إلتعويض. لإ يسمح للطالب إلمقص من مادة أو من وحدة تع -

 

 :يطبق مبدأ إلتعويض على

  :يسمح إلتعويض باكتساب إلوحدة إلتعليمية من خلال حساب معدل  الوحدة التعليمية

 علامات إلموإد إلمشكلة لها وإلموإزنة بمعاملاتها. 

  : معدل علامات إلوحدإت  يسمح إلتعويض باكتساب إلسدإسي من خلال حساب السداسي

 إلتعليمية إلمشكلة للسدإسي وإلموإزنة بمعاملاتها. 

  ( 5، ل4، 3مستوى) ( من خلال حساب 5، ل3،4يسمح بالتعويض باكتساب مستوى )

 معدل علامات إلوحدإت إلتعليمية إلمشكلة له وإلموإزنة بمعاملاتها . 

 

 خلاصة الفصل:

ي معاهاااااااااااااد علاااااااااااااوم وتقنياااااااااااااات إلنشااااااااااااااطات إلبدنياااااااااااااة وإلرياضاااااااااااااية قاااااااااااااد 
 
ؤن مهماااااااااااااات وأهااااااااااااادإف إلتكاااااااااااااوين ػ

ي 
ف فيهاااااااا تنمياااااااة إلموإهاااااااب، وإكتسااااااااب طلابهاااااااا مختلااااااا رعياااااااتتعاااااااددت وشاااااااملت كثاااااااي  مااااااان إلناااااااوإجي إلااااااات 

ة وإلتجربااااااااااااااة إلمهااااااااااااااارإت إلبدنيااااااااااااااة وإلعقليااااااااااااااة وإلؤ  جتماعيااااااااااااااة وإلنفسااااااااااااااية وإلأخلاقيااااااااااااااة وإكتساااااااااااااااب إلخااااااااااااااي 

وتعلااااااام مختلااااااااف إلرياضاااااااات سااااااااوإء إلجماعيااااااااة أو إلفردياااااااة وإلإطاااااااالاع عاااااااالى مختلاااااااف قوإنينهااااااااا بالؤضااااااااافة 

ي لهااااااااااا علاقااااااااااة بالرياضااااااااااة
قااااااااااد إكتسااااااااااب ، وبااااااااااذلك يكااااااااااون إلطالااااااااااب ؤلى إكتساااااااااااب كثااااااااااي  ماااااااااان إلعلااااااااااوم إلاااااااااات 

ي ؤعااااااااادإد دلأ  إلمهاااااااااارإت إلقااااااااادرة عااااااااالى توظياااااااااف مختلاااااااااف
 
ي ػ

.أبنااااااااااء مجتمعاااااااااه مساااااااااتقبلا إء دوره إلتكاااااااااويت 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يــمــطبيـب التــانــالج  



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الأول:
 

 وإجراءاته الميدانية منهجية البحث
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  :تمهيد

ي تكوين طلبة معهد  إلمشكلة إلمطروحة حولمن خلال 
 
ي ػ

وب  مدى إهمية إستخدإم إلتعليم إلإلكي 

ي 
ي مجال إلتدريب إلرياض 

 
بية إلبدنية و إلرياضية ػ ي هذإ إلفصل منهجية إلبحث وه  إلي 

 
إ ذسنتطرق ػ

ي هدإ إلج
 
زء من خلال منهج إلدرإسة وعينة إلبحث   وبعد درإستنا للاطار إلنظري إرتمينا إن نحاول ػ

إلإلمام بموضوع بحثنا ودإرسته دإرسة ميدإنية بغية إعطائه منهجا علميا  عن طريق تفريغ إلإستمارة 

 . وتحليل إلجدإول إلإحصائية

 منهج البحث:  1-

ي أي وقت مص  و أن موضوع إلبحث إلعلمي  ؤن
 
إلحاجة ؤلى إلدإرسات و إلبحوث هي إليوم أشد منها ػ

يقوم أساسا على طلب إلمعرفة و إلتقصي و إلوصول ؤليها بالإستناد على مجموعة من إلأساليب 

ي مجموعة من إلقوإعد وإلأسس يتم وضعها من أجل و 
ي إلبحث إلعلمي يعت 

 
إلمناهج. ؤن إلمنهج ػ

ي إلو 
 
ي يتبعها إلباحث ػ

صول ؤلى إلحقيقة يقول )عمار بوحوش ومحمد محمود دنيبات( " ؤنه إلطريقة إلت 

، ومنهج إلبحث يختلف باختلاف إلموإضيع (7;;3)بوحوش، سنة دإرسته للمشكلة لإكتشاف إلحقيقة" 

و إلهدف إلذي يود إلباحث إلتوصل ؤليه. و على هذإ إلأساس و لتحقيق أهدإف بحثنا هذإ، حيث يعرف 

بويي   حيث إنه يبحث 
ي على إنه من إكير مناهج إلبحث إلعلمي إستخدإما من قبل إلي 

إلمنهج إلوصؼ 

ي طبيعتها لم تسب
 
ق دإرستها فيختار إلباحث منها ما له صلة بدإرسته إلعلاقة بي   إشياء مختلفة ػ

حات و حلول مع إختبار صحتها و يصف إلنماذج إلمختلفة  لتحليل إلعلاقة بينهما. و يتضمن مقي 

. (5;;3)سليمان، إلإجرإءإت بصورة دقيقة كاملة بقدر إلمستطاع بحيث تكون مفيدة للباحث فيما بعد و 

ي إلإستمارة إلؤ  ثذإ إستخدم إلباحو له
 
ستبيانية إلمقدمة ؤلى طلبة ليسانس و إلماسي  إلمنهج  إلمسحىي ػ

إلوصفية و ملاءمته لطبيعة مشكلة لتمكيد على مشكلة باعتباره من إلمناهج إلأكير إستعمالإ للبحوث 

 .هذإ إلبحث 

 مجتمع و عينة البحث:  2-

ي طلبة
 
بية إلبدنية و إلرياضية بجامعة عبد إلحميد بن و إساتذة و تمثل مجتمع بحثنا ػ باديس  معهد إلي 

ي 
: مقصودة  و تم إختيارها بطريقة   بمستغانم تخصص تدريب رياض    كما يلىي

 (طالب من كل دفعة 43)طالب  3:عينة إلبحث بطريقة عشوإئية و إلبالغ عددهم  تم إختيار 

ي إلجدول إلموإلىي ¸ستاذأ43و
 
 :و إلموضحة ػ
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 الطلبة عدد  الدفعة

 إلسنة إلثانية ليسانس

 إلسنة إلثالثة

 إلسنة إولى ماسي  

 إلسنة إلثانية ماسي  

ي 
 إساتذة تخصص تدريب رياض 

43 

43 

43 

43 

43 

 333 المجموع

 

  متغيرات البحث : 3-

ي إلتعليم إلؤالمتغتر المستقل :  -
وب   لكي 

ي  المتغتر التابع:  -
 تكوين طلبة إلتدريب إلرياض 

 

 البحث :   لمتغيرات الإجرائيضبط  4-

إتضبط  ي   إرسة إلميدإنية تتطلب من إلباحثؤن إلد قصد إلتحكم فيها من جهة، ومن جهة عزل  إلمتغي 

إت إلأخرى إلدخيلة. وبدون هذإ إلضبط تصبح إل ي يتوصل ؤليها إلباحثبقية إلمتغي 
مستعصية  نتائج إلت 

ي ضبط عن إلتحليل وإلتصنيف وإلتفسي  ومضللة لنتائجها. و يقصد بال
إت إلؤجرإب  إلمحاولإت  للمتغي 

تمثي  أي متغي  إلذي يمكن أن يؤثر على إلمتغي  إلتابع. يقول محمد حسن علاوي وأسامة   لؤزإلةإلمبذولة 

لباحث كامل رإتب "يصعب على إلباحث أن يتعرف على إلمسببات إلحقيقية للنتائج ، بدون ممارسة إ

 (9:;3)علاوي، لؤجرإءإت إلضبط إلصحيحة" 

إتلضبط  إلؤجرإءإتبمجموعة من  على هذإ إلأساس قام إلباحث قصد إلتحكم فيها أو عزلها  إلمتغي 

ي متغي  إلوقت، محاولإ تخطي نفس  يما يخص  إلإستبيان حاول إلباحثتماما و كانت ف
 
أن يتحكم ػ

 إلتوقيت لجمع  إلإستبيان.   



الفصل الأول                                                                                                       الجانب التطبٌمً  

 

32 
 

 مجالات البحث :     5-

ي المجال ليسانس و إلسنة إلثالثة و إلسنة إولى  شملت عينة إلبحث على طلبة  إلسنة  إلثانية : البسرر

ي 
، و كذلك إساتذة إلتدريب طالب من كل دفعة 43ماسي  و إلثانية ماسي  تخصص تدريب رياض 

ي و إلذي بلغ عددهم 
 إستاذ 43إلرياض 

ي : 
 
بية إلبدنية و إلرياضية بجامعة عبد إلحميد بن باديس   المجال المكان أجريت إلدإرسة بمعهد إلي 

 مستغانم . 

ي 
 
ماي ؤلى غاية شهر م 4346 ممتد من شهر نوفمي  سنةة أنجزت هذإ إلبحث خلال في   : المجال الزمان

: م 4347سنة   و تم فيها ما يلىي

  .جمع إلمعلومات إلنظرية -3 

كان خلال تحديد محاور إلإستبيان مع إلتوزيع و تحليل إلنتائج إلخاص بالدإرسة إلإستطلاعية و   -4

ي 
حات أساتذة  و دكاترة  لآرإءتضمنت ؤعدإد إلإستبيان و ؤخضاعه م و 4346بدإية شهر جانؼ  و مقي 

ي إ
 
بية إلبدنية و إلرياضية جامعة مستغانم  كذإ تصحيح بعض فقارت محتويات ػ لتجربة معهد إلي 

 .إلإستطلاعية و توزيعها على إلعينة و مناقشة و تحليل نتائجها

 .م4347يفريإلأساسية خلال نهاية شهر ف إلدإرسة إلإختبارإت ؤجرإء - 5  

 

 دوات البحث:  أ6- 

ي يستعملها إلباحثؤ
ي إلوصول ؤلى   ن إلأدوإت إلت 

 
ي بحثه تعتي  إلمحور إلذي يستند عليه و يوظفه ػ

 
ػ

ي كشف 
 
ي جميع إلمعلومات ساعدتنا ػ

 
ي يبت  عليها بحثه. قد وظفنا عدة وسائل ػ

كشف إلحقيقة إلت 

 :  جوإنب إلبحث و تحديدها و هي

 العربية و الأجنبية:  والمراجعأولا: المصادر 

ي مجال  وهذإ من خلال إلإطلاع وإلقرإءإت إلنظرية
 
وتحليل محتوى إلمرإجع إلعلمية إلمتخصصة ػ

إلتقويم عامة. كما تم إلإستعانة وإلإعتماد على إلدإرسات إلسابقة دإخل وخارج إلوطن إلعربية منها 
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ي مختلف إلألعاب إلجامعية و كيفية 
 
وإلأجنبية وإلمرتبطة بعملية إلتقويم بصفة عامة, وتقويم إلطلبة ػ

ي ذلك.  إلإختبارإتو نوع إلبطارية  تحديد إلدرجات إلمعيارية
 
 إلمستخدمة ػ

 ثانيا: الاستبيان   

ي تتم من خلال تحديد مشكلة  
مدى إهمية إستخدإم إلتعليم معرفة إلبحث وتثمينها وإلوقوف على وإلت 

ي 
ي مجال إلتدريب إلرياض 

 
بية إلبدنية و إلرياضية ػ ي تكوين طلبة معهد إلي 

 
ي ػ

وب   . إلإلكي 

ي يمكن و إقتضت طبيعة هذإ 
إلبحث ؤعدإد مجموعة إلأسئلة إلخاصة بجمع إلمعلومات إلمختلفة إلت 

إلثانية  تمكيد على مشكلة إلبحث. حيث قام إلباحث بإعدإد إستمارة للاستبيان موجهة  لطلبة إلسنة

, و إلسنة إولى و إلثانية ماسي   إلثالثة ليسانسو  ي
 بتحديد  وقد قام إلباحث تخصص إلتدريب إلرياض 

إلعلمية إلمتخصصة وإلدإرسات إلمشابهة  إلمرإجعإلمحاور إلأساسية للاستبيان عن طريق إلرجوع ؤلى 

 لموضوع إلبحث. 

 ثا: الوسائل الإحصائيةثال

ي لمعالجاتوهي إلمعادلإت إلؤحصائية مستخدمي   
 ( SPSS)  إلؤحصائية   نظام إلتطبيؼ 

 

 الدارسة الاستطلاعية : 7-

ي إلدإرسة إلإستطلاعية لمشكلة إلبحث على  لضمان
 
إلسي  إلحسن لتجربة إلبحث إلرئيسية إعتمدنا ػ

 :  خطة ميدإنية ذإت أساس سابق وقد تم فيها ما يلىي

ستبيانية من خلال وضع مجموعة م فيها تحديد محتوى إلإستمارة إلؤ تحديد محاور إلإستبيان :  ت أولا: 

بية إلبدنية مدى إهمية إسمعرفة من إلأسئلة لغرض  ي تكوين طلبة معهد إلي 
 
ي ػ

وب  تخدإم إلتعليم إلإلكي 

ي 
ي مجال إلتدريب إلرياض 

 
  .إلسنة إلثانية و إلثالثة ليسانس و إلسنة إولى و إلثانية ماسي   و إلرياضية ػ

بية إلبدنية و إلرياضية جامعة مستغانم  لآرإءؤخضاعه  ثانيا:  حات أساتذة و دكاترة معهد إلي  و مقي 

إحاتبغيت  أدإء  و ؤضافات للاستبيان وفق متطلبات مشكلة إلبحث و تصحيح بعض فقارت  باقي 

ي إلتجربة إلإستطلاعية لتوزيعها على إلعينة بصورتها إلنهائية. و ثم فيها عرض إلإستبيان 
 
محتويات ػ
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بية إلبينية و إلرياضية لأدإء ببعض إلتعديلات و على مجمو  عة من إلأساتذة و إلدكاترة معهد إلي 

 بالصورة إلنهائية.  ؤحرإجهإلؤضافات للاستبيان حت  يتماسر مع مشكلة إلبحث و 

إتبعض  لؤدرإجثالثا: توزيعها على بعض إلطلبة  مفهومة  حول بعض إلمصطلحات إلغي   إلتفسي 

على كل من إلسنة إلثانية و إلثالثة ليسانس و إلسنة طلبة  05يع إلإستبيان على  و تم ذلك بتوز .للطلبة

ي 
 .إولى و إلثانية ماسي  تدريب رياض 

 

 سس العلمية للاستبيان: الأ 8-

و يقصد به إن إلإستبيان يقيس ما وضع لقياسه و لأجل ذلك يتم عرض  :"صدق الاستبيان" أولا

ي 
 
ي مناهج إلبحث كذلك إلمتخصصون ػ

 
إء ػ موضوع إلبحث و ذلك  إلإستبيان على مجموعة من إلخي 

ي إدل بها  لؤقرإر 
إءإو حذف إو تعديل فقارت إلإستبيان. و إلت   بمصدإقية هذإ إلإستبيان.  إلخي 

قمنا بعرض إلإستبيان على مجموعة من دكاترة إلمعهد حيث تم تعديل بعد  :"صدق المحكمير  " ثانيا

ي موضوع إلبحث و بذلك 
 
ي لإ تصب ػ

جمع إستمارة إلإستبيان وذلك عن طريق حذف بعض إلإسئلة إلت 

 إصبحت إستمارة إلإستبيان صالحة للاستخدإم و بالتالىي هي على درجة إلصدق. 

ي بحثنا "الموضوعية" ثالثا
 
 على إلموضوعية حيث قمنا بتوزيع إلإستبيان للإجابة على : إعتمدنا ػ

ي إلمناقشة حول إستبيان بحثنا كانت  تإرإحو إلإسئلة شخصيا حيث كانت لنا 
 
مع إلبعض تدخل ػ

 إسئلة سهلة و وإضحة لإ يتخللها إلغموض . 

 موصفات الاستبيان: 9-

:   ورينل إلإستبيان على  محإشتم  كما يلىي

 :بالنسبة للطلبة

 لطالب. ل إلدرإسي إلمستوى  بيانات شخصية إلذي إشتمل على سؤإل تضمن معرفة-

اهُّخ اسزخذاَ وسبئً رىٕىٌىجُب اٌّعٍىِبد فٍ رىىَٓ ؽٍجخ ِعهذ اٌزشثُخ اٌجذُٔخ  :ولإلمحور إلإ  - 

 .إسئلة 33و تضمن  رخظض رذسَت سَبػٍ –واٌشَبػُخ ثّسزغبُٔ 
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-  : ي
عٍُُ الإٌىزشؤٍ خلاي ِسبس اٌزىىَٓ فٍ ِجبي اٌزذسَت ٌطٍجخ أهُّخ اسزخذاَ ثشاِج اٌز إلمحور إلثاب 

 .اسئٍخ 33ورؼّٓ  اٌّعهذ اٌزشثُخ اٌجذُٔخ واٌشَبػُخ ثّسزغبُٔ

 :بالنسبة للاساتذة

فون عليها بيانات شخصية إلذي إشتمل على سؤإل تضمن معرفة- ي يشر
 . إلدفعات إلت 

اٌّعٍىِبد فٍ رىىَٓ ؽٍجخ ِعهذ اٌزشثُخ اٌجذُٔخ اهُّخ اسزخذاَ وسبئً رىٕىٌىجُب  :ولإلمحور إلإ  - 

 .إسئلة 33و تضمن  رخظض رذسَت سَبػٍ –واٌشَبػُخ ثّسزغبُٔ 

-  : ي
أهُّخ اسزخذاَ ثشاِج اٌزعٍُُ الإٌىزشؤٍ خلاي ِسبس اٌزىىَٓ فٍ ِجبي اٌزذسَت ٌطٍجخ  إلمحور إلثاب 

 .سؤاي36ورؼّٓ  اٌّعهذ اٌزشثُخ اٌجذُٔخ واٌشَبػُخ ثّسزغبُٔ

 

 المعادلات الاحصائية: 10- 

إتؤن إلهدف من إستعمال إلتقنيات إلؤحصائية هو إلتوصل ؤلى  كمية تساعدنا على تحليل و   مؤشر

إلتفسي  و إلتمويل و إلحكم. كما تختلف خطة إلمعالجة إلؤحصائية باختلاف نوع إلمشكلة و لذلك تبعا 

ي بحثنا على إلوسائل إلؤحصائ
 
 ية إلتالية: لهدف إلدإرسة، فقد إعتمدنا ػ

 إلنسبة إلمئوية  -

 : ي
 معادلة إلنسبة إلمئوية: تحسب كالآب 

   X 333 إلعينة تإلؤجاباعدد نتائج    =إلنسبة إلمئوية )%(

 إلمجموع إلكلىي للعينة

 : ²معادلة كا

= 4كا
(تكرإر إلمشاهد تكرإر إلمتوقع)

تكرإر إلمتوقع
 

 

  



 

 

 
 
 
 

 اني:ـثـل الــالفص
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ومنالشة  عرض وتحليل النتائج
 تاجاتـنـوالاست اتـالفرضي
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 :بالنسبة للأساتذة عرض وتحليل النتائج

 (: يمثل توزيع عينة البحث34الجدول رقم )  

 النسبة% التكرار الدفعة

 إلسنة إلثانية ليسانس

 إلسنة إلثالثة

 إلسنة إولى ماسي  

 إلسنة إلثانية ماسي  

ي 
 إساتذة تخصص تدريب رياض 

43 

43 

43 

43 

43 

%20 

%20 

%20 

%20 

%20 

 

 %333 333 المجموع

 

ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن إلعينة تتكون من 
 
من كل دفعة  20%من خلال إلنتائج إلمبينة ػ

)إلسنة إلثانية ليسانس ي
إلسنة إلثانية  ιإلسنة إولى ماسي   ιإلسنة إلثالثة ιلتخصص تدريب إلرياض 

(، و تتكون من  ، و هذإ ما يدل على 43ماسي  ي
تجانس عينة % من إساتذة تخصص تدريب رياض 

 إلبحث

 ( يبي   إلتوزيع لعينة إلبحث33إلشكل رقم)

 

0%

5%

10%

15%

20%

25%

السنة الثانٌة 
 لٌسانس

اساتذة تخصص  السنة الثانٌة ماستر السنة اولى ماستر السنة الثالثة
 تدرٌب رٌاضً
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 تحليل النتائج الخاص بالأساتذة:

 المعلومات الشخصية

فون عليها: 3 ي تسرر
 .الدفعات التر

 البيانات الشخصية لعينة البحث(: يمثل 36الجدول رقم )

  

 النسبة  التكرار الدفعة

 %45 ;3 إلسنة إلثانية ليسانس

 %40 :3 ليسانس إلسنة إلثالثة

 %05 33 إلسنة إولى ماسي  

 %10  34 إلسنة إلثانية ماسي  

 

 ( يمثل إلبيانات إلشخصية لعينة إلبحث34إلشكل رقم )

 

 

 

 

0%

10%

20%

30%

40%

50%

 السنة الثانٌة ماستر السنة اولى ماستر السنة الثالثة لٌسانس السنة الثانٌة لٌسانس
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ي تكوين طلبة معهد 
 
المحور الأول : اهمية استخدام وسائل تكنولوجيا المعلومات ف

بية البدنية والرياضية بمستغانم  ي  –التر
 تخصص تدريب رياض 

 

 .هل سبق وأن درست مقياس إلؤعلام وإلؤتصال ؟3

 

 ( للمحور الأول33(: يبير  نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )04الجدول رقم )

الدلالة  الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 الإحصائية

 دإل 3.84 5.000 %25 37 نعم

 %75 37 لإ

 3.37 مستوى إلدلإلة 1ن= درجة إلحرية

 

ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع 
 
إفرإد، بنسبة  05حسب إلنتائج إلمبينة ػ

ي فقد %75 فردإ بنسبة   15 ،إما من إجابوإ بلا فقد بلغ عددهم25%
و حسب نتائج إلتحليل إلؤحصاب 

، عند مستوى إلدلإلة 6:.5إلجدولية إلمقدرة با  ²و هي أعلى من كا 5.000إلمحسوبة  ²بلغت نسبة كا

 ، و هذإ ما يدل على وجود فروق دإلة ؤحصائيا لصالح إلؤجابةلإ. 3، و درجة إلحرية  ن =  3.37

 ومنه نستنتج أن معظم إلإساتذة لم يدرسوإ مقياس إلإعلام و إلإتصال. 
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ي إلجدول رقم)( يمثل إل35إلشكل رقم )
 
 (36نتائج إلمبينة ػ

 
 

 

 .هل تقومون باستعمال إلوسائل إلتكنولوجية أثناء عرض إلدرس؟2

 ( للمحور الأول34(: يبير  نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )05الجدول رقم )

الدلالة  الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 الإحصائية

 غي  دإل 3.84 0.800 %60 12 نعم

 %00 00 لإ

 %40 08 إحيانا

 3.37 مستوى إلدلإلة 1ن= درجة إلحرية

 

ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع 
 
فردإ، بنسبة   34حسب إلنتائج إلمبينة ػ

و حسب نتائج إلتحليل %40 إفرإد بنسبة   08 ،إما من إجابوإ ب"إحيانا "فقد بلغ عددهم60%

ي فقد بلغت نسبة كا
، عند 6:.5إلجدولية إلمقدرة با  ²و هي أقل من كا 33:.3إلمحسوبة  ²إلؤحصاب 

 ، و هذإ ما يدل على عدم وجود فروق دإلة ؤحصائيا. 3، و درجة إلحرية  ن =  3.37مستوى إلدلإلة 

 ومنه نستنتج أن معظم إلإساتذة يستعملون إلوسائل إلتكنولوجية إثناء عرض إلدرس. 

0% 20% 40% 60% 80%

 نعم

 لا
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ي إلجدول رقم)( يمثل إلنتائج إلم04إلشكل رقم )
 
 (05بينة ػ

 

 

 

ي مرحلة إلتكوين بالمعهد؟5
 
ي تستعملونها ػ

 .ما هي وسائل تكنولوجيا إلمعلومات إلت 

 

 ( للمحور الأول35(: يبير  نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )06الجدول رقم )

 ²كا النسبة التكرار 

 المحسوبة

الدلالة  الجدولية ²كا

 الإحصائية

  %35 07 إلبيانات جهازعرض

 

 

7.000 

 

 

 

 

7.81 

 

 

 

 

 غي  دإل

ونية  %10 02 إللوحة إلؤلكي 

 %05 01 إلحاسوب

مجيات  إلي 

(Logiciel) 

04 20% 

ية                    %00 00 وسائل مخي 

وسائل إلتحليل 

 إلحرؽي 

02 10% 

إلمنصات 

 إلإرضيةوإلرقمية

04 20% 

 3.37 مستوى إلدلإلة 3ن= درجة إلحرية

 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

 تعم

 احٌانا

 لا



الفصل الثانً                                                                                               التطبٌمًالجانب   

 

42 
 

ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بجهاز عرض إلبيانات بمجموع 
 
حسب إلنتائج إلمبينة ػ

ي فقد بلغت نسبة كا%35إفرإد، بنسبة   39
 ²،و كانت نسبتها إكي  و حسب نتائج إلتحليل إلؤحصاب 

، و درجة  3.37مستوى إلدلإلة  ، عند 3:.9إلجدولية إلمقدرة با  ²و هي أقل من كا 9.333إلمحسوبة 

 ، و هذإ ما يدل على عدم وجود فروق دإلة ؤحصائيا. 5إلحرية  ن =

ي مرحلة إلتكوين بالمعهد بشكل إكي  
 
ي يستعملونها ػ

ومنه نستنتج أن وسائل تكنولوجيا إلمعلومات إلت 

 هي جهاز عرض إلبيانات. 

ي إلجدول رقم)05إلشكل رقم )
 
 (06( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ

 
 

 .هل ترى أن إلوسائل إلتكنولوجية تستعمل لتوفي  إلوقت وإلجهد؟4

 ( للمحور الأول43(: يبير  نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )07الجدول رقم )

الدلالة  الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 الإحصائية

 دإل 3.84 20.00 %100 20 نعم

 %00 00 لإ

 %00 00 نوعا ما

 3.37 مستوى إلدلإلة 1ن= درجة إلحرية

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

 جهازعرض البٌانات

 اللوحة الإلكترونٌة

 الحاسوب

 (Logiciel)البرمجٌات 

 وسائل التحلٌل الحركً 

 المنصات الارضٌةوالرلمٌة

 وسائل مخبرٌة                  
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ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن كل عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع 
 
فردإ،  43حسب إلنتائج إلمبينة ػ

ي فقد بلغت نسبة كا%333بنسبة 
و هي أعلى  43.33إلمحسوبة  ²، و حسب نتائج إلتحليل إلؤحصاب 

، و هذإ ما يدل 3، و درجة إلحرية  ن =  3.37مستوى إلدلإلة  ، عند 6:.5إلجدولية إلمقدرة با  ²من كا

 على وجود فروق دإلة ؤحصائيا لصالح إلؤجابة بنعم. 

 ومنه نستنتج أن كل إلإساتذة يرون أن إلوسائل إلتكنولوجية تستعمل لتوفي  إلوقت وإلجهد. 

 

 

ي إلجدول رقم)06إلشكل رقم )
 
 (07( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ

 
 

ي ؤيصال إلمعلومة؟7
 
 .هل تعتقد أن إلوسائل إلتكنولوجية تستعمل لكفاءتها ػ

 ( للمحور الأول05(: يبير  نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )08الجدول رقم )

 ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 الجدولية

الدلالة 

 الإحصائية

 دإل 3.84 5.000 %75 15 نعم

 %00 00 لإ

 %25 05 إحيانا

 3.37 مستوى إلدلإلة 1ن= درجة إلحرية

0% 20% 40% 60% 80% 100%

 نعم

 لا

 نوعا ما
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ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع 
 
فردإ، بنسبة  15حسب إلنتائج إلمبينة ػ

و حسب نتائج إلتحليل %25 إفرإد بنسبة  05 ،إما من إجابوإ ب"إحيانا" فقد بلغ عددهم75%

ي فقد بلغت نسبة كا
، عند 6:.5إلجدولية إلمقدرة با  ²و هي أعلى من كا 5.000إلمحسوبة  ²إلؤحصاب 

 ، و هذإ ما يدل على وجود فروق دإلة ؤحصائيا . 3، و درجة إلحرية  ن =  3.37مستوى إلدلإلة 

ي ؤيصال إلمعلومة. 
 
 ومنه نستنتج أن إلوسائل إلتكنولوجية تستعمل لكفاءتها ػ

 

ي إلجدول ر 07إلشكل رقم )
 
 (08قم)( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ

 
 

 .هل يتقن إلطلبة إستخدإم إلوسائل إلتكنولوجية بالشكل إللازم؟8

 ( للمحور الأول06(: يبير  نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )09الجدول رقم )

الدلالة  الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 الإحصائية

 دإل 3.84 5.000 %00 00 نعم

 %75 15 لإ

 %25 05 ما نوعا 

 3.37 مستوى إلدلإلة 1ن= درجة إلحرية

 

0% 20% 40% 60% 80%

 نعم

 احٌانا

 لا
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ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بلا بمجموع 
 
فردإ، بنسبة  15حسب إلنتائج إلمبينة ػ

و حسب نتائج إلتحليل %25 إفرإد بنسبة  05 ،إما من إجابوإ ب"نوعا ما" فقد بلغ عددهم75%

ي فقد بلغت نسبة كا
، عند 6:.5إلجدولية إلمقدرة با  ²و هي أعلى من كا 5.000إلمحسوبة  ²إلؤحصاب 

 ، و هذإ ما يدل على وجود فروق دإلة ؤحصائيا . 3، و درجة إلحرية  ن =  3.37مستوى إلدلإلة 

 ومنه نستنتج أن إلإساتذة إجابوإ بان إلطلبة لإ يتقنون إستخدإم وسائل إلتكنولوجية بالشكل إللازم. 

 

ي إلجدول رقم)08إلشكل رقم )
 
 (09( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ

 
 

ي عملية إلتكوين؟9
 
وري إستخدإم إلوسائل تكنولوجيا إلمعلومات ػ  .هل ترون أنه من إلض 

 ( للمحور الأول07(: يبير  نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )10الجدول رقم )

 ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 الجدولية

الدلالة 

 الإحصائية

 دإل 3.84 9.800 %85 17 نعم

 %00 00 لإ

 %15 03 نوعا ما

 3.37 مستوى إلدلإلة 1ن= درجة إلحرية

 

0% 20% 40% 60% 80%

 نعم

 لا

 نوعا ما
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ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع 
 
فردإ، بنسبة  17حسب إلنتائج إلمبينة ػ

و حسب نتائج إلتحليل %15 إفرإد بنسبة  03 ،إما من إجابوإ ب"نوعا ما" فقد بلغ عددهم85%

ي فقد بلغت نسبة كا
، عند 6:.5إلجدولية إلمقدرة با  ²و هي أعلى من كا 9.800إلمحسوبة  ²إلؤحصاب 

 ، و هذإ ما يدل على وجود فروق دإلة ؤحصائيا . 3، و درجة إلحرية  ن =  3.37مستوى إلدلإلة 

وري إستخدإم إلوسائل تكنولوجيا إلمعل ي عملية إلتكوين. ومنه نستنتج أنه من إلض 
 
 ومات ػ

ي إلجدول رقم)09إلشكل رقم )
 
 (10( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ

 

  

 . هل تلقيتم أي تكوين متعلق باستخدإم تكنولوجيا إلمعلومات خارج مسار إلتكوين إلجامغي ؟8

 ( للمحور الأول08(: يبير  نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )11الجدول رقم )
 ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 الجدولية

الدلالة 

 الإحصائية

 غي  دإل 3.84 3.200 %30 06 نعم

 %70 14 لإ

 3.37   مستوى إلدلإلة 1ن= درجة إلحرية

 

ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع 
 
إفرإد، بنسبة  06حسب إلنتائج إلمبينة ػ

ي فقد % 93فردإ بنسبة  14عددهم،إما من إجابوإ بلا فقد بلغ 30%
و حسب نتائج إلتحليل إلؤحصاب 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

 نعم

 لا

 نوعا ما
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، عند مستوى إلدلإلة 6:.5إلجدولية إلمقدرة با  ²و هي أقل من كا 3.200إلمحسوبة  ²بلغت نسبة كا

 ، و هذإ ما يدل على عدم وجود فروق دإلة ؤحصائيا . 3، و درجة إلحرية  ن =  3.37

تكوين متعلق باستخدإم تكنولوجيا إلمعلومات خارج مسار  ومنه نستنتج أن إلإساتذة لم يتلقوإ إي

 .  إلتكوين إلجامغي

ي إلجدول رقم)10إلشكل رقم )
 
 (11( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ

 

 

 

 .هل محتوى برإمج إلتكوين تشمل على موإد تخص باستخدإم تكنولوجيا إلمعلومات ؟9

 ( للمحور الأول09(: يبير  نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )12الجدول رقم )

 الدلالة الإحصائية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 دالغير  3.84 3.200 %70 14 نعم

 %00 00 لا

 %30 06 نوعا ما

 0.0. مستوى الدلالة 1ن= درجة الحرية

 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

 نعم

 لا
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ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع 
 
فردإ، بنسبة  14حسب إلنتائج إلمبينة ػ

و حسب نتائج إلتحليل %30 إفرإد بنسبة  06 ،إما من إجابوإ ب"نوعا ما" فقد بلغ عددهم70%

ي فقد بلغت نسبة كا
ند ، ع6:.5إلجدولية إلمقدرة با  ²و هي أقل من كا 3.200إلمحسوبة  ²إلؤحصاب 

 ، و هذإ ما يدل على عدم وجود فروق دإلة ؤحصائيا . 3، و درجة إلحرية  ن =  3.37مستوى إلدلإلة 

  ومنه نستنتج أنه محتوى برإمج إلتكوين يشمل على موإد تخص باستخدإم تكنولوجيا إلمعلومات . 

ي إلجدول رقم)11إلشكل رقم )
 
 (12( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ

  

: أهمية ي
 
ي مجال  المحور الثان

 
ي خلال مسار التكوين ف

 
ون استخدام برامج التعليم الإلكتر

بية البدنية والرياضية بمستغانم  التدريب لطلبة المعهد التر

؟3 ي
وب   .هل لديكم معلومات حول مختلف برإمج إلتعليم إلؤلكي 

ي 33(: بير  نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )35الجدول رقم )
 
 ( للمحور الثان

 الدلالة الإحصائية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 دالغير  3.84 0.000 %50 10 نعم

 %00 00 لا

 %50 10 نوعا ما

 0.0. مستوى الدلالة 1ن= درجة الحرية

 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

 نعم

 لا

 نوعا ما
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ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع 
 
إفرإد، بنسبة  10حسب إلنتائج إلمبينة ػ

و حسب نتائج إلتحليل %50 إفرإد بنسبة 10 ،إما من إجابوإ ب"نوعا ما" فقد بلغ كذلك عددهم50%

ي فقد بلغت نسبة كا
، عند 6:.5إلجدولية إلمقدرة با  ²و هي أقل من كا 00 0.0إلمحسوبة ²إلؤحصاب 

 ا . ، و هذإ ما يدل على عدم وجود فروق دإلة ؤحصائي3، و درجة إلحرية  ن =  3.37مستوى إلدلإلة 

 . ي
وب   ومنه نستنتج أنه يمكن إلقول إن لهم بعض إلمعلومات حول مختلف برإمج إلتعليم إلإلكي 

ي إلجدول رقم)12إلشكل رقم )
 
 (13( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ

 

 

 هً سجك وأْ اسزخذِزُ ثعغ ثشاِج اٌزعٍُُ الإٌىزشؤٍ خلاي اٌحظض؟.4

 ( للمحور الثاني35السؤال رقم )(: بين نتائج أجوبة عينة البحث حول 47الجدول رقم )

 

 الدلالة الإحصائية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 دال 5.99 7.600 %10 02 نعم

 %30 06 لا

 %60 12 نوعا ما

 0.0. مستوى الدلالة 2ن= درجة الحرية
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ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع فردين، بنسبة 
 
حسب إلنتائج إلمبينة ػ

فرد  12 إما من إجابوإ ب"نوعا ما" فقد بلغ عددهمι% 53إفرإد بنسبة  38،و من إجابوإ بلا كانوإ 10%

ي فقد بلغت نسبة كا%60 بنسبة 
و هي أعلى من   7.600إلمحسوبة ²و حسب نتائج إلتحليل إلؤحصاب 

، و هذإ ما يدل على 4، و درجة إلحرية  ن =  3.37، عند مستوى إلدلإلة ;;.7إلجدولية إلمقدرة با  ²كا

 وجود فروق دإلة ؤحصائيا . 

ي خلال إلحصص. 
وب   ومنه نستنتج أنهم يستخدمون بعض برإمج إلتعليم إلإلكي 

ي إلجدول رقم)13إلشكل رقم )
 
 (14( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ

 

 
 

ونية؟5 إمج إلإلكي  ي إستخدإم إلي 
 
ي مجال إلتحكم ػ

 
 .هل سبق لك وأن قمت بتكوين خاص ػ

ي 35(: بير  نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )37الجدول رقم )
 
 ( للمحور الثان

 الدلالة الإحصائية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 دال 3.84 12.800 %10 02 نعم

 %90 18 لا

 0.0. مستوى الدلالة 1ن= درجة الحرية

 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

 نعم
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ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع فردين، بنسبة 
 
حسب إلنتائج إلمبينة ػ

ي فقد %90 فرد بنسبة  18 ،إما من إجابوإ بلا فقد بلغ عددهم10%
و حسب نتائج إلتحليل إلؤحصاب 

، عند مستوى إلدلإلة 6:.5إلجدولية إلمقدرة با  ²و هي أعلى من كا 12.800إلمحسوبة ²بلغت نسبة كا

 ، و هذإ ما يدل على وجود فروق دإلة ؤحصائيا لصالح إلإجابة بلا . 3، و درجة إلحرية  ن =  3.37

ي إستخدإم 
 
ي مجال إلتحكم ػ

 
ومنه نستنتج أنه لم يسبق للأساتذة إلباحثي   إلقيام بتكوين خاص ػ

ونية إمج إلإلكي   .إلي 

ي إلجدول رقم)14إلشكل رقم )
 
 (15( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ

 

 
 

ي تساعد على تطوير عملية إلتكوين ؟6
ي إلت 

وب   .هل يتوفر إلمعهد على وسائل وبرإمج إلتعليم إلؤلكي 

ي 04(: بير  نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )38الجدول رقم )
 
 ( للمحور الثان

 الدلالة الإحصائية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 دالغير  3.84 3.200 %00 00 نعم

 %30 06 لا

 %70 14 نوعا ما

 3038 مستوى الدلالة 1ن= درجة الحرية

 

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بلا بمجموع 
 
إفرإد، بنسبة  38حسب إلنتائج إلمبينة ػ

و حسب نتائج إلتحليل %70 فرد بنسبة  14 ما" فقد بلغ عددهم ،إما من إجابوإ ب"نوعا 30%

ي فقد بلغت نسبة كا
، عند 6:.5إلجدولية إلمقدرة با  ²و هي أقل من كا 00 3.2إلمحسوبة ²إلؤحصاب 

 ، و هذإ ما يدل على عدم وجود فروق دإلة ؤحصائيا. 3، و درجة إلحرية  ن =  3.37مستوى إلدلإلة 

ي تساعد على تطور ومنه نستنتج أن إلمعهد يت
ي إلت 

وب  وفر على بعض وسائل و برإمج إلتعليم إلإلكي 

 عملية إلتكوين. 

ي إلجدول رقم)15إلشكل رقم )
 
 (16( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ

 

 

 

 هً رعزمذ أْ اسزعّبي اٌجشاِج الاٌىزشؤُخ َسبعذ عًٍ رطىَش عٍُّخ اٌزىىَٓ ثبٌّعهذ؟.7

 ( للمحور الثاني38البحث حول السؤال رقم ) (: بين نتائج أجوبة عينة41الجدول رقم )

 

 الدلالة الإحصائية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 دال 3.84 7.200 %80 16 نعم

 %00 00 لا

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

 نعم

 لا

 نوعا ما
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 %20 04 نوعا ما

 0.0. مستوى الدلالة 1ن= درجة الحرية

 

ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع 
 
فرد، بنسبة 38حسب إلنتائج إلمبينة ػ

و حسب نتائج إلتحليل %20 إفرإد بنسبة  04 ،إما من إجابوإ ب"نوعا ما" فقد بلغ عددهم80%

ي فقد بلغت نسبة كا
 ، عند 6:.5إلجدولية إلمقدرة با  ²و هي أعلى من كا 7.200إلمحسوبة ²إلؤحصاب 

، و هذإ ما يدل على وجود فروق دإلة ؤحصائيا لصالح 3، و درجة إلحرية  ن =  3.37مستوى إلدلإلة 

 إلإجابة بنعم . 

ونية يساعد على تطوير عملية إلتكوين بالمعهد.  إمج إلإلكي   ومنه نستنتج أن إستعمال إلي 

ي إلجدول رقم)16إلشكل رقم )
 
 (17( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ

 

 
 

ي للطلبة ؟8
ي خلال مسار إلتكويت 

وب  إمج إلتعلم إلؤلكي   .هل تستعينون بي 

ي 38(: بير  نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم ):3الجدول رقم )
 
 ( للمحور الثان

 الدلالة الإحصائية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 دالغير  5.99 4.900 %15 03 نعم
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 %55 11 لا

 %30 06 احيانا

 0.0. مستوى الدلالة 2ن= درجة الحرية

ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع 
 
إفرإد، بنسبة  35حسب إلنتائج إلمبينة ػ

إما من إجابوإ ب"إحيانا" فقد بلغ ι% 77فرد إي بنسبة  33، و إلذين إجابوإ بلا كانوإ بمجموع 15%

ي فقد بلغت نسبة كا%30 إفرإد بنسبة  06 عددهم
 ²و حسب نتائج إلتحليل إلؤحصاب 

، و درجة  3.37، عند مستوى إلدلإلة 5.99إلجدولية إلمقدرة با ²و هي أقل من كا 4.900إلمحسوبة

 ، و هذإ ما يدل على عدم وجود فروق دإلة ؤحصائيا. 2إلحرية  ن = 

ي للطلبة.  ومنه
ي خلال إلمسار إلتكويت 

وب  إمج إلتعليم إلإلكي   نستنتج أنهم لإ يستعينون بي 

ي إلجدول رقم)17إلشكل رقم )
 
 (18( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ

 

 
 

ونية )عن بعد(؟7 إمج إلإلكي   .هل سبق وأن قمت بالإمتحانات للطلبة عن طريق إلي 

ي 07حول السؤال رقم ) (: بير  نتائج أجوبة عينة البحث19الجدول رقم )
 
 ( للمحور الثان

 الدلالة الإحصائية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
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 دال 3.84 9.800 %15 03 نعم

 %85 17 لا

 %00 00 احيانا

 0.0. مستوى الدلالة 1ن= درجة الحرية

ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع 
 
إفرإد، بنسبة  35حسب إلنتائج إلمبينة ػ

ي فقد %85 فردإ بنسبة  17 ،إما من إجابوإ بلا فقد بلغ عددهم15%
و حسب نتائج إلتحليل إلؤحصاب 

إلدلإلة  ، عند مستوى6:.5إلجدولية إلمقدرة با  ²و هي أعلى من كا9.800إلمحسوبة ²بلغت نسبة كا

 ، و هذإ ما يدل على وجود فروق دإلة ؤحصائيا لصالح إلإجابة بلا . 3، و درجة إلحرية  ن =  3.37

ونية )عن بعد( إمج إلإلكي   ومنه نستنتج أن لم يسبق وأن قاموإ بالإمتحانات للطلبة عن طريق إلي 

 

ي إلجدول رقم)18إلشكل رقم )
 
 (19( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ

 

 
 

ونية؟.هل سبق و : إمج إلإلكي  ة إلمرئية عن بعد باستعمال إلي  إ لمحاض   أن قمتم بإلقاء دروس عي 

ي 08(: بير  نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )20الجدول رقم )
 
 ( للمحور الثان

 الدلالة الإحصائية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

 نعم

 لا

 احٌانا



الفصل الثانً                                                                                               التطبٌمًالجانب   

 

56 
 

 دالغير  3.84 1.800 %35 07 نعم

 %65 13 لا

 %00 00 احيانا

 0.0. مستوى الدلالة 1ن= درجة الحرية

 

ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع 
 
إفرإد، بنسبة  39حسب إلنتائج إلمبينة ػ

ي فقد %65 فردإ بنسبة  13 ،إما من إجابوإ بلا فقد بلغ عددهم35%
و حسب نتائج إلتحليل إلؤحصاب 

، عند مستوى إلدلإلة 6:.5إلجدولية إلمقدرة با  ²و هي أقل من كا1.800إلمحسوبة ²بلغت نسبة كا

 ، و هذإ ما يدل على عدم وجود فروق دإلة ؤحصائيا. 3، و درجة إلحرية  ن =  3.37

إمج  ة إلمرئية عن بعد باستعمال إلي  إلمحاض  ومنه نستنتج أنه لم يسبق لهم بإلقاء دروس عي 

ونية.   إلإلكي 

ي إلجدول رقم)19إلشكل رقم )
 
 (20( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ

 

 
 

 هً رعزمذ أْ اسزعّبي اٌجشاِج الاٌىزشؤُخ َزفىق عًٍ اٌزىىَٓ ثبٌطشَمخ اٌزمٍُذَخ؟.9
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 ( للمحور الثاني09(: بين نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )21الجدول رقم )

 الإحصائيةالدلالة  الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 دال 3.84 3.200 %00 00 نعم

 %30 06 لا

 %70 14 احيانا

 0.0. مستوى الدلالة 1ن= درجة الحرية

 

ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بلا بمجموع 
 
إفرإد، بنسبة  38حسب إلنتائج إلمبينة ػ

و حسب نتائج إلتحليل %70 فردإ بنسبة  14 ،إما من إجابوإ ب"نوعا ما" فقد بلغ عددهم30%

ي فقد بلغت نسبة كا
، عند 6:.5إلجدولية إلمقدرة با  ²و هي أقل من كا3.200إلمحسوبة ²إلؤحصاب 

 ، و هذإ ما يدل على عدم وجود فروق دإلة ؤحصائيا. 3، و درجة إلحرية  ن =  3.37مستوى إلدلإلة 

إمج إ ونية يتفوق إحيانا على إلتكوين ومنه نستنتج إنه تعتقد إلعينة إلمبحوثة إن إستعمال إلي  لإلكي 

 بالطريقة إلتقليدية . 

ي إلجدول رقم)20إلشكل رقم ) 
 
  (21( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ
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ح إلحركات وإلمهارإت عن طريق برإمج تعليم 33 .أثناء إلحصص إلتطبيقية يقوم إلأستاذ بشر

؟ ي
وب   إلؤلكي 

ي 10السؤال رقم ) (: بير  نتائج أجوبة عينة البحث حول42الجدول رقم )
 
 ( للمحور الثان

 الدلالة الإحصائية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 دال 5.99 6.400 %20 04 نعم

 %20 04 لا

 %60 12 احيانا

 0.0. مستوى الدلالة 2ن= درجة الحرية

ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع 
 
إفرإد، بنسبة  36حسب إلنتائج إلمبينة ػ

، إما من إجابوإ ب"إحيانا" فقد بلغ %20 إفرإد بنسبة  04 ،وكذلك من إجابوإ بلا فقد بلغ عددهم20%

ي فقد بلغت نسبة كا83فردإ إي بنسبة  34عددهم 
 ²% و حسب نتائج إلتحليل إلؤحصاب 

، و درجة  3.37، عند مستوى إلدلإلة ;;.7إلجدولية إلمقدرة با  ²و هي أقل من كا.6336لمحسوبةإ

 ، و هذإ ما يدل على وجود فروق دإلة ؤحصائيا. 4إلحرية  ن = 

 . ي
وب  ح إلحركات وإلمهارإت عن طريق برإمج تعليم إلؤلكي   ومنه نستنتج إنه إحيانا ما يقوم إلأستاذ بشر

ي إلجدول رقم)( يمثل 21إلشكل رقم )
 
 (22إلنتائج إلمبينة ػ
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ونية ؟31  .هل تعتقد أن هناك عوإئق تحد من إلتكوين باستعمال برإمج تعليم إلإلكي 

ي 31(: بير  نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )23الجدول رقم )
 
 ( للمحور الثان

 الدلالة الإحصائية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 دال 3.84 5.000 %25 05 نعم

 %00 00 لا

 %75 15 نوعا ما

 0.0. مستوى الدلالة 1ن= درجة الحرية

 

ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع 
 
إفرإد، بنسبة  37حسب إلنتائج إلمبينة ػ

و حسب نتائج إلتحليل %75 فردإ بنسبة  15 ،إما من إجابوإ ب"نوعا ما" فقد بلغ عددهم25%

ي فقد بلغت نسبة كا
 ، عند 6:.5إلجدولية إلمقدرة با  ²و هي أعلى من كا5.000إلمحسوبة ²إلؤحصاب 

 ، و هذإ ما يدل على وجود فروق دإلة ؤحصائيا. 3، و درجة إلحرية  ن =  3.37مستوى إلدلإلة 

ي  تحد من إلتكوين ومنه نستنتج إن إلإساتذة إلمبحوثي   يعتقدون أن هناك نوعا ما من إلع
وإئق إلت 

ونية.   باستعمال برإمج تعليم إلإلكي 

ي إلجدول رقم)22إلشكل رقم )
 
 (23( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ



الفصل الثانً                                                                                               التطبٌمًالجانب   

 

60 
 

 
 

 بالنسبة للطلبة :  عرض وتحليل النتائج

 المعلومات الشخصية

 .المستوى الدراسي : 3

 المعلومات الشخصية للاستمارة الخاصة بالطلبة (: يمثل46الجدول رقم ) 

 النسبة التكرار  المستوى الدراسً

 %25 20 السنة الثانٌة لٌسانس

 %25 20 السنة الثالثة لٌسانس

 %25 20 السنة اولى ماستر

 %25 20 السنة الثانٌة ماستر

 

 (24)يمثل النتائج المبينة في الجدول رقم (23الشكل رقم)
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بية البدنية المحور  ي تكوين طلبة معهد التر
 
الأول : اهمية استخدام وسائل تكنولوجيا المعلومات ف

ي  –والرياضية بمستغانم 
 تخصص تدريب رياض 

 .هل سبق وأن درست مقياس إلؤعلام وإلؤتصال ؟3

 ( للمحور الأول33(: يبير  نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )25الجدول رقم )

 

 الدلالة الإحصائية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 دال 3.84 40.225 %57.5 46 نعم

 %42.5 34 لا

 0.0. مستوى الدلالة 1ن= درجة الحرية

 

 

ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع 
 
فردإ، بنسبة  46حسب إلنتائج إلمبينة ػ

ي %42.5 فردإ بنسبة   34 عددهم ،إما من إجابوإ بلا فقد بلغ57.5%
و حسب نتائج إلتحليل إلؤحصاب 

، عند مستوى 6:.5إلجدولية إلمقدرة با  ²و هي أعلى من كا 40.225إلمحسوبة  ²فقد بلغت نسبة كا

، و هذإ ما يدل على وجود فروق دإلة ؤحصائيا لصالح إلؤجابة 3، و درجة إلحرية  ن =  3.37إلدلإلة 

 بنعم. 
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ي إلمرحلة ومنه نستنتج أن 
 
إلطلبة إلمبحوثي   درسوإ مقياس إلؤعلام و إلإتصال كون يعد مقياسا ػ

ي كل إلأطوإر. 
 
 إلتعليمية ػ

ي إلجدول رقم)24إلشكل رقم)
 
 (25( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ

 
 

 

ي مرحلة إلتكوين بالمعهد؟2
 
ي تستعملونها ػ

 . ما هي إلوسائل إلتكنولوجية إلت 

 

( للمحور 34(: يبير  نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )26الجدول رقم )

 الأول

 الدلالة الإحصائية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 دال 3.84 20.00 %25 20 الحاسوب 

اللوحة 
 الالكترونية

00 00% 

 %75 60 الهاتف الذكي

 0.0. مستوى الدلالة 1ن= درجة الحرية

 

ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت ب"إلحاسوب" بمجموعحسب 
 
 20إلنتائج إلمبينة ػ

" فقد بلغ عددهم %25فردإ، بنسبة و حسب % 75فردإ بنسبة    60،إما من إجابوإ ب"إلهاتف إلذؽي

 نعم

 لا

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%
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ي فقد بلغت نسبة كا
إلجدولية إلمقدرة با  ²و هي أعلى من كا 20.00إلمحسوبة ²نتائج إلتحليل إلؤحصاب 

، و هذإ ما يدل على وجود فروق دإلة 3، و درجة إلحرية  ن =  3.37، عند مستوى إلدلإلة 6:.5

 ."  ؤحصائيا لصالح إلؤجابة "إلهاتف إلذؽي

ي مرحلة إلتكوين بالمعهد
 
 .ومنه نستنتج أن معظم إلطلبة يستعملون إلهاتف إلذؽي ػ

ي إلجدول رقم)25إلشكل رقم)
 
 (26( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ

 
 

 هً سجك وأْ اسزعٍّزُ ثعغ وسبئً رىٕىٌىجُب اٌّعٍىِبد خلاي اٌزىىَٓ ؟.3

 ( للمحور الأول03(: يبين نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )27الجدول رقم )

 

 الدلالة الإحصائية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 دالغير  5.99 0.625 %37.5 30 نعم

 %31.25 25 لا

 %31.25 25 احيانا

 0.0. مستوى الدلالة 2ن= درجة الحرية

 

ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع 
 
فردإ، بنسبة 30حسب إلنتائج إلمبينة ػ

و من إجابوإ باحيانا كان ι %31.25فردإ بنسبة47  إما من إجابوإ بلا فقد بلغ عددهم،37.5%

0% 20% 40% 60% 80%

 الحاسوب

 الهاتف الذكً

 اللوحة الالكترونٌة
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ي فقد بلغت نسبة كا%31.25فردإ بنسبة  25عددهم
إلمحسوبة  ²و حسب نتائج إلتحليل إلؤحصاب 

       ، و درجة إلحرية  3.37، عند مستوى إلدلإلة 5.99إلجدولية إلمقدرة با  ²من كا قلو هي أ 0.625

 وجود فروق دإلة ؤحصائيا.  عدم ، و هذإ ما يدل على2ن = 

لوجيا إلمعلومات و إلإتصال خلال مرحلة إن عدد قليل من إلطلبة إستعملوإ  وسائل تكنو ومنه نستنتج 

 .إلتكوين

 (27)يمثل النتائج المبينة في الجدول رقم (26الشكل رقم)

 
 .هل ترى أن إلوسائل إلتكنولوجية تستعمل لتوفي  إلوقت وإلجهد؟4

 ( للمحور الأول04(: يبير  نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )28الجدول رقم )

 

 الدلالة الإحصائية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 دال 3.84 48.050 %88.75 71 نعم

 %00 00 لا

 %11.25 09 نوعا ما

 0.0.   مستوى الدلالة 1ن= درجة الحرية

 

28,00% 30,00% 32,00% 34,00% 36,00% 38,00%

 نعم

 لا

 احٌانا
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ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع 
 
فردإ، بنسبة  71حسب إلنتائج إلمبينة ػ

و حسب نتائج %11.25 بنسبة   إفرإد 09 إجابوإ ب "نوعا ما" فقد بلغ عددهم،إما من 88.75%

ي فقد بلغت نسبة كا
إلجدولية إلمقدرة با  ²و هي أعلى من كا 373.:6إلمحسوبة ²إلتحليل إلؤحصاب 

، و هذإ ما يدل على وجود فروق دإلة 3، و درجة إلحرية  ن =  3.37، عند مستوى إلدلإلة 6:.5

 جابة بنعم. ؤحصائيا لصالح إلؤ 

ومنه نستنتج أن كل إلطلبة إلمبحوثي   لهم نفس إلرإي بان وسائل إلتكنولوجيا تستعمل لتوفي  إلوقت و 

 إلجهد. 

ي إلجدول رقم)27إلشكل رقم)
 
 (28( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ

 

ي ؤيصال إلمعلومة؟7
 
 .هل تعتقد أن إلوسائل إلتكنولوجية تستعمل لكفاءتها ػ

 ( للمحور الأول05(: يبير  نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )29الجدول رقم )

 

 الدلالة الإحصائية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 دال 5.99 64.375 %75 60 نعم

 %6.25 05 لا

 %18.75 15 احيانا

 0.0. مستوى الدلالة 2ن= درجة الحرية

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

 نعم

 نوعا ما

 لا
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ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع 
 
فردإ، بنسبة  60حسب إلنتائج إلمبينة ػ

فردإ 37و من إجابوإ ب "إحيانا" كانوإ  ι%6.25 إفرإدبنسبة 05 ،إما من إجابوإ بلا فقد بلغ عددهم75%

ي فقد بلغت نسبة كا97.:3بنسبة
و هي أعلى  64.375إلمحسوبة  ²% وحسب نتائج إلتحليل إلؤحصاب 

، و هذإ ما يدل 4، و درجة إلحرية  ن =  3.37، عند مستوى إلدلإلة ;;.7إلجدولية إلمقدرة با  ²من كا

 على وجود فروق دإلة ؤحصائيا لصالح إلؤجابة بنعم. 

ي ؤيصال إلمعلومة. 
 
 ومنه نستنتج أن وسائل إلتكنولوجية تستعمل لكفاءتها ػ

ي 28إلشكل رقم)
 
 (29إلجدول رقم)( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ

 
 .هل يتقن إلطلبة و إلمدرسون إستخدإم إلوسائل إلتكنولوجية بالشكل إللازم؟6

 ( للمحور الأول06(: يبير  نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )30الجدول رقم )

 

 

 الدلالة الإحصائية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 دال 5.99 49.375 %6.25 05 نعم

 %25 20 لا

 %68.75 55 نوعا ما

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

 نعم

 لا

 احٌانا
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 0.0. مستوى الدلالة 2ن= درجة الحرية

 

ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع 
 
بنسبة  إفرإد  05حسب إلنتائج إلمبينة ػ

كانوإ   "نوعا ما"و من إجابوإ ب  ι%25  فردإ بنسبة20 إما من إجابوإ بلا فقد بلغ عددهم،6.25%

ي فقد بلغت نسبة كاو  %97.:8فردإ بنسبة77
و  49.375إلمحسوبة ²حسب نتائج إلتحليل إلؤحصاب 

، و هذإ 4، و درجة إلحرية  ن =  3.37، عند مستوى إلدلإلة ;;.7إلجدولية إلمقدرة با  ²هي أعلى من كا

 ما يدل على وجود فروق دإلة ؤحصائيا. 

لإ يتقنون إستخدإم وسائل إلتكنولوجيا  ه يمكن إلقول إن إلطلبة و إلمدرسونومنه نستنتج أن

 .بالشكل إللازم

ي إلجدول رقم)29إلشكل رقم)
 
 (30( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ

 

 
ي عملية إلتكوين؟9

 
وري إستخدإم إلوسائل تكنولوجيا إلمعلومات ػ  .هل ترون أنه من إلض 

 للمحور الأول( 07(: يبير  نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )31الجدول رقم )

 

 الدلالة الإحصائية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 دال 3.84 45.000 %87.5 70 نعم

 %00 00 لا

 %12.5 10 نوعا ما

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

 نعم

 لا

 نوعا ما
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 0.0. مستوى الدلالة 1ن= درجة الحرية

 

ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع 
 
فردإ، بنسبة  70حسب إلنتائج إلمبينة ػ

وحسب نتائج إلتحليل  ι%12.5 إفرإد بنسبة  10،إما من إجابوإ ب"نوعا ما" فقد بلغ عددهم87.5%

ي فقد بلغت نسبة كا
، عند 5:6إلجدولية إلمقدرة با  ²و هي أعلى من كا 45.000إلمحسوبة  ²إلؤحصاب 

ق دإلة ؤحصائيا لصالح ، و هذإ ما يدل على وجود فرو 3، و درجة إلحرية  ن =  3.37مستوى إلدلإلة 

 إلؤجابة بنعم. 

ي عملية إلتكوين
 
وري إستخدإم وسائل تكنولوجيا إلمعلومات ػ  .ومنه نستنتج أنه من إلض 

ي إلجدول رقم)30إلشكل رقم) 
 
 (31( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ

 

 

 . هل تلقيتم أي تكوين متعلق باستخدإم تكنولوجيا إلمعلومات خارج مسار إلتكوين إلجامغي ؟8

 ( للمحور الأول08(: يبير  نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )32الجدول رقم )

 الدلالة الإحصائية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 دال 3.84 45.000 %12.5 10 نعم

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

 نعم

 نوعا ما

 لا
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 %87.5 70 لا

 0.0. مستوى الدلالة 1ن= درجة الحرية

 

ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع 
 
إفرإد،  10حسب إلنتائج إلمبينة ػ

و حسب نتائج إلتحليل %87.5 فردإ بنسبة   70 ،إما من إجابوإ بلا فقد بلغ عددهم%12.5بنسبة

ي فقد بلغت نسبة كا
، عند 6:.5إلجدولية إلمقدرة با  ²و هي أعلى من كا 45.000إلمحسوبة  ²إلؤحصاب 

، و هذإ ما يدل على وجود فروق دإلة ؤحصائيا لصالح 3، و درجة إلحرية  ن =  3.37مستوى إلدلإلة 

 إلؤجابة بلا. 

ومنه نستنتج أن إلطلبة إلمبحوثي   لم يتلقوإ إي تكوين متعلق باستخدإم تكنولوجيا إلمعلومات خارج 

 .  مسار إلتكوين إلجامغي

ي إلجدول رقم)31إلشكل رقم)
 
 (32( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ

 

 

ي مرحلة إلتكوين بالمعهد؟9
 
 .هل ترون أهمية إستخدإم وسائل تكنولوجيا إلمعلومات ػ

 ( للمحور الأول09(: يبير  نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )33الجدول رقم )

 الإحصائيةالدلالة  الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 دال 3.84 45.000 %87.5 70 نعم

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

 نعم

 لا
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 %00 00 لا

 %12.5 10 نوعا ما

 0.0. مستوى الدلالة 1ن= درجة الحرية

ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع 
 
فردإ،  70حسب إلنتائج إلمبينة ػ

و حسب نتائج %12.5 إفرإد بنسبة   10 ،إما من إجابوإ ب"نوعا ما" فقد بلغ عددهم%87.5بنسبة

ي فقد بلغت نسبة كا
إلجدولية إلمقدرة با  ²و هي أعلى من كا 45.000إلمحسوبة  ²إلتحليل إلؤحصاب 

، و هذإ ما يدل على وجود فروق دإلة 3، و درجة إلحرية  ن =  3.37، عند مستوى إلدلإلة 6:.5

 ؤحصائيا لصالح إلؤجابة بنعم. 

ي ومنه نستنتج أن إلطلبة إل
 
مبحوثي   يرون إن هناك أهمية لإستخدإم وسائل تكنولوجيا إلمعلومات ػ

 .مرحلة إلتكوين بالمعهد

ي إلجدول رقم)32إلشكل رقم)
 
 (33( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ

 

 

 

 

 

 

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

 تعم

 نوعا ما

 لا
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ي مجال 
 
ي خلال مسار التكوين ف

 
ون : أهمية استخدام برامج التعليم الإلكتر ي

 
المحور الثان

بية  البدنية والرياضية بمستغانم التدريب لطلبة المعهد التر

؟3 ي
وب   .هل لديكم معلومات حول مختلف برإمج إلتعليم إلؤلكي 

ي 33(: بير  نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )34الجدول رقم )
 
 ( للمحور الثان

 الدلالة الإحصائية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 دال 5.99 35.500 %12.5 10 نعم

 %25 20 لا

 %62.5 50 نوعا ما

 0.0. مستوى الدلالة 2ن= درجة الحرية

 

ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع
 
إفرإد،  10حسب إلنتائج إلمبينة ػ

إما من إجابوإ ب"نوعا  ι%47فردإ بنسبة  43بلا فقد بلغ عددهم  ،إما بالنسبة للاجابة%12.5بنسبة

ي فقد بلغت نسبة كا%62.5 فردإ بنسبة   50 ما" فقد بلغ عددهم
 ²و حسب نتائج إلتحليل إلؤحصاب 

، و درجة  3.37، عند مستوى إلدلإلة ;;.7إلجدولية إلمقدرة با  ²و هي أعلى من كا 00 35.5إلمحسوبة 

 إ ما يدل على وجود فروق دإلة ؤحصائيا لصالح إلؤجابة ب"نوعا ما" . ، و هذ4إلحرية  ن = 

ي من إلمعلومات حول مختلف برإمج إلتعليم 
 
ومنه نستنتج أن إلطلبة إلمبحوثي   ليس لديهم إلقدر إلكاػ

ي 
وب   .إلإلكي 

ي إلجدول رقم)33إلشكل رقم)
 
 (34( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ

 

 



الفصل الثانً                                                                                               التطبٌمًالجانب   

 

72 
 

 

ونية؟.هل سبق لك وأن قمت بتكوين خاص 2 إمج إلإلكي  ي إستخدإم إلي 
 
ي مجال إلتحكم ػ

 
 ػ

ي 02(: بير  نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )35الجدول رقم )
 
 ( للمحور الثان

 

 الدلالة الإحصائية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 دال 3.84 61.250 %6.25 05 نعم

 %93.75 75 لا

 0.0. الدلالةمستوى  1ن= درجة الحرية

 

ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع 
 
إفرإد،  05حسب إلنتائج إلمبينة ػ

و حسب نتائج إلتحليل %93.75 فردإ بنسبة  75 ،إما من إجابوإ بلا فقد بلغ عددهم%6.25بنسبة

ي فقد بلغت نسبة كا
، عند 6:.5إلجدولية إلمقدرة با  ²و هي أعلى من كا61.250إلمحسوبة  ²إلؤحصاب 

، و هذإ ما يدل على وجود فروق دإلة ؤحصائيا لصالح 3، و درجة إلحرية  ن =  3.37مستوى إلدلإلة 

 إلؤجابة بلا. 

إمج  ي إستخدإم إلي 
 
ي مجال إلتحكم ػ

 
ومنه نستنتج أن إلطلبة إلمبحوثي   لم يسبق لهم بتكوين خاص ػ

ونية.   إلإلكي 

ي إلجدول رقم)34إلشكل رقم)
 
 (35( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

 نعم

 لا

 نوعا ما
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ونية يساعد على تطوير عملية إلتكوين بالمعهد؟5 إمج إلإلكي   .هل تعتقد أن إستعمال إلي 

ي 03(: بير  نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )36الجدول رقم )
 
 ( للمحور الثان

 الإحصائيةالدلالة  الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 دال 3.84 31.250 %81.25 65 نعم

 %00 00 لا

 %18.75 15 نوعا ما

 0.0. مستوى الدلالة 1ن= درجة الحرية

 

ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع 
 
فردإ،  65حسب إلنتائج إلمبينة ػ

و حسب نتائج %18.75 فردإ بنسبة  15 ،إما من إجابوإ ب"نوعا ما" فقد بلغ عددهم%81.25بنسبة

ي فقد بلغت نسبة كا
إلجدولية إلمقدرة با  ²و هي أعلى من كا31.250إلمحسوبة  ²إلتحليل إلؤحصاب 

، و هذإ ما يدل على وجود فروق دإلة 3، و درجة إلحرية  ن =  3.37، عند مستوى إلدلإلة 6:.5

 ؤحصائيا لصالح إلؤجابة بنعم. 

ونية يساعد على تطوير عملية إلتكوين بالمعهدومنه نستنتج أن إستعمال إلي    .إمج إلإلكي 

ي إلجدول رقم)35إلشكل رقم)
 
 (36( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

 نعم

 لا
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ونية )عن بعد(؟4 إمج إلإلكي   .هل سبق وأن قمت باجتياز إلإمتحانات عن طريق إلي 

ي ( 04(: بير  نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )37الجدول رقم )
 
 للمحور الثان

 الدلالة الإحصائية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 دال 5.99 26.875 %43.75 35 نعم

 %50 40 لا

 %6.25 05 احيانا

 0.0. مستوى الدلالة 2ن= درجة الحرية

 

ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع 
 
فردإ،  35حسب إلنتائج إلمبينة ػ

وإلذين إجابوإ ب"إحيانا" بلغ %50 فردإ بنسبة  40 ،إما من إجابوإ بلا فقد بلغ عددهم%43.75بنسبة

ي فقد بلغت نسبة كاι% 8.47إفرإد بنسبة 37عددهم
إلمحسوبة  ²و حسب نتائج إلتحليل إلؤحصاب 

رجة إلحرية     ، و د 3.37، عند مستوى إلدلإلة ;;.7إلجدولية إلمقدرة با  ²و هي أعلى من كا726.87

 ، و هذإ ما يدل على وجود فروق دإلة ؤحصائيا. 4ن =

ونية )عن بعد(.  إمج إلإلكي   ومنه نستنتج إن معظم إلطلبة لم يجتازوإ إلإمتحانات عن طريق إلي 

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

 نعم

 نوعا ما

 لا
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ي إلجدول رقم)36إلشكل رقم)
 
 (37( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ

 

 

 
ة إلمرئية 5 إ لمحاض  ي دروس عي 

ونية؟.هل سبق وأن قمتم بتلؼ  إمج إلإلكي   عن بعد باستعمال إلي 

ي 05(: بير  نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )38الجدول رقم )
 
 ( للمحور الثان

 الدلالة الإحصائية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 

 نعم

 دال 5.99 11.875 50% 40

 %31.25 25 لا

 %18.75 15 احيانا

 0.0. مستوى الدلالة 2ن= درجة الحرية

 

ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع 
 
فردإ،  40حسب إلنتائج إلمبينة ػ

وإلذين إجابوإ ب"إحيانا" بلغ %31.25 فردإ بنسبة  25 ،إما من إجابوإ بلا فقد بلغ عددهم%50بنسبة

ي فقد بلغت نسبة كا و ι% 97.:3فردإ بنسبة 37عددهم
إلمحسوبة  ²حسب نتائج إلتحليل إلؤحصاب 

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

 نعم

 لا

 احٌانا
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، و درجة إلحرية      3.37، عند مستوى إلدلإلة ;;.7إلجدولية إلمقدرة با  ²و هي أعلى من كا711.87

 ، و هذإ ما يدل على وجود فروق دإلة ؤحصائيا. 4ن =

ة إلمرئية عن ي دروس عي  إلمحاض 
إمج  ومنه نستنتج إن إلطلبة قاموإ بتلؼ  بعد باستعمال إلي 

ونية.   إلإلكي 

ي إلجدول رقم)37إلشكل رقم)
 
 (38( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ

 

 
ة؟6 ونية لها صعوبات كثي 

إمج إلإلكي   .هل تعتقد أن إلتكوين عن طريق إستعمال إلي 

ي 06(: بير  نتائج أجوبة عينة البحث حول السؤال رقم )39الجدول رقم )
 
 ( للمحور الثان

 الدلالة الإحصائية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة التكرار 

 دالغير  5.99 4.375 %43.75 35 نعم

 %31.25 25 لا

 %25 20 نوعا ما

 0.0. مستوى الدلالة 2ن= درجة الحرية

 

ي إلجدول أعلاه نلاحظ أن عينة إلبحث أجابت بنعم بمجموع 
 
فردإ،  35حسب إلنتائج إلمبينة ػ

وإلذين إجابوإ ب"نوعا ما" %31.25 فردإ بنسبة  25 ،إما من إجابوإ بلا فقد بلغ عددهم%43.75بنسبة

ي فقد بلغت نسبة كاι% 47فردإ بنسبة 43بلغ عددهم
إلمحسوبة  ²و حسب نتائج إلتحليل إلؤحصاب 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

 نعم

 لا

 احٌانا
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ن  ة، و درجة إلحري 3.37لدلإلة ، عند مستوى إ;;.7إلجدولية إلمقدرة با  ²و هي أعلى من كا6.597

 هذإ ما يدل على عدم وجود فروق دإلة ؤحصائيا.  ، و 4=

ة.  ونية لها صعوبات كثي 
إمج إلإلكي   ومنه نستنتج أن إلتكوين عن طريق إستعمال إلي 

ي إلجدول رقم)38إلشكل رقم)
 
 (39( يمثل إلنتائج إلمبينة ػ

 

 
 

 
 

 

 منالشة الفرضيات:

بية إلبدنية و إلرياضية فكرة أو  مناقشة الفرضية الجزئية الأولى: 1- ليست لدى طلبة معهد إلي 

ي 
ي مجال تكوين طلبة تخصص إلتدريب إلرياض 

 
ي ػ

وب   .معلومات كافية حول إلتعليم إلإلكي 

من خلال تحليل نتائج إلإستبيان و إلذي يقابل إلفرضية إلأولى للدرإسة، دلت إلنتائج حسب إلجدول 

، إما فيما يخص إلجدول رقم  درسوإ مقياس إلؤعلام إلآلىي ( على إن إلطلبة إلمبحوثي   26رقم )

( فمشارت نتائجه إن كل من إلإساتذة و إلطلبة لم يتلقوإ تكوين متعلق باستخدإم 36()33()15()08)

( إن 57()35، و إشارت نتائج إلجدول رقم ) تكنولوجيا إلمعلومات خارج مسار إلتكوين إلجامغي 

، و من خلال نتائج إلإساتذة و إلطلبة ليس لديهم إل ي
وب  ي من إلمعلومات حول إلتعليم إلإلكي 

 
قدر إلكاػ

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

 نعم

 لا

 نوعا ما
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ي بعض وسائل و إهم  (63()46إلجدول )
 
ي إلتحكم ػ

 
نرى إن مستوى كفاءة كل من إلإساتذة و إلطلبة ػ

ي متوسط. 
وب  إمج إلتعليم إلإلكي   إلي 

 

ي خلال إلتكوين.  مناقشة الفرضية الجزئية الثانية: 2-
وب   صعوبة معرفة كيفية تطبيق إلتعليم إلإلكي 

من خلال تحليل نتائج إلإستبيان و إلذي يقابل إلفرضية إلثانية للدرإسة، حسب نتائج إلجدول رقم 

إمج خلال تكوين إلطلبة كجهاز عرض 36()38) ( نرى إن إلإساتذة يستخدمون نوعا ما بعض إلي 

مجيات  ي ما يخص إلجدول رقم  (Logiciel)إلبيانات و إلي 
 
و إلمنصات إلإرضية وإلرقمية ، إما ػ

ي بالشكل إللازم و حسب 53();3)
وب  ( نرى إن إلمبحوثي   لإ يتقنون إستخدإم برإمج إلتعليم إلإلكي 

ي خلال :4():3نتائج إلجدول رقم )
وب  ( فهناك إلقليل من إلطلبة يستعملون برإمج إلتعليم إلإلكي 

 . ي
 مسارهم إلتكويت 

بية إلبدنية ناقشة الفرضية العامة: م-5 ي تكوين طلبة معهد إلي 
 
ي ػ

وب  إستخدإم إلتعليم إلؤلكي 

 إلى مستوى مممولو 
 
ي لإ يرػ

ي مجال إلتدريب إلرياض 
 
 إلرياضية ػ

ي من إلإستبياني   و بناءإ على صحة 
ي إلمحور إلأول و إلمحور إلثاب 

 
من خلال إلنتائج إلمتحصل عليها ػ

ة تحد من إستعمال إلتعليم إلفرضيات إلجزئية، تبي     لنا من خلال تحليل إلنتائج أن هناك عرإقيل كثي 

ي ؤيصال إلمعلومة 
 
ي بالشكل إللازم حيث أضحت هذه إلطريقة مطلبا أساسيا لكفاءتها ػ

وب  إلإلكي 

ي كل إلأطوإر إلتعليمية و 
 
ورة إنتهاجه ػ أسلوبها إلمشوق و توفي  إلجهد و إلوقت ؤضافة إلحاجة ؤلى ض 

، و خاصةو  ي إلفرضية إلعامة للدرإسة ثابتة و صحيحة.  إلتعليم إلعالىي
 
 بناءإ على ما سبق ذكره ػ

 

 : ستنتاجاتالا

بية إلبدنية و إلرياضية عامة - ي يسهل عملية إلتكوين لدى طلبة معهد إلي 
وب  إستخدإم إلتعليم إلإلكي 

ي خاصة. و 
 طلبة إلتدريب إلرياض 

ي تطوير من -
 
ي يساعد ػ

وب  بية إلتعليم إلإلكي  ي معهد إلي 
 
مستوى كفاءة إلطالب خلال مرحلة إلتكوين ػ

 .إلبدنية و إلرياضية
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بية إلبدنية و إلرياضية - ي إلعملية إلتكوينية لدى طلبة معهد إلي 
 
ي عاملا إساسيا ػ

وب   .إلتعليم إلإلكي 

 

 

 و التوصيات:  الالتراحات

ي بشكل  -
وب  ي مجال إلتعليم إلإلكي 

 
ورة من تكوين إلطلبة ػ ي كيفية إستخدإم إلض 

 
عام و تكوينهم ػ

بية إلبدنية و إلرياضية للتطوير من  ي معهد إلي 
 
ونية لإستخدإمها خلال إلتكوين ػ إمج إلإلكي  إلي 

 .  مستوإهم إلتعليمي إكير

بية إلبدنية  - ي تكوين طلبة معهد إلي 
 
ي و إستخدإمها ػ

وب  إلحرص على إستعمال برإمج إلتعليم إلإلكي 

 إلرياضية. و 

ي و إثناء إلحصص إلبيدإغوجية.  إلزإمية -
ي مجال إلتدريب إلرياض 

 
ي ػ

وب   إستخدإم برإمج إلتعليم إلإلكي 

ي  -
 
ي إلحديثة لتطوير من كفاءتهم ػ

وب  إمج إلتعليم إلإلكي  إلحرص على إلتوإصل مع إلطلبة باستخدإم إلي 

إمج.   إستخدإم هذه إلي 

ي و ثقافته و إهميت -
وب   إلوعي بمفهوم إلتعليم إلإلكي 

 ه و كيفية إلإستفادة منه. نشر

-  . ي
وب   تشجيع إلإبحاث و إلدرإسات حول إلتعليم إلإلكي 

ي إلمؤسسات.  -
 
 توفي  إلمتطلبات إلمادية و إجهزة إلإعلام إلإلىي ػ

ي إجرإء حصص إلتدريبية ثرية  -
 
ي و متاح للطلبة للاستفادة منها ػ

نت بشكل مجاب  توفي  خدمات إلإني 

 0 بوسائل تكنولوجيا



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

المصادرة لـــــــــــــــــائــــــمـ  

 و المراجع



 

 

 المصادر و المراجع:

: مدخل ؤلى إلتدريب غي  إلتقليدي. إلغرإب، ؤيمان محمد. )بلا تاريخ(. 1. ي
وب  مض إلقاهرة:  إلتعلم إلؤلكي 

 إلمنظمة إلعربية للتنمية إلؤدإرية. 

.2 . ي
وب   )بلا تاريخ(. مركز إلإبحاث إلدولية للتدريب.  إنوإع إلتعليم إلإلكي 

.3 . ي
وب   )بلا تاريخ(. بكه للتعليم.  إنوإع إلتعليم إلإلكي 

ي تحسي   مستوى إلطلاب. 4.
ي و كيف يساهم ػ 

وب  )بلا تاريخ(. منصة  تعرف على إنوإع إلتعليم إلإلكي 

 رإئز. 

 )بلا تاريخ(.  جامعة إلإمام محمد بن سعود إلإسلامية. 5.

.6( . إته و سلبي(. 34/35/4343رإي علىي ي خصائصه و إهدإفه و ممي  
وب  مجلة  اته. إهمية إلتعليم إلإلكي 

 إلعربية. 

 

, سمية. ؤصلاح7. ي  إلعلمي  إلبحث و إلعالىي  إلتعليم برإهيمي
 
 جامعة ماجسي   رسالة إلجزإئر. بسكرة:  ػ

 .4338بسكرة, 8.

.9 .  إشنهو, مرإد بن. نحو إلجامعة إلجزإئرية، ؤملاءإت حول مخطط جامغي

بية وإلتعليم إلجزإئر ديوإن إلمطبوعات إلجامعية10.   3;;3ترؽي رإبح، إصول إلي 

بوية. عمان:  وأخرون. إلؤدإرة حسان ؤبرإهيم محمد حسن,11. ة إلي   .4339وإلتوزيع,  للنشر  دإر إلمسي 

، ليسانس، ل.م. د إلكريم. نظام عبد إخرون, و الله حرز12.  اتإلمطبوع ديوإن دكتورإ(. إلجزإئر:  ماسي 

 .:433إلجامعية, 

 .4333-;433إلجامعية.  إلسنة إفتتاح إلعزيز. خطاب عبد بوتفليقة,13.

.14 , ي ي ضوء إلتوجيهات إلؤسلامية. مض:  دإر إلفكر إلعرب 
 
 .5;;3رإشد, علىي شخصية إلمعلم ػ

بية  و إلمناهج  و مكوناتها. إلجزإئر: دط، دإر 15. ي فلسفة إلي 
 
, سعدون نجم. درإسات ػ إلحيلوسي

، عي   مليلة,   .4335إلهديل لطباعة  و إلنشر



 

 

ي إلجامعة إلجزإئرية و علاقته برضا إلأستاذ و أدإئه 16.
 
إلطوطاوي, زليخة. إلجو إلتنظيمي إلسائد ػ

ي علم إلنفس. إلجزإئر: جامعة إلجزإئر, 
 
 .5;;3مرإسلة مقدمة لنيل شهادة ماجستي  ػ

بية17. ي إلي 
 
 .:;;3،منشمةإلمعارف, 3إلبدنية. إلؤسكندرية:ط درويش, عفاف عبد إلمنعم. إلؤمكانات ػ

بية إلبدنية وإلرياضية. إلؤسكندرية: 18.  منشم إلمعارف إلكريم, عفاف عبد. طرق إلتدريس إلي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

كـــلاحـــــــالم  



 

 

 

 إلجمهورية إلجزإئرية إلديمقرإطية إلشعبية

 إلتعليم إلعالىي وإلبحث إلعلمي  وزإرة

 مستغانم -جامعة عبد إلحميد بن باديس 

بية إلبدنية وإلرياضية  معهد إلي 

ي                
ي  قسااااام: إلتدريب إلرياض 

 إلتخصص: إلتحضي  إلبدب 

 

 إلقائمة إلإسمية للأساتذة و إلدكاترة إلمحكمي   إلعاملي   بجامعة عبد إلحميد بن باديس مستغانم

 

 الموضوع: 

ي 
 
بية البدنية و الرياضية ف ي تكوين طلبة معهد التر

 
ي ف

 
ون  مجال مدى اهمية استخدام التعليم الالكتر

ي 
 التدريب الرياض 

 

 إلإمضاء إلدرجة إلعلمية إلإسم و إللقب

   

   

   

   

 

إف:    من إعدإد إلطالبة:                                                                     تحت إشر

 نقروز إمال                                                                     دكتور كوتشوك سيدي محمد 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

انــيــتبــالاس  



 

 

 

 

 انجًهىريـــح انجشائزيـــح انذيًقزاطيـــح انشعثيـــح

 وسارج انتعهيــى انعانــي و انثحــث انعهًـــي

 يستغاَى-جايعح عثذ انحًيذ تٍ تاديس

 ح يعهذ انتزتيح انثذَيح و انزياظي 

 انًعهىياخ انشخصيح

 ⃝ 4ياستز     ⃝ 3ياستز     ⃝انثانثح     ⃝انذفعاخ انتي تشزفىٌ عهيها:  انسُح انثاَيح نيساَس .3

 

في تكىيٍ طهثح يعهذ انتزتيح انثذَيح  ا انًعهىياخاستخذاو وسائم تكُىنىجي اهًيح: الأول انًحىر 

 تخصص تذرية رياظي – وانزياظيح تًستغاَى

 ؟ والإرظبيدسسذ ِمُبط الإعلاَ  سجك وأْ هً.3

 ⃝لا                            ⃝ٔعُ      

 ٌذسط؟ا عشع ثبسزعّبي اٌىسبئً اٌزىٕىٌىجُخ أثٕبء رمىِىْهً .4

 ⃝أحُبٔب    ⃝لا                          ⃝ٔعُ   

 

 اٌزٍ رسزعٍّىٔهب فٍ ِشحٍخ اٌزىىَٓ ثبٌّعهذ؟ ب اٌّعٍىِبدِب هٍ وسبئً رىٕىٌىجُ.5

 ⃝  (Logiciel)انثزيجياخ     ⃝جهاس عزض انثياَاخ     ⃝انهىحح الإنكتزوَيح    ⃝  انحاسىب    

 ⃝المنصات الأرضية والرلمية                 ⃝وسائل التحليل الحركي                    ⃝وسائل مخبرية 

 

 ؟هً سجك وأْ اسزعٍّزُ ثعغ وسبئً رىٕىٌىجُب اٌّعٍىِبد خلاي اٌزىىَٓ .6

 ⃝أحُبٔب                                            ⃝لا                         ⃝ٔعُ    

 

 واٌجهذ؟ٌزىفُش اٌىلذ  رسزعًّاٌزىٕىٌىجُخ  اٌىسبئً أْ رشي هً.7

 ⃝ٔىعب ِب                                         ⃝لا                         ⃝ٔعُ    

 

 ؟اٌّعٍىِخ إَظبي فٍ ٌىفبءرهب رسزعًّاٌزىٕىٌىجُخ  اٌىسبئً أْ رعزمذ هً.8

 ⃝أحُبٔب   ⃝لا                          ⃝ٔعُ   

 



 

 

 اٌلاصَ؟ ثبٌشىً اٌزىٕىٌىجُخ اٌىسبئً اسزخذاَ اٌطٍجخ َزمٓ هً.9

 ⃝ٔىعب ِب  ⃝لا                        ⃝ٔعُ    

 

 ؟هً رشوْ أٔه ِٓ اٌؼشوسٌ اسزخذاَ اٌىسبئً رىٕىٌىجُب اٌّعٍىِبد فٍ عٍُّخ اٌزىىَٓ.:

 ⃝ٔىعب ِب  ⃝لا                         ⃝ٔعُ  

 

 ؟هل تلمٌتم أي تكوٌن متعلك باستخدام تكنولوجٌا المعلومات خارج مسار التكوٌن الجامعً . ;

 ⃝لا                                                  ⃝ٔعُ     

 

 ؟ِحزىي ثشاِج اٌزىىَٓ رشًّ عًٍ ِىاد رخض ثبسزخذاَ رىٕىٌىجُب اٌّعٍىِبد هً .33
 

 ⃝ٔىعب ِب   ⃝لا                        ⃝ٔعُ      
 

طهثح ن في يجال انتذرية انتكىيٍ تزايج انتعهيى الإنكتزوَي خلال يساراستخذاو  أهًيح: انثاَيانًحىر 

 ًعهذ انتزتيح انثذَيح وانزياظيح تًستغاَىان

 ؟ٌذَىُ ِعٍىِبد حىي ِخزٍف ثشاِج اٌزعٍُُ الإٌىزشؤٍ هً.3

 ⃝نوعا ما                                         ⃝لا                           ⃝ٔعُ     

 

 ؟سجك وأْ اسزخذِزُ ثعغ ثشاِج اٌزعٍُُ الإٌىزشؤٍ خلاي اٌحظض هً.4

 ⃝ٔىعب ِب                                            ⃝   لا                          ⃝ٔعُ    

 

 

 ؟جشاِج الاٌىزشؤُخّذ ثزىىَٓ خبص فٍ ِجبي اٌزحىُ فٍ اسزخذاَ اٌهً سجك ٌه وأْ ل.5

 ⃝لا                         ⃝ٔعُ      

 

 ؟ اٌزىىَٓاٌزٍ رسبعذ عًٍ رطىَش عٍُّخ  ٌىزشؤٍاٌزعٍُُ الإ ثشاِجَزىفش اٌّعهذ عًٍ وسبئً و هً.6

 ⃝ٔىعب ِب                               ⃝لا                          ⃝ٔعُ     

  

 

 ثبٌّعهذ؟ اٌزىىََٓسبعذ عًٍ رطىَش عٍُّخ اٌجشاِج الاٌىزشؤُخ  أْ اسزعّبي رعزمذ هً.7

 ⃝ٔىعب ِب                               ⃝لا                          ⃝ٔعُ     

 

 ؟ىٍَٕ ٌٍطٍجخ رسزعُٕىْ ثجشاِج اٌزعٍُ الإٌىزشؤٍ خلاي ِسبس اٌزى هً.8

 ⃝أحُبٔب                                     ⃝  لا                       ⃝ٔعُ     

 

 ؟هً َمىَ الأسبرزح خلاي اٌحظض اٌزطجُمُخ ثبٌسزخذاَ ثعغ ثشاِج اٌزعٍُُ الإٌىزشؤٍ.9

 ⃝أحُبٔب                                     ⃝لا                          ⃝ٔعُ    



 

 

 

 ؟(ثعذ عٓ)اٌجشاِج الاٌىزشؤُخ  ؽشَك عٓثبلاِزحبٔبد ٌٍطٍجخ  لّذ وأْ سجك هً.:

 ⃝أحُبٔب                                    ⃝لا                           ⃝ٔعُ   

 

 ثبسزعّبي اٌجشاِج الاٌىزشؤُخ؟ ثعذ عٓ اٌّشئُخعجشا ٌّحبػشح  دسوطثئٌمبء  لّزُ وأْ سجك هً.;

 ⃝أحُبٔب                                   ⃝   لا                        ⃝ٔعُ   

 

 وثُشح؟ طعىثبد الاٌىزشؤُخ ٌهب اسزعّبي اٌجشاِجعٓ ؽشَك  اٌزىىَٓ أْ رعزمذ هً.33

 ⃝ٔىعب ِب                                    ⃝لا                          ⃝ٔعُ   

 

 ؟ثبٌطشَمخ اٌزمٍُذَخ اٌزىىََٓزفىق عًٍ اٌجشاِج الاٌىزشؤُخ  اسزعّبيأْ  رعزمذ هً.33

  ⃝أحُبٔب                               ⃝لا                          ⃝ٔعُ     

 ؟أثٕبء اٌحظض اٌزطجُمُخ َمىَ الأسزبر ثششح اٌحشوبد واٌّهبساد عٓ ؽشَك ثشاِج رعٍُُ الإٌىزشؤٍ.34

 ⃝أحُبٔب                               ⃝لا                          ⃝ٔعُ     

 الاٌىزشؤُخ ؟ رعٍُُ ثشاِج بسزعّبيث هٕبن عىائك رحذ ِٓ اٌزىىَٓ أْ رعزمذ هً.35

 ⃝ٔىعب ِب                               ⃝لا                          ⃝ٔعُ     

تزايج انتعهيى الإنكتزوَي ويذي  أهىكفاءتكى انحانيح في انتحكى في تعط انىسائم و  هى يستىي يا. 33

 تطثيقها خلال يساركى انتكىيُي 

متوسط  جيد جيد جدا  التطبيمات ضعيف جدا  ضعيف 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 محركات البحث على الأنترنت     

(Moteur de recherche google..)  

 تحمٌل برامج جدٌدة      

( Play store – les applications..etc)  

 سمعً بصري تركٌب الفٌدٌو والصور     

( MultiMedia ) 

 برنامج تحلٌل الصور      

( Photoshop) 

 الوسائل والبرامج الإحصائٌة      

(SPSS..) 

 وسائل وبرامج التحلٌل الحركً      

(Biomécanique ..) 

 وسائل وبرامج التحلٌل الحركً     

(Dartfish..) 

 كامٌرا فٌدٌو رلمٌة      

       : (LMS) ٍُِٕظبد إداسح اٌزع  

 .إداسح اٌذسوط، اٌىاججبد، واٌزمُُّبد  

 Moodle   ، Google Classroom 

: اٌفظىي الافزشاػُخ       

 رسُزخذَ ٌعمذ اٌّحبػشاد اٌزفبعٍُخ عجش الإٔزشٔذ

Zoom ،Microsoft Teams ،GooglMeet    

: لىاعذ اٌجُبٔبد ٌٍىطىي إًٌ  اٌّىزجبد الإٌىزشؤُخ     

 اٌىزت واٌّمبلاد اٌعٍُّخ . ِثً :

Springer ،PubMedو ،Google Scholar  

: رطجُمبد ٌزىفُش اٌىالع الافزشاػٍ واٌىالع اٌّعضص     

 اٌزجبسة اٌعٍُّخ . ِثً :

Google Expeditions  

إٌّزذَبد الأوبدَُّخ  إٌّزذَبد وِجّىعبد إٌمبش     

 اٌزٍ رشجع عًٍ رجبدي الأفىبس واٌّعٍىِبد

(Reddit..) 



 

 

 انجًهىريـــح انجشائزيـــح انذيًقزاطيـــح انشعثيـــح

 وسارج انتعهيــى انعانــي و انثحــث انعهًـــي

 يستغاَى-جايعح عثذ انحًيذ تٍ تاديس

 ح يعهذ انتزتيح انثذَيح و انزياظي 

 انًعهىياخ انشخصيح

 ⃝ 4ياستز        ⃝ 3ياستز         ⃝انثانثح       ⃝انًستىي انذراسي :  انسُح انثاَيح نيساَس .3

 

في تكىيٍ طهثح يعهذ انتزتيح انثذَيح  ا انًعهىياخاستخذاو وسائم تكُىنىجي اهًيح: الأول انًحىر 

 تخصص تذرية رياظي – وانزياظيح تًستغاَى

 الإعلاَ اٌٍِ ؟ هً دسسذ ِمُبط.3

 ⃝لا                            ⃝ٔعُ      

 ِب هٍ اٌىسبئً اٌزىٕىٌىجُخ اٌزٍ رسزعٍّىٔهب فٍ ِشحٍخ اٌزىىَٓ ثبٌّعهذ؟.4

 ⃝ انهاتف انذكي                    ⃝انهىحح الإنكتزوَيح                         ⃝  انحاسىب             

 ٌذسط؟ا عشع َمىَ الأسزبر ثبسزعّبي اٌىسبئً اٌزىٕىٌىجُخ أثٕبء هً.5

 ⃝أحُبٔب    ⃝لا                          ⃝ٔعُ   

 

 ؟هً سجك وأْ اسزعٍّزُ ثعغ وسبئً رىٕىٌىجُب اٌّعٍىِبد خلاي اٌزىىَٓ .6

 ⃝ٔب   أحُب                                         ⃝لا                         ⃝ٔعُ    

 

 واٌجهذ؟ٌزىفُش اٌىلذ  رسزعًّاٌزىٕىٌىجُخ  اٌىسبئً أْ رشي هً.7

 ⃝ٔىعب ِب                                         ⃝لا                         ⃝ٔعُ    

 

 ؟اٌّعٍىِخ إَظبي فٍ ٌىفبءرهب رسزعًّاٌزىٕىٌىجُخ  اٌىسبئً أْ رعزمذ هً.8

 ⃝أحُبٔب   ⃝لا                          ⃝ٔعُ   

 

 اٌلاصَ؟ ثبٌشىً اٌزىٕىٌىجُخ اٌىسبئً اسزخذاَ واٌّذسسىْ اٌطٍجخ َزمٓ هً.9

 ⃝ٔىعب ِب  ⃝لا                        ⃝ٔعُ    

 

 ؟هً رشوْ أٔه ِٓ اٌؼشوسٌ اسزخذاَ اٌىسبئً رىٕىٌىجُب اٌّعٍىِبد فٍ عٍُّخ اٌزىىَٓ.:

 ⃝ٔىعب ِب  ⃝لا                         ⃝ٔعُ  

 ؟هل تلمٌتم أي تكوٌن متعلك باستخدام تكنولوجٌة المعلومات خارج مسار التكوٌن الجامعً . ;



 

 

 ⃝لا                                                  ⃝ٔعُ     

 

 

 

 فٍ ِشحٍخ اٌزىىَٓ ثبٌّعهذ؟ ب اٌّعٍىِبداسزخذاَ وسبئً رىٕىٌىجُ رشوْ أهُّخهً .33
 

 ⃝ٔىعب ِب   ⃝لا                        ⃝ٔعُ      
 

طهثح ن في يجال انتذرية انتكىيٍ تزايج انتعهيى الإنكتزوَي خلال يساراستخذاو  أهًيح: انثاَيانًحىر 

 ًعهذ انتزتيح انثذَيح وانزياظيح تًستغاَىان

 ؟ٌذَىُ ِعٍىِبد حىي ِخزٍف ثشاِج اٌزعٍُُ الإٌىزشؤٍ هً.3

 ⃝نوعا ما                                         ⃝لا                           ⃝ٔعُ     

 

 ؟سجك وأْ اسزخذِزُ ثعغ ثشاِج اٌزعٍُُ الإٌىزشؤٍ خلاي اٌحظض هً.4

 ⃝ٔىعب ِب                                            ⃝   لا                          ⃝ٔعُ    

 

 ؟جشاِج الاٌىزشؤُخلّذ ثزىىَٓ خبص فٍ ِجبي اٌزحىُ فٍ اسزخذاَ اٌ هً سجك ٌه وأْ.5

  ⃝لا                         ⃝ٔعُ      

 

 ثبٌّعهذ؟ اٌزىىََٓسبعذ عًٍ رطىَش عٍُّخ اٌجشاِج الاٌىزشؤُخ  أْ اسزعّبي رعزمذ هً.6

 ⃝ِب   ٔىعب                             ⃝لا                          ⃝ٔعُ     

 

 اٌذسط؟ أوعشع اٌحظخ اٌجشاِج الاٌىزشؤُخ أثٕبء ثبسزعّبي الأسزبر َمىَ هً.7

 ⃝أحُبٔب                                     ⃝  لا                       ⃝ٔعُ     

 

 ؟هً َمىَ الأسبرزح خلاي اٌحظض اٌزطجُمُخ ثبٌسزخذاَ ثعغ ثشاِج اٌزعٍُُ الإٌىزشؤٍ.8

 ⃝أحُبٔب                                     ⃝لا                          ⃝ٔعُ    

 

 ؟(ثعذ عٓ)اٌجشاِج الاٌىزشؤُخ  ؽشَك عٓثبجزُبص الاِزحبٔبد  لّذ وأْ سجك هً.9

 ⃝أحُبٔب                                    ⃝لا                           ⃝ٔعُ   

 

 ثبسزعّبي اٌجشاِج الاٌىزشؤُخ؟ ثعذ عٓ اٌّشئُخعجشا ٌّحبػشح  دسوط ثزٍمٍ لّزُ وأْ سجك هً.:

 ⃝أحُبٔب                                   ⃝   لا                        ⃝ٔعُ   

 

 وثُشح؟ طعىثبد الاٌىزشؤُخ ٌهب اسزعّبي اٌجشاِجعٓ ؽشَك  اٌزىىَٓ أْ رعزمذ هً.;

 ⃝ٔىعب ِب                                    ⃝لا                          ⃝ٔعُ   

 

  



 

 

 

 

 

 

 

تزايج انتعهيى الإنكتزوَي ويذي  أهىهى يستىي كفاءتكى انحانيح في انتحكى في تعط انىسائم و  يا. 33

 تطثيقها خلال يساركى انتكىيُي 

 

متوسط  جيد جيد جدا  التطبيمات ضعيف جدا  ضعيف 

 محركات البحث على الأنترنت     



 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

(Moteur de recherche google..)  

 تحمٌل برامج جدٌدة      

( Play store – les applications..etc)  

 سمعً بصري تركٌب الفٌدٌو والصور     

( MultiMedia ) 

 برنامج تحلٌل الصور      

( Photoshop) 

 الوسائل والبرامج الإحصائٌة      

(SPSS..) 

التحلٌل الحركً وسائل وبرامج       

(Biomécanique-Dartfish..) 

 كامٌرا فٌدٌو رلمٌة      

       : (LMS) ٍُِٕظبد إداسح اٌزع  

 .إداسح اٌذسوط، اٌىاججبد، واٌزمُُّبد  

 Moodle   ، Google Classroom 

: اٌفظىي الافزشاػُخ       

 رسُزخذَ ٌعمذ اٌّحبػشاد اٌزفبعٍُخ عجش الإٔزشٔذ

Zoom ،Microsoft Teams ،GooglMeet    

: لىاعذ اٌجُبٔبد ٌٍىطىي  اٌّىزجبد الإٌىزشؤُخ     

 إًٌ اٌىزت واٌّمبلاد اٌعٍُّخ . ِثً :

Springer ،PubMedو ،Google Scholar  

: رطجُمبد ٌزىفُش اٌىالع الافزشاػٍ واٌىالع اٌّعضص     

 اٌزجبسة اٌعٍُّخ . ِثً :

Google Expeditions  

إٌّزذَبد الأوبدَُّخ  وِجّىعبد إٌمبشإٌّزذَبد      

 اٌزٍ رشجع عًٍ رجبدي الأفىبس واٌّعٍىِبد

(Reddit..) 




