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ًّ ... قتىوالىجاح في   حىاهب خُاته

 

محن ؤَا٫ الله في ٖمغيهما ، وؤجغخم ٖلى حضحيّ الٟايلخحن ، بلى ٧ل ؤَلي وؤ٢اعبي ٦باعا ونٛاعا ...   حضيّ ال٨غٍ

مامي وؤزىالي عحالا ووؿاء وؤبىائهم وبىاتهم ...والؤَضاء مىن  ى٫ لٖأ

 

في مؿاعي الخٗلُمي وؤزو بالظ٦غ والك٨غ : ال٨غام ؾاجظحي وواحب ٖليّ بَضاء َظا الجهض االإخىاي٘ لأ 

 الظًً قاع٧ىوي نٟىٝ الضعاؾت ... وػمُلاحي وػملاجي " حامٗت ٖبض الخمُض بً باصٌـ " ، ؤؾاجظحي في

 

ٟىهُا   ولا ؤؾدثجي ال٣اثمحن ٖلى ٢ؿم الٗلىم الاحخماُٖت قٗبت الأعَ
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ُٓم وحهه لجلا٫ ًيبػي ٦ما لله الخمض     ال٣ٗل بىٗمت ٖلي   ؤوٗم الظي ال٣ضًغ الٗلي الله ؤق٨غ... ؾلُاهه وٖ

ل مد٨م في وال٣اثل.  والضًً  : الخجزً

ى١  "   . 76 الآًت ًىؾ٠ ؾىعة"  ٖلُم ٖلم طي ٧ل وٞ

 . الُٗٓم الله نض١

  ... الأ٧اصًمي الٗمل َظا بهجاح في بؿُِ بصخيء ولى ؾاَم مً ل٩ل وامخىاوي ق٨غي  بسالو ؤج٣ضم   

  ...  االإخىاي٘ الٗمل َظا مغاخل ٧ل في وصٖماوي حاهبي بلى و٢ٟا اللظًً بىالضَي   َظا ق٨غي  وؤؾتهل   

 الىٟؿُت، ُٖاصتها في الخىخّض ؤَٟا٫ م٘ ٖملها مجا٫ في االإُضاهُت زبرتها بيخاج ٖليّ  جبسل لم التي الخبِبت ؤمي   

 ...  مٗها بالٗمل ٦ثحرا اؾخٟضث التي وبالخالاث

ؼ ؤبي     ... والخٗلُم التربُت مُضان في بسبرجه ، وجىحيهاجه بىهاثده الٗمل َظا زُىاث ٧ل في عا٣ٞجي الظي الٗؼٍ

ل بك٨غي  ؤزو   والامخىان بالجمُل مجي واٖتراٞا ج٣ضًغا   ت  الأؾخاطة الجؼٍ  االإُضاوي جغبصخي ٖلى االإكغٞ

ملي الٗلمي مؿاعي  جىحُه في حهضا جإ٫ُ  لم التي ٖمغاوي الٟايلت الأؾخاطة   ...  االإُضاوي وٖ

ىهُت للؤزهاثُت والخ٣ضًغ الك٨غ ٧ل وزخاما    ىٞ غانب  Begne’s:  بُٗاصة الأعَ ت وِٗمَ  ٧اهذ التي ىَ  ٖلى االإكغٞ

خه الظي يواالإُضا التربو  ...  االإظ٧ىعة الُٗاصة في ؤحغٍ

وطام                                                                              



 

 ملخص :

الغؾم ٧ىؾُلت لخىمُت الجاهب الخسخي اللٗب التربىي و يهضٝ البدث الخالي بلى جهمُم بغهامج ٢اثم ٖلى      

ٟا٫ الخىخض بضعحت زُٟٟت واالإ٣بلحن ٖلى الخغ٧ي  الالخدا١ باالإضاعؽ ، وطل٪ بهضٝ والخغ٦ت الض٣ُ٢ت لَأ

ىن في حٗلمها ٞىع اهُلا٢هم في ٖملُت الخ م لٗملُت ال٨خابت التي ؾِكغٖ جم م الغؾمي باالإضاعؽ ، ٗلجدًحرَ

ٟا٫ الظًً ٌٗاهىن مً جىخض ز٠ُٟ ما بحن "ُُبج " صعحت ٖلى م٣ُاؽ  40و  32 ٤ البرهامج ٖلى ُٖىت مً اَلأ

٣ت ٢هضًت ، اٖخمضثُ  ٧اعػ خُث جم م بُغٍ بي مؿخُٗىت في البدث االإىهجَ  ازخُاعَ ت مً  قبه الخجغٍ بمجمىٖ

 الأصواث الدصخُهُت والٗلاحُت : االإ٣ابلت ، االإلاخٓت ، ازخباع ٧اعػ لدصخُو الخىخض . 

بٗض حٗضًل الؿلى٥ ، بٗض الجاهب الخسخي الخغ٧ي ، بٗض ؤبٗاص )  ؤعبٗتًخ٩ىن البرهامج االإهمم مً      

 الخغ٧اث الض٣ُ٢ت ، وبٗض الغؾم ( .

ت مً  اجم      هم خى٫ بىىص وحٗلُماث البرهامج وجم الأزظ بها لإبضاء آعائالإد٨محن ، ٖغى البرهامج ٖلى مجمىٖ

 سهاثو الازخباع الجُض .ب في حٗضًل البرهامج مً ؤحل ؤن ًخمخ٘

 ـ اليلماث المفخاخيت : 

 بغهامج خسخي خغ٧ي ـ اللٗب التربىي ـ الغؾم ـ الخىخض 



 

ت :  ملخص باللغت الإهجليزً

 

    The current research aims to educational play and design a program based on drawing as a 

means to develop the sensorimotor aspect and the fine movement of children with mild autism 

who are about to enroll in schools, with the aim of preparing them for the writing process that they 

will begin to learn as soon as they start the formal education process in schools. The program was 

applied to a sample of children with From mild autism between "" degrees on the CARS scale, 

where they were chosen in an intentional way, we adopted the quasi-experimental approach in 

the research, using a set of diagnostic and therapeutic tools: interview, observation, and CARS test 

for diagnosing autism. 

      The designed program consists of four dimensions (after modifying the behavior, after the 

sensorimotor aspect, after the fine movements, and after the drawing). 

     The psychometric properties of the program were verified in the field of sincerity, then the 

content validity (the validity of the arbitrators) was verified, and in the field of stability it was 

verified through the application and re-application of the program. 

Accordingly, the results have concluded that the scale has psychometric properties (honesty and 

stability), which are consistent with the characteristics of a good test 

Key words : 

Sensorimotor program – educational play – drawing - autism 



 

 باللغت الفسوظيت :ملخص 

    La recherche actuelle vise à concevoir un programme basé sur le jeu éducatif et le dessin 

comme moyen de développer l'aspect sensorimoteur et le mouvement fin des enfants atteints 

d'autisme léger qui s'apprêtent à s'inscrire à l'école, dans le but de les préparer au processus 

d'écriture qu'ils vont entamer. d'apprendre dès qu'ils commencent le processus d'éducation 

formelle dans les écoles. Le programme a été appliqué à un échantillon d'enfants atteints d'autisme 

léger entre "" degrés sur l'échelle CARS, où ils ont été choisis de manière intentionnelle, nous avons 

adopté la quasi- approche expérimentale dans la recherche utilisant un ensemble d'outils 

diagnostiques et thérapeutiques : entretien, observation et test CARS pour le diagnostic de 

l'autisme. 

   Le programme conçu se compose de quatre dimensions (après modification du comportement, 

après l'aspect sensorimoteur, après les mouvements fins, et après le dessin  (  

   Les propriétés psychométriques du programme ont été vérifiées dans le domaine de la sincérité, 

puis la validité du contenu (la validité des arbitres) a été vérifiée, et dans le domaine de la stabilité, 

elle a été vérifiée par l'application et la réapplication du programme. 

  En conséquence, les résultats ont conclu que l'échelle a des propriétés psychométriques 

(honnêteté et stabilité), qui sont cohérentes avec les caractéristiques d'un bon test. 
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 ملدمت :

ً شخهِخه وؤ٩ٞاعٍ وؾلى٧اجه و٢ضعاجه     ت الأولى مً خُاة الُٟل حجغ الأؾاؽ لخ٩ىٍ حٗخبر االإغاخل الٗمغٍ

اث٠ الؤعاصًت واللابعاصًت والٗملُاث  بهٟت ٖامت ، خُث ج٨مً ؤَمُتها في ٧ىنها االإغخلت الىماثُت لجمُ٘ الىْ

ظا ُٟت م٣ٗضة وهي الىمى ٌكمل ؤًًا  ال٣ٗلُت االإ٣ٗضة مثل همى الؤصعا٥ والظا٦غة والخ٨ٟحر ... ، وَ ؤَم وْ

حر اللٟٓي االإخضاو٫ في اللٛت ، خُث ؤن الُٟل ٨ًدؿب في َظٍ االإغخلت الىٓام الغمؼي الخىانلي اللٟٓي وٚ

مدُُه الاحخماعي ، ولظل٪ ٞةن ٖملُت الاخخ٩ا٥ باالإدُِ وؤٞغاص الأؾغة جلٗب صوعا ٦بحرا في جىمُت الغنُض 

ً ٢ضعاجه   الخىانلُت بهٟت ٖامت . اللٛىي للُٟل وج٩ىٍ

ت و٢ضعاجه الٟغصًت ، وؾلامت    ول٨ً ٢ضعة الٟغص ٖلى الخىانل وا٦دؿاب اللٛت جغح٘ ؤًًا لاؾخٗضاصاجه الُٟغٍ

ت ) الجهاػ الٗهبي ، الجهاػ الى٣ُي ، الجهاػ الؿمعي ... ( ٞإي ايُغاب ؤو زلل ًمـ  و هضج ؤحهؼجه الًٗىٍ

اث٠ االإغجبُت بها بما في ؤي مً َظٍ الأحهؼة ؤو ؤخض ؤًٖائها ٢ض ٌ ؿبب مكا٧ل في الاؾخٗما٫ الصخُذ للىْ

ُٟت اللٛت .  طل٪ وْ

ٟا٫ هجض ايُغاب    ومً الايُغاباث التي جازغ ٖلى الخىانل بهٟت ٖامت واللٛت بهٟت زانت ٖىض اَلأ

ازغ ٖلى ٠َُ الخىخض ، الظي ًمـ حاهب الخىانل الاحخماع الاحخماعي .  هؾلى٦ي واللٛىي ٖىض الُٟل وٍ

غي  ٟا٫ الخىخضًحن ًدؿمىن بٗضم ال٣ضعة ٖلى االإكاع٦ت في الٗلا٢اث الاحخماُٖت ،  خلىاويوٍ ؤن اَلأ

وايُغاباث في ال٣ضعة ٖلى ٖمل نضا٢اث ج٣لُضًت بط لِـ لضيهم االإهاعاث اللاػمت لظل٪ ٦ما ًى٣ههم 

م وؤخاؾِؿهم ، خُث ٌٗاوي ؤَٟا٫ الخىخض مً ٢هىع في ً ووحهاث هٓغَ الاؾخجابت  الخٗا٠َ م٘ الآزغٍ

خ٤ٟ ٧ل مً  ت ... الخ ، وٍ ( ، السشٍلاث  2003وامل مدمد )الخؿُت ب٩ل ؤق٩الها الؿمُٗت واللمؿُت والبهغٍ

(2004( ، )2006 )Robert L . Koegel & Koegel L .   ٖلى ؤن الُٟل الخىخضي لضًه اؾخجاباث ٚحر مٗخاصة

للؤخاؾِـ الجؿضًت ، ٦إن ٩ًىن خؿاؽ ؤ٦ثر مً االإٗخاص ؤو ؤ٢ل مً االإٗخاص باليؿبت للمـ ؤو الألم ؤو 

 الأنىاث ؤو الغواثذ والأطوا١ . 



 

 ب

ها صوع مهم في ٖملُت ا٦دؿاب اللٛت اللُٟٓت و وهٓغا ل٩ىن االإهاعاث الخؿُت والخغ٦ُت بهٟت زانت ل      

ٟا٫ االإًُغبحن  ا مً مٓاَغ الىمى االإسخلٟت ، ٞةن بصعاحها في البرهامج الٗلاجي االإخب٘ م٘ اَلأ حرَ االإ٨خىبت وٚ

بهٟت ٖامت وؤَٟا٫ الخىخض بهٟت زانت ؤمغ يغوعي وبالٜ الأَمُت ، ول٨ً م٘ َظا لا ًم٨ً للمٗالج في 

ع ٖلى بغهامج م٣جن ل٣ُاؽ ؤو الخ٨ٟل بهظا الجاهب ، ولهظا حاءث َظٍ الضعاؾت في الىؾِ الجؼاثغي الٗثى 

مداولت لخهمُم بغهامج لخىمُت الجاهب الخسخي الخغ٧ي باؾخسضام اللٗب التربىي والغؾم ٖىض ؤَٟا٫ الخىخض 

 بضعحت زُٟٟت .

َٟا٫ ، ؤوحخذ " ؾىػان خُث ٌٗخبر اللٗب الىؾُلت الأًٞل لخىمُت االإهاعاث الخغ٦ُت والخؿُت  ٖىض الأ    

ُت . ٞمً زلا٫ ملاخٓاتها للُلاب الهٛاع   بًؼا٦ـ " ؤن ؤَمُت اللٗب ج٨مً في مٗىاٍ الخسُلي و٢ُمخه االإٗغٞ

ما ه٣ُتي البضء اللخحن جاصًان بلى ا٦دكاٝ  في بخضي االإضاعؽ ، جم الىٓغ بلى اللٗب الخسُلي والُضوي باٖخباعَ

٣ت ج٨ٟحرٍ واالإى٤ُ ا ت َغٍ لظي ًدبٗه . و٢ض جم جمثُل مٟهىم اللٗب في الاهخ٣ا٫ االإؿخمغ بحن الُٟل ومٗغٞ

ٟا٫ مً زلاله ًٖ اخخُاحاتهم ال٨ٟ ت والىٟؿُت . وم٘ طل٪ ، ؤ٢غث "الخُا٫ والىا٢٘ الظي ٌٗبر اَلأ بًؼا٦ـ" غٍ

ؤن اللٗب لِـ َى الىؾُلت الىخُضة للُٟل ل٩ي ٨ًدك٠ الٗالم ، ول٨نها حٗخبرٍ ؤ٦ثر الأوكُت التي ججٗل 

 ُٟل مخىاػها مً الىاخُت الىٟؿُت في ؾىىاث ٖمغٍ الأولى . ال

ت      باجه وبقبإ اخخُاحاجه الىٟؿُت والخٗبحرً و مً بحن َظٍ الأوكُت التي ٌٗخمضَا الُٟل في الخٗبحر ًٖ عٚ

في مغاخل همىٍ االإسخلٟت ، وزهىنا مغخلت الُٟىلت االإب٨غة َى الغؾم ، الظي ٌٗخبر وؾُلت بؾ٣اَُت ل٩ل ما 

ا٦م صازل الُٟل مً م٨بىجاث وؤ٩ٞاع بًجابُت ؤو ؾلبُت ، ولهظا لُاالإا ٧ان مٗخمضا ٦إخض الأؾالُب ًتر 

الدصخُهُت والٗلاحُت في ٖلم الىٟـ ٖلى ازخلاٝ ٞغوٖه ، و٢ض حٗضث ٞاثضة الغؾم الجاهب الىٟسخي لُهبذ 

ظا ٧ان ؤخض بالإم٩ان اؾخسضامه ٦إصاة لخىمُت الخغ٦ت الض٣ُ٢ت والخأػع الخسخي الخغ٧ي ٖىض الأ  َٟا٫ ، وَ

 ؤَضاٝ َظٍ الضعاؾت .

ا لهظٍ الضعاؾت جم ج٣ؿُم الٗمل    لى حاهبحن : حاهب بومً َظا االإىُل٤ ولخد٤ُ٣ الأَضاٝ التي جم حؿُحرَ

 هٓغي وحاهب جُب٣ُي ، و٧اهذ ٧الخالي :



 

 ج

 اخخىي َظا الجاهب ٖلى ؤعبٗت ٞهى٫ : الجاهب الىظسي :  

ٌ في  جُغ٢ذ   غيُاتها وؤَمُتها وؤَضاٞها  فصله الأو للئَاع الٗام للضعاؾت مخًمىا : مك٩لت الضعاؾت وٞ

طاث ٖلا٢ت بضعاؾاث ؾاب٣ت  خاولذُ بزغاءٍالتي اهُىث ٖليها الضعاؾت ، واالإٟاَُم الؤحغاثُت للمخٛحراث 

 بمىيىٕ الضعاؾت . 

ى  الفصل الثاويبِىما اقخمل    ،  الجاهب الحس ي الحسويٖلى ؤو٫ مخٛحر مً مخٛحراث الضعاؾت الخالُت وَ

ً ٖلى همى وجُىع الجاهب  ٞهلىا ُٞه خى٫ الىمى بهٟت ٖامت وهمى الخىاؽ والخغ٧اث بهٟت زانت ، مغ٦ؼٍ

 الخسخي والخغ٧ي ٖلى خض الؿىاء . 

ٟه وؤَمُخه في الفصل الثالثوحاء في    ٖملُت الٗلاج وؤَم ؤصواتها التي ٌٗخبر الغؾم  اللٗب التربىي حٗغٍ

 ؤخضَا والظي جُغ٢ىا له َى ؤًًا بالخٟهُل في َظا الٟهل .

ٟه وط٦غ ؤٖغايه وؾماجه االإمحزة  الفصل السابعوزههىا   للخدضر ًٖ ايُغاب ٠َُ الخىخض حٗغٍ

 والٗىامل االإؿببت له . 

 الجاهب الخُب٣ُي : جىاو٫ ٞهلحن َما : 

جىاو٫ مىهج البدث وبحغاءاجه االإُضاهُت ؤًً جم الخُغ١ بلى الضعاؾت الاؾخُلاُٖت والضعاؾت الفصل الخامع   

اع االإ٩اوي والؼماوي لها و٦ظل٪ ُٖىت الضعاؾت وؤصواتها واالإىهج االإؿخسضم .  الأؾاؾُت وجدضًض اَلؤ

والاؾخيخاج وحاء ُٞه ٖغى وجدلُل الىخاثج ومىا٢كت الٟغيُاث وهخاثج ال٣ُاؽ البٗضي الفصل الظادض   

 الٗام .

زخمىا ٧ل َظا بساجمت ٖغيذ ؤَم ما جم الخىنل بلُه في َظٍ الضعاؾت وبٌٗ الخىنُاث والا٢تراخاث .



 

 

 

 

 

 

 الجانب النظري

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الأوٌ : 

 الإطاز العام للدزاطت 
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 الإشياليت :

د٤٣ ٞيها صعحت      ًُ مً الىضج ال٣ٗلي والجؿمي ًمغ ٧ل ٞغص ؤزىاء همىٍ بٗضة مغاخل مسخلٟت ومدؿلؿلت 

ُت و وحضاهُت مىاؾبت لؿىه والىٟسخي له لا٦دؿاب زبراث ٖضًضة و٢ضعاث خغ٦ُت و مٗغٞ ظا الىضج ًاَ ، وَ

 بةًهاله ليؿبت مً 
ٌ
ت للِٗل والخ٠ُ٨ م٘ البِئت ؤو و٦ُٟلت الاؾخ٣لا٫ الظاحي وحٗلم مهاعاث خُاجُت يغوعٍ

االإدُِ الظي ًيخمي له . ول٩ىن َظٍ االإغاخل مترابُت ومخ٩املت ٞةهه لا ًم٨ً الاهخ٣ا٫ بلى مغخلت صون االإغوع 

ا ، وفي خالت ٖضم خضور َظا الأمغ ٞةهه ؾ ِىجم ٖىه بؿاب٣تها وامخلا٥ ٧ل ؤو ؤٚلب الخهاثو التي جمحزَ

 ٢هىع واحر في ؤصاء الٟغص وعبما ًهل الأمغ لضعحت الى٢ىٕ في الايُغاباث .

وحٗخبر االإغخلت الخؿُت الخغ٦ُت ؤو٫ وؤَم مغاخل الىمى ٞهي التي جدضص الأؾاؽ الإغاخل ٢اصمت في الىمى    

اع الؼمجي لها مىظ لخٓت الىلاصة و ختى ٖمغ الؿيخحن ، و  ؾمُذ باالإغخلت االإٗغفي ، و٢ض خضص بُاحُه اَلؤ

الخؿُت الخغ٦ُت لأن الُٟل في َظٍ الٟترة ٌؿخسضم الأقُاء االإدؿىؾت التي ًخل٣اَا مً الٗالم الخاعجي ، 

ضًه ، وؤي زلل ؤو جإزغ في ا٦دؿاب مهاعاث َظٍ االإغخلت ؾُازغ  خٗامل مٗها خغ٦ُا مؿخٗملا ًٖلاجه وٍ وٍ

ٖلى الٗالم الخاعجي ومهضعٌ عثِسخي للئصعا٥ ، ٞهي  بالخإ٦ُض ٖلى االإغاخل اللاخ٣ت ، ٞالخىاؽ هي هاٞظة الٟغص

ت الأخضار والأقُاء واالإىا٠٢ التي جىاحه الؤوؿان ، ٦ما ؤن لها صوعا ؤؾاؾُا في صٖم ٖملُت  حؿاَم في مٗغٞ

ً ، والبدث والا٦دكاٝ ، والخٗلم والخٗغٝ ٖلى ماَُت الأقُاء . و٦ظا  الخىانل م٘ الأقُاء والأٞغاص الآزغٍ

له للاهضماج والخ٠ُ٨ في االإجخم٘ الظي ٌِٗل ُٞه وحؿاٖضٍ ٖلى جد٤ُ٣ الاؾخ٣لا٫ ٢ضعاث الٟغص ا لخغ٦ُت جاَ

) ٧االإصخي ، والجلىؽ ... ( ؤو اء ٧اهذ ٖباعة ًٖ خغ٧اث ٦بري الظاحي ، وا٦دؿاب االإهاعاث الخُاجُت االإسخلٟت ؾى 

 مثل ) ال٨خابت والغؾم ... ( .   خغ٧اث ص٣ُ٢ت

 ؤو نٗىبت لضي الُٟل في    
ً
ت ا٦دؿاب زهاثو االإغخلت الخؿُوهجض مً الايُغاباث التي حؿبب زللا

٦ما حاءث حؿمُخه في الُبٗت الخامؿت والأزحرة الخىخض الخغ٦ُت بهٟت ؾلُمت ايُغاب الخىخض ، ؤو ٠َُ 

، خُث جم الاجٟا١ بحن  2013الهاصع في ؾىت ٣ٗلُتمً الضلُل الدصخُصخي والؤخهاجي للايُغاباث ال

( و٦ظا الجمُٗت LoeKanner،Ritvo& Freeman) هظ٦غ منهم  الباخثحن الظًً صعؾىا ايُغاب الخىخض 
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ىُت للؤَٟا٫ الخىخضًحن )  ٨ُت للخىخض ، و   NSAC 1978الىَ لُل الدصخُصخي والؤخهاجي الض( والجمُٗت الأمغٍ

ٖلى ؤهه مً بحن ؤٖغايه : ايُغاب في  الاؾخجاباث الخؿُت للمثحراث ،  الخامـ للايُغاباث ال٣ٗلُت ،

ت ٚحر مٟؿغة ، ٦ما ؤهه ٌؿبب ايُغاب في ٖملُت  وايُغاب قضًض في الؿلى٥ وبٖاصة همُُت لخغ٧اث ج٨غاعٍ

اث ومدضوصًت الأهماٍ والأوكُت الؿلى٦ُت ، ٧ل َظٍ  الخ٣لُض االإىاؾب للؤشخام والأخضار واالإىيىٖ

غاى وؤٖ حر اٖلأ غاى ؤزغي مثل : العجؼ في الخىانل والخٟاٖل الاحخماعي و٢هىع في الخىانل اللٟٓي وٚ

قهغًا و٢ض جخإزغ  18جبضؤ بالٓهىع في ٞترة همى مب٨غة ، خُث جٓهغ ٖىض بٌٗ الخالاث بضاًت مً اللٟٓي ، 

ؾت حٗخبر الأؾاؽ ٖىض خالاث ؤزغي ختى بلىٙ الؿىت الثالثت مً الٗمغ ، ول٨نها ٖمىما ج٣٘ في ٞترة همى خؿا

ظا ما ٌؿبب ي٠ٗ قضًض في الأصاء الاحخماعي واالإهني مؿخ٣بلا .   للىمى الخسخي والخغ٧ي للُٟل ، وَ

خُث اجضر ؤن الٗلا٢ت بحن ايُغاب الخىخض والىمى الخسخي الخغ٧ي للُٟل هي ٖلا٢ت ؾلبُت ، ٞالخىخض    

اصي ل٣هىع خسخي وخغ٧ي لضي الُٟل ٢ض ًخمثل في ٖضم  ًازغ ٖلى الؿحر الؿلُم للىمى في َظٍ االإغخلت وٍ

ت همُُت لض هىع خغ٧اث ج٨غاعٍ ي الُٟل ، الاؾخجابت للمثحراث الخؿُت بك٩ل مىاؾب وصخُذ ، وْ

ت بما بٟغٍ اليكاٍ ؤو الخمى٫ واللامبالاة .   واؾخجاباث ؾلى٦ُت ٚحر ؾىٍ

و٢ض ْهغث ٖضة صعاؾاث ٖملذ ٖلى جىمُت َظا الى٣و وال٣هىع الىاحر لضي الُٟل االإخىخض والظي ًازغ    

 ٖلى بٌٗ حىاهب خُاجه هظ٦غ منها : 

ٞاٖلُت بغهامج جضزل مب٨غ ٢اثم ٖلى الخ٩امل ( ، والتي َضٞذ لإزباث  2016مهُٟى) ـ صعاؾت ؤؾامت ٞاعو١ 

ٟا٫ طوي ايُغاب الخىخض  ، ٣ٞض ٢ام الباخث بةٖضاص  الخسخي لخدؿحن الاهدباٍ والؤصعا٥ لضي ُٖىت مً اَلأ

ٟا٫ الخىخض ، وم٣ُاؽ ج٣ضًغ  بغهامج جضزل مب٨غ ٢اثم ٖلى الخ٩امل الخسخي ، وم٣ُاؽ ج٣ضًغ الاهدباٍ لَأ

ٟا٫ الخىخض . وج٩ى  ، ( 69ـ  59وخذ وؿبت ط٧ائهم بحن ) ؤَٟا٫ جىخضًحن جغا 6هذ ُٖىت الضعاؾت مً الؤصعا٥ لَأ

م الؼمىُت مً )  ( ؾىىاث . وجىنلذ هخاثج الضعاؾت بلى ؤَمُت بغهامج الخ٩امل الخسخي في  6ـ  4وجغاوخذ ؤٖماعَ

٤ جدؿحن الاهدباٍ والؤ  الخ٩امل صعا٥ لضي ؤَٟا٫ ايُغاب الخىخض ، ٣ٞض اجضر ؤن الخضزل االإب٨غ  ًٖ َغٍ

 الخسخي ٧ان له جإزحر بًجابي في جدؿحن الاهدباٍ والؤصعا٥ لضي ُٖىت البدث . 
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بي ؾلى٧ي لخىمُت  ـ بِىما َضٞذ صعاؾت ممضوح مىسخى ؤخمض الغواقضة وآزغون لإزباث ٞٗالُت بغهامج جضعٍ

ٟا٫ الخىخضًحن ، والظي َب٤ ٖلى ُٖىت مً  ؤَٟا٫ جىخضًحن  5بٌٗ االإهاعاث الخغ٦ُت الض٣ُ٢ت لضي اَلأ

م الؼمىُت بحن  زخحراَم مً ُٖىت جم حصخُههم بخىخض بؿُِ وجم اؾىىاث ،  8 – 5ط٧ىع جغاوخذ ؤٖماعَ

ا ) بي الؿلى٧ي االإهمم مً ٧35لُت ٢ضعَ ( َٟل جىخضي . وجىنلذ هخاثج الضعاؾت بلى ٞٗالُت البرهامج الخضعٍ

اصة صالت بخهاثُا في مؿخىي االإهاعاث الخغ٦ُت الض٢ُ ٣ت َغٝ الباخثحن ، ٣ٞض اجضر بٗض الخُب٤ُ ؤن َىا٥ ػٍ

بُت  .لضي ؤَٟا٫ االإجمىٖت الخجغٍ

ٟا٫ الخىخضًحن ، خُث ٢اعهذ بحن  2006ـ صعاؾت بًٟا وآزغون )  ( صعاؾت الؤقاعاث الٗهبُت الخغ٦ُت لضي اَلأ

ٟا٫ الٗاصًحن ٖلى م٣ُاؽ االإهاعاث الخغ٦ُت الٗهبُت الض٣ُ٢ت ، و٧اهذ ُٖىت الضعاؾت م٩ىهت مً  ؤصائهم واَلأ

م ما بحن )  40 ت م 17ـ  6َٟل جىخضي ط٧ىع ، ؤٖاعَ ٟا٫ الٗاصًحن م٩ىهت مً ( ؾىت ، ومجمىٖ َٟل  55ً اَلأ

ٟا٫ الخىخضًحن لضيهم ايُغاباث بمؿخىي صا٫ بخهاثُا  ط٧ىع . وؤقاعث هخاثج الضعاؾت بلى ؤن مجمىٖت اَلأ

ٟا٫ الٗاصًحن .  ل ، ( ؤخمض الغواقضة ) ممضوح مىسخى ) ٖلى مسخل٠ م٣اًِـ الًبِ الخغ٧ي م٣اعهت بالَأ م ،  2016ؤٞغٍ

158 . ) 

ُٟي  2010) ـ صعاؾت الضوة  ت الخ٩امل الخسخي والٗلاج الىْ م بغهامج ٖلاجي ٌٗخمض ٖلى هٓغٍ ( والتي جىاولذ ج٣ىٍ

ذ الضع  ؤعبٗت ( ؤَٟا٫ ) 6اؾت ٖلى ُٖىت بلٛذ ) باٖخباعٍ بغهامج ٢اصع ٖلى جدؿحن ؤصاء الُٟل الخىخضي . ؤحغٍ

م الؼمىُت بحن )  نلذ هخاثج الضعؾت بلى ٞٗالُت ( ؾىىاث . وجى  7ـ  4ط٧ىع ، وازىحن بهار ( وجغاوخذ ؤٖماعَ

ٟا٫ الخىخضًحن ، وامخضث الآزاع الؤًجابُت  ُٟي في جدؿحن حٗلم اَلأ بغهامج الخ٩امل الخسخي واالٗلاج الىْ

م مدضوصًتها . ت عٚ  للبرهامج للجىاهب اللٛىٍ

ؤَٟا٫ ( وآزغون بلى جىيُذ ؤَمُت الخ٩امل الخسخي والخُب٤ُ الٗملي لأصاء  2015)   Roley . s . sـ صعاؾت 

ت  589الخىخض وؤَمُت طل٪ ٖلى االإكاع٦ت لهم . جُىهذ ُٖىت الضعاؾت مً  غٍ َٟلا مً زلا٫ السجلاث الؿغٍ

م الؼمىُت )  ( ٖاما . وجىنلذ هخاثج الضعاؾت بلى مضي الضوع الهام والخُىي للخ٩امل  11ـ  4لهم وجتراوح ؤٖماعَ

ٟا٫ الخىخض ٦ما ْهغ طل٪ مً زلا٫ الخُب٤ُ الٗملي البهغي وهي حٗض ه٣اٍ ٢ىة لضيهم ؤما  الخسخي لَأ
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ؤؾامت الهٗىباث التي ٧اهذ جىاحههم في الخُب٤ُ الٗملي جمثلذ في الخ٣لُض والتي جازغ بك٩ل ٦بحر باالإكاع٦ت . ) 

ل  (ٞاعو١ مهُٟى)  (  . 2016، ؤبغٍ

٠ ، و٧ان ٖىىانها اؾخٗما٫ الٗلاج الجمعي بالًٟ في جدؿحن مهاعاث الخىانل ـ  وفي صعاؾت ٢امذ بها ٧اهاعٍ

ٟا٫ االإهابحن بالخىخض  ت مً اَلأ ومخلاػمت صاون ، ط٦غث الباخثت بةنها ازخاعث ؤعبٗت الاحخماعي م٘ مجمىٖ

مان وزلازىن حلؿت ٖلاحُت ؤَٟا٫ ونممذ لهم بغهامج جىانل مً زلا٫ الًٟ ، و٢ض خضص و٢ذ الضعاؾت بث

و٢ض جم ازخباع و٢ُاؽ  جم مً زلالها بُٖاء االإكاع٧ىن في الضعاؾت بغهامجا في الخىانل مً زلا٫ الغؾم .

٤ ٢ُاؽ ؤصواث ٢ُاؽ مخٗاعٝ ٖليها وؤُٖذ هخاثج حكحر بلى ٞاثضة االإكتر٦حن مً  هخاثج الضعاؾت ًٖ َغٍ

 ٫ الأوكُت الٟىُت . البرهامج مً خُث الخىانل الاحخماعي بُنهم مً زلا

بي مؿدىض بلى الأوكُت الٟىُت في جىمُت مهاعاث الخٟاٖل  ـ وفي صعاؾت ؤزغي البلىي بٗىىان ٞاٖلُت بغهامج جضعٍ

ٟا٫ طوي ايُغاب الخىخض في الأعصن ،  ( َٟلا 15ٖلى ُٖىت مً )الاحخماعي وزٌٟ الؿلى٥ الىمُي لضي اَلأ

٣ت ٢هضًت ) حمُ٘ ؤَٟا٫ االإغ  م بُغٍ ( َٟلا ومً االإصخهحن في  16مً بحن ) ٦ؼ مً طوي الخىخض ( جم ازخُاعَ

م الؼمىُت ما بحن )  م ًمثلىن ٧ل ؤَٟا٫ باالإغ٦ؼ ، وجتراوح ؤٖماعَ (  6،  4مغ٦ؼ جىانل للخىخض بمضًىت ٖمان وَ

ً ، الُباٖت ، الغؾم ،  36ؾىىاث ، و٢ض ج٩ىن البرهامج مً  حلؿت مىػٖت ٖلى زماهُت ؤوكُت ) الخلىٍ

لى ؤن ج٩ىن مضة  6، وبىا٢٘ ) غاجـ ( االإىؾ٣ُى ، الدك٨ُل ، ومؿغح الٗ ( حلؿاث ل٩ل وكاٍ ٞجي ، وٖ

ً وبىا٢٘  45الجلؿت الىاخضة )  بُت الإضة قهغٍ ت الخجغٍ ( ص٣ُ٢ت ، واؾخمغ جُب٤ُ البرهامج ٖلى ؤٞغاص االإجمىٖ

( حلؿاث ٧ل ؤؾبىٕ . و٧ل طل٪ بهضٝ جىمُت مهاعاث الخٟاٖل الاحخماعي وزٌٟ الؿلى٥ الىمُي لضي 10)

ى ما ؤٖؼجه الباخثت بلى ٢لت ٖضص ؤَٟا٫ ال خىخض ، و٢ض ؤؾٟغث الىخاثج بلى خضور هجاح ٠َُٟ للبرهامج وَ

ى ما خاولذ الباخثت جٟاصًه في الضعاؾت  خماص ٖلى ٞىُاث حٗضًل الؿلى٥ ، وَ ٗها ، واٖلا الأوكُت الٟىُت وجىىَ

 (  119م ، صًىا ) مهُٟى ( الخالُت واالإٗخمضة ٖلى ٞىُاث الٗلاج بالًٟ ٧لُت . ) 
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 الدظاإٌ السئيس ي :

الغؾم ٌؿاَم في جىمُت الجاهب الخسخي الخغ٧ي ٖىض اللٗب التربىي و ـ َل البرهامج االإ٣ترح والظي ٌٗخمض ٖلى 

 الُٟل الخىخضي بضعحت زُٟٟت ؟ 

 الدظاإلاث الجصئيت : 

 ـ َل ٌؿاَم البرهامج االإ٣ترح في حٗضًل الؿلى٥ ٖىض الُٟل الخىخضي بضعحت زُٟٟت؟

 ٌؿاَم البرهامج االإ٣ترح في جىمُت الجاهب الخسخي الخغ٧ي ٖىض الُٟل الخىخضي بضعحت زُٟٟت ؟ـ َل 

 ـ َل ٌؿاَم البرهامج االإ٣ترح في جىمُت الخغ٧اث الض٣ُ٢ت ٖىض الُٟل الخىخضي بضعحت زُٟٟت ؟ 

 ـ َل ٌؿاَم البرهامج االإ٣ترح في جىمُت الغؾم ٖىض الُٟل الخىخضي بضعحت زُٟٟت؟ 

 ئيظيت : الفسطيت الس 

الغؾم ٌؿاَم في جىمُت الجاهب الخسخي الخغ٧ي ٖىض الُٟل اللٗب التربىي و ـ البرهامج االإ٣ترح واالإٗخمض ٖلى 

 الخىخضي بضعحت زُٟٟت . 

 الفسطياث الجصئيت : 

 ـ ٌؿاَم البرهامج االإ٣ترح في حٗضًل الؿلى٥ ٖىض الُٟل الخىخضي بضعحت زُٟٟت .

 الجاهب الخسخي الخغ٧ي ٖىض الُٟل الخىخضي بضعحت زُٟٟت . ـ ٌؿاَم البرهامج االإ٣ترح في جىمُت

 ـ ٌؿاَم البرهامج االإ٣ترح في جىمُت الخغ٧اث الض٣ُ٢ت ٖىض الُٟل الخىخضي بضعحت زُٟٟت .

 ـ ٌؿاَم البرهامج االإ٣ترح في جىمُت الغؾم ٖىض الُٟل الخىخضي بضعحت زُٟٟت .
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 أهميت الدزاطت :

ى بغهامج لخ ىمُت الجاهب الخسخي الخغ٧ي ٖىض الُٟل الخىخضي بضعحت زُٟٟت ـ بياٞت م٣ُاؽ حضًض وَ

 الغؾم . اللٗب التربىي و  بىاؾُت

 ـ مؿاٖضة وججهحز ؤَٟا٫ الخىخض بضعحت زُٟٟت واالإ٣بلحن ٖلى الخمضعؽ لخٗلم ال٨خابت . 

حر ؤصاة   لدصخُو الجاهب الخسخي الخغ٧ي ٖىض ؤَٟا٫ الخىخض بضعحت زُٟٟت .ـ جىٞ

حر ؤصاة ل ٟىويبجاهب مً الخىانل اللٛىي ) ال٨خابت ( ٖىض ؤَٟا٫ ا لخ٨ٟلـ جىٞ  . لخىخض في مُضان الخ٨ٟل الأعَ

 ـ بياٞت ٖلمُت في مجا٫ البدث الٗلمي .

 ت جىُل٤ مً هخاثج َظٍ الضعاؾت . ـ ٢ض ج٩ىن َظٍ الضعاؾت ع٦حزة لضعاؾاث لاخ٣

 أهداف الدزاطت : 

لجاهب الخسخي الخغ٧ي ٫ الخىخض ٖلى جىمُت اٖلاجي الإؿاٖضة ؤَٟاحصخُصخي و ـ مداولت جهمُم بغهامج 

 . الغؾماللٗب التربىي و بىاؾُت 

٤ جىمُت الخغ٧اث الض٣ُ٢ت جدًحرا لخٗلم  ـ ججهحز ؤَٟا٫ الخىخض بضعحت زُٟٟت الإغخلت الخمضعؽ ًٖ َغٍ

٤  الغؾم .  ال٨خابت ًٖ َغٍ

) الثباث  الُٗىت بضلالاث ي بٗض جُب٣ُه ٖلىـ الخد٤٣ مً جمخ٘ َظا البرهامج لخىمُت الجاهب الخسخي الخغ٧

 ( جخ٤ٟ م٘ زهاثو االإ٣ُاؽ الجُض .والهض١

 دواعي اخخياز المىطىع : 

 ـ الاَخمام الصخصخي بمىيىٕ الخىخض .

 .ئت ) ؤَٟا٫ الخىخض بضعحت زُٟٟت (وحىص الخاحت الإثل َظٍ البرامج ؤزىاء الٗمل م٘ َظٍ الٟ  ـ اؾدكٗاع
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 ـ ٢لت البرامج االإ٣ىىت في َظا االإجا٫ . 

فها :   جددًد مفاهيم الدزاطت وحعسٍ

 الحس ي الحسوي :  برهامجـ ال 1

ٟا٫ الخىخض زلا٫ ٞترة ػمىُت  :ا ـ بنُلاخ ت مً الأوكُت ؾىاء ٧اهذ خؿُت ؤو خغ٦ُت ج٣ام لَأ َى مجمىٖ

التي ًدخاحها للخٗامل والخٗاٌل م٘ هٟؿه واهضماحه مدضصة ، بهضٝ ب٦ؿاب الُٟل بٌٗ االإهاعاث وال٣ضعاث 

 (  497 م،  2019الىدىي َاَغ ، االإجخم٘ . )في 

ً واليكاَاث الهضٝ منها جيكُِ الخىاؽ  :ـ بحغاثُا  ت مً الخماعٍ ٌكمل البرهامج الخسخي الخغ٧ي مجمىٖ

والخغ٧اث ٖىض َٟل الخىخض لخد٤ُ٣ ؤ٦بر اؾخٟاصة وبهخاحُت ، ولخىمُت الجاهب الخسخي الخغ٧ي وججاوػ 

 ال٣هىع الظي ٌٗاوي مىه ؤَٟا٫ الخىخض في َظا الجاهب .  

  ـ اللعب التربىي : 2

ؿخٛله ال انُلاخا : ٟا٫ مً ؤحل جد٤ُ٣ االإخٗت و الدؿلُت ، وَ لٗب وكاٍ مىحه ؤو ٚحر مىحه ٣ًىم به اَلأ

    ) خمُض ال٨باع ٖاصة لِؿهم في ج٩ىًٍ ؾلى٦هم وشخهُاتهم بإبٗاصَا االإسخلٟت ال٣ٗلُت والجؿمُت والىحضاهُت .

 ( 5م  : 2007 ،) بً زبِل ( 

ٟا٫ جدذ بقغاٝ مسخو وطل٪ ٢هض جد٤ُ٣ ٌٗخبر اللٗب التربىي وكاَا مىحها  ـ بحغاثُا : ٣ًىم به اَلأ

ُت وحؿمُت وهٟؿُت ... الخ ، باؾخسضام مجمىٖت مً الألٗاب واليكاَاث  بُت مٗغٞ ؤَضاٝ حٗلُمُت وجضعٍ

 االإضعوؾت والهاصٞت .

 ـ السطم : 3

ٌٗغٝ مٗجى الغؾم بهٟت ٖامت ٖلى ؤهه ًٞ مغجي وحك٨ُلي ًخم ُٞه الخٗبحر ًٖ الأخاؾِـ   ا :ـ بنُلاخ

ى ًٞ ٖغٝ مىظ ٢ضًم الؼمان بدُث ًخ٩ىن مً  والأ٩ٞاع واالإىايُ٘ بىاؾُت الأق٩ا٫ والخُىٍ والألىان ، وَ

مُٗىت ببضاُٖت ٖضة ؤق٩ا٫ لدسجُل بٌٗ االإلاخٓاث ؤو الخىاَغ والخٗبحر ٖنها بىاؾُخه ؤو االإكاَض لأق٩ا٫ 

ت ، ل٨ىه ٩ًىن  في لخٓت مً اللخٓاث ؤو ٖلى ق٩ل ٖمل جدًحري لىؾُلت ما مً الىؾاثل و الأؾالُب الخٗبحرً
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في بٌٗ الأخُان ٖملا ٞجي ؤو خغفي ؤو نىاعي ؤو ج٨ىىلىجي ، ٞالغؾم بهٟت ٖامت ٌٗخمض ٖلى ص٢ت االإكاَضة 

 ( 2، 1، م) نالخي ٖبض الله  . واالإلاخٓت الجُضة ؾىاء ٧ان الغؾم ٞجي ؤو خغفي ؤو نىاعي

خم : ـ بحغاثُا  َى وكاٍ ٞجي خسخي خغ٧ي ٩ًىن بىاؾُت الُضًً م٘ الاؾخٗاهت بدىاؽ ؤزغي مثل البهغ ، وٍ

، ولضًه ؤهىإ ٖضًضة مثل : عؾم ؤو لىختُٞه بؾ٣اٍ ؤ٩ٞاع ونىع طَىُت لضي الٟغص وججؿُضَا ٖلى وع٢ت 

الُبُٗت ، عؾم الأشخام ، الغؾم الدك٨ُلي ... . ٦ما حؿخسضم ُٞه ٖضة ؤصواث مً بُنها : ؤ٢لام الغنام 

 والألىان ) الترابُت واالإاثُت ... ( . 

 ـ أطفاٌ الخىخد بدزحت خفيفت :  4

ٟا٫ الظًً جم حصخُههم ٖلى ؤنهم ٌٗاهى   ا :ـ بنُلاخ ت اَلأ ن مً ايُغاب ٠َُ الخىخّض بضعحت َم مجمىٖ

٣ا الإا حاء في الضلُل الدصخُصخي الخامـ  زُٟٟت ، ٖلى ؤخض االإ٣اًِـ االإؿخسضمت في حصخُو الخىخّض وٞ

ٟا٫ الظًً ًٓهغون عجؼ واحر في الخىانل ٚحر اللٟٓي والتي خضصث  2013الهاصع في  ، وبالخالي ٞهم اَلأ

هم هدباٍ االإكتر٥ : الخىانل البهغي بالا  ىب ُٞه ، وٞ ، الخ٣لُض ، الاؾخمإ والٟهم ، الؤقاعة بلى ما َى مغٚ

ول٨ً بضعحت ؤز٠ م٣اعهت بمً ٌٗاهىن  (10: م  2016)ؤخمض مكهىع ، حٗبحراث الىحه وهبراث الهىث الضالت 

 مً جىخض مخىؾِ ؤو خاص . 

اث٠ ب ـ بحغاثُا : ضعحت زُٟٟت ، خُث َم ؤَٟا٫ ٌٗاهىن مً ايُغاب الخىخض والظي ًازغ ٖلى همى الىْ

٩ىن لضًه صعحت مً الىعي بالىا٢٘ وهمى مٗغفي ًىاؾب  ًخم٨ً الُٟل مً الخىانل اللٟٓي بيؿبت مُٗىت ، وٍ

غاى الخىخضًت الثابخت مثل ؾىه ، ًب٣ى ٌٗاوي مً ي٠ٗ الا٦دؿاب و٢هىع في الخٟاٖل الا  حخماعي وبٌٗ اٖلأ

ت  غٞ ٟىهُت ٢ض ًهل الُٟل بلى ، وم٘ مؼاولت الجلؿاث الٗلاحالضخ٪ الهؿخحري والغٞ ُت الُٗاصًت والأعَ

ٟا٫ الٗاصًحن بدُث ًهبذ ٢اصع ٖلى الٟهم والؤهجاػ .   الخمضعؽ بك٩ل َبُعي م٘ ٞئت اَلأ

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الثاوي : 

الجاهب الحس ي الحسوي 
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 : الجاهب الحس ي الحسوي : ثاويالفصل ال

 

 جمهيد : 

ُت      مهمت في ٖملُت همى الُٟل بهٟت ٖامت ٞالٗضًض مً الٗملُاث االإٗغٞ
ً
ٌٗض الجاهب الخسخي الخغ٧ي لبىت

خىاؾه  ، خُث ؤن الُٟل في َظٍ االإغخلت ٨ًدؿب ٖضص مً االإهاعاث بىاؾُتجغج٨ؼ ٖلُه واالإهاعاث الجؿضًت 

وخغ٧اجه جسىله الخٟاٖل وال٣ُام بٗضة وكاَاث في مدُُه الاحخماعي ، ٦م ؤن الخىاؽ حٗخبر  هاٞظة الؤوؿان 

٩ىن َظا الخٟاٖل ٚالبا  ٖلى الٗالم والتي مً زلالها ًلخ٣ِ االإثحراث االإسخلٟت في مدُُه لُخٟاٖل مٗها وٍ

م في همى الُٟل وجُىع جىانله م٘ الٗالم بىاؾُت خغ٧اجه . ولظل٪ ٌٗخبر الجاهب الخسخي الخغ٧ي ٖىهغ مه

ً الظًً ٌِٗكىن في مدُُه .  الخاعجي الظي ٌِٗل ُٞه ، والأشخام الآزغٍ

ف الىمى :  ـ حعسٍ

 ـ الىمى بمٗىاٍ الىٟسخي : 

ًخًمً الىمى بمٗىاٍ الىٟسخي الخٛحراث الجؿمُت والٟؿُىلىحُت ، مً خُث الُى٫ والىػن والدجم،     

ُت ،  والخٛحراث الؿلى٦ُت  والخٛحراث التي جدضر في ؤحهؼة الجؿم االإسخلٟت ، والخٛحراث ال٣ٗلُت االإٗغٞ

الاهٟٗالُت والاحخماُٖت التي ًمغ بها الٟغص في مغاخل همىٍ االإسخلٟت ... ٦ما ٌٗغٝ ٖلماء الىٟـ الىمى ؤو 

 .ؾ٩ُىلىحُت الىمى ، بإهه ٞغٕ مً ٞغوٕ ٖلم الىٟـ الظي ًضعؽ الىمى الىٟسخي في ال٩اثً الخي 

 ـ الىمى بمٗىاٍ التربىي :

ب،     ًخًمً الىمى التربىي ، خضور حٗضًل ؤو حُٛحر في الؿلى٥ ، ًدضر طل٪ هدُجت للمماعؾت ؤو الخضعٍ

ب ؤو الأصاء ... وبالخالي لا ًخم الخٗلم بلا بطا بلٛذ  واعجباٍ الخٗلم بالىمى ، ٌٗجى ا٦خما٫ اؾخٗضاص الًٗى للخضعٍ

في الأصاء والاؾخٗضاص ، وطل٪ في الؿً االإىاؾب والى٢ذ االإىاؾب ، ولظا ٧ل مغخلت مً مغاخل الىمى خ٣ها 

 وحب اهخٓاع جمام الىضج ، وا٦خما٫ الاؾخٗضاص ٢بل مداولت حٗلُم مهاعة حٗخمض ٖلى َظا الىضج .

 ـ الىمى بمٗىاٍ الاحخماعي : 

خيكئت الاحخماُٖت ٖلى الىمى الاحخماعي وهي ٖملُت مهمت في همى الُٟل واالإغا٤َ ، ٦ما ج٣ىم ٖملُت ال   

ٟا٫ ، واالإغا٣َحن الهٟاث الاحخماُٖت االإ٣بىلت ، وطل٪ في مغاخل الٗمغ االإسخلٟت ، وجسخل٠  ب٦ؿاب اَلأ

ب في الخيكئت الاحخماُٖت مً الؤٞغاٍ واالإٛالاة بلى الترادي والتهاون في الخيكئت ، و٢ض ًدضر  ؤؾالُب الخضعٍ
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ٟا٫ واالإغا٣َحن ، وطل ٪ ٖىض ازخلاٝ البِئت التي ٌِٗل ٞيها ؤبىائهم مً بٗضَم ، نغإ ومكا٧ل لضي اَلأ

 وطل٪ هدُجت لازخلاٝ الٗاصاث والخ٣الُض .

 ـ الىمى الجؿضي : 

ت ؤو ٖلى وجحرة زابخت ،      ت لأزغي ، لأهه لا ًىحض َٟل ًىمى بؿغٖ ت همى الُٟل مً مغخلت ٖمغٍ جسخل٠ ؾغٖ

بت ؤو مىخٓمت َُلت ٞترة الُٟىلت واالإغا٣َت ، و٢ض جخسل ََ ل خُاة الُٟل ٞتراث مً بِء الىمى وؤزغي مً 

٘ زلا٫ البلىٙ ٖىض الجيؿحن ، بلى ٚحر  ٗت للىمى بك٩ل َبُعي ، وجدضر َبت الىمى ؤو ٞترة الىمى الؿغَ ؾغَ

 طل٪ .

 ـ الىمى الخغ٧ي : 

ج لُسغج مً ال٩ىن ًٖ     ج ، ٢ُض بالخضعٍ الخغ٦ت حٗجي الخغوج مً ال٣ىة بلى الٟٗل ، ٖلى ؾبُل الخضعٍ

ىهان في آهحن في م٩اهحن ، ٦ما ؤن 
َ
الخغ٦ت ، و٢ُل : هي قٛل خحز بٗض ؤن ٧ان في خحز آزغ  ، و٢ُل : الخغ٦ت : ٧

ىهان في آهحن في م٩ان واخض .
َ
 الؿ٩ىن : ٧

٘ ٦ما ٌكخمل مٟهىم الى    غاٝ ، زم عٞ م الُٟل في خغ٦ت الغؤؽ ، زم الجظٕ ، زم اَلأ
ّ
مى الخغ٧ي ، ٖلى جد٨

دب٘ طل٪ الخبى ، زم االإصخي ، زم الجغي .. وهدُجت لهظا  ؤحؼاء مً حؿمه زم ًلي طل٪ الجلىؽ ، زم الى٢ىٝ ، وٍ

اعاث الخغ٦ُت ، وزانت الىمى الخغ٧ي االإتزاًض جىن٠ َظٍ االإغخلت مً الىمى بإنها االإغخلت الخإؾِؿُت الإٗٓم االإه

ت ، ومهاعاث اؾخسضام الؿا٢حن ، وبلى آزغ االإىٓىمت الخغ٦ُت .   االإهاعاث الُضوٍ

 ـ الىمى ال٣ٗلي : 

خٗلم     وجخمثل َظٍ االإغخلت في ٢ضعة الُٟل ٖلى ملاخٓت ؤوحه الكبه ، وؤوحه الازخلاٝ بحن الأقُاء ، وٍ

ج جهيُٟها في طَىه ختى لا ًدخاع الُٟل ٖىض ما ٨ًٟغ ٖىضما ٌؿإ٫ ًٖ بٌٗ الأقُاء االإدكابهت : مثل بالخضعٍ

خت لأن  ل البرج٣الت جىي٘ م٘ ال٨غة ، لأن ٧ليهما مؿخضًغ ؟ ؤم البرج٣الت جىي٘ م٘ البؿ٩ىٍ البرج٣الت وال٨غة ، وَ

ت بالٗالم مً خىله جتزاًض مً الىاخُت الخؿُت ، وؤما بصعا٥  ٧لتهما جا٧ل ؟ ٞةصعا٥ الُٟل الظي لضًه مٗغٞ

باليؿبت للُٟل ٩ًىن ٚامًا ، ٞهى لا ٌؿخُُ٘ ؤن ًٟغ١ّ بحن االإاضخي والخايغ واالإؿخ٣بل . وجدضًض ط٧اء  الؼمً

ت الخانت ب  : ملاخٓت االإهاعاث الؤصعا٦ُت ، وهياالإىلىص  مهمت نٗبت في االإغخلت الأولى ، ولظا ج٣ىم الجهاث التربىٍ

 

 ال٣ٗلُت الخغ٦ُت الخؿُت
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 ـ الىمى اللٛىي : 

ل٣ض ؤحم٘ الٗلماء في مجا٫ التربُت مً الٗغب والعجم ٖلى ؤَمُت صعاؾت اللٛت ، الإا للٛت مً ؤَمُت في خُاة    

الٟغص وهمىٍ ... ٣ٞض ؤْهغث ٖضة صعاؾاث جخدضر ًٖ ؤَمُت اللٛت واعجباَها بالىمى ، وؤن الهٗىباث في 

ٟل في ه٤ُ ٧لماجه الأولى في مضي الؿخت ؤقهغ الى٤ُ حٗىص بلى الى٣و في ؤصاء الىمى لضي الٟغص ... ٦ما ًبضؤ الُ

ما ًجظب اهدباَه مً الأقُاء  الخالُت للؿىت الأولى مً خُاجه ، وحٗبر ٧لماجه الأولى ًٖ اَخماماجه االإباقغة ، وٖ

 التي ج٣٘  في مدُِ بُئخه . وجؼصاص مٟغصاث الُٟل ٖلى مضي االؿىت الثاهُت بلى خىالي زمؿحن ٧لمت .

 ـ الىمى الخسخي : 

الخىاؽ هي الىىاٞظ التي ٌؿخ٣ي بها الُٟل اجهاله بٗاالإه الخاعجي ، بط ؤنها حؿخ٣بل االإثحراث الخؿُت    

وجى٣لها ٖبر ؤًٖاء الخـ بلى الجهاػ الٗهبي الظي ٌؿخجُب لها بُغ١ مسخلٟت ٧اللىن والُٗام والخغاعة 

حر طل٪ مما ًازغ في الخىاؽ الخمـ وهي : الؿم٘ ، البهغ ،  والكم ، والظو١ واللمـ .  والبروصة ، وٚ

بلا ؤهىا نهخم بدؿب جل٪ الأ٢ؿام بضعاؾت ْاَغة في ال٩اثً البكغي مىظ بضء وحىصٍ ، وطل٪ ٖىض الؤزهاب   

 بلى نهاًت وحىصٍ في َظا الٗالم ٖىض االإماث ... وطل٪ ٖبر مغاخل الىمى االإخخابٗت ٦ما في الك٩ل الخالي : 

 خلت الُٟىلتمغ  مغخلت االإهض مغخلت ما ٢بل االإُلاص

 مغخلت الكُسىزت مغخلت الغقض مغخلت االإغا٣َت

 

ظٍ  –الؤعاصة  –ولظل٪ َىا٥ في ٧ل زبرة ٣ٖلُت واُٖت زلار ٖىامل ٞٗالت وهي ٖامل : االإازغ      والؤصعا٥ . وَ

اج ، حكٗغ  الٗىامل لها ٖلا٢ت بالخىاؽ ، وهي مخلاػمت ُٞما بُنها وطل٪ : ٖىضما حؿم٘ نغار َٟل بةػٖ

ظا ٌؿمى ) باالإازغ ( ؤما الأمغ الآزغ وهي ) الؤعاصة ( وحٗجي الظَاب بلى الُٟل مً  بمكاع٦ت وحضاهُت هدىٍ وَ

ى ) الؤصعا٥ ( ظٍ الٗىامل مخلاػمت  ؤحل مؿاٖضجه ، ؤما الأمغ الثالث وَ ٣ت االإؿاٖضة ، وَ ظا ًخمثل في َغٍ وَ

 بالكٗىع الخسخي . 

ىلىجي :     ـ الىمى الٟؼٍ

لا٢ت حؿم الؤوؿان بؿلى٦ه ؛ ٞهى       ىلىجي للؿلى٥ الؤوؿاوي ـ وٖ ًضعؽ َظا االإجا٫ ، الأؾاؽ الٟؼٍ

والصخهُت ، والأمغاى ًخسهو في صعاؾت ؤزغ الجهاػ الٗهبي ، والٛضص الهماء ٖلى الؿلى٥ الؤوؿاوي ، 

ىلىحُت في الاهٟٗالاث االإهاخبت للضواٞ٘ . وهي  ضعؽ َظا الٗلم ؤًًا الجىاهب الٟؼٍ الىٟؿُت وال٣ٗلُت . وٍ
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حىاهب مخٗل٣ت ببيُت الجؿم . وما ًدمله مً اؾخٗضاصاث ، وبًٗها ما ًُغؤ ٖلى الٟغص مً خىاصر زاعحُت 

 بخهغٝ ( 66 - 37م  : 2015( ، الؼبُضي ) ) خؿحن بً ؾالم جازغ ُٞه . 

 

 الىمى والخطىز الحع خسوي في مسخلت الطفىلت :  ـ

 مفهىم الإخظاض : ـ 

الؤخؿاؽ بمٟهىمه الخضًث َى الأزغ الىٟسخي  الظي ًيكا مباقغة مً اهٟٗا٫ خاؾت ؤو ًٖى خاؽ الظي      

 َى خاؾت مً الخىاؽ التي حٗخبر بمثابت الىىاٞظ التي ًُل منها الٟغص ٖلى الٗالم الخاعجي . 

ىلىحُت هٟؿُت حٗبر ًٖ الاهُبإ الخانل لإخضي خىاؾىا هدُ      جت مثحر زاعجي خُث والؤخؿاؽ ْاَغة ٞحزً

٤ ؤٖهاب زانت بلى مغا٦ؼ  يخ٣ل ؤزغٍ ًٖ َغٍ ؤن َىا٥ في َظا الىحىص مىبهاث  خؿُت  ج٣غٕ خىاؾىا  وٍ

ٖهبُت مُٗىت في االإش جترحم ُٞه خالاث قٗىعٍت هىُٖت بؿُُت حٗغٝ بالإخؿاؾاث ؛ ٧الإخؿاؽ بالألىان 

الؤخؿاؾاث جى٣ؿم بىحه ٖام بلى زلازت والأنىاث والغواثذ واالإظا٢اث والخغاعة والبروصة والًِٛ َظٍ 

 ؤ٢ؿام وهي ٦ما ًلي :

ت والؿمُٗت والجلضًت وجخإل٠  ال٣ؿم الأو٫  : بخؿاؾاث زاعحت االإهضع؛ وهي الؤخؿاؾاث البهغٍ

 الؤخؿاؾاث الجلضًت مً الؤخؿاؽ باللمـ والًِٛ والألم والخغاعة والبروصة .

ت ؛ وهي التي جيكإ مً ال٣ؿم الثاوي ا مً الأخكاء ومً : بخؿاؾاث خكىٍ حرَ االإٗضة و الأمٗاء وال٣لب وٚ

 ؤمثلتها الؤخؿاؽ بالجىٕ والُٗل واه٣باى الىٟـ .

: بخؿاؾاث ًٖلُت خغ٦ُت ؛ وجيكإ مً جإزغ ؤًٖاء زانت في الًٗلاث و الأوجاع واالإٟانل ال٣ؿم الثالث

غاٝ وخغ٦تها واججا ً وي٘ اَلأ ً وي٘ لتزوٍض الٟغص بمٗلىماث ًٖ ز٣ل الأقُاء ويُٛها وٖ تها وٖ َها وؾغٖ

ٗها ؤو ًضٞٗها.  ى ًدغ٥ الأقُاء ًغٞ ً مضي ما ًبظله مً حهض وم٣اومت وَ ٖبض الغخمان الىافي ، ) الجؿم وجىاػهه وٖ

 ( 55، م  2009، الُبٗت الغابٗت ،  االإضزل بلى ٖلم الىٟـ ، صاع َىمت للُباٖت واليكغ والخىػَ٘

 الىمى الخسخي :ـ 

الخىاؽ هي الىىاٞظ التي ًُل منها الٟغص ٖلى الٗالم الخاعجي ، ولها ؤَمُتها ال٨بري في ٖملُاث الاصعا٥           

والخٗلم . اط ؤنها حؿخ٣بل االإثحراث الخؿُت وجى٣لٗا ٖبر ؤًٖاء الخـ وؤٖهاب الاخؿاؽ الى الجهاػ الٗهبي 

 الظي ٌؿخجُب لها بُغ١ مسخلٟت .
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ىض مُلاص الُ         ىلىحُت ل٨ثحر مً الخىاؽ حٗمل باهخٓام الا ؤهه ًلاخٔ بٌٗ وٖ ٟل ج٩ىن ٧ل الأحهؼة الٟحزً

الٟغو١ الٟغصًت ختى في الاؾخجاباث الاو٩ٗاؾُت لهظٍ الخىاؽ  )زانت البهغ والؿم٘ واللمـ والظو١ 

 والكم ( 

 

٣ت        بؿُُت ج٩اص ج٩ىن  وجازغ البِئت في الىمى الخسخي للىلُض ،ٞإًٖاء الخـ حؿخ٣بل االإثحراث بُغٍ

ؤوجىماج٨ُُت . والىلُض لا ٌعي مٗجى االإثحراث الخؿُت. ٞإقٗت الًىء ج٣٘ ٖلى ُٖيُه وحسجل ٖلى قب٨ُتها 

ُج جؼصاص  ان . والاؾخجابت البؿُُت . ٞالخض٢ت ج٤ًُ و٢ض حٛل٤ الُٗىحن . وبالخضعٍ ى٣لها الٗهبان البهغٍ وٍ

ًاٝ االإٗج  ى للمثحراث . الاؾخجابت في االإغخلت الخالُت ح٣ُٗضا وٍ

 وجسخل٠ خىاؽ الىلُض ًٖ خىاؽ الُٟل واالإغا٤َ والغاقض مً خُث قضتها ومضاَا .          

 مٓاَغٍ : ـ

الٗحن في َظٍ االإغخلت هي ؤ٢ل الخىاؽ ٦مالا . الا ان الخاؾُت للًىء ج٩ىن مىحىصة مىظ االإُلاص . البهغ :  

لاخٔ جغ٦حز  خدغ٥ الغؤؽ ٧له ؤولا ٢بل ؤن الُٗىان ٣ِٞ . وٍ وحؿخجُب الٗحن للًىء الؿاَ٘ وجخابٗه . وٍ

٩ىن الخىاؾ٤ والخأػع بحن الُٗىحن ٚحر جام مً ال ىلاصة ختى آزغ الكهغ الثاوي . ومً البهغ  في آزغ الُىم الأو٫ وٍ

٩ىن  ً . وٍ زم  ًلاخٔ ٦ثرة اقدباٍ الأمهاث في وحىص الخى٫ ٖىض الىلُض . وج٠ًٗ الغئٍت ٖلى بٗض ؤ٦ثر مً مترً

( ؤن اهدباٍ 1963او٩ٗاؽ الخض٢ت مىحىصا . ولم ًم٨ً صعاؾت جمُحز الألىان في َظٍ االإغخلت .و٢ض وحض ٞاهتز )

ت االإسخلٟت في الك٩ل والدجم . الىلُض ًسخل٠ باليؿبت للم  ثحراث البهغٍ

٩ًىن حهاػ الؿم٘ ٧املا جماما ٖىض الىلُض الا ؤهه جىحض ٖىض االإُلاصماصة ؾاثلت )ؾاثل االإىسِ( في الؿم٘ : 

ىضما جؼو٫ َظٍ االإاصة بٗض بًٗت ؤًام  ٢ىاة اؾخا٦ُىؽ بالأطن مما ًمى٘ الىلُض مً الاؾخجابت الؿمُٗت . وٖ

ث الٗالُت والٟجاثُت واالإخىؾُت ولا ٌؿم٘ الأنىاث االإىسًٟت ، الا ؤن الىلُض لا ًٟهم ٌؿم٘ الىلُض الأنىا

مضلى٫ الأنىاث . وجاصي االإثحراث الؿمُٗت الٗالُت الى خغ٧اث حؿمُت ٖىض الىلُض واٚلا١ الجٟىحن وحٛحر  

زبدذ وحىص مٗض٫ الخىٟـ . وحؿاٖض الأنىاث الهاصثت ٖلى الؤؾترزاء . و٢ض اؾخسضمذ مثحراث  ؾمُٗت ا

 ٞغو١ ٞغصًت بحن ولُض وآزغ في الاؾخجابت لها. 

 وحكمل :الخاؾت ال٨ُمُاثُت 

ت ٧الىىقاصع  . ولا ًمحز الىلُض الكم :  الغواثذ الًُٟٗت ؤو ٚحر االإمحزة( ي٠ُٗ وبضاجي )ٌؿخجُب للغواثذ ال٣ىٍ
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ىٟغع  الظو١ : ٩ىن الىلُض خؿاؾا للمىاص الخلىة واالإغة ، ًدب الخلى وٍ مً االإغ واالإالر . ٞهى ًمو  ي٠ُٗ ، وٍ

مخى٘ ًٖ مو الؿىاثل االإغة وواالإالخت .  الؿىاثل الخلىة وٍ

اللمـ ٢ىي ، ٞإي الإـ ز٠ُٟ لكٟتى الىلُض ًيخج ٖىه خغ٦ت االإو . واللمـ  خؿاؾاث الجلضًت :الؤ 

ض ًٖ خغا ٩ىن الىلُض خؿاؾا للسخىهت والبروصة التي جؼٍ عة الخ٠ُٟ للؤه٠ ًيخج ٖىه بٚماى الُٗىحن .وٍ

٣ل في الجى  الضافئ والخاع .  لاخٔ ؤن وكاٍ الىلُض ًؼصاص في الجى الباعص وٍ  الجؿم ؤو جى٣و ٖنها :وٍ

ت :       وهي الاخؿاؾاث الباَىُت الٗامت .وجخًمً الكٗىع بدالت الأخكاء مً امخلاء الؤخؿاؾاث الخكىٍ

غاٙ في االإٗضة والأمٗاء وحكمل ؤًًا :  وٞ

بضؤ في الب٩اء ختى حؿخجُب الأم ٌؿخجُب الىلُض لاخؿاؾه بالجىٕ والُٗل ُٞالاخؿاؽ بالجىٕ والُٗل : 

 عياٖه . بة

الؤخؿاؽ بالألم : مىحىص الا ؤهه ي٠ُٗ في الاؾبىٕ الأو٫ . وجض٫ بدىر ححز٫ ٖلى ؤن الىلُض في الأؾبىٕ 

ؼصاص الاخؿاؽ بالألم في الأؾبىٕ الثاوي . لظل٪ هجض ؤن  الأو٫ ٌؿخجُب لىزؼة ابغة او نضمت ٦هغباثُت . وٍ

 ٖملُت زخان الظ٧ىع ٖىضما جخم في الأًام الأولى لا ًدخاج الىلُض ؤزىاءَا الى جسضًغ لاهه لا ًدـ بإلم ًظ٦غ .

ٌٗخمض الُٟل في ؾىِىه الأولى ٖلى وكاَه الخـ خغ٧ي لإقبإ خاحخه بلى اؾخُلٕا بُئخه واؾخ٨كاٝ الٗالم  

ُٞما خىله ٢بل ؤن ًخم٨ً مً بٖما٫ ًضًه ، زم جإزظ مً خىله ، خُث ًخم٨ً الغيُ٘ مً بٖما٫ ُٖيُه 

با ، ٦ما جؼصاص  م٣ضعة الُٟل ٖلى الخأػع الخـ خغ٧ي في الىمى ، ابخضاء مً مىخه٠ الؿىت الثاهُت ج٣غٍ

اًت والؤم٩اهاث اللاػمت  ٧ٌاجه ُٞبضؤ في مؿ٪ الأقُاء وال٣بؾُُغجه ٖلى خغ  غث له الغٖ ٖليها . وبطا ما جىٞ

ام الأ٢لام والُباقحر ؤو ؤًت ؤصواث زُُت ؤزغي " للصخبُت " بها ٖلى الؿُىح االإخاخت ٞةهه بةم٩اهه اؾخسض

٧الأوعا١ والجضعان والغما٫ ، خُث ًيخج ٖنها ما ٌؿمى بالخسُُُاث ؤو " الصخبُاث " الٗكىاثُت مخٟاوجت 

 الُى٫ والاججاٍ . 

ٟترى ؤهه ٧لما اػصاص الٗمغ الؼمجي ـ صون مٗى٢اث ؤزغي ـ اػصاصث    ضعة الُٟل ٖلى الخىاؾ٤ الخـ م٣وٍ

ا وما ًترجب ٖليها مً آزاع في االإدُِ خغ٧ي لى الغبِ بحن الخغ٧اث التي ًإجيها ؤو الأنىاث التي ًهضعَ ، وٖ

الخاعجي ٧الأق٩ا٫ االإغثُت والؿمُٗت ، مما ًجٗل مجاله الؤصعا٧ي وزبراجه الخؿُت ؤ٦ثر احؿاٖا وزغاء . بن 

ن مىلٗا بدغ٧اث ؤًٖاء حؿمه وما ًىجم ٖنها مً آزاع ًم٨ً عئٍتها ؤو الُٟل في َظٍ الؿىىاث الأولى ٩ًى 

لى ٧ل ما ٣ً٘ جدذ  ؾماٖها ؤو الإؿها ، ٟٞي ٖهضٍ الأو٫ بال٣لم هجضٍ " ٌصخبِ " ٖلى الأوعا١ والجضعان وٖ

م ًخظو١ بلؿاهه ٢لًضًه ٧الأزار ـ مثلا ـ ختى ؤن حؿمه طاجه ٢ض لا ٌؿلم مً الصخبُت ٖلُه ، ولغبما وحضهاٍ  
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الغنام ، ؤو الألىان الؿاثلت ، ؤو بنب٘ الكم٘ االإلىن الظي ٌؿخسضمه في الخسُُِ ؾُٗا بلى الى٢ىٝ ٖلى 

 ٦ىه َظٍ الأصاة التي ًسُِ بها ؤو جل٪ االإاة التي ٌٗالجها.

 ـ الىمى الحسوي : 

فه : ـ   حعسٍ

خه وص٢خه في اؾخسضام طعاُٖه وؾا٢ُه وؾاثغ ًٖلاث     همى الُٟل مً الىاخُت الخغ٦ُت ، ؤي همى ٢ىجه وؾغٖ

حؿضٍ ، َى ٖىهغ بالٜ الأَمُت في همىٍ الٗام . والىمى الخغ٧ي وز٤ُ الاعجباٍ بالىمى ال٣ٗلي . ٞالُٟل ًلٗب 

٤ اليكاٍ ال كب٘ ال٨ثحر مً ًٞىله الظَجي ًٖ َغٍ ؿخُل٘ وَ جغي وَ خغ٧ي . ٦ما ؤن ؾلى٦ه الخغ٧ي ٩ًىن وٍ

ى ؤًًا وز٤ُ الٗلا٢ت بمثابت وؾُلت لل٨ثحر مً اجهالاجه الاحخماُٖت وحٗلمه لأؾالُب  الخٗاون م٘ ٚحرٍ . وَ

خه وجىا٣ٞاجه الًٗلُت ومهاعاجه ٦ثحرا ما جدضص قٗىعٍ بالىجاح ؤو  بؿلى٦ه الاهٟٗالي ٞةن ٢ىة الُٟل وؾغٖ

 و بالتهضًض والخىٝ .الؤزٟا١ ، وبالخغمان والًٛب ، ؤ

ت للىمى الخغ٧ي لا جغح٘ بلى ؤهه ًغبِ ؾاثغ هىاحي الىمى بًٗها ببٌٗ ٞدؿب ، بل بلى ؤن     والأَمُت التربىٍ

ً الصخهُت بىحه ٖام ؤًًا .   ( 65،  1954 وآزغون :ؤعزغ حُدـ  ) ال٣ضعة الخغ٦ُت جلٗب ؤخُاها صوعا َاما في ج٩ىٍ

 ـ مظاهسه : 

٩ىن ٣ًٖطخي الىلُض مٗٓم  وج٩ىن خغ٧اجه  احؼا جمام ًٖ الجلىؽ والاهخ٣ا٫ .الى٢ذ مؿخل٣ُا ٖلى ْهغٍ وٍ

ا ؤي مثحر زانت االإهُجاث  ؿدثحرَ ٗت ، ٚحر مىخٓمت ، ٚحر مخماًؼة وَ ت ، ؾغَ ٖكىاثُت ، جل٣اثُت ، مخىىٖ

غح٘ طل٪ بلى ٖضم هضج الجهاػ الٗهبي .  ت ولا ٌؿخُُ٘ الخغ٦ت الؤعاصًت . وٍ  الًٗىٍ

ىلُض في مٗٓمه ؾلى٥ او٩ٗاسخي بؿُِ حضا لِـ ُٞه بعاصة ؤو ازخُاع ، ٞمٗٓم اؾخجاباجه وؾلى٥ ال   

الخغ٦ُت في ق٩ل ؤٞٗا٫ مى٨ٗؿت ومٗٓمها خُىي باليؿبت لخُاة الىلُض وخماًخه . ومً ؤمثلتها او٩ٗاؽ االإو 

ض الإـ عاخت والبل٘ وصٞ٘ الأقُاء مً الٟم واو٩ٗاؽ الُٗـ واو٩ٗاؽ الخىٟـ . ومنها ؤًًا ٢ٟل الجًٟ ٖى

٠ ؤن او٩ٗاؽ ال٣بٌ ؤو الؤمؿا٥ ٢ض ٩ًىن مً ال٣ىة بدُث بطا ٢بٌ الىلُض بغاخت ٦ٟه  ال٠٨ ، ومً الُغٍ

ٖلى ٖها ٞةهه ٌؿخُُ٘ ؤن ًخٗل٤ بها مخدملا ز٣ل حؿمه لبً٘ زىان . بن الىلُض ًىلض مؼوصا بهظٍ االإى٨ٗؿاث 

جبضؤ ٖملُت حٗلم م٣ٗضة في ٧ل هىاحي ؾلى٦ه  البؿُُت االإؿخٗضة للٗمل بضون خاحت بلى حٗلم ، ومىظ االإُلاص

ي ، اهٓغ بلى ؾلى٥ الخٛظًت مثلا ، ٞاو٩ٗاؽ الامخهام ٖىضما ًىي٘  جخًمً االإداولت والخُإ والخٗلم الكغَ

٣ت جىاو٫ الُٗام وويٗه في ٞمه بلى  ٤ ٖملت الخٗلم بلى حٗلم َغٍ الثضي في ٞم الىلُض ًخُىع ُٞما بٗض ًٖ َغٍ

بلى الجلىؽ بلى االإاثضة واؾخسضام ؤصواث االإاثضة وحٗلم آصاب الأ٧ل والؿلى٥ جًُٟل َٗام ٖلى آزغ  

٨ظا . )  غان ) خامض ٖبض الؿلامالاحخماعي االإغجبِ بالخٛظًت ... وَ  ( 112،  110 : م 1986 ( ، ػَ
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 ـ اطخخدام اليدًً :

ٟا٫ مُلا زابخا هدى اؾخسضام بخضي الُ   ضًً صون الأزغي ، ول٨ً في الكهىع الأولى مً الخُاة لا ًبضي اَلأ

ؿخٗملىن الُض الُمجى . و٧لما ٧ان الُٟل نٛحر  وؿبت ٦بحرة مً الهٛاع  ٌؿاًغون في النهاًت ؤؾالُب ال٨باع وَ

الؿً ٧ان ؤ٦ثر ٢ضعة ٖلى اؾخسضام ٧لخا ًضًه . وختى في ؾً مخإزغة ًسخل٠ الأٞغاص مً خُث ؤي الُضًً 

ؾخسضام بخضي الُضًً ٌؿخسضمىن الأزغي في ٖملُاث ٌؿخٗملىن ، و٦ثحر مً الأشخام الظًً ًازغون ا

 مُٗىت .

دُت والبُئُت جلٗب صوعا في جدضًض ؤي الُضًً حؿخٗمل صون الأزغي ، وؤن    بضو ؤن ٦لا مً الٗىامل الدكغٍ وٍ

حن مً الٗىامل ًسخل٠ بازخلاٝ الأٞغاص . واعجٟإ وؿبت اؾخسضام الُض  الخإزحر اليؿبي ل٩ل مً َظًً الىىٖ

الُٟىلت االإب٨غة ؤ٦ثر مً ؤي و٢ذ آزغ ، و٢ُام الآباء بتهُئت الٟغم البُئُت لإًثاع اؾخٗما٫ الُض  الِؿغي في

ً بحن ال٨باع بطا ؤجدىا للؤَٟا٫ ٞغنت الىمى  ؿغٍ الُمجى ، ٧ل طل٪ ًىحي بإن مً االإدخمل ؤن جؼصاص وؿبت اٖلأ

 ٦ما ٌكائون .

الُمجى ، ٞةن حصجُ٘ ال٨باع له ٖلى اؾخٗما٫ َظٍ والإا ٧ان الُٟل ٌِٗل في ٖالم ٌؿىص ُٞه اؾخٗما٫ الُض   

ً ٢ض ًاصي بلى هخاثج  ٟا٫ لأن ٩ًىهىا ؤٖؿغٍ الُض ٌٗىص ٖلُه ببٌٗ االإؼاًا ، ول٨ً الخضزل في مُل بٌٗ اَلأ

 (   74،  73م ، ) الؼبُضي ، مغح٘ ؾاب٤  ؾِئت وبسانت بطا ٧ان َظا الخضزل جًمً ال٣ؿغ  والخىجغ  الاهٟٗالي

 

 خلاصت الفصل : 

ٟه في االإجالاث االإسخلٟت ، ٢بل الخُغ١ للىمى الخسخي والخغ٧ي ٧ل ٖلى خضي حاء في َظا الٟهل     الىمى  وحٗغٍ

مً مغاخل الىمى  وزُىة مهمت في  ؤؾاؾُتخسخي الخغ٧ي مغخلت وط٦غ مٓاَغ ٧ل منهما ، خُث ٌٗخبر الىمى ال

ُت وا٦دؿابه جُىع مهاعاث الُٟل الجؿضًت والخؿُت  لليكاَاث االإىحىصة في مدُُه ، ؾىاء اللخغ٧ي ؤو االإٗغٞ

ؤو اللٛىي ... الخ . ولظل٪ اٖخبر االإسخهىن الجاهب الخسخي الخغ٧ي زُىة مهم في الخ٨ٟل بٗضة ايُغاباث 

م وجىانلهم م٘ مدُُهم بهٟت صخُدت . ٟا٫ وحكىف ٖملُت همىَ  جهِب اَلأ
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 :والسطم لعب التربىي الفصل الثالث : ال

 ـ جمهيد :

ُىع ال٣ضعاث ال٣ٗلُت للُٟل، خُث لُاالإا جم الخإ٦ُض ٖلى الضوع الخُىي للٗب في مغخلت الخٗلُم االإب٨غة وج   

ؤن اللٗب ًىدكغ في حمُ٘ ؤعحاء خُاجىا مىظ ال٣ضم ولً ًٟاع٢ىا ختى نهاًت الٗالم ، ولا ًىحض شخو نٛحرا 

٧ان ؤو ٦بحرا ٌؿخُُ٘ الِٗل بضون اللٗب ، ٞهى لا ًمىدىا الكٗىع بالجما٫ والؿٗاصة ٣ِٞ بل بهه ًثري 

ُهغ حغاخىا الىٟؿُت ت وٍ ؿاٖضها في الخس٠ُٟ مً آلام الخُاة ومخاٖبها  ٣ٖىلىا باالإٗغٞ  . وَ

االإُخه ٞةهه لا ٣ًخهغ ٖلى ٧ىهه وكاَا ٞغصًا ًماعؾه شخو ما في ؤو٢اث ٞغاٚه ،  وهٓغا لأَمُت اللٗب    وٖ

ىمي عوح الخىانل والخٗاون ،  بل بهه ًخٗضي طل٪ ب٩ىهه وكاَا حماُٖا واحخماُٖا ٌٗؼػ الغوابِ بحن الأٞغاص وٍ

م . ٟا٫ مىظ نٛغَ ؼعٕ مٗالم الىخضة والخلاخم ومكاع٦ت الٛحر في اَلأ  وٍ

خٗضي صوع ا    خماص وٍ باث الُٟل وم٨بىجاجه ، بلى ؤصاة ًم٨ً اٖلا ٜ عٚ للٗب مً ٧ىهه وؾُلت للدؿلُت وجٟغَ

ٖليها في ٖملُت الخٗلُم الأولُت للُٟل ، ٞمً زلا٫ اللٗب ًم٨ً للُٟل ا٦دؿاب الٗضًض مً االإٗاعٝ 

٧ىؾُلت ٖلاحُت بحن  واالإٟاَُم واالإهاعاث الخؿُت والخغ٦ُت وال٣ٗلُت والىٟؿُت ... ، ولهظا ْهغ الاَخمام باللٗب

خماص ٖلُه بك٩ل متزاًض في ٖملُت الخ٨ٟل  ٟا٫ ٖلى ازخلاٝ جسههاتهم ، وبضؤ اٖلا االإسخهحن في مجا٫ اَلأ

ٟا٫ ؾىاء   الىٟؿُت ؤو الجؿضًت ؤو ال٣ٗلُت ... الخ .بالٗضًض مً الخالاث االإغيُت لضي اَلأ

 حعسٍف اللعب : 

 : لغت 

٣ا٫ ل٩ل مً ٖمل ٖملا لا ًجضي ٖلُه هٟٗا: بهما      حاء في لؿان الٗغب لابً مىٓىع : اللٗب يض الجض ، وٍ

٣ا٫ : عحل لٗبت ؤي ٦ثحر اللٗب ، والكُغهج لٗبت ، والجرص لٗبت ، و٧ل ملٗىب به ٞهى  لٗبت لأهه  ب ، وٍ ؤهذ لٖا

 اؾم .

 : اصطلاخا 

ٟاث اللٗب وجدباًً بالىٓغ ب      اع االإغحعي الظي ٌؿدىض بلُه ٧ل باخث في عنضٍ لهظا جخٗضص حٗغٍ لى اَلؤ

ٟا له ، مما ًجٗل ج٣ضًم مٟهىم   . مىخض نٗبا للٛاًتالؿلى٥ . ٦ما ؤن حلها بهما هي ون٠ للٗب ولِؿذ حٗغٍ
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جي ٧امحن :  ٠ وٍ  ـ حٗغٍ

اللٗب َى ؤي وكاٍ ًماعؾه الُٟل صون ؤًت يٛىٍ ٖلُه مً البِئت االإدُُت به واالإخمثلت في بُئخه الٗاثلُت   

 والاحخماُٖت ، والبِئت الُبُُٗت .

 ـ حٗغ٠ٍ بحرؽ :

اللٗب َى ٧ل وكاٍ ٣ًىم به الٟغص الإجغص اليكاٍ صون ؤصوى اٖخباع للىخاثج التي ٢ض جيخج ٖىه بدُث ًم٨ً   

 الٟغص ال٠٨ ٖىه ؤو الاؾترؾا٫ ُٞه بمدٌ بعاصجه .

 ـ حٗغ٠ٍ ٢امىؽ التربُت الإالٟه حىص : 

ٟا٫ مً ؤحل جد٤ُ٣ االإخٗت و الدؿلُت ،   ؿخٛله ال٨باع ٖاصة  اللٗب وكاٍ مىحه ؤو ٚحر مىحه ٣ًىم به اَلأ وَ

ً ؾلى٦هم وشخهُاتهم بإبٗاصَا االإسخلٟت ال٣ٗلُت والجؿمُت والىحضاهُت .  ،) خمُض ) بً زبِل ( لِؿهم في ج٩ىٍ

 ( 5م  : 2007

ويهضٝ للهى ؤن اللٗب وكاٍ جل٣اجي ًماعؾه الٟغص ل٩ي ًبٗث في هٟؿه البهجت ،  :ي وجغي ُٞىلا الببلاو ـ 

ى بظل٪ ًسىل٠  واؾتهلا٥ الُا٢ت والجهض بضون  ؤن ج٩ىن َىا٥ ٢ىي ؤو صواٞ٘ زاعحُت جدغ٦ه وجىحهه ، وَ

 ًٖ الٗمل الخ٣ُ٣ي الظي َى وكاٍ مىحه هدى ٚاًت مدضةة ٣ًىم بها الٟغص .

لُه ٞاللٗب ًخه٠ بإهه :    ٟاث اللٗب ، مً االإُٟض ٖغى ؾماجه ، وٖ  وهٓغا لخٗضص حٗغٍ

 ا٥ .ـ ٞاٖلُت ممخٗت ًاصيها الٟغص لظاتها بةزلام وانهم

 ـ وكاٍ خغ لا ٢ؿغ ُٞه وبحباع .

حر مىحه ، بيهامي ووا٢عي .  ـ مغن ومخىىٕ ، ٞهى مىحه وٚ

ت واحخماُٖت ، لظل٪ ٞهى ٌؿاَم في همى الٟغص مً  ٣لُت واهٟٗالُت ولٛىٍ تحؿمُت وٖ ـ ًخًمً وكاَاث مخىىٖ

 حمُ٘ الىىاحي .

 بيخاثجه .
ّ
 ـ مً الهٗب الخيبا

ت والخٟت .  ـ  ًمخاػ بالؿغٖ

هغ َىا٥ نغإ ـ بُٗ ض ًٖ الهغإ الىٟسخي والايُغاب لأن الظاث حؿُُغ ٖلى مى٠٢ اللٗب ، ولى خضر وْ

ان ما جخدغع مىه بالخٗبحر اللآزغ هٟسخي لؿبب ؤو  ٌ والخُهحر الاهٟٗالي ٞةن الظاث ؾغٖ  .خغ والخٗىٍ
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 ـ مُلب مً مُالب همى الُٟل .

ىمى ٣ٖله .ـ ٖملُت جمثل  ٣ه وٍ  ( . 17،  16م  :  2014، ( ٖبض الخمُض الٗىاوي ) خىان )ًخٗلم الُٟل ًٖ َغٍ

 اللعب : دافأه

ؤخض الأهماٍ الؿلى٦ُت التي ًماعؾها الؤوؿان مً ؤحل الخهى٫ ٖلى االإخٗت والدؿلُت ، و٢ض ٌٗخبر اللٗب     

ىب  ًدهل مً زلاله ٖلى ال٨ثحر مً االإٗاعٝ واالإٗلىماث ، و٢ض ٨ًدؿب ال٨ثحر مً االإهاعاث الاحخماُٖت االإغٚ

غ شخهُت الُٟ ل مً مسخل٠ حىاهبها ٞيها ، ؤو الاججاَاث الؤًجابُت . ٦ما ؤن اللٗب ٌٗمل ٖلى بهماء وجُىٍ

ُت .   ومجالاتها الجؿمُت ، والىٟؿُت ، والاحخماُٖت وال٣ٗلُت واالإٗغٞ

ومً الجضًغ بالظ٦غ ؤن اللٗب ًمثل ؤخض الخ٣ى١ الهامت التي ًيبػي ؤن ًخم الخهى٫ ٖليها مً ٢بل الُٟل ،    

ت وجل٣اثُت ، مً ؤحل جد٤ُ٣ ؤَضاٝ خم طل٪ مً زلا٫ االإماعؾت لهظا اليكاٍ بدغٍ ضًضة ٌؿعى  وٍ ت وٖ مخىىٖ

 الٟغص لخد٣ُ٣ها . 

ظٍ  لخد٣ُ٣ها َضاٝ الٗامت التي ٌؿعى الٟغص( الأ  2002) و٢ض بُيذ الٗىاوي    مً زلا٫ مماعؾخه للٗب وَ

 : َضاٝ هي الأ 

 .هجت والؿغوعبوال قٗىعالٟغص االإخٗتـ 

به ٖلى مماعؾتـ  ً الجؿم وجضعٍ ت وجمغٍ  .٦ُت الجؿمُت االإسخلٟت هماٍ الؿلى الأ  ج٣ىٍ

ً واالإُالبت باخترام خ٣ى٢ه ) ؤي الالتزام باالإؿاولُت   .الاحخماُٖت (ـ ًخٗلم الٟغص الخٗاون واخترام خ٣ى١ الآزغٍ

 ـ بزاعة صاُٞٗت الٟغص للٗمل وجىمُت اؾخٗضاصٍ للخٗلم مً زلا٫ همى الظا٦غة واالخ٨ٟحر والخسُل والؤصعا٥ 

ت اعجباٍ الٟغص واهخماثه بلى الجماٖت واخترامه ت ال٣ىاهحن وال٣ىاٖض والأهٓمت والخٗلُماث التي  ـ ج٣ىٍ مجمىٖ

 جد٨م مماعؾخه للٗب في بَاع  الجماٖت . 

ا  ٗمل ٖلى ازخباعَ داو٫ ا٦دكاٝ ٢ضعاجه واؾخٗضاصاجه وَ ٗمل ٖلى جىمُتها وٍ ـ ٨ًدؿب الث٣ت بالىٟـ وَ

مها .  وج٣ىٍ

والاحخماُٖت ، وال٣ٗلُت ؿُت ، ـ جىمُت شخهُت الٟغص في االإجالاث والىىاحي االإسخلٟت الجؿمُت ، والىٟ

ُت  . االإٗغٞ

ً له . ً وج٣بل الآزغٍ  ـ جىمُت مٟهىم الظاث لضي الٟغص ، وعٞ٘ مؿخىي ٢بىله لضي الآزغٍ

 ـ بٖضاص الٟغص الإا ؾ٩ُىن في خُاجه االإؿخ٣بلُت .

ؼ مٟهىم الظاث لضي الٟغص مً زلا٫ ؾُُغجه ٖلى ؤًٖاء حؿمه والبِئت االإدُُت به .  ـ حٗؼٍ
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 في ب٦ؿاب الٟغص الأهماٍ الؿلى٦ُت االإىاؾبت واالإهاعاث الاحخماُٖت االإ٣بىلت احخماُٖا . ـ الؤؾهام

 ـ جىِٟـ الاهٟٗالاث االإ٨بىجت لضي الٟغص وجسلُهه مً الآزاع االإترجبت ٖلى زبراث الُٟىلت االإب٨غة االإاالإت .

ُت ب مماعؾاث م٣بىلت احخماُٖا مً ـ بقبإ خاحاث الٟغص الىٟؿُت ، والاحخماُٖت ، والجؿمُت وال٣ٗلُت االإٗغٞ

 (. 18،  17م  : 2004،  ( ؤخمض نىالخت) ) مدمض  زلا٫ مماعؾت ؾلى٥ اللٗب .

 ـ مميزاث الخعلم مً خلاٌ اللعب :

غؽ الؿلى٥ االإُلىب ، وحُٛحر الأ    بُت هي ؤخض ؤَم وؾاثل ه٣ل واؾدُٗاب االإٗلىمت ، وٚ ت والخضعٍ لٗاب التربىٍ

ا بٗضة زهاثو م٣اعهت بالىؾاثل الأزغي ، والتي منها :الاججاَاث ، والؿبب في طل٪   َى جمحزَ

ـ مساَبتها لأ٦ثر مً خاؾت لضي الؤوؿان ، ٟٞي خحن حٗخمض االإدايغاث الخ٣لُضًت ٖلى خاؾت الؿم٘ لى٣ل 

ت  حؿخسضم ؛ بالإياٞت للؿم٘ : البهغ ، واللمـ ، وفي ؤخُان ؤزغي ، الكم االإٗلىمت ، ٞةن الألٗاب التربىٍ

، و٧لما جم مساَبت ؤ٦ثر مً خاؾت زلا٫ ٖملُت الخٗلم ، ٧لما ٧اهذ االإٗلىمت ، ؤو الؿلى٥ ؤ٦ثر زباجا  والخظو١ 

هما لضي االإكاع٥   .وٞ

ـ في خحن ؤن االإدايغاث الخ٣لُضًت جهلر لى٣ل الجاهب الىٓغي مً االإٗلىماث ، ٞةن الألٗاب جهلر ؤًًا 

 . لٛغؽ الؿلى٦ُاث الؤًجابُت ، وحُٛحر اججاَاث الأٞغاص

 ـ الألٗاب ٖملُت ممخٗت للؤٞغاص ، جثحر مغخهم ، وج٨ؿغ االإلل الظي ًهاخب االإدايغاث الخ٣لُضًت ٖاصة . 

ت التي جم جل٣يها ؾماٖا .  ـ الألٗاب مىاؾبت في جإ٦ُض االإٗاوي التربىٍ

ـ الألٗاب هي ؤ٢غب ؤؾلىب حٗلم ًدا٧ي الىا٢٘ ، ٞالؿلى٥ الهاصع مً الٟغص زلا٫ اللٗب ٨ٌٗـ الؿلى٥ 

 الأ٦ثر اخخمالا بإن ٣ًىم به الٟغص في الىا٢٘ االإُضاوي .

 ـ الألٗاب مً ؤ٦ثر الىؾاثل حظبا لاهدباٍ الأٞغاص .

 ـ الألٗاب ؤ٦ثر وؾاثل الخٗلم التي ًخٟاٖل مً زلالها الأٞغاص ُٞما بُنهم .

 ـ مٗٓم الألٗاب حٗخمض ٖلى مىاص عزُهت مم٨ً الخهى٫ ٖليها ، ؤو نىٗها مدلُا .

 ج٣ىي الٗلا٢اث الاحخماُٖت بحن ؤٞغاص االإجمىٖت . ـ الألٗاب

ض وحٗؼػ ز٣ت الٟغص بىٟؿه .  ـ الألٗاب جؼٍ

غؽ الؿلى٥ االإُلىب بكتى الىؾاثل .  ـ الألٗاب ح٨ٗـ حضًت وجدًحر االإ٣ضم واحتهاصٍ في جىنُل االإٗلىمت وٚ

 الألٗاب ج٨ؿب االإ٣ضم خب االإكاع٦حن .

 ( . 14،  13م  بضون ؾىت : ،( خمىص الخًغ ) ) ٖثمان .  ـ الألٗاب حؿدثحر اهدباٍ وصاُٞٗت الأٞغاص
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 العلاج باللعب : 

ٟا٫ ، خُث ؤن ٧لمت اللٗب لا حكحر يمىا بلى االإٗجى     لاجي م٘ اَلأ ٌؿخسضم اللٗب ٦إؾلىب حصخُصخي وٖ

حر طل٪ مً مماعؾت  ت الخٗبحر ، وٚ ت الخٟاٖل وخغٍ ت الخهغٝ ، وخغٍ االإإلىٝ مً اليكاٍ ، ول٨نها حٗجي خغٍ

اث . ٗخبر اللٗب االإؿخسضم في الدصخُو وفي الٗلاج مكبٗا بالألٗاب  الخغٍ واليكاَاث ومىاص اللٗب ؤ٦ثر وَ

ضة جمىذ للُٟل ٧ي ًسبر الىمى في َل ؤخؿً  مً ؤًت ٞغنت لٗب ؤزغي ، خُث ٌٗخبر اللٗب ٞغنت ٞغٍ

ىب ٞيها .  (  189مغح٘ ؾاب٤ ، م ، نىالخت  ؤخمض  )الٓغوٝ االإغٚ

ٟا٫ الٗاصًحن     ٌٗخبر اللٗب ٖلاحا مىاؾبا للخالاث الخُٟٟت مً الخىجغ والايُغاب ؤو ي٠ٗ الخٗلم ٖىض اَلأ

غوٝ َبُُٗت لهم . ولم  حر قغوٍ وْ باٖخباعٍ مٗضلا للؿلى٥ ومىٓما لخُاة اللٗب ٖىضَم في الؿعي لخىٞ

اث الاَخمام ال٩افي للخالاث الكضًضة ؾىاء االإخسلٟحن ؤو طوي  الؿلى٥ ٚحر االإخ٠ُ٨ باؾخثىاءاث  حِٗ الىٓغٍ

ٟا٫ باللٗب م٘ ملاخٓت ؤن الاَخمام بهظٍ الخالاث الكضًضة بضؤ مىظ  ٌؿحرة ، ٦ٗلاج ٞغوٍض لبٌٗ خالاث اَلأ

ب الخسخي والخإَُل  ٤ الخضعٍ اًت االإٗى٢حن ًٖ َغٍ ب ، ومً زلا٫ ٖمل االإاؾؿاث ال٣اثمت ٖلى عٖ ٖهض ٢غٍ

 (  195 مغح٘ ؾاب٤ ، م، ( ؤخمض نىالخت ) مدمض )

ظا مً زلا٫ الألٗاب الخغ٦ُت التي حؿاَم في بىاء َظا ٦ما ؤن     اللٗب ٌؿاَم في بىاء الجاهب الجؿمي ، وَ

الجاهب الجؿمي ، ٞخخ٩ىن لضي الُٟل اججاَاث مُٗىت هدى ٦ُاهه وشخهِخه البضهُت ولخد٤ُ٣ طل٪ ًجب 

ت للُٟل في ازخُاع اللٗب صون تهضًض ، بطا ٣ًىم االإغقض ؤو٫ الأمغ بمغا ى ًلٗب ؤن جتر٥ الخغٍ ٢بت الُٟل وَ

جُا ل٣ُضم مؿاٖضاث ؤو جٟؿحراث لضٞ٘ الُٟل ومكاٖغٍ بما ًدىاؾب م٘  وخضٍ ، ومً زم ٌكتر٥ مٗه جضعٍ

جٗله ٢اصعا ٖلى الخ٠ُ٨ والاوسجام . ٦ما ؤن اللٗب ًإزظ  ظا بضوعٍ ًىمي شخهِخه ، وٍ ٖمغٍ وخالخه ، وَ

لى اللٗب مغة ؤزغي ؤن خباع الجؿضًت لضي الُٟل وٖ خباع الىاخُت الاحخماُٖت  بٗحن اٖلا ًإزظ بٗحن اٖلا

ظا بضوعٍ  ت ٢ىاهحن و٢ىاٖض اللٗبت والالتزام بها ، وَ والىٟؿُت ، بدُث ًخُلب طل٪ االإكاع٦ت والخٗاون ، ومٗغٞ

) هبُل ) ٖبض الهاصي(  ًاصي بلى جىمُت ال٣ُم والاججاَاث الاحخماُٖت والخلُٟت لضي الُٟل وبالخالي ًىمي شخهِخه . 

 (  162م  : 2004

ٟا٫ االإًُغبحن جمخاػ بالخىىٕ والخهىبت ب٣ضع ما والآن ؤنبدذ ؤؾالُب اللٗب االإؿخسضمت     في ٖلاج اَلأ

ت التي ًدبانها االإٗالجىن . ولم حٗض َظٍ الٟغوى الآن بإي خا٫ مً  َىا٥ مً جىىٕ في الاٞتراياث الىٓغٍ

خا الجك ُلذ واالإجا٫ جخهىعان ؤن اعج٣اء الأخىا٫ مكخ٣ت ؤؾاؾا مً الخدلُل الىٟسخي بمٟغصٍ . ٞىٓغٍ

٣ت الُٟل في ا٦دكاٝ  ٩ىن اللٗب َى َغٍ الصخهُت ٌكخمل ٖلى همى يغوب مً الخماًؼ في صازل الٟغص . وٍ

الٗالم والخىا٤ٞ مٗه ، وفي حٗلم الخأعػ البضوي ، واؾخسضام الغمىػ والخسُل . وخُىما ٣ًىم ال٨باع بمكاع٦ت 

ون له نلاخُت ما ٣ًىم به وما ًىُىي ٖلُه مً مٗجى . و٢ض اؾخسضم الُٟل في لٗبه وبيهامه به ٞةهما ًا٦ض

اللٗب ٖلى هدى جغبىي لخٗض٫ ؾلى٥ الُٟل ؤو الإؿاٖضجه في مك٨لاث جىا٣ٞه الغاَىت ٦مىلض ؤر له ، ؤو 
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ضم ال٣ضعة ٖل ٟا٫ ...عؾىبه في االإضعؾت ، وٖ م  : 1987، ؾىػاها ) مُلغ ( ) وما بلى طل٪ .  ى الخٛلب ٖلى ٚحرٍ مً اَلأ

267 ) 

 

 ـ أطاليب الدشخيص والعلاج باطخخدام الألعاب : 

تـ   : الألعاب التربىٍ

ت جدبجى مبضؤ الخٗلم مً زلا٫ االإماعؾت ، ٞهي ؤلٗاب جد٨م ب٣ىاهحن ، وجدضص ؾلى٥    الألٗاب التربىٍ

والجؼاءاث االإترجبت ٖلى االإكاع٦حن االإُلىب منهم ال٣ُام به ، ٦ما جدضص الىخاثج ) الأَضاٝ ( االإغاص جد٣ُ٣ها ، 

خم طل٪ في حى مهُى٘ ًدا٧ي  ت الأوكُت االإُلىب ال٣ُام بها لإهجاػ مهمت ما ، وٍ الأصاء . ٦ما حكحر بلى مجمىٖ

 الىا٢٘ .

" زاؾغ " .  اع٦حن ، جيخهي " بٟاثؼ " و وؤٚلب الألٗاب جدمل َابٗا جىاٞؿُا في بَاع جٟاٖل احخماعي بحن االإك   

ً الأٞغاص االإكاع٦ت الجؿضًت ) وكاٍ ًٖلي ٧الخغ٦ت ( ، ؤو ال٣ٗلُت ) وكاٍ ٣ٖلي وهي بُبُٗتها جخُلب م

 ٦دل مك٩لت ( ، ؤو ٧ليهما ، ٦ما حؿدثحر الجاهب الاهٟٗالي لضي االإكاع٥ ) ٧الخماؽ واالإخٗت ولإزاعة والتر٢ب ( . 

ت في هٟىؽ الأٞغاص االإكاع٦حن ، وبزاعة     ت مىاؾبت للاؾخسضام في جإنُل االإٟاَُم التربىٍ والألٗاب التربىٍ

٣ت ٖلمُت صخُدت في الخٗلم حؿدىض ٖلى زغوة مً الأبدار  ل . ٞهي َغٍ اليكاٍ وجبضًض االإلل بٗض بغهامج َىٍ

ُهي " ، ؤو  الإماعؾت " ،والضعاؾاث الأ٧اصًمُت . وهي حؿمى ؤخُاها بـ " الخٗلم مً زلا٫ ا ؤو " الخٗلُم الترٞ

 ( .  02مغح٘ ؾاب٤ ، م ، ( الخًغ )  خمىص " ) الخٗلم باالإغح "

 ـ ألعاب الترهيب : 

ت ول٨نها     ما ًجضع ط٦غٍ ؤن َىا٥ صعحاث مً االإك٨لاث ججٗل مً الايُغاباث وؾاثل خماًت وصٞإ ٚحر ؾىٍ

٨مً الخُغ البالٜ في ايُغ  ٟا٫ والٗهابُحن في ؤن َظٍ الايُغاباث حٗمل م٣ىٗت بالؿىاء . وٍ اباث اَلأ

٦بضاثل للىؾاثل الصخُت والُبُُٗت في جؼوٍض الُٟل بما ًدخاحه مً الؤقبإ والكٗىع بالؿغوع. وجمثل 

ضا للدصخُو الىٟسخي .  الألٗاب ؤؾلىبا ٞغٍ

وحٗخبر ؤلٗاب التر٦ُب ؤصاة حصخُو ٦مثُلاتها مً الألٗاب واللٗب الأزغي ، ٖلى ؤن ٨ًخٟي بما حصخهه    

ت باؾخسضام الىخاثج الخدلُلُت التي ٢ض حؿٟغ ٖنها ٣٦اٖضة للٗلاج الىٟسخي . ٖبض )  َظٍ الألٗاب صون االإجاػٞ

 (  193،  192مغح٘ ؾاب٤ ، م الهاصي ، 

 ـ المىطيلى : 
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ٟا٫ بلى اٞتراى ؤن ٧ل  الأٞغاص لضيهم ف     ت ٌؿدىض اؾخسضام االإىؾ٣ُى م٘ اَلأ ي الأؾاؽ اؾخجابت ُٞغٍ

ا للمىؾ٣ُى م مما ٢ض ًخٗغى له بًٗهم مً بٖا٢ت حؿمُت ؤو ٣ٖلُت ؤو خؿُت ؤو اهٟٗالُت ؤو ٚحرَ ، ٖلى الغٚ

ٟا٫ ًىٟٗلىن ب. و٢ض ؤْه ٗبرون ًٖ اهٟٗلاتهم بالخغ٦ت والخه٤ُٟ وال٣ٟؼ اغث الضعاؾاث ؤن اَلأ الإىؾ٣ُى ، وَ

ا في جُىٍغ  ت االإىؾ٣ُُت حٗض زانُت بوؿاهُت ؤنُلت ، ًم٨ً اؾدثماعَ ى ما ٌكحر بلى ؤن الجزٖ والضهضهت ، وَ

ٟا٫ طوي الؤٖا٢ت وجىمُتها ، والخض بالخالي مً  ُت ، والجؿمُت ، والاهٟٗالُت لضي اَلأ حىاهب الىمى االإٗغٞ

 (  139م  : 2016 الإجلـ الٗغبي للُٟىلت والخىمُت ،ا )ال٣هىع التي حٗتريها . حىاهب 

 ـ السطم : 

 : محعسٍف السط -

  : بصفت عامت 

ٌٗغٝ مٗجى الغؾم بهٟت ٖامت ٖلى ؤهه ًٞ مغجي وحك٨ُلي ًخم ُٞه الخٗبحر ًٖ الأخاؾِـ والأ٩ٞاع     

ى ًٞ ٖغٝ مىظ ٢ضًم الؼمان بدُث ًخ٩ىن مً ٖضة  واالإىايُ٘ بىاؾُت الأق٩ا٫ والخُىٍ والألىان ، وَ

٫ مُٗىت ببضاُٖت في ؤق٩ا٫ لدسجُل بٌٗ االإلاخٓاث ؤو الخىاَغ والخٗبحر ٖنها بىاؾُخه ؤو االإكاَض لأق٩ا

ت ، ل٨ىه ٩ًىن في  لخٓت مً اللخٓاث ؤو ٖلى ق٩ل ٖمل جدًحري لىؾُلت ما مً الىؾاثل و الأؾالُب الخٗبحرً

بٌٗ الأخُان ٖملا ٞجي ؤو خغفي ؤو نىاعي ؤو ج٨ىىلىجي ، ٞالغؾم بهٟت ٖامت ٌٗخمض ٖلى ص٢ت االإكاَضة 

 عي . واالإلاخٓت الجُضة ؾىاء ٧ان الغؾم ٞجي ؤو خغفي ؤو نىا

وللغؾم ٖضة ؤهىإ منها البؿُُت وهي ملاخٓاث ًخم حسجُلها لهضٝ مٗحن ؤو خالت ما طاث ؤَمُت ٦بحرة في    

ى ٖباعة ًٖ عؾم ٌؿخسضم ٦بضاًت لىؾُلت ؤزغي مً  لخٓت مدضصة ، و٦ظل٪ هجض الغؾم الخدًحري وَ

٣ت االإىٓىع ل ت الخسُُُُت . ٦ظل٪ هجض الغؾم باؾخٗما٫ َغٍ غؾم الأق٩ا٫ والأقُاء الىؾاثل الخدًحرً

٣ت صخُدت حٗخمض ٖلى الخُىٍ الٗمىصًت الأ٣ُٞت اهُلا٢ت مً الخلاشخي .   االإىحىصة في الُبُٗت بُغٍ

  : بصفت خاصت 

ى ٌٗخمض ٖلى     ىب وَ ى الغؾم الٟجي الدك٨ُلي للغؾام ؤو الٟىان االإىَ االإ٣هىص بالغؾم بهٟت زانت وَ

 حر ًٖ اهٟٗالاث الغؾام والٟىان. باٖخباعٍ وؾُلت للخٗب الظاجُت ل٩ل بوؿان في بضاًت مماعؾت الغؾم ،

غ ٖلى :    اهُلا٢ا مً َظا ٞةن الغؾم بهٟت زانت ًجب ؤن ًخىٞ

٣ت صخُدت .  حر الأصواث الخانت اللاػمت ؤولا و٢بل ٧ل شخيء و٦ُُٟت اؾخٗمالها واؾخسضامها بُغٍ  ـ جىٞ
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نُل : ـ االإلاخٓت الجُضة للمىيىٕ االإغاص عؾمه مً حمُ٘ الجىاهب وبالخض٤ُ٢ الخام وبالإام بجمُ٘ الخٟا 

ذي مثلا ... خماص ٖلُه ٖلى ؤهه ٖمل  الجاهب الخاعٍ ى ٖباعة ًٖ عؾم ًخم اٖلا ـ ٦ظل٪ َىا٥ الغؾم االإخ٩امل : وَ

 ( 2، 1، م) نالخي ٖبض الله ٞجي ٢اثم بظاجه . 

مهاعة مغ٦بت ج٣ىم ٖلى اؾخضٖاء م٣هىص ومداولت للخٗبحر ًٖ نىع ٣ٖلُت ٌؿخيبُها الُٟل  ـ مهاعة الغؾم هي

 ( ٖبض الٟخاح الهىُضي ) ) مىا٫  زلا٫ وكاَه الظاحي في الٟغاٙ ومىاءماث ًضًه لخىام الأقُاء التي ًخٗامل مٗها .

 ( 108م :  2007

ش ْهىعا ، والغؾم ًُل٤ ٖلُه ـ ٌٗض الغؾم  ى ؤخض ؤ٢ضم الٟىىن الجمُلت في الخاعٍ ت وَ ؤخض ؤَم الٟىىن البهغٍ

ٗخمض ٚالبا ٖلى االإهاعاث الٟغصًت ؾىاء  تي واالإاجي والخسُُِ الُضوي ، وَ غ الؼٍ غ ، مىه الخهىٍ ؤخُاها الخهىٍ

مً التر٦حز  ٖليها ٦ًغب مً  ٧اهذ ال٣ٗلُت ؤو الٗملُت ، ويغوعة حٗلُم الغؾم للؤَٟا٫ خالت ؤولُت لابض

ت بك٩ل صخُذ وجُىٍغ  غ مسغحاجه ال٨ٟغٍ ً الغؾم بهظا االإجا٫ ًم٨ً الُٟل مً جُىٍ يغوب الؤبضإ  وٞ

 م٣ضعجه الىٟؿُت والؿلى٦ُت بك٩ل مى٣ُي . 

 السطم عىد الطفل :  ـ

جبضؤ عخلت مداولاث الُٟل للخٗبحر ًٖ هٟؿه مىظ اللخٓاث الأولى الإُلاصٍ ، وجسخل٠ َغ١ حٗبحر الُٟل ًٖ     

هٟؿه جبٗا الإغخلت همىٍ الجؿمي وال٣ٗلي والاهٟٗالي ، وباللٛت ٌٗبر الُٟل ًٖ مكاٖغٍ وعٚباجه ، وبها ًدهل 

٣ها جدؿ٘ وجدىىٕ ً َغٍ ىمي زُاله ، وٖ ى٣لها وٍ ٟا٫ ٨ٌٗؿىن ما  ٖلى االإٗلىماث وٍ ٖلا٢اجه الاحخماُٖت ، واَلأ

ٟا٫ ٖىضما ٌٗبرون بالغؾم ًهبذ الًٟ باليؿبت لهم ٧اللٛت  خىلهم جماما ٞهم االإغآة الهاص٢ت لبِئتهم ، واَلأ

٣ه ما ًضوع في زلضَم ، ٞالُٟل ٖىضما ًغؾم مىيىٕ ما ٞةهه ٌٗلً مً زلا٫ َظا االإىيىٕ  ًىنلىن ًٖ َغٍ

٤ الًٟ . ما ًاع٢ه وما ًسُٟه ، ؤو   ما ًضوع خىله مً ؤخضار ومكاَض ٞهى ٌٗبر ًٖ م٨ىىهاث هٟؿه ًٖ َغٍ

ً ، ٞهي ل٣اء بً ٖالم      ت حٗجي ه٣ل االإٗاوي ٦ما حٗجي ال٣ضعة ٖلى الاجها٫ بالآزغٍ ٟا٫ ٧لٛت حٗبحرً ٞغؾىم اَلأ

الم االإىيىٕ ٦ما ؤن الخٗبحر ًٖ الظاث الؤوؿاهُت َى حٗبحر في هٟـ الى٢ذ ًٖ الأ  ً الجماٖت في الظاث وٖ ها وٖ

آن واخض ، باٖخباع ؤن الؤوؿان ٌِٗل في االإىار الظي ٌِٗل ُٞه الىدً ، ٦ما ؤن الًٟ ًِؿغ ٖلاحا وحضاهُا 

للُٟل االإٗا١ ٦ما ؤهه ٌصج٘ ٖملُت الاجها٫ والخؿاؾُت بما في البِئت ، في هٓغ  ٖلماء الىٟـ بلى الًٟ ٖلى 

ت ( للخالاث والٓىاَغ التي ججغي في ؾُا١ وحىصَا  ؤهه او٩ٗاؽ ؤو جمثلاث ؾ٩ُىلىحُت ) وا٢ُٗت ؤو  عمؼٍ

الاحخماعي والُبُعي ، وبهه الىؾُلت التي يهضٝ الؤوؿان مً زلالها ، بىعي ؤو بضوهه ، بلى جد٤ُ٣ جىاػهه 

 .(115: م  2015صًىا مهُٟى ، ) الىٟسخي وطل٪ بالخٗبحر ٖما في صازله مً مضع٧اث ومكاٖغ وم٨بىجاث وجمثلاث . 
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ٟا٫ ٧لٛت  2007) الهىُضي ،  وحٗغٝ    ٟا٫ بإنها " هي جل٪ الخسُُُاث الخغة التي ٌؿخسضمها اَلأ ( عؾىم اَلأ

ٌٗبرون ٞيها ٖلى ؤي ؾُذ ٧ان مىظ بضاًت ٖهضَم بمؿ٪ ال٣لم ؤو ما قابه طل٪ ، بلى ؤن ًهلىا بلى مغخلت 

 البلىٙ " 

بإن الُٟل ًمُل في عؾىمه بلى عمىػ  ٟٞي ٦خاب جدذ ٖىىان ) صعاؾت خى٫ الُٟىلت ( ؤ٦ض " حُمـ ؾىلي "   

ُت للىا٢٘ ، و٢ض  غٍ اهخ٣اجي وبًداجي ؤ٦ثر مىه بٖاصة بهخاج خغٞ ؤ٦ثر مً للىا٢ُٗت ، ٞةهه ًغي ًٞ الُٟل في حىَ

ٟا٫ ٖلى عؾم اؾخجابتهم الصخهُت للىا٢٘  حاء مً بٗضٍ الٗالم الىمؿاوي " حكحز٥ " الظي ٢ام بدصجُ٘ اَلأ

ٟا٫ ًغؾمىن ما ًجظب وما ًدضر في خُاتهم ، بُٗض غافي مً الُبُٗت ، ٩ٞان اَلأ ا ًٖ الغؾم الٟىجىٚ

ثحر اَخمامهم .  ىه ) ؤؾامت ٖمغ ) اهدباَهم وٍ  (  24م :  2011، ؾىت  ( ٞغٍ

 ـ أهميت زطىم الأطفاٌ : 

ٟا٫ ؤخض الأوكُت الهامت في ؾلى٦هم الخل٣اجي وبن ٧اهىا لا ٌؿخُُٗىن الغؾم خ٣ُ٣ت بؿبب     حٗض عؾىم اَلأ

ه٣و اجؼانهم الًٗلي ، بلا ؤهه ًخمحز " بالصخبُت " التي ٣ًىم بها الُٟل بال٣لم ؤو بإناب٘ الُباقحر ؤو بإي 

 ؤصاة ؤزغي . 

ٟا٫ ، ٣ٞض جىاو٫ في ٦خابه  ٢ضم ٖالم الىٟـ " حُمـ ؾىلي " ؤو٫ جٟؿحر هٓغي    الإغاخل جُىع عؾىم اَلأ

" الُٟل ٦ٟىان " ، وعبِ حٗبحرٍ الٟجي بيكاٍ الؤوؿان البضاجي ، ٦ما جىاو٫ 1981صعاؾاث في الُٟىلت 

ٟا٫ وجسُُُاتهم للؤق٩ا٫ والهُئاث الؤوؿاهُت والخُىاهُت ، ُٞما بحن ؾيخحن وؾذ ؾىىاث ،  جُىع عؾىم اَلأ

 وجىنل مً جدلُله للغؾىم بلى زلار مغاخل هي : 

 AimlessScribblingـ الخسُُُاث الٗكىاثُت ٚحر الهاصٞت  1

 Primitiv e Design.الخهمُماث البضاثُت الؤنُلاخُت  2

 SophisticatidTreatment.االإٗالجت االإخبهغة للك٩ل الؤوؿاوي  3

 ول ذلً ًجعلىا  هجيب عً حظاإٌ لأهميت دزاطت زطىم الأطفاٌ: 

٣ضم ٞغنا ٦ثحرة لخد٤ُ٣ الظاث وجج  -1 ضًضَا ٌٗض الخٗبحر الٟجي مهضعاللخمٗت والؤزاعة ال٣ٗلُت وٍ

 باؾخمغاع  وج٩املها .

2- . ً ٟا٫ الىؾُلت التي حؿاٖض الُٟل ٖلى الخىانل  والخساَب م٘ الأزغٍ  بن عؾىم اَلأ
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الخٗبحر الٟجي ٌؿاٖض الُٟل ٖلى الاؾخٛغا١ في الخُا٫ للىنى٫ بلى عئي حضًضة جدمل ٢ُما  -3

خد٤٣ مً زلالها بصع  ا٥ الُٟل لظاجه واؾدبهاعاث لها صلالاث ومٗاوي مخىىٖت ومسخلٟت حضًضة ، وٍ

 االإبضٖت .

اء . -4 حر الأؾىٍ اء وٚ  ال٨ك٠ ًٖ الأؾىٍ

 الاعج٣اء بمٗضلاث الظ٧اء والاؾخٗضاص الخام للٗمل .  -5

 ال٨ك٠ ًٖ الامغاى الىٟؿُت للُٟل مً زلاله حٗبحراجه وعؾىمه . -6

ٟا٫ البالٛحن في عؾىماتهم . -7  بصعا٥ ؾماث الخٗبحراث الخانت بالظ٧ىع والؤهار واَلأ

 ثحن الىٟؿُحن في حهىصَم لٟهم زهاثو مغخلت الُٟىلت .مؿاٖضة الأزها -8

ٟا٫ الٗغبُت مً الخجاَاث الٗاالإُت . -9  جدضًض م٩اهت حٗبحراث اَلأ

باء   -10 ٟا٫ مً زلا٫ حٗبحراتهم الٟىُت للباخثحن والأزهاثُحن واَلأ ٞخذ مجا٫ ؤوؾ٘ الإٟهىم ٞهم اَلأ

 والٗلماء واالإٗلمحن .

ىه.) ج٣ُض في جٟهم َبُٗت الُٟل مً هىاحي الىمى ال٣ٗلُت والىٟؿُت والجؿمُت   -11 ، االإغح٘  ؤؾامت ٖمغ ٞغٍ

 ( 25،  24م الؿاب٤ ، 

 ـ دوافع الطفل للسطم : 

 ـ الإشباع الحع خسوي :  1

ه ـ ٌٗخمض الُٟل في ؾىىاث ٖمغٍ الأولى ٖلى وكاَه الخـ خغ٧ي ، ابخضاء مً مىخه٠ الؿىت الثاهُت ًم٨ى 

 الؿُُغة ٖلى خغ٧اجه وبخ٩ام ٢بًخه في اؾخسضام ال٣لم . 

ـ ًىل٘ الُٟل في َظا الؿً االإب٨غ بدغ٧اث ؤًٖاء حؿمه وما ًىجم ٖنها مً آزاع لظل٪ ٞهى ٌكبسِ ٖلى ٧ل  

 ما ًغاٍ مً ؤؾُذ . 

بت خغ٦ُت ًٖلُت ، خُث ج٩ىن الخغ٦ت مدخىاٍ بضازله وجبدث ًٖ   ـ الُٟل ًيخج شخبُاجه الأولى َب٣ا لغٚ

 مخىٟـ ؤو مسغج . 

 ـ بن الضاٞ٘ الغثِسخي ليكاٍ الُٟل في َظٍ االإغخلت َى مجغص االإخٗت واللظة الخـ خغ٦ُت .  

ت والخغ٦ُت وما ًيخج ًٖ الغؾم مً ـ بن ٖملُت الغؾم في خض طاتها مهضع لكٗىع الُٟل باالإخٗت الجمالُ 

 زُىٍ وؤق٩ا٫ ًىلض ٖىضٍ بخؿاؾا بالغضخى والؿغوع . 

 ـ الخىفيع عً الاهفعالاث والمشاعس :  2
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م وهىاَيهم صازل الأؾغة   ـ الُٟل ًىلض خغا َل٣ُا زم ًخٗغى ؤزىاء همىٍ قِئا ٞكِئا لًٛىٍ ال٨باع وؤوامغَ

 واالإجخم٘ . 

حن ٖاالإه الخام وما ًخمحز به مً جل٣اثُت واهضٞإ وبحن يٛىٍ ومخُلباث ـ زلا٫ مداولت الُٟل الخ٠ُ٨ ب 

٣ا االإجخم٘ والخ٣الُض ًخٗغى لبٌٗ الهغاٖاث والؤخباَاث و٦بذ لاهٟٗالاجه  وعٚباجه ٢ض لا ججض َغٍ

 .للئقبإ

تي ٌعجؼ ـ الخٗبحر الٟجي للؤَٟا٫ وؾُلت َامت لخد٤ُ٣ الخىا٤ٞ الضازلي ، خُث حؿمذ للمكاٖغ والاهٟٗالاث ال 

باث التي لم ججض ٞغنت للئقبإ .  ًٖ الخٗبحر ٖنها لُٟٓا بالاهُلا١ ، وبقبإ للغٚ

لا٢خه بهم .  ً وٖ ً الآزغٍ  ـ الخٗبحر الٟجي وؾُلت ٨ٌٗـ بها الُٟل مٟاَُمه ًٖ طاجه وٖ

ه ومكاٖغٍ في نىع مغثُت مؿخُٗىا بالهىع البلاُٚت الدك٨ُلُت مثل   ـ ٨ٌٗـ الُٟل في عؾىمه مساوٞ

 هٛحر واالإبالٛت والخظٝ ، قٗىعٍا ؤو لا قٗىعٍا .الخ

 ـ الخعبير عً الراث : 3

ً ؤَم ما ًضٞ٘ الُٟل بلى الغؾم .    ـ الخاحت بلى الخٗبحر ًٖ الظاث والاجها٫ بالآزغٍ

ـ الغؾم ٖىض الُٟل ق٩ل مً ؤق٩ا٫ اللٛت ٢ىامها الخُىٍ والأق٩ا٫ والألىان واالإؿاخاث والغمىػ الك٩لُت  

 االإغثُت . 

 ـ الخٗبحر بالغؾم ؤ٢ىي وؤَم وؾاثل الخٗبحر ٚحر اللُٟٓت . 

 ـ ؤوحر الباخثىن ؤن ًٞ الُٟل لٛت مغثُت ًم٨ً لؿاثغ ؤَٟا٫ الٗالم ٢غاثتها . 

 ـ ًٞ الُٟل عؾاثل مىحهت مىه بلى والضًه و٧ل االإدُُحن به .  

 ـ الحاحت إلى الخلدًس وجدليم الراث :  4

خباع مً ٢بل االإدُُحن به مً الخاحاث الىٟؿُت لِكٗغ ب٣ُمخه ـ خاحت الُٟل بلى ؤن ٌكٗغ بالخ  ٣ضًغ واٖلا

غصًخه وجإ٦ُض لظاجه .   وٞ

 ـ جىحض نلت وز٣ُت بحن الخٗبحر الٟجي والظاث .  

لى الكٗىع بالغضخى ًٖ الىٟـ مما ًدُده مً   ـ الخٗبحر الٟجي ٌؿاٖض الُٟل ٖلى جىمُت مٟهىم الظاث وٖ

ضة .  ٞغم الىعي بممحزاجه الصخهُت الٟغٍ
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خد٨م ٞيها بإؾلىب ٢ض لا   ـ بن الُٟل بزىاء ٖملُت الغؾم بهما ًدىاو٫ مٓاَغ الخُاة والٗالم مً خىله وٍ

 ت االإٗخاصة ، و٦إهه ٣ًى٫ : ؤها َىا ، ؤها مىحىص .ًدؿجى له بجباٖه في خُاجه الُىمُ

َىال٪ خاحت لضي االإخٗلم جضٞٗه بلى جى٠ُْ بم٩اهُاجه وجغحمتها بلى خ٣ُ٣ت وا٢ٗت جغجبِ بالخدهُل    

ً ، بمٗجى : ؤهه ٌؿعى  خه و٢ُمخه بحن الآزغٍ والؤهجاػ  والخٗبحر ًٖ الظاث ، وبك٩ل ججٗل االإخٗلم ٌكٗغ بهىٍ

خه ًٞلا ًٖ الخهى٫ ٖلى اؾخدؿان وج٣ضًغ االإدُُحن به ، لل٣ُام بإٖما٫ ججٗ ىٍ له ٌكٗغ بخٟغصٍ وَ

والأوكُت الٟىُت حؿاٖض الخلمُظ ، عبما ؤ٦ثر مً ؤي وكاٍ آزغ ، ٖلى جىمُت مٟهىم الظاث لضًه وقٗىعٍ 

لمُظ بالغضخى ًٖ الىٟـ ، طل٪ ؤن ؤٚلب مجلاتها حٛلب ٖليها الىاخُت الٗملُت االإلمىؾت ، ٦ما ؤنها جمىذ الخ

ت وبم٩اهُت ؤوؾ٘ للخٗبحر ًٖ اؾخٗضاصاجه ومُىله الخانت ، ًٞلا ًٖ جإ٦ُض مكاٖغ االإ٣ضعة والخٟغص  خغٍ

االإغجبُت بالإهجاػ ، طل٪ ؤن ل٩ل ٖمل ٞجي ٢ُمت جخى٠٢ ٖلى مضي ْهىعٍ في َاب٘ ممحز له، ًسخل٠ في ؤحؼاثه 

 و٦ُاهه ًٖ ٖمل ٞجي آزغ .

 الاحخماعي :ـ الحاحت إلى الاهخماء والاجصاٌ  5

غيه في ؤحىاء احخماُٖت  ًلبي لضي االإخٗلمحن خاحت الاهخماء     بن مماعؾت الٗمل الٟجي والاؾخمخإ به ، وٖ

ً مً  ت مىحهت بلى الآزغٍ م بالخ٣ضًغ والأمان . والخٗبحراث الٟىُت بىنٟها عؾاثل عمؼٍ بلى الجماٖت ، ِٞكٗغَ

ا١ واالإ م الؿلى٥ قإنها ؤن حؿخضعي اؾخجاباث الىالضًً والغٞ ظٍ الاؾخجاباث جىٞغ االإٗلىماث لخ٣ىٍ ٗلمحن ، وَ

مً خُث ملاءمخه ؤو حٗضًله وحك٩ل الأؾاؽ في حٗلم الخ٠ُ٨ في االإىا٠٢ الاحخماُٖت وفي قٗىع الُٟل ؤهه 

 ً ً ، و٢ض جاصي بلى ج٩ىٍ حؼء مً حماٖت ، بمٗجى : ؤن اليكاٍ الٟجي َى ٖملُت اجها٫ ٞٗالت ججخظب الآزغٍ

ظٍ الجماٖاث جىحض وحؿخمغ بٟٗل الخٟاٖل الاجهالي حماٖاث ٞىُت ًغ  ىخضَا الاَخمام االإكتر٥ ، وَ بُها وٍ

غ بحن ؤًٖائها ، و٢ض ًمىدها جمحزا وخًىعا ملمىؾا في ؾُا١ خًىع حماٖاث ؤزغي .   الظي ًخىٞ

 ـ اللعب والدظليت :  6

م االإسخلٟت بلى بقٛا٫ و٢ذ الٟغاٙ باللٗ      ٟا٫ في مغاخل ؤٖماعَ ب والدؿلُت ، واليكاٍ الٟجي َى ٌؿعى اَلأ

غ للؤَٟا٫ اؾخٛلالا باللٗب والدؿلُت ، واليكاٍ الٟجي َى ؤخض مٓاَغ  ؤخض مٓاَغ اللٗب االإثمغ الظي ًىٞ

خجىبهم  غ للؤَٟا٫ اؾخٛلالا لى٢ذ ياج٘ َم بداحت لاؾخمازغٍ بخٗلم ؤقُاء حضًضة ، وٍ اللٗب االإثمغ الظي ًىٞ

 ٖملُت جغوٍدُت حؿهم في الخس٠ُٟ ًٖ االإٗاهاة والخٛلب ٖلى االإساوٝ .بٌٗ مً الأػماث الىٟؿُت ، طل٪ ؤهه 

دضر آزاعا ٖلى      ٟا٫ ؤخض مٓاَغ اللٗب ٞهى ٖىضما ًمؿ٪ بال٣لم ؤو ب٣ُٗت مً الجحر وٍ الغؾم ٖىض اَلأ

ؿغ بالآزاع التي ًتر٦ها ٖلى َظٍ الؿُىح .   الأعى ؤو الجضعان ؤو الىع١ بهما َى بظل٪ ًلٗب وَ
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بت في ج٣لُض الٛحر مً الهٛاع وال٨باع ٖلى خض ؾىاء وطل٪ ًٓهغ ٖىضما ًد    او٫ الُٟل ؤن ٣ًلض بهما ًمثل عٚ

ان مً الخ٣لُض ؤخضَما سخيء ٖلى الُٟل و٧له ؾلبُاث والآزغ حُض للُٟل ،  ىا٥ هىٖ ٟا٫ . وَ في عؾىماث اَلأ

ظا الىىٕ ٣ًخل ؤما الىىٕ الأو٫ ٞهى ٖملُت ج٣لُض الُٟل للؤشخام الظًً ٨ًبروهه في الؿً ج٣لُض ا ؤٖمى وَ

٨بتها ، ؤما الىىٕ الآزغ ٞهى الخ٣لُض االإبجي ٖلى هىٕ مً الٟهم ومداولت جد٤ُ٣ ع  ٟا٫ وٍ وح الصخيء االإىاَب في اَلأ

 ( 34،  31م :  ( ، مغح٘ ؾاب٤الهىُضي  ٖبض الٟخاح ) ) مىا٫   الظي ٣ًلض .

 ـ مساخل جطىز زطىم الأطفاٌ :

ً الك٩ل       با ،ولٗل ٖضص الأحؼاء االإؿخسضمت في ج٩ىٍ ٟا٫ ٢بل مئت ؾىت ج٣غٍ بضؤ الاَخمام بضعاؾت عؾىم اَلأ

الؤوؿاوي ًغجبِ اعجباَا وز٣ُا بٗمغ الُٟل ، خُث ؤْهغث صعاؾت الغؾىم االإب٨غة للؤَٟا٫ ؤن زمت جُىع صا٫ 

ٟا٫ التي جبضو ٚحر َاصٞت ولا ٢ُمت  لها ،ٞهي مً هاخُت حٗض ٦مازغ ًىحر لىا ومىخٓم ٢ض وحض في عؾىم اَلأ

اصة الؿُُغة ٖلى الخِ والك٩ل ، ومً هاخُت ؤزغي ٞةن  ٟا٫ في االإ٣ضعة ٖلى الغؾم، وفي ػٍ مضي همى اَلأ

جي ل٣ٗل الُٟل ،٦ما ؤنها حٗ بر ًٖ همِ االإجخم٘ الظي ٌِٗل الخ٣ضم في الغؾم َى حٗبحر ًٖ الخٟخذ الخضعٍ

ٟا٫ ٞهما حُضا ًم٨ً لىا ؤن هٟهم ، وهي ؤًًا صلُل ٖلى همىٍ الُٗٞه ٣لي ،وبطا ما بؾخُٗىا ٞهم عؾىم اَلأ

م بك٩ل حُض. ٟا٫ وهمىَ  اَلأ

ى ًدكض مً      ت ، ٞالُٟل ًغؾم الأقُاء ٦ما ججىص بها طا٦غجه ، وَ وبك٩ل ٖام ٞةن الغؾىم الأولى ج٩ىن عمؼٍ

با ًداو٫ الُٟل ؤن الخٟانُل ما ًثحر اَخمامه ،ول٨ىه لا يهخم باليؿب ؤو االإىٓىع . وم٘ ؾً  الؿاصؾت ج٣غٍ

خباع الد بضؤ الىٓغ بليها بض٢ت وايٗا في اٖلا جم والخِ واالإىٓىع وصخت ٌؿخيسخ ماًغاٍ  في عؾىمه ،وٍ

با ، ٩ًىن الخٟانُل  .الغؾم االإىٓىعي ٢ض هما لضًه حُضا، وخُىما ًهل الُٟل بلى ؾً الثامجي ؾىىاث ج٣غٍ

ٟا٫ جمغ ٖبر زلار      مغاخل عثِؿُت جخلخو ُٞما ًلي : وبظل٪ ٞةن عؾىم اَلأ

 ـ مغخلت الخسُُِ . 1

ت . 2  ـ مغخلت الغمؼٍ

 ـ االإغخلت الانُلاخُت . 3

ً الًٗلاث      ىىٕ في َظٍ الخسُُُاث ، وهي باليؿبت له ؤقبه بخمغٍ ٟٞي االإغخلت الأولى ًسُِ الُٟل وٍ

ت ( ُٞٓهغ ٞيها جدىلا مً الخسُُُاث بلى ؤهىإ مً  وبزًاٖها لٗملُاث ب٣ًاُٖت ٦ثحرة ، ؤما في الثاهُت ) الغمؼٍ

ن البِئت ٢ض ؤزغث ٖلى الُٟل ، وبضؤ ٌعي االإٓاَغ الؤًجاػ الك٨لي ، ؤما في االإغخلت الثالثت ) الانُلاخُت ( ٞخ٩ى 

 التي خىله ول٨ً بالهىعة التي ًهُلر ٖليها الىاؽ . 

ٟا٫ ًغؾمىن ؤًًا      وؤو٫ عؾم ٣ًىم به الُٟل ٖاصة ما ًإزظ همىطحا له ق٩ل الؤوؿان ، وبن ٧ان اَلأ

غؾم ػوج مً الُٗىن ، نىعا لخُىاهاث وؤقُاء ؤزغي ، ٞٗىضما ًغؾم الُٟل ق٩ل الؤوؿان ٖاصة ًبضؤ ب

ىضما ًؼصاص جُٟىه لجؿم الؤوؿان ًبضؤ في عؾم الجظٕ ، زم جؼصاص  ٠ًُ بليها طعاٖحن وعحلحن ، وٖ وٍ
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الخٟانُل التي ًغؾمها في الٗضص ، وجهبذ ؤ٦ثر وا٢ُٗت ُٞبضؤ في بصعا٥ ٖلا٢تها اليؿبُت ، ُٞضع٥ الٗلا٢ت بحن 

ى٫ الجظٕ ، والٗلا٢ت بح ن حجم الغؤؽ وباقي الجؿم .. الخ ، زم ًًُٟ بلى الٗلا٢ت َى٫ الظعاٖحن والغحلحن وَ

 االإ٩اهُت ُٞله٤ الظعاٖحن والؿا٢حن بلى الجظٕ بضلا مً الغؤؽ .

ج ـ ًثري َظا الك٩ل بٗضص     ٞٗىضما ًهبذ الُٟل مخم٨ىا مً الك٩ل الؤوؿاوي ٞةهه م٘ ٦بر ؾىه ـ وبالخضعٍ

متزاًض مً االإلامذ ، وجهبذ عؾىماجه ؤ٦ثر جٟهُلا وص٢ت . ٞةطا ويٗىا ٖضص االإلامذ م٘ الؿً ولاخٓىا الٗلا٢ت 

 في جدؿحن الغؾم الخُي . بُنهما ، ٞةهىا ه٨دك٠ ؤن الىمى الؼمجي االإدٌ َى الٗامل االإدضص 

ٟا٫ ؤهه حاء ٦ما ًلي( ج٣ؿُم " ٨ُٞخىع لىهُٟلض " الإغاخل الخُىع  ٦2003ما جىاو٫ ) االإلُجي ،     :  في عؾىم اَلأ

 

 طىىاث ( : 4ـ  2ـ مسخلت الخخطيط : )  1 

الخسُُِ وهي االإغخلت التي ٌٗمل الُٟل ٞيها ؤهىاٖا مسخلٟت مً الخُىٍ ، خُث ًيخ٣ل الُٟل مً بحن      

الٗكىاجي ، والخسُُِ الضاثغي ، والخسُُِ االإؿخي ، وهي مغخلت ًخإ٦ض ٞيها الىمى الًٗلي وصوعٍ في عمىػ 

 الُٟل التي جيخهي ؤن ًهاخب الغؾم حؿمُت لهظٍ الغمىػ . 

 

 طىىاث ( : 7ـ  4ـ مسخلت ما كبل المىحص الشىلي : )  2 

٤ عبِ الخ٨ٟحر بالىا٢٘ وهي التي ًُىع ٞيها الُٟل جسُُُه بلى جمثُل      عمؼي ، وحٗض مضزل الخمثُل ًٖ َغٍ

، وجخمحز الغمىػ بالخٗبحر االإؿخمغ والخىىٕ ختى في الٗىهغ الىاخض ، ًمُل الُٟل لغؾم الأشخام بإؾلىب قبه 

َىضسخي بضءا مً الغؤؽ وال٣ضم زم ٣ٌٗض الك٩ل م٘ ْهىع اليؿب والٗلا٢اث بحن الأق٩ا٫ خؿب ال٣ُمت 

 م الاَخمام بالٗلا٢اث االإ٩اهُت ٞخمثل الٗىانغ مُلىب ولى بهىعة ٖكىاثُت . الاهٟٗالُت م٘ ٖض

 

 طىىاث ( : 9ـ  7ـ مسخلت المىحص الشىلي : )  3 

يها حٗخمض حٗبحراث الُٟل ٖلى اؾخ٣غاع       وهي ًُىع ٞيها الُٟل عمىػٍ التي ٌؿخسضمها مغة جلى الأزغي ، وٞ

غي م٘ جإ٦ُض الخٛحر للغمىػ خؿب الاهٟٗالاث ، وجٓهغ ٖملُاث الغمىػ والخُٛحر في الخ٨غاع ًهبذ ٚحر حىَ

٤ حؿُُذ الٗىانغ ،  الخظٝ ، واالإبالٛت وم٘ الىعي بالبِئت ًٓهغ زِ الأعى ، وجخإ٦ض صلالت الٟغاٙ ًٖ َغٍ

 والغمىػ م٘ الخلِ بحن الدؿُُذ والخجؿُم و٦ظل٪ الكٟىٝ والخمثُلاث الؼماهُت واالإ٩اهُت . 

 

 طىت ( : 11ـ  9ـ مسخلت بداًت السطم الىاكعي : )  4 

وهي التي جهبذ ٞيها الغمىػ ؤ٦ثر وا٢ُٗت ، هٓغا لىمى بصعا٥ الُٟل اججاٍ البِئت الخاعحُت م٘ الكٗىع     

جُا هدى الخ٣اث٤ االإغثُت م٘ الخدى٫ ًٖ اؾخسضام الخُىٍ الهىضؾُت،  بالٟغصًت ، ٞةن حٗبحراجه جخجه جضعٍ

م٘ ازخٟاء االإبالٛت ، الخظٝ ، الدؿُُذ ، والكٟاُٞت في الغؾم لخإ٦ُض الىا٢ُٗت ، وم٘ ازخٟاء  وج٨غاع الغمىػ 
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ب والبُٗض ومغاٖاة اليؿب والدجم وجإ٦ُض الٟغو١  زِ الأعى جٓهغ م٣ىماث حضًضة في الغؾم ٦ةصعا٥ ال٣غٍ

هىع جٟانُل ، ٦ظل٪ ًٓهغ الخٗهب الجيسخي في َظا الؿً ٨ظا ًبضؤ الُٟل  االإمحزة للؤقُاء واالإلابـ وْ ، وَ

 في َظٍ االإغخلت الخدى٫ مً الاججاٍ الظاحي بلى الاججاٍ االإىيعي . 

 

 طىت ( : 13ـ  11ـ مسخلت الىاكعيت الياذبت : )  5 

وهي التي ًهل ٞيها مجهىص الدك٨ُل بلى الُبُٗت ، وجخمحز َظٍ االإغخلت بٗؼوٝ الُٟل ًٖ الغؾم و٢لت     

هاخبت الإغخلت البلىٙ ٖىضٍ ، بياٞت بلى ْهىع االإىاَب ، وال٣ضعاث الخانت، الؤهخاج الٟجي هٓغا للخٛحرث االإ

 وجبضؤ اججاَاث الخٗبحر ٖىضَم في جماًؼ بحن ؤصخاب الاججاٍ الظاحي ؤو الخسخي وبحن ؤصخاب الاججاٍ البهغ ي . 

 طىت ( : 17ـ  13ـ فترة الحظم والخصميم : )  6 

ٟا٫ في َظٍ وهي امخضاص للمغخلت الؿاب٣ت ٖلى ؤن ؤ٦     ثر ما ًمحز َظٍ االإغخلت جإ٦ُض اججاٍ الخٗبحر ٖىض اَلأ

االإغخلت مً الظاحي ؤو الخسخي ، والظي جخمحز حٗبحراجه باٖخماصٍ ٖلى هٓغجه الصخهُت ، ٞهى ًغؾم و٦إهه لا ًغي 

خسضام الأقُاء ، ٞلا يهخم باليؿب ولا ًغاعي االإىٓىع ، بِىما ًغؾم الٗىانغ خؿب م٣ضاع اَخمامه بها ختى اؾ

ت ٞحراعي  الألىان ٩ًىن خؿب اهٟٗاله بها ،بِىما ًخمحز ناخب الاججاٍ البهغي باٖخماصٍ ٖلى الخ٣اث٤ البهغٍ

ؿخسضم الألىان بىا٢ُٗت الىٓغ بليها ٞهى  ب والبُٗض ، وَ غاعي ال٣غٍ اليؿب ، ويهخم بالأقُاء وؤوياٖها ، وٍ

ىه ، )طا ٧ان حؼءا مىه .  مىيىعي الىٓغة ، بِىما الظاحي لا ًضع٥ ما ًدُِ بها بلا ب مغح٘ ؾاب٤ ، م ؤؾامت ٖمغ ٞغٍ

25  ،28  ). 

 

 

 

 خلاصت الفصل : 

 

٠ ٧ل منهما وؤَمُتهما في ٖملُت الٗلاج    جىاولىا في َظا الٟهل اللٗب التربىي والغؾم ، خُث جُغ٢ىا لخٗغٍ

االإٗغفي والىٟسخي والجؿضي للؤَٟا٫ بهٟت ٖامت . خُث ؤن اللٗب ٌٗخبر مً الأصواث الأ٦ثر ٞاٖلُت للخٗامل 

ٗخبر حؼ ٟا٫ وايُغاباتهم ل٩ىهه ؤمغا مدببا باليؿبت لهم وَ ءا مً مماعؾاتهم الُبُُٗت التي ٣ًىمىن بها م٘ اَلأ

ٟا٫  بك٩ل ٖٟىي في خُاتهم ، ومً َظا االإىُل٤ خاو٫ االإسخهىن اؾخٛلاله في ٖملُت الٗلاج والخ٨ٟل بالَأ

له مً مجغص مماعؾت ٖكىاثُت بلى ؤصاة ٖلاج مىحهت لخد٤ُ٣ ؤَضاٝ مدضصة .  وجدىٍ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :  سابعالفصل ال

 . اططساب الخىخد
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 الفصل السابع : طيف الخىخد :

 

 جمهيد : ـ 

لضلُل الدصخُصخي والؤخهاجي الخامـ لٌٗخبر ايُغاب ٠َُ الخىخض ٦ما ؾمي في الُبٗت الأزحرة    

ٟا٫ في الؿىىاث الأزحرة ، ومً ؤ٦ثر الايُغاباث  للايُغاباث ال٣ٗلُت ؛ مً ؤ٦ثر الايُغاباث االإىدكغة بحن اَلأ

التي ما ػالذ جثحر الجض٫ بحن الباخثحن والٗلماء بُٛت جدضًض ٖىامل وؤؾباب زابخت ماصًت لهظا الايُغاب ؛ 

 وبهضٝ بًجاص ٖلاج ٞٗا٫ وهاح٘ للخ٨ٟل بهظٍ الٟئت . 

ٓهغ ايُغاب ٠َُ الخىخ    : ا ٖلى همىٍ في زلار حىاهب عثِؿُتض في الؿىىاث الأولى مً ٖمغ الُٟل ، مازغً وٍ

الخُىع اللٛىي ، الخىانل الاحخماعي ، والجاهب الؿلى٧ي . خُث ًٟخ٣غ الُٟل الخىخضي لل٣ضعة ٖلى ا٦دؿاب 

٩ىن طل٪ بضعحاث مخٟا ً وٍ وجت اللٛت بك٩ل ؾلُم واؾخسضامها في الخٗبحر ًٖ هٟؿه والخىانل م٘ الآزغٍ

خؿب قضة الايُغاب ، ٦ما جٓهغ لضًه ما ٌٗغٝ بالؿلى٧اث الىمُُت ٚحر االإٟؿغة ؛ ُٞٗمل ٖلى ج٨غاع خغ٦ت 

ت الُضًً ، َؼ الغؤؽ والجؿم ... ، و٢ض ًهل به الأمغ ختى بلى  غٞ ؤو ؾلى٥ همُي لِـ له جٟؿحر ٧الضوعان ، عٞ

ً مًٗلت بالي ٗخبر الخٟاٖل الاحخماعي م٘ الآزغٍ ؿبت للُٟل الخىخضي ، ٞهى ٚحر ٢اصع ٖلى ٞهم بًظاء هٟؿه . وَ

الخٟاٖلاث الاحخماعي بحن الىاؽ ولا ٢اصع ٖلى اؾدُٗاب الؤًماءاث والخٗبحراث الىحهُت للؤشخام ، ٦ما ؤهه 

 ًخداشخى جماما الىٓغ الإً ٣ًابله بك٩ل مباقغ . 

سخهحن والباخثحن وبما ؤهه وختى الآن لم ًخم الخىنل لخل نهاجي لايُغاب ٠َُ الخىخض ، ٞةن االإ   

غ  ازخباعاث وبغامج ٖلاحُت ٩ًىن لها جإزحر ٖلى خضة الايُغاب للخس٠ُٟ مً قضجه  ًجتهضون في بىاء وجُىٍ

م .   ٢ضع الؤم٩ان ، وما ػالذ الجهىص مبظولت في ؾبُل به٣اط َظٍ الٟئت وؤؾغَ
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خيت :   ـ هبرة جازٍ

" ؤو٫ َبِب هٟسخي اَخم بالايُغاباث التي حؿبب ايُغاباث ٣ٖلُت قضًضة لضي  Maudslyٌٗض " مىصػلي     

ٟا٫ وطل٪ ٖام  ٩ي  Leo Kannerو٦ً بٗضَا طَاهاث . ول٨ً " لُى ٧اهغ  1867اَلأ " الُبِب الىٟسخي الأمغٍ

ٟا٫ ومال٠ ٦خاب َب هٟـ الُٟل ٖام  ؤقاع بلى الخىخض ٧ايُغاب ًدضر في  1953االإخسهو في اَلأ

غص  1943ض ٧ان طل٪ ٖام الُٟىلت و٢ ٟا٫ االإخسلٟحن ٣ٖلُا بجامٗت َاعٞ اث مً اَلأ ٖىضما ٢ام بٟدو مجمىٖ

 ٧اهى مهىٟحن 
ً
٨ُت ولٟذ اَخمامه وحىص ؤهماٍ ؾلى٦ُت ٚحر ٖاصًت لأخض ٖكغ َٟلا في الىلاًاث االإخدضة الأمغٍ

ت ٖلى ؤنهم مخسلٟحن ٣ٖلُا ٣ٞض ٧ان ؾلى٦هم ًخمحز بما ؤَل٤ ٖلُه بٗض طل٪ مهُلر ايُ غاب الظاجىٍ

خُث لاخٔ اوٛلا٢هم ال٩امل ٖلى الظاث والابخٗاص ًٖ الىا٢٘ والاهُىاء  Earty Infantile Autismالُٟلُت 

ضم الخجاوب م٘ االإثحراث التي جدُِ بهم . ومىظ ٖام  اؾخسضمذ حؿمُاث مخٗضصة منها  1943والٗؼلت وٖ

( حر الؿىي في الىمى ) الكاط، الىمِ ٚ ChildrenPsychosis، وطَان الُٟىلت  Autismالخىخض 

AtypicalDevelopment  . 

ذي الإهُذ ) بٖا٢ت الخىخض ( وازخلاٝ      غي بٌٗ الباخثحن ؤن َظٍ الدؿمُاث ح٨ٗـ الخُىع الخاعٍ وٍ

اَخماماث وجسههاث الٗاملحن في مجا٫ التربُت الخانت واالإهخمحن بهظا ًٞلا ًٖ اؾخسضام ٖضص مً 

 ض الدصخُو .الدؿمُاث ٧ان بؿبب الٛمىى وح٣ٗ

ٟا٫ و٢ام بخهيُٟهم ٖلى ؤنهم      م مً ؤن " ٧اهغ " ٢ام بغنض ص٤ُ٢ لخهاثو َظٍ الٟئت مً اَلأ لى الغٚ وٖ

تراٝ بها ٦ٟئت  ا مً الؤٖا٢اث ول٨ً اٖلا ا ًٖ ٚحرَ ُت الؤٖا٢ت وؤٖغايها التي جمحزَ ٞئت زانت مً خُث هىٖ

٧اهذ حصخو خالاث َظٍ الٟئت ٖلى ؤنها هىٕ  ًُل٤ ٖليها مهُلر الخىخض لم ًخم بلا في ٣ٖض الؿخِىاث خُث

٤ ما وعص في الضلُل الؤخهاجي لدصخُو الأمغاى ال٣ٗلُت في الُبٗت الثاهُت  مً الٟهام الُٟىلي وطل٪ وٞ

(DSM2  تراٝ بسُإ الخهي٠ُ بلا في ٖام ( DSM3R. خُىما وكغث الُبٗت االإٗضلت ) 1988( ولم ًخم اٖلا

٢ت الخىخض خُث ؤ٦ضث ؤن بٖا٢ت الخىخض لِؿذ خالت مب٨غة مً والتي ٞغ٢ذ بىيىح بحن الٟهام وبٖا

غاى االإكتر٦ت مثل الاهُىاء والاه٨ٟاء ٖلى الظاث والاوٗؼالُت  الٟهام وعبما ًغح٘ َظا الخلِ لىحىص اٖلأ

غاى ؤ٦ثر مً الدكابه بُنها . طل٪ ؤن خالاث الخىخض جسلى جماما مً  ول٨ً ٝ الىا٢٘ بن الازخلاٝ في اٖلأ

ذ بٖا٢ت الخىخض ٖلى ؤنها ايُغاب هماجي ولِـ اهٟٗالي . ؤما ؤٖغاى الهلى  ؾت ؤو الهظاءاث . وبظل٪ ٣ٞض ٖغٞ

( ٣ٞض وي٘ DSM-IV) 1994الضلُل الؤخهاجي الغاب٘ لدصخُو الايُغاباث ال٣ٗلُت الظي نضع ٖام 

، وايُغاباث الُٟىلت االإىدلت وايُغاباث  Rettsايُغاب الخىخض وايُغاباث ؤزغي مثل مخلاػمت 

Aspergers  ًوايُغاباث الىمى الضاثمت ٚحر االإدضصة جدذ مؿمى آزغ ، وايُغاباث الُٟىلت التراحعي يم

 ( 20،  19م :  2010ؾىؾً )قا٦غ مجُض( ، )الايُغاباث الىٟؿُت . 
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 ـ حعسٍف اططساب طيف الخىخد : 

 : لغت 

" وحٗجي الخالت .  ism" وحٗجي الظاث و  " aut( مً ٧لمخحن ًىهاهِخحن َما "  Autismجإحي ٧لمت جىخض )    

ٟا٫ االإهابىن  ٗاوي اَلأ وحؿخسضم ال٩لمت لىن٠ الصخو االإىُىي ٖلى هٟؿه بك٩ل ٚحر ٖاصي . وَ

غ الٗلا ً واالإداٞٓت ٖليهابايُغاب ٠َُ الخىخّض ، بك٩ل ؤو بأزغ مً نٗىباث في جُىٍ  . ٢اث م٘ الآزغٍ

٘ في ؾلى٥ الخىخّض ٩ًىن ٖلى ق٩ل ٠َُ ًمخض مً خالاث حكحر ٧لمت " ال٠ُُ " بلى وحىص جباًً واؾ   

ى ما ٌٗجي ؤهه  باء بإهه ايُغاب هماجي واؾ٘ الاهدكاع ، وَ البا ما ًهٟه اَلأ مٗخضلت بلى خالاث خاصة . وٚ

ل  ))٧ىلحنًهِب ٧ل هىاحي خُاة الُٟل الُىمُت .  ً ،( جحرً  ( . 48م  : 2013 وآزغٍ

ت ٖلم  Autisticوخضص مهُلر الخىخض     في معجم ٖلم الىٟـ بإهه الخىحه هدى الظاث . ؤما في مىؾىٖ

بإهه االإخىخض ؤو الاحتراعي ؤو الظاجىي . ؤما الض٦خىع ٖلي ٦ما٫ ٣ٞض خضص في ٦خابه  Autisicالىٟـ ٞدضص 

لاحها الـ   ( . 24،مغح٘ ؾاب٤  (قا٦غ مجُض)ؾىؾً )بالاه٨ٟاء  Autismالىٟـ واهٟٗالاتها وؤمغايها وٖ

 اصطلاخا  : 

االإسخو بالُب الىٟسخي للؤَٟا٫ والظي ٌٗخبر ؤو٫ ٖالم اَخم بضعاؾت مٓاَغ الخىخض  LoeKannerٖغّٝ    

ٟا٫ وؤَل٤ ٖلُه بالخىخض الُٟىلي االإب٨غ وطل٪ ٖام  غّٝ الخىخض الُٟىلي بإنهم ؤولئ٪  1943ٖىض اَلأ وٖ

ٟا٫ الظًً ًٓهغون ايُغابا في ؤ٦ثر مً االإٓاَغ الخالُت :   اَلأ

ً .ـ نٗىبت  ً الاجها٫ والٗلا٢اث م٘ الآزغٍ  ج٩ىٍ

 ـ اهسٟاى في مؿخىي الظ٧اء .

 ـ الٗؼلت والاوسخاب الكضًض مً االإجخم٘ .

ا الآزغون ؤمام الُٟل . اصة الغوجُيُت لل٩لماث والٗباعاث التي ًظ٦غَ  ـ اٖلؤ

اصة والخ٨غاع للؤوكُت الخغ٦ُت .  ـ اٖلؤ

 ـ ايُغاباث في االإٓاَغ الخؿُت .

 اللٛت ؤو ٣ٞضان ال٣ضعة ٖلى ال٨لام ؤو امخلا٥ اللٛت البضاثُت طاث الىٛمت االإىؾ٣ُُت .ـ ايُغاباث في 
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 ـ ي٠ٗ الاؾخجابت للمثحراث الٗاثلُت .

 ـ الايُغاب الكضًض في الؿلى٥ وبخضار بٌٗ الأنىاث االإثحرة للؤٖهاب .

ٟا للؤشخام الخىخضًحن و٢ض  Ritvo& Freemanا٢ترح ٧ل مً  1978ـ وفي ٖام     ؤزظث الجمُٗت حٗغٍ

ى الآن الأ٦ثر ٢بىلا لضي الٗاملحن م٘ طوي الاخخُاحاث  ٠ وَ ىُت للؤشخام الخىخضًحن بهظا الخٗغٍ الىَ

غاى  ٠ زهاثو ونٟاث الصخو الخىخضي بإهه الٟغص الظي جىحض لضًه اٖلأ خًمً الخٗغٍ الخانت . وٍ

 الخالُت وطل٪ ٢بل زلازحن قهغا مً الٗمغ :

ت الىمى ؤو مغ   اخله .ـ ايُغاب ٝ ؾغٖ

 ـ ايُغاب في الاؾخجابت للمثحراث الخؿُت .

ُت .  ـ ايُغاب في ال٨لام واللٛت والؿٗت االإٗغٞ

اث . ) االإغح٘ الؿاب٤ ، م   (  26،  24،  23ـ ايُغاب في الخ٣لُض االإىاؾب للؤشخام والأخضار واالإىيىٖ

 National Society of( NSAC , 1978ـ  وعسفذ الجمعيت الىطىيت للأطفاٌ الخىخدًين ) 

AutisticChildren  الخىخض بإهه ٖباعة ًٖ الخالت التي ج٩ىن ٞيها االإٓاَغ االإغيُت الأؾاؾُت التي جٓهغ ٢بل ؤن

خًمً الايُغاباث الخالُت : 30ًهل الُٟل بلى )  ( قهغا وٍ

ت ؤو جخاب٘ الىمى .  ـ ايُغاب في ؾغٖ

 ـ ايُغاب في الاؾخجاباث الخؿُت للمثحراث .

ت .ـ ايُغاب في ال٨لام   واللٛت والٗغٞ

اث .  ـ ايُغاب في الخىانل م٘ الىاؽ والأخضار الخٗل٤ والاهخماء واالإىيىٖ

ىيت للخىخد بؤهه هـ وكد عسفخ     : " ؤخض الايُغاباث الىماثُت الخُىعٍت التي جٓهغ  ٖلى  الجمعيت الأمسٍ

اث٠ االإش ومسخل٠  الُٟل في زلا٫ الؿىىاث الثلار الأولى مً ٖمغٍ ، وؾببها ايغاباث ٖهبُت جازغ ٖلى وْ

حر اللٟٓي ، وايُغاباث زانت  حىاهب الىمى ، ٞخاصي بلى ٢هىع في الخٟاٖل الاحخماعي والخىانل اللٟٓي وٚ

ثحراث الخؿُت ، بما بٟغٍ اليكاٍ ؤو الخمى٫ ، وج٨غاع صاثم لخغ٧اث ؤو م٣اَ٘ ال٩لماث آلُا " ) بالاؾخجابت للم

 (بخهغٝ 36،  27م  : 2015ل (، ٞغح ؾهُ) جامغ 

 American Psychiatricف الدليل الدشخيص ي والإخصائي الخامع للاططساباث العلليت عس   ـ

Association   ايُغاب ٠َُ الخىخّض(ASD  )Autism Spectrum Disorder  بإهه " ايُغاب ًخمحز بعجؼ في
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، ضوصًت الأهماٍ والأوكُت الؿلى٦ُتبٗضًً ؤؾاؾُحن َما ؛ عجؼ في الخىانل والخٟاٖل الاحخماعي ، ومد

غاى في ٞترة همى مب٨غة مؿببت ي٠ٗ قضًض في الأصاء الاحخماعي  خًمً زلار مؿخىٍاث ، ٖلى ؤن جٓهغ اٖلأ وٍ

خدضص الخىخ ) ض بحغاثُا بالضعحت التي ًدهل ٖليها الُٟل ٖلى م٣ُاؽ ج٣ضًغ الؿلى٥ الخىخضي . واالإهني . وٍ

ل ٞاعو١ مهُٟى   .(  206: م  2016 ، ؤبغٍ

ف حلبر : بن الخىخّض ؤخض ؤمغاى الايُغاباث الىماثُت الكاملت ٖلى ؤهه ؤػمت ؾلى٦ُت جيخج ًٖ ؤؾباب  ـ حعسٍ

ث الاحخماُٖت، وؾلى٥ همُي وي٠ٗ في مهاعاث اللٗب ٖضة جدؿم ب٣هىع ا٦دؿاب مهاعاث الخىانل والٗلا٢ا

اء. )   ( . 15،16، م 2001،  (ٖلي الكامي ) وٞ

د : ف عام للخىخ  َى ؤخض ايُغاباث الىمى الاعج٣اجي التي جهِب الُٟل ب٠ًٗ في الىمى الؤصعا٧ي  ـ حعسٍ

 ( . 14، م  2011،  (بً مدمض)ٞهض الخسخي واللٛىي والاهٟٗالي والٗاَٟي ) 

ف إحسائي للخىخد  ازغ ٖلى   :ـ حعسٍ َى ايُغاب هماجي ٖهبي ًٓهغ في الؿىىاث الأولى مً ٖمغ الُٟل ، وٍ

همىٍ في زلار حىاهب عثِؿُت : الخُىع اللٛىي ، الخىانل الاحخماعي ، والجاهب الؿلى٧ي . خُث ال٣ضعة ٖلى 

عجؼ ًٖ اؾخسضامها في الخىانل  ٩ىن طل٪ بضعحاث مخٟاوجت ا٦دؿاب اللٛت بك٩ل ؾلُم مًُغبت لضًه وَ وٍ

ٗخمض الىمُُت والخ٨غاع في خغ٧اجه : ٧الضوعان ،  خؿب قضة الايُغاب ، ٦ما ًٓهغ قظوط واحر في ؾلى٧اجه وَ

ت الُضًً ، َؼ الغؤؽ والجؿم ... ، و٢ض ًهل به الأمغ ختى بلى بًظاء هٟؿه . وباليؿبت للخٟاٖل الاحخماعي  غٞ عٞ

عجؼ ًٖ ٞهم ، ٞةن الُٟل الخىخضي ًخداشخى بك٩ل ٧ امل الىٓغ لىحىٍ الأشخام  بك٩ل مباقغ ، وَ

 الخٟاٖلاث الاحخماعي بُنهم و اؾدُٗاب الؤًماءاث والخٗبحراث الىحهُت لهم .

 طماث الخىخد : ـ 

 ـ الظماث الجظميت :  1  

٧ان ( بلى ؤن  مدُِ الغؤؽ لُٟل الخىخض Dementieva et al . 2005ؤقاعث صعاؾت صومىهُدُٟا وآزغون )    

ٗا ٝ الٗام الأو٫ ػ وحٗض االإك٨لاث الؿمُٗت بخضي االإك٨لاث  َبُعي ، وهمى مدُِ الغؤؽ ٧ان همىا ؾغَ

الصخُت التي ٌٗاوي منها ؤَٟا٫ الخىخض ، ٞال٨ثحر منهم ٌٗاهىن مً مكا٧ل الأطن . ٦ما ٌٗاوي بًٗهم مً 

ظا ما ٦كٟذ ٖىه هخاثج صعاؾت بغهُ٪ وآزغون ) ( خُث وحض   ٢Baranek et al , 1997هىع في اللمـ ، وَ

. ٦ما ًىحض  %7لضي ؤَٟا٫ الخىخض ، وبلٜ لضي الغاقضًً الخىخضًحن  %٢8هىع في اللمـ بلٜ وؿبخه 

الٗضًض مً ؤَٟا٫ الخىخض الظًً ٌؿخجُبىن بكضة للُٗم ) الخضو١ ( والغواثذ ، و٢ض لا ًبضو ٖليهم الىعي 

 ِئاتهم . بُٗم الٗضًض مً الأقُاء ؤو الأ٦لاث ؤو الغواثذ في ب



 

57 

 

 ـ الظماث الظلىهيت : 2

ٟا٫ طوي ايُغاب الخىخض ُٞما ًإحي :   ًم٨ً جدضًض الؿماث الؿلى٦ُت لضي اَلأ

غ الىالضًً ٞةن مٗضلاث اهدكاع ايُغاباث   ؤ ـ زلثي ؤَٟا٫ الخىخض ًبضون ايُغاباث في الىىم ، وو٣ٞا لخ٣اعٍ

غٍ الىىم الىٟسخي االإيكإ ، و قملذ : الأع١ ، %50بلى  %9الىىم لضيهم جتراوح ما بحن  ايُغاباث الىىم وٞ

 االإغجبِ بالخىٟـ 

ٌ ؤَٟا٫ الخىخض مًٜ الُٗام الهلب ، ولا ًإ٧ل ؤو ٌكغب بلا ما اٖخاص ٖلُه ٣ِٞ ٦ما ًإ٧ل مىاص  ب ـ ًغٞ

ت بما في الؤنغاع  ٚحر نالخت للؤ٧ل مثل : التراب ، والدجاعة ، والؼحاج ، والضَان . ومك٩لت االإؼاحُت االإٟغَ

غجب بىٟ ٣ت ٖلى االإاثضة . ٖلى جىاو٫ َٗام مٗحن ؤو الؤنغاع ٖلى ؤن ٣ًضم الُٗام ، وٍ  ـ الُغٍ

، بِىما  %6ج ـ جبلٜ مٗضلاث اهدكاع ايُغاب ؾلـ الخٛىٍ لضي ؤَٟا٫ الخىخض االإ٣ُمحن بةٖا٢اث مخىؾُت 

لضي ؤَٟا٫ الخىخض االإ٣ُمحن  %45، ولضي ؤَٟا٫ الخىخض االإ٣ُمحن بةٖا٢اث قضًضة الضعحت  % ٧16ان 

 بةٖا٢اث ٖم٣ُت .

ًظاء الظاث لضي ؤَٟا٫ الخىخض ، ٞدكحر الأبدار بلى ؤن مٗضلاث ص ـ ًىدكغ الؿلى٥ الٗضواوي وؾلى٥ ب

االإؼاج ، االإك٨لاث الؿلى٦ُت والاهٟٗالُت لضي نٛاع الؿً منهم ٧اهذ جخمثل في هىباث الًٛب ، جإعجر  

ت الًٛب والؿلى٥ الٗضواوي ، ؾلى٥ ًىُىي ٖلى شخيء مً ال٣هض ؤو الىُت  الٗضوان ، بًظاء الظاث ، وؾغٖ

ضم بقبإ صواٞٗه ؤو جد٤ُ٣ ٫ الخىخض في مىا٠٢ الًٛب والؤخباٍ التي ٌٗاوي ٞيها مً ًٖإحي بها ؤَٟا

باجه ً ، والهضٝ مً طل٪ الؿلى٥ جس٠ُٟ الألم الىاجج عٚ ، ججٗله ًإحي مً الؿلى٥ ما ٌؿبب ؤطي له وللآزغٍ

 ًٖ الكٗىع بالإخباٍ .

االإلاخٓت ٖلى الٗضًض مً ؤَٟا٫  ٌ ـ الؿلى٥ الىُي وال٣ُىؽ : الؿلى٥ الىمُي وال٣ُىسخي مً الؿلى٦ُاث

ً ؤو بًظاء الظاث . وفي الخ٣ُ٣ت ٞةن االإك٨لاث الؿلى٦ُت االإغجبُت  الخىخض ، و٢ض ٩ًىن ٖضواهُا مىحها للآزغٍ

بالخىخض هي مك٨لاث عثِؿُت ، وفي ال٨ثحر مً خالاث الخىخض الكضًضة ٞةن االإك٨لاث الؿلى٦ُت ج٩ىن صاثمت 

 للخٗلم والخٟاٖل الاحخماعي . وح٤ُٗ بكضة الٟغنت االإخاخت للُٟل

 ـ الظماث اللغىٍت : 3

 17-9ؤقهغ ، ومً  8ُلاص ختى ( ؤن ؤَٟا٫ الغي٘ الخىخض مً االإ2000ؤْهغث هخاثج صعاؾت ػ٦ُان وآزغون )    

( 1988)ًٟكلىن في بهخاج ؤنىاث ما ٢بل اللٛت . وؤؾٟغث هخاثج صعاؾت وزغبي وآزغون  24 -18، ومً قهغ
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اط )الاعحٗاف في الخىخض نٛاع الؿً ًبضون ٢هىع في االإ٣اَ٘ ، وبهخاج متزاًض للخلٟٔ الكًٖ ؤن ؤَٟا٫ 

ظا الخلٟٔ ٢بل اللٟٓي ًٓهغ ٢هىعا في الخلٟٔ الهىحي الكاط . بن الٛىاء ؤو الٗؼٝ ، ال٣ُ٣ُت والهضًغ ( وَ

ٟا٫ مىظ بضاًت قهغ ًٟخ٣غون بلى الخىانل ٚحر اللٟٓي ، ٞهٛا 18ؤَٟا٫ الخىخض الغي٘ مً االإُلاص ختى  ع اَلأ

خُاتهم والخىانل م٘ الٛحر مً زلا٫ َغ١ ٚحر ال٨لام . وؤو٫ ق٩ل مً َظا الخىانل ًخم مً زلا٫ الب٩اء . 

ض ، ؤما  وم٘ مغوع الى٢ذ ًخٗلم الُٟل الُبُعي حُٛحر وٛمت ب٩اثه بىاء ٖلى خاحخه ، ٞخٗغٝ ؤمه بالخالي ما ًغٍ

 ؤَٟا٫ الخىخض ٞهم ٚحر طل٪ . 

ُا ، والأخغٝ والأع٢ام، ومً ؤَم اي   ُغاباث حٗلم اللٛت الكاطة : طا٦غة ؾمُٗت حُضة للؤٚاوي االإخٗلمت خغٞ

ٞهم ال٩لماث االإٟغصة وزهىنا الأؾماء ؤًٞل مً ٞهم الجمل ، والكظوط االإلخىّ في ق٩ل ؤو مدخىي ال٨لام 

٣ت قاطة ، زام لل٩لماث والجمل ،حٗلم لٛت حٗبحرًبما في طل٪ ٦لام همُي وج٨غاعي ، واؾخٗما٫  ت بُغٍ

 .ٞهم االإٗجى  وج٩ىن ٖلى ق٩ل مهضؤة بضون 

 الظماث المعسفيت والخعليميت :ـ  4

ٌؿخ٨ك٠ ؤَٟا٫ الخىخض البِئت االإدُُت بهم مً زلا٫ الخىاؽ الخظو١ والكم واللمـ والأنىاث بك٩ل     

ٟا٫ لضيهم ؤَى٫ مً ؤ٢غانهم الٗاصًحن ، وبضون اص اٞخ٣اع في ال٣ضعة ٖلى الخ٣لُض عا٧اث مىاؾبت ٞةن َالاء اَلأ

والخٗلُم مً ٖاالإهم وبالىدُجت ٣ٞض ًٟخ٣ضون مهاعاث ٦لامُت واحخماُٖت خغ٦ُت ٦بحرة ونٛحرة َامت ، ٢ض 

لتًاصي ٖضم ال٣ضعة ٖلى بؾخ٣با٫ عؾاثل ص٣ُ٢ت مً بِئت بالُٟل الخىخضي بل  .ى الهُجان والب٩اء لؿاٖاث َىٍ

ُت لضي ؤوجخمثل َظٍ الؿماث االإ     َٟا٫ الخىخض في ال٣ضعة ٖلى الخظ٦غ ، ُٞخظ٦غ بٌٗ ؤَٟا٫ الخىخض ٗغٞ

ً ؤهاقُض في الغويت و٢هاثض  ٟا٫ الآزغٍ االإ٣اَ٘ ال٩املت مً االإداصزاث التي ٌؿمٗىنها ، بِىما ًل٣ي اَلأ

ىن ٖلى  ت بضون ؤي ؤزُاء . وال٨ثحر منهم بك٩ل زام ًخٗغٞ لاخٓىن قٗغٍ ؤحؼاء مً ٢ُ٘ مىؾ٣ُُت . وٍ

٠ ؤو وي٘ مىًٟت السجاثغ ٖلى االإاثضة خضور حُٛحراث  َُٟٟت في الدجغة مثل جغجِب ال٨خب ٖل الأعٞ

م٨ً جظ٦غ االإٗ  ( 2016:  216) مغح٘ ؾاب٤ ، م. لىماث االإسؼهت بهىعة ص٣ُ٢ت)الغوجحن( ، وٍ

د :   ـ أعساض اططساب الخىخ 

جخٟاوث قضة الايُغاب مً َٟل لآزغ ٣ٞض ج٩ىن الؤنابت بؿُُت بلى قضًضة لظل٪ ٢ض لا جٓهغ الٗلاماث    

ٟا٫ . وؤَم َظٍ الٗلاماث هي في مجا٫ جُىع االإهاعاث اللُٟٓت ، ؾلبُت الؿلى٥ و الخٟاٖل  مجخمٗت ٖىض اَلأ

 الاحخماعي . 

 ؤَم َظٍ الٗلاماث :   

 ـ مُى٫ للٗؼلت والب٣اء مىٟغصا .
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 ـ لا ًمُل للمٗاه٣ت و ٞخىع االإكاٖغ .

 ـ اٖخماص عوجحن زام به ًهٗب حُٛحرٍ .

 ـ الاعجباٍ ٚحر الُبُعي بالأقُاء مثل صمُت مُٗىت .

 ـ لا ًبضؤ الخىاع ولا ٨ًمله . 

غصص ما ٌؿمٗه .  ـ الغوجحن اللٟٓي وٍ

 ـ عجؼ في الخدهُل اللٛىي واؾخٗمالاجه .

 ( .خغ٧اث حؿمُت ، الخٗامل بالإقاعاثُٟٓت للخٗبحر )الخمل٣ت في الٗحن ، ـ عجؼ في اؾخٗما٫ الأؾالُب ٚحر الل

ا مً االإساَغ ومم٨ً بًظاء الظاث )٦كض الكٗغ ، ٌٖ هٟؿه (  ـ بًٗهم لا ًبضي زىٞ

غة الُضًً ، ال٣ه٣هت بلا ؾبب ، ٞغ٥ الأقُاء ( . ) بت )مثل : عٞ حن  ) ؾاًمىن ـ ال٣ُام بدغ٧اث ٚغٍ ٪ (٧ىَ ، (بىلخحن)، باجغٍ

 ( . 44،  43م 

 ـ العىامل المظببت للخىخد : 

غح٘      ىا٥ نٗىباث ؤزغي جخٗل٤ بالدصخُو ؤو الخضزل لخٗضًل الؿلى٥ ؤو الخإَُل الاحخماعي واالإهني ، وٍ وَ

طل٪ بلى ؤهه لم ًدضر لخض الآن الخٗغٝ ال٩امل ؤو الاجٟا١ ٖلى الٗىامل االإؿببت لهظا الىىٕ مً الؤٖا٢ت َل 

و بُئُت ؤو احخماُٖت ؤو بُى٦ُمُاثُت ؤو هي هدُجت ٖىامل ٖضة مجخمٗت ؟ ؤو هدُجت لٗىامل الهي وعازُت حُيُت ؤ

 مؿببت ؤزغي ولا ًؼا٫ الٗلم ًجهلها جماما .

ولظل٪ ب٣ُذ الٗىامل ٚحر مٗغوٞت بلا ؤن بٌٗ الباخثحن ٢ض ًغح٘ الٗىامل االإاصًت بلى ْهىع الايُغاباث    

ت للمش . ٦ما ٢ض ًغحٗها البٌٗ الآزغ بلى الٗهبُت ٦ىدُجت للمك٨لاث االإغجبُت بال خٟاٖلاث ال٨ُمُاثُت الخُىٍ

 ؤؾباب بُئُت ، بِىما جغي ٞئت زالثت بلى ؤن الأؾباب حٗىص بلى الٗىامل االإكتر٦ت ما بحن الٗهبُت والبُئُت. 

غي ؤههاع الٗىامل البُئُت بلى الخبراث الأولى مً خُاة الُٟل جازغ ٖلى همىٍ في االإغاخل الخالُت وؤن      وٍ

ت للايُغاب وبسانت االإك٨لاث الاهٟٗالُت  الٟكل في ب٢امت ٖلا٢اث م٘ الُٟل ٢ض ٩ًىن ؤخض الأؾباب ال٣ىٍ

 لت الُٟىلت االإب٨غة ... ـالتي جغجبِ اعجباَا وز٣ُا بالٗلا٢ت ما بحن الُٟل ووالضًه في مغخ

 الأطباب الفيظيىلىحيت ) العظىٍت ( : ـ

ت ( وما ًدبٗه مً ايُغاباث . ٞإمغاى      بن الأصلت في الى٢ذ الخايغ جغجر الأؾباب الٟؿُىلىحُت ) الًٗىٍ

االإش االإدخملت ٢ض ج٣ىص بلى الؿلى٥ الخىخضي مثل الالتهاب الضماغي في الؿىىاث الأولى مً الٗمغ ، وبنابت الأم 
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ُىعٍا ٚحر االإٗالجت ، والخهلب الخضبي للؤوسجت بالخهبت الأالإاهُت زلا٫ ٞترة الخمل ، وخالت الُٟيُل ٦ُخىه

ت ، والدكىج الُٟىلي اللااعاصي ، والهٗىباث الكضًضة زلا٫ الىلاصة بما في طل٪ ه٣و الأو٦سجحن  الًٗىٍ

. وؤزبدذ هخاثج الأبدار والضعاؾاث الُبُت في ٖضص مً االإٗاَض الُبُت في  Rettsوازخىا١ الُٟل وايُغاب 

٩ا وبه٩لترا و٦ىضا  م مً الأؾىٍاء ؤمغٍ بلى ؤن مًاٖٟاث ما ٢بل الىلاصة هي ؤ٦ثر لضي ؤَٟا٫ الخىخض منها في ٚحرَ

ت َُٟٟت لضي الخىخضًحن ؤ٦ثر  ؤو ختى االإهابحن بايُغاباث ؤزغي . ٦ما ؤن ملاخٓت قظوطاث زل٣ُت ًٖىٍ

اء . ٦ما ؤن للىعازت صزل ٦بحر في الؤنابت بهظا الايُغاب ٦ما  %89وبيؿبت  منها لضي ؤق٣ائهم ؤ٢غانهم الأؾىٍ

حروؽ  ًاث ومخلاػمت ال٨غومىؾىم الهل وٞ  ٧لها مؿاولت ًٖ الؤنابت بهظا االإغى . CEDؤن َكاقت البىٍ

ٟا٫ االإهابحن بالخىخض والتي     ووحض الض٦خىع " بى٫ قاجى٥ " مً زلا٫ ٞدهه لٗبىاث مً بى٫ ٖضص مً اَلأ

ٟا٫ االإهابحن بالخىخض ؤحغي ٖليها الٗضًض مً الخجاعب بلى ؤن ماصة البدباًضؽ مىحى  صة بيؿبت ؤ٦بر ٖىض اَلأ

غٍ الخغ٦ت وهي  ض مً خالت الخىجغ وٞ ظٍ االإاصة جازغ ٖلى ٖمل االإسُش ٞتزً ٟا٫ الٗاصًحن وَ م٣اعهت م٘ اَلأ

 مىحىصة في بغوجحن الخلُب الب٣غي . 

ال٣مذ مما ٦ما وحض ؤن  ؤَٟا٫ الخىخض لا يهًمىن بك٩ل جام الجُلاجحن االإىحىصة في الخبىب وزانت     

٣لل مً اؾخٟاصة الجؿم مً الُٗام .  مى٘ الهًم الخام وٍ ت في الضماٙ وٍ ٘ مً مؿخىي الٗهبُت االإغ٦ؼٍ ًغٞ

ً َب٤ الباخث هٓام خمُت ٖلى  َٟلا مهابا بالخىخض الُٟىلي مً زلا٫  28ومً ؤحل مى٘ الجُلاجحن وال٩اػٍ

 اثج بًجابُت ومصجٗت . م٘ االإٛىِؿُىم وبٗض ؾخت ؤؾابُ٘ ٧اهذ الىخ B6بُٖائهم ُٞخامحن 

ت :   ـ العىامل البيىهيمياوٍ

لىخٔ في بٌٗ الضعاؾاث اعجٟإ مٗض٫ الؿحروجىهحن في الضم لضي زلث ؤَٟا٫ الخىخض . بلا ؤن َظا االإٗض٫     

ت  ذ صعاؾت مٗم٣ت الإجمىٖ ٟا٫ االإخسلٟحن ٣ٖلُا بلى صعحت قضًضة . وؤحغٍ االإغجٟ٘ لىخٔ ؤًًا في زلث اَلأ

لخىخض وؤ٦ضث وحىص ٖلا٢ت طاث صلالت بحن مٗض٫ الؿحروجىهحن االإغجٟ٘ في الضم وه٣و في نٛحرة مً ؤَٟا٫ ا

 . حن مما ًضمغ بٌٗ الخلاًا الٗهبُتالؿاثل الىساعي الكى٧ي ، وحض ؤن َىا٥ ٖضم جىا٤ٞ بحن زلاًا الأم والجى

 ـ أطباب احخماعيت :

غي ٞيها ؤصخاب وحهت الىٓغ َظٍ ؤن بٖا٢ت الخىخض هاججت ًٖ     ٌ مً والضًه  وٍ بخؿاؽ الُٟل بالغٞ

ظا ًاصي بلى زىٝ الُٟل واوسخابه  ت وَ ضم بخؿاؾه بٗاَٟتهم ًٞلا ًٖ وحىص بٌٗ االإك٨لاث الأؾغٍ وٖ

 مً َظا الجى الأؾغي واهُىاثه ٖلى هٟؿه وبالخالي جٓهغ ٖلُه ؤٖغاى الخىخض . 

ضم الا٦ترار بالُٟل الخ    ىخضي َما ؤؾاؽ االإك٩لت التي ٢اصث بلى واٖخ٣ض " ٧اعهغ " بإن الٗؼلت الاحخماُٖت وٖ

ٟا٫ الظًً جم حصخُههم مً ٢بله  اث الأزغي ٚحر الُبُُٗت . ٣ٞض ٦خب " ٧اهغ " بإن حمُ٘ آباء اَلأ ٧ل الخهغٞ
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ي الظ٧اء والؤ  بي الخهغٝ مٟغَ صعا٥ الظَجي، ناعمحن ، ٧اهىا مً طوي الخدهُل الٗلمي الٗالي ل٨نهم ٧اهىا ٚغٍ

ى ًغي بإن جىخض الُٟىلت االإب٨غ مىٗؼلحن مالهم ؤ٦ثر منها لٗاثلاتهم . وَ ، حضًحن ، ٨ًغؾىن ؤو٢اتهم الإهنهم ولٖأ

ت ؤو ٦ىدُجت للؤؾالُب  ٢ُض ٩ًىن ٖاثضا بلى وعازت الُٟل لٗامل بٗض ؤو اوٗؼا٫ الأب ًٖ االإجخم٘ بهىعة ملخىْ

باث ؤزىاء جغبُت َٟلهما  بت التي ٌٗخمض ٖليها الأبىان الٛغٍ  ؤو بؿبب جضازل جل٪ االإك٩لت مٗا . الٛغٍ

ُت للم٣اعهت بحن     وفي الؿىىاث الأزحرة ونٟذ الٗضًض مً الضعاؾاث التي اؾخسضمذ ؤؾالُب ؤ٦ثر مىيىٖ

اث مً آباء لضيهم ؤَٟا٫ جىخضًىن وبحن آباء ؤَٟالهم مٗا٢ىن ؤو مخسلٟىن ٣ٖلُا ٣ِٞ ؤو َبُٗىن.  مجمىٖ

عهت َى بدض طاجه ٖامل مهم حضا بطا ؤن وحىص َٟل مخسل٠ في الأؾغة واؾخسضام الٟئت الثاهُت مً الأؾغ للم٣ا

 .ا٫ الٗاَُٟت لضي مً ٌٗخجي بالُٟلًغجر وحىص الايُغاباث الاهٟٗالُت وعصوص الأٞٗ

بت ؤو     ٟا٫ الخىخضًحن طوو شخهُاث ٚغٍ ُت ؤي صلُل ٖلى ؤن آباء اَلأ ولم جثبذ َظٍ الضعاؾاث االإىيىٖ

٣ت زاَئت ؤزىاء ٞترة جغبُتهم له .  ؤنهم ؤزغوا ٖلى شخهُت َٟلهم  بُغٍ

 ـ أطباب هفظيت : 

ٟا٫ في    ًغي ٞيها ؤصخاب وحهت الىٓغ َظٍ ؤن بٖا٢ت الخىخض ؾببها الؤنابت بمغى الٟهام الظي ًهِب اَلأ

اصة الٗمغ ًخُىع َظا االإغى ل٩ي جٓهغ ؤٖغايه ٧املت في مغخلت االإغا٣َت ومً الظًً  مغخلت الُٟىلت وؤهه م٘ ػٍ

 . Singer &Wynme 1963ن َظٍ الىٓغة ًخبىى 

 ـ أطباب إدزاهيت علليت :  

غي ؤصخاب وحهت الىٓغ َظٍ ؤن بٖا٢ت الخىخض ؾببها ايُغاب بصعا٧ي نهاجي خُث ؤقاعث بٌٗ     وٍ

الضعاؾاث ؤن الضعاؾاث ؤن ؤَٟا٫ الخىخض لضيهم اهسٟاى في وكاٍ ال٣ضعاث ال٣ٗلُت االإسخلٟت والتي جغح٘ 

  leslie   ٢1987ضعتهم ٖلى الؤصعا٥ ًٞلا ًٖ بيُغاب الى٤ُ واللٛت ووحضث الباخثت  بضوعَا بلى اهسٟاى

هم ؤهٟؿهم ومٗٓم  ً وٞ م لل٣ضعة ٖلى ٞهم الىاؽ الآزغٍ ٟا٫ الخىخض َى اٞخ٣اعَ ؤن االإك٩لت الغثِؿُت لَأ

مٗخ٣ضاث الأٞغاص لضيهم مٗلىماث ًٖ ؤهٟؿهم . ٦ما ؤن الُٟل الخىخضي لا ًٟهم ٠ُ٦ ًازغ ؾلى٦ه بإ٩ٞاع و 

ً م  الىاؽ الآزغٍ ت ٞةن ؤَٟا٫ الخىخض لِـ لضيهم ٖالم خسخي ًٞلا ًٖ اٞخ٣اعَ ؟ وبمىحب َظٍ الىٓغٍ

ً ولضيهم مكا٧ل في الجاهب االإٗغفي والاحخماعي .  قا٦غ )ؾىؾً )للجاهب الجخماعي والخىانل م٘ الآزغٍ

 بخهغٝ ( . 65،  57،مغح٘ ؾاب٤ م  (مجُض

 ـ أطباب عصبيت : 

( ؤن َىا٥   Firth . 2003ًٓهغ ٞدو الغؾم ال٨هغباجي للضماٙ في خالت الخىخض ٦ما ًظ٦غ الٗالم ٞغر )   

اصة في هىباث  % 65ـ  20بٌٗ الخٛحراث في االإىحاث ال٨هغباثُت في خىالي ) ( في خالاث الخىخض ، و٦ظل٪ ػٍ
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وبالخدضًض ٢غب مغخلت  مً خالاث الخىخض زهىنا ٖىضما ًخ٣ضمىن في الٗمغ ، %30الهغٕ في خىالي 

ٟا٫ الظًً لضيهم مؿخىي ؤ٢ل مً الظ٧اء ؤو ٌٗاهىن مً الأمغاى االإهاخبت  االإغا٣َت وزانت ٝ خالاث اَلأ

 الخىخض ٧الخسل٠ ال٣ٗلي والخهلب الضعوي والخهبت الأالإاهُت . 

 

 ـ الأطباب البيئيت : 

ظا ًىحي بىحىص ٖىامل بُئُت ًيخج ٖنها بٌٗ خالاث  %100بن الىعازت بحن الخىاثم االإخُاب٣ت لا جهل بلى     وَ

اثٟه ، وباليؿبت للؤؾباب البُئُت االإدخملت لخضور الخىخض ٞهي :   الخىخض خُث حؿبب في جل٠ الضماٙ ؤو وْ

 ؤ ـ نٗىباث ٢بل الىلاصة وؤزىاءَا وبٗضَا :

ٟا٫ الخىخضًحن ٢ض ًىاحهً مك٨لاث زلا٫ الخ     مل والىلاصة ، وم٘ طل٪ لم ؤْهغث الأبدار ؤن ؤمهاث اَلأ

ًدبحن ُٞما بطا ٧اهذ َظٍ الهٗىباث حؿبب الؤنابت بالخىخض ، ؤو ؤن الخىخض َى الظي ٌؿبب مك٨لاث في 

ت مً الٗىامل الأ٦ثر اعجباَا بالإنابت بالخىخض ، ًم٨ً ؾغصَا ٖلى  الخمل والىلاصة ، ول٣ض جم عنض مجمىٖ

 الىدى الخالي : 

 ؿمم الضم ، الخهبت الأالإاهُت .ـ ٖىامل ما ٢بل الىلاصة : ح 

ت زلا٫   ـ ٖىامل ولاصًت : نضماث ، هؼ٠ٍ خاص مً الكهغ الغاب٘ وبلى الكهغ الثامً مً الخمل ، جىاوو٫ الأصوٍ

 الخمل .

 . ، التهاب الضماٙ ما بٗض الىلاصة ـ ٖىامل ما بٗض الىلاصة : ٖؿغ الىلاصة ، ٢لت جض٤ٞ الأ٦سجحن ، بوٗاف الىلُض 

(  ForcepDeliveryوحكحر ؤٚلب الأبدار بلى ؤن حٗؿغ الخامل ؤزىاء الىلاصة وسخب الجىحن بال٨لاب )    

٫ الثلازت ؤقهغ الأولى و٦ظل٪ ازخىا١ الجىحن بالخبل الؿغي ؤو ) ؤهى٦ؿُا ( ، وه٣و الأ٦سجحن ، والجز٠ً زلا

اصة ٞتراثمً الخمل ا ، خُث ٌٗخ٣ض 42الخمل ًٖ ) ، و٦بر ؾً الأم ، وجغجِب الُٟل في الأؾغة طل٪ ػٍ ( ؤؾبىٖ

بإن االإك٨لاث التي جدضر للؤم ؤزىاء الىلاصة و٢بلها جاصي بلى خضور جل٠ صماغي وهي مً االإؿبباث الغثِؿُت 

 للئٖا٢اث ومنها الخىخض .

 ب ـ الل٣اح : 

والٗضوي  ( للؤم الخامل للخماًت مً الؤنابت بالخهبت والى٩اٝ والخهبت الأالإاهُت ،MMRٌُٗى ل٣اح )    

ظٍ الٟحروؾاث Rubellaبالٟحروؾاث مثل الهغبحز والأمغاى الجيؿُت االإٗضًت والخهبت الأالإاهُت ) ( والؤًضػ ، وَ

جاصي بلى خضور جل٠ صماغي ؤزىاء ٞترة الخمل ومغخلت الُٟىلت ، ول٨ً ؤقاعث صعاؾاث خضًثت ؤنها لا حٗخبر 

 ( بلى بنابت مغيُت مٗضًت .%4ؾببا للخىخض بل بعحإ )
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اصي بلى الؤنابت بالخىخض ، ول٨ً َظٍ     ظا الل٣اح ًاصي بلى خضور ايُغاب ٚحر مدضص في الأمٗاء وٍ وَ

ت حٗغيذ لاهخ٣اصاث ٦ثحرة لٗضم اؾدىاصَا لضلُل ٖلمي ٧افي و٦ظل٪ جؼامً ْهىع الخىخض م٘ ٞترة  الىٓغٍ

ت في الجهاػ االإىاعي ، و٢ض الخُُٗمت وطا٥ ٌٗجي ؤن الاؾخجابت ٚحر الُبُُٗت لل٣اح حٗىص بلى مك٨لاث مؿب٣

ؤقاع الباخثىن بلى ؤن ؾبب الؤنابت بالخىخض لا جىحض في االإُاُٖم بدض طاتها وبهما لخإزحر َظٍ االإاصة الخاٞٓت ، 

ٟا٫ بط ٧اهذ َظٍ االإاصة  هي ؾبب خضور  لظل٪ ؤنضعث صاع الضواء والٛظاء ؤمغ بةػالتها مً مُاُٖم اَلأ

ذ ٖضة صعاؾاث جثبذ ٖضم وحىص ٖلا٢ت بحن الل٣اح والؤنابت الخىخض في الؿىىاث ال٣اصمت ، و٢ض  ؤحغٍ

 بخهغٝ ( . 77،  70م  ، (ٞغح ؾهُل ) جامغ) بالخىخض . 

 

 خلاصت الفصل :

 

ٟاجه وؤٖغايه وؤَم الؿماث التي    اقخمل َظا الٟهل ٖلى ايُغاب الخىخض ، خُث جم الخٟهُل في حٗغٍ

ٟا٫ الخىخضًحن ؾىاء الؿلى٦ُت ؤو  ُت ... ، زم جم ط٦غ ؤَم الٗىامل االإؿببت لايُغاب ٠َُ جمحز اَلأ االإٗغٞ

ضم  الخىخض . خُث ٌٗخبر َظا الايُغاب مغى الٗهغ ٦ما قاٖذ حؿمُخه مازغا ، وطل٪ ل٨ثرة اهدكاعٍ وٖ

ظا ما صٞ٘ االإسخهحن ٖلى ازخلاٞهم الإداولت بىاء وجهمُم وا٢تراح بغامج  وحىص ٖلاج نهاجي و٢اَ٘ له ، وَ

 ومخ٤ٟ ٖلُه ٖاالإُا لخض الآن .  %100للخ٨ٟل بهظٍ الٟئت ، صون الىنى٫ بلى بغهامج ٞٗا٫ ٖلاحُت مسخلٟت 
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مىهجيت و إحساءاث 

 الدزاطت
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 الجاهب الخطبيلي :

 مىهج البدث وإحساءاجه :الفصل الخامع : 

 

 أولا : الدزاطت الاطخطلاعيت : 

امت في البدث الٗلمي، ٦ما ٢َبل البضء بالٗمل االإُضاوي جم ال٣ُام بالضعاؾت الاؾخُلاُٖت التي حٗخبر مغخلت     

ىيىٕ الضعاؾت ٞهي ؤو٫ مؤنها حكمل الجاهب الىٓغي ٖمىما ، وما اَلٗذ بلُه الباخثت في هٓغة قاملت خى٫ 

 زُىة ًخم اللجىء بليها ٢بل الكغوٕ في الٗمل االإُضاوي وطل٪ بُٛت الخٗغٝ ٖلى مُضان البدث. 

ٟا٫ الخى      ٟىهُت " وهي ُٖاصة خُث جىانلذ م٘ ناخبت ُٖاصة " الأهِـ لَأ خض والاؾدكاعاث الىٟؿُت والأعَ

ٟا٫ الخىخض و٧ل مكا٧ل وايُغاباث الُٟىلت الأزغي ،  زانت حٗجى بال٨ك٠ االإب٨غ والدصخُو والٗلاج لَأ

ٟا٫  ت مً اَلأ ٟا٫ التي جدىاؾب زهاثهها م٘ مخُلباث البرهامج ، وهي مجمىٖ وهخج ًٖ َظا جدضًض ُٖىت اَلأ

٠ُٟ ولضيهم ال٣ابلُت للاهخ٣ا٫ بلى االإغخلت الابخضاثُت والخمضعؽ بهٟت ٖاصًت ، الظًً ٌٗاهىن مً جىخض ز

دخاحىن جىمُت في الجاهب الخـ خغ٧ي .   وٍ

 ـ أهداف الدزاطت الاطخطلاعيت :

 ـ الخإ٦ض مً بم٩اهُت جُب٤ُ البرهامج .

 ـ جدضًض الى٢ذ االإؿخٛغ١ لخُب٤ُ الضعاؾت االإُضاهُت .

ت مضي ملامئخه الإجخم٘ الضعاؾت .ـ جدضًض االإىيىٕ ويبُه يبُا   ص٣ُ٢ا ، ومٗغٞ

 ـ جدضًض مىهج الضعاؾت .

 .ى ـ اؾخ٨كاٝ مُضان الضعاؾت لخٟاصي الى٣اثو والٛمى 

 ـ الخٗغٝ ٖلى الهٗىباث االإدخملت لخٟاصيها في الضعاؾت الأؾاؾُت .

التي جم٨ىىا مً ـ يبِ الُٗىت وجدضًض زُىاث الٗمل و٦ُُٟت بحغاء الضعاؾت الأؾاؾُت وجُب٤ُ الأصاة 

 الخهى٫ ٖلى هخاثج البدث .

ـ حٗضًل زُت الضعاؾت االإُضاهُت ؤو حٗضًل بىىص وؤصواث حم٘ البُاهاث ؤو الؼمً االإدضص لها ؤو حُٛحر الُغ١ 

خ٤ٟ م٘ َبُٗت الضعاؾت .  الؤخهاثُت بما ًدىاؾب وٍ
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 ـ مجالاث الدزاطت الاطخطلاعيت :

 ـ المجاٌ الصمني :

ش جم بحغاء الضعاؾت الا     . 2022حاهٟي  30بلى ٚاًت  2022حاهٟي  10ؾخُلاُٖت ابخضاء مً جاعٍ

 ـ المجاٌ المياوي : 

ٟا٫ الخىخض والاؾدكاعاث     جم بحغاء َظٍ الضعاؾت ٖلى مؿخىي ُٖاصة زانت وهي ُٖاصة " الأهِـ لَأ

ٟىهُت " الىا٢ٗت ببلضًت ٚلحزان ولاًت ٚلحزان .  الىٟؿُت والأعَ

 ـ المجاٌ البشسي : 

مً الجيؿحن ٌٗاهىن مً ايُغاب الخىخض  ؤَٟا٫ 10الاؾخُلاُٖت ٖلى ُٖىت جخ٩ىن مً الضعاؾت  بحغاء جم  

٣ت ٢هضًت خُث جتراوح  م بُغٍ ؼاولىن ٖلاحهم ٖلى مؿخىي الُٗاصة ، و٢ض جم ازخُاعَ بضعحت زُٟٟت وٍ

م ما بحن  ت ، ول٨نهم ًىاحهىن نٗىبت في ؾىىاث  5.5بلى ٚاًت  4.5ؤٖماعَ ال٣ُام ولا ٌٗاهىن مً مكا٧ل لٛىٍ

 باليكاَاث الخؿُت الخغ٦ُت .

 ـ أدواث الدزاطت الاطخطلاعيت : 

 جم اؾخٗما٫ مجمىٖت مً الأصواث في َظٍ الضعاؾت وهي :

 حٗضص ؤق٩ا٫ االإ٣ابلت التي ؤحغتها الباخثت في الضعاؾت الاؾخُلاُٖت وجمثلذ في : ـ الملابلت :1

٠ الباخثت بىٟؿها وبُبُٗت الضعاؾت االإ٣بلت ٖلى بحغاءَا  ـ م٣ابلت م٘ ناخبت الُٗاصة : ٧ان الهضٝ منها حٗغٍ

لب جل٣ي الدؿهُلاث واالإؿاٖضة لًمان خؿً ؾحر الضعاؾت االإُضاهُت .  والهضٝ منها وَ

 ـ م٣ابلت م٘ االإسخهاث : ٢هض الخٗغٝ ٖلى مجخم٘ الضعاؾت ويبِ ُٖىت البدث .

ٟا٫ االإكاع٦حن في الضعاؾت ، وجُب٤ُ ؤصواث ـ م٣ابلت م ٘ الخالاث : َضٞها الخٗغٝ ٖلى َبُٗت وزهاثو اَلأ

 الضعاؾت الاؾخُلاُٖت .

لب مىا٣ٞتهم وبٖلامهم  م بمكاع٦ت ؤبىائهم في صعاؾت بدثُت وَ ـ م٣ابلت م٘ ؤولُاء الخالاث : بُٛت بزُاعَ

 بُبُٗت َظٍ الضعاؾت والهضٝ منها .

ٟا ـ الملاخظت : 2 ٫ و٦ُُٟت حٗاَيهم م٘ الازخباعاث اؾخٗىا باالإلاخٓت االإباقغة مً ؤحل ملاخٓت ؾلى٦ُاث اَلأ

. ً م لليكاَاث والخماعٍ  للخالاث ؤزىاء بهجاػَ
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 ـ اخخباز وازش لدشخيص الخىخد :  3

ى ؤًًا مً االإ٣اًِـ الكهحرة في     َى ؤخض االإ٣اًِـ الكهحرة ل٣ُاؽ وؿبت الخىخّض في االإى٣ُت الٗغبُت وَ

٪ ق ٨ُت ونممه "ؤعٍ  .ىبلغ " م٨دك٠ بغهامج جُدل الكهحرحامٗت " هىعر ٧اعولُىا " بالىلاًاث االإخدضة الأمغٍ

خ٩ىن االإ    جىحُه الأؾئلت بلى الىالضًً ؤو ؤزىاء مً زمؿت ٖكغ ٣ٞغة مً االإم٨ً جُب٣ُها مً زلا٫  ٣ُاؽوٍ

 االإغا٢بت الؤ٧لُي٨ُُت للُٟل ، وال٣ٟغاث هي : 

الخٗامل م٘ الىاؽ / الخ٣لُض / الخٟاٖل الٗاَٟي / خغ٧اث الجؿم / الخٗامل م٘ الأقُاء / الخإ٢لم م٘ الخٛحر    

و١ / الخىٝ ؤو / الخٟاٖل الىٓغي / الخٟاٖل الؿمعي / جٟاٖل واؾخٗما٫ خاؾت الكم واللمـ والخظ

عاث الظَىُت / الٗهبُت / الخىانل اللٛىي / الخىانل الٛحر لٛىي / مؿخىي اليكاٍ / مؿخىي جٟاٖل ال٣ض

 الاهُبإ الٗام / 

ب ٖملي ٩ٞل ٣ٞغة لها صعحاث جتراوح مً واخض بلى ؤعبٗت والىدُجت     ظا االإ٣ُاؽ ًدخاج جُب٣ُه بلى جضعٍ وَ

ٟا٫ بلى جىخض قضًض / جىخض ز٠ُٟ / جىخض النهاثُت هي خهى٫ الُٟل ٖلى صعحاث ب حمالُت ج٣ؿم اَلأ

 مخىؾِ / لا ًىحض جىخض .

اًت الصخُت مً ٢بل ًخم طل٪ الُٟل  ؾلى٦ُاث ؤخض الىالضًً وطل٪ بخهي٠ُ ؤو الأولُت، االإٗلم م٣ضمي الغٖ

 . 4بلى  1 مً

 . الؿلى٥ الٗاصي ؤو الُبُعي ومىاؾب م٘ ؾً الُٟل = نٟغ 

  حر  1,5ؾىي بضعحت َُٟٟت =  الؿلى٥ ٚحر َبُعي وٚ

  = حر ؾىي بضعحت مخىؾُت   2,5الؿلى٥ ٚحر َبُعي وٚ

  = حر مىاؾب ومٗى١ بضعحت قضًضة   3,5الؿلى٥ ٚحر َبُعي وٚ

 60الى  15ه٣ىم بجم٘ ٧لّ الٗلاماث . ؾىٝ ًتراوح االإجمىٕ ما بحن  الأؾئلت حمُ٘ ًٖ ص٢ت ب٩لّ  بٗض الؤحابت

 :وجٟؿّغ ٧الأحي 

 30 زُٟٟت جىخض التخ حصخُو بضاًت ج٩ىن . 

  االإٗخضلت الى الخُٟٟت مً جىخض خالت الى 37-30 بحن االإتراوخت االإٗضلاث حكحر  و . 

 قضًض جىخض لىب 60 -38 بحن االإتراوخت االإٗضلاث حكحر  خحن في . 
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 خاصل حمع الملياض :

 ( ًبين جصييف دزحت الخىخد وفلا لملياض وازش .1حدوٌ )

 ( ًىضح الىخائج المخدصل عليها مً خلاٌ جطبيم ملياض وازش في الدزاطت الاطخطلاعيت : 2والجدوٌ زكم )

 الملاخظاث  الدشخيص  الدزحت  الحالاث 

ؼ الغؤؽ  جىخض ز٠ُٟ  32 1الحالت   ؤٖغاى ْاَغة الضخ٪ وَ

 حكدذ اهدباٍ وجغ٦حز مهاخب  جىخض ز٠ُٟ 36 2الحالت 

 ٞغٍ وكاٍ خغ٧ي  جىخض ز٠ُٟ 31 3الحالت 

 ٖضم الًبِ والخد٨م جىخض ز٠ُٟ 40 4الحالت 

 اوٗضام الخىانل البهغي  جىخض ز٠ُٟ 33 5الحالت 

ضواهُت هدى الظاث  جىخض ز٠ُٟ 41 6الحالت   ٖهبُت وٖ

 (حخ٪ ؤو ب٩اء مٟاجئ ايُغاب مؼاجي )  جىخض ز٠ُٟ 38 7الحالت 

 مك٩ل في الٟهم اللٛىي  جىخض ز٠ُٟ 35 8الحالت 

 جىخض ز٠ُٟ 32 9الحالت 
 

 بضون ؾلى٥ ْاَغ ، ج٩امل خسخي وخغ٧ي حُض

 ؤزُاء لُٟٓت ٦ثحرة  جىخض ز٠ُٟ 37 10الحالت 
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 : لياضالم فلساث

 : الىاض مع العلاكت إكامت

اجه بمثل ٖمغٍ 1  .ـ َبُعي لا ًىحض ؤي ازخلاٝ بة٢امت الٗلا٢ت بالىاؽ وجهغٞ

الخىانل بالبهغ ، ًخجىب ٖىضما ًجبر ٖلى الخىانل ، الخجل ـ ٚحر َبُعي بضعحت َُٟٟت ًمخى٘ ًٖ  2

 .بهىعة مبالٜ بها ، لا ًخجاوب ، ملخه٤ بالىالضًً ؤ٦ثر مً الُٟل الظي بىٟـ ٖمغٍ

ـ ٚحر َبُعي بضعحت مخىؾُت ، اهُىاجي ، ًدب الٗؼلت ، لا ًىحض اَخمام بالخٟاٖل م٘ االإدُُحن ، م٣ٟى٫  3

 •.لى ال٣لُل مً الخىانلٖلى هٟؿه ، حؿخُُ٘ الخهى٫ مىه ٖ

 . ـ ٚحر َبُعي بضعحت قضًضة ٖؼلت جامت اٞخ٣اص ال٣ضعة ٖلى الاؾخجابت  4

  : والمداواة الخلليد على اللدزة

 . ؤ٢غاهه بدضوص ج٩ىن  بدُث الخغ٧اث ، ال٩لماث ، الأنىاث ٣ًلض َبُعي ـ 1

 ال٩لماث بٌٗ ، ًه٤ٟ : مثا٫ البؿُُت الؿلى٦ُاث بٌٗ بخ٣لُض الُٟل ٣ًىم َُٟٟت بضعحت َبُعي ٚحر  ـ 2

دخاج االإٟغصة    ؾماٖها ٖىض ال٩لمت لترصًض و٢ذ وٍ

 .ومؿاٖضة ٦بحر  و٢ذ بلى ًدخاج ول٨ً البؿُُت الؿلى٦ُاث بٌٗ الُٟل ٣ًلض مخىؾُت بضعحت َبُعي ٚحر  ـ 3

 الخغ٧اث ؤو  ، ال٩لماث ؤو  الأنىاث نهاثُا ٣ًلض لا  ؤو  بالخ٣لُض الُٟل ٣ًىم ما هاصعا قضًضة بضعحت َبُعي ٚحر  ـ 4

 . مؿاٖضة بىحىص ختى

 : العاطفيت الاطخجابت

حر  الؿاعة االإىا٠٢ م٘ الُٟل ًخٟاٖل َبُعي  ـ 1  . الؿاعة وٚ

اث ؤخُاها ٖلُه جٓهغ  َُٟٟت بضعحت َبُعي ٚحر  ـ 2 ىب ٚحر  جهغٞ  . الىا٢٘ ًٖ مىٟهلت ٧اؾخجابت ٞيها مغٚ

 . الىا٢٘ م٘ ٖلا٢ت له ولِـ ؾبب بضون  ؤو  مٗجى بضون  الكضًض الضخ٪ مثا٫ مخىؾُت بضعحت َبُعي ٚحر  ـ 3

 الهٗب مً مٗحن شخيء في مؼاحه ٧ان وبن الىا٢٘ ًٖ نهاثُا مىٟهلت اؾخجابت ، قضًضة بضعحت َبُعي ٚحر  ـ 4

 . ًخٛحر ؤن حضا

 : الجظم اطخخدام

 . ٖمغٍ بمثل لُٟل والخىاػن  الخىاؾ٤ حكمل َبُعي ـ 1

 . الأوكُت ؤو  اللٗب في الخ٨غاع  مثا٫ االإ٨غع  الىمُي   الؿلى٥ بٌٗ له َُٟٟت بضعحت َبُعي ٚحر  ـ 2

ىب ٚحر  ؾلى٦ُاث له مخىؾُت بضعحت َبُعي ٚحر  ـ 3   الاناب٘ ل٠ خغ٧اث مثا٫  ٖمغٍ في لُٟل واحخت ٞيها مغٚ

غاٝ ٖلى االإصخي ، الىٟـ  اًظاء ، الخمل٣ت ، الضوعان ، الاَتزاػ  تها. الُضًً جدغٍ٪ ،الغؤؽ زبِ ، اَلأ  وعٞغٞ

لى في االإظ٧ىعة االإ٨غعٍ الخغ٧اث في ٌؿخمغ  ٞهى  ، قضًضة بضعحت َبُعي ٚحر   ـ 4  وكاٍ في قاع٥ لى  ختى اٖلا

   آزغ.



 

71 

 

 : الأشياء اطخخدام

٣ت واؾخسضامها مٗها والخٗامل خىله مً والاقُاء بالالٗاب يهخم َبُعي ـ 1  . الصخُدت بالُغٍ

خٗامل ٣ِٞ واخضة بلٗبت يهخم َُٟٟت بضعحت َبُعي ٚحر  ـ 2 ٣ت مٗها وٍ بت بُغٍ  .بالاعى ًُغ٢ها ٧ان ٚغٍ

٣ت ج٩ىن  اْهغ  وان بالاقُاء اَخمامه ٖضم ًٓهغ  مخىؾُت بضعحت َبُعي ٚحر  ـ 3 بت بُغٍ  اللٗبت ًل٠ مثا٫ ٚغٍ

ىٓغ  الى٢ذ َى٫  ت مً لها وٍ  . ٣ِٞ واخضة ػاوٍ

٣ت ول٨ً ؾب٤ ما ج٨غاع  قضًضة بضعحت َبُعي ٚحر  ـ 4  ٧ان بطا ٖنها ًىٟهل ؤن االإؿخدُل ومً  م٨ثٟت بُغٍ

 . بها مكٛىلا 

  : والخؤكلم الخىيف

 . ـ َبُعي ًخ٠ُ٨ م٘ االإى٠٢ والخٛحر للغوجحن 1

 .ـ ٚحر َبُعي بضعحت َُٟٟت ٣ًاوم الخٛحر والخ٠ُ٨ للمى٠٢ بٗض حٛحر اليكاٍ الظي حٗىص ٖلُه 2

 . ـ ٚحر َبُعي بضعحت مخىؾُت ٣ًاوم الخٛحر والخ٠ُ٨ للمى٠٢ بٗض حٛحر اليكاٍ الظي حٗىص ٖلُه 3

ضم الخُٛحر 4  .ـ ٚحر َبُعي بضعحت قضًضة الانغاع ٖلى زباث الٓغوٝ والغوجحن وٖ

ت الاطخجابت  : البصسٍ

 . ؤمامه الجضًض الصخيء لا٦دكاٝ الخىاؽ م٘ البهغي  الخىانل ٌؿخسضم َبُعي ـ 1

ىٓغ  ًخىانل ل٩ي للخظ٦حر  ًدخاج َُٟٟت بضعحت َبُعي ٚحر  ـ 2  ًىء،ال ،  باالإغآة الىٓغ  في يهخم ، الصخيء الى وٍ

خداشخى الًٟاء ؤو  ، ٖلىؤ بلى الىٓغ   . الأشخام في الىٓغ  وٍ

 هٟـ وجٓهغ  ًٟٗله الظي للصخيء البهغي  للخىانل االإؿخمغ  للخظ٦حر  ًدخاج مخىؾُت بضعحت َبُعي ٚحر  ـ 3

 . الؿاب٣ت الؿلى٦ُاث

 هٟـ وجٓهغ  الأقُاء وبٌٗ الأشخام م٘ البهغي  الخىانل ًٖ الامخىإ ، قضًضة بضعحت َبُعي ٚحر  ـ 4

 . الؿاب٣ت الؿلى٦ُاث

 

 : (الاطخماع ) خجابت الإهصاثاط

ؿخم٘ باَخمام م٘ ٖضم وحىص ؤي مازغاث نىجُت مؿخسضما خىاؾه - 1  َبُعي وَ

للؤنىاث ًدخاج ج٨غاع الأنىاث لكض اهدباَه ًبالٜ ٢لُلا في عص  ٚحر َبُعي بضعحت َُٟٟت عص ٞٗل مخإزغ  - 2

 ٞٗله لبٌٗ الأنىاث .

ٌٛل٤ ؤطهُه لبٌٗ   ٚحر َبُعي بضعحت مخىؾُت مخىىٕ في عص الٟٗل مثا٫ : ًخجاَل الهىث مغاعا ، - 3

 الأنىاث منها الأنىاث الؤوؿاهُت االإ٨غعة ًىمُا .

 ٗل للؤنىاث ، الخجاَل نهاثُا للؤنىاث بهىعة واحخت .ٚحر َبُعي بضعحت قضًضة مبالٜ في عص الٟ -4
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 :اطخخدام الخروق والشم واللمع

ا . - 1 حرَ  َبُعي ٌؿخجُب الُٟل الإثحراث الخىاؽ ٧الألم وٚ

 ًً٘ ؤقُاء في ٞمه ًخظو١ ؤقُاء لا جا٧ل ًخجاَل الألم ؤو ًبالٜ به .  ٚحر َبُعي بضعحت َُٟٟت - 2

خجاَل الألم .  ًبالٜ باؾخسضام الكم والخظو١ ،   ٚحر َبُعي بضعحت مخىؾُت  - 3  واللمـ وٍ

ولا ًٓهغ ؤي هىٕ مً الكٗىع بالألم ؤو االإبالٛت   ٚحر َبُعي بضعحت قضًضة ٞهى ًبالٜ ٦ثحرا ؤو ًخجاَل نهاثُا  - 4

  الكضًضة لخضر بؿُِ حضا

 : الخىف والعصبيت

 َبُعي ًخهغٝ الُٟل م٘ االإى٠٢ بما ًىاؾب ٖمغٍ .  -1

ًخهغٝ الُٟل بهىعة مبالٛت ؤو ًخجاَل الخضر ٢لُلا باليؿبت لُٟل في مثل   َبُعي بضعحت َُٟٟتٚحر   - 2

 ٖمغٍ .

 ٚحر َبُعي بضعحت مخىؾُت ًخهغٝ بهىعة مبالٛت واحخت ؤو ججاَل واحر باليؿبه لُٟل في مثل ٖمغٍ . - 3

ومً الهٗب حضا تهضثخه  زىٝ مؿخمغ ختى ٖىض بٖاصة االإىا٠٢ ٚحر الخُغة  ٚحر َبُعي بضعحت قضًضة  - 4

  ولِـ له بصعا٥ للمىا٠٢ الخُحرة واالإىا٠٢ ٚحر الخُغة .

  : اللفظي الخىاصل

 .ـ َبُعي ًٓهغ الُٟل ٧ل مٓاَغ الى٤ُ وال٨لام واللٛت لٗمغٍ 1

ٚحر َبُعي بضعحت َُٟٟت جإزغ في ال٨لام ْهىع بٌٗ ال٨لام االإبهم ، جغصًض ٦لام ، لا ٌؿخسضم الًماثغ ـ  2

 . و الهمهمت ، الخغوج ًٖ الخضًث االإإلىٝ ، ٨ٖـ االإ٣اَ٘ ؤو ال٩لماثؤها ؤهذ 

ىض وحىص ه٤ُ َىا٥ جغصًض ٦لام واحر ، َمهمت 3  .ـ ٚحر َبُعي بضعحت مخىؾُت نمذ ، وٖ

بت ؤقبه بهىث  4 ـ ٚحر َبُعي بضعحت قضًضة لا ٌؿخسضم اللٛت في الخىانل ٣ِٞ َمهمت وؤنىاث ٚغٍ

 .الخُىان وبْهاع ؤنىاث مؼعجت

 : الخىاصل غير اللفظي

 َبُعي ٌؿخسضم حٗبحر الىحه ؤو حٛحر االإلامذ والأويإ وخغ٧اث الجؿم والغؤؽ .  - 1

مثا٫ : ًمؿ٪ الُض مً الخل٠ لُلب االإؿاٖضة   جىانل ٚحر لٟٓي ها٢و  ٚحر َبُعي بضعحت َُٟٟت  - 2

٣ت جسخل٠ ًٖ الُغ١ التي ٌؿخٗملها الُٟل في مثل ٖمغٍ    .والىنى٫ للصخيء بُغٍ

ٚحر َبُعي بضعحت مخىؾُت لا ٌؿخُُ٘ ؤن ٌٗبر ًٖ اخخُاحه بالخىانل ٚحر اللٟٓي ولا ٌؿخُُ٘ ٞهم لٛت   - 3

 الخىانل ٚحر اللٟٓي .
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بت ٚحر مٟهىمت للخٗبحر ًٖ اخخُاحاجه ما ٖضم الاَخمام   ٚحر َبُعي بضعحت قضًضة  - 4 ٌؿخسضم ؾلى٦ُاث ٚغٍ

. ً  بالإًماءاث وحٗابحر وحىٍ الآزغٍ

 

 

 : اليشاط ىي مظخ

 . ـ َبُعي وكاَه ٖاصي مىاؾب لٗمغٍ 1

٩ىن زام بظاجه. 2  ـ ٚحر َبُعي بضعحت َُٟٟت ًٓهغ وكاٍ ػاثض ؤو ٦ؿل ػاثض وٍ

ـ ٚحر َبُعي بضعحت مخىؾُت وكاٍ ػاثض لا يهضت ، ًهٗب الخد٨م به ، َاثم لا ًىام بلا ٢لُلا ٞىيىي  3

دخاج   . الى حهض ٦بحر لُخٟاٖل م٘ وكاٍ مٗحنٚحر مىخٓم ، ؤو زامل لا ًخدغ٥ مً م٩اهه وٍ

ـ ٚحر َبُعي بضعحت قضًضة ، َاثم ، هىباث ًٚب ، خغ٦ت مؿخمغة ،لا ًجلـ ؾا٦ىا ، ٞىيىي ًغمي ٧ل  4

٣لب الاقُاء  .شخيء ٖلى الاعى ، ًٟخذ وٍ

 

 مظخىي وثباث الاطخجاباث الرهىيت :

 لٗمغٍ .َبُعي في ؤصاء االإهاعاث في االإىا٠٢ االإسخلٟت االإىاؾبت   - 1

 ٚحر َبُعي بضعحت َُٟٟت ًٓهغ جإزغ في ؤصاء االإهاعاث االإسخلٟت .  - 2

ول٨ً مً االإم٨ً ؤن ًخٟاٖل لىٟـ ٖمغٍ في بخضي   جإزغ في ؤصاء االإهاعاث  ٚحر َبُعي بضعحت مخىؾُت  - 3

 االإهاعاث وجإزغ في باقي االإهاعاث .

في مهاعجحن وج٩ىن مبالٜ ٞيها ول٨ً ًخإزغ   بُعيمً الُٟل الُ  ٩ًىن اًٞل مً  ٚحر َبُعي بضعحت قضًضة  - 4

 بباقي االإهاعاث .

 

 الاهطباعاث العامت :

 لِـ جىخض لا جٓهغ ُٞه نٟاث الخىخض  - 1

 جىخض بؿُِ لضًه بٌٗ الهٟاث .   - 2

 جىخض مخىؾِ لضًه نٟاث واحخت مً الخىخض .  - 3

 .قضًض لضًه مٗٓم الهٟاث الخىخضًت جىخض   - 4

 

 ملاخظاث : 
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 اللياض اللبلي : 

ت مً البىىص     بهضٝ حصخُو ؤٞغاص الُٗىت وج٣ُُم االإؿخىي الخسخي الخغ٧ي لضيهم جم جُب٤ُ مجمىٖ

ً ٦ما ًىحر الجضو الخالي :   والخماعٍ

 (  3) الجدوٌ زكم البعد الأوٌ : الظلىن 

 (  4) الجدوٌ زكم الجاهب الحس ي الحسوي البعد الثاوي : 

      ً  الخمازٍ

 الحالاث

الخمييز والإدزان 

 البصسي 

والإدزان الخمييز 

 الظمعي

الخمييز والإدزان 

 اللمس ي

 

 الخآشز الحس ي الحسوي

 مٗضوم لا ًىحض لا ًىحض لا ًىحض 1الحالت 

 لا ًىحض لا ًىحض لا ًىحض لا ًىحض 2الحالت 

 لا ًىحض لا ًىحض لا ًىحض  لا ًىحض 3الحالت 

 لا ًىحض لا ًىحض لا ًىحض لا ًىحض 4الحالت 

ًىحضلا  لا ًىحض مخىؾِ 5الحالت   وؿبي 

 لا ًىحض لا ًىحض لا ًىحض لا ًىحض 6الحالت 

 لا ًىحض لا ًىحض لا ًىحض لا ًىحض 7الحالت 

 لا ًىحض لا ًىحض لا ًىحض لا ًىحض 8الحالت 

        ً  الخمازٍ
 الحالاث

الجلىض في 

 الىسس ي

 

 فسش  الألىان
 

 الاهدباه والترهيز
الخىاصل 

 البصسي 

طسعت 

 الاطخجابت

 لا ًىحض ٚحر مىحىص ر 1 ٖضم ٞهم الخٗلُمت ر   10 1الحالت 

 لا ًىحض ٚحر مىحىص ٚحر مىحىص امخىإ ًٖ الٗمل ر  3 2الحالت 

 لا ًىحض هاصعا اهدباٍ اهخ٣اجي ٖضم جغ٦حز في اللٗبت ر  1 3الحالت 

 لا اؾخجابت مغجحن في الجلؿت ر 3 ٖضم اؾخجابت ر  5 4الحالت 
 

 5الحالت 
 

 ر  30 
بهجاػ ول٨ً مً صون ٞهم 

 االإُلىب

 

 ص٣ُ٢ت 2 
 

 ٚحر مىحىص
 

 اؾخجابت بُُئت

 لا اؾخجابت ٚحر مىحىص مٗضوم عمي ال٣ُ٘ ؤعيا ر 2 6الحالت 

ٌ جام للٗمل ٖضم الجلىؽ  7الحالت   لا ًىحض مغة في الجلؿت 1 ر 1 عٞ

 اؾخجابتلا  ؤخُاها ر 5 ٖضم ججاوب ر  4 8الحالت 
 

 9الحالت 
 

 ر  17 
الٗمل ل٨ً صون ٞهم 

 الخٗلُمت

 

 ر 20 
 

 ٚالبا
 

 حُضة

 

 10الحالت 
 

 ص٣ُ٢ت  1 
 

 هجاح بٗض مداولخحن
 

 ص٢اث٤ 5
 

 هاصعا
 

 بُُئت
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 حُض لا ًىحض لا ًىحض  مخىؾِ 9الحالت 

 وؿبي لا ًىحض لا ًىحض وؿبي 10الحالت 

 ( 5) الجدوٌ زكم البعد الثالث : الحسهت الدكيلت 

        ً  الخمازٍ

 الحالاث

 

 العجيىت 
مهازاث اليد 

 الأطاطيت

 

 الخلىًٍ
 

 اطخعماٌ المظطسة

 متٖضم ٞهم الخٗلُ ٖضم الؤمؿا٥ بال٣لم ٖضم ججاوب لٗب ٖكىاجي 1الحالت 

 امخىإ ًٖ الٗمل امخىإ ًٖ الٗمل ٖضم امخثا٫ امخىإ ًٖ الٗمل 2الحالت 

 ٖضم مؿ٪ االإؿُغة مؿ٪ زاَئ لل٣لم البابمداولت ٞخذ  لٗب ٖكىاجي 3الحالت 

 ٖضم ججاوب وي٘ ال٣لم في الٟم ٖضم ٞهم الخٗلُماث العجُىت مداولت ؤ٧ل 4الحالت 
 

 5الحالت 
 

 حك٨ُل ٦غة
 

 ٞخذ ٢اعوعة االإاء
 

صون  ؿُغةمؿ٪ االإ

 االٗمل به

ً لٗب بالأ٢لام ٖضم اؾخجابت ٖضم ججاوب 6الحالت   ٖضم ٞهم الخمغٍ

٤ وع٢ت ٖكىاجيلٗب  7الحالت   ٖضم ججاوب ٖضم ٞهم االإُلىب جمؼٍ

 ٖضم اؾخجابت شخبُت في الىع٢ت  ٖضم اؾخجابت  اَخمام ما٢ذ زم ججاَل   8الحالت 
 

 9الحالت 

 

 حك٨ُل ٦غاث وؤناب٘

 

 ٞخذ وبٚلا١ الباب

 

 

 مداولت اؾخٗما٫ االإؿُغة 

 

 10الحالت 
 

 لٗب ٖكىاجي
 

٤ وع٢ت  جمؼٍ
 

 

 مؿ٨ت زاَئت للمؿُغة

 

 ( 6) الجدوٌ زكم  البعد السابع : السطم :

 إهماٌ السطمت زطم الأشياٌ الخخطيط 

 ٖضم اؾخجابت  ٖضم اؾخجابت ٖضم الؤمؿا٥ بال٣لم  1الحالت 

ً ٖضم ٞهم الخٗلُمت  2الحالت   ٖضم ٞهم الخٗلُمت لم ًىجر في الخمغٍ

 لا بهجاػ  لا بهجاػ  مؿ٪ زاَئ لل٣لم  3الحالت 

 ٖضم اؾخجابت  ٖضم اؾخجابت ججاوبٖضم  4الحالت 

 

 

 5الحالت 

بمؿاٖضة 

 

 

 

 اخخاج مؿاٖضة االإسخهت 

 

 

 ً  ٖضم ٞهم الخمغٍ

 لا بهجاػ  ٖضم ججاوب نٗىبت في مؿ٪ ال٣لم  6الحالت 

 ٖضم ٞهم الخٗلُمت  ٖضم ال٣ضعة ٖلى مؿ٪ ال٣لم ٖضم اؾخجابت 7الحالت 

 ٖضم ٞهم الخٗلُمت  ٖضم ٞهم الخٗلُمت شخبُت ٖكىاثُت 8الحالت 
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 9الحالت 

  

 

 ً  ٖضم هجاح في الخمغٍ

 

 10الحالت 

 

 
 بمؿاٖضة الباخثت

 

 ٖضم ٞهم االإُلىب 

 

 الخعليم على هخائج اللياض اللبلي :

( ، ؤن الخالاث الٗكغة التي  6،  5،  4،  3ًٓهغ مً هخاثج الدصخُو الأولي للخالاث االإىحخت في الجضاو٫ )    

والظي ًدى٫ بحن  الاهدباٍ والتر٦حز ايُغاباث ؾلى٦ُت و مكا٧ل ٖلى مؿخىي حك٩ل ُٖىت الضعاؾت حٗاوي مً 

ا ، ٦ما ؤْهغث الخالاث ٢هىع في الجاهب الخسخي  ً االإُلىبت منها وبهجاػَ همها للخماعٍ ججاوبها م٘ الخٗلُماث وٞ

وكُت االإخمغ٦ؼة خى٫ َظا الجاهب ) الخسخي الخغ٧ي ( . و٦ىدُجت الخغ٧ي حٗل مً الهٗب حٗاَيها م٘ الأ

ً ، الخسُُِ ... ( .  خخمُت واحهذ الخالاث نٗىبت بالٛت في بمؿا٥ ال٣لم وبهجاػ اليكاَاث ال٨خابُت ) الخلىٍ

 :  ثاهيا : الدزاطت الأطاطيت

ي ٖليها صعاؾدىا الأؾاؾُت وطل٪ اهُلا٢ا مً هخاثج الضعاؾت الاؾخُلاُٖت خضصها ال٣اٖضة الأؾاؾُت التي ؾيبج

 مً زلا٫ الٗىانغ الخالُت : 

ى مىهج   المىهج :ـ  بي ، وَ ًجم٘ بٌٗ زهاثو ٧ل مً االإىهجحن اجبٗىا في الضعاؾت الخالُت االإىهج قبه الخجغٍ

بي ، خُث ٌؿخٗحن الباخث بمجمىٖت مً الأصواث والازخباعاث ٢هض الخهى٫ ٖلى ج٣ُُم  الىنٟي والخجغٍ

 ٦مي و٦ُٟي لأصاء الخالاث مىيىٕ الضعاؾت ، بهضٝ ج٣ضًغ مؿخىاَا وبنضاع ؤخ٩ام ونُٟت بكإنها . 

ى االإىهج ال٦ما اؾخٗملىا مىهج صعاؾت الخالت ،     تي يهخم بضعاؾت الٓىاَغ والخالاث الٟغصًت والثىاثُت وَ

ا بٛغى الخهى٫  واالإجخمُٗت بهضٝ حصخُهها ، وطل٪ مً زلا٫ االإٗلىماث التي جم حمٗها وجدب٘ مهاصعَ

ٖلى الٗىامل التي ؾببذ الخالت ، وبالخالي ًهل الباخث بلى هخاثج ومٗالجاث ص٣ُ٢ت مً زلا٫ صعاؾتها صعاؾت 

 مخ٩املت .
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 :  الدزاطت الأطاطيت ـ مجالاث

 ـ المجاٌ الصمني : 

 . 2021حىان  10بلى ٚاًت  2022 حاهٟي 30بضؤث َظٍ الضعاؾت اهُلا٢ا مً نهاًت الضعاؾت الاؾخُلاُٖت مً 

 ـ المجاٌ المياوي :

ا ببلضًت ٚلحزان  ٟىهُت الىا٢٘ م٣غَ ٟا٫ الخىخض والاؾدكاعاث الىٟؿُت والأعَ حغث الضعاؾت بُٗاصة الأهِـ لَأ

 ولاًت ٚلحزان .

 ـ المجاٌ البشسي :

مً الجيؿحن ٌٗاهىن مً ايُغاب الخىخض  ؤَٟا٫ 10ؾاؾُت ٖلى ُٖىت جخ٩ىن مً جم بحغاء الضعاؾت الأ     

٣ت ٢هضًت خُث جتراوح  م بُغٍ ؼاولىن ٖلاحهم ٖلى مؿخىي الُٗاصة ، و٢ض جم ازخُاعَ بضعحت زُٟٟت وٍ

م ما بحن  ت ، ول٨نهم ًىاحهىن نٗىبت في ا 5.5بلى ٚاًت  4.5ؤٖماعَ ل٣ُام ؾىىاث ولا ٌٗاهىن مً مكا٧ل لٛىٍ

 باليكاَاث الخؿُت الخغ٦ُت . 

 المظخعملت في الدزاطت :  الأدواث

 :عىد أطفاٌ الخىخد بدزحت خفيفتوالسطم ىي الحسوي بىاططت اللعب التربلخىميت الجاهب الحس ي  بسهامج

 بىاء البرهامج :ـ 

 :وصف البرهامج 

بي ٖلاجي     ٢هض جىمُت م٣ضم للُٟل الخىخضي بضعحت زُٟٟت مهمم مً َغٝ الباخثت َى بغهامج جضعٍ

خ٩ىن البرهامج االإهمم مً ؤعبٗت ؤبٗاص ًدخىي ٧ل منها ٖلى الجاهب الخسخي ال ( بىىص  04ؤعبٗت ) خغ٧ي لضًه، وٍ

ً وؤوكُت ٧ل منها ٣ًِـ وَ  ؾمت مُٗىت . ٗالج جىُىي ٖلى جماعٍ

 الهدف مً البرهامج :

خضي م٘ الأقُاء والأشخام مً يهضٝ البرهامج بلى جدؿحن وجىمُت الخٟاٖل الخسخي والخغ٧ي للُٟل الخى     

م ما بحن ؤعب٘ خىله ٟا٫ الظًً جم حصخُههم بخىخض ز٠ُٟ وجتراوح ؤٖماعَ ؿتهضٝ بالخهىم اَلأ ، وَ

ؽ ( االإ٣بلحن ٖلى الالخدا١ باالإضعؾت الابخضاثُت  5.5ؽ ( وزمـ ؾىىاث وهه٠ ) 4.5ؾىىاث وهه٠ ) 

ت .   والخمضعؽ بهٟت ٖاصًت ، قغٍ ؤن لا  ٩ًىن لضيهم مكا٧ل لٛىٍ
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 : ج أبعاد البرهام

 ؤعبٗت بىىص وهي ٧الخالي : ًدخىي َظا البٗض ٖلى  : البٗض الأو٫ : حٗضًل الؿلى٥ـ  

ً الخغػاث 1      ً الجلىؽ في ال٨غسخي ، جمغٍ ً الخالُت : جمغٍ دخىي ٖلى الخماعٍ ـ بىض ٞغٍ الخغ٦ت والاهدباٍ : وٍ

ً مهبا ٣ٞغةاالإلىهت ) ٞغػ الخغػاث ، وي٘ الخغػاث في الخُِ ( في   ٣ٞغة ح اللحزع في ٞغٍ الخغ٦ت وجمغٍ

 الاهدباٍ .

ًم : وكاٍ واخض يهضٝ لخىمُت الخىانل البهغي ٖىض الُٟل . 2    ـ  بىض الخىانل البهغي : وٍ

ً : ال٣ُ٘ االإلىهت . 3   ُه جمغٍ ت الاؾخجابت : وٞ  ـ  ؾغٖ

ً الُغٝ الثالث .  4   ً : االإدا٧اة ، وجمغٍ ًم جمغٍ  ـ  جىُٟظ الخٗلُماث : وٍ

دخىي بضوعٍ ٖلى ؤعبٗت بىىص جخمثل في :  الجاهب الخسخي الخغ٧ي :ـ البٗض الثاوي :   وٍ

ً مُاب٣ت الك٩ل  ٣ٞغةدخىي خُث جـ  الخمُحز البهغي والؤصعا٥ البهغي :   1   الخمُحز البهغي ٖلى : جمغٍ

له االإى٣ؿم لخٗلُمخحن مسخلٟخحن ، بِىما  ً مُاب٣ت الأق٩ا٫ الؤصعا٥ البهغي ًدخىي ٖلى :  ٣ٞغةوْ جمغٍ

ً الك٩ل االإسخل٠ . ً الهىع االإخُاب٣ت وجمغٍ  وجمغٍ

ت وحىص الهىث ، والخمُحز بحن  2   ً : مٗغٞ ـ  الخمُحز والؤصعا٥ الؿمعي : في ٣ٞغة الخمُحز الؿمعي هجض جمغٍ

ً ؤنىاث الخُىاهاث .  نىجحن مسخلٟحن ، وفي ٣ٞغة الؤصعا٥ الؿمعي : جمغٍ

ً : جهي٠ُ االإاصة ٖلى حؼثحن  ـ بىض الخمُحز والؤصعا٥ اللمسخي : وهجض ُٞه 3   يمً ٣ٞغة الخمُحز الؿمعي جمغٍ

 ً ً الأقُاء بخٗلُمخحن مسخلٟحن  ، وفي ٣ٞغة الؤصعا٥ اللمسخي هجض : جمغٍ الخٗغٝ ٖلى الصخيء الإؿُا ، وجمغٍ

 صازل الهىضو١ . 

ً ج٣لُض الترجِب ، 4   دخىي ٖلى : الخأػع بحن الٗحن والُض : جمغٍ طن الخأػع بحن الأ  ـ الخأػع الخسخي الخغ٧ي : وٍ

ً ج٣لُض ب٣ًإ  ُه : جمغٍ ً الأوعا١ االإلىهت الُغ١ والُض وٞ ً مخاَت ، الخأػع بحن الخىاؽ والجؿم : جمغٍ ، جمغٍ

 الألىان . 

 وبىىصٍ : ـ البٗض الثالث : الخغ٧اث الض٣ُ٢ت :

  1 . ً ت مً الخماعٍ ُه ًخم اؾخٗما٫ العجُىت لل٣ُام بمجمىٖ ً ًٖلاث الُض : وٞ  ـ جماعٍ

ت مً الخُاة الُىمُت . 2   ت ؤوكُت ًضوٍ  ـ بىض مهاعاث الُض الأؾاؾُت : ًدخىي ٖلى مجمىٖ



 

79 

ً اؾخٗما٫ االإل٣ٗت . 3   ًم : جمغٍ  ـ مهاعاث الخُاة الُىمُت : وٍ

ً : الخلىًٍ ،  4    اؾخٗما٫ االإؿُغة .ـ مهاعاث ما ٢بل ال٨خابت : ًىُىي ٖلى جمغٍ

 وجمثلذ بىىصٍ في : :ـ البٗض الغاب٘ : الغؾم 

دخىي ٖلى ؤعب٘ نىع .ـ   1    بىض الخسُُِ  : وٍ

دخىي ٖلى ؤعب٘ نىع . 2   نها : وٍ  ـ  عؾم الأق٩ا٫ وجلىٍ

دخىي ٖلى ؤعب٘ نىع ، وب٦ما٫ الغؾمت بالاؾخٗاهت  3 ـ ب٦ما٫ الغؾمت : ب٦ما٫ الغؾمت بالاؾخٗاهت بالأع٢ام وٍ

ُه ؾذ نىع .   بالى٣اٍ وٞ

دخىي َظا البىض ٖلى  ـ ؤق٩ا٫ ما ٢بل 4     .ؿض في صازلها خغوٝ اللٛت الٗغبُتنىعة جج 28ال٨خابت : وٍ

 : دواث المظخخدمت الأ

ت جـ ؤلٗاب  ، الخُاة الُىمُت ، ؤواوي ) ملا٤ٖ ، عجُىت ،نىع وبُا٢اث ، آلاث مىؾ٣ُُت ، ؤقُاء مًغبىٍ

ً والغؾم والخسُُِ صخىن ... ( ،  ً للخلىٍ  ... الخ ؤوعا١ جدىي جماعٍ

 :إعداد البرهامج 

 ٧ان لابض مً مغاٖاة الٗىانغ الخالُت :مً ؤحل بٖضاص مدخىي حُض للبرهامج 

 بمىيىٕ الضعاؾت .مسر الأصبُاث والضعاؾاث والىماطج االإخٗل٣ت ـ 

 . الخٗغٝ ٖلى زهاثو الُٗىت ومضي مىاؾبتها لأوكُت البرهامجـ 

ٟا٫ الخىخض ـ  ( و زمـ ؾىىاث 4.5بحن ؤعب٘ ؾىىاث وهه٠  )الظًً ًىدهغ ؾنهم ٣ًضم َظا البرهامج لَأ

غايهم يمً ٞئت الخىخض الخ٠ُٟ وال٣ابلحن للالخدا١ باالإضعؾت  5.5وهه٠ ) ٣ا لٖأ ( وجم جهيُٟهم وٞ

ت ول٨ً ًىاحهىن نٗىبت في الجاهب الخسخي  والخمضعؽ بهٟت ٖاصًت ، والظًً لا ٌٗاهىن مً مكا٧ل لٛىٍ

 الخغ٧ي .

 ء الجلؿاث والأوكُت .ل الخانت ؤزىابٖضاص ؤوعا١ الٗمـ 

 .ؿاث بٗض ٧ل حلؿت مباقغةـ ج٣ُُم الجل

 ـ اٖخماص هٓام الٗلاج بك٩ل ٞغصي .
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ؼ ـ اٖخماص ؤؾلىب  بال٩لماث والٗباعاث الؤًجابُت : لٟٓي بٗض ٧ل بهجاػ ليكاٍ مٗحن وؤزظ ق٩لحن الخٗؼٍ

اث .و ماصي والدصجُُٗت ،   بم٩اٞئت الُٟل بلٗبخه االإًٟلت ؤو  ٢ُٗت خلىٍ

 . ٗمل لهجت الضاعحت للٛغب الجؼاثغي وؿخـ 

 .بٖضاص اؾخماعاث ج٣ُُم الجلؿاث واؾخماعة ج٣ُُم البرهامج ٩٦ل ـ 

ت مً البىىص . 4ـ ًدخىي البرهامج ٖلى   ؤبٗاص جخ٩ىن مً مجمىٖ

ً ... ( .ًدخىي البرهامج ٖلى ؤوكُت ـ  ً ؤصاثُت و٦خابُت ) جسُُِ وعؾم وجلىٍ  وجماعٍ

 ال٣هىع في الجاهب الخسخي الخغ٧ي لضي ؤَٟا٫ الخىخض بضعحت زُٟٟت .: الؿلى٥ االإؿتهضٝ ـ 

بي االإ٣ترح مً ـ  دخىي ٧ل بىض ٖلى مجمىٖت ًخ٩ىن البرهامج الخضعٍ ؤعبٗت ؤبٗاص ًدخىي ٧ل منها ٖلى ؤعب٘ بىىص وٍ

ً واليكاَاث   : وٗغيها في الجضو٫ الخالي مً الخماعٍ

 الصمىيتالمدة  الخعليمت المطلىبت مدخىي البرهامج 

 حعدًـــــــل الظلــــــــــــــــــــــــــىنالبـعـــــــد الأوٌ : 

 كياض  فسط الحسهت والاهدباهالبىــد الأوٌ : 

 ٞغٍ الخغ٦ت.
 

ً الجلىض في الىسس ي  جمسٍ
 

 .بحلـ في ال٨غسخي ولا جنهٌ  -
ص٢اث٤ في الخهو الأولى بٗضَا ٖلى  5

 ص(.45-ص  35َى٫ ٞترة الجلؿت )
 

 ؤه٣ل الخغػاث مً الٗلبت الأولى بلى الٗلبت الثاهُت.- الخسشاث الملىهتفسش 

 الٗلبت.مٗا في هٟـ  اللىن االإدكابهت في  الخغػاثي٘ -

 

 خؿب ماًدخاحه الُٟل .

 

 وطع الخسشاث في الخيط
 ؤصزل َظٍ الخغػاث في الخُِ.-

 ؤصزل الخغػاث في الخُِ خؿب الىمىطج. -

 

 خؿب ما ًدخاحه الُٟل.

 الاهدباٍ -2

ً مصباح  الؼمً ٚحر مدضص. عا٢ب خغ٦ت ه٣ُت الًىء . - الليزز جمسٍ

 البىد الثاوي : الخىاصل البصسي.
 

ً جدبع ال  اهٓغ بلى اللٗبت .-1 لعبتجمسٍ

 ؤهٓغ بلي. -2 

 

 ٖلى َى٫ الجلؿاث الأولى .

 .طسعت الإطخجابتالبىد الثالث :
 

ً طسعت الإطخجابت  جمسٍ
 

ت.ي٘ ال٣ُ٘ في  -  م٩انها الصخُذ بؿغٖ
 

 ص10 

 البىد السابع :جىفير الخعليماث.

 

ً المداواة  جمسٍ

 ي٘ ٢ُٗت الأق٩ا٫ في م٩انها االإىاؾب .-1

 اخمل اللٗبت ويٗها ٞى١ الُاولت .-2

 ؤُٖجي اللٗبت .-3

 

 ٖلى َى٫ الجلؿاث الأولى.
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ً الطسف الثالث  جمسٍ

 

 ؤُٖجي اللٗبت ،ال٣لم ... . - 
 

 الجلؿاث الأولى.ٖلى َى٫ 

 البعد الثاوي :الجاهب الحس ي الحسوي:

 البىد الأوٌ :الخمييز والإدزان البصسي.

 

ً مطابلت الشيل وظله  جمسٍ
 اعبِ ٧ل نىعة مما ًلي بالٓل االإىاؾب لها. -1

 ؤعوي الٓل االإُاب٤ ل٩ل نىعة. -2

 ؤًً َى ْل الؿُاعة /الؿُٟىت... ؟ -3

 

 ص.15ص بلى  5مً 

 

 البصسي الإدزان 
 

 ي٘ الأق٩ا٫ في م٩انها الصخُذ. - 
 

 ص.10صبلى5مً

 

ً الصىز المخطابلت  جمسٍ
 

 ي٘ ٧ل نىعجحن مدكابهخحن م٘ بًٗهما. -
 

 ص 15ص بلى 10مً

 

ً الشيل المخخلف  جمسٍ
 

 الهىع ؤوحض الك٩ل االإسخل٠ مً ب٣ُت الأق٩ا٫ في 
 

 ٚحر مدضص

 البىد الثاوي:الخمييز والإدزان الظمعي.

 الؿمعي. الخمُحز -1
 

ً معسفت وحىد الصىث.  جمسٍ
 

٘ ًضً٪ ٖىض ؾمإ الهىث. -  اعٞ
  

 ص.15

 

ً الخمييز بين صىزجين  جمسٍ

 مخخلفخين.

 

٘ ًض٥ الُمجى ٖىض ؾمإ َظا الهىث )...( -  اعٞ

ض٥   الِؿغي ٖىض ؾماٖهظا الهىث )...(.وٍ
 

 

  

 ص.15

 الؤصعا٥ الؿمعي: -2
 

ً أصىاث الحيىاهاث  جمسٍ
 

٘ نىعة ؤو   مجؿم الخُىان ٖىض ؾمإ نىجه.اعٞ

 

 ص15ص بلى 10مً

 البىد الثالث:الخمييز والإدزان اللمس ي:
 

 الخمُحز اللمسخي . -1

 

ً جصييف المادة  جمسٍ

 

اث بهُلا٢ا مً َبُٗت  - نى٠ الأقُاء في مجمىٖ

 ماصتها.

  
 ص.15

 

 2جصييف المادة 

 

ت مً هٟـ االإاصة في  - نى٠ الأقُاء االإهىىٖ

اث.  مجمىٖ

 

 ص.15بلى  ص10مً

 الؤصعا٥ اللمسخي. -2

ً الخعسف على الش يء  جمسٍ

 لمظيا

 

 ٖغٝ ماَى صون ؤن جغاٍ.الصخيء وابالإـ َظا  -
  

 ص.5
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ً الأشياء داخل  جمسٍ

 الصىدوق 

ؤمؿ٪ قِئا ما ؤصزل ًض٥ في الهىضو١ و  -

 ٍخه.وؤزبروي ماَى صون عئ 

 

 ص.15ص بلى 10مً 

 ع:الخآشز الحس ي الحسوي:د السابالبى
 

   
 الخأػع بحن الٗحن والُض . -1

 

ً جلليد الترجيب  جمسٍ
بؾخٗمل َظٍ ال٣ُ٘ لدك٨ُل جغجِب مكابه  -

 للمثا٫ الظي ؤمام٪.

 

 .ص15ص بلى 10مً 

 الخأػع بحن الأطن والُض.-2
 

ً جلليد إًلاع الطسق   جمسٍ

 

بؾخم٘ حُضا لإ٣ًإ الُغ١ و٢لضٍ ٖلى الأواوي  -

 التي ؤمام٪.

 
 

 ص.15ص بلى 10مً

 الخأػع بحن الخىاؽ والجؿم.-3
 

ً الأوزاق الملىهت  جمسٍ
 
 

- .  ٠٢ ٖلى اللىن والك٩ل الظي ؤ٢ىم بظ٦غٍ
  

 ص.10

 

ً مخاهت الألىان  جمسٍ
-   ٤ عي للىن مٗحن ٢م بالؿحر في الُغٍ ٖىض عٞ

 الظي له هٟـ اللىن.

   
 ص.10

 البعد الثالث :الحسواث الدكيلت:

ً عظلاث اليد.  البىد الأوٌ :جمازٍ
 

 

ً العجيىت  جمسٍ
 

 ؤمؿ٪ العجُىت و٢م بما ؤَلبه مى٪ . -
 

 ص . 20ص بلى  15مً 

 

 مهازاث اليد الأطاطيت البىد الثاوي : 
 

 مجمىعت وشاطاث 
 

 هٟظ ما ؤَلبه مى٪ .  -
 

 خؿب ما ًخُلبه الأمغ .

 : مهازاث الحياة اليىميت  البىد الثالث
 

 

ً اطخعماٌ الملعلت   جمسٍ
ما ًىحض في الصخً الأو٫ ويٗه اخمل باالإل٣ٗت  -

 في الصخً الثاوي .

  
 ص 15

 

 البىد السابع : مهازاث ما كبل الىخابت 

 ً ً الخلىٍ  غير مددد  لىن الهىع الخالُت  - جمسٍ

 

ً اطخعماٌ المظطسة   ٚحر مدضص باؾخسضام االإؿُغة اعؾم الخُىٍ الخالُت . - جمسٍ

 البعــــد السابــــــــع  : السطـــــــم

 البىد الأوٌ : الخخطيــــط 
 

 الخخطيط 
 

 باؾخسضام ٢لم الغنام اعؾم الخُىٍ الخالُت  -
 

 غير مددد 
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 الثاوي : زطم الأشياٌ وجلىٍنها  البىد

 

نها   زطم الأشياٌ وجلىٍ
 

 اعؾم الأق٩ا٫ الخالُت ولىنها ٦ما ًدلى ل٪ . -
 

 غير مددد

 البىد الثالث : إهماٌ السطمت 
 

 إهماٌ السطمت بالأزكام 
 

 اعبِ بحن الأع٢ام لإ٦ما٫ الغؾمت . -
 

 غير مددد 

 

 إهماٌ السطم بالىلاط
 

 اعبِ بحن الى٣اٍ لإ٦ما٫ الغؾمت  -

 

 غير مددد 

 البىد السابع : أشياٌ ما كبل الىخابت 

 

ً هخابت الحسوف   جمسٍ
 

 ا٦خب الخغوٝ وؤ٦مل الٟغاٙ . -

 

 غير مددد

اث وأبعاد البرهامج المصمم مً طسف الباخثت(  07الجدوٌ زكم )   : مدخىٍ

 المدىمين :  ـ زأي

جم ٖغى ٣ٞغاث البرهامج االإهمم مً َغٝ الباخثت ٖلى ... ؤؾاجظة مً مسخل٠ الخسههاث بجامٗت ٖبض     

خباع ٧ل  ٣ا للجضو ٫ الخالي :الخمُض بً باصٌـ ولاًت مؿخٛاهم بطا جم الأزظ بٗحن اٖلا  االإلاخٓاث و٢ض جم وٞ

   :( : زأي المدىمين 08الجدوٌ زكم )

 أهم الملاخظاث طىىاث الخبرة الخخصص الأطخاذة المدىمين
 

 بغابذ ٖامغ
الىٟـ اللٛىي االإٗغفي جسهو ٖلم 

ىهُا ىٞ  ؤعَ

 

 ؾىت 13
 

 خظٝ بىض ال٣و والله٤ـ 

 

 جىاحي خُاة 
ٖلم الىٟـ ، جسهو التربُت االإضعؾُت 

 وبصماج االإخٗلم 

 

 ؾىىاث 6
 الٗىىانـ حُٛحر 

 بٌٗ الخٗضًلاث ٖلى بٌٗ الخٗلُماث ـ 
 

ضعي لُلت   ٢ىٍ
 َٟىهُا جسهو ؤمغاى اللٛت والخىانلؤع 

 

 ؾىىاث 5

 

 ـ ملاخٓاث ٖلى الخى٢ُذ 
 

ىاٍ وؾُلت   وَ
ٟىهُا جسهو ؤمغاى اللٛت والخىانل  ؤعَ

  
 ؾىىاث 7

 

 ً  ـ خظٝ نىعجحن مً بىض الخلىٍ

ت  ٟىهُت  مسخاعٍ  حٗضًل بٌٗ الخٗلُماث ـ  ٖامحن مسخهت ؤعَ

ٟىهُت  صعصوع ؤؾماء   ـ ا٢تراح بٌٗ الأصواث ؾىىاث 4 مسخهت ؤعَ

 خلاصت الفصل : 

ا بلى     مً زلا٫ َظا الٟهل ٢ضمىا ٖغيا قاملا للئحغاءاث االإىهجُت مً زهاثو الُٗىت التي ٢مىا بازخُاعَ

ى االإىهج قبه الخ بي ومىهج صعاؾت خالت .الأصواث االإؿخسضمت ، م٘ جىيُذ االإىهج االإؿخسضم وَ  جغٍ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :  ظادضالفصل ال

 عسض ومىاكشت الىخائج
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 وجدليل هخائج الدزاطت الميداهيت الفصل الظادض : عسض 

 ( 09الجدوٌ زكم )الحالت الأولى : 

 البعد الأوٌ : حعدًل الظلىن 
 

  

 لبىىدا

   

ً  الخمسٍ

 

 الىكذ المظخغسق 

 

 الىديجت

 

 البىد الأوٌ :

 فسط الحسهت 

 والاهدباه

 حلىؽ واهًباٍ َىا٫ الجلؿت خهو 3 الجلىؽ في ال٨غسخي

ً خهخحن 2  (1) الخغػاث االإلىهت  الجلىؽ والتر٦حز َىا٫ ٞترة الخمغٍ

 بمؿاٖضةهجاح في جىُٟظ الخٗلُمخحن  ل٩ل حٗلُمت ص٣ُ٢ت 15 (2الخغػاث االإلىهت )
 

 مهباح اللحزع 
 

 خهخحن 2
اهدباٍ وؿبي في ؤو٫ حلؿت اػصاص م٘ 

 الجلؿاث .

 البىد الثاوي :

 الخىاصل البصسي 

 

ً جدب٘ اللٗبت  جمغٍ

  
 حلؿاث 3

 

 جىانل بهغي لبً٘ زىاوي

 البىد الثالث : 

 طسعت الاطخجابت 

 

ً ال٣ُ٘ االإلىهت  جمغٍ

  
 حلؿاث 3

 
 

ٗت وؿبُااؾخجابت   ؾغَ

 

البىد السابع : 

 جىفير الخعليماث

ً االإدا٧اة   ٞهم الخٗلُماث والأوامغ البؿُُت خحنخه جمغٍ
 

ً الُغٝ الثالث  جمغٍ
 

 

 خهت واخضة

 

ٞهم الخٗلُماث البؿُُت وجىُٟظ 

 الأوامغ

 البعد الثاوي : الجاهب الحس ي الحسوي  

 

 البىد الأوٌ : 

 

 الخمييز والإدزان 

 

 البصسي 

 

 

له )  (1الك٩ل وْ

 

 

  عب٘ ؾاٖت للهىع الأعبٗت

 

في الخهت هجاح في ٧ل الخٗلُماث 

 الغابٗت

له )  بٗض خهخحن بهجاػ صخُذ  ص٢اث٤ 10 (2الك٩ل وْ

 جغ٦ُب حُض  ص٢اث٤  8 مُاب٣ت الأق٩ا٫
 

 الهىع االإخُاب٣ت 
ص  10،   1ص في الخهت  15

 2في الخهت 

، هجاح في  1مؿاٖضة في الخهت اخخاج 

 2الخهت 

 بهجاػ الهىع الثلازت بٗض خهخحن ص٢اث٤ 10 لك٩ل االإسخل٠ ا

 

 البىد الثاوي : 

الخمييز والإدزان 

 الظمعي 

ت وحىص الهىث   ججاوب بٗض ؤعب٘ مداولاث  ص٣ُ٢ت 15 مٗغٞ

الخمُحز بحن نىجحن 

 مسخلٟحن 

 

 ص٣ُ٢ت 15
 

  الخهت الغابٗت بهجاػ صخُذ بٗض 

ً بٗض بٌٗ االإداولاث ص٣ُ٢ت 13 ؤنىاث الخُىاهاث  هجاح في الخمغٍ
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 البىد الثالث :

 

 الخمييز والإدزان 

 

 اللمس ي 

 

 (1جهي٠ُ االإاصة )
 

 ص٣ُ٢ت 15

 

 

ًه  خهو 3بٗض  جاح الخالت في الخمغٍ

 

 

 (2جهي٠ُ االإاصة )

 

ً ص٣ُ٢ت 15 مً  ٞهم الخٗلُمت وهجاح في الخمغٍ

 ؤو٫ خهت 

الخٗغٝ ٖلى الصخيء 

 الإؿُا 

 

 ص٢اث٤ 5
ً بٗض ؤو٫  هجاح الخالت في الخمغٍ

 خهخحن

ً الأقُاء صازل  جمغٍ

 الهىضو١ 

 

 ص٣ُ٢ت 12
 

 هجاح الخالت مً ؤو٫ مداولت 

 

 البىد السابع : 

 

 الخآشز الحس ي 

 

 الحسوي 

ً ج٣لُض الترجِب  اجبإ الخالت الىمىطج بك٩ل صخُذ في  ص٢اث٤ 10 جمغٍ

 الخهت الثاهُت 

 ؤصاء حُض وج٣لُض صخُذ ص٣ُ٢ت  15 ج٣لُض ب٣ًإ الُغ١ 
 

ً الأوعا١ االإلىهت  جمغٍ
 

 ص٢اث٤ 10
جأػع حُض بحن الخىاؽ وخغ٦ت الجؿم 

 في الخهت الثاهُت 
 

 مخاَت الألىان 
 

 ص٢اث٤  10  
اخخاج خهت لٟهم جىاػن وجىاؾ٤ حُض 

 . الخٗلُمت

 البعد الثالث : الحسواث الدكيلت 

البىد الأوٌ : 

ً عظلاث  جمازٍ

 اليد

 

ً العجُىت  جمغٍ

 

 ص٣ُ٢ت 15

 في خهخحن

 

اخخاج خهخحن ٢بل ؤن ًىجر في 

 . ٗلُماثالخ

البىد الثاوي : 

مهازاث اليد 

 الأطاطيت 

 

ت ؤوكُت  مجمىٖ

ت ٖامت ًىمُت .  ًضوٍ

  
 

 ص٢اث٤  10

 
 

 والأوكُتهجاح في حمُ٘ الخٗلُماث 

  بٗض خهخحن

البىد الثالث : 

مهازاث الحياة 

 اليىميت 

 

ً اؾخٗما٫  جمغٍ

 االإل٣ٗت 

  

 ص٣ُ٢ت 15

 
 

ً بٗض بٌٗ االإداولاث .  هجاح في الخمغٍ

 

 البىد السابع : 

 

 مهازاث ما كبل 

 

 الىخابت 

 

 ً  الخلىٍ

ص٢اث٤ ٖلى َى٫ زلار  10

ً حمُ٘  خهو لخلىٍ

    الهىع 
 

 اؾخٗما٫ االإؿُغة 

 

 في خهخحن  ص٣ُ٢ت 15

 

 

 

 

 البعد السابع : السطم 
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البىد الأوٌ : 

 الخخطيط

 

 

 الخسُُِ 

  
 نىع في خهت 3

 نىعة في خهت 1

 

ً بٗض خهخحن   بهجاػ الخمغٍ

 

البىد الثاوي : 

 زطم 

 

 الأشياٌ وجلىٍنها

 

 
 

نها   عؾم الأق٩ا٫ وجلىٍ

  

 ص٢اث٤ في  10

 

 خهخحن

 

 

 

 

 

 

 
 

 البىد الثالث : 

 

 إهماٌ السطمت 

 

 بىاؾُت الأع٢ام 

   
 

 ص في خهت واخضة 15 

   
 

  

 
 

 

 بىاؾُت الى٣اٍ 

 
 

 ص٣ُ٢ت في حلؿت واخضة 20

 

 

  

 

 

 البىد السابع :

أشياٌ ما كبل 

 الىخابت  

 

 

ً ٦خابت الخغوٝ  جمغٍ

 
 

، حلؿاث  4ص٢اث٤ في  10

 28لإهجاػ حمُ٘ الهىع 

 

 

 ( 10الجدوٌ زكم ):  ثاهيتالحالت ال

 البعد الأوٌ : حعدًل الظلىن 

ًا  لبىىدا   الىديجت الىكذ المظخغسق  لخمسٍ

 

 البىد الأوٌ :

 فسط الحسهت 

 والاهدباه

  حلىؽ واهًباٍ َىا٫ الجلؿت خهخحن 2 الجلىؽ في ال٨غسخي

 وؿبي َىا٫ الجلؿتجغ٦حز حلىؽ و  خهو 3 ( 1الخغػاث االإلىهت )

 هجاح في الخٗلُمخحن بمؿاٖضة الخٗلُمخحن ص٣ُ٢ت ل٨لا 15 (2الخغػاث االإلىهت )
 

 مهباح اللحزع 
 

 خهو 3
في ؤو٫ حلؿت اػصاص  مٗضوماهدباٍ 

 م٘ الجلؿاث .

 البىد الثاوي :

 الخىاصل البصسي 

 

ً جدب٘ اللٗبت  جمغٍ

  
 خهخحن 2

 

 وؿبيجىانل بهغي 
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 البىد الثالث : 

 طسعت الاطخجابت 

 

ً ال٣ُ٘ االإلىهت  جمغٍ

  
 حلؿاث 4

 

مٗضومت في البضاًت اؾخجابت 

 جدؿيذ م٘ الجلؿاث
 

البىد السابع : 

 جىفير الخعليماث

 

ً االإدا٧اة   جمغٍ

   
 خهو 3

لخٗلُماث والأوامغ ٞهم وؿبي ل

 البؿُُت
 

ً الُغٝ الثالث  جمغٍ
 

 

 خحنخه

 

والأوامغ الخٗلُماث وجىُٟظ ٞهم 

 البؿُُت

 البعد الثاوي : الجاهب الحس ي الحسوي  

 

 البىد الأوٌ : 

 الخمييز والإدزان 

 البصسي 

 

له )  (1الك٩ل وْ
 

 للهىع الأعبٗت ص٣ُ٢ت 15
في الخهت هىع هجاح في ٧ل ال

 ثالثتال

له )  هت واخضةبهجاػ صخُذ بٗض خ  ص٣ُ٢ت للهىع الخمؿت 15 (2الك٩ل وْ

 جغ٦ُب حُض  ص٢اث٤  10 مُاب٣ت الأق٩ا٫

 بمؿاٖضة 1في الخهت  ؤهجؼ  خحنخهص في  15 الهىع االإخُاب٣ت 

 2في الخهت بهجاػ الهىع الثلازت  ص٣ُ٢ت 15 الك٩ل االإسخل٠ 
 

 البىد الثاوي : 

الخمييز والإدزان 

 الظمعي 

ت وحىص الهىث   ججاوب بٗض ؤعب٘ خهو ص٣ُ٢ت 15 مٗغٞ

مُحز بحن نىجحن الخ

 مسخلٟحن 

 

 ص٣ُ٢ت 15
 

  ثالثتبهجاػ صخُذ بٗض الخهت ال

ً بٗض ٖضة مهجاح في ال ص٣ُ٢ت 15 ؤنىاث الخُىاهاث  داولاثخمغٍ
 

 

 البىد الثالث :

 

 الخمييز والإدزان 

 

 اللمس ي 

 ص٣ُ٢ت 15 (1جهي٠ُ االإاصة )
 

ً بٗض  بهجاػ   خهو 3الخمغٍ
 

 

 (2جهي٠ُ االإاصة )

 

ً مً  ص٣ُ٢ت 15 ٞهم الخٗلُمت وهجاح في الخمغٍ

 ؤو٫ خهت 

لخٗغٝ ٖلى الصخيء ا

 الإؿُا 

 

 ص٢اث٤ 10
 

ً بٗض ؤو٫ خهخحن هجاح  في الخمغٍ

ً الأقُاء صازل  جمغٍ

 الهىضو١ 

 

 ص٣ُ٢ت 15
 

 في الخهت الثاهُتهجاح الخالت 

 

البىد السابع : 

الخآشز الحس ي 

 الحسوي 

ً ج٣لُض الترجِب   جبإ الخالت الىمىطج بك٩ل صخُذ ا ص٢اث٤ 10 جمغٍ

 في الخهت الثاهُت ج٣لُض صخُذ ص٣ُ٢ت  12 ج٣لُض ب٣ًإ الُغ١ 
 

ً الأوعا١ االإلىهت  جمغٍ
 

 ص٢اث٤ 10
جأػع حُض بحن الخىاؽ وخغ٦ت 

  ولىالجؿم في الخهت الأ 

 خحنجىاػن وجىاؾ٤ حُض اخخاج خه ص٢اث٤  10 مخاَت الألىان 

 لٟهم الخٗلُمت .

 البعد الثالث : الحسواث الدكيلت 
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البىد الأوٌ : 

ً عظلاث  جمازٍ

 اليد

 

ً العجُىت  جمغٍ

 

 ص٣ُ٢ت 15

 في خهخحن

 
 

 .بٗض خهخحن هجر في الخٗلُماث 

البىد الثاوي : 

مهازاث اليد 

 الأطاطيت 

 

ت ؤوكُت  مجمىٖ

ت ٖامت ًىمُت .  ًضوٍ

  
 

 في خهخحنص٢اث٤  10

 
 

 في الخٗلُماث والأوكُت هجاح في

 خهخحن 

البىد الثالث : 

مهازاث الحياة 

 اليىميت 

 

ً اؾخٗما٫  جمغٍ

 االإل٣ٗت 

  

 ص٣ُ٢ت 15

 

ً بٗض   خهخحنهجاح في الخمغٍ

 

 البىد السابع : 

 

 مهازاث ما كبل 

 

 الىخابت 

 

 ً  الخلىٍ
ص٢اث٤ ٖلى َى٫  10

ً  خهخحن خهو لخلىٍ

  حمُ٘ الهىع 

 

 اؾخٗما٫ االإؿُغة 

 خحنص٣ُ٢ت في خه 15

 1ة 0نىع في الخو 4

 2نىع في الخهت  4
 

 البعد السابع : السطم 

البىد الأوٌ : 

 الخخطيط

 

 الخسُُِ 
 نىع في خهت 3

 نىعة في خهت 1

 

 ً  خهخحن  فيبهجاػ الخمغٍ

 

البىد الثاوي : 

زطم الأشياٌ 

 وجلىٍنها

 

 
 

نها   عؾم الأق٩ا٫ وجلىٍ

  

 ص٢اث٤ في  10

 

 خهخحن

 
 

 البىد الثالث : 

 

 إهماٌ 

 

 السطمت 

 
 

 بىاؾُت الأع٢ام 

   
 

 ص في خهت واخضة 15 

 للهىع الأعبٗت

  
 

 بىاؾُت الى٣اٍ 
 

 خهخحنص٣ُ٢ت في  20
م٘ بٌٗ  6هجاح في حمُ٘ الهىع 

 االإؿاٖضة
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 البىد السابع :

أشياٌ ما كبل 

 الىخابت  

 

 

ً ٦خابت الخغوٝ  جمغٍ

 
 

حلؿاث ،  3ص٢اث٤ في  10

 28لإهجاػ حمُ٘ الهىع 

 
 

 (11الجدوٌ زكم ) الحالت الثالثت :

 البعد الأوٌ : حعدًل الظلىن 

ً البىىد  الىديجت الىكذ المظخغسق  الخمسٍ

 

 الأوٌ :البىد 

 

 فسط الحسهت 

 

 والاهدباه

 

 الجلىؽ في ال٨غسخي
  

 خهو 4
حلىؽ واهًباٍ َىا٫ الجلؿت 

 الغابٗت 

 بؾخٛغ١ خهت لٟهم الخٗلُماث   خهو 2 ( 1الخغػاث االإلىهت )
 

 (2الخغػاث االإلىهت )

 

 ص٣ُ٢ت ل٩ل حٗلُمت 15 
هجاح في جىُٟظ الخٗلُمخحن بٗض 

 الخهت الأولى 
 

 مهباح اللحزع 
 

 حلؿاث  3
اهدباٍ وؿبي في الجلؿت الأولى 

 جدؿً  م٘ مغوع الجلؿاث .

 البىد الثاوي :

 الخىاصل البصسي 

 

ً جدب٘ اللٗبت  جمغٍ

  
 خهخحن 

 

جىانل بهغي مً َغٝ الخالت صام 

 لبً٘ زىاوي

 البىد الثالث : 

 طسعت الاطخجابت 

 

ً ال٣ُ٘ االإلىهت  جمغٍ

  
 خهو 3

 
 

ٗت وؿبُا  اؾخجابت ؾغَ

 

السابع : البىد 

 جىفير الخعليماث

ً االإدا٧اة   ٞهم الخٗلُماث والأوامغ البؿُُت حلؿاث 3 جمغٍ
 

ً الُغٝ الثالث  جمغٍ
 

 

 خهت واخضة

 

 ٞهم وؿبي للخٗلُماث البؿُُت 

 البعد الثاوي : الجاهب الحس ي الحسوي  

 

 البىد الأوٌ : 

 

 الخمييز والإدزان 

 

 

 

 

له )  (1الك٩ل وْ

 

ص٣ُ٢ت لإهجاػ حمُ٘  20

 الهىع 

 

هجاح الخالت في بهجاػ ٧ل الخٗلُماث 

 في الخهت الثالثت 

له )  بهجاػ صخُذ بٗض حلؿخحن  ص٣ُ٢ت    17 (2الك٩ل وْ

جغ٦ُب صخُذ في الخهت الأولى  ص٢اث٤   10 مُاب٣ت الأق٩ا٫

 بمؿاٖضة 

،  1هجاح  بمؿاٖضة في الخهت  ص٢اث٤ في زلار خهو 8 الهىع االإخُاب٣ت 
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 2هجاح في الخهت  البصسي 

 بهجاػ الهىع الثلازت في خهخحن  ص٢اث٤  8 الك٩ل االإسخل٠ 

 

 البىد الثاوي : 

الخمييز والإدزان 

 الظمعي 

 

ت وحىص الهىث   مٗغٞ
ججاوب بٗض ٖضة مداولاث ، هجاح  ص٣ُ٢ت في خهخحن 15

 مً الخهت الثاهُت  

الخمُحز بحن نىجحن 

 مسخلٟحن 

 

 ص٢اث٤ في زلار خهو 10
 

 ٞهم الخٗلُماث بٗض الخهت الثاهُت 

ً بٗض  ص٣ُ٢ت  14 ؤنىاث الخُىاهاث  مداولاث  4هجاح في الخمغٍ
 

 

 البىد الثالث :

 

 الخمييز والإدزان 

 

 اللمس ي 

 

 (1جهي٠ُ االإاصة )
 

 ص٢اث٤ في  الخهخحن  9

 

ً بٗض   2هجاح الخالت في الخمغٍ

 حلؿخحن 
 

 

 (2)جهي٠ُ االإاصة 

 
 

 عب٘ ؾاٖت 
ً مً  ٞهم الخٗلُمت وهجاح في الخمغٍ

 زاوي خهت  

الخٗغٝ ٖلى الصخيء 

 الإؿُا 

 

 ص٢اث٤  7
ً بٗض ٖضة  هجاح الخالت في الخمغٍ

 مداولاث 

ً الأقُاء صازل  جمغٍ

 الهىضو١ 

 ص٢اث٤ في الجلؿت الأولى  10

 ص٢اث٤ في الجلؿت الثاهُت  5

 
 

 هجاح الخالت مً عاب٘ مداولت 

 

البىد السابع : 

الخآشز الحس ي 

 الحسوي 

 

ً ج٣لُض الترجِب   جمغٍ

 

 ص٣ُ٢ت  12  
ً بٗض  هجاح الخالت في بهجاػ الخمغٍ

 الخهت الأولى 

 هجاح مً الجلؿت الثاهُت  ص٣ُ٢ت  15 ج٣لُض ب٣ًإ الُغ١ 
 

ً الأوعا١ االإلىهت  جمغٍ
زلار عب٘ ؾاٖت زلا٫ 

 خهو

ٞهم وؿبي للخٗلُماث و الىجاح في 

ً بٗض ؤعب٘ مداولاث   الخمغٍ
 

 مخاَت الألىان 
جىاػن وجىاؾ٤ حُض اخخاج حلؿت  ص٣ُ٢ت في الخهخحن   12

 لٟهم الخٗلُمت .

 البعد الثالث : الحسواث الدكيلت 

البىد الأوٌ : 

ً عظلاث اليد  جمازٍ

 

ً العجُىت  جمغٍ

 

 عب٘ ؾاٖت
ً هجاح الخالت في   3بٗض الخمغٍ

 حلؿاث

البىد الثاوي : 

مهازاث اليد 

 الأطاطيت 

 

ت ؤوكُت  مجمىٖ

ت ٖامت ًىمُت .  ًضوٍ

  
 

 ص٣ُ٢ت 15

 
 

هجاح في الأوكُت بٗض خهت 

 واخضة  

البىد الثالث : 

مهازاث الحياة 

 اليىميت 

 

ً اؾخٗما٫  جمغٍ

 االإل٣ٗت 

  

 ص٣ُ٢ت 15

 

ً بٗض  هجاح الخالت في الخمغٍ

 خهخحن
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 البىد السابع : 
 

 مهازاث ما كبل 
 

 الىخابت 

 
 

 ً  الخلىٍ

 

عب٘ ؾاٖت زلا٫ الخهخحن 

ً ٧ل الهىع   لخلىٍ

  
 هجاح في الهىع الثماهُت حلؿاث  3ص٢اث٤ في  10 اؾخٗما٫ االإؿُغة 

 البعد السابع : السطم 
 

البىد الأوٌ : 

 الخخطيط

 

 

 الخسُُِ 

 

 نىع في خهت 2

 نىعة في خهت 1

 نىع في خهت  1
   

البىد الثاوي : 

 زطم 

 الأشياٌ وجلىٍنها

 

 

نها   عؾم الأق٩ا٫ وجلىٍ

  
 ص٢اث٤ في 8

 زلار خهو 

 
 

 البىد الثالث : 

 

 إهماٌ السطمت 

 

 بىاؾُت الأع٢ام 
   
 ص٣ُ٢ت في خهت واخضة 15

  
بهجاػ الهىع الأعبٗت م٘ بٌٗ 

 االإؿاٖضة

 بىاؾُت الى٣اٍ 

 

صخُذ م٘ بك٩ل  6بهجاػ الهىع  ص٢اث٤ في حلؿخحن 10

 ال٣لُل مً االإؿاٖضة

 

 البىد السابع :

أشياٌ ما كبل 

 الىخابت  

 

 

ً ٦خابت الخغوٝ  جمغٍ

 
 

حلؿاث ،  3ص٣ُ٢ت في  15

 28لإهجاػ حمُ٘ الهىع 
 

 

 (12الجدوٌ زكم ) :الحالت السابعت  

 البعد الأوٌ : حعدًل الظلىن 

ً لبىىدا  الىديجت الىكذ المظخغسق  الخمسٍ

 

 البىد الأوٌ :

 فسط الحسهت 

 حلىؽ واهًباٍ َىا٫ الجلؿت خهو 3 الجلىؽ في ال٨غسخي

ً خهو 3 ( 1الخغػاث االإلىهت )  جغ٦حز َىا٫ بهجاػ الخمغٍ

ً ص٢اث٤ في خهخحن 10 (2الخغػاث االإلىهت )  بهجاػ وؿبي للخمغٍ
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 اهدباٍ حُض زلا٫ الجلؿت الثالثت حلؿاث 3  مهباح اللحزع  والاهدباه

 البىد الثاوي :

 الخىاصل البصسي 

 

ً جدب٘ اللٗبت  جمغٍ

  
 خهو 2

جىانل بهغي مٗخبر صام لٟترة ؤَى٫  

 في الخهت الثاهُت

 البىد الثالث : 

 طسعت الاطخجابت 

 

ً ال٣ُ٘ االإلىهت  جمغٍ

  
 خهو 3

 
 

 ً    ٞهم الخٗلُماث والىجاح في الخمغٍ

 

البىد السابع : 

 جىفير 

 الخعليماث

 

ً االإدا٧اة   جمغٍ
 

 حلؿاث 3
  لخٗلُماث والأوامغ وؿبي ل ٞهم

 جُىع م٘ الجلؿاث 
 

ً الُغٝ الثالث  جمغٍ
 

 

 حلؿت واخضة

 الىج

ً بٗض ٖضة  هجاح الخالت في الخمغٍ

 مداولاث

 البعد الثاوي : الجاهب الحس ي الحسوي  

 

 البىد الأوٌ : 

 

 الخمييز والإدزان 

 

 البصسي 

 

 

له )  (1الك٩ل وْ

 

 

 ص٢اث٤ في الخهخحن 10

 

بهجاػ ٧ل الخٗلُماث في الىجاح في 

 الخهت الثاهُت

له )  بهجاػ صخُذ في خهت واخضة عب٘ ؾاٖت في خهت واخضة (2الك٩ل وْ
 

 مُاب٣ت الأق٩ا٫
ص٣ُ٢ت في الجلؿت الأولى  13

  ص٢اث٤ في الخهت الثاهُت 8

 

 جغ٦ُب حُض زلا٫ الخهت الثاهُت

ً  ص٢اث٤ في الخهخحن 10 الهىع االإخُاب٣ت   بمؿاٖضةهجاح في الخمغٍ

 زلا٫ خهخحنبهجاػ الهىع  ٢اث٤ص8  الك٩ل االإسخل٠ 

 

 البىد الثاوي : 

 الخمييز والإدزان 

 الظمعي 

ت وحىص الهىث   ججاوب الخالت بٗض ٖضة مداولاث ص٢اث٤ 10 مٗغٞ

الخمُحز بحن نىجحن 

 مسخلٟحن 

 

 عب٘ ؾاٖت
 

 بهجاػ صخُذ بٗض زلار خهو

ً خلاٌ الحصت الأولىهجاح في  ص٣ُ٢ت 13 ؤنىاث الخُىاهاث  الخمسٍ
 

 

 البىد الثالث :

 

 الخمييز والإدزان 

 

 اللمس ي 

 ص٢اث٤ 10 (1جهي٠ُ االإاصة )
 

ً  خهو 3زلا٫  هجاح في الخمغٍ
 

ً بٗض خهخحن عب٘ ؾاٖت (2جهي٠ُ االإاصة )  الىجاح في الخمغٍ

الخٗغٝ ٖلى الصخيء 

 الإؿُا 

 

 ص٣ُ٢ت 15
ً بٗض ؤو٫  هجاح الخالت في الخمغٍ

 حلؿت 

ً الأقُاء صازل  جمغٍ

 الهىضو١ 

ص٢اث٤ زلا٫ الخهت  10

 الأولى

 

 بٗض مداولخحنهجاح الخالت 

 

البىد السابع : 

الخآشز الحس ي 

 الحسوي 

 

ً ج٣لُض الترجِب   جمغٍ
  

 ص٣ُ٢ت 15
اجبإ الىمىطج بك٩ل صخُذ مً 

 َغٝ الخالت بٗض ؤعب٘ مداولاث
 

 ب٣ًإ الُغ١ ج٣لُض 
 

 عب٘ ؾاٖت
 ً ٞهم الخٗلُماث والىجاح في الخمغٍ

 بٗض الخهت الثاهُت
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البىد السابع : 

الخآشز الحس ي 

 الحسوي

 

ً الأوعا١ االإلىهت  جمغٍ
 

 ص٢اث٤ 8
جأػع حُض بحن الخىاؽ وخغ٦ت الجؿم 

 الجلؿت الثالثت في 

جىاؾ٤ حُض و ٞهم الخٗلُمت بٗض  ص٣ُ٢ت  13 مخاَت الألىان 

 خهخحن 

 البعد الثالث : الحسواث الدكيلت 

البىد الأوٌ : 

ً عظلاث  جمازٍ

 اليد

 

ً العجُىت  جمغٍ

 

 حلؿخحنفي ص٢اث٤  10
 

ً زلا٫  هجاح الخالت في الخمغٍ

  الجلؿت الثاهُت 

البىد الثاوي : 

مهازاث اليد 

 الأطاطيت 

 

ت ؤوكُت  مجمىٖ

ت ٖامت ًىمُت .  ًضوٍ

  
 

  ص٣ُ٢ت 15

 
 

ا  ٞهم الخٗلُماث والىجاح في بهجاػَ

 بٗض الجلؿت الثاهُت 

البىد الثالث : 

مهازاث الحياة 

 اليىميت 

 

ً اؾخٗما٫  جمغٍ

 االإل٣ٗت 

  

 ص٣ُ٢ت 20

 

ً بٗض بٌٗ االإداولاث  هجاح في الخمغٍ

 زلا٫  خهخحن

 

 البىد السابع : 

 

 مهازاث ما كبل 

 

 الىخابت 

 
 

 ً  الخلىٍ

 

زلا٫ خهخحن  عب٘ ؾاٖت

ً حمُ٘ الهىع   لخلىٍ

   
 ص٢اث٤ في خهخحن  10 ؾخٗما٫ االإؿُغة ا

 

ً بمؿاٖضة   هجاح في الخمغٍ

 البعد السابع : السطم 
 

البىد الأوٌ : 

 الخخطيط

 

 

 الخسُُِ 

  
 نىع في خهت1

 نىعة في خهت2

 نىعة في خهت 1

 

ً بٗض خهخحن   بهجاػ الخمغٍ

البىد الثاوي : 

 زطم 

 الأشياٌ وجلىٍنها

 

نها   عؾم الأق٩ا٫ وجلىٍ

  

 خهتفي  ص٣ُ٢ت 15

 

 هجاح في الهىع الأعبٗت 

 

 البىد الثالث : 

 

 إهماٌ السطمت 

 

 بىاؾُت الأع٢ام 

   
 خهخحنفي ص٢اث٤  10

  
ً بمؿاٖضة عب٘ ؾاٖت في حلؿت  بىاؾُت الى٣اٍ   بهجاػ الخمغٍ
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 البىد السابع :

أشياٌ ما كبل 

 الىخابت  

 

 

ً ٦خابت الخغوٝ  جمغٍ

 
 

 حلؿاث  3ص٣ُ٢ت زلا٫  15

 نىعة  28لإهجاػ

 
 

 (13الجدوٌ زكم ) الحالت الخامظت :

 البعد الأوٌ : حعدًل الظلىن 

ً لبىىدا  الىديجت الىكذ المظخغسق  الخمسٍ

 
 

 البىد الأوٌ :

 

 فسط الحسهت 

 

 والاهدباه

 

 الجلىؽ في ال٨غسخي

   

 خهو 3

حلىؽ الخالت في ال٨غسخي ؤٚلب 

ىا٫  الى٢ذ في الجلؿت الثاهُت وَ

 الجلؿت الثالثت 
 

 ( 1الخغػاث االإلىهت )
  

 خهو 3
 ً ٞهم الخٗلُمت والىجاح في الخمغٍ

 بٗض الجلؿت الثاهُت 
 

 (2الخغػاث االإلىهت )
 

 ص٣ُ٢ت للخٗلُمخحن 20 
زلا٫ الجلؿت  خحنٞهم الخٗلُم

 الأولى

 بػصاص م٘ الجلؿاثي اهدباٍ وؿب خهو 3 مهباح اللحزع 

 البىد الثاوي :

 الخىاصل البصسي 

 

ً جدب٘ اللٗبت  جمغٍ

  
 حلؿاث3

مٗضوم في ؤو٫ جىانل بهغي 

 حلؿت بػصاص م٘ الجلؿاث

 البىد الثالث : 

 طسعت الاطخجابت 

 

ً ال٣ُ٘ االإلىهت  جمغٍ
  
 خهو 2   

 

ٗت وؿبُااؾخجابت   زلا٫  ؾغَ

 الخهخحن
 

البىد السابع : 

 جىفير الخعليماث

ً االإدا٧اة   ٞهم الخٗلُماث والأوامغ البؿُُت حلؿاث 2 جمغٍ
 

ً الُغٝ الثالث  جمغٍ
 

 

 خهت واخضة

 

ٞهم وؿبي للخٗلُماث والاوامغ 

 البؿُُت

 البعد الثاوي : الجاهب الحس ي الحسوي  

 

 البىد الأوٌ : 

 

 الخمييز والإدزان 

 

 البصسي 

 

 

له )  (1الك٩ل وْ

 

 

 ص٢اث٤  10

 

 3في ٧ل الخٗلُماث زلا٫ هجاح 

 خهو

له )  بهجاػ صخُذ بٗض حلؿت واخضة ص٣ُ٢ت للخمـ نىع  13 (2الك٩ل وْ

 بهجاػ بٗض خهخحن  ص٢اث٤ 5 الأق٩ا٫مُاب٣ت 
 

 الهىع االإخُاب٣ت 
 

 ص٣ُ٢ت في الجلؿخحن  15 
بهجاػ حُض في الخهت الثاهُت بٗض 

 مؿاٖضة مً االإسخهت
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 الك٩ل االإسخل٠ 
 

 عب٘ ؾاٖت
في خهت  بهجاػ الهىع الثلازت

 واخضة بمؿاٖضة

 

 البىد الثاوي : 

الخمييز والإدزان 

 الظمعي 

ت وحىص الهىث   بهجاػ حُض زلا٫ الخهت الثالثت  ص٢اث٤  10 مٗغٞ

الخمُحز بحن نىجحن 

 مسخلٟحن 

 

 ص٣ُ٢ت 15
حلؿاث  3بهجاػ صخُذ زلا٫ 

   بمؿاٖضة
 

 ؤنىاث الخُىاهاث
 

 عب٘ ؾاٖت 
ً ه في الخهت الأولى بٗض جاح في الخمغٍ

 بً٘ مداولاث 
 

 البىد الثالث :

 

 الخمييز والإدزان 

 

 اللمس ي 

 

 (1جهي٠ُ االإاصة )
زلا٫ خهخحن  ص٣ُ٢ت 15

 ص٢اث٤ في الخهت الثالثت 10

 

ً بٗض زلار  هجاح  في الخمغٍ

 مداولاث 
 

 (2جهي٠ُ االإاصة )
 

 هجاح في خهخحن ص٣ُ٢ت 15

الخٗغٝ ٖلى الصخيء 

 الإؿُا 

 

 ص٢اث٤ 10
 

 مداولاث  ٖضة الخالت بٗض هجاح

ً الأقُاء صازل  جمغٍ

 الهىضو١ 

 

 في الخهخحن ص٣ُ٢ت 13
 

 هخحنزلا٫ خهجاح الخالت 

 

 

 البىد السابع : 

 

 الخآشز الحس ي 

 

 الحسوي 

 

ً ج٣لُض الترجِب   جمغٍ

 

 عب٘ ؾاٖت
ً بٗض  هجاح الخالت في الخمغٍ

 خهخحن

ً ص٣ُ٢ت  15 ج٣لُض ب٣ًإ الُغ١   هجاح في الخمغٍ
 

 

ً الأوعا١ االإلىهت  جمغٍ

 

في الخهت الأولى  عب٘ ؾاٖت

 ص في الخهت الثاهُت 8و

جأػع حُض بحن الخىاؽ وخغ٦ت 

في الخهخحن ،الىجاح في الجؿم 

ً في الخهت الثاهُت   الخمغٍ
 

 مخاَت الألىان 
  

 ص٢اث٤ 10
 ً ٞهم الخٗلُمت والىجاح في الخمغٍ

 في الخهت الثاهُت

 البعد الثالث : الحسواث الدكيلت 

البىد الأوٌ : 

ً عظلاث اليد  جمازٍ

 

ً العجُىت  جمغٍ
، في الخهت الأولى ص٣ُ٢ت 20

 ص٢اث٤ في الخهت الثاهُت 10

ٞهم الخٗلُمت  زلا٫ خهت واخضة 

ً زلا٫ خهخحن  والىجاح في الخمغٍ

البىد الثاوي : 

مهازاث اليد 

 الأطاطيت 

 

ت ؤوكُت  مجمىٖ

ت ٖامت ًىمُت .  ًضوٍ

  
 

 ب٘ ؾاٖت ع 

 

ٞهم حمُ٘ الخٗلُماث والىجاح في 

 جىُٟظَا زلا٫ خهخحن

البىد الثالث : 

مهازاث الحياة 

 اليىميت 

 

ً اؾخٗما٫  جمغٍ

 االإل٣ٗت 

  

 ص٢اث٤ 10

 

ً بٗض   4هجاح الخالت في الخمغٍ

 مداولاث
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 البىد السابع : 

 

 مهازاث ما كبل 

 

 الىخابت 

 
 

 ً  الخلىٍ

 

ص٣ُ٢ت في الخهخحن  15

ً حمُ٘ الهىع   لخلىٍ

   
 
 

 اؾخٗما٫ االإؿُغة 

 
 

 ص٣ُ٢ت في خهخحن  10

 

 

 

 البعد السابع : السطم 
 

البىد الأوٌ : 

 الخخطيط

 

 

 الخسُُِ 

 

 1ت عب٘  ؾاٖت في خه

 لإهجاػ حمُ٘ الهىع 

 

 ً   في الخهت الأولىبهجاػ الخمغٍ

 

 البىد الثاوي : 

 زطم 

 الأشياٌ وجلىٍنها

 

 
 

نها   عؾم الأق٩ا٫ وجلىٍ

  

 في  ٣ُت ص٢ 20

 

 خهت لإهجاػ الهىع الأعبٗت

 

 

 
 

 البىد الثالث : 

 

 إهماٌ السطمت 

ًهجاح  خحنص في خه 8 بىاؾُت الأع٢ام   في الخمغٍ

 

 

 بىاؾُت الى٣اٍ 

 
 

 عب٘ ؾاٖت في حلؿت 

 
 

 البىد السابع :

أشياٌ ما كبل 

 الىخابت  

 

 

ً ٦خابت الخغوٝ  جمغٍ

 
 

 3بهجا حمُ٘ الهىع زلا٫ 

 خهو
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 (14الجدوٌ زكم ) الحالت الظادطت :

 البعد الأوٌ : حعدًل الظلىن 

 البىىد 
 

 

ً  الىديجت الىكذ المظخغسق  الخمسٍ

 البىد الأوٌ :

 فسط الحسهت 

 والاهدباه

 الغابٗت حلىؽ واهًباٍ َىا٫ الجلؿت خهو 4 الجلىؽ في ال٨غسخي

 ٞهم الخٗلُمت بٗض الجلؿت الثاهُت خهو 3 ( 1الخغػاث االإلىهت )

 بٗض خهت واخضةٞهم الخٗلُمخحن  ص٣ُ٢ت للخٗلُمخحن 20 (2الخغػاث االإلىهت )
 

 مهباح اللحزع 
 

 خهو 4
في ؤو٫ حلؿت اػصاص مٗضوم  اهدباٍ

 م٘ الجلؿاث .

 البىد الثاوي :

 الخىاصل البصسي 

 

ً جدب٘ اللٗبت  جمغٍ

  
 خهو3

 

 وؿبي جىانل بهغي 

 البىد الثالث : 

 طسعت الاطخجابت 

 

ً ال٣ُ٘ االإلىهت  جمغٍ

  
 خهو 3

 
 

 بٗض خهخحن اؾخجابت

 

 البىد السابع :

 جىفير الخعليماث

ً االإدا٧اة   بخخاج خهخحن لٟهم الخٗلُمت حلؿاث  3 جمغٍ
 

ً الُغٝ الثالث  جمغٍ
 

 

 خهخحن

 

ٞهم الأوامغ والخٗلُماث البؿُُت 

 بٗض الخهت الأولى

 البعد الثاوي : الجاهب الحس ي الحسوي  

 

 البىد الأوٌ : 

 

 الخمييز والإدزان 

 

 البصسي 

 

 

له )  (1الك٩ل وْ

 

 

 للهىع الأعبٗت ص٣ُ٢ت 18

 

ٞهم وؿبحي للخٗلُماث في الجلؿت 

 الأولى جُىع م٘ الجلؿاث

له )  هت واخضةبهجاػ صخُذ بٗض خ  ص٣ُ٢ت 13 (2الك٩ل وْ

ً  ٣ُتص13٢ مُاب٣ت الأق٩ا٫  الىجاح في الخمغٍ
 

 الهىع االإخُاب٣ت 
ص٢اث٤ في الخهو  10

 الثلار 

  2و 1الخهو   هجاح في 

 بمؿاٖضة

 خهو 3بٗض  حمُ٘ الهىع بهجاػ  ص٢اث٤  10 الك٩ل االإسخل٠ 

 

 البىد الثاوي : 

الخمييز والإدزان 

 الظمعي 

ت وحىص الهىث    ؤعب٘ حلؿاث  ججاوب بٗض   ص٢اث٤ 10 مٗغٞ

الخمُحز بحن نىجحن 

 مسخلٟحن 

 

 ص٢اث٤  10
 

 الغابٗت بهجاػ صخُذ بٗض الخهت 

ً بٗض الخهت  الخالت  حهجا ص٣ُ٢ت 20  ؤنىاث الخُىاهاث في الخمغٍ

 الأولى 
 

 

 

 (1جهي٠ُ االإاصة )
 

 عب٘ ؾاٖت

تُ ً في الخهت الثاه  ؤهجاػ الخمغٍ
ً في الخهت الثاهُت  بهجاػ الخمغٍ
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 البىد الثالث : 

 

 الخمييز والإدزان 

 

 اللمس ي 

 

 (2جهي٠ُ االإاصة )
 

 خخاج خهخحن لٟهم الخٗلُمتا ص٣ُ٢ت 15

الخٗغٝ ٖلى الصخيء 

 الإؿُا 

 

 ص٣ُ٢ت في الخهخحن 20
ً بٗض ٖضة هجاح الخالت في  الخمغٍ

 مداولاث

ً الأقُاء صازل  جمغٍ

 الهىضو١ 

 

 ص٣ُ٢ت 13
 

 هجاح الخالت  بٗض ٖضة مداولاث

 

البىد السابع : 

الخآشز الحس ي 

 الحسوي 

ً ج٣لُض الترجِب  ً  عب٘ ؾاٖت  جمغٍ بٗض  هجاح الخالت في الخمغٍ

 الخهت الثالثت

 ؤصاء حُض وج٣لُض صخُذ ص٣ُ٢ت  15 الُغ١ ج٣لُض ب٣ًإ 
 

ً الأوعا١ االإلىهت  جمغٍ
 

 ص٢اث٤ 10
جأػع حُض بحن الخىاؽ وخغ٦ت 

 الجؿم في الخهت الثاهُت 

جىاػن وجىاؾ٤ حُض اخخاج خهت  ص٢اث٤  10 مخاَت الألىان 

 لٟهم الخٗلُمت .

 البعد الثالث : الحسواث الدكيلت 

البىد الأوٌ : 

ً عظلاث  جمازٍ

 اليد

 

ً العجُىت  جمغٍ

 

 ص٣ُ٢ت 15

 في خهخحن

 

ًٟهم اخخاج خهخحن ٢بل ؤن 

 الخٗلُماث .

البىد الثاوي : 

مهازاث اليد 

 الأطاطيت 

 

ت ؤوكُت  مجمىٖ

ت ٖامت ًىمُت .  ًضوٍ

  
 

  ص٣ُ٢ت  15

 
 

هجاح في حمُ٘ الخٗلُماث والأوكُت 

 زلار خهوبٗض 

البىد الثالث : 

مهازاث الحياة 

 اليىميت 

 

ً اؾخٗما٫  جمغٍ

 االإل٣ٗت 

  

 ص٣ُ٢ت 15

 

ً بٗض   زلار خهو  هجاح في الخمغٍ

 

 البىد السابع : 

 

 مهازاث ما كبل 

 

 الىخابت 

 
 

 ً  الخلىٍ

 

ص٣ُ٢ت في خهخحن  15

ً حمُ٘ الهىع   لخلىٍ

   
 
 

 اؾخٗما٫ االإؿُغة 

 
 

 خهتص٣ُ٢ت في  15

 

 البعد السابع : السطم 
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البىد الأوٌ : 

 الخخطيط

 

 

 الخسُُِ 

  
 نىع في خهت2

 نىعة في خهت 2

 

ً بٗض خهخحن  الىجاح في   الخمغٍ

البىد الثاوي : 

الأشياٌ  زطم 

 وجلىٍنها

 

نها   عؾم الأق٩ا٫ وجلىٍ

  
الجلؿت الأولى ص٢اث٤ في  10

  ص٢اث٤ في حلؿخحن 8

  

ً في زلار خهو  ب٦ما٫ الخمغٍ

 
 

 البىد الثالث : 

 

 إهماٌ السطمت 

 ص في خهت واخضة 20  بىاؾُت الأع٢ام 
  

ً في خهت واخضة   هجاح في الخمغٍ

 

 

 بىاؾُت الى٣اٍ 

 
 

 ص٢اث٤ في حلؿخحن  10

  

 

 البىد السابع :

أشياٌ ما كبل 

 الىخابت  

 

 

ً ٦خابت الخغوٝ  جمغٍ

 

 

حلؿاث ، 3ص٢اث٤ في  15

 28لإهجاػ حمُ٘ الهىع 

 
 

 (15الجدوٌ زكم ) الحالت الظابعت :

 البعد الأوٌ : حعدًل الظلىن 
 

  

 لبىىدا

   

ً  الخمسٍ

 

 الىكذ المظخغسق 

 

 الىديجت

 
 

 البىد الأوٌ :

 

 فسط الحسهت 

 

 والاهدباه

 

 الجلىؽ في ال٨غسخي
  

 خهو 4
 حلىؽ واهًباٍ َىا٫ الجلؿت

 الغابٗت
 

 ( 1الخغػاث االإلىهت )
  

 حلؿخحن 2
لجلىؽ والتر٦حز  وؿبي َىا٫ ا

 م٘ الجلؿاثالجلؿت الأولى جدؿً 
 

 (2الخغػاث االإلىهت )
 

 ص٣ُ٢ت ل٩ل حٗلُمت 15 
هجاح في جىُٟظ الخٗلُمخحن 

 بمؿاٖضة
 

 مهباح اللحزع 
 

 خهخحن .
اهدباٍ  وؿبي في ؤو٫ حلؿت بػصاص م٘ 

 . الجلؿاث 
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 البىد الثاوي :

 الخىاصل البصسي 

 

ً جدب٘ اللٗبت  جمغٍ
  

 حلؿاث 3
مٗضوم في الجلؿت جىانل بهغي 

 اػصاص م٘ الجلؿاثالأولى 

 البىد الثالث : 

 طسعت الاطخجابت 

 

ً ال٣ُ٘ االإلىهت  جمغٍ
  

 خهو  2

 

اؾخجابت وؿبُت جُىعث م٘ 

 الجلؿاث 
 

البىد السابع : 

 جىفير الخعليماث

 

ً االإدا٧اة   جمغٍ
  

 خهو 3
اخخاج خهت لٟهم الخٗلُماث 

 وامغ البؿُُت .والأ 
 

ً الُغٝ الثالث  جمغٍ
 

 

 حلؿاث 2

 

ً بٗض الخهت   الىجاح في الخمغٍ

 الأولى

 البعد الثاوي : الجاهب الحس ي الحسوي  

 

 

 البىد الأوٌ : 

 

 الخمييز والإدزان 

 

 البصسي 

 

له )  (1الك٩ل وْ
 

 للهىع الأعبٗت  ص٣ُ٢ت 20
 

 هجاح في ٧ل الهىع زلا٫ خهخحن 

له )  حلؿاث 3 بهجاػ صخُذ بٗض ص٣ُ٢ت  13 (2الك٩ل وْ

 بخخاج خهت لٟهم الخٗلُمت  ص٢اث٤  10 مُاب٣ت الأق٩ا٫

  2هجاح في الخهت  عب٘ ؾاٖت  في خهخحن الهىع االإخُاب٣ت 

 

 الك٩ل االإسخل٠ 

 

 ص٣ُ٢ت  12  

ً  في الخهت الأولى  بهجاػ الخمغٍ

بمؿاٖضة ، هجاح في الخهت 

 الثاهُت.

 

 البىد الثاوي : 

الخمييز والإدزان 

 الظمعي 

ت وحىص الهىث   خهخحن ؤو٫ ص٣ُ٢ت في  20 مٗغٞ

 3ص٢اث٤ في الخهت  10

 

 خهو 3ججاوب بٗض 

الخمُحز بحن نىجحن 

 مسخلٟحن 

 

 ص٢اث٤ في ٧ل خهت 10
 

 هجاػ صخُذ في الخهت الغابٗتا

ً بٗض الخالت  هجاح  عب٘ ؾاٖت  ؤنىاث الخُىاهاث  داولاثم 5في الخمغٍ
 

 

 البىد الثالث :

 

 الخمييز والإدزان 

 

 اللمس ي 

 

 (1االإاصة ) جهي٠ُ
 

 عب٘ ؾاٖت في خهخحن

 

 ً ٞهم الخٗلُمت والىجاح في الخمغٍ

 بٗض خهخحن
 

 (2جهي٠ُ االإاصة )
 

ً بٗض الخهت  ص٣ُ٢ت  18 الىجاح في الخمغٍ

 الأولى 

الخٗغٝ ٖلى الصخيء 

 الإؿُا 

 

 ص٢اث٤  8
ً بٗض  ٖضة  هجاح الخالت في الخمغٍ

 مداولاث

ً الأقُاء صازل  جمغٍ

 الهىضو١ 

 

 ص٣ُ٢ت  17
 

 بٗض ؤعب٘ مداولاثهجاح الخالت 

 

البىد السابع : 

الخآشز الحس ي 

ً ج٣لُض الترجِب  اجبإ الخالت الىمىطج بك٩ل صخُذ  ص٢اث٤ 10 جمغٍ

 في الخهت الثاهُت 

 ؤصاء حُض وج٣لُض صخُذ ص٣ُ٢ت  15 ج٣لُض ب٣ًإ الُغ١ 
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 الحسوي 
 

ً الأوعا١ االإلىهت  جمغٍ
 

 ص٢اث٤ 8
 جأػع حُض بحن الخىاؽ وخغ٦ت 

 الجؿم في الخلؿت الثالثت

 اخخاج خهت لٟهم الخٗلُمت . ٣ُت ص٢ 12 مخاَت الألىان 

 البعد الثالث : الحسواث الدكيلت 

البىد الأوٌ : 

ً عظلاث  جمازٍ

 اليد

 

ً العجُىت  جمغٍ

 

 ص٢اث٤ في زلار خهو10
 

بهجاػ في الخهت الأولى بمؿاٖضة ، 

 هجاح في الخهت الثاهُت 

البىد الثاوي : 

مهازاث اليد 

 الأطاطيت 

 

ت ؤوكُت  مجمىٖ

ت ٖامت ًىمُت .  ًضوٍ

  
 

 ص٣ُ٢ت  15

 
 

 هجاح في الأوكُت بٗض خهخحن 

البىد الثالث : 

مهازاث الحياة 

 اليىميت 

 

ً اؾخٗما٫  جمغٍ

 االإل٣ٗت 

  

 ص٣ُ٢ت 20

 

ً بٗض الخالت هجاح  ٖضة في الخمغٍ

 االإداولاث .

 

 البىد السابع : 

 

 مهازاث ما كبل 

 

 الىخابت 

 
 

 ً  الخلىٍ

 

خهو  3ص٢اث٤ في  8

 لإهجاػ حمُ٘ الهىع 
 

 

 

 اؾخٗما٫ االإؿُغة 

 

 

 ص٣ُ٢ت في خهت واخضة  20

 

 البعد السابع : السطم 
 

البىد الأوٌ : 

 الخخطيط

 

 

 الخسُُِ 

  
 نىع في خهت1

 نىعة في خهت 3

 

ً بٗض خهخحن   بهجاػ الخمغٍ

البىد الثاوي : 

زطم الأشياٌ 

 وجلىٍنها

 

 

نهاع   ؾم الأق٩ا٫ وجلىٍ

 

 حلؿخحنفي   ص٣ُ٢ت 13 

 

ً في الخهت الثاهُت   هجاح في الخمغٍ

 

 

 البىد الثالث : 

 إهماٌ السطمت  

 

 بىاؾُت الأع٢ام 

   
 

 ص٢اث٤ في خهخحن 5 

  
 

 ىاؾُت الى٣اٍ ب
 

 في حلؿت واخضةعب٘ ؾاٖت 

 

 بهجاػ حمُ٘ الهىع الأعبٗت 
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 البىد السابع :

أشياٌ ما كبل 

 الىخابت  

 

 

ً ٦خابت الخغوٝ  جمغٍ

 

 
 

حلؿاث ، 3في  ٣ُتص٢ 20

 28لإهجاػ حمُ٘ الهىع 

 
 

 ( 16الجدوٌ زكم ) الحالت الثامىت :

 البعد الأوٌ : حعدًل الظلىن 
 

  

 لبىىدا

   

ً  الخمسٍ

 

 المظخغسق الىكذ 

 

 الىديجت

 

 البىد الأوٌ :

 فسط الحسهت 

 والاهدباه

 حلىؽ واهًباٍ َىا٫ الجلؿت خهو 4 الجلىؽ في ال٨غسخي

 الغابٗت 

ً بمؿاٖضة ،  حلؿاث 3 ( 1الخغػاث االإلىهت )  بهجاػ الخمغٍ

 ٞهم وؿبي للخٗلُماث  ص٣ُ٢ت للخٗلُمخحن  20 (2الخغػاث االإلىهت )
 

 مهباح اللحزع 
  

 حلؿاث 2
في ؤو٫ حلؿت اػصاص  مٗضوم   اهدباٍ

 م٘ الجلؿاث .

 البىد الثاوي :

 الخىاصل البصسي 

 

ً جدب٘ اللٗبت  جمغٍ

  
 حلؿخحن 2

وؿبي صام لبً٘ جىانل بهغي 

 زىاوي 

 البىد الثالث : 

 طسعت الاطخجابت 

 

ً ال٣ُ٘ االإلىهت  جمغٍ
  

 خهو  3

 

ً في  الخهت  هجاح الخالت في الخمغٍ

 الثالثت 
 

البىد السابع : 

 جىفير الخعليماث

 

ً االإدا٧اة   جمغٍ
  

 حلؿاث  3
ٞهم وجىُٟظ الخٗلُماث والأوامغ 

 البؿُُت 

ً الُغٝ الثالث  جمغٍ
 

 خهخحن
 

 ٞهم الخٗلُماث بٗض الجلؿت الأولى

 البعد الثاوي : الجاهب الحس ي الحسوي  

 

 البىد الأوٌ : 

 

 الخمييز والإدزان 

 

 

 

له   (1)الك٩ل وْ

 

 

 ص٣ُ٢ت في خهخحن 15

 

هجاح في ٧ل الخٗلُماث في الخهت 

 الثاهُت 

له )  بهجاػ صخُذ بٗض خهخحن ص٢اث٤ في خهخحن   8 (2الك٩ل وْ

 جغ٦ُب حُض  ص٢اث٤  8 مُاب٣ت الأق٩ا٫

ً هجاح ص٣ُ٢ت في الخهخحن  15 الهىع االإخُاب٣ت   2في الخهت  في الخمغٍ
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 في خهت واختبهجاػ الهىع الثلازت  ص٣ُ٢ت  15 الك٩ل االإسخل٠  البصسي 

 

 البىد الثاوي : 

الخمييز والإدزان 

 الظمعي 

ت وحىص الهىث   ججاوب بٗض الخهت الأولى  ص٣ُ٢ت 15 مٗغٞ

الخمُحز بحن نىجحن 

 مسخلٟحن 

 

 ص٣ُ٢ت للخهخحن 20
 

   الثاهُتبهجاػ صخُذ بٗض الخهت 

ً  ص٣ُ٢ت 12 ؤنىاث الخُىاهاث  زلا٫ الخهت الثاهُت هجاح في الخمغٍ
 

 

 البىد الثالث :

 

 الخمييز والإدزان 

 

 اللمس ي 

 

 (1جهي٠ُ االإاصة )
 

 ص٣ُ٢ت 18

 

ً بٗض   2هجاح الخالت في الخمغٍ

                             حلؿخحن                                                                                                                       
 
 

 (2جهي٠ُ االإاصة )

 

ً  الىجاح  ص٣ُ٢ت 18 بٗض الخهت في الخمغٍ

  الأولى 

الخٗغٝ ٖلى الصخيء 

 الإؿُا 

 

 ص٢اث٤ 8
ً بٗض  هجاح الخالت في الخمغٍ

 الخهت الثالثت 
 

ً الأقُاء صازل  جمغٍ

 الهىضو١ 

ص٢اث٤ زلا٫ الخهت  10

ص٣ُ٢ت زلا٫  13الأولى ، 

  3و  2الخهخحن 

 

ٞهم وؿبي للخٗلُماث  جُىع م٘ 

 الجلؿاث

 

 

 البىد السابع : 

 

 الخآشز الحس ي 

 

 الحسوي 

ً ج٣لُض الترجِب  ً بٗض الخهت  عب٘ ؾاٖت في الخهخحن  جمغٍ الىجاح في الخمغٍ

 الثاهُت
 

 ج٣لُض ب٣ًإ الُغ١ 
  

 ص٣ُ٢ت 20
ٞهم الخٗلُماث والأوامغ البؿُُت 

 بٗض الخهت الأولى 
 

 

ً الأوعا١ االإلىهت  جمغٍ

 

 ص٢اث٤ 10
ً وجأػع حُض بحن  هجاح في الخمغٍ

الخىاؽ وخغ٦ت الجؿم في الجلؿت 

 ت الثاهُ
 

 مخاَت الألىان 
 

  ص٣ُ٢ت  12  
ٞهم وؿبي للخٗلُماث والأوامغ 

 البؿُُت  جدؿً م٘ الجلؿاث

 البعد الثالث : الحسواث الدكيلت 

البىد الأوٌ : 

ً عظلاث اليد  جمازٍ

 

ً العجُىت  جمغٍ
 ص٢اث٤  10

 في خهت واخضة

ٞهم وبهجاػ الخٗلُماث بك٩ل 

 صخُذ زلا٫ الجلؿت الثاهُت

البىد الثاوي : 

مهازاث اليد 

 الأطاطيت 

 

ت ؤوكُت  مجمىٖ

ت ٖامت ًىمُت .  ًضوٍ

  
 ص٣ُ٢ت في الجلؿت الأولى  20

  ص٢اث٤ في الجلؿت الثاهُت 10

هجاح في ٞهم وبهجاػ حمُ٘ 

 الخٗلُماث والأوكُت زلا٫

 خهخحن 

البىد الثالث : 

مهازاث الحياة 

 اليىميت 

 

ً اؾخٗما٫  جمغٍ

 االإل٣ٗت 

  

 ص٣ُ٢ت  18

 

ً بٗض الخالت في بهجاػ ا هجاح  لخمغٍ

ض ًٖ ٖكغ مداولاث   ما ًؼٍ
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 البىد السابع : 

 

 مهازاث ما كبل 

 

 الىخابت 

 
 

 ً  الخلىٍ

 

ص٣ُ٢ت في الجلؿت الأولى  20

 ص٢اث٤ في الجلؿت الثاهُت  8،

   
 

 

 

 اؾخٗما٫ االإؿُغة 

 

 
 

  ص٢اث٤ في حلؿخحن  8

 

 

 البعد السابع : السطم 
 

الأوٌ : البىد 

 الخخطيط

 

 

 الخسُُِ 

  
 نىع في خهت 2

 نىعة في خهت 2

 

ً بٗض خهخحن   بهجاػ الخمغٍ

البىد الثاوي : 

الأشياٌ زطم 

 وجلىٍنها

 

 

 

نها   عؾم الأق٩ا٫ وجلىٍ

  

 ص٣ُ٢ت في خهت واخضة  20

 

 ً  هجاح في الخمغٍ

 
 

 البىد الثالث : 

 

 إهماٌ السطمت 

 

 بىاؾُت الأع٢ام 

   
 خهخحنص٢اث٤ في  8

  
ً في الخهت الثاهُت ص٢اث٤ في حلؿخحن  10 بىاؾُت الى٣اٍ   هجاح في الخمغٍ

 

 البىد السابع :

أشياٌ ما كبل 

 الىخابت  

 

 

ً ٦خابت الخغوٝ  جمغٍ

 10،  خحنحلؿ 2 ص٢اث٤ في 7

 12، 3ص٢اث٤ في الجلؿت 

لإهجاػ ، 4ص٣ُ٢ت في الجلؿت 

  28حمُ٘ الهىع 

 (17الجدوٌ زكم ) الحالت الخاطعت :

 البعد الأوٌ : حعدًل الظلىن 

ًا  البىىد        الىديجت الىكذ المظخغسق  لخمسٍ
 

 البىد الأوٌ :

 

 الجلىؽ في ال٨غسخي
 

 خهخحن  
َىا٫ الخالت  اهًباٍ  حلىؽ و

 الثاهُت  الجلؿت
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 فسط الحسهت 

 

 والاهدباه

 

 ( 1الخغػاث االإلىهت )

  
 حلؿخحن 2

حلىؽ وجغ٦حز وؿبي جدؿً  م٘ 

 الجلؿاث 

 ٞهم وؿبي للخٗلُمخحن    للخٗلُمخحن ص٣ُ٢ت  20 (2الخغػاث االإلىهت )
 

 مهباح اللحزع
  

 خهخحن 2
جدؿً في ؤو٫ حلؿت  حُض  اهدباٍ

 م٘ الجلؿاث .

 البىد الثاوي :

 الخىاصل البصسي 

 

ً جدب٘ اللٗبت  جمغٍ
  

 حلؿخحن  2
لبً٘ حُض صام جىانل بهغي 

 زىاوي

 البىد الثالث : 

 طسعت الاطخجابت 

 

ً ال٣ُ٘ االإلىهت  جمغٍ

  
 خهو  3

 

ٗت وؿبُا جُىعث م٘  اؾخجابت ؾغَ

 الجلؿاث 
 

 البىد السابع : 

 

 جىفير الخعليماث

 

ً االإدا٧اة   جمغٍ
 

 حلؿخحن 
لخٗلُماث والأوامغ ٞهم وؿبي ا

 جُىع م٘ الجلؿاث   البؿُُت
 

ً الُغٝ الثالث  جمغٍ
 

 

  حلؿت واخضة 

 

ٞهم الخٗلُماث البؿُُت وجىُٟظ 

 الأوامغ

 البعد الثاوي : الجاهب الحس ي الحسوي  

 

 البىد الأوٌ : 

 

 الخمييز والإدزان 

 

 البصسي 

 

 

له )  (1الك٩ل وْ

 

ص٣ُ٢ت  في الخهخحن  13

 للهىع الأعبٗت 

 

في ٧ل الخٗلُماث في الخهت هجاح 

 الثاهُت 
 

له )  (2الك٩ل وْ
 

 عب٘ ؾاٖت 
بهجاػ الهىع الخمؿت بٗض خهت 

 واخضة 

  ٞهم حُض للخٗلُمت و جغ٦ُب حُض   ص٢اث٤  5 مُاب٣ت الأق٩ا٫

 بمؿاٖضة  1هجاح في الخهت  ص٣ُ٢ت   20 الهىع االإخُاب٣ت 

 صخُذ في الخهت الثاهُت بهجاػ  ص٢اث٤  8 الك٩ل االإسخل٠ 

 

 البىد الثاوي : 

الخمييز والإدزان 

 الظمعي 

ت وحىص الهىث    ججاوب الخالت بٗض ٖضة مداولاث  ص٢اث٤   10 مٗغٞ

الخمُحز بحن نىجحن 

 مسخلٟحن 

 

 عب٘ ؾاٖت 
 

  بهجاػ صخُذ بٗض خهخحن 

ً بٗض  ص٣ُ٢ت  12 ؤنىاث الخُىاهاث  مداولاث  5هجاح في الخمغٍ
 

 

 البىد الثالث :

 

 الخمييز والإدزان 

 

 اللمس ي 

 

 (1جهي٠ُ االإاصة )
 

 ص٣ُ٢ت 15

 

 2ٞهم وبهجاػ الخٗلُماث بٗض 

 حلؿاث 
 

 (2جهي٠ُ االإاصة )
 

 ص٣ُ٢ت 15
 

هم الخٗلُمت مً  الىجاح في بهجاػ وٞ

 ؤو٫ خهت 
 

الخٗغٝ ٖلى الصخيء 

 الإؿُا 

  

 ص٢اث٤ 7   

 

 

 ؾخٛغ١ خهت ٢بل ٞهم الخٗلُمتا
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ً الأقُاء صازل  جمغٍ

 الهىضو١ 

  
 ص٣ُ٢ت 12

 

 هجاح الخالت مً ؤو٫ مداولت 

 

البىد السابع : 

الخآشز الحس ي 

 الحسوي 

 

ً ج٣لُض الترجِب   جمغٍ
  

 ص٢اث٤ 10
اجبإ الخالت الىمىطج بك٩ل صخُذ 

 في الخهت الثاهُت 

 ؤصاء حُض وج٣لُض صخُذ ص٣ُ٢ت  15 ج٣لُض ب٣ًإ الُغ١ 
 

ً الأوعا١ االإلىهت  جمغٍ
 

 ص٢اث٤ 10
جأػع حُض بحن الخىاؽ وخغ٦ت 

 الجؿم في الخهت الثاهُت 
 

 مخاَت الألىان 
 

 ص٢اث٤  10  
جىاػن وجىاؾ٤ حُض اخخاج خهت 

 لٟهم الخٗلُمت .

 البعد الثالث : الحسواث الدكيلت 

البىد الأوٌ : 

ً عظلاث  جمازٍ

 اليد

 

ً العجُىت  جمغٍ

 

 ص٢اث٤  10

 في خهخحن

 
 

 ٞهم الخٗلُمت مً ؤو٫ خهت 

البىد الثاوي : 

مهازاث اليد 

 الأطاطيت 

 

ت ؤوكُت  مجمىٖ

ت ٖامت ًىمُت .  ًضوٍ

  
 

 ص٢اث٤ 8

 
 

هجاح في بهجاػ حُ٘ الخٗلُماث 

  زلا٫ خهخحن 

البىد الثالث : 

مهازاث الحياة 

 اليىميت 

 

ً اؾخٗما٫  جمغٍ

 االإل٣ٗت 

  

 ص٣ُ٢ت 15

 

ً بٗض بهجاػ في الخالت هجاح  الخمغٍ

 داولاث .بً٘ م

 

 البىد السابع : 

 

 مهازاث ما كبل 

 

 الىخابت 

 
 

 ً  الخلىٍ

 
 

ص٣ُ٢ت في خهخحن لإهجاػ  18

 حمُ٘ الهىع  
  

 

 اؾخٗما٫ االإؿُغة 

 

 ص٣ُ٢ت في خهخحن  15

 

 

 البعد السابع : السطم 
 

البىد الأوٌ : 

 الخخطيط

 

 

 الخسُُِ 

  
 

 نىع َىا٫ الجلؿت الأولى  4

 

ً بٗض   خهت واخضة بهجاػ الخمغٍ
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 البىد الثاوي : 

 

زطم الأشياٌ 

 وجلىٍنها

 

 

نها   عؾم الأق٩ا٫ وجلىٍ

  

 الخهت الأولى ،ص٢اث٤ في  8

 ص٢اث٤ في الخهت الثاهُت  10

 
 

 

 البىد الثالث : 

 

 إهماٌ السطمت 

 ص٣ُ٢ت في خهت واخضة 13 بىاؾُت الأع٢ام 
 

ً  بهجاػ حُض للخمغٍ

 
 

 بىاؾُت الى٣اٍ 

 
 

 ص٣ُ٢ت في خهت واخضة  15

  
 

 البىد السابع :

أشياٌ ما كبل 

 الىخابت  

 

 

ً ٦خابت الخغوٝ  جمغٍ

 
 

حلؿاث ،  4ص٢اث٤ في  8

 28لإهجاػ حمُ٘ الهىع 

 
 

 (18الجدوٌ زكم ) الحالت العاشسة :

 البعد الأوٌ : حعدًل الظلىن 
 

  

 لبىىدا

   

ً  الخمسٍ

 

 الىكذ المظخغسق 

 

 الىديجت

 

 البىد الأوٌ :

 

 فسط الحسهت 

 

 والاهدباه

 

 الجلىؽ في ال٨غسخي
   

 خهو 3
ًباٍ ؤٚلب  الجلؿخحن حلىؽ واه

  3و  2

ً خهخحن 2 ( 1الخغػاث االإلىهت )  الجلىؽ والتر٦حز َىا٫ ٞترة الخمغٍ
 

 (2الخغػاث االإلىهت )
  

 ص٣ُ٢ت ل٩ل حٗلُمت 15
ٞهم وؿبي للخٗلُماث جُىع م٘ 

 الجلؿاث 
 

 مهباح اللحزع 
 

 خهو 2
اهدباٍ حُض مً َغٝ الخالت في 

 الخهت الأولى جدؿً م٘ الجلؿاث 

 البىد الثاوي :

 الخىاصل البصسي 

 

ً جدب٘ اللٗبت  جمغٍ

  
 حلؿاث  3

 

 لض٣ُ٢تصام جىانل بهغي 

 البىد الثالث : 

 طسعت الاطخجابت 

 

ً ال٣ُ٘ االإلىهت  جمغٍ

  
 خهخحن  2

ً مً  هجاح الخالت في بهجاػ الخمغٍ

 ؤو٫ خهت
ً االإدا٧اة   خعليماث والأوامس البظيطتللوظبي فهم  حلؿاث 3 جمغٍ
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 البىد السابع : 
 

 جىفير الخعليماث

 مً طسف الحالت 
 

ً الُغٝ الثالث  جمغٍ
 

 

 حلؿت واخضة

 

٘ للخٗلُماث  ٞهم وبهجاػ ؾغَ

 البؿُُت 

 البعد الثاوي : الجاهب الحس ي الحسوي  

 

 

 البىد الأوٌ : 

 

 الخمييز والإدزان 

 

 البصسي 

 

 

له )  (1الك٩ل وْ

 

 

 عب٘ ؾاٖت للهىع الأعبٗت 

 

هجاح في ٧ل الخٗلُماث في الخهت 

 الثاهُت 
 

له )  (2الك٩ل وْ
 

  ص٣ُ٢ت  13  
بؾخٛغ١ خهت لٟهم وجىُٟظ 

 الخٗلُمت بك٩ل صخُذ 

ً مً الخهت الثاهُت   ص٢اث٤  7 مُاب٣ت الأق٩ا٫  الىجاح في الخمغٍ
 

 الهىع االإخُاب٣ت 
 

 ص٣ُ٢ت  20  
ً بٗض الخهت  هجاح في بهجاػ الخمغٍ

 الثاهُت 
 

 الك٩ل االإسخل٠ 
 

 ص٢اث٤ 10  
بٗض بهجاػ الهىع الثلازت هجاح 

 الخهت الأولى 

 

 البىد الثاوي : 

الخمييز والإدزان 

 الظمعي 

ت وحىص الهىث    مداولخحن بٗض الخالت ججاوب  ص٢اث٤  10 مٗغٞ

الخمُحز بحن نىجحن 

 مسخلٟحن 

 

 ص٣ُ٢ت  17  
 

 الثاهُت بهجاػ صخُذ بٗض الخهت 

ً في هجاح  ص٢اث٤  10 الخُىاهاثؤنىاث  الخالت في بهجاػ الخمغٍ

 الخهت الثاهُت 
 

 

 البىد الثالث :

 

 الخمييز والإدزان 

 

 اللمس ي 

 

 (1جهي٠ُ االإاصة )
في الخهو  ص٣ُ٢ت 13

 الثلار

 

ً بٗض   3هجاح الخالت في الخمغٍ

 خهو
 

 

 (2جهي٠ُ االإاصة )

 

 

 عب٘ ؾاٖت 

 

ً مً  ٞهم الخٗلُمت وهجاح في الخمغٍ

 ؤو٫ خهت 

الخٗغٝ ٖلى الصخيء 

 الإؿُا 

 

 ص٢اث٤  8
ً بٗض  ؤعب٘  هجاح الخالت في الخمغٍ

 مداولاث 

ً الأقُاء صازل  جمغٍ

 الهىضو١ 

 

 ص٣ُ٢ت 12
 

 خهت هجاح الخالت مً ؤو٫ 

 

 البىد السابع : 

 

 الخآشز الحس ي 

 

 الحسوي 

 

ً ج٣لُض الترجِب   جمغٍ
  

 ص٢اث٤ في الخهخحن 10
ٞهم وؿبي للخٗلُماث جدؿً م٘ 

   الجلؿاث 
 

 ج٣لُض ب٣ًإ الُغ١ 

 

   ص٣ُ٢ت  15  
للئ٣ًإ  ؤصاء حُض وج٣لُض صخُذ

  الأولى بٗض الخهت 
 

ً الأوعا١ االإلىهت  جمغٍ
 

 ص٣ُ٢ت  15
٦ت اؽ وخغ جأػع حُض بحن الخى 

 الجؿم في الخهت الثاهُت والثالثت 
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  جىاػن وجىاؾ٤ حُض وؿبُا    ص٢اث٤  9 مخاَت الألىان 

 البعد الثالث : الحسواث الدكيلت 

البىد الأوٌ : 

ً عظلاث اليد  جمازٍ

 

ً العجُىت  جمغٍ

 

 

 ص٣ُ٢ت 20
٢بل ؤن ًىجر في ت اخخاج خه

 الخٗلُماث .

البىد الثاوي : 

مهازاث اليد 

 الأطاطيت 

 

ت ؤوكُت  مجمىٖ

ت ٖامت ًىمُت .  ًضوٍ

  
 

  عب٘ ؾاٖت زلا٫ حلؿخحن 

 
 

حمُ٘ ٞهم وبهجاػ هجاح في 

  حلؿخحن الخٗلُماث والأوكُت بٗض 

البىد الثالث : 

مهازاث الحياة 

 اليىميت

 

ً اؾخٗما٫  جمغٍ

 االإل٣ٗت 

 

 ص٢اث٤ في زلار خهو 8 

 

ً مً َغٝ  هجاح في جىُٟظ الخمغٍ

 الخالت بٗض زلالث حلؿاث 

 

 
 

 البىد السابع : 

 

 مهازاث ما كبل 

 

 الىخابت 

 

 

 ً  الخلىٍ

 

جلؿخحن ٖلى َىل ٣ُت ص٢ 13

ً حمُ٘ الهىع   لخلىٍ

   
 
 

 

 اؾخٗما٫ االإؿُغة 

 

 
 

  ص٣ُ٢ت في خهخحن   13_  12

 

 

 البعد السابع : السطم 
 

البىد الأوٌ : 

 الخخطيط

 

 

 الخسُُِ 

 نىع في خهت 1

 نىعة في خهت 2

 نىع في خهت  1

 

ً بٗض   زلار خهوبهجاػ الخمغٍ

 البىد الثاوي : 

 زطم 

 الأشياٌ وجلىٍنها

 

 

نها   عؾم الأق٩ا٫ وجلىٍ

  
 

 ص٣ُ٢ت  20

 

 بهجاػ حمُ٘ الهىع الأعبٗت

 

 

ص٣ُ٢ت لإهجاػ حمُ٘  13 بىاؾُت الأع٢ام 

 الهىع 

 

ً في ؤو٫ خهت   هجاح في الخمغٍ
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 البىد الثالث : 

 

 إهماٌ السطمت 

 

 

 بىاؾُت الى٣اٍ 

 
 

 ص٣ُ٢ت في خهت واخضة  15

 
 

 البىد السابع :

أشياٌ ما كبل 

 الىخابت  

 

 

ً ٦خابت الخغوٝ  جمغٍ

 
 

حلؿاث ،  4ص٢اث٤ في  8

 28لإهجاػ حمُ٘ الهىع 

 
 مىاكشت الفسطياث 

 الفسطيت السئيظيت : 

ـ البرهامج االإ٣ترح وال٣اثم ٖلى اللٗب التربىي والغؾم ٌؿاَم في جىمُت الجاهب الخسخي الخغ٧ي ٖىض الُٟل   

 الخىخضي . 

 اللياض اللبلي : 

 ( 19) الجدوٌ زكم البعد الأوٌ : الظلىن 

        ً  الخمازٍ
 الحالاث

الجلىض في 

 الىسس ي

 

 فسش  الألىان
 

 الاهدباه والترهيز
الخىاصل 

 البصسي 

طسعت 

 الاطخجابت

 لا ًىحض ٚحر مىحىص ر 1 ٖضم ٞهم الخٗلُمت ر   10 1الحالت 

 لا ًىحض ٚحر مىحىص مىحىصٚحر  امخىإ ًٖ الٗمل ر  3 2الحالت 

 لا ًىحض هاصعا اهدباٍ اهخ٣اجي ٖضم جغ٦حز في اللٗبت ر  1 3الحالت 

 لا اؾخجابت مغجحن في الجلؿت ر 3 ٖضم اؾخجابت ر  5 4الحالت 
 

 5الحالت 
 

 ر  30 
بهجاػ ول٨ً مً صون ٞهم 

 االإُلىب

 

 ص٣ُ٢ت 2 
 

 ٚحر مىحىص
 

 اؾخجابت بُُئت

 لا اؾخجابت ٚحر مىحىص مٗضوم ؤعياعمي ال٣ُ٘  ر 2 6الحالت 

ٌ جام للٗمل ٖضم الجلىؽ  7الحالت   لا ًىحض مغة في الجلؿت 1 ر 1 عٞ

 لا اؾخجابت ؤخُاها ر 5 ٖضم ججاوب ر  4 8الحالت 
 

 9الحالت 
 

 ر  17 
الٗمل ل٨ً صون ٞهم 

 الخٗلُمت

 

 ر 20 
 

 ٚالبا
 

 حُضة

 

 10الحالت 
 

 ص٣ُ٢ت  1 
 

 هجاح بٗض مداولخحن
 

 ص٢اث٤ 5
 

 هاصعا
 

 بُُئت
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 (  20الجاهب الحس ي الحسوي ) الجدوٌ زكم البعد الثاوي : 

      ً  الخمازٍ

 الحالاث

الخمييز والإدزان 

 البصسي 

الخمييز والإدزان 

 الظمعي

الخمييز والإدزان 

 اللمس ي

 

 الخآشز الحس ي الحسوي

 مٗضوم لا ًىحض لا ًىحض لا ًىحض 1الحالت 

 لا ًىحض لا ًىحض ًىحضلا  لا ًىحض 2الحالت 

 لا ًىحض لا ًىحض لا ًىحض  لا ًىحض 3الحالت 

 لا ًىحض لا ًىحض لا ًىحض لا ًىحض 4الحالت 

 وؿبي لا ًىحض لا ًىحض مخىؾِ 5الحالت 

 لا ًىحض لا ًىحض لا ًىحض لا ًىحض 6الحالت 

 لا ًىحض لا ًىحض لا ًىحض لا ًىحض 7الحالت 

ًىحضلا  لا ًىحض لا ًىحض 8الحالت   لا ًىحض 

 حُض لا ًىحض لا ًىحض  مخىؾِ 9الحالت 

 وؿبي لا ًىحض لا ًىحض وؿبي 10الحالت 

 

 ( 21البعد الثالث : الحسهت الدكيلت ) الجدوٌ زكم 

        ً  الخمازٍ

 الحالاث

 

 العجيىت 
مهازاث اليد 

 الأطاطيت

 

 الخلىًٍ
 

 اطخعماٌ المظطسة

 ٖضم ٞهم الخٗلُمت الؤمؿا٥ بال٣لمٖضم  ٖضم ججاوب لٗب ٖكىاجي 1الحالت 

 امخىإ ًٖ الٗمل امخىإ ًٖ الٗمل ٖضم امخثا٫ امخىإ ًٖ الٗمل 2الحالت 

 ٖضم مؿ٪ االإؿُغة مؿ٪ زاَئ لل٣لم مداولت ٞخذ الباب لٗب ٖكىاجي 3الحالت 

 ٖضم ججاوب وي٘ ال٣لم في الٟم ٖضم ٞهم الخٗلُماث مداولت ؤ٧ل العجُىت 4الحالت 
 

 5الحالت 
 

 حك٨ُل ٦غة
 

 ٞخذ ٢اعوعة االإاء
 

صون  ؿُغةمؿ٪ االإ

 االٗمل به

ً لٗب بالأ٢لام ٖضم اؾخجابت ٖضم ججاوب 6الحالت   ٖضم ٞهم الخمغٍ

٤ وع٢ت لٗب ٖكىاجي 7الحالت   ٖضم ججاوب ٖضم ٞهم االإُلىب جمؼٍ

 ٖضم اؾخجابت شخبُت في الىع٢ت  ٖضم اؾخجابت  اَخمام ما٢ذ زم ججاَل   8الحالت 
 

 9الحالت 

 

 حك٨ُل ٦غاث وؤناب٘

 

 ٞخذ وبٚلا١ الباب

 

 

 مداولت اؾخٗما٫ االإؿُغة 

 

 10الحالت 
 

 لٗب ٖكىاجي
 

٤ وع٢ت  جمؼٍ
 

 

 مؿ٨ت زاَئت للمؿُغة
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 ( 22البعد السابع : السطم : ) الجدوٌ زكم 

 إهماٌ السطمت زطم الأشياٌ الخخطيط 

 ٖضم اؾخجابت  ٖضم اؾخجابت ٖضم الؤمؿا٥ بال٣لم  1الحالت 

ً ٖضم ٞهم الخٗلُمت  2الحالت   ٖضم ٞهم الخٗلُمت لم ًىجر في الخمغٍ

 لا بهجاػ  لا بهجاػ  مؿ٪ زاَئ لل٣لم  3الحالت 

 ٖضم اؾخجابت  ٖضم اؾخجابت ٖضم ججاوب 4الحالت 

 

 

 5الحالت 

بمؿاٖضة 

 

 

 

 اخخاج مؿاٖضة االإسخهت 

 
 

 ً  ٖضم ٞهم الخمغٍ

 لا بهجاػ  ٖضم ججاوب نٗىبت في مؿ٪ ال٣لم  6الحالت 

 ٖضم ٞهم الخٗلُمت  ٖضم ال٣ضعة ٖلى مؿ٪ ال٣لم ٖضم اؾخجابت 7الحالت 

 ٖضم ٞهم الخٗلُمت  ٖضم ٞهم الخٗلُمت شخبُت ٖكىاثُت 8الحالت 

 

 9الحالت 

  

 

 ً  ٖضم هجاح في الخمغٍ

 

 10الحالت 

 

 
 بمؿاٖضة الباخثت

 

 ٖضم ٞهم االإُلىب 

 

 اللياض البعدي : 

ت مضي ٞٗالُت البرهامج االإُب٤ ٖلى ؤٞغاص الُٗىت ، ٢مىا بةٖاصة جُب٤ُ بىىص ال٣ُاؽ ال٣بلي بٗض     بهضٝ مٗغٞ

 زلازت ؤقهغ مً مؼاولت الخ٨ٟل باؾخسضام البرهامج الخسخي الخغ٧ي االإمهمم و٧اهذ الىخاثج ٧الخالي : 

 (  23) الجدوٌ زكم البعد الأوٌ : الظلىن 

        ً  الخمازٍ
 الحالاث

الجلىض في 

 الىسس ي

 

 فسش  الألىان
 

 الاهدباه والترهيز
الخىاصل 

 البصسي 

طسعت 

 الاطخجابت

 وؿبُا حُضة وؿبُاحُض  ٚالبا  جىُٟظ حُض َىا٫ الجلؿت 1الحالت 

ً  َىا٫ الجلؿت 2الحالت  ً هجاح في الخمغٍ  حُضة حُض وؿبُا َىا٫ الخمغٍ

 حُضة حُض حُضاهدباٍ  جىُٟظ حُض  َىا٫ الجلؿت 3الحالت 

 حُضة ٚالبا اهدباٍ وؿبي  جىُٟظ حُض َىا٫ الجلؿت 4الحالت 

 حُضة مٗٓم الى٢ذ َىا٫ الجلؿت  جىُٟظ حُض َىا٫ الجلؿت 5الحالت 
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 (  24جاهب الحس ي الحسوي ) الجدوٌ زكم الالبعد الثاوي : 

      ً  الخمازٍ

 الحالاث

الخمييز والإدزان 

 البصسي 

الخمييز والإدزان 

 الظمعي

الخمييز والإدزان 

 اللمس ي

 

 الخآشز الحس ي الحسوي

 حُض حُض وؿبُا  حُض حُض  1الحالت 

 حُض حُض وؿبُا حُض حُض 2الحالت 

 حُض حُض وؿبُا حُض حُض 3الحالت 

 حُض حُض وؿبُا حُض حُض 4الحالت 

 حُض حُض وؿبُا حُض حُض 5الحالت 

 حُض حُض وؿبُا حُض حُض 6الحالت 

 حُض حُض وؿبُا حُض حُض 7الحالت 

 حُض حُض وؿبُا حُض حُض 8الحالت 

 حُض حُض وؿبُا حُض حُض 9الحالت 

 حُض حُض وؿبُا حُض حُض 10الحالت 

 ( 25البعد الثالث : الحسهت الدكيلت ) الجدوٌ زكم 

        ً  الخمازٍ

 الحالاث

 

 العجيىت 
مهازاث اليد 

 الأطاطيت

 

 الخلىًٍ
 

 اطخعماٌ المظطسة

ً  1الحالت  ً حُض  جىُٟظ حُض  هجاح في الخمغٍ ً  جلىٍ  هجاح في الخمغٍ

ً 2الحالت  ً حُض  جىُٟظ حُض وؿبُا هجاح في الخمغٍ ً  جلىٍ  هجاح في الخمغٍ

ً 3الحالت  ً حُض وؿبُا جىُٟظ حُض هجاح في الخمغٍ ً جلىٍ  هجاح في الخمغٍ

ً 4الحالت  ً حُض جىُٟظ حُض هجاح في الخمغٍ ً جلىٍ  هجاح في الخمغٍ

ً 5الحالت  ً حُض  جىُٟظ حُض هجاح في الخمغٍ ً  جلىٍ  هجاح في الخمغٍ

ً 6الحالت  ً حُض وؿبُا جىُٟظ حُض هجاح في الخمغٍ ً جلىٍ  هجاح في الخمغٍ

ً 7الحالت  ً حُض  جىُٟظ حُض هجاح في الخمغٍ ً جلىٍ  هجاح في الخمغٍ

ً  8الحالت  ً حُض وؿبُا  جىُٟظ حُض هجاح في الخمغٍ ً   جلىٍ  هجاح في الخمغٍ

ً 9الحالت  ً حُض  جىُٟظ حُض هجاح في الخمغٍ ً جلىٍ   هجاح في الخمغٍ

ً 10الحالت  ً حُض  جىُٟظ حُض هجاح في الخمغٍ ً جلىٍ  هجاح في الخمغٍ

 

 حُضة حُض وؿبُا حُض وؿبُا جىُٟظ حُض َىا٫ الجلؿت 6الحالت 

ً َىا٫ الجلؿت 7الحالت  ً هجاح في الخمغٍ  حُضة حُض وؿبُا َىا٫ الخمغٍ

 حُضة ؤخُاها اهدباٍ حُض جىُٟظ حُض َىا٫ الجلؿت 8الحالت 

ً  َىا٫ الجلؿت 9الحالت   حُضة ٚالبا َىا٫ الجلؿت هجاح في الخمغٍ

ًهجاح  َىا٫ الجلؿت 10الحالت   حُضة ٚالبا َىا٫ الجلؿت في الخمغٍ
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 ( 26البعد السابع : السطم : ) الجدوٌ زكم 

 إهماٌ السطمت زطم الأشياٌ الخخطيط 

ً جىُٟظ حُض  جىُٟظ حُض 1الحالت    هجاح في الخمغٍ

ً  جىُٟظ حُض  جىُٟظ حُض 2الحالت   هجاح في الخمغٍ

ً جىُٟظ حُض  جىُٟظ حُض 3الحالت   هجاح في الخمغٍ

ً جىُٟظ حُض جىُٟظ حُض 4الحالت    هجاح في الخمغٍ

ً   حُضجىُٟظ  جىُٟظ حُض 5الحالت    هجاح في الخمغٍ

ً  جىُٟظ حُض  جىُٟظ حُض 6الحالت    هجاح في الخمغٍ

ً  جىُٟظ حُض جىُٟظ حُض 7الحالت    هجاح في الخمغٍ

ً جىُٟظ حُض جىُٟظ حُض 8الحالت   هجاح في الخمغٍ

ً  جىُٟظ حُض جىُٟظ حُض 9الحالت   هجاح في الخمغٍ

ًهجاح في  جىُٟظ حُض جىُٟظ حُض 10الحالت    الخمغٍ

 

   مً هخاثج ال٣ُاؽ البٗضي والتي ؤْهغث جدؿً ملخىّ وواحر لضي حمُ٘ الخالاث الٗكغ م٣اعهت  اهُلا٢ا    

ؤن البرهامج االإهمم وال٣اثم ٖلى اللٗب التربىي والغؾم لخىمُت الجاهب الخسخي الخغ٧ي ًٓهغ بال٣ُاؽ ال٣بلي ، 

اصة االإهاعاث الخـ خغ٦ُت وجىمُت  ٖىض ؤَٟا٫ الخىخض بضعحت زُٟٟت ، طو ٞٗالُت ملمىؾت ؾاَمذ في ػٍ

ظا ما ًثبذ نض١ الٟغيُت الغثِؿُت ال٣اثلت بإن البرهامج االإ٣ترح  الخغ٦ت الض٣ُ٢ت لضي ؤٞغاص الُٗىت ، وَ

واالإٗخمض ٖلى اللٗب التربىي والغؾم ٌؿاَم في جىمُت الجاهب الخسخي الخغ٧ي ٖىض الُٟل الخىخضي بضعحت 

 زُٟٟت .

 

 

 يت الأولى : الفسطيت الجصئ

( في ال٣ُاؽ البٗضي واللظان 23( في ال٣ُاؽ ال٣بلي والجضو٫ ع٢م )19ٖىض م٣اعهت هخاثج الجضو٫ ع٢م )     

الؿلى٥ ٖىض ؤٞغاص الُٗىت ، هجض ؤن هخاثج ال٣ُاؽ البٗضي جٓهغ جدؿىا واحخا في مؿخىي ٣ًِؿان بىض 

ت الاؾخجابت الخالاث في ما ًخٗل٤ بخٗضًل الؿلى٥ وػٍاصة وؿبت التر٦حز والا  ً وؾغٖ هدباٍ ؤزىاء الخماعٍ

ظا ًثبذ نض١ الٟغيُت الجؼثُت الأولى ال٣اثلت بإن البرهامج االإ٣ترح ٌؿاَم في حٗضًل الؿلى٥  للخٗلُماث ، وَ

 ٖىض الُٟل الخىخضي بضعحت زُٟٟت . 
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 الفسطيت الجصئيت الثاهيت : 

( في ال٣ُاؽ البٗضي هغي ؤن 24والجضو٫ ع٢م )( في ال٣ُاؽ ال٣بلي 20ٖىض م٣اعهت هخاثج الجضو٫ ع٢م )  

ظا بٗض  الخالاث ؤْهغث جدؿً واحر في ال٣ُاؽ البٗضي ُٞما ًخٗل٤ بىمى مهاعاث الجاهب الخسخي الخغ٧ي ، وَ

لُه ٞةن الٟغيُت الجؼثُت الثاهُت وال٣اثلت بإن  ؤن جم جُب٤ُ البرهامج االإهمم ٖليها الإضة زلازت ؤقهغ ، وٖ

 م في جىمُت الجاهب الخسخي الخغ٧ي ٖىض الُٟل الخىخضي بضعحت زُٟٟت ٢ض جد٣٣ذ . البرهامج االإ٣ترح ٌؿاَ

 

 الفسطيت الجصئيت الثالثت :

( ًٓهغ ؤن 25( في ال٣ُاؽ ال٣بلي والجضو٫ ع٢م في ال٣ُاؽ البٗضي )21ٖىض ملاخٓت هخاثج الجضو٫ ع٢م )  

ظا في ا ًسو جُىع الخغ٧اث الض٣ُ٢ت الخالاث جدؿً مؿخىاَا في ال٣ُاؽ البٗضي م٣اعهت بال٣ُاؽ ال٣بلي وَ

ظا ما ًثبذ صخت الٟغيُت الجؼثُت الثالثت وال٣اثلت بإن البرهامج االإ٣ترح ٌؿاَم  ومهاعاث الُض الأؾاؾُت ، وَ

 في جىمُت الخغ٧اث الض٣ُ٢ت ٖىض ؤَٟا٫ الخىخض بضعحت زُٟٟت .

 

 الفسطيت الجصئيت السابعت :

ا لضي ؤٞغاص الُٗىت م٣اعهت بالجضو٫ ع٢م  ( في ال٣ُاؽ22جٓهغ هخاثج الجضو٫ ع٢م )    البٗضي جدؿىا ملخىْ

ظا ًض٫ ٖلى جدؿً مهاعة الخسُُِ والغؾم لضيهم بٗض جُب٤ُ البرهامج االإهمم 26) ( في ال٣ُاؽ ال٣بلي ، وَ

مً َغٝ الباخثت الإضة زلازت ؤقهغ  ، ومىه ًمم٨ىىا ال٣ى٫ بإن الٟغيُت الجؼثُت الغابٗت وال٣اثلت بإن البرهامج 

 الإ٣ترح ٌؿاَم في جىمُت الغؾم ٖىض الُٟل الخىخضي بضعحت زُٟٟت ٢ض جد٣٣ذ . ا
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 :الاطخيخاج العام 

قاٖذ حؿمُخه بمغى الٗهغ في الؿىىاث الأزحرة وطل٪ لاعجٟإ وؿبت اهدكاعٍ  الظيٌٗض ايُغاب الخىخض    

ٟا٫ ، ؤخض الايُغاباث التي جازغ ٖلى خُاة الُٟل بك٩ل ٦بحر و٦ظا ٖلى خالت ؤؾغجه وطل٪ لأهه ًمـ  بحن اَلأ

ً و٦ظا ًازغ ٖلى الىمى اللٛىي والاؾخٗما٫ الؿلُم  ٧ل مً الجاهب الؿلى٧ي للُٟل وحاهب الخىانل م٘ الآزغٍ

 للٛت . 

٦ما ؤهه وعٚم ٦ثرث الضعاؾاث التي جىاولذ َظا الايُغاب وخاولذ بىاء م٣اًِـ وبغامج لدصخُهه    

لاحه، وؾٗذ للبدث في ؤٖغايه  والٗىامل االإؿببت له بلا ؤن الٛمىى ما ًؼا٫ ًلٟه ولخض الآن لم ًٓهغ ؤي وٖ

ٖلاج هاح٘ ونهاجي لهظا الايُغاب . ومً َظا االإىُل٤ حاءث َظٍ الضعاؾت ٦مداولت لإياٞت ؤصاة ٢ُاؽ 

 وج٨ٟل بإخض الجىاهب التي ٌٗاوي ؤَٟا٫ الخىخض مً ٢هىع ٞيها ولِـ لضيها لخض الآن ؤصاة زابخت زانت بها ،

. لظل٪ ٧ان الهضٝ الغثِسخي مً َظٍ ؤلا وهي الجاهب الخسخي الخغ٧ي الظي ٌٗخبر ع٦حزة مهمت مً ع٧اثؼ الىمى 

٤ مداولت بىٖخماص ٖلى اللٗب التربىي والغؾم الضعاؾت َى الؿعي لخىمُت َظا الجاهب بالا  اء بغهامج ًٖ َغٍ

خالاث ، جم  10لٜ ٖضصَم والظي َب٤ ٖلى ُٖىت مً ؤَٟا٫ الخىخض بضعحت زُٟٟت بلهظا الٛغى . 

 الخسخي الخغ٧ي لضيهم ٢بل جُب٤ُ البرهامج . م٣ُاؽ ٧اعػ للخىخض ، و٢ُاؽ الجاهبحصخُههم ب

٣ت ٢هضًت مً زلا٫ جُب٤ُ م٣ُاؽ ٧اعػ لضعحت الخىخض وجدضًض الخالاث     جم ازخُاع ُٖىت الضعاؾت بُغٍ

ت ، وؤْهغث ٢هىع في الجاهب الخسخي التي حٗاوي مً جىخض بضعحت زُٟٟت صون ؤن ج٩ىن لضيها مكا٧ل لٛىٍ

ت مً البىىص خضصث االإؿخىي الخسخي الخغ٧ي  ٤ جُب٤ُ ٢ُاؽ ٢بلي قمل مجمىٖ الخغ٧ي جم جدضًضٍ ًٖ َغٍ

ٖىض الخالاث قمل َظا ال٣هىع : ايُغاباث ؾلى٦ُت ، ٖضم الخىانل البهغي ، اوٗضام الاهدباٍ والؤصعا٥ 

 لخغ٧اث الٗامت والخغ٧اث الض٣ُ٢ت . البهغي والؿمعي واللمسخي ، ومكا٧ل ٖلى مؿخىي ا

وبٗض جُب٤ُ البرهامج االإهمم ٖلى الخالاث الٗكغ وبىاء ٖلى هخاثج ال٣ُاؽ البٗضي ، ؤْهغ  البرهامج ٞٗالُت   

ت في جدؿحن مؿخىي الخالاث في حمُ٘  بٗض وهي : بٗض حٗضًل الؿلى٥ ،  الأبٗاص الأعبٗت التي قملهاملخىْ

ظا ًجٗل مً االإم٨ً ج٣ضًمه للباخثحن الجاهب الخسخي الخغ٧ي ، بٗض ا لخغ٧اث الض٣ُ٢ت وبٗض الغؾم . وَ

خماص ٖلُه . لاجي ًم٨ً اٖلا ٟىهُا ٦ضلُل حصخُصخي وٖ ظا ًضٖم ما  واالإسخهحن في مجا٫ ٖلم الىٟـ والأعَ وَ

حاء في هخاثج الضعاؾاث الؿاب٣ت ٦ضعاؾت ؤؾامت ٞاعو١ التي ؤزبدذ ؤَمُت بغهامج جضزل مب٨غ ٢اثم ٖلى 

ل الخسخي في جدؿحن الاهدباٍ والؤصعا٥ ٖىض ؤَٟا٫ الخىخض ، وصعاؾت ممضوح مىسخى التي بُيذ ؤن َىا٥ الخ٩ام

بي  اصة صالت بخهاثُا في مؿخىي االإهاعاث الخغ٦ُت الض٣ُ٢ت لضي ؤَٟا٫ الخىخض الظًً َب٤ ٖليهم بغهامج جضعٍ ػٍ

 ؾلى٧ي لخىمُت بٌٗ االإهاعاث الخغ٦ُت الض٣ُ٢ت لضيهم .

 



 

118 

 : خاجمت

 

بىاء ٖلى ما حاء في َظٍ الضعاؾت التي خاولذ بىاء بغهامج لخىمُت الجاهب الخسخي الخغ٧ي ٖىض ؤَٟا٫    

الخىخض بضعحت زُٟٟت وطل٪ باؾخسضام اللٗب التربىي والغؾم ، ًم٨ىىا ال٣ى٫ بإن البرهامج االإهمم ؤْهغ 

اوي مً ٢هىع في مهاعاث الجاهب ٞٗالُت واحخت م٘ الخالاث الٗكغ التي ق٩لذ ُٖىت الضعاؾت ، والتي ٧اهذ حٗ

 الخسخي والخغ٧ي بالإياٞت الإكا٧ل ؾلى٦ُت . 

٣ٞض ؤبغػث الىخاثج التي جم الخىنل بليها ؤن َىا٥ ٞغ١ واحر بحن ال٣ُاؽ ال٣بلي الظي جم ٢بل جُب٤ُ    

البرهامج وال٣ُاؽ البٗضي الظي جم بٗض جُب٣ُه ، خُث ٧ان َىا٥ جدؿً واحر في ؤصاء الخالاث للؤوكُت 

ً الخؿُت والخغ٦ُت في ال٣ُاؽ البٗضي م٣اعهت بال٣ُاؽ ال٣بلي .  والخماعٍ

و٢ض حاءث ٨ٞغة بىاء َظا البرهامج هٓغا لىضعة بن لم ه٣ل اوٗضام بغامج مكابهت في الىؾِ الجؼاثغي ًم٨ً    

ظا ما ػاص مً نٗىبت الٗ م مً الخالاث الأزغي ، وَ خماص ٖليها للٗمل م٘ ؤَٟا٫ الخىخض ؤو ٚحرَ مل ٖلى اٖلا

َظا البرهامج في ْل ُٚاب هماطج مكابهت ًم٨ً الاٖخماص ٖليها واجساطَا ٦مغح٘ ، و٦ظل٪ هٓغا لخهىنُت 

ظا ما ػاص مً  ايُغاب الخىخض باٖخباعٍ ايُغابا ًازغ ٖلى الخىانل والخٟاٖل م٘ االإدُِ بالضعحت الأولى وَ

ُضنٗىبت الخٗامل م٘ الخالاث ، بالإياٞت ل٣لتها هٓغا للٓغٝ الُاع  ى ٞحروؽ ٧ىٞ وبحغاءاث  19 -ت الخالي وَ

 الدجغ الخابٗت له .

 

 وما ًم٨ً ج٣ضًمه ٦خىنُاث اهُلا٢ا مً الىخاثج االإخدهل ٖليها َى :   

 ـ يغوعة الاَخمام ببىاء وجُب٤ُ َظا الىىٕ مً البرامج الٗلاحُت .

ابلحن للخمضعؽ بهٟت ـ مغاٖاة َظا الجاهب في ٖملُت الخ٨ٟل بإَٟا٫ الخىخض بضعحت زُٟٟت زهىنا ال٣

 ٖاصًت .

ـ اؾخسضام اللٗب التربىي والغؾم ٧ىؾُلت لخىمُت الجاهب الخسخي الخغ٧ي والخغ٦ت الض٣ُ٢ت لضي ؤَٟا٫ 

 الخىخض .

 ـ مداولت جهمُم بغامج اهُلا٢ا مً َظٍ الضعاؾت حكمل ٞئت الخىخضًحن بضعحت مخىؾُت وقضًضة .

صاون والخسل٠ الظَجي ... الخ بهضٝ جهمُم بغامج  ـ جىؾُ٘ هُا١ ال٨ٟغة لدكمل ايُغاباث ؤزغي ٦ٗغى

 م٣ىىت جىمي الجاهب الخسخي الخغ٧ي والخغ٦ت الض٣ُ٢ت لضيهم .
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 الملاحق



 

ت والسطم  لأطفاٌ الخىخد بسهامج لخىميت الجاهب الحس ي الحسوي بىاططت الألعاب التربىٍ

 بدزحت خفيفت .

 

 ـ أطاض إعداد البرهامج :

 ـ الهضٝ الٗام مً البرهامج : 

ت ٧ىؾُلت لخىمُت الجاهب الخسخي الخغ٧ي      يهضٝ البرهامج االإهمم بلى الاؾخٗاهت بالألٗاب التربىٍ

ٟا٫ الخىخض بضعحت زُٟٟت واالإ٣بلحن ٖلى الالخدا١ باالإضاعؽ ، وطل٪ به ضٝ والخغ٦ت الض٣ُ٢ت لَأ

ىن في حٗلمها ٞىع اهُلا٢هم في ٖملُت الخٗلُم الغؾمي  م لٗملُت ال٨خابت التي ؾِكغٖ جدًحرَ

 باالإضاعؽ .

 الٟئت االإؿتهضٞت : 

" في ازخباع ٧اعػ والظًً جم  42و  30ٌؿتهضٝ َظا البرهامج ؤَٟا٫ الخىخض االإخدهلحن ٖلى صعحت ما بحن "    

ت ما بحن "  ً في الٟئت الٗمغٍ " ، واالإضعححن يمً الٟئت  5.5بلى  4.5حصخُههم بخىخض ز٠ُٟ ، واالإخمغ٦ؼٍ

ت ومك٩ل ٖلى مؿخىي الخغ٦ت ال٣ابلت للخمضعؽ والالخدا١ باالإضعؾت بهٟت ٖاصًت ولا ٌٗاهىن مً مك ا٧ل لٛىٍ

 الض٣ُ٢ت ، ول٨نهم ًىاحهىن نٗىبت في اليكاَاث الخؿُت والخغ٦ُت . 

 

 االإضة ال٩لُت لخُب٤ُ البرهامج : 

ًخم جُب٤ُ َظا البرهامج ٖلى مضي زلازت ؤقهغ مً ٖملُت الخ٨ٟل بدالاث الخىخض بمٗض٫ حلؿخحن بلى زلار    

م٨ً جمضًض   الضة ؤ٦ثر لبٌٗ الخالاث هٓغا للٓغوٝ .حلؿاث في الأؾبىٕ ، وٍ

 

 

 

 



 

 البعد الأوٌ : حعدًل الظلىن :

 

 ـ البىض الأو٫ : ٞغٍ الخغ٦ت والاهدباٍ : 

 ـ فسط الحسهت :  1

 

ً الجلىؽ في ال٨غسخي :   ـ جمغٍ

ى٫ مضة مم٨ىت . الهدف :  ؤن ًجلـ الُٟل ٖلى ال٨غسخي لَأ

ت . الأدواث المظخعملت :  ٦غسخي ، ؤلٗاب جغبىٍ

لى االإسخو ؤن ٌُٗض الُٟل بلى الجلىؽ ٧لما خاو٫ النهىى ( . الخعليمت :  احلـ في ال٨غسخي ولا جنهٌ .) وٖ

ض االإضة م٘ ج٣ضم الجلؿاث بلى ؤن جهل بلى َى٫ ٞترة  الصمً : هبضؤ بسمـ ص٢اث٤ في الخهو الأولى ، وهؼٍ

 ص ( . 45ص /  30الجلؿت ) 

 : ً  شسح الخمسٍ

البضاًت صون وحىص ؤي شخيء لجظب اهدباَه ، ٧لما ٢ام الُٟل وُٗضٍ لل٨غسخي ـ هجلـ الُٟل في ال٨غسخي في 

ض االإضة الؼمىُت ول٨ً َظٍ االإغة م٘ بقٛاله بالازخباعاث والألٗاب  مجضصا الإضة زمـ ص٢اث٤ في البضاًت ، زم هؼٍ

ب في النهىى. ت ، والخغم ٖلى بحلاؾه في ال٨غسخي ٧لما عٚ  التربىٍ

ً الخغػاث االإلىهت :   ـ جمغٍ

ً . لهدف :ا غ٦ؼ م٘ الخمغٍ ى٫ مضة مم٨ىت وٍ  ؤن ًجلـ الُٟل لَأ

 ـ ٞغػ الخغػاث :  1

 : ٖلب ، زغػاث ملىهت .الأدواث المظخعملت 

 اه٣ل الخغػاث مً َظٍ الٗلبت بلى الٗلبت الثاهُت . : 1الخعليمت 

 ي٘ الخغػاث االإدكابهت في اللىن مٗا في هٟـ الٗلبت . : 2الخعليمت 

 خؿب ما ًدخاحه الُٟل . الصمً :



 

 : ً  ـ شسح الخمسٍ

ت   ـ هجلـ الُٟل ٖلى ال٨غسخي وهً٘ ؤمامه مجمىٖت مً الخغػاث االإلىهت صازل ٖلبت وهً٘ ٖلبت ؤزغي ٞاعٚ

ت ، م٘ الخغم ٖلى خمله لخغػة واخضة  زم هُلب مً الُٟل ه٣ل الخغػاث مً الٗلبت االإمخلئت للٗلبت الٟاعٚ

 في ٧ل مغة . 

ت مً الٗلب ؤمام الُٟل ووي٘ زغػة مً ٧ل لىن صازل ٧ل ٖلبت زم ـ الخُىة الثاه  ُت هي وي٘ مجمىٖ

هُلب مً الُٟل ٞغػ الخغػاث خؿب لىنها ووي٘ ٧ل الخغػاث التي لها هٟـ اللىن في ٖلبت واخضة ، لى 

٤ بمؿا٥ ًضٍ وخمل الخغػاث وويٗها في م٩انها  واحه الُٟل نٗىبت في ٞهم الخٗلُمت وؿاٖضٍ ًٖ َغٍ

 ذ بلى ؤن ًٟهم ما َى االإُلىب مىه . الصخُ

 

 ـ وي٘ الخغػاث في الخُِ :  2

 زغػاث ملىهت ، زُىٍ . الأدواث المظخخدمت :

 ؤصزل َظٍ الخغػاث في الخُِ . : 1الخعليمت 

 ؤصزل الخغػاث في الخُِ بىٟـ جغجِب الألىان . : 2الخعليمت 

 خؿب ما ًدخاحه الُٟل . الصمً :

 : ً  ـ شسح الخمسٍ

ت مً الخغػاث االإلىهت وهُلب مىه وي٘ الخغػاث صازل الخُِ  ـ ه٣ضم  زُِ للُٟل وهً٘ ؤمامه مجمىٖ

 واخضة جلى الأزغي ، بطا لم ًٟهم الخٗلُمت هداو٫ جُب٤ُ همىطج ؤمامه . 

ـ هً٘ ؤمام الُٟل الخغػاث االإلىهت صازل زُِ بترجِب مٗحن ووُُٗه زُِ ٞاعٙ وهُلب مىه ٞٗل هٟـ  

 صازل الخُِ بىٟـ الترجِب الظي ويٗىاٍ . الصخيء ووي٘ الخغػاث 

 

 

 



 

 ـ الاهدباه :   2

 

ً مهباح اللحزع :  ـ جمغٍ

 لٟذ اهدباٍ الُٟل هدى شخيء مدضص . الهدف :

 مهباح لحزع ، نىع وبُا٢اث . الأدواث المظخعملت :

 . عا٢ب خغ٦ت ه٣ُت الًىءالخعليمت : 

 : ً  ـ شسح الخمسٍ

ت وهً٘ الؿخاثغ ختى ًهبذ االإ٩ان مٓلم وؿبُا ، هجلـ الُٟل في ٦غسخي م٣ابل    هُٟئ الأيىاء في الٛغٞ

لخاثِ زالي مً ؤي نىع ، ه٠٣ زل٠ الُٟل ووكٗل مهباح اللحزع وهغ٦ؼٍ في ه٣ُت مُٗىت في الخاثِ 

ؿاعا م٘ الخإ٦ض بإن الُٟل ًخا ٪ ه٣ُت الًىء ًمُىا وَ  بٗه بُٗيُه . لُىدبه له الُٟل ، هبضؤ بخدغٍ

الخُىة الثاهُت وٗل٤ بٌٗ الهىع ٖلى الجضاع ، زم وكحر لإخضي الهىع باللحزع م٘ ه٤ُ ما ًىحض ٞيها ،   

٣ت م٘ الهىع الأزغي والخإ٦ض بإن الُٟل ًىدبه للهىعة التي هاقغ ٖليها . زم وُٗي  واالإخابٗت بىٟـ الُغٍ

م٨ً اؾخ ا ، وٍ ٗما٫ ٖضة ماقغاث لحزع بإلىان اللحزع للُٟل وهُلب مىه الخإقحر ٖلى نىعة مُٗىت هسخاعَ

 مسخلٟت . 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ـ البىض الثاوي : الخىانل البهغي : 

ً جدب٘ اللٗبت :  ـ جمغٍ

ا مٗهم . الهدف : ً والخىانل بهغٍ  حٗل الُٟل ٢اصع ٖلى الىٓغ في وحىٍ الآزغٍ

 ٖلى َى٫ الجلؿاث الأولى . الصمً :

: ً  ـ شسح الخمسٍ

ج و ببِء هدغ٦ها بهضوء      همؿ٪ بُضها لٗبت مًٟلت حضا لضي الُٟل و ه٣ىم بدملها ؤمام وحهه ، زم بالخضعٍ

ختى جهل ؤمام وحهىا بدُث ٩ًىن الُٟل ًىٓغ بلى اللٗبت ووحه٪ مً وعاء اللٗبت في هٟـ الى٢ذ ، و مً 

جب الخظع َىا ختى لا ًضًغ الُٟل وحه ه ٖىض ونى٫ اللٗبت ؤمام وحهىا ، الًغوعي مغاٖاة الخغ٦ت الهاصثت وٍ

٨ها بهضوء بُٗضا ًٖ مؿخىي ُٖىهىا ووُٗضَا مجضصا م٘ ج٨غاع ؤمغ ) ؤهٓغ بلي ( ، ًم٨ً  زم ه٣ىم بخدغٍ

ً الأزغي ) الأق٩ا٫ ، الأع٢ام ، الألىان ... ( خُث ه٣ىم بدمل  ٣ت ٖىض ال٣ُام بالخماعٍ اؾخٗما٫ َظٍ الُغٍ

ه وهًٗه بمؿخىي وحهىا ولا وُُٗه للُٟل بلا ٖىضما ًىٓغ في وحهىا مغة الك٩ل ، اللىن ، الغ٢م ؤزىاء ه٣ُىا ل

 ٖلى الأ٢ل . 

ت الاؾخجابت :   ـ البىض الثالث : ؾغٖ

ً ال٣ُ٘ االإلىهت :  ـ جمغٍ

ت اؾخجابت الُٟل للخٗلُماث والأوامغ .الهدف :   جىمُت ؾغٖ

 ٢ُ٘ ملىهت ، ٖلب بىٟـ ؤلىان ال٣ُ٘ . الأدواث المظخخدمت :

ت . الخعليمت :  ي٘ ال٣ُ٘ في م٩انها الصخُذ بؿغٖ

 ص٢اث٤ . 10الصمً : 

: ً  ـ شسح الخمسٍ

هً٘ ٖلى الُاولت ؤمام الُٟل ٖلبخحن بلىهحن مسخلٟحن ، وهً٘ حاهبا مجمىٖت ٢ُ٘ بىٟـ لىوي الٗلب ،    

ي الٗلبت التي بىٟـ اللىن زم هبضؤ بدمل ٢ُٗت واخضة في ٧ل مغة وويٗها ؤمام الُٟل وهُلب مىه ويٗها ف



 

ت ت م٘ ٧ل ٢ُٗت وُٗيها للُٟل ، ٖىض هجاح وبؿغٖ ض الؿغٖ ت بُُئت في البضاًت زم هؼٍ ، هبضؤ بٟٗل طل٪ بؿغٖ

اصة ٖضص الٗلب االإلىهت .   الُٟل في الٗملُت هبضؤ بؼٍ

 

 ـ البىض الغاب٘ : جىُٟظ الخٗلُماث : 

ً االإدا٧اة :  ـ جمغٍ

 ماث والأوامغ البؿُُت  والاؾخجابت  لها .حٗلُم الُٟل ٞهم الخٗلُ الهدف :

 ي٘ ٢ُٗت الأق٩ا٫ في م٩انها االإىاؾب . الخعليمت :

 ـ اخمل اللٗبت ويٗها ٞى١ الُاولت .           

 ـ ؤُٖجي اللٗبت .            

  ٖلى َى٫ الجلؿاث الأولى .الصمً : 

: ً  ـ شسح الخمسٍ

ت ؤمام الُٟل ووُُٗه الخٗلُمت ) مثلا : ي٘ ٢ُ٘ الأق٩ا٫ في م٩انها ( ، في خا٫     ً ؤو لٗبت جغبىٍ هً٘ جمغٍ

٤ بمؿا٥ ًضٍ وجىُٟظ االإهمت االإُلىبت بىاؾُتها ) في  ٖضم ٞهم الُٟل للخٗلُمت ٞةهىا ه٣ىم بمؿاٖضجه ًٖ َغٍ

م٘ ج٨غاع ٢ى٫ الخٗلُمت ؤزىاء ٞٗل  َظٍ الخالت همؿ٪ ًضٍ وهدمل ق٩ل مٗحن وهًٗه في م٩اهه الصخُذ (

٤ الخه٤ُٟ مثلا و٢ى٫  ىضَا ه٣ىم بدصجُٗه ًٖ َغٍ طل٪ . ه٨غع الٗملُت بلى ؤن ٣ًىم الُٟل بظل٪ لىخضٍ وٖ

 ٖباعاث بًجابُت ) ؤخؿيذ ، حُض ، قاَغ ... ( .

م بخمثُل الأمغ في خالت  ٧اهذ الخٗلُمت ٖلى ق٩ل ؤمغ بؿُِ ) مثل : ؤُٖجي ، اخمل اللٗبت ... ( ٞةهىا ه٣ى   

٣ت ال٣ُام بالٟٗل ، وبٗضَا وؿاٖض الُٟل ًٖ  ؤمام الُٟل ؤولا ) خمل اللٗبت ٖىض بُٖاء الأمغ ( لِكاَض َغٍ

٤ خمل ًضٍ لخىُٟظ الأمغ االإُلىب ختى ًهبذ الُٟل ٢اصع ٖلى ٞهم الأمغ وجىُٟظٍ بىٟؿه  .  َغٍ

ً الُغٝ الثالث :  ـ جمغٍ

 . .ؤُٖجي اللٗبت ، ال٣لم .. الخعليمت : 

  ٖلى َى٫ الجلؿاث الأولى .الصمً : 

 : ً  ـ شسح الخمسٍ



 

ىض     هدًغ شخو آزغ للجلؿت ) مسخهت ، الأم ... ( وهً٘ لٗبت ؤمام الُٟل زم وُٗي الأمغ ) ؤُٖجي ( ، وٖ

ٖضم اؾخجابت الُٟل ، ٣ًىم الصخو الثاوي االإؿاٖض بدىُٟظ الأمغ لحراٍ الُٟل وه٨غع الٗملُت ٖضة مغاث 

ب الُٟل االإُلىب مىه  .  ختى ٌؿخىٖ

 : البعد الثاوي : الجاهب الحس ي الحسوي

 

 ـ البىض الأو٫ : الخمُحز والؤصعا٥ البهغي : 

 ـ الخمييز البصسي :  1

له :  ً مُاب٣ت الك٩ل وْ  ـ جمغٍ

 ٢ضعة الُٟل ٖلى مُاب٣ت ٧ل ق٩ل في الهىعة بٓلها االإىاؾب . الهدف :

لها . الأدواث المظخعملت :  بُا٢اث ونىع جدخىي ؤقُاء وْ

 اعبِ  ٧ل نىعة مما ًلي بالٓل االإىاؾب لها .  ـ الخعليمت : 1

 ـ ؤعوي الٓل االإُاب٤ ل٩ل نىعة .               

 ـ ؤًً َى ْل الؿُاعة / الؿُٟىت ... ؟              

 ص٣ُ٢ت . 15ص٢اث٤ بلى  5مً الصمً : 

 

 

 

 

 ـ  2

 ازتر الٓل الصخُذ ل٩ل نىعة . ـ الخعليمت :



 

           ص٣ُ٢ت . 15ص٢اث٤ و 10ما بحن ـ الصمً :  

 ـ الإدزان البصسي : 2

ً مُاب٣ت الأق٩ا٫ :   ـ جمغٍ

 بصعا٥ الأق٩ا٫ والازخلاٝ بُنها . الهدف :

ت جدخىي ٖلى ؤق٩ا٫ . الأدواث المظخعملت :  لٗبت جغبىٍ

 ي٘ الأق٩ا٫ في م٩انها الصخُذ . الخعليمت :

 ص٢اث٤ . 10ص٢اث٤ بلى  5مً  الصمً :

 : ً  ـ شسح الخمسٍ

ـ هً٘ ؤمام الُٟل لٗبت الأق٩ا٫ وهُلب مىه وي٘ ٧ل ق٩ل في الث٣ب الخام به في اللٗبت ًم٨ً اؾخٗما٫  

 ؤي هىٕ مً الألٗاب االإكابهت ال٣اثمت ٖلى ٨ٞغة مُاب٣ت الأقُاء في م٩انها . 

 

 

 

 

ً الهىع االإخُاب٣ت :   ـ جمغٍ

 بصعا٥ الدكابه  والازخلاٝ بحن الأق٩ا٫ . الهدف :

 بُا٢اث نىع . المظخعملت :الأدواث 

 ي٘ ٧ل نىعجحن مدكابهخحن م٘ بًٗهما . الخعليمت :



 

 ص٣ُ٢ت . 15ص٢اث٤ بلى  10مً  الصمً :

 : ً  ـ شسح الخمسٍ

ت للُٟل ، بدُث ج٩ىن ٧ل    هً٘ ؤمام الُٟل مجمىٖت بُا٢اث جدخىي ٖلى نىع مً الخُاة الُىمُت االإالىٞ

 لُٟل البدث ًٖ ٧ل نىعة وقبيهتها وويٗهما مٗا . نىعة م٨غعة مغجحن في بُا٢خحن ، وهُلب مً ا

 

 

 

 

ً الك٩ل االإسخل٠ :   ـ جمغٍ

 ؤوحض الك٩ل االإسخل٠ ًٖ ب٣ُت الأق٩ا٫ في الهىع  الخعليمت :

 ص٣ُ٢ت . 15ص٢اث٤ بلى  10مً  الصمً :

 

 

 

 

 

 

 ـ البىض الثاوي : الخمُحز والؤصعا٥ الؿمعي : 2

 ـ الخمييز الظمعي : 1

ت وحىص الهىث :  ً مٗغٞ  ـ جمغٍ

ضم وحىص نىث .  ـ الهدف : ٤ الُٟل بحن وحىص نىث وٖ  جٟغٍ



 

 آلت مىؾ٣ُُت ؤو لٗبت جهضع نىث مٗحن . ـ الأدواث المظخعملت :

٘ ًضً٪ ٖىض ؾمإ الهىث .  ـ الخعليمت :  اعٞ

 ص٣ُ٢ت .  15 ـ الصمً :

 

 : ً  ـ شسح الخمسٍ

ا ًم٨ً ال٣غٕ ٖلى الُاولت    هإزظ آلت مىؾ٣ُُت ) َبل مثلا ( ؤو لٗبت جهضع نىث مٗحن وفي خالت ٖضم جىٞغَ

ىض  غ ، ه٠٣ زل٠ الُٟل بٗض ؤن وكغح له بإهىا ؾىهضع نىث زل٠ ْهغٍ وٖ ؤو ال٨غسخي ؤو ؤي شخيء مخىٞ

٘ ًضٍ ، زم هبضؤ بةنضاع الهىث زل٠ الُٟل ، م٘ ٖضم بنضاعٍ  في بٌٗ االإغاث وفي ٧ل ؾماٖه له ٣ًىم بغٞ

٘ ًض٥ ( ختى في االإغاث التي لا ههضع ٞيها ؤي نىث . وؿخمغ في َظا  مغة ه٣ى٫ له ) بطا ؾمٗذ الهىث اعٞ

ىجؼٍ بك٩ل حُض ، ولا بإؽ في حُٛحر الآلت االإهضعة للهىث في ٧ل مغة .  ً ختى ًخ٣ىه الُٟل وٍ  الترً

ً الخمُحز بحن نىجحن مسخلٟحن :   ـ جمغٍ

٤ بحن الأنىاث االإسخلٟت .٢ضعة  الهدف :  الُٟل ٖلى الخٟغٍ

 آلاث مىؾ٣ُُت ؤو ؤلٗاب جهضع ؤنىاث مسخلٟت . الأدواث المظخعملت :

ض٥ الِؿغي ٖىض ؾمإ َظا الهىث ) ... ( . الخعليمت : ٘ ًض٥ الُمجى ٖىض ؾمإ َظا الهىث ) ... ( وٍ  اعٞ

 ص٣ُ٢ت .  15 الصمً :

: ً  ـ شسح الخمسٍ

مسخلٟخحن ؤو لٗبخحن جهضعان نىجحن مسخلٟحن ، وه٣ىم بىٟـ الٗملُت الؿاب٣ت  هدًغ آلخحن مىؾ٣ُُخحن  

 ٘ خُث ه٠٣ زل٠ الُٟل وههضع الأنىاث مً الآلخحن بالخىاوب ، بٗض ؤن ه٩ىن ٢ض وحخىا له ؤن ٣ًىم بغٞ

ضٍ الِؿغي ٖىض ؾمإ نىث الآلت الثاهُت .        ًضٍ الُمجى ٖىض ؾمإ نىث الآلت الأولى وٍ

 ـ الإدزان الظمعي :  2

ً ؤنىاث الخُىاهاث : ـ   جمغٍ

 بصعا٥ الازخلاٝ بحن الأنىاث وؤن ٧ل خُىان لضًه نىث زام به .  الهدف :



 

ت ، بُا٢اث ٞيها نىع الخُىاهاث ؤو  الأدواث المظخعملت : مسجل ؤو لٗبت جدخىي ؤنىاث الخُىاهاث االإإلىٞ

 مجؿماث لها . 

٘ نىعة ؤو مجؿم الخُىان ٖىض ؾمإ نىجه . الخعليمت :  اعٞ

 ص٣ُ٢ت . 15ص٢اث٤ بلى  10مً  الصمً :

 

 : ً  ـ شسح الخمسٍ

ٗغٝ ؤؾماءَا ،    هً٘ ؤمام الُٟل نىع لخُىاهاث ؤو مجؿماتهم ، بدُث ج٩ىن خُىاهاث مإلىٞت للُٟل وَ

بضؤ بدكُٛل نىث بٗض ؤن ه٩ىن ٢ض ٖلمىاٍ ؤولا نىث ٧ل خُىان ٖلى خضي ، زم ه٠٣ زل٠ الُٟل وه

٘ نىعة ؤو مجؿم ٧ل خُىان ٖىض ؾمإ نىجه .   الخُىاهاث وهُلب مىه عٞ

 البىض الثالث : الخمُحز والؤصعا٥ اللمسخي : 

 

 ـ الخمييز اللمس ي :  1

ً جهي٠ُ االإاصة :   ـ جمغٍ

٤ الإؿُا بحن خالاث االإاصة االإسخلٟت ) الهدف :  نلبت ، جىمُت خاؾت اللمـ ٖىض الُٟل و٢ضعجه ٖلى الخٟغٍ

 عزىة ، ؾاثل ( .

... ( ، عزىة      ) عجُىت ، : نلب ) م٨ٗباث لٗب  : ؤصواث بُبُٗت ماصًت مسخلٟتالأدواث المظخعملت 

 ( ، ؾاثل ) ماء ، ٖهحر ..(  .٢ًُ...

اث اهُلا٢ا مً َبُٗت ماصتها . الخعليمت :   نى٠ الأقُاء في مجمىٖ

 ص٣ُ٢ت . 15: الصمً 

 : ً  ـ شسح الخمسٍ

غ جدخىي ؾىاثل    ت مً الأقُاء ) ؤلٗاب ، عجُىت ، ٢ًُ ، ٢ىاعٍ هً٘ ؤمام الُٟل مجمىٖت مسخلٟت ومخىىٖ

مسخلٟت ... ( ، وبٗض ؤن هضٖه ًخدؿـ الأقُاء بُضًه وكغح له الٟغ١ بحن ٧ل ماصة والأزغي ؤزىاء الإؿه لها ، 

اث جدكابه في َبُٗت ماصتها ) نلبت ، ع  زىة ، ؾاثلت ( ، وؿاٖضٍ في وي٘ زم هُلب مىه جهيُٟها في مجمىٖ

ب االإُلىب حُضا .  ت في خالت لم ٌؿخىٖ  ؤو٫ شخيء مً ٧ل مجمىٖ



 

 ـ  2

 ؤصواث مسخلٟت ) زكبُت ، مٗضهُت ، وع٢ُت ، ٢ماقُت ... ( . الأدواث المظخعملت :

اث . الخعليمت : ت مً هٟـ االإاصة في مجمىٖ  نى٠ الأقُاء االإهىىٖ

 . ص٣ُ٢ت 15ص٢اث٤ بلى  10مً  الصمً :

 : ً  ـ شسح الخمسٍ

هً٘ ؤمام الُٟل ٖضة ؤقُاء مسخلٟت مً خُث ماصة نىٗها ، زكبُت ) م٨ٗباث اللٗبت ، ؤ٢لام ... ( ،    

مٗضهُت ) مٟخاح ، مل٣ٗت ... ( ، وع٢ُت ) ؤوعا١ مسخلٟت الأحجام والألىان ، مىاصًل وع٢ُت ، ٖلبت ٦غجىهُت ... ( 

( ، بلاؾد٨ُُت ) ٢اعوعة ، ٦ِـ بلاؾد٩ُي ... ( ، وبٗض ؤن هُلب  ، ٢ماقُت ) ٢ُٗت ٢ماف ، صمُت ٢ماقُت ...

اث مدكابهت  مىه جدؿؿها ، وؿإله ًٖ الٟغ١ بُنها مً وحهت هٓغٍ ، وبٗضَا هُلب مىه جهيُٟها في مجمىٖ

 مً خُث ماصة نىٗها ، ووؿاٖضٍ في البضاًت في خالت واحه نٗىبت . 

 

 ـ الإدزان اللمس ي :  2

ً الخٗغٝ ٖلى   الصخيء الإؿُا :ـ جمغٍ

٤ اللمـ ٣ِٞ  .  الهدف :  بصعا٥ الأقُاء وزىانها ًٖ َغٍ

 ؤقُاء مسخلٟت الأحجام مٗغوٞت لضي الُٟل ، ٖهابت ُٖىحن .  الأدواث المظخعملت :

 االإـ َظا الصخيء وؤزبروي ما َى صون ؤن جغاٍ  .  الخعليمت :

 ص٢اث٤ . 10ص٢اث٤ بلى  5مً  الصمً : 

 : ً  ـ شسح الخمسٍ

ً زم وٗهب ُٖيُه ب٣ُٗت ٢ماف الإىٗه مً عئٍت الأقُاء التي هًٗها ؤمامه ٞى١     وكغح للُٟل الخمغٍ

الُاولت ، زم هُلب مىه خمل شخيء مً بُنها ؤو وُُٗه واخض بحن ًضًه ، ووؿإله ًٖ َبُٗت َظا الصخيء ، 

 االإُلىب َى ؤن ًخٗغٝ ٖلى الأقُاء مً زلا٫ الإؿها ٣ِٞ .

 

ً الأقُاء صازل   الهىضو١ : ـ جمغٍ



 

ت ؤقُاء مسخلٟت . الأدواث المظخعملت : ُه ٞخدت مؿخُُلت ٖلى الجاهب ، مجمىٖ لى وٞ  نىضو١ مٛل٤ مً اٖلأ

 ؤصزل ًض٥ في الهىضو١ وؤمؿ٪ قِئا ما وؤزبروي ما َى صون عئٍخه . الخعليمت :

 ص٣ُ٢ت . 15ص٢اث٤ بلى  10مً  الصمً :

 

: ً  ـ شسح الخمسٍ

ً الؿاب٤ ول٨ً مً صون ٖهب ُٖجي الُٟل ، خُث هجهؼ نىضو١     ً مكابهت للخمغٍ ٨ٞغة َظا الخمغٍ

٤ ٞخذ ٞخدت مؿخُُلت في حاهبه بدُث ٌؿخُُ٘ الُٟل بصزا٫ ٦لا ًضًه لخدؿـ الأقُاء ،  ٦غجىوي ًٖ َغٍ

لى ، وهُلب مً الُٟل بصزا٫ ًضٍ في الهىضو١  ت مً الأقُاء ووٛل٣ه مً اٖلأ وبمؿا٥ شخيء  هً٘ ُٞه مجمىٖ

٩ىن طل٪ مً صون  ما وجدؿؿه ) بُض واخضة ؤو ٦لا الُضًً ( وزم حؿمُت َظا الصخيء بطا ما حٗغٝ ٖلُه وٍ

 اؾخسضام بهغٍ . 

 

 البىض الغاب٘ : الخأػع الخسخي الخغ٧ي : 

 

 ـ الخآشز بين العين واليد : 1

ً ج٣لُض الترجِب :  ـ جمغٍ

 جىمُت الخأػع الخسخي والخغ٧ي بحن خاؾت البهغ والُض . الهدف :

 ٢ُ٘ نٛحرة ملىهت مسخلٟت الأق٩ا٫ .  الأدواث المظخعملت :

 اؾخٗمل َظٍ ال٣ُ٘ لدك٨ُل جغجِب مكابه للمثا٫ الظي ؤمام٪ . الخعليمت :

 ص٣ُ٢ت . 15ص٢اث٤ بلى  10مً  الصمً :

 : ً  ـ شسح الخمسٍ

ت مً ال٣ُ    ٘ االإسخلٟت الألىان والأق٩ا٫ والأحجام ، وهً٘ نىعة ٖليها جغجِب هً٘ ؤمام الُٟل مجمىٖ

 مٗحن لل٣ُ٘ ؤو ه٣ىم بترجُبها ٖلى الُاولت ؤمامه وهُلب مىه ج٣لُض الترجِب باؾخسضام ال٣ُ٘ التي لضًه  .



 

 

 

 

 

 

 ـ الخآشز بين الأذن واليد :  2

ً ج٣لُض ب٣ًإ الُغ١ :   ـ جمغٍ

 جىمُت الخأػع الخسخي والخغ٧ي بحن خاؾت الؿم٘ والُض . الهدف : 

ت . الأدواث المظخعملت :   ؾذ ؤواوي ) زكبي ، بلاؾد٩ُي ، مٗضوي ( ، ٖصخى زكبُت َىٍ

 اؾخم٘ حُضا لهىث الُغ١ و٢لضٍ ٖلى الأواوي التي ؤمام٪ . الخعليمت :

 ص٣ُ٢ت . 15ص٢اث٤ بلى  10مً  الصمً :

 : ً  ـ شسح الخمسٍ

ٟل ٖلى ال٨غسخي وهً٘ ؤمامه ٖلى الُاولت زلار ؤواوي زكبي ، مٗضوي وبلاؾد٩ُي ) ٧اوؽ ، هجلـ الُ    

ؤَبا١ ... ( ووُُٗه ٖهاي زكبُت في ًضٍ للُغ١ بىاؾُتها ) ًم٨ً اؾخٗما٫ مؿُغة ؤو مل٣ٗت ... ( ، وهدًغ 

ُت الخكبُت ؤولا هٟـ الصخيء لىا في م٩ان بُٗض ًٖ هٓغ الُٟل   ) زل٠ ْهغٍ ( ، زم هبضؤ بالُغ١ ٖلى الآه

٨ظا ، ووؿخٗمل ب٣ًاٖاث مسخلٟت ) زكبي ، مٗضوي ـ  وهُلب مىه الخ٣لُض ، زم ٖلى االإٗضهُت زم البلاؾد٨ُُت وَ

 ؾد٩ُي ـ بلاؾد٩ُي ، زكبي ... ( .مٗضوي بلا 

 ـ الخآشز بين الحىاض والجظم :  3

 جىمُت الخأػع بحن الخىاؽ وخغ٧اث الجؿم . الهدف :

ً الأوعا١ االإلىهت :   ـ جمغٍ

 ؤوعا١ ملىهت ٦بحرة الدجم ومسخلٟت الأق٩ا٫ .  الأدواث المظخعملت : 

 ٠٢ ٖلى اللىن والك٩ل الظي ؤ٢ىم بظ٦غٍ . الخعليمت :



 

 ص٢اث٤ . 10 الصمً :

 : ً  ـ شسح الخمسٍ

ت مً الأوعا١ ٦بحرة الدجم مخٗضصة الألىان وه٣هها بإق٩ا٫ مسخلٟت ، وهغجبها ٖلى الأعى     هجلب مجمىٖ

بجاهب بًٗها ، زم هُلب مً الُٟل الاؾخمإ حُضا للىن والك٩ل الظي ه٣ىله زم ٣ًىم بال٣ٟؼ بلُه والى٢ىٝ 

٨ظا  .  ٖلُه ، زم الاهخ٣ا٫ بلى اللىن الخالي والك٩ل الخالي الظي ه٣ىله وَ

 

ً مخاَت الألىان :  ـ جمغٍ

 ؤوعا١ ؤو خبا٫ ملىهت . الأدواث المظخعملت : 

٤ الظي له هٟـ اللىن . الخعليمت :  ٖىض عئٍت لىن مٗحن ٢م بالؿحر في الُغٍ

 ص٢اث٤ . 10 الصمً :

 

 : ً  ـ شسح الخمسٍ

٤ ؤخمغ ، َغ١ ؤنٟغ ... ( خُث ج٩ىن    ه٣ىم بترجِب الأوعا١ ؤو الخبا٫ ٖلى ق٩ل َغ١ مسخلٟت الألىان ) َغٍ

مدكاب٨ت م٘ بًٗها ُٞما ٌكبه االإخاَت ، وهجلـ ؤمام الُٟل خاملحن ؤوعا١ جدمل هٟـ ؤلىان الُغ١ ، زم 

٤ التي لىن الىع٢ت التي جدمل هٟـ  ه٣ىم بدمل لىن مٗحن صون ؤي ٦لام بقاعة للُٟل بإن ٌؿحر في الُغٍ

٨ظا .  خملىاَا وَ

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 البعد الثالث : الحسواث الدكيلت :

ً ًٖلاث الُض :   البىض الأو٫ : جماعٍ

ً العجُىت :   ـ جمغٍ

 ج٣ىٍت ًٖلاث الُضًً . الهدف :

 عجُىت بإلىان مسخلٟت ، َىاب٘ ، ٢ُٗت زكبُت ؤؾُىاهُت . الأدواث المظخعملت :

 .  ؤمؿ٪ العجُىت و٢م بما ؤَلبه مى٪الخعليمت : 

 ص٣ُ٢ت . 20بلى  15مً الصمً : 

 : ً  ـ شسح الخمسٍ

ه     هً٘ العجُىت ؤمام الُٟل وهتر٦ه ًسخاع اللىن الظي ٌعجبه زم هُلب مىه حك٨ُل ٦غة ٦بحرة بىاؾُتها وهغٍ

٩ ٣ت بطا لم ٌٗغٝ ، زم ٨ًغع الأمغ م٘ حمُ٘ العجُىاث االإىحىصة ٖلى الُاولت وٍ ىنها ٧لها ٖلى ق٩ل ٦غاث الُغٍ

٦بحرة . الخُىة الثاهُت هي ؤن ٣ًىم ب٣ؿم ٧ل ٦غة مً العجُىت ل٣ُٗخحن زم ٌك٩ل بهما ٦غجحن مخىؾُتي 

٨غع هٟـ الصخيء م٘ حمُ٘ ٦غاث العجُىت . الخُىة الثالثت ج٣ؿُم ٧ل ٦غة عجُىت مخىؾُت  الدجم ، وٍ

٨غع هٟـ ال صخيء م٘ حمُ٘ ال٨غاث االإخىؾُت ، الىدُجت ل٣ؿمحن وحك٨ُلهما ٖلى ق٩ل ٦غجحن نٛحرجحن ، وٍ

 النهاثُت ؾخ٩ىن ؤعب٘ ٦غاث عجُىت نٛحرة مً ٧ل لىن . 

ولت للخهى٫ ٖلى ؤناب٘ ) زاهُا هُلب مً الُٟل ؤزظ ٧ل ٦غة نٛحرة مً العجُىت ولٟها م٘ الُا  

اثُت ؾخهبذ ؤعب٘ ( عجُىت ، هجغب واخضة ؤمام الُٟل في خالت بطا لم ًٟهم االإُلىب ، الىدُجت النهؤؾُىاهاث

غة .   ؤناب٘ مً العجُىت في ٧ل لىن مً الألىان االإخىٞ



 

زالثا وكىف جغجِب ؤناب٘ العجُىت زم هُلب مً الُٟل ٞغػَا بدُث ًً٘ ٧ل لىن ٖلى خضي ، وبٗضَا   

هُلب مىه عجً الأناب٘ مً ٧ل لىن م٘ بًٗها لىدهل ٖلى ٦خلت واخضة مً العجُىت ، َلب مىه بٗضَا 

 حك٨ُلها ٖلى ق٩ل ٦غة ٦بحرة مثل ؤو٫ مغة ، وه٨غع الٗملُت م٘ ٧ل لىن .

الُٟل ٢ُٗت زكبُت ؤؾُىاهُت وهُلب مىه اؾخٗمالها لٟغص ٦غاث العجُىت ٖلى الُاولت عابٗا وُٗي   

ت بدُث حك٩ل ما ٌكبه ال٣غم لِؿهل اؾخٗما٫ الُىاب٘ ٖليها ، بٗضَا هً٘ ؤمام الُٟل  وحٗلها مؿخىٍ

غة ؤمام الُٟل وهُلب مىه اؾخسضام ٧ل َاب٘ ٖلى ل ىن َىاب٘ مسخلٟت الأق٩ا٫ بٗضص ؤلىان العجُىت االإخىٞ

مٗحن ، بدُث ٩ًىن ٧ل ق٩ل بلىن مسخل٠ ًٖ الأق٩ا٫ الأزغي . زم ه٣ىم بدؿمُت الأق٩ا٫ بإلىانها للُٟل 

   وهُلب مىه الخ٨غاع زلٟىا .

 البىض الثاوي : مهاعاث الُض الأؾاؾُت  : 

 

ً ً الخمسٍ  شسح الخمسٍ
 

 ـ اؾخٗما٫ االإٟخاح لٟخذ الباب .
لٟخذ الباب زم وُٗي مٟخاح للُٟل وهُلب مىه اؾخٗماله 

 بٚلا٢ه زم ٞخده مغة ؤزغي .
 

٤ وع٢ت ل٣ُ٘ نٛحرة .  ـ جمؼٍ
٣ها ل٣ُ٘  وُٗي للُٟل وع٢ت نٛحرة زم هُلب مىه جمؼٍ

خه . ه ٠ُ٦ في خالت ٖضم مٗغٞ  نٛحرة ، هغٍ
 

 ـ ٞخذ وبٚلا١ ُٚاء ال٣اعوعة .
ت ؤمام الُٟل وهُلب مىه ٞخذ  هً٘ ٢اعوعة نٛحرة ٞاعٚ

 زاهُت .الُٛاء زم بٚلا٢ه مغة 
 

 ـ ٞخذ وبٚلا١ ؤػعاع االإئزع
هُلب مً الُٟل ٞخذ وبٚلا١ ؤػعاع االإ٠ُٗ ؤو ال٣مُو الظي 

 ًغجضًه .
 

 ـ ٞخذ الضعج  وبٚلا٢ه .
ه٣ىم بخسبئت شخيء ما في صعج االإ٨خب ؤو الخؼاهت وهُلب مً الُٟل 

 ٞخده وؤزظ الصخيء زم بٚلا٢ه مغة ؤزغي .
 

 ـ حك٨ُل ٣ٖض في زُِ .
ه ٦ُُٟت نى٘ ٣ٖضة ُٞه هً٘ زُِ ٚلُٔ  ؤمام الُٟل زم هغٍ

 وهُلب مىه ج٣لُضها .
 

ه  ـ وي٘ قغٍِ لان٤ ٖلى ًضٍ وهؼٖ
ه٣ىم ب٣و حؼء مً قغٍِ لان٤ ووُُٗه للُٟل وهُلب مىه ويٗه 

ه .  ٖلى ًضٍ ) ؤو شخيء آزغ ( زم هؼٖ
 

 ـ ال٣ُام بُي وع٢ت ؤو ٢ُٗت ٢ماف .
ضًل .. ( وُٗي للُٟل وع٢ت ؤو ٢ُٗت ٢ماف مغبٗت الك٩ل )مى

ه ٦ُُٟت َيها وهُلب مىه ج٣لُضها .  زم هغٍ
 

 ـ اؾخسضام لٗبت االإُغ٢ت .
وُٗي للُٟل لٗبت االإُغ٢ت ؤو ما ٌكابهها وهُلب مىه 

 اؾخسضام االإُغ٢ت اللٗبت لض١ ال٣ُ٘ الخكبُت .

وُٗي للُٟل لٗبت نُض الؿم٪ وهُلب مىه انُُاصَا ،  



 

في زُِ ووي٘ ٢ُ٘ ه٣ضًت ؤو ًم٨ً عبِ ٢ُ٘ مٛىاَِـ  ـ لٗبت نُض الؿم٪ .

 مٗضهُت في ٖلبت وهُلب مىه الخ٣اَها باالإٛىاَِـ.

 

 

 

 

ـ 

البىض 

الثال

 ر : مهاعاث الخُاة الُىمُت :

ً اؾخٗما٫ االإل٣ٗت :   ـ جمغٍ

 جىمُت الخغ٦ت الض٣ُ٢ت للؤناب٘ وجد٤ُ٣ جىاػن الُض . الهدف :

ملا٤ٖ مسخلٟت الأحجام ، صخىحن ؤو ٖلبخحن ، ٞانىلُاء ، ٖضؽ ؤو زغػاث مسخلٟت  الأدواث المظخخدمت :

 الأحجام . 

 اخمل باالإل٣ٗت ما ًىحض في الصخً الأو٫ ويٗه في الصخً الثاوي .  الخعليمت :

 ص٣ُ٢ت .  15الصمً : 

 : ً  ـ شسح الخمسٍ

ً٘ ؤولا في ؤخض الصخىحن ٦مُت مً هً٘ صخىحن ؤو ٖلبخحن ؤمام الُٟل م٘ جغ٥ مؿاٞت ٢هحرة بُنهما ، ه   

ت مً الخغػاث ٦بحرة الدجم ، ووُٗي مل٣ٗت للُٟل زم هُل مىه خمل الٟانىلُاء ؤو  الٟانىلُاء ؤو مجمىٖ

 الخغػاث باالإل٣ٗت وه٣لها بلى الصخً الثاوي ، ٌؿخمغ في ٞٗل َظا ختى ًهبذ الصخً الأو٫ ٞاعٙ جماما . 

ت زغػاث بذجم نٛحر ، ووُٗي للُٟل هٟـ زاهُا هً٘ في الصخً الأو٫ ٦مُت مً ال   ٗضؽ ؤو مجمىٖ

الخٗلُمت الؿاب٣ت ، خُث ٌؿخسضم االإل٣ٗت لإٞغاٙ الصخً جماما وه٣ل مدخىٍاجه للصخً الثاوي م٘ الخغم 

 ٖلى ٖضم بؾ٣اٍ ؤي ٢ُٗت ؤو خبت ٖضؽ ٖلى الُاولت .



 

ؤولا زم الٗضؽ زاهُا ول٨ً في َظٍ  في الخُىة الثالثت ه٨غع هٟـ الٗملُخحن الؿاب٣خحن باؾخسضام الٟانىلُاء  

اصة االإؿاٞت بلا بٗض ؤن ًىجر  اصة االإؿاٞت االإىحىصة بحن الصخىحن في ٧ل مغة ، ولا ه٣ىم بؼٍ االإغة ٞةهىا ه٣ىم بؼٍ

الُٟل في ه٣ل ٧ل مدخىي الصخً صون بؾ٣اٍ ؤي ٢ُٗت ٖلى الُاولت ، ٖىضَا ٣ِٞ ه٨غع الٗملُت م٘ حٗل 

 الؿاب٤ . ً االإؿاٞت بحن الصخىحن ؤَى٫ م

 ـ البىض الغاب٘ : مهاعاث ما ٢بل ال٨خابت :

1 : ً   ـ الخلىٍ

 

 

 

 

 

 

 

 ـ اؾخٗما٫ االإؿُغة :  2

 

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 ـ البعد السابع : السطم :

 البىض الأو٫ : الخسُُِ : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

نها :  ـ البىض الثاوي : عؾم الأق٩ا٫ وجلىٍ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ـ البىض الثالث : ب٦ما٫ الغؾمت : 

 

 ـ ب٦ما٫ الغؾمت بالاؾخٗاهت بالأع٢ام : 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ـ ب٦ما٫ الغؾمت بالاؾخٗاهت بالى٣اٍ : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ـ البىض الغاب٘ : ؤق٩ا٫ ما ٢بل ال٨خابت : 

ً ٦خابت الخغوٝ :  ـ جمغٍ

  



 
 



 

  



 

 

 

 

 


