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Résumeé :

Le sujet de 1’adaptation scolaire est I’un des sujets les plus connus dans le domaine de la
psychologie puis a une relation avec le renforcement dans les relations sociales ou vit
I’individu et s’agisse avec elles soient dans sa famille ou sa société ou bien avec ses amis.

En outre I’adaptation sociale a une relation directe avec I’éducation corporelle et
sportive. Tant que cette étude englobe deux aspects ; I’aspect théorique et 1’aspect pratique.
nous avons parlé au début du chapitre initial et I’introduction de la recherche tant que le
chapitre initial contient la problématique suivante:es ce qu’il y a une relation entre
I’éducation corporelle er sportive et 1’adaptation scolaire chez les €léves du troisieme année
moyenne (garcon) ?

En basant sur ¢a ; I’étude a visée a :

Savoir la relation existée entre 1’éducation corporelle et sportive et I’adaptation sociale
scolaire.

Les hypothéses nous avons arrivée a montrer qu’il existe des différences statistiques
entre les pratiquants de I’éducation corporelle et sportive.

L’exemplaire englobe 150 éléves (gar¢on) distribues sur huit CEM dans la wilaya d’Ain
Temouchent et ils ont choisi d’une maniére arbitraire 100 sont pratiquants et 50 sont non
pratiquants et on a utilisé le degréd’adaptation sociale scolaire « TAREQUE RAOUF » et ¢a
aprés la maitrise du degré selon le milieu Algérien et aprés l’interprétation et apres I;
interprétation et la discussion des résultats :

Il existe une relation entre 1’éducation corporelle et sportive et 1, adaptation sociale
scolaire chez les éléve du moyen. La pratique de 1’éducation corporelle et sportive a un
impact positif sur I, adaptation social scolaire.

Les ¢éleve que pratiquent 1’éducation corporelle et sportive ont une adaptation social
scolaire positive se differe aux éléve non pratiquants.



Study’ssummary :

The subject of school social adaptation is one of the famussubjects in the field of
psychology. Which has a relation with the stregthen social relations wherelives the human and
attractsithit in hisfamily or his society or withhisfriends.

The social adaptation has a direct relationhipwithbody’s and sport’spratics. This
studycontainstwo aspects ; the théorical aspect and pratical one. Wespoken in the initial
chapter and research’s introduction about the followingproblematique : isthere a relation
between the body’s and sport’seducation and the school social adaptation for the pupils in the
third middle school boys ?

This studywasarrived at :

To knowthe relation between the body’s and sport’seducation and the school social
adaptation.

Concerning the hypothesisweimpouvedthatrestatisticsdifferencesbetweenthepracticer
and the unpracticer of the body’s and sport’seducation.

The specimencontains 150 pupilbaysdistributed on eight middle school’s in Ain
Temouchent and they are chosen in an arbitrormaner 100 practicer and 50 unpracticer and we
have used the school social adaptation measure « TAREQUE RAOUF » aferwe adapte itwith
the Algerin nature. And after the interpretation and the discussion. Wearrived to say :

There is a relation between the body’s and the sport’seducation and the school social
adaptation concerning the pupils in the thirddchool

The body’s and sport’s practice has a positif and an efficient impact on the school social
adaptation.

Tes pupilswhospractis the body’s and sport’seducation have a positif school social
adaptation except the unpraticers.
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