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Résumé de I'étude

- Titre de I'étude:

Le r6le de la motivation psychologique de |'entraineur sur la
performance des joueurs de football pendant la compétition
Objectifs de I'étude:

- Expliquez le role de la motivation psychologique joué par
I'entraineur dans I'amélioration et I'élévation du niveau de
performance et obtenez des résultats positifs.

- Essayez d’étudier et d’analyser psychologiquement la qualité de la
relation entre I'entraineur et les joueurs.

- Soulignez le role de I'entraineur personnel dans I'efficacité du
processus de formation.

- Essayez de connaitre |'impact des relations psychologiques sur
I'amélioration du retour de I'athlete.

- Probleme d'étude:

- Prémisse générale:

- Le r6le de stimulation psychologique de I'entraineur a un impact sur




les performances des joueurs de football pendant la compétition.

- hypotheses partielles:

1. La motivation est-elle d'une grande importance pour les joueurs de
football?

2 - La négligence de I'entraineur de se préparer psychologiquement
pendant I'entrainement entraine un faible niveau de performance
des joueurs pendant la compétition?

3 - L'efficacité de I'entraineur contribue a élever |'état psychologique
des joueurs

- Echantillon d’étude: L’échantillon a été formé a partir de

- Méthodologie: L'approche descriptive a été suivie car elle
correspond au phénomene étudié.

- Outils d'étude: Les outils de |'étude étaient les suivants: outil de
guestionnaire

- Conclusions: - Cette étude a prouvé que le role de la motivation
psychologique de I'entraineur influe sur les performances des joueurs
de football pendant la compétition et que la motivation et la
préparation psychologique de I'entraineur ont un réle important a
jouer dans I'amélioration des résultats de I'équipe et devraient se
concentrer sur cet aspect sans négliger les autres aspects.

- Suggestions:

- Les formateurs devraient compter sur la stimulation psychologique
et I'inclusion dans leurs programmes de formation.

- La motivation psychologique de I’entraineur joue un réle important
dans 'amélioration des résultats de I’équipe pendant les
compétitions.

- Le développement et le développement des performances des
joueurs sont influencés par la stimulation psychologique fournie par
I'entraineur.

- Le bon état psychologique des joueurs joue un réle important dans




I'obtention de résultats positifs.

- La nécessité de connaitre I'entraineur de maniere a traiter avec les
joueurs et a connaitre |'état psychologique des joueurs avant et
pendant la compétition.

- La nécessité de recycler psychologiquement les formateurs et de
sensibiliser a I'importance de I'aspect psychologique.

- Nécessité de faire attention a la relation et humaine dans le
processus de formation.

- Perspectives futures de |'étude:

- Ne pas négliger le c6té moral et lui donner une importance
suffisante telle qu'une stimulation psychologique.

- Prendre en compte le coté psychologique des joueurs et apprécier
leurs efforts, c’est une stimulation psychologique.

- La prise en compte du c6té social et personnel des joueurs par
I'entraineur est une stimulation psychologique positive.

- Toutes les motivations visent a augmenter le niveau de
performance, la compétition et la persévérance et ainsi augmenter le
niveau de réussite.




