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Résumé de la recherche :  

Titre de l'étude : la relation entre la motivation et le niveau de performance technique 

des joueurs de football chez la catégorie des moins de 15 ans (13-15 ans) pour trois clubs 

province de Relizane. 

L'étude vise à révéler la relation entre la motivation et le niveau de la performance 

technique des joueurs de football chez la catégorie des moins de 15 ans. L’hypothèse de 

l'étude est que la motivation a une relation avec le niveau de performance technique des 

joueurs de football, la catégorie des moins de 15 ans (13-15 ans). L'échantillon est formé 

de 54 joueurs de football de moins de 15 ans (13-15), de trois clubs, qui sont actifs dans 

le régional trois dans l'état de Relizan, et qui ont été choisis au hasard. 

L'outil utilisé est l’enquête par la méthode descriptive (formulaire de questions). 

La conclusion la plus importante est que la motivation a une relation avec le 

niveau de performance technique chez les joueurs de football, la catégorie des moins de 

15 ans. 

La recommandation ou la proposition la plus importante est de travailler sur le 

développement de la motivation parmi les joueurs en offrant diverses incitations morales 

et matérielles afin d'améliorer la performance des compétences. 

Mots clés : motivation, la performance technique, le football. 
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Abstract : 

Study title: the relationship between motivation and level of skill’s performance among 

football players under 15 years (13-15 years) for three clubs, province of Relizane. 

The study aims to reveal the relationship between motivation and the level of 

skill’s performance of football players in the category of less than 15 years, the hypothesis 

of the study is that motivation has a relationship with the level of skill’s performance of 

football players, less than 15 years (13-15 years). The sample was consists of 54 football 

players less than 15 years (13-15), from three clubs that are active in the state of Relizan, 

and were randomly selected. 

The tool used is the investigation by the descriptive method (questions form). 

The most important conclusion is that the motivation has a relationship with the skill’s 

performance level among football players, less than 15 years. 

The recommendation or the most important proposal is to work on the 

development of motivation among players by offering various moral and material 

incentives to improve skill’s performance. 

Keywords: motivation, skill’s performance, football. 
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