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  بسم االله الرحمن الرحيم
  "وننُ مِ ؤْ المُ   وَ   هُ ولُ سُ رَ   وَ   مْ كُ لَ مَ عَ ى االله ُ رَ يَ سَ وا فَ لُ مَ عْ ِ◌ لإِْ ق ـُ  وَ "
  105ة الآية  التوب                

  يضِ رِ المَ   ىلَ عَ   لاَ   ، وَ جٌ رَ حَ   جِ رَ عْ ى الأَ لَ عَ   لاَ   وَ   جٌ رَ ى حَ مَ عْ ى الأَ لَ عَ   سَ يْ لَ :" وقـال تعالى
  لَ وَ تَ يَ   نْ مَ   وَ   ارُ هَ نْ ا الأَ هَ تِ حْ تَ   نْ ي مِ رِ جْ تَ   اتٍ ن ـَجَ   هُ لُ خِ دْ يُ   هُ ولَ سُ رَ   وَ   االلهَ   عْ طِ يُ   نْ مَ   ، وَ جٌ رَ حَ 

  " ايمً لِ ا أَ اب ـًذَ عَ   هُ بُ ذِ عَ يُ 
   17الفتح الآية                

  مسـك الـدعــاء
 

لا تدعنا نصاب بالغرور إذا نجحنا و لا باليأس إذا فشلنا، بل ذكرنا بأن    ناربّ 
  .الفشل هو التجارب التي تسبق النجاح

نا علمنا أن التسامح هو أكبر مراتب القوة و أن حب الإنتقـام هو أول مظاهر  ربّ 
  .ضعفال

و إذا جردتنا من النجاح أترك لنا  .... نا إذا جردتنا من المال أترك لنا الأهل  ربّ 
و إذا جردتنا من نعمة الصحة أترك لنا  .... قوة العناء حتى نتغلب على الفشل  

  .نعمة الإيمان

نا إذا أسأنا إلى الناس أعطنا شجاعة الإعتذار، و إذا أساء الناس إلينا أعطنا  ربّ 
  .شجاعة العفو

 يـا رب العلميـن  آميـن



 

  إهـــــداء
 

خر هذا الدرب الدراسي أطوي صفحته لوضع هذا الإنجاز البسيط الذي  آ في  
:يكون ثمرة جهد اهديها إلى  

من منحاني الحب و الرعاية و الحنان ،و سعوا من أجلي إلى أن أصل إلى أعلى  
 المراتب و شجعاني عل كل خير  

.والدي العزيزين  

.جميع أفراد عائلتي  إلى  

و إلى كل صديقـاتي و أحبتي سواء من بعيد او من قريب فهم في القـلب مع  
.كل الحب و التقدير  

 فتيحــــة.
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  �ـ�ـد�ـــ�

  

�رم � ا����ن و وھ�� ���� ���رة و ���ددة، و �ن ھذه ا���م ا����زة ���� ا���ر 
 ��$ن -�رھم �ن ا��,�و+�ت ا���ل ا�ذي �'�ر �� و ھو ا���&�م �%$#�ء ا�!�م �� �، ��

 .���� �َ�ِ�فْ َ�
 وَ �َ "أوا�ره � � ���وم �دورھ�، ��� ,�ق �� ا���1 و ا��0ر، ا�'ؤاد، +�ل 
�ورة ا��راء، " َ�ْ)سَ َ�كَ ِ"ِ� ِ�ْ&م إنَِ ا�َ�ْ�َ# وَ ا�َ"َ!رَ وَ ا��ؤَُادَ ُ�لٌ أوَُ�ِ�كَ َ�
نَ َ�ْ�ُ� َ�ْ�ؤُوً� 

  .36ا5�4 

9�ن ا���س �ن أ$ط. � �� �ل ھذه ا���م و �� م �ن إ��&�� �'�د ��ء �� � أو 
إ�. $!ز ا�'رد $ن �%د�4 وظ�:'� ا�,�40  ا��� �ؤدي" ا�$�+4 ا�����4"أ���0 ��!ز �� � ��ل

  .�� ��� �!��� دا:�� 9�&�!4 إ�. ��د ���$ده �9 ذ�ك

�9=�رة $�دة �� �&#ر �'� � ��دوم �و�ود !د�د و ھذا �واءا ��ن ا�ط'ل ا=ول أو 
 4���ا=,�ر، ��ن �9 ��ض ا��رات +در � ��&��� و ����. أن  ��0ب ھذا ا�ط'ل �<$�+4 $

�����ة إ!���$�4 و ��د�4 و ,�40 ا��'��4 ا��� �ؤ�ر �در!4 ���رة  �� �!�� �  �� ��ؤدي إ�.
�&�ول ا��%+�م و ا����ف �1 إ$�+4 ط'� � و ���� � و ا��درة $�.  ر$���� ھذا �� �!�ل ���� � 

  .ا��'�� ���0 �و$� �� ���ءا $�. $دة !وا�ب � � $B+4 �و#1 ا=�رة     و أ9رادھ�

  :إ,���ر �و#وع  �&�� ا�����ل �9و ھذا �� د���9 إ�. 

  "ا�2
1ـ� ا��0&)ـ� ��د ا�ط�ـل و أ.رھ
 �&, ا�+
�� ا����)� �*�رة  " 

  

  

 

 

 

 

 

 

  :�&4ـص ا�ـدرا�ـ�



ا�$�+4 ا�����4 &��4 #�ف أو ��ص �9 ا������ت ا�����4 &�ث �!�ل ا�'رد -�ر +�در $�. 
ا����رف و ا��وا0ل اF!���$� ،و �ظ ر ذ�ك +�ل �ن ا�����4 $�ر �ن  ا���و و إ����ب

���� ،و �&دث ذ�ك =���ب ورا��4 أو ��:�4 ����و+ف ا���ل 9� � $ن ا���و +�ل إ ا���ر، &�ث
.و �Bھ�� ���أ  

$�+4 �ت و #Gوط �'��4 �9 و!ود ط'ل ذو إف ����� �ن ا#طرا�و ������� 9<ن ا=�رة �و
  .�رة�4 و ا��'��4 و ا���ر9�4 � ذه ا=�ظروف و ا��وا&� ا���د$���4 و ذ�ك &�ب ا

��'ل �'�� ��=�رة و ا���رف $�. أ��ر و $��� ��ن ھدف ھذه ا�درا�4 ا�و0ول إ�. 
.  �رة ا�ط'ل ا����ق $����ا�&�!�ت أھ��4 �دى أ  

:&�ث ���ت إ�����4 ا��&ث ���&ث �������  

ا��'���J� 4رة؟��ف �ؤ�ر إ$�+4 ا�ط'ل ا�����4 $�. ا�&��4   

:و إ�در!ت �� � ا����ؤFت ا�����4  

 �1 إ$�+4 ط'� � ا�����4؟��ھ� إ��را��!�4 ���ف ا=�رة  -

 ھل ����ر49 و �����وى ا�����J� �9رة أ�ر �9 ا����ف �ن إ$�+4 ط'� م ا�����4؟ -

 ھل ا�������ت ا���د��J� 4رة دور �9 ���' � �1 إ$�+4 ا�ط'ل ا�����4؟ -

 �� أ�ر $�.  ���ل ا=�رة �$�+4 ط'� � ا�����4؟ھل ا�وازع ا�د� -

 4����ؤ�ر $�. ا�&��4 و � ذا ���ت 9ر#��ت ھذا ا��&ث ����د $�. أن إ$�+4 ا�ط'ل ا��
ا��'���J� 4رة �&دوث #Gوط�ت �ن ا���&�4 ا��'��4 و ا���د�4 و ا�!���$�4، و ����ر 

  .��ت ا����فا�ر��د و ا�����ل و ا�د$م ا��'�� و ا���دي �ن إ��را��!

و أن ��ر49 ا=�رة و ���واھ� ا�����9 �� أ�ر �9 ���' � �1 إ$�+4 ط'� � ا�����4، و أ�� ���� 
��ن �و9�ر �K������ت ا���د�4 ���� ���'ت ا=�رة �1 &�!��ت ط'� � ا����ق $����، ��� أن 

  .دور ���ر �9 ���ل ا=�رة �$�+4 ط'� � ا�����4 و ا����ف �� � ا�وازع ا�د��� ��

:و $��� �و0��� إ�. ا����:L ا�����4  

ا���'ل ا��'�� �%�ر ا=ط'�ل ا����+�ن $���� ��ون ����ز�� و #رور�� �9 ا��را&ل  -
 4+�$� .ا=و�. �ن إ����ف ا

ا����ق ،��ن  $دم ا�!�د ا�!�ھ�ت و �����4 ����4 �ن طرف ا�,وة إ�!�ه ا�ط'ل -
 � �$ 4��!� .طرح ���ؤوFت ���رة $ن &���� ھم �&�!4 إ�. ا

 .و+وع ا���.ء ا=��ر ��ر$��4 -���� �� ��ون $�. ا=م و&دھ� -

�K������ت ا���د�4 و+1 �0ب $�. ا=�رة �9 $!زھ� $ن �و9�ر ��ط���ت         و  -
 .&�!�ت ھذا ا�ط'ل 



� أو ا���دي أو اF!���$� �ن طرف ���. ھذه ا=�ر دا:�� �&�!4 ��د$م ا��'� -
 .ا��&�ط ا=�ري و ا�!���$� و ا��,�0�ن 

��ء ھذه ا=�ر �9 أ�ل إ�!�د ا����ل ���Bج � �� ط�ل ا�ز�ن و� �� ���ت �دة  -�
 4+�$� .ا

 .ا��'��ر دا:�� �9 �����ل ھؤوFء ا=ط'�ل  -

� م ���وا &�!4 ھؤوFء ا=�ر إ�. إر��دات و إ�د��ج �1 أ�ر أ,رى ����'�س و أ -
و&دھم �ن ����ون ��'س ا�و#1 أو أ��ر و �ذ�ك ���دل ا����و��ت و ا�,�رات 

  .��� م

=ول ا&�وى $�. 09��ن ،�9!��ب �ظري و !��ب ��دا��:!����ن �. و� ذا �م ����م ا��&ث إ
��� ا�!��ب ا���دا�� أ. ����4 و ا����� &ول ا=�رة و ا�ط'ل ا����ق $����$�+4 ا�09ل &ول ا

.�ر ا��� �د� � ط'ل ���ق $����9�� ا�درا�4 $�. �!�و$4 �ن ا= �ت��9  

.+�را&�ت� ا��&ث ��!�و$4 �ن ا��O:�0 و ا�� ���م أ  

 




ـــ��ـــ� إ�ــــ	 ا��را�ـــــ� 
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 :دوا�� ا���ث-1

�ور ا��رة �	���	ط و ا�ذ�ب و �دم ا���	ن ��
	ء � و �دره  - ���	ذا أ�	؟ �	ذا !� ت ( 
�ط��' � ھذا ا�ط%ل؟��.( 

��	م ا��رة ��زل ا�ط%ل ا���	ق �� �	 �ن ا����ط ا��ري و ا�*(�	�' و �ر�	�) �ن  - 
 .(���/ �درا() �(�*/ ا�.*ل

 .!' .ط5 !' ا�(�.�صو إ�*	د �*3  2	ر ا��رة ��	�/ ط% 1مإ� - 

 .�(�*/ ا�.وف �ن !2رة (2رار �%س ا���2ل�*	�ا�ا�(و�ف �ن  - 

 .ا�(%�2ر !' ��	و:ت ا�(. ص �ن ھذا ا�ط%ل ا���	ق إذا (م ��ر!/ ذ�ك أ�8	ء ا���ل - 

- � .	ق و إ��	�) ��5) �	>ق و�ط ھذه ا��رةا�(�85ر � ; ھذا ا�ط%ل ا��

  :أھ�اف ا����-2
 و (��ل ا��رة �1ذاا�و=ول إ�; (2%ل �%�' �	��رة و ا�ط%ل ا���	ق � ; �د �واء  - 

و ا�*(�	�' ���	�د() � ; �ظروف و إد�	*) !' ا����ط ا��ري ا�ط%ل ��1	 2	�ت ا
 .(���/ �درا()

 .ا�(�رف � ; أ82ر ا��	*	ت أھ��/ �دى أ�ر ا�ط%	ل ا���	��ن �� �	 - 

  .ل ا��%�' �(��ل ا��	�/ و ا�(�2ف%ا�(�رف � ; �دى �	*/ ا��رة � (2 - 

  :إ������ ا���ــ�-03
  

رھ	 2ل أ�رة �%ر�/ 2��رة، و �2ون ھذا �	�(�
�ر �و�ود *د�د ��	��/ �	رة (�(ظ�دوم 
 ا��%�' و ا��	دي، و ھ' ��	��/ ��ط !�1	 ا�وا�د�ن 2ل آ�	��1	 و ط�و�	(�1	 ا���(�� �/ ��	ءا

� ; ھذا ا��. وق ا�*د�د ا�ذي ھو !' �2م ا��Dب، و �د : �
C ا�ھل !' ���	�1م و�وع أي 
�2ل�.  

و �1ذا !Fن إ�*	ب أي ط%ل ��دث (�85را � ; ا����/ ا��ر�/، ����; ا��ز�د �ن ا��(زا�	ت 
  .ا��	د�/ و ا�.��G/ و ا�*(�	��/، و ذ�ك ���	و�/ ا�(�2ف �C ا�و
C ا�*د�د

%ل ا��	دي �. ق (��Dرا دا.ل ا��رة و �ز�د �ن ��ؤو��/ أ!رادھ	 و .	=/ !Fذا 2	ن ا�ط
ا�وا�د�ن، !Fن  ا�ط%ل ا���	ق �� �	 : �ك أ�) ��2ون أ82ر (�85ر، ��ث ��دث ��Iرة =د�/ و 
ردود أ!�	ل �%��/ و إ�%�	��/ و *� / �ن ا�
Dوط ا��	د�/ ((ر(ب �ن ھذه ا��	�/، و ��	 أن 

�رة ��	�/ ط% 1	 ا��� �/ د!�/ (��ل ا��(و�C ��2ون �ن ا�=�ب ھذه ا�.�رة �'ء �Jر 
وا�دة، �	 �ز�د �ن ا���ث �ن ا��را�3 ا�(ر�و�/ و ا��G*�/ ا�(' ��=K �1	 ا�.(=	=�و���	 




ـــ��ـــ� إ�ــــ	 ا��را�ـــــ� 

 

5 

 

8ر �	�(	�' � ; ��(وى (%	�ل و �ؤ �د ���2س � ; ا���G/ ��ن ا�وا�د��و دور 2ل ���1	 !�1	
  .*(�	�'ا��رة و (1%�2	 �C ا����ط ا�

 :و �ن ھذه ا���ط�	ت �طرح ا�(�	ؤل ا�(	�'

�ؤ�ر إ���� ا�ط�ل ا������ ���  
�ف�  ؟�رةا����� ا� ���� �

  :و �ن ھذه ا��2	��/ �طرح ا�(�	ؤ:ت ا�(	��/

 ؟ا��رة �C إ�	�/ ط% 1	 ا��� �/ (�2ف�	ھ' ا�(را(�*�/   -

 إ�	�/ ط% 1م ا��� �/؟� ��ر!/ و � ��(وى ا�8�	�I� '!رة أ8ر !' ا�(�2ف �C ھل  -

 !' (1%�2	 �C إ�	�/ ا�ط%ل ا��� �/؟دور ا��2	��	ت ا��	د�/ ��Iرة  ھل -

 ؟�	�/ ط% 1	 ا��� �/ازع ا�د��' ا8ر !' (��ل ا��رة �� وھل  -

  

 :ا��ر%�ــ�ت-04

 :ا��ر%�� ا�ر'����  -  أ

-  ; � /� �� 	��/ا��	�/ ا��%��/ ��Iرة !' �دوث 
Dوط	ت �ن ا��(ؤ8ر إ�	�/ ا�ط%ل ا�
 .ا��%��/ ،ا��	د�/ و ا�*(�	��/

  
 :ا��ر%��ت ا��� ــو�ـ�  - ب

�(�ر ا�ر�	د و ا�(�	�ل و ا�د�م ا��%�' و ا��	دي �ن ا�(را(�*�	ت ا�(�2ف  -�. 

	 (�2%ت �C إ�	�/ ط% 1	 2 � ��(وى ا�8�	!'ذات ت ا��رة � ; ��ر!/ و 2 �	 2	� -
 /� �� ا�

�C �	*	ت ط% 1	 ا���	ق  ة�ر(�2%ت ا�2 �	 2	ن ھ�	ك (و!ر �2�M	��	ت ا��	د�/ 2 �	  -
	� ��. 

 .�	�/ ط% 1	 ا��� �/�C إ�رة و (�2ف ا� !' (��ل �) دور 2��ر وازع ا�د��'ا� -

 

  

  

��د�د ا�.��ھ�م ا+*را'�� �( ا�درا��-05: 
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�=د �1	 ا��*ز أو ا���ص ���' �*ز ا�%رد �ن ا���	م �وظ	>%) �و�ده ���ب و �:ا+���ــ� -1
 .� ; أ�د أ�
	ء أو أ*1زة ا�*�مو*ود . ل أو (
رر 

�=ور �� ' ��ر!' �*�ل ا�%رد �Jر �	در � ; ا���و و إ2(�	ب  :ا+���� ا�����ـــ� -2
 .ا���	رف و ا�(وا=ل ا�*(�	�'

 

ھو ذ�ك ا�ط%ل ا�ذي : ��(ط�C ا���	م �وظ	>%) �و�ده ��	ر�/ �C ا�ط%ل :ا�ط�ــل ا�.�ــ�ق -3
 .(ط �	ت و �	*	ت .	=/ �)ا��	دي، أي ھو ��	*/ إ�; ا���	�دة و �) �

 


ـ�ــف -4�ا���	ق ا�(�5 م �C ھذا ا�و
C ا�*د�د �Jر �)و�C ��=د �( ��	و�/ أ�رة ا�ط%ل : ا�
 .�( ��/ ا��(ط �	ت ا�(' ھ' ��	*/ إ��1	

 
�ض ا��وا�ف ا�(' (=	د!1	 !' ��	(1	 :ا0�ــرة -5�� /
ھ' ( ك ا��	> / ا�(' �د (2ون �ر

 	1� .ط% 1	 ��F	�/ �� �/ �د (ؤ8ر � ; أ!رادھ	 ��2ل � �'F2=	�/ ا��و��/ و �م ((و�

 
و ��=د �1	 ا���	ش ا��%�' � %رد أو ����; آ.ر ھ' *� / �ن ا���	�ر  :ا����� ا� ���� -6

 .ا�(' ��س �1	 ا�%رد ،إ�*	��/ 2	�ت أو � ��/ إ(*	ه �و�ف ���ن 

 
  
  
  
  
  
  
 

 

 

 

 

 

 

 

  :درا��ت �����-6
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و ظ1ور  (�و�ت ا�درا�	ت ا�(' (�	و�ت (�85ر و*ود ط%ل ��	ق �� �	 دا.ل ا��رة 
G(و ا�
Dوط	ت ا��%��/ �د�1	، و ��1	 �ن ر2زت � ; �	*/ أ�ر ا���	��ن �� �	 إ�; (%2

  ..د�	ت �%��/ و إر�	د�/
  

�درا�/ ھد!ت إ�; ا�2�ف �ن أ8ر ) �Graig and swan)2002	م 2ر�ك و �وان  
و(رات ا��ر�/، ھد!ت إ�; ��ر!/ �دى (�85ر و*ود ط%ل ��	ق !' ا��رة !' ا��	�/ � ; ا�(

�د�1م  ��س ا�ذ�ن ا:�	ء�ن )  2 2(��(وى ا�(و(رات ا��%��/ � وا�د�ن، (2و�ت ���/ ا�درا�/ �ن 
ا�وا�د�ن اQ�	ء ا�ذ�ن �د�1م أط%	ل ��	�ون، و د�ت ا��(	>3  أنّ  �ن )  (1 1أط%	ل ��	�ون، و 

5ط%	ل ��	�ون ��	�ون �ن ��(وى �	�' �ن ا�
Dوط ا��%��/ ��	ر�/ �	�وا�د�ن ا�ذ�م ا�ذ�ن �د��1
��س د�1م أط%	ل ��	�ون، و �د =�ف ا��	�8	ن �=	در ا�
Dوط �2	 ذ2رھ	 اQ�	ء ا�ذ�ن ��س �

، و �دم ( ��/ إ�(�	*	(1م ا�.	=/، و ( ��/ إ�(�	*	ت ا�ط%	ل: �د�1م أط%	ل ��	�ون �2	 � '
G�	�*(�	��/، و ا��=	در ا��	��/ و �(ط �	ت ا�وظ�%/، ����	 ر(�1	 آ�	ء �	((وا!ر و�ت � 

ا���G2ت ا��	��/، و �(ط �	ت ا�وظ�%/ و ا���G	ت ا�*(�	��/  و : ا�ط%	ل ا���	��ن �2	 � '
  .إ�(�	*	(1م ا�.	=/ا���G2ت ا��ر�/ و ( ��/ 

  
و*�1ت  ظر ا��3ء  و ا�1.0ت  "���وان ) 2001Bruce�روس (و !' درا�/ �	م �1	   

�ول أ8ر ھد!ت ���ر!/ و*1	ت �ظر ا��1	ت و اQ�	ء  "� د و*ود ط�ل .��ق �( ا0�رة 
 %ل ا���	ق دا.ل ا��رة، !' ��(وى ا�(و(رات!' ا��(�	ء �	�ط �1�I	ت ��	�دة اQ�	ء

ن ھ�	ك إ(%	�	 أ�رة و (و= ت �(	>3 ا�درا�/ أ 60ا��ر�/ و ا�(�2ف، (2و�ت ���/ ا�درا�/ �ن 
ا�ب �Iم !' ا��(�	ء �	�ط%ل  2��را ��ن اQ�	ء و ا��1	ت !' و*1	ت ا��ظر �ول ��	�دة

��	�دة ا�ب !' ا� �ب �C ا�ط%ل ا���	ق، و : ا���	ق، و ظ1ر ھذا ا�(%	ق !' ا��*	:ت ا�(	��/
ة اQ�	ء أظ1رت إر(�	�	 ��دى ��	�دإط�	�)، و (ر��()، و (�ظ�م .د�	()، و ��ظم ا��1	ت 

أن ھ�	ك ��G/ إ�*	��/ �و�/ ��ن ��	�دة اQ�	ء و ��ن دا.ل ا���زل و أظ1رت ا��(	>3 2ذ�ك 
  .إ�.%	ض ��(وى ا�(و(رات، و ��(وى ا�(�2ف �دى ا��رة

  
��وان �=	در  1994)(ا�.ط�ب  *�	لوو��; ا��د�دي ا�=�	دي *��ل و درا�/ أ*راھ	 �

ا�
Dوط	ت ا�(' ((�رض �1	 أ�ر ا�ط%	ل ا���	��ن، و ھل (.( ف �=	در 
Dوط ا�ھ	�' 
!G).F� ن��	�أ�رة و ) 192(%>/ إ�	�/ أ��	>1م و �د �� ت ���/ ا�درا�/ �Iط%	ل ا��

و أ�	رت �(	>3 أ�رة ��س �د�1	 أط%	ل ��	�ون، )48(أ�رة �د�1	 أط%	ل ��	�ون و)144(��1	
ذات د:�/ إ�=	>�/ !' ��(وى ا�
Dوط ا��%��/ ��ن أ�ر ا�ط%	ل  إ�; أن �8/ !رو�	 ا�درا�/

أ�ر ا�ط%	ل ا��Dر ��و��ن �ن *1/ أ.رى، و �د (��ن أن أ82ر ا��ر �ن *1/ و �Jر ا���و��ن 

Dوط ا��%��/ ھ' أ�ر  � 	
1	 ا��ر ا�ط%	ل ا���	��ن  %�ن �� �	، � �.(ا�ط%	ل ا��(�ر

�ر�2	، 8م أ�ر ا�ط%	ل ا���	��ن �=ر�	، 2ذ�ك ���ت ا��(	>3 أن ����	، !�5ر ا�ط%	ل ا���و��ن 
�	�ن !' ��(وى ا�
Dوط ا��%��/ ��ن أ�ر ا�ط%	ل ا���و��ن، و ا��ر �وا�ل �.( %/ (%�ر ا�(

�(�	*	(	��.( %/ �ن *1/ ذوي ا�ا�(' ��س �1	  أط%	ل ��و�ون �ن *1/ و ��ن أ�ر ا�ط%	ل 
  .أ.رى
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ھد!ت  ".7
6ت أ�ر ا0ط��ل ا�.����ن" ���وان2001) (و !' درا�/ �	�ت �1	 ��; ا��د�دي 
إ�; ا�(�رف إ�; ا���G2ت ا�(' (�	�' ��1	 ا��1	ت ا� وا(' �د�1ن أط%	ل ��	�ون �� �	، و 

2ل �ن ا��رة، و ا�م، و ا�ط%ل ا���	ق �دى إ.(Gف ھذه ا���G2ت �G).Fف .=	>ص 
إ�(�	�/ (Dط' .=	>ص ا�ط%ل ا���	ق، و أ�ر()، و ھذا ا�1دف �	�ت �(ط��ق  (���ق��� �	، و 

  .ا���G2ت ا�*(�	��/ و ا��%��/ و ا��(=	د�/ ا�(' �د ((�رض �1	 �8ل ھذه ا��رة
  

��را2ز ا�(ر��/ ا�.	=/، و ن أ�1	ت ا�ط%	ل ا���	��ن ا�� (��� 200و (2و�ت ���/ ا�درا�/ �ن 
أظ1رت ا��(	>3 أن أ82ر ا���G2ت (�85را و �دة ھ' ا���G2ت ا��(=	د�/ ��ث � Dت �د(1	 

و أ�	رت �(	>3 ) 0,38(، !	���G2ت ا�*(�	��/)0,58(،( �1	 ا���G2ت ا��%��/)0,63(
�G2ت ا�(' أ�	دي إ�; و*ود !روق ذات د:�/ إ�=	>�/ ��ن (=ور ا��1	ت ا�(� �ل � �

  1.(وا*11	 ا��رة، و .=	>=1ن ا��(�8 / ���ر ا�م، و ��(واھ	 ا�(� ��' و د.ل ا��رة
  
  :ا���ـث �. 1*�ـ-8

(�ت ا�درا�/ ا���دا��/ � ; �*�و�/ �ن ا��ر � (�رف � ; ا��ظرة ا��و*1/ ��وا��	�/، ھذا 
�/ !2	�ت �	�(�ن ��1م !' �ر2ز 2	ن �	����/ � درا�/ ا��(ط��G/، أ�	 �	����/ � �	:ت ا��درو

  .���(D	�م، و �	�(�ن أ.ر(�ن �ن ا��*(�C) أط%	ل( *���/ ��	�دة ا���	��ن �� �	

��	ل ا���	� / و ا���Gظ/ �ن أ*ل ا�(25د و )�F� / و ذ�ك�	د � ; درا�/ ا��	ث (م ا��(���
  .(8��ت =�/ ا�%ر
�	ت ا�(' (م طر�1	

  .�ظري و ا�*	�ب ا�(ط���'ا�*	�ب ا�: و �د ��م ��8' إ�; *	���ن

 /��	2�!	����/ � *	�ب ا��ظري !�د إ�(وى � ; != �ن و !=ل �2د.ل � درا�/ (م !�) طرح ا�
�رح ��ض ا��%	ھ�م و  	
و ا�%ر
�	ت، (و
�K دوا!C و أھداف إ.(�	ر ھذا ا��و
وع و أ�

�ض ا�درا�	ت ا��	��/ ا�(' (�	و�ت *وا�ب �1	 ��G/ �1ذا ا��و
وع�.  

2	ن �ول ا��	�/ ا��� �/ و ذ�ك �	�(طرق إ�; ا���	ب، ا�(=��%	ت، : ولا��8ـل ا0
  .ا�.=	>ص، ا�(�.�ص و ا��Gج

  .2	ن �ول ا��رة !' و*ود ط%ل ��	ق �� �	: ا��8ل ا��� (

  .�G. C=/ 2ل !=ل

ا�ذي ��ل 2ل �ن ا�(�ر�ف ��2	ن إ*راء ا���ث، أھم ا�=�و�	ت ا�(' : ا��8ل ا��ط���(
وا*1(1	، ا�درا�/ ا��(ط��G/ و �(	>*1	، أ�
	 2ل �ن ���/ و (���	ت ا���ث، �2	 .=ص 
                                                           

أ8ر ا�(در�ب � ; أ� وب �ل ا���G2ت !' .%ض ا�(و(ر و (���ن ا�(�2ف ��1	ت ا���	��ن  –�ذ2رة ���/ ��د ا��ر�ف –1

–2010 .  
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�رض و ��	��/ ا��	:ت و ا���	��/ ا��	�/ � %ر
�	ت، �	�
	!/ إ�; ��ض ا�(و=�	ت     و �
  .ا��(را�	ت

  .إ�; .	(�/ �	� / � �و
وع �C ذ2ر ا��را*C وا���Gقو !' ا�.�ر (م ا�(طرق  -1
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 ا���ل ا�ول ا����ـ� ا����	ــ� �	ن ا���
	ص و ا���ج

13 

 


 ا��دة و إ����ت ا��ظرة إ����	��إ	��
 �و�و	� ����ر ا������ 
���� ��	���رھ� ����

 ا��)��
 ا��' ����ر ظ�ھرة ���ددة ا��وا�ب ، %�ول �واع، !�ن ����� ا�ا�در�
 و ا���	

 '! �����د�ن ا�طب و ا/����ع و ا��ر��
 و ذ�ك �ن %�ث ط������ ا����**ون ا���رف 	��
��،و �� 
 .ط��ل ا���و��ن 	)���!�ل ا��1ل �ر	��
 ا�أ،�����1�� و طرق ا�و���

  

�وم ا�-01��  :�ـ���

	�8ق، و ا���7 	وق، 	و�3 	ن �ذا 	�3 !�و 	��3 ا��'ء 	و�� أي ���3 و �3�4 : ��ـ�  -  أ
 .أي 	��3، ��وق، إ���7، ��9ط

 

ھ' أي �*ور !' ���ز أو أ�9ر �ن أ��زة ا��1م، �ؤدي إ�; 	دم ���م ھذا :إ�طــ�!�  - ب

، و �ؤدي ا���ز إ�; إ	��
 ���م ا��رد �دوره ����ا����ز أو ا��زء �ن ا��1م �وظ�3�8 

3����� '! 
  . ا�ذي ��ر�3 	��3 3�1 و ��31 و ا�	���را�������	�
 و ا�%��ر�

�وم ا��و�د ��ر���ت 	د�دة ���و�ت و ��
ا��' ���ف ا���%9ون !' ا�زوا�� إ،و �د 	��

 %1ب ��**���م ا������
���و�وا ���� ���; ا���	 
1��
 و �1%� 
�م ���و��� �ن زاو����!،

��،ھإو � 
��أ!)د �م ��ر���� 	�;  �م ����وا�ب ا�ط��
 ا��ر��ط�:  


 و �*ور ا�أ ،����ن �*ور أو ��طل 	�و"���� ��	��ء ا�دا���
 ���1م 	ن ا�)��م �و���8
� 
�رو��
 او !�رو�1
 أأ��1ب ورا�9�� 
�1��  i1"و %وادث ����
أ�راض أو و �


 �ا�و �د 	رف 	�د ا�ر%�ن ا��ط�ب ��	@���:  

و )        ا��1��
(و ا�*%�
 أو ا����1
 أ%دى ��و��ت ا��رد ا��)��
 إ�طراب �*�ب إو أ��ل "
  .2"و �7 ا/�ر�نأ!B �)وى 	�; ا��وا!ق �7 ��31 ،����	�
ا�

  

��1��
 إھو ��ص ذو : �قــا�� 

 ذھ��
إو أ	����	3. 

و �*�8*3 	ن ا���ص ا���دي !����*�8ص أھو ا�ذي ����ف !' *���3  :ا��
ص ا���وق
 
ا��وا*ل �7 و �درات @����������	' و ا�و ا��1وك ا�أو ا����8
 أو ا��*��
 أو ا��1��
 أا��)��

Dإ�; ا�%د ا�ذي �%��ج إ�ر�ن ا 
�ن ����ن �ن ����� 
�; �وع �ن ا��د��ت ا/����	�
 و ا����1

أ�; إ�درا�3 ���� 
  .�4*; در�

  :'واع ا%����أ -2

                                                           

 ا����و ا��*ر�
 ����ر - 	�م ا���س ا�	��
 -ر��د 	�د ا��ز�ز  -4 -1���  .23ص -2008- 1ط -�

 !' ���ل ا�	��
 -	�د ا�ر%�ن 	�د ا�ر%�م ا��ط�ب  -2����
 ا����و ا��*ر�
 ����ر - ا��د�
 ا�����	�
 ا������  ص - 2006-�

dictionnaire de psychologie-INETENSO-2002-p 28  - Nobertsilamy-3  
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  :	�د G ر�1م ا�; �1��ن ر��1�8ن ھ�� 'ط��ل ��� �رى ر1�	��
 	�د ا����ن �)�1م ا�

  :�; ����'إھ' �*�%ب ا�ط�ل ��ذ ��Bده و ��)1م  و:���� ا�
��	�ا�-2-1

طراف �1م ا�ط�ل أ�9ر �ن أو أ%�ث ��ر�ب 	���� ��ط�ل وظ��
 طرف  :���� 
��	� �)و	�إ-
  .طرافو و/د�3 ���ص ا�أ��ذ و/د�3،

  .و ھ' ا��' �*�%ب ا�ط�ل ��ذ و/د�3 :���� 
��	� ���	�إ-

�����ن ط����� و �ذ�ك !' !�رة ا�%�ل،9م �%دث �3  ولو ��ون ا���و�ن ا� :���� ا��*�(��ا�-2-2
  :�; ����'إ، و ��)1م و ��د ا�و/دةأ��9ء و/د�3 أ%وادث 

طراف ا��1م ��1ب أ�9ر �ن أو @و ��ون ����
 ��ط�ل وظ��
 طر!: ���� �*�(�� �)و	�إ-
  .�راض و ا�%وادثا�

ذا ��رض ا�ط�ل إو ��دھ� أ��9ء ا�و/دة أ%��ن و �%دث !' ��ض ا� :���� �*�(�� ���	�إ-
  .1و ا�%وادث ا��' �ؤ9ر 	�; ا����ز ا��*�'أ�راض ���ض ا�


 ا�1�7 و ا��' �د �ر��ط �إو ا�����9
 !' : �� ا�!(	���ا�-2-3��	H مB�و " ا�*م و ا���م"	��
 ا�
  .2)ا����ف(	��
 ا��ظر إھ��ك 

�9رأو��I �; �إ	��
 ا��)��
 !��1طرق �ق ����� !��� ���أ ،�����1��،أ����و��������*�  

  .و طرق ا�ر	��
 و ا��Bج

 

  :���� ا����	���ر	ف ا� -3


 و ���� �)د ��ددت ��ر���ت ا�������� 
 ،ا���ر����ط�':	��
 ا��)��
 و!)� �����د�ن ا���*�
  .����	' ، و ا���ر�ف ا��ر�ويا���ر�ف ا��1�و��ري ،ا���ر�ف ا�

 :-ا���ر	ف ا�ط�-3-1

��1ب 	�; ا�" ا�ر/�د"ر�ز  1900، !�' 	�م 	��
 ا��)��
��1ب ا�أر�ز ا���ر�ف ا�ط�' 	�; 
 
 1908و !' 	�م. و ��د ا�و/دةأ��9ء أو أ*��
 ا��را�ز ا��*��
، و ا��' �%دث ��ل إ�; إا��ؤد�

��1ب ��ل ����ل 	�ر ا�د��غ 1واء ���ت ��ك ا�إ��1ب ا��ؤد�
 ا�; 	دم ر�ز �ر�د �و�د 	�; ا�
  .و ��دھ�أا�و/دة 


 ا��)��
 %1ب ا���ر�ف ا�ط�' �Kو ��ذا 	ر!ت ا���	

 �ن ا���ف !' ا�وظ����%� 

 ا��)����	 

 	ن 1وء ا��4ذ�
،أ���� 
3*��
 !' �ر�ز ا����ز ا��*�'و �رض ���;ء 	ن ا�ا��)��.  

                                                           
  .24ص  –�ر�7 ��1ق -ر��د 	�د ا��ز�ز  -1
  .26ص -2006 -�ؤ11
 ���ب ا�����
 ����ر - �1�و�و��
 ا�ط��ل ذوي ا�	��
 ا�ذھ��
 -	*�م �ور -2
  .25ص   -2ط -	��ن -دار ا�*��ء ����ر و ا��وز�7 –ا�	��
 ا��)��
  - ���دة ���ء ا�د�ن ا��1د 	��د -3
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  : ا���ر	ف ا�(	*و��ري -3-2

��3،و �1�ون س ����1ورد �	��د �)��إا�ذي  و	�; �)��س ا�ذ��ء	��د ھذا ا���ر�ف إ
Simonا� 
�ن �ن �3�B ا���رف 	�; %���� '��
 ،%�ث �زود ا����رات ا�ذ��ء ��)دار ��	

	�; ا�����ز ��ن  و د��B ا!�� !وق دون �ؤ�ر 70	��رت ��1
 ا�ذ��ءإا��)��
، و ��1وات 	دة 
  .���1ا���و��ن 	)��� و �Lر ا���و��ن 	)

���-ا�ا���ر	ف -3-3�/:  

����	' ���رد،و �9رھ� 	�; ا���و ا�آ	��
 ا��)��
 �ن %�ث ��درا1
 ا  )DOLL )1941ھ�مإ

 ا�إ�%B*ر �دى ا���	و ا��وا!ق ا� 
 ;��1�1 ����رف 	�أ����	' ���رد ����را ����	�

و  ص �Lر �فء إ����	����:"ا���ص ا���وق 	)���،و ��ن ��ر��3 ����ص ا���وق 	)��� �@�3 
ن ����3 �%دث �ن أ ،و1و��ء !' ا�)درة ا��)��
�ل �ن ا�أ�وره و%ده،و ھو أن ��1ر / ��1ط�7 أ

  .2و !' 1ن ���رةأا�و/دة 

3-4--�  :ا���ر	ف ا����	


 و ا��ذوا �دى ا�)درة 	�; ���ول ��ض ا���%�9ن ظ�ھرة ا������� 
���� ��
 ا��)��
 	�; أ���	
�ر ھؤو/ء ا���%�9ن أ��1�1 ����رف 	�; ا���ص ا���وق 	)���، و �ن أا����م ����را �:  

�ر��1ن ا��رام -Christine Ingrame )1953( ���(	 ر!ت ا�ط�ل ا����ق	ث �%،
   .3"50-75ا�ط�ل ا�ذي / ��1ط�7 ا��%*�ل ا�درا1'،و �)7 ��1
 ذ��38 ��ن :"��3@

�ر	*	� ���
�ف ا����-��ر	ف ا�/��	� ا�-3-5:  

داء ا�وظ��' ا��)�' ا�ذي ����ض 	ن ا���و1ط ��)دار �; ��1وى اDإا����ف ا��)�' ���ر 
�9ره ��ذ ا�و/دة %�; 1ن ا���N أ،�ظ�ر و �*�%�3 	�ز !' ا��1وك ا�����' �%را!��ن ����ر��نإ


 !�; ��ر�ف ا�����
 ا�إا���1دا ��
 إن ھ��ك �����ن ���ر!
 �ن ھو ا��رد ا�ذي �د�H 3�ر���	
4ا��1وك ا�����' - ��1وى ا�ذ��ء:� ذھ��
 و ھ�

                                                           
  .16ص  -2005 -1ط -دار وا8ل ����ر و ا��وز�7 - )��
 ا�	��
 ا�� -�و�
 أ%�د �%�; -1
  .29 -28ص  - 2000 -ا�)�ھرة - 	��م ا���ب -ا�	��
 ا��)��
 - 	B ا����' إ�راھ�م - 4 -2
  
4-  
  .76ص  -2007 -1ط  - دار ا�%��د ����ر و ا��وز�7 -	�د ا��ط�ف %�1ن !رج ا�	��
 ا��)��
 و ا�ذھ��
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  :���� ا����	���'	��ت ا� -4

  :���1دھ� ��دة �����ر، ���9ل ھذه ا��*����ت !'��)د ��ددت �*����ت ا�	��
 ا��)��
 �ظرا 

  :*�	'	*-ا���'	ف ا�-4-1

  :ز�و�و�' و���9ل !' �و ھذا ا��*��ف ��ون 	�; %س ا��ظ�ر ا���ر�' ا��

  ):21، ا����- ���ز�� داون(ا��'�و�	�-أ

Turpin،Gautier   
�%�ل  21' ��د درا1
 *���4ت ا���4و��
 أن ا�زوج ا�*��11959 4
9
 �د/ �ن إ��9ن و ھو %د ���' �%دث �Bل �)�1م ا��و��
، و �%دث B9 4' زا8د أي�*

إ�; ���9ف ا��%وث و  ، ھذا ا�����ف د!7)�1
 38أ�9ر �ن ( ��*
 	�د أ���ت ���1ت 
  .1إ����!H�طرا��ت أ�رى ����
 	ن ز�O ا�*���4ت


 ��Kط ا����9ر ا�%�/ت ��و	� ��ن ا�أ����ر ھذه ا�%��
 �ن ������� 

 ا��)��
،و �1����	
راد ا���س أ!ن �I�B و�3 ا�ط�ل �ن ھذه ا��8
 �����I�B� 7� 3 أ�; إا�%��
 ا���4و��
 �ر�7 

،و س و ا�%راف ا�����ن و ��)ق ا���1ن و 1��
 ا��د�نأ،و ذ�ك !' *4ر %�م ا�ر 2ا���4و�'
��رب،�د ��ون ا��1ب و زواج ا�أو �@�ره @����م ��1ب �9رة ا��; �)ص �و��
 ا�إ�ر��ذ�ك 


  .�3د�ل 	وا�ل ورا�9

  

!رازات إ��1��م *�4رة ��1ب �)ص أ�زام %�ث ��ون و ھ' ا��' ���ز ا�:!��� ا����ءة-ب
 

 ا��ود !' ا�ط��م و ا��راب،��� �ؤ9ر 	�; ا���و !�*4ر ا�����
 أا�4دة ا�در�����و �)ص 

  .4ا�و�3 ������ و ���دا و ��و�ف ��و ا����ز ا��*�' و ��وج ا����1ن و �*4ر ا��دان و ��دو

�� �%وي ز��دة !' ا�8�1ل و أ�%�ث ��ون  :!��� ��ر ا�د��غ-ج���ل �ن ا�%�م ا���دي و �

 ��ن ا���3 و ا���3، ،و ��راوح ��1وى ا��1�5ب �رض ا�زھري ا�ورا9' �%دث !' ا���4ب��	

  .6و �����ت 
 ا��*ر�*�إو �ن ا��*�8ص ا����زة ��ذه ا�%�/ت و ھ' %�/ت ��درة ا�%دو9

 و%���ل %دوث 	دوى �ؤ9رة ، إ�; إ��1ب ھذه ا�%��
 أو �ر�7  :(�(��ء ا�د��غإ!��� -د
�ن ��
�را 	ن طر�ق ���س %�م ا�����
  ��ر!�� 
 .7ا�%��

  :ا���'	ف ا�(	*و��ري-4-2

  :1�1' و !�����' 	رض ��ذا ا��*��فأو ����د ھذا ا��*��ف 	�; ��1
 ا�ذ��ء ��%ك 
                                                           

-
  .208، ص 2005، 2ا��طرا��ت ا����1
 و ا��)��
 	�د ا�ط�ل و ا��راھق، د�وان ا��ط�و	�ت ا������
، ط �درة ���*م ���و�'،  1
  .69ص  -2008-2007 - �ؤ11
 %ورس ا�دو��
 ����ر و ا��وز�7 -ا�ط�ل ا����ق 	)��� -أ�رف �%�د 	�د ا���4' �ر�ت  -2-
  .109ص  -�ر�7 ��1ق -	�د ا��ط�ف %�1ن !رج - 3-4
  
  
  .60 - 70ص  - �ر�7 ��1ق -�%�د 	�د ا���4' �ر�ت أ�رف -7 -6
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8�� �)7 ��ن	�; در�
 !' ا����أو ھ' :Moroneا��ورون-أ�� 1)70- 50ف ا��)�' و ��1
 ذ
8�م /�ز�د 	ن ذ��ء ا�ط�ل ا���دي !' 1ن ا�%�د�
 	�ر ���� ط�ل ��م ا���ر، و أ���; ��ن ذ

�م �درا��م ا��%دودة ھذه �ن ���م ا�)راءة ��ن ���د����2.  

25-(!رادھ� ��ن أو ��9ل ا�در�
 ا�����
 !' ا����ف ا��)�' ، و ��1
 ذ��ء :7Imbicileــا���-ب

، / �ز�د ��1واھم ا��)�' 	ن ذ��ء ا�ط�ل ا���دي !' 1ن ا����1
،و / )40-50(ا�; ) 20
  .�3رىي �و�وع �ن �و�و	�ت ا�درا1
 ا�أو أ��1ط�7 ھذه ا��8
 ���م ا�)راءة 

د�; أو �دور %و���،و ھ' أدر�
  25و ھو �� �)ل ��1
 ذ�� 38	�Idiot  : 3ا����وه-ج
�ؤ/ء ا�!،
�م ا���و�و��
 و / و ا�أن �����وا ا��Bم أط��ل / ��1ط��ون در�����%� 
����1

ي ���رة،�ذ�ك �)وم �ر	����م أ�����ون ا���' ��ل 1ن ا�9��9
 و /���ن �در���م �دو�� 	�; 
���1
 ا���
 ا���B;ء ��*
 �و!ر ��م ا�ر	�Bة !)ط��%�� 
  . 4ز�

  :ا���'	ف ��: !(ب '(�� ا�ذ*�ء-4-3

!راد ھذه أن ��1
 ذ��ء أ�ل در��ت ا����ف ا��)�' و �د ا��ق 	�; أو ھو : )�ف ���- �د	د-أ
  ).25و أ0-20(ا��8
 �)7 ��ن 

ن ا�ذ�!راد ����ل ا�در�
 ا����9
 !' ا����ف ا��)�' و ��1
 ذ��ء ا�:)�ف ���- ��و(ط - ب 
  ) .40وأ50ـ25وأ20(�; ھذه ا��8
 �)7 ��ن إ����ون 

  .5)50-70(	�; در�
 !' ا����ف ا��)�' و ��1
 ذ��38 �)7 ��ن أھو : )�ف ���- �(	ط-ج

  

  :���� ا����	�;ا���'	ف ا��ر�وي �-4-4

  :�; ا���8ت ا�����
 إو ا�)درة 	�; ا����م أ	��
 ا��)��
 و!)� ����د ا��ر�وي �*�ف %�/ت ا�

و ھم �)���ون !8
 ���ف ��1ط،%�ث ��راوح �1ب ذ��ء ھذه ا��8
 �� ��ن : =>� ا�����	ن �����م-أ
�م �%*�ل �در �ن ا�����م ) 70-50(����دا8' و �%��ج �9ل إ!' ��1وى ا�*ف ا����س و ��


،و إ!راد ھؤو/ء ا�*�� 
������ N�وع ��ص �ن ا�إ�; �را� ;� 
�ر��د ا���1' ��وا�
  .6ز��تا�

                                                           

 زھراء ا��رق -ا�ر��د ا���1' ا�1ري -أ��ل �%�ود 	�د ���م  -1���  .34ص  -2006 - 1ط  -����ر و ا��وز�7 - �
  .65-64 - �ر�7 ��1ق - أ�رف �%�د 	�د ا��4' �ر�ت -3 -2

 
 .109 -108ص  -�ر�7 ��1ق - �ط�ف %�1ن !رج	�د ا�-5 -4

  
  136ص  -�ر�7 ��1ق -�%�ود 	�د ���م أ��ل  -6



 ا���ل ا�ول ا����ـ� ا����	ــ� �	ن ا���
	ص و ا���ج

18 

 

��د��' و ��ن ���ن �در���م !راد ھذه ا��8
 / ��1ط��ون ا����م ا�أ: =>� ا�����	ن ���در	ب-  ب
	��ل ا��دو�
 ا���1ط
 ا��' ���1ب �درا��م ا��%دودة،و ��راوح ا���ر ا��)�' ��ذه ا��8
 	�; ا�
  .��1دا8'�1وات ،و �*ل �درا��م ا��%*���
 %�; ا�*ف ا���9' ا� 3-6�� ��ن 


 ا��د�دة و 	���د��ن و!ق ھذا ا��*��ف %�/ت ا��وازي %�/ت ا�: ����د		ن=>� ا� -ج��	

��رات ا�%��ة ا��و��� ;�	 
  . ��2م ا��ر��ز !' �را�N ھذه ا��8

8�م �ن و ھم ا�: =>� �ط-ء ا����م -د��و ��*ف ھؤو/ء ) 85-90(ط��ل ا�ذ�ن ��راوح ��1
 ذ

 ا��8B� ;�	 م�و ��م �ن ���ھN !' ا��در1
 ا���د�
�7 �� ��ط; ��1�م أط��ل ��دم �در�

�م درا��1 ����1 	�; �%*�ل �� 
�و�ون 	�دة �Lر ��در�ن 	�; �%)�ق ا���1و��ت ا��ط�و��
  .�3را��م �ن ��س ا��8
 ا���ر�
 و ا�*��
 أ

  

  ):(��ب(�س ا�أ��: (ا���'	ف �ن ا�'�!	� ا�ط�	� -5 -4

 .�ب ورا�9
�1أو�' ����
 أ���ف 	)�'  -

 .��1ب ���8
أ�; إ���ف 	)�' ��9وي �ر�7  -

 .�ب ���8
�1أ�; إ���ف 	)�' ����ط �ر�7  -

-  
  3���1.4أ���ف 	)�' �Lر ��رو!

  :���� ا����	���'	ف ا�/��	� ا��ر	*	� ���
�ف ا����- �!�%ت ا�-4-6


 ا��)��
 ا���1ط
ا�-��	.  


 ا��)��
 ا���و1ط
 ا�-��	.  


 ا��)��
 ا��د�دةا�-��	.  

  5ا�	��
 ا��)��
 ا��د�دة �دا -

  

  

  :���� ا����	� (��ب ا�أ-5

%�ث ���ن �)�1م ، �; ا����ف ا��)�'إ���ف ا�����ء !' �%د�دھم ���وا�ل ا��' �د �ؤدي إ
9
 إ��1ب ا�B9 ;; أ��	; ا��%و ا����'أ��1م �	ا����ف ا��)�'  ��  :�1س ا��ر%�
 ا��' %دث !�

                                                           
  .68ص  -�ر�7 ��1ق -أ�رف �%�د 	�د ا��4' �ر�ت  -1
  .2006 -1ط  -دار ا���ر ����ر و ا��وز�7 -�)د�
 !' ا�	��
 ا��)��
 -!�روق ا�رو�1ن  -2
  .111 - 110ص  -	�د ا��ط�ف %�1ن !رج، �ر�7 ��1ق -5 -3
  
  . 52ص  - �ر�7 ��1ق -!�روق ا�رو�1ن -5
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  .	وا�ل �� ��ل ا�و/دة -

-R�وا	��9ء ا�و/دة.  

  .	وا�ل ����د ا�و/دة-

  :�وا�ل �� ��ل ا�و%دة -5-1

�3 و ��ل و/د�3 ��1ب ��ض ا��وا�ل ا��' أ��9ء ��و�ن ا����ن !' �طن أ	��
 �د �%دث ا�

 ��وه ��وا ط����� ، و �ن ھذه ا��وا�ل ���� ��ھوإو أ��1
 ا��S أ�; ��ف !' إ�ؤدي ��	 

  :ورا9' ا����@ و ���� �� ھو �Lر ورا9'

  :ا��وا�ل ا�ورا?	�-5-1-1

  .��رة و 	وا�ل ورا�9
 �Lر ����رة�	وا�ل ورا�9
 �:�; �1��ن إو ��)1م 


 ���ض ا���وب ا����
 �	و �%دث ھ�� ا�:  ا��وا�ل ا�ورا?	� ا�����رة-أ���� 

 ا��)���
وا�د�3،و ا��' �%�ل ا���8ت ا�ورا�9
 ا��ورو9
 	ن طر�ق ا�����ت ا��' �ر9�� ا�ط�ل 	ن 

  .���1رد

  :و ���9ل !' : ��رة�ا��وا�ل ا�ورا?	� @	ر �-ب 

1-�	
����)ل ھذه ا���وب 	ن طر�ق ا�����ت و �ؤدي ا�; ���ف 	)�' ،و  و: !�%ت ا��	وب ا�
��� !' %�/ت ��ر ا�د��غ  
  .و *4رهأ�د �*%��� ��و ��ذ !' ا�����

�ن ا��طراب أو ا���ب 	ن طر�ق  ���)ل ھذا ا��وع: =- �*و	ن ا�
�	� )طراب!�%ت ا�-2
 ،
�و�ن ا����B، و �د �%دث !' ���B ا������Sت ����� 
�B1 و �ؤ9ر !' �دى.  

 +إذا ��ن ا�ب �%�ل !*��
 :RH!�%ت ا����ل -3
RH م �%�ل�ا 
-، و !*��

RHنH!  رث �ن�
RHم!*��
 د  ا�ب

�و�ن +� ���، !B ��وا!ق !*��
 دم ا����ن �7 !*��
 دم أ�3، و ���N إ�*��
ر�ق ا�%�ل ا�1ري، !��وّن د�3 أ��1�� �ن طأ��1م ���دة !' دم ا�م، ���)ل �دورھ� إ�; ا�����

 ،��و �ؤدي ھذه ا�����
 إ�; ا���ك ��رات ا�دم ا�%�راء 	�د ا����ن و ���ون ���دة !' دم �
 
  �%��3 طوال !�رة ا�%�ل، !B �ؤدي ���زه ا��*�' إ/ 	�ده ���	
 ط����

  .��2د ا�و/دة، !�%دث ا����ف

  :ا��وا�ل ا��	ر ورا?	� -1-1-2

و ���ل ھذه ا��وا�ل ���و	
 �ن ا���1ب  ا��' �د �ؤ9ر !' ا����ن !�ؤدي إ�;   
'�� �� ��
 ا��)��
 و ����	��� 
  :ا�*��

                                                           
ص -2005 -1ط  - دار ا���م و ا�9)�!
 ����ر و ا��وز�7 - دور ا�����7 �%و أ���38 �ن ذوي ا�%�����ت ا���*
 - 	�د ا��%1ن 	�د ا��)*ود �1ط�ن  -1

63.  
  .25ص  -2001 -دار ���ء ��ط��	
 و ا���ر -ا�	��
 ا��)��
 ��ن ا�ھ��ل و ا��و��3 -إ���ن �%�د ���ف -2
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- �	'���ؤ9ر ا�%*�
 ا������
 �@�9ر �8�1 	�; ا����ن !' %��
 إ*���3، %�ث : ا�!��� ا��
 ���ن أن �ؤدي إ�; ��ف !' ا�د��غ ا��ر��ط �@�واع �ن ا���وھ�ت ا���)�
 �9ل *4ر %�م أ���


 1%�8' ��د��غ و إ1�1)�ء ا�د��غ، و ���ر ا�درا�1ت ا��' أ�ر��ا�رأس، و إ����ب ا���	 ;��
�م ���%*�
 ا�أ*��ت أط��ل ا�ذ�ن  �ن ا����� 
�م ��ن ) 37%(ن ��1
 أ��9ء ا�%�ل أ�������

� ���*�H
��(	 
��	1 . 

ط��ل ا�ذ�ن �راض ا������1
،و !' %��
 و/دة ا�%د ا�أ����ر ا�زھري : ا�زھري ا�و%دي -
�م �*���ت أ���ت ��� .�ون ������ن 	)���ط��ل ��ون ھؤو/ء ا���Hزھري،!��

 :!' �رى ����9
 أ��1ب أھ��ك 

 .و ���ول ا��%و���ت و ا���دراتأم �د��ن ا� -

 .مو ��ف ا�*%
 ا����
 �Rأ1وء -

 .م ��%وادث�س ـ ��رض ا�إ��
 1وء ا��4ذ�
 ا�%�د ـ ا���رض � -

 .  2و ا�����تأ�)�1م ا��رو�و1و��ت إ��ل  -

�� أ�9ر %�/ت ا����ف ا��)�' ا���و1ط و ا��د�د ، ��� أو ����ر ��Bز�
 داون �ن  -�
 .���رف 	���� �Bل �ر%�
 ا�%�ل و ا�و/دة���ن ا

5-2- B�  :?'�ء ا�و%دة�وا

��9ء و/د�3 و ا��' أ*���ت و ا�*��ب ا��' ���رض ��� ا��و�ود و ���ل ھذه ا��وا�ل ��ك ا�
و ا�و/دة ���ف 	)�' و ذ�ك �9ل 	1ر ا�و/دة  @�زاء ا��S ��� ���أ�; ��ف !' ��ض إ�ؤدي 

���1ن �دى ا���� %��
 �)ص ا�،أ3ا���! 
و إ*���3 أ�; �وت ا����ن إ/دة ��9ء 	���
 ا�وأ��

H%دى ا�����	ا� ��
 ا��)��
ت و ����	4  
!' ا�*د��ت ،إ��!
 إ�; ��ض ا���1ب ا�����9
 
���1Hدام ا�دوات ا���* 
��و/دة، أو إ��1دام طر�)
 ا�و/دة ا�)�*ر�
 ��1ب و�7 �ا��1��


 رأس ا����ن أو ��ر %��3 �)�ر�L��ا�د ��Bا�� '! 

 �7 	�ق ر%م ا�م، ��� ��1ب ا�*���
��ب �����' ا�	��
 و ������ن و ��H��� ا�	��
 ا��)��
، أ��� ا��دوى ا��' �*�ب ا�ط�ل ��

�� 	وا�ل ��1ھم !' ا����%1 ��ا�ذي �ؤدي إ�; ��ف أو إ*��
 !' ا����ز ا��*�' ا��ر�زي و 
 
  .5ا�	��
 ا��)��

  

5-3- ��  :�د ا�و%دة��وا

   
ا�%وادث و و ھ' ا��وا�ل ا��' ���رض ��� ا�ط�ل �Bل ��وه ��د ا�و/دة و ���ل ���*
!' ا��راض ا������
 ا��' �د ���رض ��� ا�ط�ل !' ا��1وات ا�ول �ن 	�ره و ��1ب ���� 

                                                           
  .39ص  -��ق�ر�7 1 -�و�
 أ%�د �%�;  -1
  .78ص  -2009-1ط  -دار ا���ر �������ت -د�N ذوي ا�%�����ت ا���*
 -!�%' �*ط�; ا�ز��ت  -2
  .87ص  -�ر�7 ��1قر��د 	�د ا��ز�ز،  -3
4-  
  .51ص  -2007 - 1ط  -دار ا���1رة ����ر و ا��وز�7 - �*ط�; �وري ا�)�ش �1�و�و��
 ا�ط��ل ذوي ا�%�����ت ا���*
  ����*رف -5
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���ت إ����� - ا�����ب ا�د��L' -ا�������ت ا��8�%1
: ا����ز ا��*�' أو ��ض أ�زا38 �ن أھ�
�ا��S ا������
، أو ا�*��
 ا�����
 	ن ا��1�م �@�Bح ا�ر*�ص أو أ��1د ا� 
ر�ون، و %��

 '! 
ا�*��
 ���%�; ا�)ر�ز�
 و ���	��ت ا�%*
 إ��!
 إ�; ذ�ك إ�طرا��ت  ا�4دة ا������
  .1ءة و ا�4دة ا�درا��
%�/ت ا����ف ا��)�' ا���روف ���)��


��>ص ا�����	ن ���	� -6: 

  :�Rط��ل ا������ن 	)��� ���و	
 �ن ا��*�8ص !' 	دة �وا�ب، و ���9ل !'

6-1- �	�  :ا�
��>ص ا�/(


  :����ز ا�ط��ل ا������ن 	)��� ����*�8ص ا��1��
 ا�����

�@�ر !' ا���و ا��1�'، *4ر ا�%�م، و ��و�ون أ�ل وز�� �ن أ�را��م، و ����ون �ن  -

 و ا���  .2زان��وھ�ت �1��
، و �@�ر !' ا�%ر

 .	دم ا�)درة 	�; ا��Bم و ا���' !' 	�ر B9ث �1وات -

 .إ����ض ا����رات ا��دو�
 و ا�)درة 	�; ا����1ق ��ن %ر��ت أ�زاء ا��1م -

 

 

  :  ا�
��>ص ا����	� -6-2
�ن أھم ا��ظ�ھر ا��' ���ز ا����ف ا��)�' ھو ا�)*ور !' ا���و ا��)�' و �B%ظ د/3�8 !' 

'�Dا:  
  .ا�����ه و ا��ر��ز �ذ�ك !�و �%��ج إ�; ��9رات �و�
 وا�%
 ����1ب ���	دم ا�)درة 	�;  -
- 
 .��ف وا�I !' ا�ذا�رة، !�*�ب 	��3 �ذ�ر ا�%داث أو ا�ر�ط ������ �*ورة ��1�

	دم ا�)درة 	�; ا����ل أو !�م ا�*ور ا�د��)
 ا��' �راھ�، �ذا ��د ����ره 1ط%�� و �1ذ��  -
 .!' ��ظم ا�%��ن


 %وا31، إ/ أ�3 �ن ا��B%ظ و�ود ��ف !' ا�دراك ا�%1'، 	�; ا�رLم �ن  -�B1
!��%�1س �د�3 ��ون �Lر ���ظم، و ��س �B9�! ،;��� 3 / ��1ط�7 ����ز ا��وان أو 
ا�%��م، �د�3 *�و�
 �د�دة !' ا����	ل و ا��وا*ل �7 ا��%�ط�ن �3، !���)د ا�م أن �د�3 

 .3ا��د�د �ن ا�	���ت ا��رى

 

 :ا�
��>ص ا���ط�	� و ا�'����	� -6-3

                                                           
  .87ص  - �ر�7 ��1ق  -ر��د 	�د ا��ز�ز  -1

 ا����ن ����ر و ا��وز�7 -و ا�%�����ت ا���*
ذ -أ�و ا���� أ%�د 	ز ا�د�ن  -2���  .97ص  - 2003 - 1ط  -�
 .39ص  - 2004-����ر�و11
 ���ب ا����� -ا�����ون ذھ��� -	�د ا����م 	�د ا�)�در ا���Bدي  -3
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����ز ا������ون 	)��� �ن ا���%�
 ا���ط��
 ��دم ا��زان ا���ط�' و 	دم ا��1)رار أو ا��دوء، 
��� ����زون �1ر	
 ا��@9ر أ%���� و ��ط;ءا�����ل أ%���� أ�رى و ھم أ��� أ�ل �درة 	�; 


�%�ل ا�)�ق و ا�%��ط، ��� ����زون ��دم إ����ل ���	 
�*� ��  .1�و ا�����/ت و ��د�8

6-4- �	���  :ا�
��>ص ا�/�

����ز ا������ون 	)��� ���ف ا�)درة 	�; ا����ف ا�����	'، و ��*ف !' ا���ول و 
��� ����زون ����1%�ب و ا��دوان، و �ذ�ك ��د �ن  
ا�ھ�����ت و 	دم �%�ل ا��1ؤو��

�وم ا�ذات، %�ث ��د أن ا�����ف 	)��� ا��*�8ص ا��' ���ز ا������ون 	)��� إ�طراب ��
��9را �� ��ظر ���31 أ�3 !��ل أو 	��ز و أ�3 أ�ل �ن �Lره أو أ�3 / ���
 �3، و ���ط�H! 7ن 
ھذا ا����وم ا���طرب ����س إ�; %د ���ر �دا 	�; �1و�3 ا�����	' ���ل ��ص و 

	��Bت إ����	�
 و ��*
 �7  إھ����3 ��ظ�!�3 ا���*�
، أ��� !��ده / ���م / ���م ���و�ن

 �7 �ن ھم أ*4ر ��3 ��1 !' أي ���ر�1ت �أ���ء 	�ره و ��ذا !3�H / ���ل إ�; ا����ر


  ).��1143د 	�د ا��ز�ز ،ص ( 2إ����	�

  


	ص ا����� ا����	� -7��:  

  ،
��م ����ص ا�	��
 ا��)��
 �ن �Bل ا�	راض ا��' �ظ�ر !' �ل �ن ا��وا�ب ا����1
ا�����	�
، ا��ر�و�
، ا��1��
، !3��H ا�����ء و ا��*��8ون إ�; ا���7 ������ !' ����ص 

�)وم �3 !ر�ق �ن ا����*�ن �ن ا��وا%' ا����1
و ا���
	ص ا��*���- وا%د أ1�وه 

  :ا�����	�
، ا��ر�و�
، ا�ط��
، و ����ن ا�����*�ت ا�����

  

  

  :ا���
	ص ا�'�(- -7-1

  .�ذ��ء و ا�1��ت ا���*�
 و ا���و ا������'����ل �%د�د ��1وى ا

7-2- -���  :ا���
	ص ا�/�

���ل ا���ر�S ا��طوري، ��1وى ا���N ا�����	'،ظروف ا�1رة، ��رات ا���ص و 
��را�3 !' ا�	���د 	�; ا���س�3.  

  :ا���
	ص ا��ر�وي -7-3

  .�1)وم ا�����ص ا��ر�وي 	�; أ�1س ا���ل !' ا��%*�ل ا�درا1'

                                                           
  .143 -  134ص  -2005 -1ط-دار ا�9)�!
 ����رو ا��وز�7 -ا�%�����ت ا���*
إر��د ذوي  - ��1د 	�د ا��ز�ز -3 -1
  
  .116ص  -�ر�7 ��1ق - %�1ن !رج	�د ا��ط�ف   -3
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  :ا���
	ص ا�ط�- -7-4

���ل ا���ر�S ا�ط�' و ا��وا�ل ا����1و�و��
 و ا���و�و��
 و ا���ون و ا���ھ�ت ا��1��
 و 
  .ا��راض و ا�*���ت و ا�%وادث

�ل 	�م ، أ�� !��� ��ص ھذا !��� ��ص %�/�� 
!)د ذ�ر أ�3 " ا���4و���" ت ا�	��
 ا��)��
3�H! ن ����ص %�/ت ا���4و��� ��ل ا�و/دة���م 	ن طر�ق !%ص ا�8�1ل ا����و1'  ��

�1وع ا��9�ن 	�ر �ن ا�%�ل و ذ�ك ا��%�ط ������ن !��� ��ن ا��1وع ا��1دس 	�ر و ا�
 
���1Hدام إ�رة ��*
 و أ�ذ 	��
 �ن ا�8�1ل ا����و1' ا�ذي �%وي ��ض ا����B ا�����1ط

�ر�� و ا���رف 	���� و �ن ا����ن أ��9ء 	����ت ا��)�1م و �ن 9م ��م 	د ا��رو�و1و��ت ��
  .�%د�د %��
 ا����ن، و / ���ل ا��%ص !' ا�����د �طورة 	�; ا�م ا�%��ل

  

  :��ج ا����� ا����	� -8


 ا��)��
، و �ظرا ���دد ا���1ب ا��ؤد�
 إ���� و ��دد ا�9Dر و ��	K� ج �%ددB	 س ھ��ك��

 ا�	��
 و ر	��
 ا������ن 	)��� و ا�����ف  ا���Bت�!)د ��ددت أ�واع ا��Bج ا�Bز�
 ��وا�


 ا��)��
، !�ن ��ن أھم ا���	K� 
  :�� ��' �وا�ل�ن ا��طرا��ت ا��*�%�

  :ا���ج ا�ط�- -8-1

�د ��ون ھ��ك ��ض ا��راض �*�%�
 ����ف ا��)�' ا��ر ا�ذي �ؤ9ر �@�9را ����1 و  
درات ا�ذ��ء 	�د ا�ط�ل، و �ن ا��راض ا��' ���ن أن �*��3 �رض ا�زھري أو ��را ���و �

 
�رض ا�4دة ا�*��ء، و �ذ�ك ا�1�1)�ء ا�د��L' �ذا /�د �ن 	Bج ا�%�/ت �4رض ��د8

 	�د ا�ط�ل، !�' ا�%�/ت ذات ا����@ ا����وم ���ن ��7 أو �)��ل أو ��ا��طرا��ت ا��1و

��� !' �رض ا�)*�ع و���
 ا��*�ب �ن ا��واد ا� 

 أو �����و�ض 	ن ا��ر�و��ت ا����*��1
��� !' إ1�1)�ء ا�د��غ و إ	ط�ء ا�دو�
 ا���د8
 ��ن �*�ب  
أو ����راء 	���
 �را%�

  .���2ذھ�ن أو ا��طراب ا�%ر�'، أو ا����N �9ل ا�����وم و ا����ر�وم و ا�ر����ل

  

  :ا���ج ا�'�(- -8-2 

�ل ا������ن و ذو��م %�ث ��ط�ب %�/ت ا�	��
 ا��)��
 �را�N ��زم ا��Bج ا��1�و�و�' �

 ا��' ���1�� ا����ف  ا��Bج ا��1و��و ا��Bج ا���1' ��
 ا��طرا�����������
 و ا��1و������

�ن ا��)�'، و ا��' �د ���@ �ن ا�ظروف ا�����	�
 ا��%�ط
 ���ط�ل و ا����ھ�ت ا����1
 ��Vر

                                                                                                                                                                                           
  .87ص - �ر�7 ��1ق - أ�رف �%�د 	�د ا��4' �ر�ت -1
  

 	�د ا�ط��ل ا��راض ا����1
 و ا��)��
 و ا��طرا��ت -%1ن وھ�'	�د ا����د ا����دي، ���ل  -2��دار ا���ر ا��ر�' ����ر و  -ا��1و

  .130،ص 1998-1ط –ا��وز�7 
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�%وه، أ�� ا��Bج ا��1و�' �ذوي ا������ن 	)��� !3�H ���9ل !' �ر���N ا�ر��د ا���1' ��وا�د�ن 
 ��
 ا�*%�%
 ا�Bز�
 ��ط�ل ���1	د���Bت ا����	�; �)�ل ط�����، و طرق ������3 و ا��و��

 
ا��ر%�
   و ا��@ھ���
 ا�����1
 �3 %1بو ا��و��ت ا����1ب ���)دم ا�ط�ل إ�; ا��را�N ا��ر�و�
��� �)دم ا��Bج ا��1و�' �را�N ���4ر ا����ھ�ت ا���ر� ،3���� 

 ا��' ��ر ��� و %1ب در�

�%و ا����ف و ا�������ن 	)���، و ���*
 إ���ھ�������ص ا�ذ�ن ������ون ����رة �7 
	�;  وھم ا��Dء و ا����ت و ا��وات و ا������ن و ا������ت و ���7 ا�)�8��نا�������ن 	)���

  .�1ر��
 ا�ط��ل و �@ھ���م

 :��ر ا��Bج ا���1' ��دة �طوات ��را�ط
 و ھ'

��دأ ا�����N  ����ر%�
 ا�و�; �Hزا�
 ���وف ا����ل �%و أ1ر�3 و ا�����7 و �*%�I ��ض  -
 .ا����ھ�م ا���1ط
 	ن ا�����7 و ا���س

 .ا���س و إ���ه ��31 !' ا��طوة ا����9
 ���ل 	�; ����*3 �ن �زا	��3 ا��دوا��
 إ���ه -

-  '! 
ز��دة 9)
 ا�ط�ل ���31 و ��1	د�3 	�; أن ��)�ل %���3 ا�ذھ��
 و ��وره �@ھ��
 .2ا�%��ة

  

  :ا���ج ا��ر�وي -3- 8

�رة ����3 �ن إ9�1��ر �� ��); �د�3  ;و ���ل 	��� 
 �ن�ر��
 ا�ط�ل �@���1ب �ر�و�

 و إ�; أ�*; %د ���ن، و ����ف ���� 
�درات و إ�����ت �%دودة، �@!�ل طر�)

 �Rط��ل ا���د��ن !' �
  �Rط��ل ا������ن 	)��� �ن ا��را�N ا��و��ا��را�N ا��و�
 ،
ط������ و طرق �)د���� و �ن %�ث إ	داد �%�وى ا��واد ا�درا�1
 و أ���1ب ا�درا1

و ا����ر1
، و �ن 9م /  �
 ا����1د�
 ، و طرق ا��در�با����و8�1ل ا����ح و ا�دوات 
�ن أن ��%�م !' ����م ا�ط��ل ا������ن 	)��� ����4ط �ل ��ب أن �����وا ���*ورة ��

  .3ا���1ط
، و ا��را8ط ا���1ط
 و ا�����ت ا��*ورة


 �)د أ�دت ���N8  ا��د�د �ن ا�درا�1ت ا��' ��ت !' ھذا ا����ل ���ح ا��را�N ا��ر�و�

�م ا�����	��B�
 ا������ن 	)��� و 	Bج ا���9ر �ن ������ '! 
 .4ا���*

  

  :ا�/����-ا���ج  -8-4


 إ����	�
 و!ق ���م ا��Bج ا�����	' ��ط�ل ا����ق 	)��� ����@�3 و �و���3 و��
��3 �ن ���ول ا�ط��م، و إ��1��ل�� 
 إ�������3 و �درا�3 �4رض ��ق ���رةإ����	�

                                                           
  .106، ص 2000 -�ر�7 ��1ق - 	B 	�د ا����' -1
  .136، 135 -�ر�7 ��1ق -���دة ���د ا�د�ن. -2
  .   2009-2008 - اندرا1
 	��د�
 ������8ن �و/�
 ��Lز -ا����ش ا���1' �وا�دي ا�ط�ل ا�����ف 	)��� -����ري 	�د ا�ر%�ن -3
  .107ص   -ر�7 ��1ق�� - 	B 	�د ا����'-4
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ا���Bس، و ا�ھ���م ��ظ�ره �ظ��� و �ذ�ك ا�����
 ا��1��
 و ا�����ل ا�����	' ا���1م �7 

��B��دات و �)���د ا�����7 ا�	1.  

  

  


 ذات 	Bج �Lر �%دد، ��� ��* 
���� 
�ن �Bل ھذا ا��*ل �N���1 أن ا�	��
 ا��)��

 ��رو�
 	�; ا�1رة ���ل ا�ط�ل ا����ق 	)��� �%��
 إ�; ر	��
 دا8�
 و %���ت *��


 و !' دوا�
 ا��%ث 	ن ا�%�ول ا�����1
 و ھذا ��
 ھذه ا������ %�8رة !' �وا���� ��ر
D4وط�ت و ا�ن ا�� 
�9ر ���1
،  ھذا �� �1%�ول ا��طرق إ��3 !' ا��*ل ��ر�ب 	�3 ���

  .ا���9'

  

                                                           

 

                                                           
  .130ص  - �ر�7 ��1ق -	�د ا����د ا����دي ، ���ل %1ن وھ�' -1
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��  �ر�� ��ض �د�� 	ؤ�	� �� ا��رة، و �راھ� �	�ل 	��د ط�ل 	��ق �����   ��	�ا"��ء 
زن و ا��(، � ل أ�رة %��م أن ط��$� 	�وق ����� %&�ر �����ق و�%��ر ��$م ا��%ؤرق ���%$م، 

و %%��وت ھذه ا�	&��ر �03%�ف و %��وت &0/�� أ�راد ا��رة و  و ا,.طراب و ا,ر%��ك
0�را%$م و إ%�6ھ�%$م �� ا����ة، و 	��و	�%$م و در6� ����%$م �ن ا�%�0ف ا�����.  

  

 :أ���ل ا��رة 	�د إ����ف ط���� ا
���ق 	����ردود  -1

  � �� �	��� �����ة أ�رادھ� و %�%�ر ا���ظ� ا�%� �%م �$� إ %&�ف ا,��8� �� ا��رة 	ر
إ�داث %>��ر 6ذري �� ا����ة ا�:���� و ا,6%	���� %�ود أھ	�� ھذه ا�	ر��� إ�( أ:$� %�ود إ�( 

و ا,8%/�د�� ��وا�د�ن و � ل �رد 	ن أ�راد ا��رة و أھم 	&��رو ردود ا���ل ا�%� %ظ$ر �ن 
  :أز	� ا,��8� ا������ �$� %	ر ���	را�ل ا�%����

  

1-1- � :�ر!�ـ� ا
 د�ـ

د �0ل 	� �� %طور ط��$م و %%�	ق �:د وو6ا�/د	� �:د	� ��دأ ا�ھل ���&ك ��  %�دأ  
�:د ا,��8� �/ول ا�ھل ��( %&�0ص ����� ط��$م، ���%��	ل 	? ا�ھل و8ت إ��<$م �و6ود 

ط��$م 8د � ون 	ن أ/�ب ا�	وا8ف ا�%� �وا6$$� ا�ط��ء أو ا��A�/0ون ا�	�:��ن ���	ر، و 
�رة %%و8? /ورة 	����� �	� �� ون ���B ط��$م، و إ��	$م ��,��8� �:د ذ�ك �ن  ل ا�

�� ��دان ھذا ا�ط�ل ا����م، و ��وة ��( ذ�ك �3:$م 	ر<	ون ��( ا�% �ف و ط��$م ��	�ھو 
  1ا�%���ش 	? ط�ل آ0ر ���6ب 	�B ا� ��ر 	ن ا�.>وط�ت �$ذه ا��رة 

  

 :�ر!�ـ� ا"��ـ�ر -1-2

0:3��ض ا:ط��$	� �ول 	رة �ر�.�ن ا�%&�0ص و ��رر�:د	� ��رف ا�وا�دان %�0ف   
 �A�/0ءة ا���رات، أو �دم  ��أداء إ�:$	� ��( ا,%0��رات أو ��( �دم ر<�%B �� أداء ا,%0

�	$:�  .�� ا�%&�0ص و �: ران %�0ف إ

.د ا����Aق و ��%�ر ا,: �ر أ�د ا"���ت ا�د����� ا�%� %و�ر ���رد :و�� 	ن ا�و��8� ا�ذا%�� 
���ط� و6ود أي 	& �� ، و ھم �ا�	ؤ�	�، و 8د �$ون ا���ء 	ن در6� ا,��8� أو �: ران 

  �>��ون ��و�$م �ن 6وا:ب ا��/ور �دى ا�ط�ل و ��زو:$� �%/ر��ت �0/� ���ط�ل، �ل أ �ر 

  

و  و �%��	�ون 	? ا�ط�ل  	� �و  �:ت ا,��8� <�ر 	و6ودة،	ن ذ�ك أ:$	� 8د �%�6ھ�ن ا,��8� 
��� إ�:$	�، �%&�رة أ �ر 	ن أ�A�/0 وا�د �� �%زداد ���� ا,: �ر �دى ا�وا�د�ن و �%6$�ن ,

                                                           
1- )��  .40ص  -2003 - 1ط -دار ا�� ر ��ط���� و ا�:&ر و ا�%وز�? -إر&�د أ�ر ذوي ا,�%���6ت ا��0/� -0و�� أ�	د �



 ا���
 ا����ـ� ا��ــــــ�ة ���ــــ�د ط�
 	��ق �����

29 

 

 �:���و ���%��� �3:$	� �� 	و8? إ%0��ر ��ن %&�0/�ت 	%.�ر�� ��س ��ط �� %��/��$�، �ل أ
 �A�/0ن أ	( أ �ر �� �	رددھ%���وGن �ذ�ك و ��دوھ	� ا�	ل أن �� 	�د	�%$�، و ا�وا�دان �

  .6�1دا 	ن ��ول �$	� أن إ�:$	� ��س 	%�0ف �����

  

 :ب�ر!�ـ� ا
$#ـ -1-3

���	�%&�( أو ا�	6%	? او د أ�راد ا��رة أو و 8د � ون ا�>.ب �� ھذه ا�	ر��� 	و�$6 �
%>�رات 6ذر�� �� ���ة ا��رة، و 8د ��وم �%( ��ط�ل ا�	��ق :��B ا�ذي أ�دث و ���دث 

�دوث ا,��8� �:د ا�ط�ل و ���%��� �3:$م ��%�6ون  أ�راد ا��رة ��.$م ا���ض أو أ:��$م�
 .H�2ر&�د ��%>�ب ��( ھذا ا�&�ور

 

 :�ر!�� ا
!زن و ا��& -1-4

   � ��:د	� ا��زن إ��6%�� &��A� �� ا�ز	�ت و ا�	/�Aب، ��,:��ن ��دة 	� ��زن و �
�ط �� %���ق ھدف أ����� و وGدة ط�ل 	%��0ف ����� ��B ��دان ��م ���د &��A <����، أو �

�دد أ��م وا�د�B و آ	��$	� %% ���%���/ورة 8د �ؤدي إ�( ��دا:$	��� 		�6	�ل �� ط�ل ���م، و 
�%�6ل ا�وا�دان �� <م و �زن و را�	ؤ�	�  ��	و%ا�	و6�� ��ذات، و 	�ل ھذه ا�وGدة 	�  ��

��ض ا�� ���� �A�� I�ن �%�0/� أ��$	� �ودان ���ن �%	:��ن 	وت ط��$	� و �0/� �:د	� �/
	 B:ر �ن ا�����م %و��8ت 	��د Jا�%��	ل 	? ا�ذ ر��ت ا��0/� �:�( 	ن �0لو �%م ا�%�

 .ط�ل ��دي

  .�3( و ا��زن و � ون ذ�ك ��دة 	ن �0ل ا�� �ءا�%���ر �& ل /ر�I �ن ا�
  

1-5- �  :ا
ر�ض�ر!�

و ��	ل ,ط��ل ا�	%�0��ن �������ء ا��دى آ���ل &�و�� أ �ر ردود ا���%�ر ا�ر�ض وا�دا 	ن 
�:� ن �/در �ن ا�وا�د�ن أا�ر�ض ا�وا�دي /ورة ����� ���وك �	 ن �%:� B�و ��ن :��م 

,��4��ء ���دھم �ن ا�	&��ر اG:��:���%��ء 	ن 	�ل ھؤوGءا�ا���س .  

  

  :�ر!�� ا
��ور +�
ذ�ب -1-6

                                                           

. 85ص  - 1998 - ا�	 %ب ا���	� ��:&ر و ا�%وز�? - ا�%�0ف ا����� �� 	��ط ا��ر -	�	د ا���د ��وة  - 1 
2-  )��  .42ص  - 2008 -2ط  -دار ا�� ر ��:&ر -إر&�د أ�ر ذوي ا,�%���6ت ا��0/� -0و�� أ�	د �
  .82ص  –	ر6? ���ق  -	�	د ا���د ��وة  -3
  .20ص  -2007-2006 - ا�% �ل ا�:��� و ا���دا<و�6 �Jو���ء ا�ط��ل ا�	���8ن ����� -���	� و <�دة طو�ل ا�زھراء  -4
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0ط�ء ا������ و % ون ا���و�� �� & ل ط�ل 0ذ ا�&�ور ا�ذ:ب & ل %�ر�م ا�ذات �ن ا�8Jد �
ن � ون ا�وا�د أ:B 	ن ا�		 ن أ �ر 	:ط��� و ��%�دون أو 8د �%�? ا�&�ور ا�ذ:ب 0طوط , 	�وق

  . 8��1�دون 8/د 	�ؤوG �ن ���� ا,
  

  :��ل .�ر ا
وا-��� �ر!�� ا, -1-7

%J"ا ����ث �ن ا�طرق ا���	�� و <�ر %� 	ر���ث �:$	ك ا�وا�دان �� ا��	�ل <�ر ا�وا��8� 
���ق ��( آا���	�� �	���دة ط��$� و % ون ھ:� %�� ���رض ا�وا8? أ	�ل <�ر وا��8� و <�ر �8

�& ل  �	لأوأ�:$	� %	�	� إن �&�( أن �%و8? ا�وا�دان أ	�ل  ���� .ن � ون ط

  :�ر!�� ا
��+ل-1-8

�( ��ث إو�� ،و �%طور ا�%��ل �	�ل ا�%��ل ا�0طوة ا�:$��A� �و/ول ا�وا�د�ن :�و ا�%وا�ق ا�
  :	G�6ت

ن ا�ط�ل �د�B �8	� أو ھو ا�0طوة ا�ر���A� و ا��ر6� و ا�%� %%.	ن :��8� �دى ا�ط�ل%��ل ا,-
B%د ذا� ��.  

�ل ا�ط�ل :��B و ا,-�%����ة و ا, �%	%�عن ا�ط�ل �د�B ط�8� ��JH%راف ���  .�$�م ��$� 

�%2�ل ا�ذات-.  

  :ھ	$�أ& �ل أ�رة و %��	�$� 	? ط��$� ا�	��ق ��( و� ون %��ل ا�

و ��دم 8در%$م ��( %���B ،و ا�&�ور أ:$� <�ر �8درة ��( %�د�م &�ء أ	� �&�ورھ� إ:�لـھ�ا"
�J ن	دة A�� G B:ل،�أ�ل ��دم �$ذا ا�ط	ض ا�3ي ���ھ	�ل ھذا ا�ط�ل و �دم %�د�م �3ر %�وم �ن 

 B�  .�( 	&��ر ا�>.ب و ا��دوانإا�%در�ب و ا�د�م �B و � ن ذ�ك 8د �ؤدي 

�� ا
��رط���!
������م %�وم ��ض ا�:ا B� I	�% G ل و�? &ؤون ا�ط�	6� �����ر �� ھذه ا�
 )%���B%�6 ا��ذ�ك 0ط�ر ،و � ن :$� 6%:�B ا�	/��ب و %�	�B 	ن ا�أ�%��دا 	:$� إ����� 

0ر�ن ،و %��ل 	ن �%	�د ��( ا"B 	&��ر ا�.�ف و ا��6ز ���%�د ا,	ر �و�د �د��� ����� ا�
  3.داBAأ	 �:�� %��	B و %��ن إ

  :�رة!��2ت ا
���-�ن 	���� دا0ل ا� -2
2-1-  �2�!
3
& ا
��+ل ا"إا	�2��:  

                                                           
  . 208ص  -2004 -1ط - ��:&ر و ا�%وز�? -دار ا����ب -ا��رة و 	& �ت ا��:�ء –��ن 	/ط�( ��د ا�	�ط�  -1
2- 	�  87ص  - 	ر6? ���ق -	د ا���د ��وة
3- www .forum.al-walid .com/1733,hlml 
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�ل ا" ���س�( ا,إ��%�ج ا�	��ق ����� �%�و�ر6? ھذا و ا�	در�� 0ر�ن �B �واء �� ا�	:زل أ
6%	��� ا�ذي ���ش ��B ا�	���8ن ����� �& ل ��م و �0/� :زGء �( ا��ر	�ن ا,إ���س ا,

  .61%	����إذا %��و %�ز�زا إ �ر 	���رة ��( ا����م ��	ل 	� أا�	ؤ���ت �/�� �0/� و ھم 

2-2- �2�!
  :�ن
& ا�إا

�و�ون  أ	�ن ا���ط�� 	�:( �( ا�&�ور ���إط��ل ا�	���8ن ����� ��%�ج ا���راد و J:$م 	
  .02ر�ن�زاز 	ن ا":$م 	و.وع �ب و إأ	ر<وب ��$م �ذوا%$م و 

2-3- �2�!

& ا
��د�رإا:  

���س �( ا,إو ���%��� ر%��ع %�د�ره �:��B إ�( إ0ر�ن �B �ؤدي ���س ا�	��ق ����� �%�د�ر ا"إ
���ي :&�ط أو ا��6ز و ا��&ل 		� �B��6 ��زف �ن ا�	&�ر � �� 	ن و ا�ط	�:�:�ا�:����،

  .�3( %�د�ل 	�$وم ا�ذاتإ�.� أ��6��،و �ر%�ط �$ذه ا���6� إ

2-4- �2�!
  :� �ل
& ا"إا

�در وا  نأو ھم �و��$م ط��ل ا�	���8ن ����� ا�( ر��Aل وا.�� و د��8� و 	�$و	� ��%�ج ا�
	ن  ���$م أ:/�ف ا����Aق، و ھم �& ل أ �ر ا�&��ء �:د	� % ون �0طA� أو �:د	� %�رض

ن � و:وا �8در�ن ��( ا�%��	ل 	? 6وا:ب ا��/ور �د�B ،و  �ف �%ؤ�ر ھذه أ<�رھم �6ب 
���%$م أط��ل ا�	���8ن ����� ا�6وا:ب ��( ���%B ، ذ�ك ��%�ج ا��ن ��ر�وا  �ف ��%	%�ون 

  .�4:(8/( ط��8%$م �� ���ة �$� 	أ�( إ�.ل وB6 و  �ف �/�ون أ��( 


���ور +�
���ءة-2-5 �2�!
  :ا

ھ��� ��ث ��6ھد ا���د�ون 	ن ا� ���ت ا� ��ءةإ�%�وق ا���د�ون ��دة ��( ا�	���8ن ����� �� 
  .5ا��&ل ا�	��8ون ����� :%�6� 0و�$م 	ن ردد�( ا�:�6ح و ا�%�وق ،��:	� �%إ6ل ا�و/ول أ

  

  

2-6- �2�!
  :ر���ء
& ا
��و و ا"إا

ن أ��ء ا�	%�0��ن ن � �ر و �:	و،و �	 ن "أ� ل ط�ل 	��ق 	$	�  �:ت در6� �0%�B ا��درة ��( 
8/( درB%�6،و 	� �م %%I ��ط�ل أ�( إ��Aت ا��0/�،و ا�	:�خ ا�	�Aم �%���ق ا�:	و ��$�Aوا �$م ا�

                                                           
  .124ص  -	ر6? ���ق - ��د ا��ط�ف ���ن �رج  -1
  .53ص  -	ر6? ���ق - أ	�ل 	�	ود ��د ا�	:�م -2
  .35ص  -ر6? ���ق	 - إ�	�ن 	�	د  �&ف-3-5
  .53ص  -	ر6? ���ق -	0%�ري ��د ا�ر�	ن -4
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�� ن %وا��B ا�%���	� 8د ��6ب و 3ا�	%�0ف ا��د�د 	ن ا�0�رات ا�%� %���ده ��( ا�%��م ،�
�رج 	ن ��ء ا�آ���ن :6د ��ض ا������رة و &�ور   ������ن أط��ل ا�	%�0��ن �د�$م 

�وا ط��$م ا�	��ق ����� �ن %%��? :ظرات ا�:�س ا�ط�ل و أ	� ن ا���	� ،��ث �	 ن �( ا�إ�/
ب ا�����ت و م �زر ا�ط�ل �د��� ا���وان و �ر :B 	��أ��ء %/ر��%B ،و� ن �:�>� ��( ا"

ن ��/ل أ::� �ذ�ك :�ر	B 	ن ا�%�رض �0�رات ھ�	�،�:�>� �3و �د0ل ا�	ط��م،ا��ط�رات 
  .61%	���إ�.ل :	و أ���$� �%���ق 

��ر�� ا
�ر�+ط� +�"ا
���5ت ا� -3����
� ا-�	:  

ط��ل ا���د��ن  �ر 	ن %�ك ا�%� ���:� 	:$� ا�أ�ر ا�	%�0��ن ����� 	ن .>وط�ت J%وا$6
�رة و ا.طراب ��:ظ�م .��� �.و 6د�د �� ا�إ�	��د ا�ط�ل ا�6د�د �/�� ��	� �	�ل ،

%���ن 	��د ا�ط�ل �3ري،و ���%��� �:��ق ا�	���� و ا�د�م ا���ر ��( ا�Jا�رو%�:� و ذ�ك 
�رة 	? ا�.>وط ا�	ر%�ط� �	��د ھذا ا�ط�ل و ا�	��ق ��د 	ن ا�	%>�رات ا��0/� �% �ف ا�

  :ه ا�	&� ل :ذ ر 	� ��� ھم ھذأ	ن ��ن 

  .�رة ا�	& �ت ا�	ر%�ط� �:&�ط ا�-

-O� ���& �ت ا���ط	رة ا��.  

  .�رة ز��دة ا�	ط��ب ا�	ر%�ط� ���ر���� �� ا� -

  .�رة :������ �Oا�	%��ب ا, -

�راج ا�	ر%�ط �	را8�� ا�ط�لس و ا,Jا�� -.  

- %Jر ��دة ا�ذ:ب ا���P:د ا�وا�د�ن� �ور��&.  

�وث و ا�درا��ت أو��( ا�ر<م 	ن ��و 3%�6ھ�%إ0وة ��	�ون ن ا,أظ$رت أن ا�: ����6�
خ 	%�0ف أ�ر �& ل ���� :%�6� �و6ود �Jم %%ن /�%$م ا�:���� أ0و%$م ا�	%�0��ن ����� و إ

�( 	وا$6� ��ض ا�	&� ل 	�ل ا�%وا�ق ،ھم إ�رة 	�� �.�ء ا�أ �ر أن أ:B ا%.I أG إ�����، 
0وات �رة و ا�	6%	? �%و��8ن ��دة 	ن ا�ن ا�أ�( إ �ر �ن و �ر6? ذ�ك 0وات ا�ا�

��ء ر���� ا�ط�ل ا�	��ق �����أا�	&�ر � �� �	ل ��ض  �.  

 

  :ط��ل ا
���-�ن 	�����ر ا�6!�4-��2

�� �Oإ%:طوي �:�����8� G %ؤ�ر ��( ا�ط�ل ��ط �رة ،��,��8� ا�ط�ل ��( %�د��ت 	%:و�� 
ط��ل 	ور ا�أو���ء أن أ�رة و ��0/� ا�وا�د�ن و	ن ا�وا.I �راد ا�أ6	�?  � :$� %ؤ�ر��(
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	$�ت �� ا�	6%	? و �وا6$ون ��ء و ا�ا�	�و�8ن �%�	�ون ا�	�ؤو���ت ا�%� �%�	�$�  ل ا"
�ب ���� ا,إ���ء أ�.� %�د��ت �0/� و�%�	�ون أ���دى إ��8�،و �ذ�ك %%	�ل �.���� 

�ري �وB6 ��م �� 	�دان ا�%ر��� ا��0/� �� درا�� ا�و.? ا� ا�	�ؤو���ت ا�ر���A� ����	��ن
��8� ا�ط�ل ��( إ�ر أو �& ل 6	? ا�	��و	�ت �ن .�وB6 �0ص�%���6ت ا�وا�د�ن إو %�د�د 

ز	� �Oرة و ���%��� %�د�م ا��را	Q و ا�0د	�ت ا�ا�وا�د�ن 	/درا ھ�	� ��%�رف ��( ���6ت ا�
��� %�ك ا����6ت�%�.  

���6ت :ذ ر 	����ھم ا�أو 	ن ��ن :  


����و��ت-4-1 �2�!
  :ا

�B%�6��% و  ���� 	���د%B �� ا����ة ا��و	�� إ��8� ا�ط�ل و إ�( 	��و	�ت �ن إ��%�ج ا�وا�دان 
�%�ج ، و��8� و &د%$� و �وا	ل ا0رى و %�%	د ط���� ا���6� ��	��و	�ت ��( :وع ا,�

/د�8ء و 0وة و ا�0/و/� ا, 0ر�ن و�( %���ر ���� ا�ط�ل ا�	�وق �Pإ�.� أا�وا�دان 
  .�8ربا�


�د	م-4-2 �2�!
  :ا

�$� ��	� �%��ق ���د�م ،�$م ط��ل ا�	�و�8ن ���6ت 	%&	ور ا�أو���ء أن �دى إ�
J6��:وOد����	�� ��ة ا�.>وط و �:د ة و ا�%وB�6 �:د	� � و:ون %�ت وط��A�/0Jن ط�

  .ط���$م ا�	�و�8ن%:&A� أ%:طوي ���$� �د	���درة ��( ا�%���ش 	? ا�/�و��ت ا�%� 

�ا
!��2ت ا"-4-3�	�2��:  

�ب أ��0ر�ن ا������ ،و ���%��� راء و ا%�6ھ�ت ا"8د �%�رض ا�وا�دان �/�و��ت إ%6	���� 
6%	��� ،و 	�ل ھذه ا�0د	� %%ط�ب %و��ر 	��:دة ب 	���دة ا�وا�د�ن �� ا�%���ل ا,�ذ�ك �6

  1. �	�� 	ن ا�	6%	? ا�	��� و 	ن 6	�? ا�	/�در

4-4-��
��
2� ا�!
  :ا

�( %و��ر ا��:��� ا�ط��� و ا�0د	�ت ا�%ر�و�� و ا�	��:دة �ط��$� إ�ر �:�>� %�$م ��6� ا�
�� �	�ظم ا�.ا�	�وق�:�����را   ����	 �A��ر � ��را 	� %& ل 	�ل ھذه ا��:��� ا�ط��� ا�	�%	رة �

  .و 8د %�	ل ��( ا�%:زاف 	واردھ� ا�	���� 

4-5- �2� ا
�ر�+ط�!

!��ة ا�ا�+�  :�ر�

�.�A$� 	ن ��ش ���ة �( �را	Q و 0د	�ت �0/� �%	 �ن أإط��ل ا�	�و�8ن �ر ا�أ%�%�ج 
  .	 �ن ر<م ا�/�و��ت ا�%� %:6م �ن و6ود �.و 	�وق ��$�ط����� 8در ا,

                                                           
1-www .arabcitycare.com/link click.aspx ?link 
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�داد ا �د�	� 	:��ب و �د�$م ���ت ا:����� إ�( ا�	%0//�ن ا�ذ�ن �د�$م إ��ء ��%�6ون ن ا"إ
ن �%��ط�وا 	�$م و �:��ون �$م /ورة وا��8� أن �وا6$وا ا�	و8ف 	�$م و أاد ،و ��( ا�%�د

�$����� ا�راھ:� ��ط�ل ا�	��ق و ا�%و��8ت ا�%� �	 ن ا6راؤھ� و ا�% $ن ��.  

ن  ل &�ء �� ون ��( J �دات ��J%	�ع ا�( %ر 	ن ا,� ا���6� ا�( ا�%���ر �ن 	&��رھم أ
  .	��رام

�$� ،��د ��ر ط��ل ا�	���8ن ����� ���8 	� �%م اGھ%	�م ا� 03وة%�6ھ�% ذ�ك إن ���6ت و إ
ل ��( ا�	ز�د 	ن ا�	��و	�ت �ن ط��ل �� درا�� ا6ر�ت �$م �ن ر<�%$م �� ا��/وا�
:$م ��روا �ن ا���6� ا�( ا�%وB�6 ��	� 	/�در ا�	���دة و طر8$�،  ذ�ك �3 ��8� و�نا,

�ل ا�%���  .0ر�ن���ل 	? إ0وة ا"�	ل 	? ا�ط�ل و ا,ر&�د و ا�%�%��ق 

�ق �Jن ا��رة %�%�ج إ    � �		 I.%�$:��	� 	ن 6$� و ا�0د	�ت ا�/��� و �( &0ص �ر�ط 
��,.��� إ�( أن ...�I و ا�%وB�6 	ن 6$� ��:��6%	���� و ا�%ر�و�� و ��وم ���%���ر و ا�%و.ا,

ذا ا:�6	ت 	? �:�� و إ ���دة �& ل 	:%طم ��%	د ���Bا�	 تذا 8د	ا�0د	�ت �ن % ون ����� إG إ
 ��A?و أا���	6%	ا���ش و ا�% �ف �� ا� �� �$�  .��1و

� ا
�3 �وا���2 أو
��ء أ�ور ا�-5����
  :ط��ل ا
���-�ن 	����ا
#$وط ا

�8��3� ط��$� ا������ %�0ق �$� ن اإ �$>���/د	� ا�:���� ا�%� %%�رض �$� ا��رة �:د إ
��ث %�إ��ش �� �زن و .�ق :�%Q �ن �0�� ا�	ل و .طرا��ت :���� و .>وط�ت �د�دة 

ا�	:���� ��	& �� ��6د ا���ول 	�:��  �$� ��( ھذا ا�ط�ل و �دم إ��م ا�%�  �:ت �دم %���ق ا�
ا�.>وط ا�:���� ا�%� %وا6$$�  ھم�	ن أ.��%0��ف 	ن �دة ھذه ا�.>وط و �دم و6ود ا�	��:دة 

 :�رة :ذ ر 	:$� 	����ا�

  :قــا
��  - أ

ا�0وف 	ن وھو ا��6%�� ا:������ %%ر%ب �ن ادراك ا��رد ��واAق <�ر 	ر.�� ،�%ر%ب ���$� 
�ل	�I أو �0�� أ ا�?&��ع د�دم ا��درة ��( إ�%�	���  .2	ل %%��ق 

�ث �ن ا�ط��ء و ا,0%/�/��ن �%&�0ص ���� إ�:$م �و �/�ب ا��رة �:د	� % ون �� ا�
  .��8�ا���ش �� �8ق �%��ل ا, ا,��8� �0طR أون � ون %&�0ص آ	��ن �� أ

  :�طـ!+ا"-ب

���� 	ن ا�%Jزم ا�:��� %:&J �ن 	وا6$� ا��رد ��ول دون إ&��ع دا�? أ���	 �6��و ھو .و 
  .��8� �����رة  ون 	�6ء ا�ط�ل ذو إ��ن ��دان ا�	ل و %�ط�م أ��م ا�:�6%

                                                           
  .157-2007 -1ط -دار ا�	��رة ��:&ر و ا�%وز�? -إر&�د ذوي ا,�%���6ت ا��0/� و أ�رھم -�طرس ���ظ �طرس  -1
2-  ����: ���  .20ص  2003-2002-1ط –دار ا�:$.� ا��ر���  -ا�	& �ت ا�:���� �Oط��ل –��6ر&و�
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  :�بـ��9ا"–ج 

رد ��ل  و ھوأ.روف ا�	�ز:� ا���	� ھو ���� 	ن ا��زن ا�&د�د ا�	�%	ر ا�ذي �:%Q �ن ا�ظ
�ن :�6	� �ن ��دث 	��6(ء  ��0رة أو 	/��� أو �0�� و �ر		ن ا�:�س ازاء ���� &دة أ

  .1	لأ

ا�0روج 	ن ا�	:زل  ��را و ذ�ك  :طواء و �دم 	��0ط� ا�:�س و �دم( ا,�رة إ�و ھ:� %	�ل ا�
���  .ا�و.?ط��ء و  ذ�ك �دم 8در%$م ��( %�	ل �:$م ��دوا ا���� 

  :ا
#$ط ا
���3-د

�ب �وا	ل �0ر�6� %.>ط ��( ا��رد و %�0ق �:ده ������ 	ن ا�%و%ر ا�:��� ا�&د�د،��دث 
���� 	ن ا0%�ل ا�%وازن و ا.راب �� ا���وك.  

O� دث��رة �� 	��و�%$� ��% �ف 	? ���6ت ا�ط�ل ا�	��ق ����� و 	%ط���%B و طرق و �
  .�%زا	�ت ا�	�د���� ا�	6%	? و  ذ�ك ا�	ز�د 	ن ا, :د	�جا,ا�	��	�� و 

  

  :ط��ل ا
��و-�ن 	�����ر ا�ر��دات �إ-6

  :�دــر�ا" -1

ا���:� ا�	�%ر&د و ا�ذي ر&�د 	���دة %%م ��ن 	%0/ص �� ھذه ا�	$:� و ��	( ا�	ر&د و ا,
و ا�ذي و 0�رة ا�	ر&د ��دة ��%>�ب ��( ا�	& �ت ا�%� %واB$6 و ذ�ك �	���دة �ط�ب ا�	�

  .�%0دا	$� �� �ل 	& �%BB ا�	�%ر&د :�و %طو�ر 	$�را%B و إ�و6

  :ط��ل ا�	���8ن ����� 	�����	ن ا,ر&�دات ا�%� �	 ن %و�6$$� ��ر ا�

و ��	�ت %���د �� � ا�وا��� ��ط�ل و %طوره و 	� �طرأ ���B 	ن أ�راض أا�	��ظ -
  . �ر�� ا�%&�0ص و ���%��� ا�%د0ل ا�	� ر

��( ط��ب ��د ا0Gر �ر���� ا�ط�ل  ت ا�ذي ��.�B ا�وا�دان �� ا�	رور%و��ر ا�و8 -
  .ا�	�وق

  .%$�	�ت�دم %��دل ا��وم و ا, -
  .�	�ن ��.�ء S و 8درها, -
  .ا��/ول ��( ا�	��و	�ت 	ن ا�	0%/�ن و 	ن ا�	/�در ا�	و�و8� -
  ).%وز�? اGدوار(ھ%	�م 	ن �6:ب ا�وا�د�ن ��( 6	�? ا�راد ا�Gرة %وز�? ا, -
  .1ا�ط�ل �ن ا0Gر�ن0��ء 	وا6$� ا�	و8ف �&��6� و �دم إ -

                                                           
  .56ص  - 1999 -د�وان ا�	ط�و��ت ا��6	��� -ا�و�6ز �� ا�	راض ا������ و ا�:���� -��د ا�ر�	ن ا�وا�� -1
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ن ذ�ك ���ل 	ن �رص �دم �ر	�ن ا�ط�ل 	ن أ:&ط� ا����ة ، أو 	ن ا�0�رات ا�$�	� � -
  .%��	B و :	وه

6راءات ا�%د0ل ا�	� ر �	� �B 	ن أھ	�� �� %���ل ا���ر ا������ ا�%� %:&J �ن إھ	�ل ا, -
  .ا�	:���� �� ا�و8ت ا�	:��ب

�طر��� 0وة ا�ط�ل ��8� ط����� %%�م ���ود و 	����( �6ل ا���8� ��ن إ ا��	ل - B%�	
���:���� ا��6	2.  

�دور ا��رة �3 ا
و-��� �ن ا"-7����
� ا-�	:  

طر��� �	وا6$� 	& �� ا,��8� ھ� 	:? �دو�$� 	ن ا���س، و ذ�ك 	ن �0ل ا�و��8�  �.لإن أ
�%6:ب ا����ب و ا��وا	ل ا�	ؤد�� إ�( �دوث ا,��8� و ا���� �وGدة  ل طرف وGدة  ،�$:	

  :�6ب ��( ا"��ء 	را��ة 	� ��� و �%6:ب ھذه ا�	& ��  ���3	� 	:ذ ا��دا��

�����  � ا�زو�6ن و �0وه 	ن ��Gت ا,��8� 8�ل أن  ا�%J د 	ن ا�%�ر�T ا,%6	��� -1
 .��ررا ا,:�6ب

ا���A�/0ن �� ا,ر&�د ا��6:�، إذا %J د ا�زو�6ن 	ن و6ود ��Gت  ��.ل إ�%&�رة -2
��ب �.	�ن وGدة  ل ا� (��	ن ا,��8� �� ���� أ�دھ	�، أو ا,�:�ن 	��، �:%�رف �

 .ط�ل ���م �� ا�	�%��ل

���	راض ا�	�د�� أ�:�ء ا��	ل و �� 	ر��� ا�ط�و�� -3 �� .�4وء ا�%>ذ�� و ا,/�

 ).��	ل ا�ر��وس(و��8� ا�6:�ن 	ن 	&� ل إ0%�ف �/�Aل دم ا�ب و ا�م  -4

 .و �دم %�ر.$� ��	واد ا���	� أو ا�	&��  %�/�ن ا�م .د ا�	راض ا�	�د�� -5

3�%:&ر ا�و�� ا������ و ا����Aق  -6�	�ل %��Jر زواج ا��8رب ��( ا���	�� ا�	%���� 
 .ط�ل 	0%ل ذھ:��وGدة

�:�، و ا��.ل )40(أ �ر 	ن �:� و ) 16(%6:ب ا,:�6ب إذا  �ن �	ر ا�م أ8ل 	ن  -7

 .:�6بإ6راء ��ص ط�� 8رر ��B ا�ط��ب ا�	0%ص أن G 	�:? 	ن ا,

  .%6:ب ا��	ل ��د ا,6$�ض 	��&رة -8

  

	ن �0ل ھذا ا��/ل :6د أن ا��رة �:د إ��:$� �8��3� إ�:$� ا������ ��/در �:$� 	6	و�� 
��� و ذ�ك 	ن ردود أ���ل و آ���ت إ:������ �$� و8? ��د و أ��م ��( ���%$� ا�:���� �� ��/�

�I ھذه ا��رة /% ���%����ظ$ور �دة إ.طرا��ت و .>وط�ت و 	��:�ة :���� و �� 	%.�ر
�ث �6��ن ا���$� ا�	��� إ�(  ل 	ن ا�	��و	�ت و ا�د�م، و ��6� ھذا ا�ط�ل ا�	��ق إ�( %�ن 

                                                                                                                                                                                           
  190 -.234ص  -	ر6? ���ق -	�6دة �$�ء ا�د�ن ا���د ���د-3 -1
2-  )��  .135ص  -ق	ر6? ��� -0و�� أ�	د �

 
.58ص  - 	ر6? ���ق -	0%�ري ��د ا�ر�	ن  - 4 
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��( ھذه ا��رة %� B��� ، و��6ت ا��0/���داAم ���� ا�ر���� و ا��	��� و <�رھ� 	ن ا�
ا�%��ل و ا�% �ف 	? ھذا ا�و.?، و �$ذا و6ب ا,ھ%	�م �$ذه ا��A� و ا�% �ل  �� 	��و�� �6ھدة

 �$�  .��:�%$� و ا,�%	رار �� ا����ة �& ل أ�.ل��%0��ف 	ن 	
و �:%طرق ��	� ��� إ�( ا��/ل ا�%ط���� ا�ذي ��و.I �:� أ �ر 	� :ر�د ا��/ول ���B      و 

  .ا��ر و �	� ھ� ���B �� ا�وا8? أ0ذ ا�:ظرة ا������� �	� %��&B ھذه

  



 

 

  

  ا��ـ�ـ��ول


  ��ن ا�����ص و ا���ج ا��ـ��ـ
 ا��
��ـ

  

��ــد��  

1- 
��ـ�ـــوم ا����ـ  
2- 
 أ ـواع ا��ـ��ـــ

3- 
 ��ر�ف ا"���
 ا��
��ـ

4- 
��
 �� ���ت ا����
 ا��

5- 
��
 أ'��ب ا����ـ
 ا��

6- ���
 ���)ص ا������ن �

7- 
��
 ����ص ا����
 ا��

8- 
��
 ��ج ا����ـ
 ا��

  

 

 

 

 

  

  



 

�ـد�ـل 
  إ�ــ( ا�درا'ــ
  

  

1- 
���ــص ا�ـدرا'ــ 

 دوا.ـ- إ����ر ا��,ــث -2

  ـثأھداف إ����ر ا��, -3


 ا��,ــثــإ���0� -4 

  ث.ر1��ت ا��,ـــ -5

6- 
 �,د�ـد ا����ھـ�م ا�'�'�ـ
  .2 ا�درا'ـ

7- 
 ا�درا'ــ�ت ا�'ـ��
ـ

�3ـ�ــ
 ا��,ـث -8 � 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

  

  ا�ـ�ـ�ـل ا�4ـ� ـ2


�ـ�ــــ���ــ�ق و3ــود ط�ــ��ا�'ـرة � 

 

1-  
 .ردود أ.��ل ا�'رة � د إ���0ف إ���ـ
 ط���ـ� ا��
��ـ

• 
��ر,�
 ا��د 

�ر,�
 ا� 0ـ�ر • 

�ر,�
 ا�18ـب • 

�ر,�
 ا�,زن و ا�'ـ( • 

�ر,�
 ا�ر.ض • 

�ر,�ـ
 ا���ور ���ذ ب • 

• 
 )ا��ل .2 ا����ء( �ر,�
 ا=��ل >�ر وا���

• 
��رط 
��� إھ��ل/ �ر,�
 ا��
�ل ,

 

 دا�ل ا�'ـرة  ,��3ت ا������ن   -2

3- 
��

 ا�������� 
 ا����0ت ا�'ر�
 ا��ر��ط

4- ���
 ,��3ت أ'ر ا������ن �

5- ���
 ا�1طرا��ت ا� �'�
 ا��2 ���رض ��� أ'ر ا�ط��ل ا������ن �

6- ���
 ا��د��ت ا�ر��د�
 �'ر ا�ط��ل ا������ن �

  

  
  

  

 



 ا�3ــ� ب  ا���ــدا ـ2

  

�ــ� -� دـ�

1- 
 ا���ر�ف  ���0ن إ3راء ا�درا'ـ

�? ا��,ث -2 � 

3- 
 �� 
 ا�درا'ـ

 ��و�ـ�ت ا��,ـث -4

 أدوات ا��,ث -5

� 
 درا'
 ا�,ـ��ـ

� 
 ا���,ظـ

� 

���ـ� ا�

     5-
  ا�درا'ـ
 ا�'�ط���ـ

     6- 
�- ,�"ت ا�درا'ـ

 0ل ,ـ��ـ��� �  �,��ل و 


 ا��ر1��ت-7     ��� �  �رض  ��)? و 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  



  

  

  

  

  

  

 ا���ل ا�ول

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 



  

  

 

 

  

  

  

  

  �4ـ� ـ2ا����
  
  
  
  
  



  
  
  

  ا�3ـ� ـب
  ا� ـظــري

 

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

  

  

  

  

  ا�3ــ� ـب
 ا��ـط�ـ�ـ
ــ2

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

  

�ــد�ــل   

  إ�ــ( ا�درا'ــ

  
  
  
  
  
  



  

  درا'ـــ
 ا�ـ,ـ�"ت

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

  

  

  ا��ـ�,ــق
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  ���ــ�د

����ر  ل ���
�ب ا��ظري ����ث، ���ثا�درا�� ا���دا��� ا��
�ب ا��
�� و ا��������ر 

 ��"ل !���
  ا��� �� فا�طر��� ا���ل �� ،
"����
 �ل �وا�ب ا�ظ
ھرة ا��درو�� !�# ���

 ��
  .ا& �
ل ا��طروح و ا��,�د �ن ����ت ا�'ر*�
ت أو �'�"
!�# ا&�


 ا&!
/� ا������ !�د ا�ط'ل و أ�رھ
 !�# ا��
�� ا��'��� �.�رة و  ��ث���طرح �و*وع ��

ت ا��رة �ن 2د�
ت إر 
د�� و ��'ل �'���
  .ھذا ����رف !�# �

�م ����� ����دة ا�ط��ل ا������ن �����" :ا���ر�ف ����ن ا�درا��-1������"  


 �42ـ  1974���  �,�س ھذا ا��ر�ز � 7�
ا��در���� 
�9 ا��ر�و�� و ططر�ق !
�د ���د، ��

 ��راوح أ!�
رھم ��ن ������، و ���= !ددھم  12إ�#  5ا�"
د>� �7 >;� ا�ط'
ل ا���
/�ن !

 و ��"م �ن ��
�� �ن �,2ر ذھ��) UMC( ط'ل ��"م �ن ��
�� �ن إ!
/� ذھ��� �ر��� 63
أط'
ل، و  8أ/�
م و �ل >وج ��وي  9ھم ����ون إ�# ،و ا���?و��
 و و �ذ�ك ا���و�د�ن


;�ون �'�
��ون و �ر��
ت،  A2ر ا��ر�ز�د�رة و ا�� رف !��"م أ��� �ا��.  


 ا���ز���"�;�� �< 

�و�ط ا��'�وح ���ر إ/
�� ا��
Cت، ���Bظ�"� 

�ت درا��� أ�*� 
��.  

��ـ" ا��!ـث -2�:  

 D"ا�درا�� ھو ا��� �ا����7 > D"دي و ا�"دف ��9ا���
  :ا���


 ا��رة  -"�� ��
>� و�ود ا���رف !�# ا��
�� ا��'��� و أھم ا&*طرا�
ت ا��� ��
 .ط'ل ��
ق

 .ا���رب �ن ا��ر و �ن �
ر�2"
 ا��'�� -

- ��
  .ا����ق >� درا�� ا��
Cت و ر�م ا�Aور ا&�������� ��ل �

  :ا�ـدرا�ــ� !�$ت -3

�*��ت ا�درا�� ا���دا��� أر�7 �
Cت �م إ��2
رھ
 !�# أ�
س أن ��ون �دى ا��رة ط'ل 
����! �/
  .ذو إ!

  

  

  :&�ـو�ـ�ت ا��!ـث -4

��� 
��ت �Aو�
ت ا���ث >����:  
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 .!دم إ��ـ
د ا��
Cت ��"و�� -

- ���
� .ر>ض ��ض ا��ر ���

 .!دم /دوم ��ض ا��
Cت >� ا��و!د ا���'ق !��9 -

 .��ض ا��"
ت �ن ا��;�� و!دم ا��د�ث ��ل Aرا�� �"رب -

 

  : أدوات ا��!ـث -5
  :إ!��د�
 >� ھذا ا���ث !�#

  .�ر ��و�
ت ا��
���درا�� ا�ظ
ھرة و ا�ذي �����
 �ن �'� :درا�� ا�!��� -5-1
  

 : �ــا��(!ظ� ا����د�-5-2

C
A�&ول إ�# و ����ر اAأداة �"�� �ن أ�ل ا�و �ص و ا��'�وص، و ھ�
�ول ��ن ا�'
��
  .وAف د/�ق ��ظ
ھرة ا��درو�� و ��Bظ� ��و�
ت و �Aر>
ت ا��

 :ا������ـ� ا����د�ــ� -5-3

و ����ل >� �وار  'وي ��ظم و ����ر �ن أ��ر ا�دوات إ����
C >� ا���وث ا��'��� و  


 �ن أ�ل ا���رف !�# أ�ر ا�ط'ل ا���
ق !�# ا��رة و ا�*?وط
ت ا��'���  إ!��د�"��!

  .ا��� �وا�""
، ھذا �ن �"� و ��,��د أو �'� ا�'ر*�
ت ا��� ��ق ذ�رھ
 �ن �"� أ2رى
��
��

��� ھدف �ن ورا;"
 و ھ� ��
�Bت أر��� و ��ل ��  :��ث �
ن !دد ا��

  

ا����و�
ت ا�و��� �و�"
 و أ2ذ ا��وا>��  ا���رف !�# ا��
�� و أ2ذ:1ا������ـ�-أ

ت ا��"���
���دث، و ا���ر�ف �وظ�'� ا���2ص ا��'�� �ر�ز�/B2ن !�# ا��ر�� و أ�- 

 .د/��� 30ا&�ط
ر ا�ز��� 

ا���دث �7 ا�م !ن ��'�� إ�� 
ف ا&!
/� و رد ا�'�ل، و ��'�� ا���
�ل  :2ا������ـ�   - ب

 ا��'��� إ�"��

ھو ا����ل و ��ر>� ������
/� ط'�"
 ا��!H– �ر ا�ز��
 45 - 30ا&�ط

�� .د/�

ا���دث �7 ا�ب !ن رد ا�'�ل و ��'�� ا���
�ل و ا����ل و ��ر>� �
��9  :3ا������ـ� -ج
���� .د/��� 30ا&ط
ر ا�ز���  -ا��'��� إ��
ه إ!
/� ط'�9 ا��

ا���دث �7 ا&2وة !ن ��'�� ا���
�ل �7 إ!
/� أ2وھم ا������، و ��ف  :4ا������ـ�  -د
ا&�ط
ر  - ، و ا���رف !�# �
��"م ا��'�����ظرون إ��9 و ا���
ؤCت ا��� �دور >� أذھ
�"م

 .د/��� 30ا�ز��� 

 

  :ا�ـدرا�ــ� ا,��طــ(��ـ�-5
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��!B، و  ����ر ا�درا�� ا&��ط�ل ��ث !��� �ن ��ن ا�2طوات ا�و�# >�� ���
"� 

�ظ
ھرة � ��ا�2روج إ�# ا���دان �����ن �ن أ2ذ ��ر>� أ��ر !�# ا��وا�ب ا����ط� و ا�����


ر ا��
Cت و أ�*
 ا���رب إ�# ���و!� �ن ا��ر ا��� �ا��درو�� و �
ن ا�"دف ��"
 إ�2

��ر>� آرا;"
 �ول ا��ظرة ا��� �و�"و�"
 و ذ�ك �?رض ا���
ور ��"
 � أ�رة �20
ن !ددھ

��
  :إ�# ا&!
/� و ذ�ك !�# ا���و ا��

-  

 ).ا���'
ة( ا��ر ا��� ��س �د�"
 ط'ل ��
ق -

 .ا������ا��رأة �Lر  -

 .ا��رأة ا��
�ل -

 .ا��ر ا��� �د�"
 ط'ل ��
ق -

���

 !�# ا���
;D ا����A��<:  
  أ�رة ا���وق  ا�ط�ل ا����ق  ا,���ــ�  

�د��� ط�ل ا��رة ��س 
  )ا�����ة(���ق

 –ا���ز  -/*
ء و /در

م !دم ��ا��درة !�# ا�


ل�!�
  .!�#ء–��ص -�

ط'ل ��ز�9  -ط'ل !
�ز-
  ر!
�� ���رة

-�A

ت 2�
� 9�  
  �Lر !
دي

  ط'ل �
/ص -
  ط'ل C �'"�ك -

-��
ة- �ظرة  '�
��  
ا&��
س �
��م !�د -

رؤ�� أ�رة �د�"
 ط'ل 

ق�� -  
��,���ن دا��2
 ��
  .إ��"م��

����  *�ف أو ��ص  ا��رأة /�ر�
N أ�ر �ن  

  !�ز 


ء �ن دون أوCد ��'*ل ا��
  !�# أن ���ب ط'ل ��
ق

-��
  ا�ط'ل ا���
ق ��


ة �.�رةو�
��ط'ل >�9 ��

ا�م ا��� ����ل  -��

  ا���ؤو���

ء و /در  ا��رأة ا�!��ل*/  

  ���A ��*/  
  أ�ر �Aب ا����ل

�ص�  
  !�ز

- C ق
2طر >�رة ا�ط'ل ا���
إذا �
ن >�9 �2رة -!�# ا�'�ر

��ون ھ�
ك دا;�
 2وف و 
/�ق �ن إ!
دة إ��
ب ط'ل 


ق��  


ة�
��  
 ��
�ن ��ب أ�رة ��

  ا���ؤو��� ا�زا;دة 
 .أ�رة ��,��� 

�رة ا��0  �د��� ا�
  ط�ل ���ق


 و/�A 7ب !�# "�
  ا��رة


ء و /در*/  
  ا���ز

  .!دم إ���
ل ا���و

-9';

�ز !ن /�
�9 �وظ!-
�دان  - ��ؤو��� ���رة�د�9 <

 -ا��ل >� ا�ط'ل ا����م

ج إ�# ر!
�� ���رة���  


/� ا�ط'ل!H� ر�,�  
  ا��ل >� ا� '
ء


ة ا�ر!
�� و ا���ق �ن �
��
��ض �Aر>
ت ا�ط'ل 

 .ا���
ق ا� د�دة

  :ل�!��ـــ


/� C ���2و�و�"ذه ا��ر �����D أن ا��ظرة ا��� �ا�واردة !�د ھاOراء �ن !P� 
 ف ���"م"


ء و /در �ن N !ز و �ل، ��*/ 
 ،�د�"م ���# ���� ���ل  >"م ��ظرون إ��"
 !�# أ�"


ر، ����# �ا���ز، ا���ص و ا���Q و ا���ؤو��� و �Lرھ
 �ن ا���
�� و ھذا ��
 �9 �ن آ

��� �ن ا��زن و ا�*�����ث �/ ��
�لا��د�د �ن ا���
ؤCت  و ا��رج و �طر�ون��ش �� :


����� �"م أدت إ�# "أ�
 C أAدق ھذا" ا أ�
؟ �
ذا >��ت؟ أو �
ذا أ>�ل؟ ��
ذ� ���
، >"ذه >
و ��دث ھذا 2
�A >� ا���2� !ن أ��B"م و آ�
�"م >� أن ��ون ھذا ا�ط'ل ���م و ط���� 
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ء N و /دره و ���?� أن *�ا�'�رة ا�و�# �ن إ�� 
ف ا&!
/�، ��ن و�ب أن �ؤ��وا �
ا /د ���2ف �ن أ�رة �2رى �ظرا ��دة !وا�ل ����م >� ذ�ك ����وا أ�رھم T، ��ن ھذ


"��:  


ن ھ�
ك إ��
ن و  �
ا�وازع ا�د��� و ����ر !
�ل �"م >� ا����ل و ا��2'�ف �ن ا�ز��، >���
  .وازع د��� ���ر، ���
 آ��ت و ����ت و إ����ت !�د N و ا���س


ديA�/&و ا �<
��
ة و ا�*?وط و ا��
دي /د �ز�د �ن  دة ا���
� �ذ�ك ھ�
ك ا����وى ا�

، و ھذا ���2ف �ن أ�رة �2رى، >��"
�ن ���"*
�ف و ���# إ�# ��د�م ا��'��� أو إ�2'

Uت ا�

، و ��"
 ر��
 Cا�2د����
 ا���
ق دا2ل ا���ت ز�� �ط'�"
 ا���
ق !"��H��، ���ث ��

 ���ش أ�ر�9 ��'�رة أ���
��ون ��9 أ!�
ء ا���
ة و �,�9 >رد و ��9 أ��ر ��
��، ���ش ��

�A

ت ھذا ا�ط'ل ا�2�
�رة إ����� 

دي، و ھذا ا��ول �ر�7 ر��!
  .و !دم ����"

أ�*
 ���ن أن �ؤ�ر إ!
/� ا�ط'ل >� ا��B/� ��ن أ>راد ھذه ا��رة، >��"
 �ن ���2# !ن 

�ق ا�م و �"�ل ا�ب! #�! Q7 �ل ا���ل و ا����� B�
  ھذا ا�ط'ل دوره � �ل �
�ل >���


 و ���ن ��# !�# ا&2وة ا���ر ��
���ن أن ��Aل ا���س >�*طرب �"��� �/Bا��.  


ة >� �ر ��ذ�ك /د ��,ذى ��ض ا��ر �ن ا��ظرة ا��� �
و�9 إ��"م ��وع �ن ا� '�� و ا���
�رة �*طرة إ�# !زل ھذا ا�ط'ل و ��
ق �
��رج و ا��2ل ��
 ���ل ا�أ�رة ا�ط'ل ا�



ت !�9 و !دم �2
�ط� ا��
س و ا��و/ف !و !دم ا��د�ث /�9 إ2'
ء إ!/Bء ا��
ن إ� 

ل ����'ل ا&���
!�� و ھذا ��9 ����ب ��ك ا��ظرة�� 

�� و�ب أن ��ون ھ�
ك دا;���
، و �

  و ا�د!م و ا��و!�� و ا�����س �.�ر ������ل �ن ا�*?وط
ت ا��'��� و �2ق ا����ف

  :ا��ـ(!ـظـ�
  :اOراء ا�واردة !�د ھذه ا��ر ��د �,ن �ن

-  
"��� .��ظر إ�# ا&!
/� ��وع �ن ا������ و �ن ا��Aب �


ة -�
 .ا��زن و ا���رة و ا���
ؤل -ا� '�� - ا���ب - ���ل ا&!
/� ���# ا���


ل >� ا�ط'ل ا����م -�Oم و اBد�� �ؤدي إ�# �رك ا��A �/
 .ا&!

- � N ء و /در �ن
*/ �/

�إ!��
ر ا&!"���
�9 و ��
�# ��ب ��. 

 .إ!��
ر ا��رة ذات ا�وازع ا�د��� ا��ؤ��� �"�� ا����ل  -

 .ا��'��ر >� �����ل ا�ط'ل ا���
ق -

ھ�
ك !وا�ل !د�دة �ز�د أو ���ص �ن ���� ا�*?وط ا��'��� �دى أ�ر ا�ط'
ل  -
 .ا���
/�ن 

و           �ن ا� '�� ��وع��رض ��ض ا��ر إ�# ا��,�م �ن ا��ظرة ا��و�"� إ��"م  -

��رج� 
 . �ورھ

-  �/

�ت ا&!� 
 .ھ�
ك دا;�
 آ�
ل >� ا��Bج �"�
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  :ا��ـ��2ـ� ا�و�ـ1-1
  01: �دد ا�ط��ل ا���و��ن

  ��وات 6: �ن ا�ط�ل ا����ق
�وع ا,���� :
  ��?و��
  :وا�ـدة ا�ط�ـل

        ز: ا,�م
          م: ا���ب
          43: ا��ـن

 .ا�����م ا���و�ط: ا����وى ا�درا�0
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  !ـ
دي :ا����وى ا,��&�دي

 ا���زل:���ن ا�������

  :���ـ��2ــ� ا�!ـ��ـ� و ا��راض ا����د�ـ�
  .�وداو���ن: ، �ـون ا�����ن �*
ء�: �ـون ا��7ـرة

  /�Aـرة ذات ���� /و��: ا��ـ��ـ�
  �ر�ـب: ا���دام

 !���A و �ر��� ا�?*ب !ـ
دي: ا��ـزاج�
  .أ��


ل �"ـل، ���ب !ن ا��;��، ���دث �
��'�Aل، ��'"��، �د��� ��ل : ا,�&ـ�لA�&ا

"��
  .ا����و�
ت !ن �


 �و/ف و �'��رأ!
د�� و : ا���ـ��
��.  
  .ھ
د;�: ا���وك ا�!ر�ـ0

  .�ظ"ر !�# ا��
�� �وع �ن ا���رة، ا���ب و ا&!�
ء، ا���ق: ا��ـ(�ـ;
 


�� ��ن ا&2وة ،  6وا�دة ا�ط'ل ا���
ق ���# ذو ) ز. م( �� ا���
���وات و ���ل ا��ر��� ا�
ذ�ور، ��
�� �ن �رض ا�Aرع ا�ذي  ��3
ت و  2���، أم ��2�� أ��
ء  ���43= �ن ا���ر 



 ا��'��� و ا����A و �
 زاد !�# ذ�ك إ!
/� إ��""��
�ول >� ا��دا�� �م  أ�ر !�# �� ،#���

ء ا���ل و C !�د ا�وCدة !��
 �,ن ا&!
/� �ن �وع ����2رھ
 أي ط��ب ��
�� إ��"
 أ
ا���?و��
 ���ن ا���رف !��"
 ��"و��، ��ول أ�"
 �م ��و/7 و �م ��ن �"
 أي >�رة >� أن 

�ول �رزق �ط'ل ��
ق، ��د أ�
م �ن ا�وCدة إ�� 'ت ا&!
/� و �
�ت Aد�� ���رة�  
"��! ":
!Bه �
 ر�� أ�
 �ر�*� و زد��� ط'ل �ر�ض " و أ*
>ت أ�*
 " و��ت ���� ��ل و �"
ر


ه�� ��� �� ��

دي ��L ��
�B! ،در�و��ول أ�A� 9را�� �ل أ>راد ا��رة �واءا " �


/� ط'�"!H� روا�
و" !
;��� أو !
;�� زوج �,�� 
و ا� �ء ا�ذي زاد >� " ر�
ل و !
�دھم �

�ول �,�ر� 

س �
و �Lر �" ھ� � 
�و �
ر �
س و� و>و 
 و�د���ول ��ت ش ��� '
و

ت &��"
 را��� >� أن ��ول " �
�ر��شAت ��دة >�و�

ن �Aب �دا، /� 
و ا����ل �د�"

�ول� �/

 ر�ت !ر>ت �ن /�ل �� " �"
 أ�د أن إ��ك !
دي، �م ��ن �"
 أي �2رة !ن ا&!�
��
�B! ل���

دي �و�د 2maisوف  ?
دي �'و�"
��ت �L 
و اOن >�9 �وع " ��ون !
ر>�  


ن �ن ا����ن أن ��ون � 
�ن ا����ن ��ن ا��
�� ��د اOن ���ث !ن ���و�
ت !ن إذا �
 
"�
9 ��ل أط'��
�� ���
���� �����
ھ�
ك ���ن �ط'�"
 و ����9 �ن ا���
��و ا��راءة و �

  .ا��
د��ن
  

  :ـ� ــ>(&


��� و �
�ت �ن Aد��  د�دة ��د ) ز. م(ا���Bظ� �7 ا��
��   ����ن B2ل ا��! 
أ�"
 
�و�"� Bدا�ت طو� 

/� إ��"!& 

ش " ��ر>�"����

ھ�� و /
ع �� ��
� � � " 

 أ�"��

 
"�B� دة �'��� و ھذا ��ب�

�ت >�رة /
��� �ن ا��زن و ا�*�ق و �م ��د أي ��!  
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 "�
�و�� �'س ا�"درة ھذي �� 

ع ر���
ن �� �د2ل !��� �،  

 ��ت ��و�"م ھذي ��ر>"��

 ��ر>"
ش /
ع �
ع ر��� ��

�ت �ن *?ط �'�"2
�A� وا�د ��و�� �! 
� و ، ��
 أ�"


 >� ا�ر!
�� ا��
�� �ط'�"
  وھذا �
 �دل "� V��� C 
Cزا�ت ��و�"
 �ر�*� �
�Aرع ��
 

 !�د !�# إ��دام ا�را�� �د�""���
ة �'���، �دأ ��
إد2
�9 ���ر�ز و رؤ��"
 و ا�2وف و ��



ت أ د �ن إ!
/� إ��"/

 C زا�ت ���ث !ن ���و�
ت !ن �
 إذا �
ن  إ!"�و ��ن �ن �د�
  .�ن ا����ن وAول إ��"
 إ�# أ��ر در�� �ن ا����ن

  :لــد ا�ط�ــوا�

        ح: ا,�م
          م: ا���ب
          43: ا��ـن

 .ا�����م ا���و�ط: ا����وى ا�درا�0

  !ـ
دي :ا����وى ا,��&�دي

  :���ـ��2ــ� ا�!ـ��ـ� و ا��راض ا����د�ـ�
  .�وداو���ن: �ـون ا�����ن، أ��ر: �ـون ا��7ـرة


�� ذا ���� ��و�ط� /�Aـر: ا��ـ��ـ��  ا�
  �ر�ـب: ا���دام
  .!ـ
دي: ا��ـزاج

  .��'"م�"ـل،  �
ن: ا,�&ـ�ل

د��: ا���ـ�! �/Bط�
  .����ز �

  .�دا ھ
دئ: ا���وك ا�!ر�ـ0
 

��
��� ����ز �
�"دوء ا��
م، و ھو  43وا�د ا�ط'ل ا���
ق ���# ���= �ن ا���ر ) ح. م(  ا��
ا2Oر �م ��ن �د�9 أي �و/7 >� �دوث ا&!
/� و C ���ك أي �2رة !�"
، و �
����� �رد >��9 


�ت �A 9د�� ��ن !�ر !�"
 ��Aت  د�د، ��ول  !�د إ�� 
ف إ!
/� ا&�ن� 

�ت " أ�*�

ت /
ع " و �*�ف" زو��� ��ول �� و��دك �ر�ض، و أ�
 � وف >�9 و �
�ت �
ھ
دوك ا��


ھ�� �VA ���دو ر�� ھذا رزق �ن !�دو 
�د�رو� ��

وش و � � ����� 
، ��ن �
ن "�

ن رأي أ�ر� 
�9، ھو اOن >� ���ن، ��ب را>*
 أن ���د زو��9 ا&��
ب و ھذا أ�*

 ��
� C ���ب �رض زو��9 ا�ذا��7 !�� و ھ�و�ده، ��ن ��ول ا���#ء ا���ر >� ا�ر!
��ب ا�دو�� ا��� ���
و�"
 ���ب �"
 ا��وم، ھو أ�*
، و ا� �ء ا�ذي ��7 ا��دال �����"
 ذ�ك 

9 ��ل ���9 و ��ن زو��9 ھو أن ا�وا�د ��ب أن ��وم ��ل  �ء &��9، أ�
 ھ� >��و��
ل �9 !

 أوCدك ا2Oر�ن و د!9 ����د !�# �'�9�

 ���Aب !�د�
 C �'"م �
 �ر�ده و أ���.  

  
  :�ــ>(&
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��� و  ��� ا���Bظ� �����D أن ا�وا�د ���ل !�Q زو��9 و !�#ءا&�ن، ����ن B2ل ا��
  ��9ؤدي وا��
ت إ� أ�9 �
ن �د�9 2وف �ن ��
ودة إ��
ب ط'ل ��
ق، و ھو ��
ول أن

 ���
��H� ن
�در�� �'رط� و ھ�
 !��9 أن ��� �,�9 ��ب �����9 و ا&!��
د !�# �'�9 و ا&��

���  . �طو�ر /درة إ��9 ا���
ق !

  
  
  :لـوة ا�ط�ـإ>

ذ�ور ، ��ن �A?ر ��"م �
ن ا��د�ث �7 ا�م ��ول أن  ��2
ت، و  2إ2وة  ��04ط'ل ���# 
�و�ون � 
!B/�"م �,�2"م ��دة ���و�9، ����ون ��9، ��ن ا� �ء ا�ذي �ؤ�ر >�"
 ھو أ�"م دا;�

 

 " ��ؤا�"�
، ���� �طر�ون ا��د�د �ن "إ�� ��راو>�"��
 B!l’écoleه �
 �رو�ش ��
�درش �'"�"م" م ��ولا��;�� و ا�� 

ر �?A ول" راھم�
�� وا�دة ��H� �'��� �"< " 
أ�

�و��"م ھذا ا�ط'ل �
ع ا�����."  
  

  :�ـــ>(&

 D�

��� أن !B/� ا&2وة �
�ط'ل ا���
ق ��دة و ���� و ھذا ��!ن �,��ر �����D �ن ا��

ل ���"ما�وا�د�ن !�# ا��B/� ��ن ا&2وة و ا�ط'ل ا���
ق ��# C ��ون ھ�
ك A'إ�.  

  

  

  

�  ���ق �������ا��دول �و<; !��� ا��رة �و�ود إ�

  ا����د���ت ا��(!ظ  ا������ـ�  �شــا���  ردة ا���ل  
Aد��  -���ل �Aب  ا�م

 -*�ق-�زن-���رة
ر>ض ��2وف �ن !دم 

  ���ل ا���ؤو���


ة�
�ر ا����ط -��,�
ا��ري زاد >� 


ورھ�د"��
-ا��'����

��  -ا&رھ
قA�

- ��رض ا�Aرع
�دان  -ا�*?ط ا��'��<
  ا���
�دة ا��'���


��� ا�ط'
ل -��
  .ا��
د��ن

�����9 ا&!��
د  -
  !�# ا��'س 

  ا&رھ
ق-
�ط7 >� -� 
�
أ��

  �'��ر -ا��Bم 

ءا��د�ث-���
  ,إ�'�

Aد�� !�ر !�"
  -�Aت  ا�ب
ر>ض ��
ودة  -��Aت

-ا&��
ب ��د �دة طو���

ن >"و � 
ا�و*7 �"�

  �ؤ/ت

 ��

ة >� ر!�
��
ا�ط'ل و ا�زو�� 

�Aرع� ��
Aا��  


م �وظ
;ف ��ا�
ا�ط'ل ا���
ق ��#  
و إن �
ن ���ط�7 
ذ�ك،ا���Aب !�د 
!دم >"م �
 �ر�ده 

  ا�ط'ل

  
  


ل �"ل -ا�"دوءAإ�  


ؤCت �ول   / /  ا,>وة��  
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��أ9�2�-  ���
��
��دة >�9 إ�د�
ج و 


!ل ���"م'�  

  !ـــ
د�ـ�

  

  :01ا�����2  �ـل و ����7ـ�!��


�Bت و ا���Bظ
ت ا��� أ�2ذت �7 ا��رة ��وAل إ�# أن ھذه ا��رة !
�ت ��ن B2ل ا��

/� ط'�"م، ��ث �
�ت !��"م ا�Aد�� !H� را��
��        و ا����ل أو �,�رت ��� 
���رة �و�"


 �ن "��
A& ����� ��'ط و ا�*?ط ا��

ن �Aب 2
�A !�# ا�م ا��� !
�ت �ن ا&���

/� و �!H� 
رض ا�Aرع و !دم /در�"
 !�# ر!
�� إ��"
، و �
 زاد !�# ذ�ك !دم درا��"

، و ا���#ء ا�ذي ��7 !�# ا�وا�د ���� ��ل ا�زو�� "�
 ر�ت !ر>ت �ن /�ل" ��'�� ا���
�ل

��� و�ده أن �طور /درا�9 و ���ن ا&!��
د !�# ��H� ا�وا�د أن �ؤ�ن #�! 
و ا&�ن، و ھ�


ل، و !�# ا�م أن ��ون �د�"
 أ�*
 أ�ل >� ���ن إ��"
 ��و أ>*ل �'�9 >� ��ض ا��!
 B< 2وةP� ���ا�� 

ل، ��ن ��س �
 �2رج !ن �ط
ق ا�وا/7، أ��� ���
�د � �ل >� ا���

 ��
 . أ�2"م���"م �وى ��ض ا���
ءCت ا��� �و�9 إ�# ا�وا�د�ن !�# �

 

  

  :02ا����2ــ� 

  02: �دد ا�ط��ل ا������ن


��� –��� 15ا�و�# : �ن ا�ط��ل ا������ن�  .��وات 03ا�

����  د�دة : �وع ا,����! �/
  .إ!

  ا���زل:���ن ا�������

  :وا�دة ا�ط����ن 

    ف: ا,�م
          ل: ا���ب
          40: ا��ـن

 .�م �درس: ا����وى ا�درا�0

  ��د��:ا����وى ا,��&�دي
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  :���ـ��2ــ� ا�!ـ��ـ� و ا��راض ا����د�ـ�
  .���:�ـون ا�����ن، ��*
ء: ا��7ـرة �ـون

  ��و�ط� ذا ���� ���'�: ا��ـ��ـ�
  �ر�ـب: ا���دام

دي:ا��ـزاج!  


ج >� ا��Bم إ�# �'"�م أ��ر�"ـل، : ا,�&ـ�ل���.  
  .، C �و�د �2ل >� ا����وى ا��?وي!
د��: ا���ـ�

  .�ھ
د;: ا���وك ا�!ر�ـ0
�ظ"ر !�# و�9 ا��
�� �وع �ن ا���ب و ا&رھ
ق و ا�*?ط، �وع �ن ا��زن  :ا��(�ـ;


�د�وع و C �ر�د أن �ظ"ر ذ�ك� 

ھ��! .��� 

 ���ت !�د�� 
�
  .>��د ا��Bم ا��

 ��
��وات، ���= �ن  3��� و ا�2رى ذات  15وا�دة ا�ط'���ن ا���
/��ن وا�دة ) ف. ل( ا��


ء  2ذ�ور و  2أوCد،  4���، أم �ـ  40ا���ر ��إ�
ث، إ�� 'ت ا&!
/� ��د ا�وCدة أي أ


 ���ل �'�"
 ا�ذ�ب ��ول ��
/� ا���و إذ أ�9 �م ��م�
/�ل /
ع �
 �و�د :" ا�ط'
ل ا��
د��ن، أ��
�2
�و ��و !�دي  
��?� � و>"م ��ول !�# ھذي ر�� !ط
ھ��� ھ�ذا،  �ش����و/�ن و �


ت ��ول ، أ�رت ا��د�د �ن ا�'"�VA �ن ��د ���?'رAرك " �و� �و���retard    
و �

!�دك �
 �د�ر�"م، و C ���ن إد2
�"م إ�# أي �ؤ��� >B ����"م ا�'"م C �����ون C �ن 
ا��راءة و ا���
��، و C ��# ا��Bم أو ا�� �، ��
�� �ن *?ط �'��  د�د ��ول ��س ���ب 

�/

رو�ش" ا&!� 

 ھذي !ط
ھ
�� ر��  أ�"����وم �ذ�ك " �� 
�ط �ن ر!
��"م ھ� و�دھ<

ت ا�A?رى ���رة ،و ط'���ن�

 " و ��ول إ���"���

 !�د�ش و ا�ط'�� ا�A?�رة �� 
أ�


��� �زاف  �pharmacien ر�"
 �ن !�د L ول " و�� " VA� ط��VA 2طرات ����ق و �

و " ��ل �
 أ����9 �رد ا�ز!
ف �Lر >� ا�دراري و را���، ��ول �و �
ن وا�د آ2ر �ن ��
" ل أ�*
وو ��Centreھ�
 ��ط"م >� �
ش  زوج أ�2� و /
����  �ون !�دي " �*�ف


ش  �ون � دھ����
�و ����ل و ھ� �'�ر دا;�
  و���ث !ن !�B" /ط�ت /
ع ا�2ر�� �
��
و �و ����ل ��د أي ��
�دة �'���،  �م"أ�
 �دو��"م؟" >� ا������ل >� �ن ���وم �
�ر!

  "ا�و�# إ�� د��2� !�دي و را���"در��� أ���" ��ول

  :01>(&ـ� 

 ��

��� و ا���Bظ� �����D أن ا���
/� ��ن !دد ا&!
/� و ) ف.ل( �ن B2ل ا��!P� ������

ت ا��
د�� �
 زادت *?ط"
 و ھذا �"
  د��

�� �Aو�� ا�ر!
��، و �ذا إ��دام ا&����
و �


"�B� دراھم و ا�ط'�� �"��ب C ،���� C��

 و�دھ
 و ز�د �"les couches B� ھذو ،


، و�ن؟؟؟"!
� �/

�� �ن إ��
ط !�د�
 C ��د �ن ��د �"
 �د ا���
!دة" ا&!�� 
�
  .و أ��

  :لـد ا�ط�ــوا�
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      غ: ا,�م
          ل: ا���ب
          46: ا��ـن

 .�م �درس: ا����وى ا�درا�0

  ��د��:ا����وى ا,��&�دي

  :���ـ��2ــ� ا�!ـ��ـ� و ا��راض ا����د�ـ�
  �وداو�ن:�ـون ا�����ن، أ��ر: �ـون ا��7ـرة

  طو�ل: ا��ـ��ـ�

: ا���دام� 
  �ر�ب �و!

دئـھ:ا��ـزاج  

  �"ل: ا,�&ـ�ل

د��: ا���ـ�!  

  ھ
دئ: ا���وك ا�!ر�ـ0

��
���، �م ��ن  46وا�د ا�ط'���ن ا���
/��ن �?داد�� و � رى ���= �ن ا���ر ) غ. ل(  ا��


���، ��ن ا�Aد�� ��د�� أي �و/7 >� �دوث ا&!
/� C >� ا�ط'�� ا�و�# و C >� ا�ط'�� ا�

ء N و /دره ��ول*�
���، ھو را*� ��
�ت ���رة >� ا�� " 
� 

ع ر�� �
 !�د�� ��
�

�ول  و �
 دل" �د�رو� "

�� ��و/� �و �
ن و�دة ����ش �VA �زوج، �و �� ���
�ن ا�ط'�� ا�
VA� �د��� ،
و �دى �,�ر !�# و�"9 ��ن �ن ا�رLم �ن ھذا >"و " ......و�دة ���ط�"


ول �� ،

��� ����، ���ب ��"��� 
�"��

 ا�2
�A   أ���"�
�
� 
��7 �ن " ن �و>ر �"��

�ول" A2"م رو��و �و>ر�"� � ���
�ھ� إ�� " و ھو ���� ا��وم !�# ا�م �
����� ��ط'�� ا�

 

ت ��و/�ظل ��2ط و ھ� �
���ل ��
 �"�Bش >� رو�"� #�� 
"� 
و ز�د �
�ز�
دة !�دھ
  .و ھو �,�ل >�  '
ء إ���9 و �و ����ل �ن ا����ن" ا���ب

  :(&ـ� ــ>

H� ر�
��� وا���Bظ� �����D أ�9 ��,�
/� إ����9 و !
�# �ن ا�Aد�� و ھذا �
 �ن B2ل ا��!

�� �ن ا�*?ط و ا���ق ���ب إ��دام " زوج ��
ت و �زوج ��و/�ن ي!�د" >� /و�9�� 
��


ت إ���9 ا�A?رى، ��
 أن �د�9 �وع �ن ا&��
ط ��دوم ا���ت ا&�

ت ا��
د�� و ��رة ���
��

��� ��و/� و ��رر ذ�ك ��وم ا�زو��، و �
�رLم �ن ھذا �����ل �ر*
 N و /دره و ����ق ا�

  .�,�ل  '
ء إ����9

  :ا,>ـوة
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��وات، ا�خ ا���ر ���ش  8��� و ا�A?ر  18، وا�د إ2وة ذ�ور ��2ط'���ن ا���
/��ن 

خ !�د �د�A� 9?ر ��ز�"م >�
ن ا��د�ث �7 ا�م، ��ول أن ا���
��� ���"م ��دة و أن ا�
�ول �رة " ��� !�دھم � ر��"���"�� >�"م ا���ر 2وا�
�و��?�"��زاف و �ل �
 ��و� "م�

 

ل �"/ "
"�
، أ�
 ا�خ ا�A?ر >"�9 ا��ؤال !ن "�ون �
�� �ن ا���م �
!� ��ر�"
 ��ط�"

" أ9�2 ا�A?رى ��ول �
�ول أن ا�خ ا���ر ��
!دھ
 >� " !Bه �
 �2ر�ش ���ب ���

  .ا�ر!
�� !�د�
 ��ون �
���ت

  :�ــ>ـ(&ـ

���
�
/� أ9��2 إ�# در�� أ�9  �ن B2ل ھذه ا��!H� ر�و ا���Bظ� ��د أن ا�خ ا���ر ��,
Aرح �,ن ���رع �,�د أ!*
ء ���9 إذا �زم ا��ر >,��"م ا��"م ا�وا�د ھو أن ��
�D أ9��2 

  .و �و ا��درة !�# ا��Bم >�ط

�  ���ق �������ا��دول �و<; !��� ا��رة �و�ود إ�

  ا����د���ت ا��(!ظ  ا������ـ�  �شــا���  ردة ا���ل  
Aد�� أ��ر !�د   ا�م

 ���
�_ إ!
/� ا�ط'�� ا�

/� ا�ط'���ن!H� ر�,�- 

/در و �9 /*
ء���ل �  

�زن  -��ب و إرھ
ق
-  �/
/�ق �
�D !ن إ!

ا�ط'���ن و ذ�ك ��د�� 
ا�و*7 ا��
دي ا�ذي 


 �ن ����� "���� C
�
��A

 ا�2"�
�- 

*?ط �'�� !ن 
��
!دم  -أ!�
ء ا�ر!

و�ود ��
�دة �ن 
  ا�/
رب و ا���A�2ن 


م ����7 ��ا�
 ��
ا�وظ
;ف ا�ر!


/�� دة ا!& -
ا��'��ر ������ل 

  ھ
��ن ا�����ن

�Aت  -/�ق -��ب

�
إ��Bء ا�����ن  -أ��


 !�د �

�د�وع أ���

ء !�د  -ا��د�ث?A&ا
  .ا��Bم

Aد�� أ��ر !�د   ا�ب
���
�و إ!
/� ا�ط'�� ا�

 �,�راض "��
Aإ

�وم ا�م ��دم  -أ2رى

ء ا���ل��   -ا&ھ��
م أ


ء و /در���ل �*/ 9�  


ط ��&
 �ور �

 ا�����ن ��� ��
A&

�/
!H�-  ��'� ط?*

�D  !ن �وء �
ا���ق   -ا�و*7 ا��
دي

!�د ا���ز !�د �و>�ر 

ت إ����"�
و �


ر�ف ا��BجA�– 
 !دم و�ود ��'Bت

 C د�� و
� C و ���'�
  ��ر>�� 


��� ��دة�� -     
و ��ث !ن �ز�د 

�ن ا����و�
ت !ن 
إ!
/� ا���ت و !ن 

  .���ل ���Bج


–ھدوء �
   -إر��
ك أ��

ا� �ور �
��زن !�د  /  ا,>وة
رؤ�� ا���2ن 


�ز��ن !ن اي !


��� ��دة�� - 
 
�

!دة ا�م أ����

��
أ�;��  ->� ا�ر!


د�ــــ�!  
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 -!ن �
��ا���2ن  !�ل  
ا��ل >� ا� '
ء و 

�و �زم ا��ر 
  ا���رع �,!*
;"م

  

  :�02!��ل و �����7 ا�����2 


�Bت و ا���Bظ
ت ا��� ا�2ذت �7 ھذه ا��
��� �ن B2ل ا����رة �����D أن إ!
/� ا���ت ا�
و ذ�ك �
�ت أ��ر �ن Aد�� إ!
/� ا���ت ا�و�# 2
�A !�# ا�ب و �وم ا�م !�# ذ�ك 


�� �ن ا�*�ق و "!�دي زوج ��
ت و �زوج ��و/�ن" ��ب /و�9 �� 
� 
�
،  أ�
 ا�م أ��

/�  د�دة، و !H� ن���
A� 

رإ����"��!H� 
"��! 7�ا�?م و ا�*?ط ����� ��ل ا�ر!
�� ا��� �


���ت ا�A?رى، �
 زاد !�# ذ�ك !دم �و>ر � �A

ت ا�2�

ت ا��
د�� ��و>�ر ا����
ا&��

�ت ���
 >� ظ"ور ا&!�
ن ا��'�� !�د ا�م، أ�
 !ن ا&2وة >��دد ا�  

/� و  د�"!&


 ���� �7 ا���2ن ا���
/��ن، >� إ��ظ
ر أ�ل ا� '
ء �ن طرف ���7 أ>راد �"���

�ت ���<
ا��رة  رLم  دة ا&!
/� و ھذا ر��
 &��دام ا���ر>� ا��
��� !�# ا&!
/�، >�����D أن !دم 


��
ت ا��
د�� و��دد ا&!
/� و  د�"
 ھ� ا��� أد�2ت ا��رة >� �وع �ن ا��ز�� �و>ر ا&��
  .و ا�*�ق و ا�*?ط

  

  

  :03ا���2ـ�ـ� 

  01 :�دد ا�ط��ل ا������ن

  ��� 12: �ن ا$ط��ل ا������ن

����  د�دة: �وع ا�����! �/
  إ!

  ا���زل:���ن ا�درا��

  :وا�ـدة ا�ط�ـل 

      س: ا,�م
          د: ا���ب
          35: ا��ـن

 .ا�و�# إ��دا;�: ا����وى ا�درا�0
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  ��د:ا����وى ا,��&�دي

  06: �ءـدد ا���ـ�

  :���ـ��2ــ� ا�!ـ��ـ� و ا��راض ا����د�ـ�
  �وداو�ن:�ـون ا�����ن، ��*
ء: �ـون ا��7ـرة

  ��و�طـ�: ا��ـ��ـ�
��
د�ـ�: �ــا��!  

  �ر�ب: ا���دام

ديـ!:ا��ـزاج  

  ا����و�
ت�"ل �د��� ��ل : ا,�&ـ�ل
  .����ز �
�طC ،�/B �و�د �2ل >� ا����وى ا��?وي: ا���ـ�


ء ا��د�ث :ا���وك ا�!ر�ـ0��  .ھ
د;ـ�، ���ك �د�"
 أ
 ا��(�; :اھ��
م ،��ب ،ا�'�
ل .

 ��
��� ا�ذي ���ل ا��ر��� ا�و�# ��ن ا&2وة، أم �" /دور"وا�دة ا�ط'ل ا���
ق ) د.س( ا��
���، �م ��ن �د�"
 أد�# >�رة أو �و/7 ��دوث  35ذ�ور، ���= �ن ا���ر  4إ�
ث و  2: أوCد


ت Aد��، و ��د ا�'�و
ا&!
/�، إ�� '�"
 ��د ا�وCدة ��ن �Cظت أن �Aر>
�9 ���ت !

ب >� ا�د�
غ ��ولA� 9ن أ���� "��
أ�"
 أ��Aت  ��ث" ھذاك ا��"
ر ����
ھش طول ��

�ول �Aد�� ���رة ��#� ،
"��! #�Lب �زاف" أ
�A ت
�
و اOن ھ� و�دھ
 �ن " >وت �
"��

ء N و /دره ��ول���ل أ!�
ء ر!*�
�� !ط
ھ
�� ر�� �د�ر " ���"
 اOن را*�� ��

 و B2ص��! �� ��

ب �
�?م �رات " �VA را�� ��A� ن
و ��ول أ�"
 >� ��ض ا���


ظر و �و�� ����ط و ����ق و �  
�ول ��ن ��دھ
 �" ا���� ��# �
 و�دي ھ
ك �Lر ���� ��'
 "T ا��دا�� ر>*ت ��"  ا���د �< 
و ��ن ��د طرح أ�;�� ���رة  ���
دة ا&��
ب 
و!��
 أ�"

�ول �ن أول �وم ��ل � 

��، ���ت ���"A&ودة ا
�� 
��# آ2ره و ��� !�# ا�ط�
ء �'و �"
� وف و�دي ��� # /دا�� �
ش �ر�V ، ��ت ��# " 2وف و /�ق و ��# ��د ا�وCدة ��ول

�در�"�ش� 
و اOن ھ� >� ��
��� ��ل أدو��9 آ��� >� إ��
د " �2
ف �و�و !�دي زوج و �

��2ت C دوا �
ع "  '
ء ����9ا��Bج ا���
�ب، و ���ث !ن ���و�
ت &!
/�9 إذا �
ن �


ع !رب� C ط��ب و".  

  :�ـــ>(&



ودة ا&��
ب إC ��د !
�ت �ن Aد����D �ن ا��
�� أ�"��� 

>� إ�# ر>*"*&
��  د�دة �
 
"��
AH�� م ذ�ك ���ت ��نL7 �را�ل ا���ل و �,��د ���رر ر��� �ق >��
�2وف و ا��

ا���و و ھذا ����� ��"
 رز/ت �ط'ل ��
ق >� ا���ل ا�ول >"� �
�ت دا;�
 ��و/7 �دوث 

���ب و ا&�� 
"��
Aب إ�

��� إ�# ��
طا&!
/� �رة �  .  
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  :لــوا�د ا�ط� 

    ح  :ا,�م
          د: ا���ب
          43: ا��ـن

 .��و�ط 5: ا����وى ا�درا�0

  ��د:ا����وى ا,��&�دي

  06: �ءـدد ا���ـ�

  :���ـ��2ــ� ا�!ـ��ـ� و ا��راض ا����د�ـ�
  �����ن:�ـون ا�����ن، أ��ر: �ـون ا��7ـرة

  طو�ل: ا��ـ��ـ�
��
د�ـ�: �ــا��!  

  �ر�ب: ا���دام
  !�A� -/�ق :ا��ـزاج

  �"ل : ا,�&ـ�ل

د��: ا���ـ�!.  

  /��ل ا��ر��:ا���و���!ر�ـ0
  !���A - /�ق :ا��(�ـ;

  
��
�2رة أو أي  ��� ھو ا2Oر ��ن �د��  ���43= �ن ا���ر "  /دور" وا�د ا�ط'ل ) د.ح( ا��

�ولإ�� 
ف ا&!
/� �و/7 ��دوث ا&!
/�، و ��د� "
� 
��وق، �
 و��ت ��2وع و ��ول ��'

ودة ا&��
ب ��ول " را�� /ر�ب �ن ا�زو�� >� ا�دم �
 وا�و��� 

ن را>*� 
" ھو أ�*


�ق ا�م ��9 " ��ت ��ول �
 �ز�د وCد �
 �ز�د !ذاب! #�! 
"�� 9��
�ول �Aرا�� أن ر!�
�درش وCدي ا��
د��ن و �� ���رو !��
 ���ر>
 ��2ف �A! " N� �دا ��ول �� 
أ�


�بL"ل  ���ث !ن���
 �ر ده إ�# و�ود !Bج ��
�ب &��9 ���9 � '# �ن إ!
/�9 و �و ��
  .ا����ن

  
  :� ـــ>(&

�����D �ن ھذه ا��
�� أن ا�وا�د �
�ت �د��A 9و�� >� ���ل ا&!
/� و ��2# !ن دوره >� 

ر��زا�9��!H� د و*7 ذ�ك ��9 !�# ا�م�< ��
�وى !�# ���ل  ا�ر!� C ب و /�ق >"وA���


�ز !ن ا��Bم و .�C 9 ���ط�7 أن �'"م �
 �ر�ده �أ!�
ء ا�ر!
�� و ا��د�ث �7 إ��"! 9�
9�A�� ز�د �ن� 
�و�9ھذا �� �/
!&
� ��

�� ا�ط'ل ا��Aن إ� 

 " ، و ���ب ا&��
ب 2و>�

 9 !ذاب���� ھذا ا�ط'ل ا���
ق ���ل �ن �" �ز�د وCد �
 �ز�د !ذاب�.  

  
  :وة ــا,> 
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إ2وة ا�ط'ل /دور ��"م أA?ر ��9 �
ن ا��د�ث �7 ا�م ��ول أ�� أ!�ل �ل �
 >� و��� 
� #��� 
ن ���ب أو�وا /ر���ن ��C 9�� 9 ����ن �ن ا���ب ��دم �ر�9 �و�ده، ��
ول أ�*

9��
  .!ن أ�;��"م �ول �
��9 و �'"��"م �,�9 �ر�ض و ��ب أن ��وم �ر!
  

�  ���ق �������ا��دول �و<; !��� ا��رة �و�ود إ�

  �����د������(!ظا  ا������ـ�  �شــا���  ردة ا���ل  
ة �دا ر�Aد�� ��  ا�م


ء�L&در�� ا� 
"�<��
-��ب و *?ط ا�ر!


ة ا��ردد ��و ا�ط�
ء �
��
��ق -���Bج�
-ا� �ور �

��رور ��ر��� �د ���A ا
�/

ء ا&!Bن !ن ا&!�� -أ

ا���ش >� 2وف و /�ق طول 
 
�ر��� ا���ل �,وCدھ

  ا2Oر�ن


م ������7 ا�وظ
;ف ا�
�7  -ا�ط'ل� ��
ا�ر!



 �و�دھ"��
! #�!- 
ا���ث !ن أ�
��ب 

  ���Bج

  
  ��ب-
  /�ق -
  2وف -
 د ا��دي !�د  -

  ا��د�ث

ر>ض  -Aد��   ا�ب

ودة ا&��
ب��  

ا���ش  - ا&��
س �
��ذاب
  �,�ل  '
ء إ��9

  

 ���
��ن   -������

 �ن وا�ب ��� #'��
  ا�ر!
�� �ط'�9 ا���
ق

  !���A -/�ق

�م ��ن ھ�
ك   ا,>وة
إ2وة >
�ط'ل 

 ھو ا�ولا���
ق 


د�ــــ�   - ��
��� ��دة  ��
ؤCت �ول �
�� ا�2"م!  

  
  

  :�3!��ل و �����7 ا�����2
 

�Bت و ا���Bظ
ت �ظ"ر ���ھذا أن ھذه ا��رة !
�ت �ن Aد�� و�ود �ن B2ل ا��


 ��دم إ��
دھم �ي ��ب ��ر�"م  � �ون >� �دوث ا&!
/� و ظ"ور ���ا�ط'ل ا���
ق !

 !�دي �
 �د�ر�2طرات ��?م و" ا�*?ط ا��'�� �دى ا�م � VA� ط��" 
"��
Aإ 
، أ�

 
"��! ��
��� �� � أ�
  12راه !�دو  ���� �
ن ���" �
&رھ
ق أ�*
 �و/وع �ل ا�ر!

ت Aء ، و�د�رھو�و�واءا ا�'�و�ل  � �A

ت ا�2�

ء  و ا&���*�ا�ب ھو را*� �

 
N ���9 �"�ل �ر!
�� ا�ط'ل ا�ذي ھو ��
�� إ�# ر!
�� �ن طرف ���7 أ>راد ا��رة، أ�
ا&2وة ��
و�ون أن �'"�وا �
�� أ�2"م، ��
��و�9 � �ل ��د و ھذا �'*ل �رص ا�م !�# 

  .ذ�ك
  

 :�4 ـــــــــــــا����2

  01: ا������ن�دد ا�ط��ل 

  ��� 11 :�ن ا$ط��ل ا������ن �����
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����  د�دة: �وع ا,����! �/
  إ!

  ا��ر�ز:���ن ا�درا��

  :وا�دة ا�ط�ل 

      ع: ا,�م
          ح: ا���ب
          50: ا��ـن


�وي 3: ا����وى ا�درا�0� 

  ��د:ا����وى ا,��&�دي

  04: �ءـدد ا���ـ�

  :���ـ��2ــ� ا�!ـ��ـ� و ا��راض ا����د�ـ�
  �وداو�ن:�ـون ا�����ن، ��*
ء: �ـون ا��7ـرة

  .��و�طـ�: ا��ـ��ـ�
��
د�ـ�: �ــا��!.  

  .�ر�ب: ا���دام
��ب:ا��ـزاج��.  


دي: ا,�&ـ�ل!.  

: ا���ـ�� 
  .�ر��� �و!

  .��و�ط� ا�"دوء :ا���وك ا�!ر�ـ0
�ر ، �زن ،�'��ر: ا��(�ـ;,�.  

  

��
�2رة ��ن ا&2وة �ل ا��ر��� ا��و ����  11وا�دة ا�ط'ل ا���
ق �Bل ذو ) ح، ع(ا��

�� ذ�ور :��
ءأر��� ��� ،أم �50،���= �ن ا���ر B�BA و أ�
�ت را>*� ����ل .��ت و 


ر !�A� و Aد��  د�دة ��ث إ��د وCد�"
 �م �"�

 !ن إ!
/� إ��"
 ،أ��Aت �"�B!
 

درت �
ش �
�� أ�
 "ر>*ت ���
 ا�ط'ل �در�� !دم ���9 أو ا&ھ��
م �9 �
�ت ��ول دا;� 


 و �
�ت ���� !�د ا��د�ث ، >'� ا��را�ل ا�و�# " و�د ھ
ك��� �/
!P� �*<ت را�
�د �<
��

 ��د . ا�ب ھو ا�ذي /
م �
�ر!"���ط�
ء ا�'ر����ن ن �م �,��د ذ�ك �ن طرف ا�أ>�د �دأ �



 �ن �وع ��?و��
  قأ�9 �����! .Oا �د �'رط� أن ھ� ��
��� 9��
�ول ">Aل ��ن ��� 
���

ش ��� ل?�

����وھش�centreد�رو�و ��# اذا �� " ��;
A2را !�# ا���
�ت ��ردد ��،

Oا 

��ر�ز ،أ�� ���
  .>*ل و /د ��ص ���;"
 إ�# ا��ر�زأن ھ� ا��'�

  :�ـــ>(&
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��ر ,� ���� �/

��� أن ا��
�� �رت و !
�ت ���را >� >�رة إ�� 
ف ا&!������D �ن ھذه ا��

 ا��'��� ����� ا�Aد��،و ا�ر>ض ا���� ��ط'ل  �د ���� !�#"��
� . ��

�ت ��� 

 أ�"��


 ��ردد و�دھ
 !�# ا�"��� 

;�� ا��'��� ��د �
�� إ�# ا���
�دة ا��'��� ، و ھذا �A2
د2
ل إ��"
 إ�# ا��ر�ز ، أ�
 >� ا�'�رة ا��2رة >�د ا���ب ا�و*7 إ�# ��
�� ھذا ا�ط'ل إ

�<
*&

ھ
 �د�روھ
�و "إ�# ا��د��ل �B �دود  �طر��� �'رط� �?� ��"  

 

  

  :لــد ا�ط�ــوا�

    ك  :ا,�م
        أ :ا���ب
           55:ا��ـن


���: ا����وى ا�درا�0� 

  ��د:ا����وى ا,��&�دي

  04: �ءـدد ا���ـ�

  

  :���ـ��2ــ� ا�!ـ��ـ� و ا��راض ا����د�ـ�
  �وداو���ن:�ـون ا�����ن،أ��ض:�ـون ا��7ـرة

  ��و�ط: ا��ـ��ـ�
��
د��:�ــا��!  

  �ر�ب:ا���دام
  ھ
دئ:ا��ـزاج

  �"ل:ا,�&ـ�ل
  ط�C، �/Bو�د �2ل >� ا����وى ا��?وي: ا���ـ�


دي:ا���و���!ر�ـ0!.  

ء ،��'�V : ا��(�ـ;?Aم ، ا
  .اھ��

  
 ��

>�  ��� ، 55وا�د ا�ط'ل ا���
ق �Bل ، ���= �ن ا���ر ) ك،أ(ا��������ز ����وى 


/� ,،���د!H� ر�9،��ول ��9 ���9 ���ل ا�إ��

ع ر�� و �
ن "�ر و /
م ھو �ر!� ��
ھذي �
�وم �9 ����2"ش �*�7� 

��9 ���ب �دھور ا��
�� ا��'��� " Cزم !���� ��;
�د أدى دور ا���<


�B و ���ل �ل ��ؤو��
ت �H.م ، >"و ���'ل �� B'�� 9��9��
،و /
م ��دة إ��9 ا���
ق !�# !
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ت !�# ا&Aل ا��ن >�وAل ا&إ�ر و /د و��و  ،!
/��# ا�2
رج �'ر��
 و �"ذا �م �
�� ھو ا�ذي ��وم �
�دور ا��ا���  .��ر
  

  :� ـــ>(&

��� أن ا�وا�د ��9 ��ل دور أ�ر ��
�� ا��9 ���9 ����ل &!
/�9 ��ث ,�����D �ن ھذه ا���


 ��ؤدي �9 إ�# ا�*?ط �ا�� 

��9 >"و ا�ذي �
ن ا����� �ر!
�� ھذا ا�ط'ل ����� ��;


ء ا�أا��'�� ا��
�D !ن ���ل �!  Qط
إ��
ه �رة و رLم ذ�ك >"و �م ��م �,ي �Aرف 2


/� و �د�9 ا�و!� و !P� ل��ا�زو�� ا��� أھ��ت دورھ
 أو أي أ�د �ن أ>راد ا��رة >"و ��

  .ا���ر>� إ��
ھ"�

  

  :وةــــــا,> 

ذ�ور و ��ت ��
���"م ��9 ��دة، ��ب ا�2ت ���را >"و  3: إ2وة ��4د أن ��ط'ل �Bل 


ر�� �� 

، >"و ���ذب إ��"�

!ده و �را>�9 إ�# ا��ر�ز أ���� 

/� ا&2وة و ھذا ��"
 دا;���
!�# إ!
/� أ�2"م >B �و�د �د�"م  ��د �وع �ن ا&ھ��
م و ا���
ن إ��
ھ"
، و /د إ!�
دوا


  .2وف �ن إ!
/�9، ����ون �9 ا�>*ل دا;�

  

  :� ـــــــــــ>(&


��� �,�C 9 �و�د � �ل ��ن ا���
ق و إ2و�9، ��د أن ا�2ت ا���ر ������D �ن ھذه ا��

�� �د �'رط� >� /ر��� ��9 ���را، و ھم ��
��و�9 ��دا و /د ��
دوا >� ر!
��9 أي أ�9��.  

�  ���ق �������ا��دول �و<; !��� ا��رة �و�ود إ�

  ��(!ظ�������د��ا  ا������ـ�  �شــا���  ردة ا���ل  
 إ�"�
ر !�A�  ا�م

Aد�� -  
ر>ض -  
إ��
ر -  
��ل -� 
��
�  

ا��رور ��را�ل �د  -

ب و ا&��
ط;��&
�����
/  

!دم ا&ھ��
م و >�  -
  ا��را�ل ا�و�#

- ��
  ر>ض ا�ر!
-
>� ا�'�رة ا��
���  أ�


�� �د �'رط���  

ت  -�Lذ �ل ر�'��

  ا�ط'ل


ء -��  
  �زن -
�ر !�د  -,�

ا��د�ث !ن 
���
  ا�'�رات ا��

  


ء -  ا�ب*�� 
ا�ر*
  N و /دره

��ل -�  


�# �ن ا�*?وط !�د �و��9 -!
دور ا��رة ���
 >� ا�'�رات 

  ا�و�#

/� ا�ط'ل-!H� �!ا�و  
  


م �ر!
�� ھذا ا�ط'ل��  ا�
-  ��
 -�'رط�ر!

  .�د��ل 

  إھ��
م-
-  
  ر*
  ھدوء  -



ا��ــــ��ــ
 ا���ــــ�ا�ــــــــــ�   

 

60 

 

�ط طرح ��ض ا��;�� !ن           /  ا,>وة<
  أ�2"م

 ���
�ب �ن  -������
إ�'�
ل و  -طرف ا&2وة
  إ�د�
ج ���"م

  
/           

  
  

  
  :�4!��ل و �����7 ا��رة 


�ت >� ا��ر��� ا�و�# �ن ! ��;

�Bت �Aل إ�# أن ھذه ا����ن B2ل ا���Bظ
ت و ا��

 ��ب ��2� ا�م !ن ذ�ك ا�ط'ل ����� ر>*"
 و !دم "�
إ�� 
ف ا&!
/� �ن إB�2ل �ظ

 ا��'��� �د ��دھورة "��

&رھ
ق ا���A� و ھذا ���� أن �� 
"��
Aو إ 

/� إ��"!P� 
"����

و /د إ>��دت ����
�دة ا��'��� ��# إد2
ل إ��"
 ا��ر�ز ��
 " و�د ھ�
 !ط���� !Bه �
 ر��" 

;�� ا��'�
��� ا��و�ودة ھ�
ك، ��
 أن ا�ب �دوره إ>��د إ�# A2را إ�# ا���
 ��رد �"���


!ده >� ا�ر!
��، و ��ن ��ص ذ�ك ا�*?ط �Hد2
ل ا�ط'ل إ�# ا��ر�ز ��ت ر!
��"م ��د ��


 �دا �9  >
�ت ا��د ھ� ��'��! V�Aر !�# ��و�9 و أ�" ��� �د �'رط� ، ��ن ھذا �
 أ


?� 
>"ذه ا��رة ���
ج إ�# ا��و!�� !ن طر��� ا���
�ل �7 ا�ط'ل ا���
ق ��# " �د�رو�و 

�� ا��,��ر !�# أ>راد ا��رة��
 .C �ؤ�ر ذ�ك !�# ��و�9 و �

 

 

  :�!��ل و �����7 ا��ر<��ت
  


�Bت و ا��B2 Bل ���ل�ن �
/� ا������ !�د ا�ط'ل و أ�رھ
 !�# �ظ
ت �ول أ�ر ا&ا��!

 إ�# ا���
/ � ا��
�� ��'ر*�� ا�ر;����و ا��
�� ا��'��� �.��Aو�،��
�رة و ھذا ��ل �

 
"��A ت ا��ز;�� و ا���رف !�# �دى

�� ا�'ر*����&
�� ا��� و ��

�درا�
ت ا���
 

 دا2ل ا��رة و ظ"ور ا�*?وط
ت ا��'���  و أ�*���
و�ت �,��ر و�ود ط'ل ��
ق !��

  :�9 أ>و�د�
 �ن B2ل �
 �م ا��طرق إ��9 �ن B2ل ا��
�ب ا��ظري 
�رة ��دوث *?وط
ت �ن ا��
��� ا��'��� �ؤ�ر إ!
/� ا�ط'ل ا������ !�# ا��
�� ا��'��� �.

��ر �ن و ا��
د�� و ,� 

ن �"� ��
ا���ر>�� ، و ھذا �
 ظ"ر !�د درا�� ا��
Cت ،>�ل �
�

��� ����� و � دة ��'
و�� و ��"
 �ن �,�رت ����7 ا��وا�� �� ���
�
 ��دھم .�رة ا���


�� إ�#�� 
إر 
د و���و�
ت !ن ا�د!م ا��'�� و ا��
دي ،و �ل ا��
Cت ��
�� إ�#  دا;�
  .!���B  إ!
/� إ��"م و !ن أ�
��ب

  
و ا��� ھد>ت إ�# ا�� ف !ن أ�ر ) 2002(ن او
 د�ت !��9 ��
;D درا�� �ر�ك و �و ھذا �
 �/
  .!�# ا��و�رات ا��ر�� ا&!


 د�ت !��9 ا�درا�� ا��� /
م �"
 �روس� 
��ن >�"
 أن أ��ر ا��ر �ا��� ) 2001(أ�*

�در��� 
���و�#، أ�*
 �ؤ�ر إ!
/� ا� ��ر*
 ��*?وط ا��'��� ھ� أ�ر ا�ط'
ل ا���
/�ن !

ء >� ا��
�ب ا��ظري  � 
ا��'��� ا�*?وط ظ"ور >� ا�ط'ل !�# ا��
�� ا��'��� �.�رة ��

  . ا������� >� ا���ق و ا&��
ط و ا&��;
ب و ا�*?ط ا��'��
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 إ�# ��Aت ا��ز;�� >�و

����� ��'ر*�� 
  :أ�


دي �ن ا�د!م ا��'�� و ا� و�# ا��� ��ول ����ر ا&ر 
د و ا���
�ل وا�'ر*�� ا��
����
�ت ���ل ا��
Cت ا��درو��  إ��را����
ت ���ف ا��رة �7 إ!
/� ط'�"
 ا��� 
و ھذا �

 ��
إ��9 و 2
�A ا�د!م ا��'�� و ھذا �
 ظ"ر >� ا�'Aل ا��ظري �ول �
�� أ�ر ��


 ��ل �ن ا����و�
ت و ا�د!م و ا��
�� ا��
��� و ا&������
��ن !Aل ا��
!�� و ا�ط'


ة ا��ر��ا��
�� ا��ر��ط� ����
.  

���و >� ا�'ر*�� ا��� 
���

 ���'ت و �ت ا���� �<
���رة !�# ��ر>� و ذات ���وى 

  . 2'ض ا�*?ط و ا��و�را�

 ���ش >� ھذا �
 و�د�
ه �دى ا��
Cت ا��� �م ��ن �د�"
 أي ��ر>� !ن ا&"��� 
� �/
!


�ت ��"م ،و ھذا >� ا��
�� ا�إ!
/� إ*?ط و �و�ر ا���ث !ن ���و�
ت !ن � B�و�# �
&

�ت !�# ھذه " �
ر�ت !ر>ت �ن /�ل"!
/� �ن /�ل ����# �و �
�ت !�# درا�� �� 
��

��
  .ا��
��
�
ن ھ�
ك �و>ر �Pو ا�'ر*�� ا�� 

ت ا��
د�� ���
 ���'ت ا�� ا��� ��ول أ�9 �����
�رة ��


ت ط'�"
 ا���
ق�
� 7�.  

��� ��ث أن ���واھ
 ا��
دي ا���د�� و ھذا ظ"ر >� ا��
 �رة ا�"��
ھو ا�ذي أ�ر !�# �

ت ط'���"
 ا���
/��ن ا��'��� و ��س ا&�
���� ��ن ا���ز !ن ����� ��� �"<،

/� ��د ذا�"!


 ���ش >� *?ط �'�� "���.  

�7 �رة ا�و ���ف >� ���ل  �9 دور ���روازع ا�د��� ن ا�أ، >�
�ت  ا�'ر*�� ا�را��� أ�


/� ط'�"
 ا������ ،إ!  

�9 و ��
�# �ر �ر��ون ا�و ھ�
 �ل ا���� N ء و /در �ن
و C ���ل �ر �,�9 /*

���ون ا�و*��7"روب و�ب ا&��
ن �9 �� ��
��
  .و �
  
 

  :إ����ــــ�ج
  

 ���

 !�# ا���
;D ا����A�� ل ھذا ا���ثB2 ن�:  

 ا���'ل ا��'�� �,�ر ا� -�����ون ����ز�
 و *رور�
 >� ا��را�ل ط'
ل ا���
/�ن !


ف ا&إو�# �ن ا� �� �/
!. 


ه ا�ط'ل ا���
ق ،��ن إ2وة !دم ا��
د ا��
ھ
ت و ��
��� ����� �ن طرف ا& -��

 �# ا&إ�
��9 ھم ��
�� !ن طرح ��
ؤوCت ���رة "�! ��
�. 


 ��ون !�# ا�و/وع ا���#ء ا� -� 
��
L ��
 .م و�دھ
��ر ��ر!

- P� ت
��
�رة >� !�زھ
 !ن �و>�ر ��ط��
ت و ا��
د�� و/�A 7ب !�# ا���

ت ھذا ا�ط'ل �
�. 


�� ��د!م ا��'�� ���# ھذه ا� -�� 

!� �ن طرف أو ا��
دي أ�ر دا;����Cو ا

!� و ا���A�2ن �ري و ا&ا����ط ا����. 
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ء ھذه ا� -�
�ت  دة �� 
�ر >� أ�ل إ��
د ا����ل ���Bج �"�
 ط
ل ا�ز�ن و�"�

/� ا&!. 

��ل ھؤوCء ا� -��� �< 
 .ط'
ل ا��'��ر دا;�

و أ�"م ���وا 2رى ����'�س أ�ر أ�د�
ج �7 إر 
دات و إ�# إ�ر �
�� ھؤوCء ا� -
و�دھم �ن ��� ون ��'س ا�و*7 أو أ��ر و �ذ�ك ��
دل ا����و�
ت و ا��2رات 

  .���"م



 :���01ــق 


	��أ���
  :�ـا��

  ����ف ا�����؟�� ھ� ردة 	��ك ��د إ 

��ك؟ھل ��ت ��دة 	�و��ت �  

  ��ھ� ا#�%$رات ا#�� �د"ت دا!ل ا �رة؟

  �� ھو ا#���ل ا#ذي �وا,+$�* �( ط'�ك ا#���ق؟

  �رة ��� ھو؟ھل �2� ��ظ$م ا/

� ���  ���� ط'�ك؟ھل أ�ت ��2

  ا#���ق؟�$ف �م ا#��$ف �( ��ط���ت ط'�ك 

  ����؟�دة ا#�'�$� #�وا,+� ا#�د�� ��د إ����ف ا���,ت #����إھل 

��,� #د�م ا#�!��$ن و ا/��رب و ا/�  �د��ء؟ھل ��ت 

  ر��د ا#�'��؟ھل إ��'دت �ن !د��ت ا�

  �,�ھ��ك ��و ط'�ك ���$�؟ھل إ

  دت إ#8 إ����ك ��#7%وط ا#�'�$�؟ھل ��,�ت ط'�ك ا#!��� أ

  !رى؟�$�,�ت ا/��"ر �ن ا�ھل إ��$�,��ك ا#�'�$� أ

  ����*؟ة ا#ط'ل ا#���ق ��روا ��#!وف �ن إھل إ!و

  ھل ������ إ!وة ا#ط'ل ا#���ق ���$� ا�,�ھ*؟

��,� إ#8 ��ر	� أ�"ر �ن إ�  ���� ط'�ك؟ھل ��ت 

  !رى؟ھل إ��$�,��ك ا#��ر	$� أ�"ر �ن ا ��$�,�ت ا/

��,� ا#8 ���و��ت �ن و7( ط'�ك و ���2��*؟ھل أ�  �ت 

  ر��دات �ن ا#�!��$ن؟��ل �( ط'�ك �دون إا��ط�ت ا#��ھل 

��,� ��2$� ا#�د$د �ن ا#���ؤو ت �ن إ���� ا !وة ا#ط'ل ا#���قھل $و,د #دى إ�!$+م و ھم 
  إ#8 ا�,��� ��+�؟

 !رى؟'ل ا#���ق أ�"ر �ن ا���$�,�ت ا/ھل ا���$�,�ت ا#�ر�و$� #دى ا#ط

  



  :���02ـق 

  ـ�� ا����ظـــ���

  

  

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-  

  

ا��������   

 ��� ����� أرق �
	ؤم ��ن ���

	
 ا����ك ا���


	ط ھ�وء� ��� �	دي �

 ا����ل

 +*  ا�()اء ا�&%	ب ص�� "! 

 ا����س

��� إھ0	ل ا�&*	م .,�	.ة ,

 ا����ك ا����ي

7�ار �6(5 ار��	ك ص30 ط��2� 

����ت� ا�

 �A)ر ب	>@�� إ�&	س ب	><
  ��م ا>�;	 ب7	ء �89



  : ���03ـــــق 


ب ا��ظ�ر ا���ر��� ���
�ـ��� ا���  ��ض ا�"ــور  ��ـــ�ل ا

  �ـــا��%$و��

Mangolism 

--  

  

 :��ر ��م ا�د��غ

Macrocephaly 

-  

  

  





�ء ا�د��غ*
 :���� ا

Hydrocephaly 
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  :ا��و
�ــ�ت و ا	��را�ــ�ت

�ل إ	" و!  ��ض ا	�و���ت و ا���را��ت 	��رة ا	�� رز�ت ��ل ھذه ا	درا��  �ن$
  :�ط'ل ���ق 0/.�� 	-��ر,�د �%� و أ�!� �ن أ*ل �وا*%� ا	!(وط و ا	��'�ف �ن �د�%�

�/�ل ا�3رة ����0 ط'.%� ا	�/.�� و ا����ن �/!�ء 4 و �دره 3ن ا	���2ن ��د�.%�  -1
�8 0ز	� 0ن ���ط%� ا�*����0، 3ن ا	ط'ل ا	���ق ھو ا	ذي ��د8  ا	�7ن ���ث 

 .أ$; 0�"ء 0." ھذه ا�3رة

أن �ر�ب ��ؤو	��ت  ر���0 و �ر��� ا	ط'ل ا	���ق ��ن ا	وا	د�ن و ا��وة و 0دم  -2
ا	��"ء 0." ا3م و�دھ� 3ن ا	���ق ���*� 	�,�ر�2 2ل أ8راد ا�3رة �(�را و إ	/�ء 

 .2��را �8 ا	�را�? ا	�/د�� 	; 	�,�ر ��	د�? ا	��2ل

�/د�م ا	�را�? ا	�ر�و�� و ا	��*�� 	.ط'ل ا	���ق �8 ا	و�ت ا	�$��ب، و ا	�'�2ر �8  -3
 .إ�*�د �.ول �0.�� 	.�,2.� �دA �ن 	وم ا	ذات و ا@�ر�ن

2ون �8 0.م ا	وا	دان أ$%�� 	�س و�دھ�� ���8 أ���%�� �ل ھ$�ك �C�0ت أ�رى أن � -4
��.ك �ن �7ل ��	� ط'.%�� أو أ72ر ��$� ا	��ول 0." ا	���$دة ا	$'��� و 

 .ا�*�����0 �ن ا�3ر ا�3رى

���ب و إذا أ��ن �0ل �� �,*    -5� F�0د��، إذا أ�ط �.��� .��0.� ط'.ك �

�ط�; ا	����� ا	�'رط� 3ن ذ	ك �����.أن A �%�.� ط'.ك و  -6� A و أن ����� �.���� ;
 .��ؤ7ر 0." إ�و�;

 .أن �*�ب ا@��ء 0." أ�C.� إ�وة ا	ط'ل ا	���ق �2ل 	���� -7

0." ا�3رة أن �ؤ�ن �/درات ا	ط'ل ا	���ق و �/�.; ��2 ھو و ا�3ل ��2�G$�� �طور  -8
��دة و 0دم ا	.*وء �درا�; 0." أن ��/" ا	�و���ت !�ن �دود ا	وا�  و 	�����ر�� .	

 .إ	" أي و��Cل �Iر 0.��� �ن أ*ل ا 	��ج 

 

 

 

 

 

 

  ا��ـ���ــ�
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�8 آ�ر ھذا 0." ا	��ث $2ون �د ��ر8$� ��	�/ر�ب 0." ���$�ة أ�رة ا	ط'ل ا	���ق 0/.�� و  و
��7Fر ھذه ا����0 ���� 0." ��	�%� ا	$'��� و ذ	ك �8 ظ%ور ا	!(وط�ت ا	$'��� 	د�%� و 
�ن *راء 0دة 0وا�ل �واءا ا	��د�� أو ا�*�����0 و أ0��ء ا	ر���0 ���� إذا �2$ت ا����0 

�ددة و ���� �8 ا	�ر�.� ا3و	" �ن إ�2,�ف ا����0، ��� �ؤدي إ	" إ$/ط�ع  ,د�دة أو��
����0%� ا�*�����0 �� �ز�د �Fزم ���,%� ا	$'�� آ�.� 8/ط �8 إ�*�د �ن �ر,دھ� $�و ا	��ج 

  .ا	�$��ب ����0 ط'.%� �%�� �ر ا	ز�ن

إ	" �2'ل ��Fر ھؤAء و 0.�; و*ب أن �$ظر إ	" ��*�; أ�ر ھؤAء ا3ط'�ل ا	�����ن 0/.�� 
ا3ط'�ل ا	�����ن 0/.�� أو إ�*�د ���ل 	�و��0%م �طر�/� ا	����ل �  أط'�	%م و �/�.%م و 
إر,�دھم ��" �2و$وا 0." 0.م ��م ���$" إ���0 ط'.%م و ا	��'�ض �8 �ن ا	!(وط�ت 

  .ا	$'��� 	د�%م

� �8 ��2ن و إن ا	$��C? ا	����ل 0.�%� �8 ھذا ا	��ث ��/" ���ورة 0." �$�0 ��7
����%� 3$$� $/�س ,��C ���� 	.�(��ر و8/� 	.ظروف و ا	و!  ا	$'�� 	.��	�� .  

و �8 ا	���م $د0و 4 0ز و*ل أن �ؤدي ھذا ا	��ث ا	(رض ا	ذي و!   3*.;، و أن 
�2ون  C�8 ;�8دة ��ر��8 0.��� �� ��ود ا	$'  	ز��C$� ا	ط.�� وF2ي *%د ,��� 8/د A ��.و 

ن ا�3ط�ء و ا	$/�Cص و 	�2ن ھذه ا	$/�Cص $/ط� �دا�� 	ز��C$� ا	ذ�ن ���Fون ھذا ا	��ث �
�د$� ���2	%�، و ��/" ھذا ا	�و!وع �'�و�� �ن 2ل ا	*وا$ب 	.���ق �8;�.  

�$�          و ���ل 0." ا	ر8  �ن ,Fن ھذا ا	��ث ا	�.�� 0." ���وى ��$ �$$G8 و ھ2ذا
��ت ا�3رى�  .���.ف ا	��

  

  

  

  

  

  

  

  :ا��ـرا�ـ� ����ـ�

 ا��ـ�ـب -1
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��2�� ا	(���ن 	.$,ر          و -ذوي ا�����*�ت ا	���� -أ�و ا	$*� أ��د 0ز ا	د�ن -1
 .2003 -1ط  - ا	�وز� 

�ؤ��� �ورس ا	دو	�� 	.$,ر  -ا	ط'ل ا	���ق 0/.�� - أ,رف ���د 0�د ا	($� ,ر�ت -2
 .2008-2007-و ا	�وز� 

��2�� زھراء ا	,رق 	.$,ر     و  - ا�ر,�د ا	$'�� ا�3ري -أ��ل ���ود 0�د ا	�$�م  -3
 .2006-1ط- ا	�وز� 

دار ���ء 	.ط���0        -ا����0 ا	�/.�� ��ن ا�ھ��ل و ا	�و*�;–إ���ن ���د �2,ف  -4
 .2001 - و ا	$,ر

�م ���و$�، ا�!طرا��ت ا	$'��� و ا	�/.�� 0$د ا	ط'ل و ا	�راھق، د�وان   -5���درة �
 .208، ص 2005، 2ا	�ط�و�0ت ا	*�����، ط 

دار ا	���رة  -إر,�د ذوي ا�����*�ت ا	���� و أ�رھم - �طرس ��8ظ �طرس -6
 .2007 - 1ط -	.$,ر و ا	�وز� 

دار ا	���ب 	.$,ر و  - ا�3رة و �,�2ت ا3�$�ء - ��ن ��ط'" 0�د ا	��ط�. د -7
 .2004-1ط - ا	�وز� 

دار ا	'2ر 	.ط���0         - إر,�د أ�ر ذوي ا�����*�ت ا	����–�و	� أ��د ���"   -8
 .2003 – 1ط - ا	$,ر و ا	�وز� و 

و  دار ا	'2ر 	.ط���0 - ا	���� إر,�د أ�ر ذوي ا�����*�ت–�و	� أ��د ���"  -9
 .2005 – 2ط -ا	$,ر و ا	�وز� 

  2005-1ط  -دار واCل 	.$,ر و ا	�وز�  -ا����0 ا	�/.�� -�و	� أ��د ���" -10

-1ط -	.$,ر ��2�� ا3$*.و��ر�� - 0.م ا	$'س ا����0 -ر,�د 0.� 0�د ا	�ز�ز -11
2008. 

-4ط -دار ا	'2ر 	.$,ر و ا	�وز�  -�/د�� �8 ا����0 ا	�/.�� -�8روق ا	رو��ن -12
2010. 

 .2009-1ط  -دار ا	$,ر 	.*����ت - د�? ذوي ا�����*�ت ا	���� - ���8 ا	ز��ت  -13

��د 0�د ا	�ز�ز  -14�- ��-دار ا	�8�/7 	.$,ر و ا	�وز�  -إر,�د ذوي ا�����*�ت ا	��
 .2008- 1ط

 -ا	.�ب و �$��� ا	.(� 	دى ا3ط'�ل ذوي ا����0 ا	�/.�� -�د ���� ,�ش�%�ر �� -15
  .2001- 1ط -دار ا	/�ھرة 	.$,ر و ا	�وز� 

 -ا	�د�� ا�*�����0 ا	����2.� �8 �*�ل ا����0-0�د ا	ر���ن 0�د ا	ر��م ا	�ط�ب -16
 .2006-��2�� ا3$*.و��ر�� 	.$,ر
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$'��� و ا	�/.��                و ا�3راض ا	 -��2ل ��ن وھ�� -0�د ا	�*�د ا	�.�دي -17
 -1ط - دار ا	'2ر ا	�ر�� 	.$,ر و ا	�وز�  -ا�!طرا��ت ا	�.و��2 0$د ا3ط'�ل

1998. 

دور ا	�*��  $�و أ�$�C; �ن ذوي ا�����*�ت  -0�د ا	���ن 0�د ا	�/�ود �.ط�ن -18
�� .2005-1ط-دار ا	�.م و ا	�8�/7 	.$,ر و ا	�وز�  - ا	��

 - �ؤ��� ,��ب ا	*���� 	.$,ر -ا	����ون ذھ$�� - 	���دي0�د ا	�$�م 0�د ا	/�درا -19
2004. 

د�وان  –ا	و*�ز �8 ا�3راض ا	�/.�� و ا	$'���  –0�د ا	ر��ن 0�د ا	وا�8  -20
 ��� . 1999–ا	�ط�و�0ت ا	*��

ط - دار ا	���د 	.$,ر و ا	�وز�  -ا����0 ا	�/.�� و ا	ذھ$�� -0�د ا	.ط�ف ���ن 8رج -21
1 -2007 

�ؤ��� ,��ب ا	*����  -ا3ط'�ل ذوي ا����0 ا	ذھ$�� ��2و	و*�� - 0��م $ور -22
 .2006-	.$,ر

 .ا	/�ھرة - �0	م ا	�2ب -ا����0 ا	�/.�� - �0 0�د ا	���� إ�راھ�م -23

ا	��2ب ا	�.�� 	.$,ر        -ا	��.ف ا	�/.� �8 ���ط ا�3رة -���د ا	��د ��وة -24
 .1998-و ا	�وز� 

�ؤ��� �ورس ا	دو	�� 	.$,ر -ا	�/.��ا�3رة و أز�� ا����0  - ���د ا	��د ��وة -25
 .2008-2007 -و ا	�وز� 

�ط'" $وري ا	/�ش  -26�- ��دار  -��2و	و*�� ا3ط'�ل ذوي ا�����*�ت ا	��
 .2007 -1ط -ا	���رة 	.$,ر و ا	�وز� 

 -دار ا	�'�ء 	.$,ر و ا	�وز�  - ا����0 ا	�/.�� -ا	��د 0��د��*دة �%�ء ا	د�ن  -27
 .2008 -2ط - ��0ن

 – 1ط -دار ا	$%!� ا	�ر��� –ا	�,�2ت ا	$'��� 	�ط'�ل -ا	,ور��*�$��.�   -28
2002 -2003 . 

  
  

  :ا��ذ�ـــرات  -2

درا�� ��0د��  –ا	���ش ا	$'�� 	وا	دي ا	ط'ل ا	���.ف 0/.��  –����ري 0�د ا	ر��ن  – 1

  . 2009- 2008- �ذ2رة ��رج 	$�ل ,%�دة ا	���$�'� 0.م ا	$'س ا	���دي- 	��C.��ن �(.�زان 
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ا	�2'ل ا	$'�� ا	��داIو*� �Fو	��ء ا3ط'�ل ا	�����ن  –طو�ل ا	زھرة  –��� و�8ء �. – 2

 – 2006 -ا	���$س �8 0.م ا	$'س ا	���دي ����(�$م�ذ2رة ��رج 	$�ل ,%�دة  –0/.�� 
2007 .  

و  أ7ر ا	�در�ب 0." أ�.وب �ل ا	�,�2ت �8 �'ض ا	�و�ر –���� 0�د ا	,ر�ف  – 3

  . 2010–����ن ا	��2ف �3%�ت ا	�����ن 

 

  
  :مـــا����� -3

�ر2ز  –�و�و�0 $�و و �ر��� ا	ط'ل  –ا����0ل 0�د ا	'��ح 0�د ا	وا�8  -
 . 2006 –ا��2$در�� 	.��2ب 
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 :�و�� ا���ر��ت -4
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