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حًذا ٔشكشا لله تعانى انزي ٔفقًُ لإتًاو ْزا انعًم انًتٕاضع 

 إدسٌس خٕجت ٔأتقذو بانشكش انجضٌم إنى الأستار انًششف 

انزي نى ٌبخم عهً بأٌت صغٍشة ٔ كبٍشة يُز تٕنٍّ الإششاف 

 عهى ْزِ انًزكشة.

كًا اشكش كم الأساتزة انزٌٍ كاٌ نٓى انذٔس انفاعم فً دعًً 

 . ٔ انًعهٕياث طٍهت بحثً ٔنٕ بكهًتبانُصائح 

يعٓذ عهٕو ٔتقٍُاث ٔاشكش جًٍع دكاتشة ٔأساتزة ٔعًال 

ٔانشٌاضٍت، كًا أتقذو بانشكش انجضٌم إنى  انُشاطاث انبذٍَت 

أعضاء نجُت انًُاقشت ٔانى كم يٍ ساْى يٍ قشٌب أٔ بعٍذ 

 فً اَجاص ْزا انبحث

 

 

 

 سهًٍاًَ يٍهٕد

 



 

 

 

إلى العظٍمت فً عطـائها إلى نـىر الحٍـاة وبهجتهـا ، إلى المعلمت الأولى سٍدة النسـاء إلى التً 

 أعطتنا من روحهـا لتبقً أرواحنـا .

 حفظهـا الله    أمــً 

 والدي شهٍد الىاجب الىطنً رحمت الله علٍه  إلى روح 

 زوجتً الغالٍت  خٍر ما نطق بها لسانً رفٍقت   وجدانً  إلى

 إبنً محمد  ٌنبىع المحبت  إلى

 إلى كل أفراد عائلتً  

 إلى كل الأصدقاء 

 إلى كل زملائً فً العمل

 إلى كل هؤلاء أهدي ثمرة جهدي  

 

 

 

 سهًٍاًَ يٍهٕد

 



  :ملخص البحث

 في إكتساب بعض المفاهيم اللفظية والعددية  أثر بعض الألعاب الحركية 

بعض المفاهيم اللفظية والعددية لأطفال المرحلة التحضيرية من خلال  إكساب وتطويرتهدف الدراسة إلى 
البحث  في طرح الإشكال التالي ما مدى أثر الألعاب الحركية في  ،حيث تمثلت مكشلةألعاب حركية 

 إكساب المفاهيم اللفظية والعددية، وإفترضنا الفرضية الأتية:

 إن للألعاب الحركية دور إيجابي في إكساب بعض المفاهيم اللفظية والعددية.

لقد قام الباحث بحصر للمدارس الإبتدائية لولاية سيدي بلعباس والتي بها أقسام تحضيرية والمقدر عددها  
طفلا  66قسم واحد لكل مدرسة إبتدائية، حيث قمنا بتحديد حجم العينة بمعدل  182من أصل  172

ل الدين % ودلك بعد إستبعاد الأطفا67,72طفلا وطفلة حيث مثلت نسبة  221وطفلة من مجموع 
يقل عمرهم أقل من الأربع سنوات والدين لم يكملو الدراسة والدين يعانون من إعاقة سمعية وبصرية، 

عينة ظابطة طبق عليهم البرنامج المدرسي والعينة  طفلا وطفلة33قسمت إلى مجموعاتان قوام كلا منهما 
تصنيف التلاميد من حيث نسبة  حيث إعتمدنا إلى التجريبية وطبق عليها مجموعة من الألعاب الحركية ،

الإكتساب  بحيث إستخدمنا في هدا البحث إختبار الدكاء )جود إنف( إختبار رسم الرجل وإختبار لقياس 
فروق دات دلالة  ،حيث أظهرت المعالجة الإحصائية  وجود  اللفظية والعددية بإستخدام الصورالمفاهيم 

لتجريبية والعينة  الضابطة لصالح المجموعة التجريبية في ا بين العينة 2.22إحصائية عند مستوى الدلالة 
ومن أهم النتائج المتوصل إليها أن للألعاب المفاهيم اللفظية والعددية  مما يدل على تأثير الألعاب الحركية 

 الحركية دور إيجابي في تنمية وإكساب بعض المفاهيم اللفظية والعددية

هتمام بألعاب الحركة وجعلها المحور الأساسي للتعليم في المرحلة و في نهاية العمل المتواضع نوصي بالإ
 التحضيرية 

  .إجراء المزيد من الأبحاث الميدانية والدراسات العلمية

    .الألعاب الحركية، المفاهيم اللفظية، المفاهيم العددية، المرحلة التحضيرية :الكلمات المفتاحية 



Résumé : 

L’impact des jeux cinétique dans l’acquisition des concepts 
verbaux et numériques. 

L’objectif de cette étude est d’acquérir et développer   certains  concepts 
verbaux  et numériques  chez les enfants du niveau préscolaire à partir 
des jeux cinétiques, alors  la problématique qui se pose dans cette 
recherche :est-ce que l’utilisation  des jeux cinétiques donne un impact 
dans l’acquisition des concepts verbaux et  numériques ,et par là nous 
supposant l’hypothèses  suivants :Les jeux cinétiques ont  un rôle positif 
et important dans l’acquisition de certains concepts verbaux et  
numériques. 

Le chercheure   a fait un inventaire sure les écoles primaires exactement 
sur les sections préparatoire  ou il Ya 271 et le nombre estimé est de280  
a un taux d’une section  par chaque école primaire.la ou nous avons 
identifié l’échantillon par 66 enfant sur le totale de 102  enfant .on a 
représenté   le pourcentage suivant :64.70 après  a voire éliminer les 
enfants qui  ont moins de 4ans et on  les partager en deux groupes de 33 
élevés chaque un comme exemple  ou on appliques  de différents  jeux  
cinétiques. On a utilisé dans cette recherche un test d’intelligence de (  
good inf) ( teste de dessiner un homme) et un test pour mesurer  les 
concepts  verbaux et numériques a laides des photos  

Le traitement statistique a montré l’existence de différences   
statistiquement significatives 0.01 l’échantillon expérimental et 



l’échantillon officiel. Ce qui montre que les jeux cinétiques verbaux et 
numériques ont un rôle très important   et positif dans le 
développement et l’acquisition de certains concepts. 

 Dans la fin de cette recherche nous vous recommandons a s’intéressé 
aux jeux cinétiques  et en faire une méthode importante de l’éducation 
dans  la phase préparatoire. 

Les mots clé : les jeux cinétiques, concept verbaux, concept 
numériques, la phase préparatoire.       
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 المقدمة;-1

إن  مرحلة الأقسام التحضيرية مرحلة تعليمية هادفة لاتقل أهمية عن المراحل التعليمية الأخرى، كما أنها      

 والتعليمية الخاصة بها.ا هاا أهدافاا وفلستتاا السلوكية تربوية  متميزة و قائمة بداتهمرحلة 

 كز أهداف الأقسام التحضيرية على احترام  ذاتية الأطتال وفرديتام وإستشارة تتكيرهم الإبداعيتوتر 

المستقل وتشجيعام على التعبير دون خوف ورعايتام بدنيا وتعويدهم  العادات الصحية السليمة 

م  على العمل واللع  م  الأخرين، لأن الفتل ي  المااه  احدديةة يعتر  امحوور الأساسي الدي ومساعدته

ودلك من يامي فيه عاصر التجري  وامحواولة و الإكتشاف  وتشجيعه على اللع  احدر وترفض مبدأ الإجبار 

 .(2-1تحات )إنشراح إبراهيم المشري  ، الص خلال نظام تربوي

فحركة الإنسان حركة ماتردة عن سائر المخلوقات تختلف ي  خصائصاا وتتاوع ي  أشكاهاا وأغراضاا ولكااا 

ويعرفاا بعض العلماء }بأنها كل إنتقال أو دوران للجسم أو أحد أجزاؤه لمسافة  معياة ي  تتحد ي  التعريف 

د الدواف  الأساسية للإنسان فعن طريق اللع  يمكن زمن معين{، ولعل اللع  مرادف شائ  للحركة وهو أح

 .(163، صتحة 1994)امين انور الخولر ،  للأطتال أن يامو القدرة على الترتي  والتمييز والإكتشاف

اللغوي ي  هده المرحلة يتفور بصورة  والوسيلة الأساسية للتعلم لدى الفتل هي التواصل اللتظي لأن الاامو

سريعة لدا كان تركيز  علماء نتس الامو على أهمية التواصل الشتوي بحيث ركزو على وجوب إستغلال هده 

احدركية كمتاوم تربوي  لألعاب واالترصة لإكتساب قدر كبير من المتاهيم اللتظية والعددية واللغوية....إلخ 

بدأ الصياغة الإجرائية السلوكية كفريقة ميسرة ي  أدارة العملية التعليمية ، تستاد ي  تحقيق أهدافاا على م

 حيث تتمكن المعلمة من التعرف على الآداءات المختلتة لأطتاهاا من خلال معايير محددة مسبقاً 
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 التي التعليمية الأسالي  أفضل وتعد .ووجدانيا وعقليا جسميا للفتل الشامل الامو تحقيق إلذ تهدف التي

 للتقدم الترصة له وتتيح باحدركة الخاصة المعلومات بكل الفتل تزويد على تعمل إذ الأطتال، تعليم تستادف

 المعرفية الجوان  تامي احدركية التربية وان (،12ص  1991 وعةمان الماافسات )السرهيد شكل عن بعيدا بها

 والتصحيح والتوق  وعقلية ومعرفية إدراكية عمليات يتضمن احدركي العمل أن إذ الفتل، لدى والوجدانية

 (51صتحة 1994 ورات ،     ) الخولر) والتحكم

 المااه  ياف الأولية التعليم مراحل ي  خاصة  التربوية العملية  تلع  دورا ماما ي  احدركية الألعاب  وان

 من التقدمية الجوان  عن تعر  جديدا متاوما احدركية التربية تعد وعليه احدركة، حول والمتمحورة المتكامل

 ايجابية أكةر صيغ إلذ العقيمة التقليدية صيغته من التعليم إخراج بقصد ظارت " فاي الرياضية التربية برام 

 وقدراته ماتؤهله إمكاناته أقصى إلذ وتاميته الفتل تكوين ي  وفاعلية
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 إشكالية البحث;-3

 إن احدركة هي الفريقة الأساسية ي  التعبير عن الأفكار والمشاعر والمتاهيم والدات بوجه عام.

فلقد أثبتت الدراسات أن الفتل ماد أيامه الأولذ يبدأ ي  التعرف على العالد امحويط به عن طريق احدركة ،فعن 

طريق احدركة نتعلم كيتية التكيف م  ظروف احدياة، وتعلم الفتل احدركة لا يستوج  درجة عالية من الماارة 

إنشغالا باحدركة إزداد خر ة  والتعلم من   وإنما يستوج  القدرة على التحرك بفرق مختلتة، فكلما  إزداد

خلال احدركة  ليس مقتصرا  على إكتساب المعلومات البدنية والعقلية فحس  بل احدركة ضرورة بيولوجية 

لازمة للامو لدا تزايدت الأبحاث ي  وقتاا احداضر التي تعمل على التكامل بين المواد الأكاديمية والخر ات 

البحث عن تأثير إستادفت  والتي 3122وليد وعبد الله علي وأمال بطرس دراسة ومااا  احدركية للأطتال

وأن الأساس ي  تدريس المواد الاظرية  هي  برنام  مقترح للتربية احدركية ي  تامية مستوى الأهداف التعليمية 

إلذ التعرف ي   والتي إستادفت هامفريهدا ما أكدته دراسة التعلم بالعمل أو التعلم من خلال إيجاد الداف  

،فالفتل من خلال احدركة يامي أثر  إستعمال اللع  التعال ي  نفوير متاهيم اللغة عاد أطتال المرحلة الةالةة

وعلى  ،الخر ات والمعرفة ويامي دكاؤه وسلوكه اكتسابقدرته على الملاحظة والإنتباه والإدراك والإبداع وكدا 

اللتظية والعددية لأطتال المرحلة   المجال فمازال جان  تامية المتاهيمالرغم من تعدد وتاوع الدراسات ي  هدا 

 التحضيرية من خلال الألعاب احدركية ي  حاجة  إلذ المزيد من البحوث.

المتاهيم اللتظية والعددية من خلال ألعاب  بعض ومن هاا إنبةقت مشكلة البحث وجاء إهتماماا بتفوير

 ال التالر:حركية هدا ما قادنا إلذ طرح الإشك



   التعريف بالبحث 

4 
 

المتاهيم اللتظية والعددية لأطتال القسم  بعض  الألعاب احدركية ي  إكتساببعض *ما مدى أثر 

 التحضيري.

ي  القسم   المتاهيم اللتظيةبعض  الألعاب احدركية أثر ي  إكتساب ي  إستخدام هل *: التساؤلات الجزئية

 التحضيري؟

 إكتساب بعض المتاهيم العددية قي القسم التحضيري ؟*هل ي  إستخدام الألعاب احدركية أثر ي  

 :أهداف الدراسة -3

 المتاهيم اللتظية لأطتال المرحلة التحضيرية خلال ألعاب احدركة. بعض *إكتساب وتامية وتفوير

 المتاهيم العددية لأطتال المرحلة التحضيرية من خلال الألعاب احدركية .بعض  إكتساب وتامية *

 ;الفرضيات -5

 الفرضية العامة;-5-2

 المتاهيم اللتظية والعددية للأقسام التحضيرية . بعض  احدركية دور إيجابي ي  إكتسابللألعاب  

 ;الفرضيات الجزئية -5-3

*توجد فروق دات دلالة إحصائية بين المجموعتين الضابفة والتجريبية ي  إكتساب المتاهيم اللتظية 

 لصالح المجموعة التجريبية.والعددية 

*توجد فروق دات دلالة إحصائية بين القياس القبلي والبعدي للعياة التجريبية ي  إكتساب المتاهيم 

 لصالح القياس البعدي  والعددية  اللتظية
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 ;مصطلحات البحث -6

فاا صالح والتكريني }أنها تلك الألعاب التي تؤثر بصورة إيجابية وفعالة ي  جمي  عر الألعاب الحركية;  6-2

سم فاي تامي القدرة الوظيتية للأجازة الداخلية كجااز التاتس والدوران وكدالك تامية القدرة أجازة الج

)صالح ، التكريني، ودي   العضلية والبدنية وإعتدال القامة كما تعمل على ترقية الماارات احدركية المختلتة

  (23، صتحة 1981ياسين، 

ويعرفاا الخضير }بأنها تلك الألعاب التي تتفل  مجاودا حركيا من قبل الأطتال وتعمل على تاشيفام 

، صتحة 1986)الخضير سعود، وتامية توازن حركاتهم وتقوية عضلاتهم وإكسابهم بعض الماارت ا احدركية 

198) 

م التعبير عااا بكلمة أو رمزية  ويعر  اعقلي )فكرة مجردة (يمكاهو تصور  اللغوية ; المفاهيم اللفظية 5-2

 حول موضوع أو شيء معين .عن فكرة  أو راي لدى الترد 

أو رمزا ، ويدل على ظاهرة ما ويتكون  هو بااء عقلي أو تجريد دهني يعفي إسماالمفاهيم العددية; 6-4

 من مجموعة  من الأشياء مصاتة على أساس خصائص معياة تديز هده المجموعة عن غيرها

 في المقرر الدراسي المقرر  الواردة الرياضية المتاهيم تلكومن هانا نقول أنها   

 الالتحاق قانونيا هام يسمح لا سن ي  هم الذين للأطتال تقدم تربية هي: التحضيرية التربية-5-5
 المدارس بهذه أحدقت أو فتحت أقسام عن عبارة وهي ، الابتدائية بالمدرسة

 الإجرائية  ; مصطلحات البحث-

التي يكتسباا الفتل من خلال ألعاب احدركة و  ايضا التعرف هي احدصيلة اللغوية المفاهيم اللفظية; 2-1
 إختلافعلى احدروف اهاجائية وتدييز ما بيااا من 
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( ومدلول هده الأعداد من خلال 11-1من )عدد  التعرف على أشكال الأ; المفاهيم العددية-2-2
  ألعاب احدركة 

 ;الدراسات المشابهة  -6

  Morrow and Rand ( 1991) راند و مورو دراسة-6-1

 ."المبكرة الطفولة لفصول الصفية البيئة تصميم خلال من اللعب أثناء والكتابة القراءة تشجيع"

 ي  زيادة إلذ سيؤديان المعلمين وسلوك الصتية البيئة ي  التغيرات كانت إذا ما لتقرر الدراسة صممت

 استادفت التي السلوكيات ومن احدر، اللع  أوقات أثااء تظار والتي والكتابة بالقراءة المرتبفة السلوكيات

 وسلوكيات(القصص حكاية بالقراءة، التظاهر الكت ، تصتح ) مةل القراءة ملاحظتاا،سلوكيات الدراسة

 .(بالتمةيل المرتبفة بالكمبيوتر،الكتابة الفباعة الاسخ، الخفوط، تتب  الخربشة، الرسم،) مةل الكتابة

 روضة، فصل 13 من اختيارهم تم ساوات6-5  من أعمارهم تتراوح طتلا ( 170  من العياة وتكونت

 .مختلتة مدرسة من اختياره تم فصل وكل

 وتزويدها الصتية البيئة تصميم تم حيث مجموعات (4 )إلذ التصول تقسيم تم الدراسة هدف ولتحقيق

 :يلي كما مختلف بشكل فصول مجموعة لكل بالوسائل

 ) مةل والكتابة القراءة بأدوات بالمكعبات اللع  وركن الإياامي اللع  ركن تزويد تم :الأولى المجموعة

 المفبخ، غرفة يمةل والذي الأصلي بأثاثه الإياامي اللع  ركن احتتاظ م  (أقلام أوراق، كت ، مجلات،

 حول الأطتال نظر بلتت المجموعة هذه ي  المعلمون وقام ماتصلة، حاويات ي  الجديدة الأدوات إضافة وتدت

 هذه ومن حر، لع  فترة كل قبل اللع  أثااء استخداماتها حول الاقتراحات وإعفائام المضافة، الأدوات
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 الواردة الرسائل تسجيل قصة، كتابة ،للدمية القراءة تسوق، قائمة كتابة طعام، وصتات كتابة ) الاقتراحات

 ( اهااتتية المكالمات عر 

 غرفة من وتكون (البيفري الفبي  عيادة ) ركن إلذ الإياامي اللع  ركن تحويل تم :الثانية المجموعة

 الركن، أدوات م  دمجاا وتم والكتابة القراءة تشج  التي بالأدوات الركن تزويد وتم العيادة، وغرفة الانتظار

 جدارية، ملصقات باحديوان، العااية حول مفويات احديوانات، عن وكت  مجلات) الأدوات تلك أمةلة ومن

 المعلمون قام وقد  ، (الخ....أقلام، ،  أوراق  اهااتف، دليل للمواعيد، نماذج الفبية، الوصتات لكتابة نماذج

 ذجو نم بعمل قاموا كما الأدوات هذه استخدامات حول للأطتال الاقتراحات بتقديم المجموعة هذه ي 

 تعبئة للحيوانات، القراءة ) للأطتال المقدمة الاقتراحات ومن فياا، الأدوات قدمت مرة أول ي  للأطتال

 (.الخ...، الفبية الوصتات كتابة المواعيد، نماذج

 مرة أول ي  للأدوات الأطتال تابيه وتم الةانية، المجموعة كتصول الصتية البيئة تصميم تم :الثالثة المجموعة

 .وتشجيعام المعلمين توجياات دون التجربة مدة طوال فياا يلعبون الأطتال وترك فقط، فياا قدمت

 بملاحظة الباحةان قام و .الروضة لتصول الصتية البيئة ي  تغيير أي إضافة يتم لد :الرابعة المجموعة

 الأطتال ملاحظة تدت التجربة تفبيق وعاد أسابي ، 3لمدة الصتية البيئة تصميم إعادة تفبيق قبل الأطتال

 الأولذ المجموعتين أطتال لدى والكتابة بالقراءة المرتبفة السلوكيات زيادة الاتائ  وأظارت أسابي ، 6 لمدة

 والكتابة، القراءة تدعم التي والأدوات بالوسائل الصتية البيئة إثراء أن إلذ الدراسة وخلصت والةانية،

 هذه استخدام على الإقبال إلذ يؤديان المعلمين، قبل من استخداماا على الأطتال تشجي  إلذ بالإضافة

  والكتابة للقراءة تعلمام يدعم مدا الأطتال، قبل من اللع  خلال والأدوات الوسائل
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 القراءة مادتي في الطلبة تحصيل على الروضة خبرة أثر" :بعنوان 1993 مغلي، أبو) دراسة -6-2

 ." الاجتماعية وحالته الطالب بجنس وعلاقتها الأساسي الأول الصف في والحساب

 الصف ي  واحدساب القراءة مادتي ي  الفلبة تحصيل على الروضة خر ة أثر على التعرف إلذ الدارسة هدفت

 .الاجتماعية وحالته الفال  بجاس وعلاقتاا الأساسي، الأول

 بفريقة اختيارهم تم الأساسي الأول الصف طلبة من وطالبة طالبًا ( 225 ) من الدراسة عياة وتألتت

 لد وطالبة طالبًا ( 113 )و الأطتال، برياض الالتحاق هام سبق طالبة و طالبًا ( 112 ) ماام عشوائية،

 تحصيلي واختبار للقراءة، تحصيلي اختبار :هما للدراسة أداتين تفوير وتم الأطتال برياض الالتحاق هام يسبق

 الفلبة اكتساب مدى قياس إلذ يادف اختبار وكل الأول، الدراسي للتصل المقرر الماا  وفق للرياضيات

 .التصل لذلك المقررة للأهداف

 مادتي ي  تحصيله على ايجابياُ للروضةيؤثر الفتل دخول أن إلذ التوصل أهماا من نتائ  بعدة الدراسة وخرجت

 .الأساسي الأول الصف ي  والرياضيات القراءة

 96 19)العزيز عبد محمد محمد طارق و زغلول سعد محمد دراسة -7-4

 المفاهيم و الحركي الإدراك تنمية على المشكلة حل أسلوب باستخدام مقترح حركية تربية برنامج أثر

 .المدرسة قبل ما لأطفال

 التعرف المشكلةو حل أسلوب باستخدام حركية تربية برنام  وض  إلذ البحث هذا يادف:البحث أهداف

 :على أثره على

 .المدرسة قبل ما لأطتال احدركي الإدراك تامية-

 .المدرسة قبل ما لأطتال المتاهيم-
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 1996الدراسي العام ي  أسيوط بمدياة المدرسة قبل ما أطتال البحث هذا مجتم  مةل :البحث عينة -

 بأسيوط، للغات بدر حضانة أطتال بين من عشوائيا اختيروا و طتلا 60 على العياة شملت قد و . 1997

 طتلا، 30 مااما كل تشمل و ظابفة الأخرى و تجريبية احداهما مجموعتين إلذ البحث عياة تقسيم تم قد و

 .المتاهيم و احدركي الإدراك و الذكاء الفول، الوزن، السن، متغيرات ضوء ي  التكافؤ حساب تم وقد

 :البحث أدوات

 صعوبات لديام من على التعرف و الأطتال لدى احدركي الإدراك قياس إلذ يادف الذي :الذكاء اختبار-

 .الإدراك ذلك ي 

 .العامة المعلومات ي  المدرسة قبل ما أطتال تحصيل قياس إلذ يادف كان و :للمتاهيم المعري  الاختبار-

 من المدرسة قبل ما لأطتال المعلومات و احدركي الإدراك تامية ماه اهادف :المقترح احدركية التربية برنام -

 .المشكلة حل أسلوب باستخدام احدركية التربة أنشفة خلال

 .ستيودنت "ت"-المعياري الانحراف -احدسابي المتوسط:الإحصائي الأسلوب

 :النتائج

 .المدرسة قبل ما لأطتال احدركي الإدراك تامية على ايجابيا تأثيرا أثر احدركية التربية برنام -

 .المدرسة قبل ما لأطتال المتاهيم نمو على ايجابيا أثر المقترح احدركية التربية برنام -

 و         احدركي الإدراك على تأثيرا أكةر كان المشكلة حل أسلوب باستخدام المقترح احدركية التربية برنام -

  .تأثيره و فاعليته على يدل مدا التقليدي الر نام  من المتاهيم

 الطفل في والتربوي النفسي وأثرها التسلية ووسائل الألعاب " :بعنوان 1998 عاشور، دراسة-7-5

 ." عشرة والثانية السادسة بين ما
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 لدى التسلية ووسائل للألعاب - والتربوي الاتسي الأثر على التعرف مااا أهداف عدة إلذ الدراسة هدفت

 ساة  12-6من  العمرية المرحلة ي  الأطتال

 على التعرف إلذ تهدف عبارة 27 من مكونة استبيان استمارة بتصميم الباحةة قامت اهادف هذا ولتحقيق

 الخاصة الابتدائية المدارس معلمي على بتوزيعاا الباحةة قامت الاستمارة تحكيم وبعد والتربوي، الاتسي الأثر

 توزي  تم وقد مدرسة، 12 عددها بلغ المدارس من عشوائية عياة اختيار وتم .التعليمية الشارقة بمافقة

 288 الاستبيان عليام طبق الذين المعلمين عدد بلغ وبذلك مدرسة كل ي  معلمًا 24 على الاستمارات

 .ومعلمة معلمًا

 على يساعد اللع  أن، مااا الفتل، على متعددة وتربوية نتسية آثاراً للع  أن الاستبيان نتائ  وأوضحت

 القراءة على الفتل مساعدة ي  دوراً التسلية ووسائل للع  أن كما الفتل، لدى اللغوية احدصيلة زيادة

 القراءة عملية لإتدام اللازمة الماارات من العديد يكتس  اللع  خلال من الفتل إن حيث والكتابة،

 الدقيقة اليد عضلات وتامية ( أستل أعلى، يسار، يمين، ) مةل المكانية التصورات كإدراك والكتابة

 اللع ، خلال من التعليم كيتية ي  الأطتال لمعلمي تدريبية دورات بإقامة الباحةة وأوصت .العضلات وتآزر

 .الفتل على تربوي مردود ذات ألعاب وابتكار

 تنمية في التعليمية الوسائط بعض استخدام طرق فاعلية مدى " :بعنوان  2000 فرج،) دراسة-7-6

 ." الروضة أهداف ضوء في للطفل اللغوية المفاهيم بعض

 المتاهيم بعض تامية ي  التعليمية الوسائط استخدام على قائم برنام  فاعلية اختبار إلذ الدراسة هدفت

 ) التعليمية الوحدة محتوى لتحليل التحليلي والماا  التجريبي، الماا  الباحةة استخدمت وقد للفتل، اللغوية

 من وطتلة طتلا ( 72 ) من العياة وتكونت .خلاهاا من تاميتاا المفلوب اللغوية الماارات وتحديد (احديوان
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 والمجموعة الضابفة بين أعمارهم تتراوح الروضة - المجموعة مجموعتين، إلذ تقسيمام تم (ساوات (6أطتال

 . الذكاء ومستوى والاجتماعي الاقتصادي والمستوى والجاس السن عوامل تةبيت م  التجريبية

 : وهي أدوات عدة البحث هذا في واستخدم

 .للذكاء "هاريس انف جود" اختبار

 .الشربيني زكريا .د و صادق يسريه .د إعداد من الاجتماعي المستوى استمارة

 التعلم وطرق التعليمية الوسائط للأطتال لتقديماا استخدم والتي (احديوان ) وحدة خلال من المقدم الر نام 

 .المختلتة

 .الباحةة إعداد من للفتل اللغوي الاستعداد لقياس المصور اللتظي البصري السمعي الاختبار

 وباستخدام الفتل عقل تستةير تعلم بفرق التجريبية المجموعة على (احديوان وحدة ) الر نام  تفبيق وتم

 وسائط دون التلقين بفريقة الضابفة المجموعة لأطتال الوحدة محتويات نتس وتقديم تعليمية، وسائط

 التعليمية الوسائط خلال من تاميتاا الر نام  استادف التي اللغوية الماارات ضمن من كان قد و .تعليمية

 السمعي التمييز تدريبات مااا تدريبات عدة خلال من وذلك (والكتابة للقراءة الاستعداد ماارة) والأنشفة

 .احدر التعبير ماارة على والتدري  البصري والتمييز

 التجريبية المجموعة أطتال تتوق حيث الفتل لدى اللغوية الماارات تامية ي  الر نام  فاعلية الاتائ  وأظارت

 السمعي، التمييز ) الاختبار جوان  جمي  ي  البعدي الاختبار درجات ي  الضابفة المجموعة أطتال على

 استخدام أهمية على يؤكد مدا ( والكتابي الشتوي التعبير التام، البصري، السمعي التذكر البصري، التمييز

 .الروضة لفتل اللغوية المتاهيم تامية ي  التعليمية الوسائط
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  3113 برغوت، دراسة-7-7

 التعلم صعوبات ذوي للأطفال والكتابة للقراءة الاستعداد مهارات بعض لتنمية مقترح أنشطة برنامج

 ." الأطفال رياض بمرحلة

 ذوي للأطتال والكتابة الاستعدادللقراءة ماارات بعض لتامية أنشفة برنام  إعداد إلذ الدراسة هدفت

 بقياس خاص مقياس وهما للدراسة أداتين بتصميم الباحةة قامت وقد .الروضة بمرحلة التعلم صعوبات

 التعبير ماارة ) وهي محاور أربعة ويشمل التعلم صعوبات ذوي للأطتال والكتابة للقراءة الاستعداد ماارات

 بعض لتامية أنشفة وبرنام  ،(الكتابة ماارة – السمعي التمييز ماارة -البصري التمييز ماارة– الشتوي

 هذا يحتوياا التي والماارات الروضة، بمرحلة التعلم صعوبات ذوي للأطتال والكتابة للقراءة الاستعداد ماارات

 ،(الكتابة عملية تامية – الشتوية اللغة تامية – السمعي التمييز ماارة –البصري التمييز ماارة) هي الر نام 

 الأنشفة من مجموعة خلال من الأطتال لدى الماارات هذه تامية إلذ يادفالر نام  حيث

 طتلا 22 ) من الدراسة عياة تكونت و والقصصية والتاية والعقلية والموسيقية احدركية الأنشفة مااا المختلتة

 .عادية ذكاء باسبة يتمتعون الذين التعلم صعوبات ذوي الروضة أطتال من والإناث الذكور من

 تفبيق وبعد قبل الأطتال درجات متوسفات بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود عن الدراسة كشتت و

 لدى للقراءة الاستعداد ماارات تامية ي  الر نام  فاعلية على يدل مدا البعدي القياس لصالح الر نام 

 .الأطتال

 2003 الخشاب دراسة-7-8

 تنمية في التربوية الالعاب استخدام اثر ( معرفة الذ هدفت وقد الموصل جامعة ي  الدراسة هذه اجريت

 وقد, ) نينوى محافظة في التعلم بطيئي الابتدائي الثالث الصف تلاميذ لدى الرياضية المهارات
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 اجراء لغرض الموصل مدياة ي )التعلم بفيئي( الخاصة التربية صتوف فياا يوجد التي المدارس الباحةة اختارت

 فقد الضابفة المجموعة عياة اما, التجريبية المجموعة لعياة الابتدائية الجماهير مدرسة كانت وقد, التجربة

 للمجموعة تلميذا 13 ( بواق  (تلميذا  26) البحث عياة بلغت وقد , الابتدائية القبس مدرسة كانت

 الزمني العمر( الاتية المتغيرات ي  التكافؤ عملية اجريت وقد,الضابفة) للمجموعة تلميذا) 13 (و التجريبية

 , )الاماات و للاباء التحصيلي المستوى وكذلك الرياضيات ومعدل الابتدائي الةاني للصف العام والمعدل

 , الاعتيادية بالفريقة درست الضابفة المجموعة اما التربوية الالعاب باستخدام التجريبية المجموعة درست

 .كاملا دراسيا فصلا التجربة استمرت وقد ,بالتدريس تقوم التي هي المادة معلمة وكانت

 اختبارات سلسلة الباحةة اعدت و )والضابفة التجريبية(المجموعتين ذا التجريبي التصميم الباحةة اعتمدت وقد

 ذلك بين ومن التجربة ظروف م  الملائمة البحث اداة واستخدمت, وثباتها صدقاا واستخرجت وبعدية قبلية

 : الاتية الاحصائية الوسائل الباحةة استخدمت وقد. لمواصتات جدولا بااء

 القبلي الاختبارين بين المعاوي الترق لكشف استخدم واحدة ولعياة مترابفتين لعياتين t-test اختبار 1-

 . للماارات والبعدي

 الماارات تامية ي  المجموعتين درجات بين المعاوي الترق لايجاد مستقلتين لعياتين   ( t-test) اختبار 2-

 ي  الرياضية الماارات نمو متوسط بين احصائية دلالة ذات فروقا هااك ان الاتائ  أظارت . الرياضية

 هااك ان الاتائ  واظارت هاما البعدي الاختبار ولصالح المجموعتين من لكل البعدية و القبلية الاختبارات

 .التجريبية المجموعة ولصالح للمجموعتين البعدية الاختبارات سلسلة بين فروقا
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  2011 بطرس نوري وأمال علي وعدالله وليد-7-9

 7-6ر بعم الرياض لأطفال  التعليمية  الأهداف مستوى تنمية في الحركية للتربية مقترح برنامج تأثير

 سنوات 

 لأطتال التعليمية الأهداف مستوى تامية ي  احدركية للتربية مقترح برنام  تأثير عن الكشف البحث استادف

 مجتم  يتكون .البحث مشكلة وطبيعة لملاءمته التجريبي الماا  استخدم وقد ساوات، ( 5-6بعمر الرياض

 محافظة ي ساوات  6-5بين أعمارهم وتتراوح بعشيقة روضة أطتال يمةلون  وطتلة طتلا ( 58 ) من البحث

 الأولذ ومتكافئتين، متساويتين مجموعتين إلذ قسموا وطتلة طتلا( 41)عددهم بلغ بعشيقة، ناحية/ نياوى

 المتكاملة الخر ة وحدة برنام  فاستخدمت الةانية أماالمجموعة احدركية، للتربية مقترحًا برنامًجا استخدمت مااما

 تحصيل مقياس واختبارات (والوزن والفول العمر ي  البحث مجموعتي تكافؤ تحقيق وتم الامري، بالأسلوب

 المقترح التعليمي الر نام  وأستغرق ساوات، ) 6-5( بعمر الرياض لأطتال والاجتماعي والمعري  احدركي الامو

 من الانتااء وبعد .دقيقة 30 ) التعليمية الوحدة زمن أسبوعيا، تعليميتين وحدتين وبمعدل أسابي  (4 )

 وتوصل جم  وتم والاجتماعي، والمعري  احدركي الامو مقياس اختبارات أجريت التعليمي، الر نام  تاتيذ

 التي التجريبية المجموعة تتوقت - برنام  طريق عن احصائيا ومعالجتاا البيانات (spss) :يأتي لما الباحةان

 الخر ة وحدة برنام  استخدمت التي الضابفة المجموعة على احدركية للتربية المقترح الر نام  استخدمت

ساوات   6-5بعمر  الرياض للأطتال والاجتماعي والمعري  احدركي الامو مستوى تحقيق ي  الامري بالأسلوب

 6-5بعمر الرياض لأطتال احدركية للتربية مقترح برنام  استخدام ضرورةومن أهم التوصيات التي خرج بها  

 والاجتماعية والمعرفية احدركية الجوان  ي  تامية بالغة أهمية من هاا لماساوات 
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 HumPhrerey دراسةهامفري-:-6

 الثالثة المرحلة اطفال عند اللغة مفاهيم تطوير في الفعال اللعب استعمال اثر تعرف الدراسة استادفت

 . وبعدي قبلي اختبار م  التجريبية والمجموعة الضابفة المجموعة تصميم الباحث واعتمد .

 وفق على المجموعتين على بالتساوي وزعوا الةالث الصف تلاميذ من تلميذا ) 20 ( التجربة وشملت

 . لغوية متاهيم لعشرة القبلي الاختبار ي  التحصيل

 الكتاب باستعمال الضابفة المجموعة درست حين ي  التعال اللع  خلال من التجريبية المجموعة درست

 . للغة المدرسي

 كلتا بان الاحصائي التحليل اظار , للمجموعتين والبعدي القبلي الاختبارين معدلات مقارنة وعاد

 المعدلات تحليل وعاد , معاوية وبدلالة اعلى بمستوى تعلمت التجريبية المجموعة ان الا تعلمتا قد المجموعتين

 وبدلالة المدرسي الكتاب مجموعة من اعلى بمستوى تعلمت اللع  مجموعة ان ظار البعدي الاختبار ي 

 واستيعابهم يفوروا ان الةالث الصف لاطتال الممكن من ان الباحث واستات  ,معاوية

 ;مناقشة الدراسات السابقة

الاظر إلذ البحوث و الدراسات السابقة التي  إهتمت بتااول موضوع اللع  والألعاب احدركية حاول الباحث 

إهتمت هده الدراسات والبحوث  وتامية  المتاهيم  اللغوية العددية عاد أطتال الأقسام التحضيرية، حيث 

ي  مجملاا إلذ التعرف على مدى تأثيرها ي  تفوير بعض الجوان  لفتل ما قبل المدرسة، وإتضحت  هده 

 الجوان  ي  الامو الجسماني واحدركي  و بعض الماارات  الأساسية واللغوية والعددية.
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ل فمازال جان  تامية  المتاهيم اللغوية  وعلى الرغم من تاوعاا الدراسات وخصوصا الأجابية ي  هدا المجا

التحضيرية من خلال ألعاب احدركةي  حاجة إلذ المزيد الدراسات لتحقيق الامو  والعددية لأطتال المرحلة

 السوي. 
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 أولا : اللعب :

 تعــريف اللعــب  : -1
إن موضوووا لعب ووي عهووا لىومتمووت مموتب وولم موون واوول لء وووذين ملع بمووت  ملعووتين فرلدمل فن ي وووول   ذي ووت دو هووت عووو مموون 
ب نهم عو لم محمود " لعتي فن لعب ي ي و  لعويو بلم لعوا   ولم ف   هوم م وتيل لا وتتح لعوا طو   بتعو ول ملعوا   وذض 

عا ئوولم لعووا ي وو   ل هووت ميويووا موون م بومت ووو مي يوو  موون ن سووهت عب ووولف يوول انوولم م منوولم ل وون كذيووا لعب ووي يوو وو  ل
 (49ل ص حلم 9191)عو لمل مهترل و مي بر عن فلوتره ممج لنو 

 ل شووويذللألم مللمحووووم م هووولأ ملردملر محوو دتحملعب ووي عاووترتح عوون ن ووتط  ووذ ممسووبا فيوون  وووون ل ووو فلوووتر لعب ووي  تبووو
( يوحوو ع عووون " عبوووم لعنوووولىذ بتعنسووالم عب وووي لعوووتي ي ووووا و مووولم عبحذيوولم لاذي ووولم ف إكوووتر ميووو  محووو د ) 9199)

 ميوم ل و لعوستمي بين لعتىتب مللإيتب عبحذيتت ف  ولزن  تبت . لم ذف ( 
 م سي " رمبن عنون " لعب ي ن تط ختص بتعو ل يستىم ف بنت  شخص وو -

بو لع ذد ب من غتيلم عمب لم مساهلم مي   ف   لريتع ي لعا ي بر بهت لعو ول عون  مي ذلو  تم  زىذلن بأنو يبوك يهوم
 (Hahn, .1991, p. 23)ن سو .

ميوضووول لع وووتت " جو سووومو ل " فن لعب وووي ميووو بلم سيوووو تدتح ن وووتط ل سوووم م  ويووووو ب ووو  يوووتعتت لع مووول ل هووو تح 
 (42ل ص حلم 9111)لذجل .

 : " لعب ي ىو لعن وتح م ذيلم لعو اير عن لعتلت "  CHATAUمي ذلو شتكو
لتعب وووي إذن عاوووترتح عووون ن وووتط يسوووبا يووووم بتاذي ووولم   وووا  ووووون لرع وووتب  تبوووولم فموووت لء ووومون ل ووووون م هوووولأ موووا 

 وو عبرذلزوو  لرمع ولم لووتس عبنهوور ميصووال ضوذبت موون مح مديولم ف لردملر يموت ي ذلووو ب ول لع بمووت  بأنوو يوول عمول  وو  ل
 ضذمب لعب ي ملعو ل إذل ت يذضا م وعو ملعترضت رغات و  ولج  لعترله لعهبا .

 قيمــة اللعــب :  -2
ي ووووبر لعب وووي مووون فىوووم لعويوووتزل لعتربويووولم لعوووا  ووو خل ف   وووو ل جولنوووي شخصووو لم لع وووذد رنوووو يسوووتع  لعو ووول عبووو  

 للخبرتح ل   ا    لعب ي عو و ملم يايرتح  وبخص ل مت يبا : ليو تف للمح   مليوستب 
 (Varin, 1976, p. 29)  ريل لاولس م نم لم لءلا نلم مليوستب للخبرتح . -
 تموين لعو ل من ليو تف للمح   م نن م لع  ت  . -
  با لم  تجتت لعو ل مم وعو إلى لعب ي ملاذيلم . -
 لعوو   لسجومتعا . مستع  و عب  -
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  سه ل ليوستب لء ترف عن كذيا لءمتريلم . -
 ,M.Rachid.)يوووورلالأ لرع ووووتب ف  ننوووو م لاووووولر وصوووو   صووووح ل لءووسوووواتت لعبرويوووولم مإ ذلزهووووت .إ-

Juin1991, p. 5) 
 : تصنيف الألعاب -3
 اللعـب العفــوي : 3-1

ملاذيووا عبو وول ل مىووو عاووترتح عوون لعويوو ملم لرملى عبو اووير عوون كذيووا إشووترلت  ذيووتت ي وووبر فيووتس لعن ووتط لعن سووا 
  نهذ لتن لم .

لرك تلأ لعصرتر يووجهوون إلى لع مول جو  ىوتم ف   بوم مطووم ف لاهوتزا ب و  ذعوت لعب وي يووجوو اوو   بوم لا وتتح 
 لسجومتع لم بوصور فدملر لعواتر .

 اللعـب التربــوي : -3-2
تعلم لعن  ولم لهمت بأنو يمون فن يهوم لعب ي بو مر  ذبووي مذعوت ختصولم عنو مت يووون لعو ول ف ري وتن لء ريلم لع  

نمووووه ل   وووا يتوووير لسنواوووته مينموووا رمو لءلا نووولم ملعو وووتمن مب ووو  ذعوووت يموووون مووون   ئووولم لعن عووولم عبح وووتتح لسجومتع ووولم 
 (41-42ل لعص حتت 4222)حمتديل .

 لاجي : ـاللعـب العـ -3-3
يسو مل ف لع لاج لعن سا عن  لرك تلأ لعوتين ىوم طوت لعو وخ ص ل لعو ول س يسووو ا لعو اوير عون يول م وتيبو 

 .وضوو ف لعن تكتت لعبهويلم يتعب يفي مت يخوبج ف ص ره عن كذيا لعولام ل معون طمبهت ينهذ ب
 أهــداف اللـعب :   -4

لعوووذا لع ووتز لم لسيووو متلأ ف لووتلأ لعترب وولم لعا ن وولم ملعذيتضوو لم ءخوبوو  فكووولر نمووو لع ووذد ل   وو  كذيهوولم لعب ووي موون بووين 
مذعووت ءووت طههووو ىووته لعوذيهوولم موون  ووتو ياووير ف لعوصووولأ إلى لرىوو لف لءسوووذتح موون واوول لء بووم ف ل ولنووي لعوون ل 

 (41ل ص حلم 4222)حمتديل  ذي لم ل لء ذل لم ملسن  تع لم ) لع تك  لم ( .
 الأهـداف النفسية الحـركية :  – 1 – 4

عووووا  وووووون كذيهووولم لعب وووي ل تعووولم موووي فن  ووو ف إلى  نم وووولم مطسوووين لاذيوووتت لعانتز ووولم لريتيووو لم متووول : لاذيوووتت 
لسنوهتع وولم ملءومتبوولم ف لعهوو رتح عبوو  لعوحووذك موون مضووا لعتاووتت إلى موووتن فخووذ يتعو ووي مل ووذي ل إضووتللم إلى لاذيووتت 

 يلم يتع ذب بتع   فم لعه م . لعر وذ لنوهتع لم يوحذيت لعذفس مل تا ميتعت لاذيتت لع  م 
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ل م و موووون   ووت يوووومون موون لعوو وو  مووا لعا ئوولمم نم وولم لعهوو رلت للإدرلي وولم ملعووا  سووتع  لءوووو بم عبوو    سووير لءتووير

فيتيت لعوم   لاذيا  ملعاصذي ملعسوم ا ل  يموت  سوتىم ىوته لعوذيهولم ف  نم ولم لعهو رلت لعا ن ولم   وا   مول عبو  
ل 9111)لووووذجل .ترلت لاذي وووولملءو وووو دتح ملعاسوووو ولم منهووووت ملء هوووو تح ل بتلإضووووتللم إلى  نم وووولم لءهووووطسووووين فدل  لءهووووترلت 

 (42ص حلم 
 الأهـداف المعرفية : – 2 – 4

لعهوو رتح ينارووا فن  وو ف بووذلمج لعب ووي إلى إعوو لد لع ووذد ف ل ووتلأ لء ووذف بأوسووتمو لءو وو دتح ملعووا   وومل لء ذلوولم متوول: 
عبوو   ووتيذ لءهووترلت لعسووتبا   بمهوووت إضووتللم إلى لع هوووم   ووا يووووون لءووو بم وووتدرل عبوو  لع هووم لاذيووا فم لءهووترتح لعووا 
يو بمهوت ميوتل  وووتبههت مطب ول  بوت لاذيوتت م ذي اهوت ل مصووس إلى  هويمهوت مم ذلولم مو م طه وا ل و ف لعوتي مضووا 

  ت .
با : فن ي ذف لءصوبحتت للختصلم بتعب ي ميو ذف عب  فنولا لءهوترلت للختصولم ممتتلأ لرى لف لء ذل لم نتيوذ مت ي

بووو ل ميخوووووتر كووذا لعب وووي لءنتيووالم عب ووووذيا متبووول فنمووتط لءهوووترلت طبوو لا دو هوووت ميهووترن بوووين لءسووووويتت لردل  لرم  
 ملعنهوتزا ميهوم فخوت  لردل  . 

 اطفية :ـداف العـالأه – 3 – 4
م ووذف جتنوي عووتك ا م لازمهووت فمووذ كا  وا ل معبوو  لء ووبم فن مووتب لىومتموتت لءو بمووين  س شوت فن عووول ىو ف

عو بم لرع تب  ت يووعو  عو يهم لعذغاولم ف   بمهوت ل يموت يو ومن ل وتلأ لع وتك ا عمب ولم  وا وا لسجوموتعا لعوا  وت 
: غوذس وو م مذغووب ل هوت يوتعذمو لر ذ ف نمو لعسبوك ملعووحوم ل وو ميو خل ف نووتا لرىو لف لع تك  ولم ع ع وتب 

لعذيتض لم لع تع لم متل لعو وتىم مللإ سوتس  ا وتعذ ليخوذين ل مل وترلم  هووا ليخوذين نو مولم ل وترلم وولعو  لعب وي ل 
تع خصوووا لعوووتي  ووووأ ذ بوووو ل متعووولم ملعسوووبوك لسجوموووتعا يوووين ل م هاووول لءسوووامع لم عووون لعسبويمل ووترلم لاووووتم مللإدلر 
 يمهذلك ولم ل مإدرلك لع وذد عتل وو ملع ومتعلم ل ملءتوتبذتح ل مبوتلأ ل هوو  يموت يووسوي لعلاعوي لعتي  هوم عب وو لا وتتح لع

و ملم  هتل لم   ا  سوتع ه عبو  لهوم  هتلولم ل وموا م هتلولم ل وم وتت لرخوذم ل مىوتل  بتلإضوتللم إلى ليوسوتب  وو م 
ل لعصوو حتت 9111)لووذجل ملع وو. . جمتع وولم ملن وولم موون خوولالأ لعترب وولم لاذي وولم لعووا   موول عبوو  طه ووا لعذضووا ل مووت 

29-29) 
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 نظريــات اللعــب :-5

عهوو   ووا لع  يوو  موون لع بمووت  ملع لايوو لم عوون لعسوواي ف لء وول عب ووي مدملل ووو مم ذلوولم من ووأه مفنولعووو م  ووتبو ب وول 
ممض ول ع تح ننذيتت طتملأ فن   سذ لعب ي بأشووتلأ مو و دتح ممون فبوذز  لرع تب ف لعالاد لءخوب لم ممت إلى ذعت ل

  بت لعننذيتت مت يبا : 
 نظـرية الطاقـة الــزائدة :   - 1 – 5

عه  عبر لع  بسوف لرءتني " لذي  ريت ش ب  " عن لوذ وو عون لعب وي بأنوو )) لعاوتلأ غوير ل وتدف عبوتوولم لع لزو تح (( 
زنووتت لعا ووذيلم ووو   وصووبت إلى ووو رلت ع يوو تح ل معونهووت س  سوووخ م يبهووت ف موووت  مىووته لعننذيوولم   ووير إلى فن لعوت

مل   ل مينو ملم عتعت يوج  ع م للإنستن ووتح يتمبلم ع ترلت كويبولم ل ف نوت   لوترلت لعوموون ىوته  وترليم لعوتوولم ف 
ملعب ووي ميوو بلم  مذليوو  لرعصووتب لعسووب ملم لعن ووولم ميوو دلد  ذليمهووت  ووت  صوول إلى درجوولم يوحوووم ل هووت مجووود من ووت ل

 منتيالم  ممموتزتح سيون تذ ىته لعوتولم لع لز تح لءترليملم . 
 نظــرية التــرويج : - 2 – 5

يوضووول " جو سووومو ل " لعه مووولم لعترمم ووولم عب وووي ل   وووا   وووترض ننذيووووو فن لع وووذد تووووتج عب وووي يويووو بلم سيوووو تدتح 
مللإجهوتد لع هبوا ملعهبوا لعن سوا و ذ لع صو  مي مل عب  إزلعلم لعون تط ل سم م  ويوو ب   يتعتت لع مل ل ه تح 

  . 
 نظــرية المــيراث : - 3 – 5
فن لعب ووي ملرع ووتلا   س يوموو ف موون موويرلع يوول لووذد لترع ووتب  نوهوول موون ج وول إلى ج وول ل  " ســتانلي هــول "يايوو  

 ملرع تب لا يتلم مت ىا إس صورتح مووورتح عوبت لرع تب لعه يملم . 
 نظــرية الغــريزة :  - 4 - 5

فن ع ي لع ذد لتجتىت غذي يت او لعن تط ف لترلت ع ي تح مون مذل ول   ت وو ملعب وي ةوتىذتح كا   ولم جروس " ي    " 
ل 9111)لووووذجل عبنمووووو ملعووووووور بوووولا مووووو   مس ىوووو ف م ووووين ل مي وووووبر جوووو  ل موووون لعوووووووين لع ووووتم   ع نسووووتن . 

 .(92-99 لعص حتت
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 نظـرية التـواصل الاجتمـاعي : - 5 – 5
  ير ىته لعننذيولم إلى فن لعووتزن لعا وذي يبووه  فنموتط لعن وتط لعوا مو ىت يوتز تح ف لوم وو مب ئووو معو عت نوذم فن 
عووول دمعوولم ع اوهووت لء  ووبلم لعووا   وووهذ بهووت ل ل ووا مصووذ  وو  فن يووذتح لعهوو م ىووا لعب اوولم لعسووتز تح ل مف ل نوو  ل ووويا ل 

 ذيو ت ل مف إياتن ت مصترعلم لعتيرلن .مف لعوسيتت لءوح تح لعا ساولأ ل مف ل بترل لعو
 

 نظــرية التـعبير الـذاتي :  - 6- 5
فن للإنسوووتن قبوووا ن ووو  إلى فن  ووينوووو لع سوو وعوجا  لعو وووذتا يه ووو  موون ن وووتكو يموووت فن ماســـون " يايوو  " 

لم  تجت وووو ع توووووو لعا ن ووولم  وووا ذ ف فنوووولا لرن وووولم لعوووا يسووووو ا ممتريووووهت م  ل وووو م وعوووو لعن سووو لم لعوووا ىوووا نو مووو
 (24-44ل لعص حتت 9111)لذجل لع س وعوج لم لتجتىت و معتدل و إلى ممتريلم فنمتط م  نلم من لعب ي .

 دور اللعـب فـي تكـوين الأطفـال : -6
لع لخب ولم ل ) لع ي يوون لعو ل ( عبر لع وي لعو ول ي وبر عون فلووتره ميذضوا ل و تجت وو "   LEE -ي ليهولأ " 

مي وووبر لعب ووي ميوو بلم محوو دتح عبووووويذ لع ووتمل عبو وول عووبر لعونويووا ف لعب ووي لء ووو  عبو وول وصوو  طسووين م سووه ل 
 لءهترتح ملعووللا .

طسووين لعوهن وولم يووأي  وو رم ت عووبر لموووا لرع ووتب لعووا   وووبر يووهبلم م سووتع  لعو وول عبوو  للخ وووا عبهولعوو  ملعهووولنين 
لع وووا  لعوووتي م بوووو يب وووي محترموووت زملازوووو مخصوووومو مبوووتعت يووووون وووو  طبووو  بوووتعذمو لعذيتضووو لم مرمو  ملع مووول بهوووت ل
 ل متعلم .

 الجـانب الاجتمــاعي :  - 1 – 6
إن لعب ي يستىم ف  ن ئلم لعو ل لجومتع ت مل  لنهت عتك  ت ملن  تع ت ل لتعو ل يو بم من خولالأ لعب وي موا ليخوذين 

 .  ي دمرل ف  ووين لعننتم لرخلاواترلم  هوا ليخذين ل ميادي لعب للإ ترتح ملرخت ملع وت  مل 
مل تنووي لسجومووتعا ع ع ووتب ىووو ل تنووي لعووتي ياحووا عنووو بوتووذتح ف لعن ووتط لعذيتضووا   ووا فنووو س يمووون لعب ووي 

معووا  م ذدل ل  وتل لعروذض لعو ول مو عول علانو متج ف لموعولم لرك وتلأ عووا يسووو ا لعو اوير موا قوبو  لعو ملا  ل
 ي  ل ع يو رمو 

)لع وو اتنيل . ووتمنيل متعوولم معوووا يوضووا منووت   ل وولم عهوو ه )يوونلم( ف مولجهوولم فىووم لاهووتزا لعووا يووباهووت لعب ووي لعو
 (499ل ص حلم 9199
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 الجــانب النفســـي :  - 2 – 6
ب  مح وو إن لعب ي يسمل عبو ل بتعو بم لعو رما ملعس وذتح ع لعو ل يأي يتزن  ا ف علاولم  اتدلأ ما مح وو ل

 ميتل لعوحوم  ف مجوده 
عن كذيا لعب ي تج  عبو ل مي بلم عوا يوون فيتذ لنواتىت مفيبر  ووعت مليو  لدل عب مل  ميتعت لإن لع مل 

  هوم ملعولجي ملعنسا لم .يوور ل  يلم ل للإرلدتح ل ) ل ذعلم ( مط   لعذؤيلم لع وذيلم  ء ذللم وولع  لعب ي ملء
" إن للمحببون لعن س ون يننذمن إ  لعب ي عب  فنو لعوذيا لرسم  ع هم للمحتمست لعا يهوم بهت ذلت لعو ل 
بتعوول ا بين للخبرلت لءو ترضلم لعا يمذ بهت إذ يوو   لعو ل لعتي ي تني من م وبلم ختصلم عن ن سو معن 

 (942لل ص حلم  9191)علامتحل ل و كذيهلم فخذم " . م وبوو عن كذيا لعب ي ب ول س   تدع

لتعب ي ي وا مي ول لا تتح لعن س لم عبو ل   ا  "P.MARDAGA –مارداكا )) يمت يهولأ "   
ي وبر لءسبت لعو    لعتي يوخته لعو ل من فجل لعون  ل ملعو ذيغ عول لع روط ملع حنتت ملعرذلز  لع لخب لم 

 (91ل ص حلم 9112)موزلولم.ل .لءواو لم (( .
 الجــانب الحـركي والنفسـي الحركـي :  - 3- 6

إن لعو ب م م بهين لاذيتت ف لرع تب ل متع لم ف ل تلأ لاذيا ملعن سا لاذيا يه م مناا غ. بتعوض  تت ) 
 تلولم ل  نس ا ل  ولزن ( ملعا ىا  دلزمت موبوبلم ممبومسلم ممن ىنت  أي لع لاولم لعا يمون عب ي  ووينهت بوضا 

ل   ا لعو ل ينهذ لعون  ت إذ مت عذضت عب  شول ع ي الم للإ تز موب بلم لعوح    ل  وون يهبلمتمترين ص 
 (24ل ص حلم 9199)لبلم لعترب لم ل لعوتير من لعذل لم ملعسهوعلم ف  ذيت و .

يه ف لعب ي ف ىته لءذ بلم إلى طسين ختص لم لعونس ا ملعوولزن ل م نم لم نول ا لعووللا ملسنسمتم مط ي  
 ىتدل لم لاذيتت في فن عول  ذيلم ى ف ممنو لءه رتح عب  لعوحوم ف لاذيتت.

اذيتت بين يمت عب ي دمر ف  نم لم لعو وا لع  با لع ص  مذعت من خلالأ لوترلو لع تب  وسم بتلإيهتا ف ل
لرع ت  لعس ب لم ملع بويلم ل يمت ينما ل تني لعن سا لء ذف عن كذيا مضا لعو ل مض  تت م وبلم ل   ا 

( ممنو  نم لم لعس وذتح عب   هل لعذؤيلم )لءوتن  سمل عبو ل بتعوأوبم ما لعوض  لم لءوجود ل هت ل من   ا
ذيو ف لا   ممحتمعلم لعب ي ما لع ملا  مبتعت للإ ستس لءذزا ل يمت يوأوبم ما لعوض  لم من خلالأ عمب لم ط

 ين ج ع يو م هوم لعووج و ف لع  ت  ل ميتعت م هوم لرمونلم في يه ر لءستللم ب نو مبين لع م ل ملءستللم 
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ب نو مبين للخصم  مي   لم لعو تمل ما ذعت من خلالأ تمذيذ لعوذتح مليوهات ت ل فم لعو   عن مهترتح  ذي لم فخذم 
 للخب  لم )رمو للإب لا ( .ن كذيا ع

ف لترتح لعابوغ إموتن لم لعس وذتح ملعوحوم ف لعن ل  وون ض   لم ل لعسبوك لاذيا فخذا ل منلا ظ يتعت ةهور 
 لعووذر اذيتت ك  ب لم مإشترلت صريرتح ع  م لعونس ا .

إن دمر لعب ي يمون فن ي خل ي تمل فيتيا ف لعو ب م م وويذ للخصتزص لءونوعلم يونم لم لءهترتح لاذي لم ) لءنهذ 
 لاسا لاذيا ( مليوستب لءهترلت لع ن لم إ  غير ذعت من لعص تت .

 الجـانب البدنـــي :  - 4 – 6
تدتح لعوزن منمو لعه رلت لع  ب لم عبو ل  تل  وج  لولز  ع ي تح   ود عب  لعا ن بتلإمتب ل   ا يستع  عب  زي

ي وبر لعب ي ضذمريت ف ىته لءذ بلم عوه ئلم لعو ل سيوهاتلأ لرعمتلأ ل ملءهترلت لعا  ووباهت لءذ بلم لءهابلم إلى 
جتني ىتل لتع ي ينما لع  لات لعوايرتح ملعصرذم لعا تمون لعو ل من لعه تم با ل لرعمتلأ لعا  ووبي 

 (99ل ص حلم 9192)يوجتل م  نلم م و ل فهم لم لعب ي ف لعنمو ل سما . مهترتح ي ميلم
 الجـانب الأخلاقـــي :   - 5 – 6

ينما لعه م ملء تعذ لرخلاو لم عن  لعو ل   ا يوصل لعو ل عب  لعوحوم عب   صذلت و إذل يتنت مهاوعلم 
ملسجومتع لم ملعا  ذعذا عب هت ميتل نلا ظ فن لرك تلأ عن  و تمهم ب مر من لردملر ل  سي لء تيير لرخلاو لم 

 مف نت  لعب ي يذل ون فدني غ  عبه تم بتعت لع مر ميب مون ب  هم لعا ل علايومتبلم عهولع  لعب الم .
 الجانب العقــــلي : - 6 – 6

فيتيت من لعوه    ملعا   وبر لن وتيت عولوا لعو ل ل إن لعب ي ينما لعه رتح لع هب لم عب  للإب لا لعا  ن أ 
لترك تلأ   نمت يب اون لإنهم تتمعون نسخ لعولوا  نسخت م وتن و ت مإنمت ي خبون ل و للإدرلك ملعتليذتح 
ملعوصورلت مللإرلدتح عتعت لإن لعو ل يسوو ا لعوصولأ إلى يل شا  من خلالأ لعب ي مبهتل يوحها ع ينت بأن 

ن ليوخ لم عبم ترف  ممي بلم عوحه ههت مكذيا عنمو و رلت لعو ل مووله لء ذل لم ل لبوا يب ي لعب ي عاترتح ع
 (919ل ص حلم 9199)م بذل لعو ل .
 الجانب العلاجـــي :   - 7 – 6

لع لاج بتعب ي من كذا ل تملم  ف علاج لرك تلأ لء وذبين ن س ت   ا  وتو عبم تلج لذصلم ملا نلم لعو ل 
مل ا هت ف علاج  فرويد "ف نت  لعب ي ميوسنى عو ضا  م وج و يبويو مو  ليوخ م ىته لعوذيهلم يل من " 

 عص وبلم لعو اير ع ي لرك تلأ لرك تلأ يا يل ماتشذ عبو لعا لعب نا لاذ لءسو مل ع م لعذلش ين مذعت
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فن مت ي  بو لعو ل ف لعب ي يذم  إلى لءختمف ملعصذلعتت لعا س  وون عب  معا بهت كلاين " م ذي "  
 (19ل ص حلم 9192)ببن سوتيتل .

 الألعـــاب :  أنواع -7
  نهسم لرع وووتب إلى  لا لم فنولا رز س لم مىا : 

 )) لعاس ولم ((  لعصريرتحلرع وتب  -
 تعومه  يلملرع ووتب -
 فع ووووتب لع ذا  -
 لعـــاب الصغيرة : )) البسيطة  الأ -7-1

 الألعــاب التمهيدية : -7-2
  وبر لرع تب لعومه  يلم مذ بلم موه ملم ع ع تب لعصريرتح   ا يوم ل هت  وا ا لءهترلت لاذي لم لءووسالم من 
لرع تب لعصريرتح بصور ت لعاس ولم إلى مهترلت  ذي لم     لعلاعي رع تب لع ذا متل : ع الم يذتح لعسبلم ل ملعوذتح 

 لعوتزذتح ل ميذتح لع   ميذتح لعه م مغيرىت من لرع تب .
لرع تب لعومه  يلم ىا فع تب فيتذ  نن مت من لرع تب لعصريرتح يمت  و تبو وولن نهت ما وولنين فع تب لع ذا ا   م 

 ياير م سوب م و رلت  ذي لم معهب لم عب  مسووم فعب  من لرع تب لعصريرتح .
م وم   لرع تب لعومه  يلم عن فع تب لع ذا ف فنو يمون ممتريوهت ف ملاعي فول مست لم مل هت لذصلم سشترلك 
ع د فيبر من لعلاعاين لءسموو بهم ف فع تب لع ذا يمت فنهت   وبر لتس منتيات رن ي اا ل و يل لذد م بو إلى 

ي لم لءنتيالم عبممتريلم فع تب لع ذا ميمون لعو رج ل هت من لعب ي مطه ا ذل و للختصلم إذل يتن ع ل عو لعه رلت لاذ 
لعاس   إلى لريتذ   ه  ل ل يمت يمون  وا ا لعهولع  لءذ اولم بتءهترلت لاذي لم لريتي لم   رم ت ل م  مل لرع تب 

 (49ل ص حلم 9111)لذجل لعومه  يلم عب  ليو تف و رلت مليو  لدلت لعو ل ءمتريلم فع تب لع ذا . 
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 ألعـــاب الفــرق : -7-3
فع تب لع ذا ىا لرع تب لعا م ا عبهولنين لع مع لم م ت ننم  موولع   تبولم مو ا عب هت دمع ت مطوتج ىته 

 لرع تب إلى  تست ع ي مملاعي ذلت مه تس مح د متمترس بأدملت  ت و تيتت مفمزلنتتبولم 
دمرلت ريتض لم عب  لءسووم لع م  ملع تءا مينهذ ل هت لعونتلل لع لزماين دملأ لع تت ملىومتم يل دمعلم م ننم   ت 

 بوووين لذوهت لعهوم لم لعا تمتبهت ف ىته لرع تب .
م وم   فع تب لع ذا بأنهت  ستع  عب  لعذوا بتءهترلت لاذي لم عب ذد م نما  رمو لءنتلسلم لعصح حلم ملعهويلم 

ع ذد عب  لعو وير ميذعلم لعو ذف ملمتذ لعهذلر لعسب م ل يمت فنهت   وبر لتس عونم لم لع لاوتت  لسجومتع لم  م ستع  ل
ملعوو   لسجومتعا مىا ل  ف لعنهتز تعتي نس   عوحه هو من خلالأ لرع تب لعصريرتح ملرع تب لعومه  يلم ل 

 م  وبر مي بلم  ذبويلم ىتملم ل ع رل لعووت لاذ .
 يف ألعاب الفرق :تصن -7-3-1

  صن  فع تب لع ذا ملهت عبخصتزص لءم  تح  ت إلى مت يأي : 
 لرع تب ل متع لم لعا يسمل ل هت بتس ووتك ل سما متل : يذتح لعه م ل يذتح لع   ل يذتح لءت  . -
يذتح لعسبلم ل يذتح لع اولم ل مىويا   لرع تب ل متع لم لعا س يسمل ل هت بتس ووتك ل سما متل : -

 لء  لن .
 لرع تب ل متع لم ع ذب لعوذتح مإعتد ت بتيوخ لم لع   متووووول : يذتح لعوتزذتح ل ميذتح  لعها لم . -
لرع تب لع ذديلم ملع مج لم ع ذب لعوذتح مإعتد ت بتيوخ لم فدلتح متل لعونل ل م نل لعوتمعلم ل ميذتح لعذي   -

 ل مللإيوولش .
تع لم لعا   ذب ل هت لعوذتح فم  ذم  بتيوخ لم فدلتح متوووول : يذتح لعهتع تح ل لعا ساولأ ل لرع تب ل م -

 لعوذيو ت ل ملعلايذمس .
ل 9111)لذجل لرع تب لع ذديلم لعا   ذب ل هت لعوذتح ب صا ختصلم متوووول : ل وع  ل ملعاب تردم . -

 (22-41لعص حتت 
 وظائــف اللعـب :-8

من لعوةتز  لء ذمللم عن لعب ي ىا فن لعو ل يسوو ا لعو ذف عب   مجوده ل  بتلإضتللم إلى         
ليو  تب لعهولع  لسجومتع لم مللخبه لم ملعب ي م ل لرك تلأ تووون يا  هم ل مذعت رنهم يسذوون 

علم ممن بين ىته لرع تب  وج  لرع تب ليو تف لع لاوتت للإنستن لم ميوللهون عب  للخ وا عهولع  ل مو 
 لعذيتض لم لعا  ت فهم لم يايرتح ف  وويذ لعه رلت لعن س لم ملاذي لم عبو ل ممن بين فيبر لعوةتز 
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     :    
 وظيفــة تكويــن الذكاء : -8-1

جم إلى يلام ل  وج  علاولم كا   لم بين ن تط ل سم م وويذ لعتيت  ل لاذيلم  ادي إلى لءلا نلم ل ملءلا نلم  تر 
 (9ل ص حلم 4224)يذيمول ملعولام يووبي لوذ . 

 الأهـمية التـربوية للعـب عند الطفـــل : – 9
ف  ووين شخص لم لعو ل وذتح ءت  عو من فهم لم مدمر ياير إن لعوتير من لع بمت  مض ول لعب ي يمنهتج عبو وعلم لءا

عن فهم لم لعب ي بتعنسالم عبو ل س يمون  صور ك وعلم ب من  ضحت مع ي ل لإذل " شاتو " مسوهالا ل ل هولأ   
ت لذضنت فن فك تعنت ف لء لرس ملء تى  خ ملم  عب همتعسووت ملنهوا عنهم لعصذلخ ملع حت ملعولام ل فصاحن

 (Monchamp, 1978, p. 233)لع اتب .  لتو ين ع تت   لعو وعلم مع تت
 ولأ فهم لم لعب ي بتعنسالم عبو ل ىنتك في ت من لع بمت  من في مه م تمعول " شاتوا " لتنولاوت من رفي           

فبذلز ىته لرهم لم ل لتءويوعلم لعتربويلم  اي  فن لرع تب لعتربويلم  ستىم ف ليوستب لء ترف م وويذ لعه رلت 
لعب ي ع ل يوم مي بلم من لعويتزل لعتربويلم يمت ناو إلى فن لرع تب لعتربويلم مي بلم فن " داك رالي " لع هب لم مبين 

  ب م لم مزمنهت مح د مص لعو وعلم مإذل ليورل لا يلم لءذ بلم لاتسملم  أي نوتزج ذلت فع تب مسوهاب لم س يمون 
 (piegtt, 1972, p. 92)  وي هووووت . 

 الألعاب الحركية  ثانيا

 الحركة:  مفهوم-1
لاذيلم ىا لعن تط مىا لع ول لريتيا عبح تتح مىا لعوذيهلم لريتي لم ف لعو اير عن لرلوتر ملء تعذ      

ومت     لاذيلم من كذا لعو بم و يمت" م  يتت" ل لها  ستع  لع ذد عبىتيوستب ملء تى م معن لعتلت ب ول عتم
م  و ل لء تى م م ل لء ولات ل ممن خلا ت في ت" تمون لع ذد من طه ا ليو تلتت ع ي تح ل ولني لء ذل لم 

ف لعا ئلم لسجومتع لم ملعوا   لم ممت يتع ه ذعت عب  لسووصتد بت ه  ملاذيتت م و   فنمتط   ت و  ا ت عتعت 
 )إن ذلو إبذلى م لء ذف(.

 

 

 



 والألعاب الحركية  اللعب                    .............................:............ الأولالفصل 

22 

 

 

 إلى مفهوم الألعاب الحركية: مدخل-2
لاذي لم  ووبي من لعو ل لاذيلم عن  فدلزهت فم ممتريوهت ء تح م  نلم و   وولأ فم هصذ  سي كا  لم  بإن لرع ت

 لعسذعلم ملع  د بتعنسالم عول ع المل يمت فن ى ه لرع تب  نهل لعو ل من موتن فلعب الم يمت فن لاذيلم يوو تمت 
 موتنو يأن ي مر جسمو مىو ف موتن م ين فم تذك ج  ل من جسمو ي  يو فم فإلى فخذ فم تج بو يوحذك 

 لع تملم منذلىت فملأ لرع تب  بوةتز هترجب و فم رليو. مى ه لرع تب   رب لعهوم لاذي لم ع م لعو ل عب  لعه تم 
زدلدت  ذيت و تذك رفيو ميذلل بذجب و مىو متزللأ ف مه ه ميبمت يبر منمت إةهورل عن  لرك تلأل لتعو ل 

 (92ل ص حلم 9199)لعوتزال .مإنونمت
مي وبر ى ل لعنوا من لعب ي من ف ي لرع تب ع م لعو ل   ا  ذله س يسوتوذ عو وذلر يوم ف وتعتت لعذمضلم 

 ش   ف مح وو لإشاتا فم ف يت ت ت ل حذك ي يو مرجب و بسذمرل ثم مذي ميه     ويلم متتملأ إيورلالأ يل 
 تجت و إلى لاذيلم مف لاه هلم فن لعنمو ل سما ملاذيا لعسذيا يهوده إلى ممتريلم ووله لاذي لم ثم تمذين ع لا و 

 (29ل ص حلم 9111) نوزتحل ف لعوسبا ملعو  با ملعوولزن مل ذي.لعوايرتح 
 وي  لعو ل عب   نتيا لاذيتت م  وي ه عب  فدلزهت ب ول ختص يادي إلى م ادي ب ل لرع تب لاذي لم إلى  

  ود لعو ل عب  لعه تم  ذيتت وويلم يووو   ت هت عب  يبر معنم ل هود لع ي و    ى ف م ين يب الم لعوذتح فم
إلى غتيت و يتعساتوتت لعذيتض لم لءخوب لم متل لعومترين لعسوي يلم ملعذيل ملعه   ملع  م   يا عو لعو ل عبوصولأ

ملع  ذجلم ملعوسبا ملعوأرجل ملءولزنلم م ليو متلأ لع رلجتت ملعس ترلت ملع ذبتت مغير دعت من فع تب لعست لم. 
 (99ل ص حلم 9199)لعوتزال 

 الألعاب الحركية: خصائص11-2
 إن جم ا لرك تلأ ف مولو  لعب ي يس ون إلى طه ا ى ف مل  . -9
  وسم مولو  لرع تب لاذي لم بتلإعومتد للإمتبي لءواتدلأ بين لرك تلأ.-4
 إن مولو  لرع تب لاذي لم   لا لرك تلأ عب  ب لأ فوص  جه  ع يهم ما إوذلنهم دلخل ل موعلم.-2
 .ف نت  لعب ي يتيرل من لءهترلت ملءووساتتيمترس لرك تلأ ف -9
 -bounie; T, 2000, pp. 36)بتوا لرع تب من دلخل جمتعلم لرع تب لاذي لم.إن يل ك ل ي رك -2

42) 
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 :تمهيد
في لشارسة التفكير في  الدتعلم في مساعدة  -وخصوصاً في وقتنا الحالي- ةالدعلمين أساسا تتمثل وظيف

الدعلمين يكتفي بكتابة الحقائق أو الدفاىيم التًبوية وتعريفاتها على السبورة وتلقينها  مستوياتو العليافبعض
للطلاب، أو يطلب منهم مراجعتها في الكتاب الددرسي وحفظها. والسؤال الذي يبرز في ىذا السياق ىو: 

الدادة العلمية وزيادة  ىل ىذه ىي الطريقة الدناسبة والفعالة في إثارة الطلاب لضو لشارسة التفكير بعمق وفهم
 ؟قدرتهم على استدعاء الدعلومات

 :تعريف المفاهيم -1

 :تعريف المفهوم لغة -1-1

 :704، الجزء الثاني، ص الوسيط الدعجم في جاء  
 ) فهما: أحسن تصوره، وفهمو: جاد استعداده للاستنباط.فَهِمه_ (

 الدعتٌ، والفهم جودة استعداد الذىن للاستنباط. : حسن تصورالفهمُ(_ (

 ): لرموع الصفات والخصائص الدوضحة لدعتٌ كلي ويقابلو الداصدق.المفهوم_ (

 ) : إيصال الدعتٌ إلى فهم السامع بواسطة اللفظ (الجرجاني).التفهيم_ (

وتؤدي معناه كما يذكر وفي اللغة العربية ىناك مفردات أو كلمات أو مفاىيم قريبة من الدفهوم وتكملو 
 :الجرجاني في كتابو: (التعريفات) وىي

: وىي الصورة الذىنية من حيث إنو وضع بإزائها الألفاظ والصور الحاصلة في العقل، فمن المعاني -أ
حيث أنها تقصد باللفظ، سميت مفهوما، ومن حيث أنها مقول في جواب ما ىو؟ سميت: ماىية، ومن 

 يت: حقيقة، و من حيث امتيازه عن الأغيار سميت: ىوية.حيث ثبوتو في الخارج، سم

: ىو أن يكون اللفظ واضح الدلالة على معتٌ فيفصل بلفظ أوضح. دلالة على ذلك اللفظيالتعريف -ب
 الدعتٌ.
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 الحد: ىو قول دال على ماىية الشيء. -جـ

 و الحد في اللغة: الدنع.

 ما بو الاشتًاك، و على ما بو الامتياز. و في الاصطلاح: قول يشتمل على

 التصور: حصول صورة الشيء في العقل، وإدراك الداىية من غير أن يحكم عليها بنفي أو إثبات. -د

 اصطلاحا: المفهوم تعريف 0-2
 :الفلسفة في المفهوم -1-2-1

 )Bridgman (1927 ("الدفهوم ليس أكثر من سلسلة من العمليات". -*

 )K.Poper (1962" الدفاىيم ىي معان مرتبطة بأسماء ورموز وأفكار حول الظواىر الطبيعية".  -*

 )Frank (1962" الدفاىيم تكون لغة العلم ".  -*

 "الدفهوم ىو لرموعة أو فئة أو صنف من الأشياء أو من الخصائص أو من العلاقات في ما بينها". -*

 فكرة عامة ولرردة تسمح بتصنيف الدوضوعات والدوجودات وتكون قابلة للفهم والامتداد". "الدفهوم -*

 : النفس علم في المفهوم -1-2-2
"الدفهوم عادة لفظية مألوفة، تتكون دائما على أساس فئة من الدوضوعات الدثيرة والدشكلة من عناصر  -*

 )States  (1961متشابهة". 

 )Cronbach  1954}وضعية مشابهة أو مكونة من عناصر لشاثلة".  "الدفهوم ىو التعرف على -*

 )Hunt 1962 ("الدفهوم فكرة أو صورة ذىنية عن فعل أو شيء، إنو تعميم حول حدث ما".  -*

 )Bagley1905" الدفهوم نسق معياري: يتشكل من كتلة من التجارب تعمل بصورة مكثفة".  -*

 )Gagné (1966 ذىنية". " الدفهوم عملية استنتاجية  -*
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 )Kendler 1964، تعمل كمثيرات و كاستنتاجات ". Association" الدفاىيم ىي ارتباطات  -*

 )Broner (1956"الدفهوم عملية (استنتاجية) دالة تتم من خلال نشاط تصنيفي".  -*

 )Woodruff 1951("الدفهوم ىو لرموعة من العلاقات الدالة والفردية الدرتبطة بكلمة أو رمز".  -*

 :ةالتربي علوم في المفهوم -1-2-3
" الدفاىيم، عناصر بنائية متعلقة بالنمو الدعرفي للفرد فقبل أن تتميز الدعطيات وتتنظم في إطار مفاىيم،  -*

 )Weiss (1958تكون عبارة عن لرموعة من الدعلومات غير الدتناسقة ". 

أن ينظر إلى الدفهوم على أنو لرموعة من الخصائص الأساسية لمجموعة من الآراء أو الوقائع ".  يدكن -*
 Pella (1966( 

بسثل الدفاىيم لغة العلم، وىي في نفس الوقت، بذريبية ونظرية، وتشكل مستويات لستلفة من التعقيد،  -*
)، (عبد الكريم غريب 1975)  Pellaوالاجادة، والتجريد، الدفاىيم ىي معان تعطى للكلمات". 

 )22-20، ص 1992وآخرون، 

 (:العلمي )المفهوم العلوم في المفهوم -1-2-4

) التي يستخدمها الدعلم أو الباحث في بحثو كعناوين " Terms"ىو لرموعة من الدصطلحات ( -*
Bruner. 

 الدفهوم ىو صورة ذىنية".

 علميتين أو أكثر"."الدفهوم ىو فكرة ذىنية تربط بين حقيقتين  -*

) يدل على التصور أو الأشياء المحسوسة Sign) أو رمز (Clue"الدفهوم ىو اسم أو كلمة أو إشارة ( -*
 )125، ص 2001وىو وسيلة اتصال ". (يوسف ونايف قطامي، 
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حيث  Bruner) و ىو أيضا لــــ 2000و ىناك تعريف إجرائي للمفهوم العلمي أورده (بضزاوي،   
 عناصر في الدفهوم وىي : 03يشتًط توفر 

 .Etiquette_ التسمية أو البطاقة 

 .Attributsالخصائص الأساسية  _ 

 .Exemples_ الأمثلة 

 فإذا انعدم أحد ىذه العناصر انعدم الدفهوم.

و الخلاصة أن تعريف الدفاىيم يختلف باختلاف الحقل أو التخصص، ففي اللغة ىو صورة ذىنية أو أداة  
 .اتصال عمودىا الألفاظ الواضحة الدلالة على الدعاني. ىو التصور ىو الإدراك والفهم

 :المفهوم عناصر-2

 :المفهوم عناصر
 

 الفلاسفة حسب لوجوندر حسب فيرنيود حسب برونير حسب

فكرة عامة ومجردة تسمح  تمثل ذهني عام الدلالات والترميزات التسمية 1
بتصنيف الموجودات 

 والموضوعات

الخصائص  2
 الأساسية

الخصائص  الثوابت الإجرائية
الثابتة 

 والمشتركة

 الفهم

 الامتداد التعميم الوضعيات الأمثلة 3
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القراءة الأفقية لذذا الجدول تكشف عن وحدة تعريفات الدفهوم من جهة، وتسمح بضبط لستلف الأسماء  إن
التي تطلق على عناصر الدفهوم من جهة ثانية، و لدزيد من التوضيح نرى ضرورة التعليق على كل عنصر من 

 ىذه العناصر:

يزه عن غيره ضمن خطاب : ىي عبارة عن منطوق يدل على الدفهوم ويدNomination_ التسمية 
 ) عن ىذا العنصر:Britt-Mari Barthمعين، وتقول بريت ماري بارث (

"الأىم ىو أن نفهم أن التسمية أو البطاقة لا تكتسي كل ىذه الأهمية التي بزصص لذا، فالأساسي ىو أن 
 نفهم لداذا نسمي شيئا ما باسم معين؟ و كيف يرتبط بدفاىيم أخرى.

قولة أن التسمية رغم أهميتها فإنها لا ترقى لدستوى الخصائص الأساسية (الفهم).  ونستشف من ىذه الد  
 كما نستنتج أن الوضعية الابستيمولوجية للتسمية تتغير بتغير السياق الذي بري فيو.

 (الخصائص الأساسية): ىذا العنصر ىو الذي يحدد الدفهوم.  Compréhension_ الفهم

ثلة أو الأحداث أو الوضعيات): ىذا العنصر ىو الذي يسمح بتعميم ( الأم Extension_ الامتداد 
 )153، صفحة 2000(بضزاوي الحسين، الدفهوم لأنو يدثل لرموع الظواىر التي ينطبق عليها ىذا الدفهوم. 

 : العلمية المفاهيم خصائص -3
يطلق على مفردات الدعجم للغة من اللغات كأن يقال: إن الطفل يدتلك كذا من الدفاىيم في كل  أنو3-1

يوم، أو في كل أسبوع، وفي كل شهر، وبهذا الاعتبار فإن السبورة مفهوم، الدعدة مفهوم، والأم 
 .مفهوم...الخ

من الأشياء، أو  أنو يقصد بو وحدة معرفية معبر عنها بكلمة، أو بتعبير يحتوي على لرموعة3-2
  .الأحداث، أو العلائق... وىذه المجموعة بستلك عناصر أو خصائص مشتًكة

أنو يعبر بو أحيانا عن مفاىيم شديدة العموم، مثل: الحرية، والواقع، ذلك أن ىذه الدفاىيم تعالجها -3-3
 .نظريات لستلفة ومناىج متعددة
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مفاىيم أخرى، مثل: التصور، والدقولة، كأنها مفاىيم أن ىناك تداخلا واضحا بين الدفهوم وبين  3-4
متًادفة، ولكن الحقيقة ىي أنو لا ترادف بين الدفاىيم في لرال بعينو، ولذلك لا بد من إيجاد خصائص لشيزة 

 .بين الدفاىيم مثل: درجات التجريد والتعميم ولرال التطبيق

فلا يتقدم عليها ولا يتأخر عنها، لكننا إذا أن الدفهوم لو شروط إمكان يولد فيها وينبثق منها، -3-5
سلمنا بعقلانيتو واستقلاليتو، فإن ما يخضع لإكراىات التاريخ ىو التصور أو الدضمون، فيقع تعديلو 
بالتعميم أو التخصيص، بل قد يبدل الدفهوم وتصوره، بتصور آخر وبدفهوم آخر، وأن تصور الدفهوم 

 .الدواضيع الجديدة وتفسيرىاومضمونو يصيران غير ملائمين لتوصيف 

 أن توظيــــــــــف الدفهـــــوم يختلف باختلاف التصورات الأنطولوجية، والابستمولوجية والبيئة الدعرفية-3-6
(Ecologie des Savoirs ),  ومن بشة كانت الدفاىيم التًتيبية والدفاىيم التشبيهية، أو الدقارنة. إن

سم بخواص الدشابهة، والأسبقية والاحتواء، والتبعية، كما ىو الشأن في كل الدفاىيم التًتيبية التصنيفية تت
 .مقارنة تراتبية مثل الشبكة الدلالية، وأما الدفاىيم التشبيهية، أو الدقارنة فتستند على التدريج والدقايسة

متعالقة، ولا  أن ىناك علاقة من العلاقات الدشار إليها أعلاه بين الدفاىيم، فلا نظرية بدون مفاىيم-3-7
 .يدكن أن تكون ىناك نظرية بدفاىيم متنافرة، أو متًادفة كل التًادف

أن ىناك أضواء جديدة بدأت تلقيها العلوم الدعرفية، على كيفية إدراك الكائن البشري، وفهمو وتأويلو،  
 )88، صفحة 2000(لزمد مفتاح، وىو من بين ما تهتم بو اللغة والدفاىيم. (

 : المفاهيم ووظائف أهمية-4
يدكننا التعبير عن أهمية ووظائف الدفاىيم بطرح السؤالين التاليين: لداذا نستخدم الدفاىيم؟ أو ما الفائدة من 

 الدفاىيم العلمية؟

شهدت الدراسات الحديثة اىتماما كبيرا بأساسيات العلم التي تعتٌ بدراسة الدفاىيم والدبادئ، التي  لقد
 يدكن على ضوئها فهم العديد من الحقائق وتطوير النظم التعليمية.

وىناك فوائد عديدة يجنيها التلاميذ عند استخدام الدفاىيم العلمية، فنجد في مادة علوم الطبيعة والحياة 
الدفاىيم خرائط الطرق للعالم الطبيعي الذي نعيش فيو، وتؤدي إلى الدساهمة الفعالة في تعلم التلاميذ  تشبو
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بصورة سليمة. إنها بدثابة عملة نقدية ثابتة القيمة للعمليات الذىنية، وتبقى بالنسبة للتلميذ وثيقة الصلة 
 بالحياة التي يحياىا.

فاعلية أيضا مع الدشكلات الطبيعية والاجتماعية للبيئة، وذلك عن وتساعد الدفاىيم التلاميذ على التعامل ب
طريق بزفيفها للأجزاء التي يدكن التحكم بها، وىنا تساعدنا الدفاىيم على تسهيل وتنظيم عدد لا يحصى 
من الدلاحظات، أو الددركات الحسية، إنها تقلل من ضرورة إعادة التعلم، فما إن يتعلم التلميذ الدفهوم حتى 

ستطيع تطبيقو مرات ومرات في عدد كبير من الدواقف التعليمية الدتشابهة (التعميم) دون الحاجة إلى تعلمو ي
من جديد. وتساىم الدفاىيم كذلك في حل بعض صعوبات التعلم، خلال انتقال التلاميذ من صف إلى 

، لدا Stepping Satoneآخر، أو من مستوى تعليمي إلى آخر، فما يأتي أولا يخدم كنقطة ارتكاز 
سيأتي بعد ذلك. وتقدم الدفاىيم وجهة نظر واحدة للحقيقة أو الواقع أيضا، وىي تستخدم في الغالب لكي 
بردد لنا عالدنا الذي نعيش فيو، حيث لا نستطيع أن نفكر، أو ندرك الأمور بدونها، وفوق ذلك لا 

اطات الدختلفة في غياب ىذه الدفاىيم، إذ نستطيع الاتصال بالآخرين، أو إقامة لرتمع سليم، أو إلصاز النش
 يتميز الإنسان عن غيره من الكائنات الحية بالقدرة على فهم الدفاىيم واستخدامها.

)، InquiryTeachingوتعتبر الدفاىيم من الأدوات الدهمة أيضا في طريقة التدريس بالاستقصاء (
علومات أو بيانات ما، من أجل جعلها ذات لأنها تؤدي إلى طرح الأسئلة ذات العلاقة بتجربة ما، أو بد

معتٌ، كما تعمل أيضا على تنظيم الدعلومات الدتباينة وتصنيفها برت رتب، أو أنماط معينة لتوضيح 
 العلاقات الدتبادلة وجعلها ذات معتٌ، ولا بسثل الدفاىيم في ىذه الحالة الدعرفة فقط، بل وتنتجها أيضا.

م الخبرة العقلية، حيث يقرأ الأفراد الدعلومات، ويدرون بالخبرات العديدة وتساعد الدفاىيم كذلك على تنظي
في حياتهم اليومية، وقد تكون ىذه الخبرات مباشرة أو غير مباشرة عن طريق استخدام الوسائل التعليمية، 

العديدة في والكتب الدختلفة، والمحادثة وأسلوب الدناقشة. وبسثل الوسيلة التي يدكن بها تنظيم ىذه الخبرات 
 .دةتشكيلها حول مفاىيم لزد

كذلك تساعد الدفاىيم على البحث عن طريق معلومات، وخبرات إضافية وفي تنظيم الخبرات التعليمية 
-315، الصفحات 1984((جودت أبضد سعادة، ضمن أنماط معينة تسمح بالتنبؤ بالعلاقات الدتطورة. 

316( 
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 :العلمية المفاهيم أهمية -4-1
 وتبرز أهمية دراسة الدفاىيم في النواحي التالية:

 ـ فهم الدفاىيم بذعل الدادة الدراسية أكثر شمولا.     

 ـ عدم نسيان التفصيلات عند تنظيمها في إطار ىيكلي (خرائط الدفاىيم).     

 ـ فهم الدفاىيم ىو الطريق الرئيسي لضو زيادة فاعلية انتقال أثر التدريب والتعلم.     

 ـ تضييق الفجوة بين الدعرفة الدتقدمة والدعرفة البسيطة.     

 ـ مساعدة الأجيال الصاعدة على مواجهة التطور السريع، والانفجار الدعرفي.     

كيفية نمو وتطور مفاىيم التلاميذ، من أجل إعداد البرنامج، والأسلوب، والطرق الناجحة التي   ـ تفهم     
 تساعد على إنماء تلك الدفاىيم وتطورىا.

 ـ تساعد التلميذ على اكتساب الاىتمامات، والديول العلمية، بطريقة وظيفية.     

 ـ تساعد التلميذ على تسهيل عملية التعلم والتعليم.     

ـ تساعد التلميذ في توظيف الدعلومات، وذلك باستخدامها في الفهم والتفسير، لدا يثيرىم في البيئة      
 المحيطة.

(أبضد خيري كاظم سعد ـ تزود التلميذ بالحقائق والدعلومات، التي تعينو في الإدراك والتصنيف والتمييز     
 )80، صفحة 2007يسن زكي، 

 :المفـاهيم وظـائف -5
 للمفاىيم وظائف ثلاث ىي: 
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 تعمل الدفاىيم على تبسيط العالم الواقعي من أجل تواصل وتفاىم يتسم بالكفاية. تبسيطية: وظيفة ـ1
 تقوم الدفاىيم بتًكيب ما نتعلمو من معارف تركيبا منتظما. تركيبية: وظيفة ـ 2
 تساعدنا الدفاىيم على تنظيم خبراتنا بصورة يسهل استدعاؤىا والتعامل معها. تنظيمية: وظيفة ـ 3
 العلمية: الدفاىيم تصنيف -4

 ) بين ثلاثة أنواع من الدفاىيم ىي:Bruner ،1998يفرق برونر (

 يتضمن لرموعة من الأجزاء الدتًابطة، وغالبا ما تغلب فيو الخصائص المحكية العامة. الرابط: الدفهوم ـ1
 يتضمن لرموعة من الخصائص الدتغيرة من موقف إلى آخر. الفاصل: الدفهوم ـ2
يعتبر نوع جزئي من النوعين الرئيسين السابقين، وىو يسير على علاقة معينة بين  العلائقي: الدفهوم  ـ3

 خاصيتين، أو أكثر.
ىيم فصل، ) الدفاىيم إلى مفاىيم علمية لرردة، ومفاىيم لزسوسة، ومفا1999فيما يصف زيتون (

((عبد الله لزمد ومفاىيم ربط، ومفاىيم علاقة، ومفاىيم تصنيفية، ومفاىيم إجرائية، ومفاىيم وجدانية. 
 )39خطايبة، صفحة 

-177، الصفحات 2000(بضزاوي الحسين، ) فيشير إلى نفس التصنيف. 2000أما (الحسين بضزاوي، 
182( 

 :العلمية المفاهيم تعلم صعوبات -6
نتائج الدراسات، والبحوث التًبوية في تدريس العلوم إلى وجود بعض الصعوبات، في تعليم وتعلم  تشير

الدفاىيم العلمية واكتسابها، وذلك نظرا لتفاوت الدفاىيم العلمية نفسها من حيث: أنوعها، وبساطتها، 
 وتعقيدىا، أو بذريدىا.

 لي:ومن بين الصعوبات في تعلم الدفاىيم العلمية (نذكر ما ي

طبيعة الدفهوم العلمي: ويتمثل في مدى فهم الدتعلم (الطالب)، للمفاىيم العلمية المجردة، أو الدفاىيم 6-1
 .الدعقدة، أو الدفاىيم ذات الدثال الواحد كما في مفاىيم: التأكسد، الدورثات، الطاقة...الخ
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في معتٌ الدفهوم، أو في الدلالة اللفظية لبعض الدفاىيم العلمية خاصة التي تستخدم   الخلط-6-2
كمصطلحات علمية، وكلغة لزكية (عامية) بين الناس كما في مفاىيم: الزىرة، خضار، فواكو، 

 .النواة...الخ

نصهار، فإن النقص في الخلفية العلمية للطالب (الثقافية)، فمثلا عندما يدرس الطالب مفهوم الا-6-3
تعلم ىذا الدفهوم العلمي يعتمد على بعض الدفاىيم العلمية السابقة والتكيف معها كما في: مفهوم الحرارة، 

 .مفهوم الحالة الصلبة، ومفهوم الحالة السائلة، ومفهوم التغير الطبيعي

 )1991(عايش زيتون، صعوبة تعلم الدفاىيم العلمية السابقة اللازمة، لتعلم الدفاىيم العلمية الجديد 
 :العلمية المفاهيم تكوين صعوبات مصادر -7
)، أنها صعوبات تنجم في معظمها عن عوامل خارجية، بالنسبة 1986يذكر الأدب التًبوي (موريس،   

 يلي:للفرد (الطالب) أو الدتعلم، وبالتالي ليس لو أي سلطان عليها، ومن بين ىذه الصعوبات ما 

 :يلي فيما تتمثل والتي الملائمة غير التدريسية المناهج ـ 7-1
 مقررات منهجية لا تراعي بدرجة أكبر الخلفيات الدباشرة للطلبة. ـ أ 

 قد لا تتماشى مفاىيم الدناىج الدقررة مع الدستويات الحقيقية للطلبة. ـ ب
 غالبية الطلبة القيام بها. يدكن أن تتضمن نشاطات علمية قد لا تستطيع ـ ج
توقع الدسؤولين والعلماء (وأولياء الأمور) أن يتعلم الطلبة قدرا كبيرا من الدفاىيم العلمية بسرعة، في حين  ـ د

 أنهم (الطلبة) غير مستعدين لتعلمها، و من ىنا تنشأ فكرة ''عدم ملائمة مناىج العلوم''.
أو تقتدي) بالدناىج الغربية (الأجنبية) دون أن تأخذ اختلاف ه ـ قد تبتٌ الدناىج والدقررات الدراسية (

 الثقافات والإمكانيات الدادية والفنية بعين الاعتبار.

تعتبر لغة التدريس (العربية) من العوامل الخارجية التي قد تؤثر في  التعليم: لغة أو اللغوية العوامل ـ 7-2
يس الطلبة بلغة بزتلف عن لغة الأم كاللغة الفرنسية،  استيعاب الطلبة للمفاىيم العلمية وخاصة عند تدر 

كما أن اللهجات التي يستخدمها الدعلمون قد تؤثر أيضا في تكوين الدفاىيم العلمية، أو استيعابها لدى 
 الطلبة.
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تؤثر طرق وأساليب التدريس في تكوين الدفاىيم العلمية واستيعابها لدى الطلبة. إن  التدريس: طرق ـ 7-3
 استيعاب الطلاب للمفاىيم يعود أحيانا إلى طريقة تدريس الأستاذ.عدم 

يرتبط ىذا العامل بطرق، وأساليب التدريس التي يتبعها أو يطبقها الدعلمون  أنفسهم: العلوم معلمو ـ 7-4
في لشارستهم التدريسية الصفية والدخبرية، وقد ترجع أيضا بالإضافة إلى ما سبق إلى عوامل أخرى في 

 ين أنفسهم كما في:الدعلم
 مؤىلات الدعلمين دون الدستوى الدطلوب.  ـ أ

 مدى فهم الدعلمين للمفاىيم العلمية. ـ ب
 مدى توافر الحوافز الداخلية عند الدعلم، ومدى دافعيتو، وارتباطو بدهنة التعليم.  ـ ج

الطلبة، فعلى اختلاف أما العوامل الداخلية التي تسهم في صعوبات تكوين وتعلم الدفاىيم العلمية لدى 
الباحثين فيها، تتمثل بددى استعداد الطالب نفسو ودافعيتو للتعليم بوجو عام وتعلم الدفاىيم العلمية بشكل 
خاص، وكذلك مدى اىتمامو وميولو للمواد العلمية وتعلم مفاىيمها ىذا علاوة على البيئة، والثقافة التي 

ح التساؤل والاستقصاء العلمي، وعليو ينبغي لدعلم العلوم أن يعيش فيها الطالب، التي قد لا تشجع على رو 
يساعد الطلبة على تكوين الدفاىيم العلمية وبسثيلها، وذلك بربطها بالخبرات الدألوفة للطلبة، وبالتالي 

 الانطلاق من خبرات الطلبة أنفسهم.

ية، تنشأ أخطاء عديدة في بناء على ما تقدم ونتيجة لوجود بعض الصعوبات في تعلم بعض الدفاىيم العلم
 مفاىيم الطلاب العلمية على لستلف مستوياتهم التعليمية.

 :العلمية المفاهيم تعلم في الشائعة الأخطاء -8
. النقص في التعريف، أوفي الدلالة اللفظية للمفهوم العلمي، فقد تبين أن ىناك عددا من الطلبة يخطئون 1 

يد دلالتو اللفظية وذلك بأن يقتصروا على خاصية واحدة، أو أكثر عند تعريف الدفهوم العلمي، أو عند برد
 دون ذكر الخصائص الدميزة (الدعرفية) التي تشكل الدفهوم.

الخلط بين الدفاىيم (الدصطلحات) العلمية الدتقاربة في الألفاظ،كأن يخلط الطالب بين الدفاىيم العلمية  .1
 .مفهوم الوزن الذري، العدد الذري التي تتقارب مصطلحاتها من الناحية اللفظية مثل:

الخلط بين الدفاىيم (الدصطلحات) العلمية الدتقابلة في الألفاظ، كأن يخلط الطالب بين الدفاىيم  .2
 .(الدتقابلة مثل: (مغطاة البذور، معراة البذور)، (تأكسد، إختزال
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الصفات الدوجودة في كل  التسرع في التعميم: ويتمثل ىذا الخطأ الدفاىيمي في اعتماد الطالب على إحدى
الداخلة ضمن الدفهوم العلمي وتعميمها على مواقف أخرى خارجة عن ف الأفراد، أو العناصر، أو الدواق

نطاق الدفهوم العلمي الأصلي كأن يعتبر (الطالب) كل حيوان لو أجنحة من الطيور، فالحشرات والخفافيش 
من الطيور، وبناء عليو فإن السؤال الذي يطرح نفسو لذا أجنحة ولذا القدرة على الطيران، ولكنها ليست 

ىو: ما العوامل التي تسهم في وقوع الطلبة في مثل ىذه الأخطاء ومثيلاتها في تعلم الدفاىيم العلمية 
 )91-90، الصفحات 1991(عايش زيتون، وتكوينها

توصلت الأبحاث والدراسات الحديثة، إلى أن الطلاب يأتون إلى  )    : ()الخطأ البديلة المفاهيم -9
: أن ىذه الأفكار لا تتفق مع الدعرفة "Brunerبرونر"الددرسة ولديهم أفكارىم الخاصة بهم، حيث يرى

لتؤكد سيادة ىاتو الدفاىيم العلمية  "2006"تيس العلمية السائدة في الأوساط العلمية، كما جاءت دراسة
دى طلاب الجامعات، لشا أدى إلى تدىور النتائج وعدم وجود الفهم الصحيح، ولا الاتساق الخاطئة حتى ل

 مع الدواد العلمية الدتقاربة.
 وىناك العديد من التسميات للتعبير عن الفهم غير السليم للمفاىيم العلمية منها:

تفسير وىي تسمية يدعمها الامبريقيين حيث تصف ال :(Misconception) الخطأ الدفهوم  .1
(زيتون، غير القبول (وليس بالضرورة خطأ)، لدفهوم ما، من قبل الدتعلم بعد الدرور بنشاط تعليمي معين

 .سنوات 07، مثلا : الكتكوت نائم في البيضة قول لطفل لو )2002
الدصطلح  ىي تسمية يدعمها البنائيون ويعد Concept): (Alternative البديل الدفهوم  .2

وليس بالضرورة  -الأكثر شيوعا لدى الكثير من باحثي التًبية العلمية الدعاصرين، وىو تفسير غير مقبول 
للظواىر الطبيعية يقدمو الدتعلم نتيجة الدرور بخبرات حياتية، أو تعليمية، كما يعكس خللا في تنظيم  -خطأ 

دة كتلك التي يقوم بها العلماء، لذا فلا ضرورة الخبرات رغم كونها نتيجة لعمليات نشطة، وبنائية ومقصو 
للقول أن ىذا الدفهوم صحيح، وىذا خطأ، وإنما ىذا مفهوم علمي، وىذا مفهوم بديل، انطلاقا من الإطار 

 .الفكري الدتبتٌ للتفسير

وتنشأ من كون ىذه الدفاىيم تبدأ بسيطة في  Concept): (Intuitive الحدسية المفاهيم9-0 
تكوينها، ومع تزايد الخبرات التي يدر بها الطفل تزداد تعقيدا، ويحدث أثناء تنامي الخبرة، والتفاعل بين الطفل 
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، صفحة 2005يبة، (الخطاوبيئتو أن تتكون ىاتو الدفاىيم، والتي تتميز بالسذاجة والافتقار للمعتٌ العلمي
41(. 

 :إكتساب المفاهيم-11

 تصور عملية وىي العقلي الإدراك) أوعملية (الكلي الإدراك بعملية الدفهوم أو الدعتٌ اكتساب عملية تسمى
 الإدراك عملية على وتقوم الطفولة منذ الدفاىيم اكتساب عملية أشياء،وتبدأ إلى وترمز والأفكار الدعاني
 التعميم إلى ينزع فالفرد الاكتساب، ىذا في ىام بدور  والتًميز التعميم عملية الدلاحظة،وتقوم أو الحسي
 يلاحظ أن بعد الأشياء يديز أن يتعلم الاجتماعي التدعيم طريق عن ذلك بعد ولكنو لأمر أولا الساذج
 أكثر و أدق تعميمات إلى غامضة تعميمات من تدريجياً  ينتقل ىكذا و فروق من مابينها
 (paldow,, 1960, p. 161_162)بذريدا

 :استراتيجية اكتساب المفاهيم-11
تعد استًاتيجية اكتساب الدفهوم استًاتيجية تعليمية غير مباشرة تتم بواسطة عمليات استكشاف 

)Inquiry) منظمة، وبنيت على أساس أعمال برونر (Brunerالطريقة يقوم  ىذه  ) ومن خلال
الطلاب باستكشاف صفات أفراد المجموعة أو الفئة التي حددىا الدعلم وقدمها لذم، وللقيام بذلك يقارن 
الطلاب ويطابقون بين الأمثلة التي برتوي على صفات الدفهوم وتلك الأمثلة التي لا برتوي على تلك 

فكار ولتقديم جوانب المحتوى، ويعمل الصفات، وقد صممت استًاتيجية اكتساب الدفهوم لإيضاح الأ
الطلبة في صياغة الدفهوم من خلال الإطلاع على رسوم توضيحية أو بطاقات لكلمات أو نماذج. عندما 
يتوصل بعض الطلاب إلى الفكرة قبل الآخرين يطلب منهم اقتًاح أمثلتهم الخاصة، في حين يحاول الطلاب 

 الآخرون تشكيل الدفهوم.
كتساب الدفهوم مناسبة جدًّا لاستخدامها في التدريس لأنها تستثير بصيع قدرات التفكير، إن استًاتيجية ا 

حيث يبرع الطلاب من خلال الدمارسة في التعرف على العلاقات الدفاىيمية. ىذه الطريقة يدكن أن 
 تستخدم في تعلم كثير من الدفاىيم وفي معظم الدوضوعات.

ث بذعل الطلاب يشكلون الصورة الكبيرة للمفهوم من خلال لقد طور برونر ىذه الاستًاتيجية بحي
، وبرتوي الأمثلة «أمثلة سلبية » وقد تكون « أمثلة إيجابية » استعمال الأمثلة، وقد تكون ىذه الأمثلة 
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الإيجابية على خصائص الدفهوم الدراد تعليمو واكتسابو، وكلا الأمثلة: السلبية والإيجابية يدكن أن تعطي 
لاب في الصف على شكل لرموعات تعاونية، أو تعطي بصورة فردية، ويطلب من الطلبة ابزاذ لجميع الط

 القرار بتصنيف الأمثلة إلى أمثلة إيجابية وأمثلة سلبية من خلال معرفتهم بخصائص الدفهوم.
إن الطلاب حينما يقومون بتصنيف الأشياء ضمن لرموعات فإنهم في ىذه الحالة يطورون مفاىيمهم، 

يعملون على بسييز الأشياء والحوادث عن بعضها البعض، وبتكرار الفرز والتصنيف يستطيع الطلاب حيث 
 تكوين مفهوم لررد للأشياء الدتشابهة لشا يدكنهم من التفكير والتواصل مع الآخرين حول تلك الأشياء.

والدخلوقات غير الحية فعلى سبيل الدثال لنفتًض أن أحد الدعلمين يريد أن يدرس مفهوم الدخلوقات الحية 
لطلاب الصف الثاني الابتدائي، فيمكن للمعلم أن يدرس ىذا الدوضوع بالطريقة التقليدية وذلك بتعدد 

أن يدرس ذلك بطريقة إكساب الدفاىيم كما  -أيضًا-خصائص كل فئة من تلك الدخلوقات، كما يدكنو 
 في السيناريو الآتي:

ات على السبورة أو يعرض صورىا في بطاقات صغيرة، ويكتب الدعلم: يكتب أسماء لرموعة من الدخلوق
 أمامها أو يذكر كلمة (نعم) أو (لا) على النحو الآتي:

 لا  القلم
 لا  الكتاب
 نعم  الخروف

 لا  سيارة
 نعم  الجمل

 لا  الإنسان
للطلاب أن لديو مزيداً من أسماء الدخلوقات الدختلفة أو صورىا، ويدكن أن يقولوا لبعضها (نعم)،  ويذكر

 بينما يدكن أن يقولوا لبعضها الآخر (لا).
الطلاب: يقومون بالتخمين (وضع الفرضيات حول طبيعة كل لرموعة) من خلال ملاحظة العلاقة بين 

ك التي أشير إليها (بلا)، ويوصى أن يعمل الطلاب في ىذه صفات الأمثلة التي أشير إليها (بنعم) وتل
 الدرحلة بصورة فردية كي يطوروا فرضياتهم.

الدعلم: يتحدى الطلاب في معرفة ما يدور في ذىنو ولداذا ىو يضع مرة (نعم) ومرة أخرى (لا)، ويعطيهم 
 تالي:جديدة للمجموعتين على النحو ال الفرصة في اختبار فرضياتهم بتقديم أمثلة 
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 لا   الدسمار
 لا  نعمالحجر  القط

 
الطلاب: يتمعن الطلاب في الأسماء لفتًة من الوقت في لزاولة لاكتشاف العلاقات بين الدخلوقات التي 

 يشار إليها (بنعم)، والدخلوقات التي يشار إليها (بلا). ويقوم الطلاب باختبار فرضياتهم.
 ، سوف أعطيكم أمثلة وحددوا ما إذا كان (نعم) أو (لا).الدعلم: أتوقع أنكم وصلتم إلى ما أفكر فيو

 ....  الحماة
 ....  الحقيبة
 ....  النملة
 ....  القطار

الدعلم: إذا وجد أن الطلاب أجابوا بصورة صحيحة، يطلب من بعضهم تسمية بعض الدخلوقات الجديدة، 
إذا لاحظ أن الطلاب لم يتوصلوا إلى ويطلب من الآخرين برديد إذا ما كانت أمثلة (نعم) أو أمثلة (لا). 

 الإجابات الصحيحة فيستمر في تقديم لرموعة أخرى من الأمثلة.
الدعلم: في النهاية يطلب من الطلاب توضيح كيف توصلوا إلى الإجابات الصحيحة. وبذا يستطيع الطلاب 

، الصفحات 2001(جيروم برونر، أن يحددوا بعض خصائص الدخلوقات الحية والدخلوقات غير الحية.
61-62( 
 :متى نستخدم طريقة اكتسابالمفاهيم-12

أن يستخدم الدعلم ىذه الطريقة حينما يهدف إلى مساعدة الطلاب في تطوير قدراتهم الفكرية  يفتًض
 .الاستقرائية في الوصول إلى برديد مفهوم معين ذي سمات وميزات وضاحة وتطوير تعريف لو

مباشرة بديل للطريقة التقليدية الدعهودة والدتمثلة في عرض التعريف  -في الواقع-إن ىذه الطريقة ىي 
للطلاب، ويدكن استخدام ىذه الطريقة في مدى واسع من الدواد والدوضوعات، حيث يدكن تدريس 
الطلاب بهذه الطريقة، على سبيل الدثال، حينما يكون الدوضوع يتناول أقسام الكلام، وأنواع الجمل، 

نواع الأرقام، وأنواع وتصنيف الدخلوقات الحية، ومفاىيم الدراسات الاجتماعية، والأشكال الذندسية، وأ
 )77، صفحة 2001(جيروم برونر، الأغذية، وأنواع العضلات وغيرىا من الدوضوعات والدواد.
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 نماط إكتساب المفاهيم:أ-13
 النمط الإستقبالى ومراحله: -13-1

 مرحلة عرض البيانات على الدتعلم وبرديد الدفهوم الدستهدف. -
 مرحلة إختيار وبرقيق الدفهوم. -
 إكتشاف الدفهوم الدنشود. مرحلة برليل إستًاتيجية التفكير التى تم بواستطتها -

نفسها، والفرق ىو أن الأمثلة  ليالاستقباومراحلو ىى نفس مراحل النمط  النمط الإنتقائى: 13-2
 .ليالإستقباالدنتمية وغير الدنتمية لا تكون (بنعم) أو (لا) كما فى النمط 

فى ىذا النمط تعقد مقارنة بين مفهومين بينهما علاقة ما، ويظهر  نمط المواد غير المنظمة: 13-3
 ىذا النمط فى مرحلتين هما:

 مرحلة برديد الدفهوم من خلال برديد سماتو الدستخدمة. -
 )81، صفحة 2001وم برونر، (جير مرحلة تقويم الدفهوم من خلال مناقشة السمات. -

 :أهمية طريقة اكتساب المفاهيم-14
 :إلى أن من فوائد استًاتيجية اكتساب الدفهوم أنها ) Arends (2000أشار أريندس 

 تساعد في إيجاد الروابط بين ما يعرفو الطلاب وما سيتعلمونو. -1
 الدفهوم واختباره من أبعاد لستلفة. تعلم الطلاب كيف يدكن فحص -2
 تعين في ترتيب كافة الدعلومات ذات العلاقة. -3
 توسع معرفة الطلاب للمفاىيم من خلال أكثر من مثال. -4
 (Arends, R.L 2000, p. 61)برسن تعلم الطلاب وتزيد من احتفاظهم بالدعلومات. -5

 :باستخدام استراتيجية اكتساب المفهومالتدريس -15
ينبغي أن يتضح منذ البداية أن التعلم وفق استًاتيجية اكتساب الدفهوم يهدف بدرجة أولى إلى مساعدة 
الدتعلمين على الوصول إلى الدفاىيم بإعطائهم الفرصة للبحث والاستكشاف واختبار الفرضيات. فليس 

ىو الحصول عليها بطريقة تنمي قدرات الدتعلمين وإمكاناتهم  الذدف الحصول على الدعرفة فحسب بقدر ما
، 1988(بلقيس أبضد منصور، العقلية وتستثير دوافعهم للاستطلاع ورغبتهم في الحصول على الدعرفة.

 )83صفحة 
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إننا لا نعلم الدوضوع من أجل إنتاج مكتبات صغيرة عنو، بل من أجل » على ذلك بقولو  ويؤكد برونر
مساعدة الدتعلمين على التفكير بطريقة موضوعية وليحاكموا الأمور كما يحاكمها الباحث، وليشاركوا في 

 )85، صفحة 2001يروم برونر، (جعملية التوصل للمعرفة؛ فالدعرفة عملية وليست نتاجا فقط
 :دور المعلم والطالب في استراتيجية اكتساب المفهوم-16

 :دور المعلم-16-1

 أوجد بيئة يشعر فيها الطلاب بالحرية للتفكير والتخمين دون خشية النقد والسخرية. -16-1-1

التفكير ووضع الفرضيات وضح وصور بالأمثلة كيفية عمل النموذج وكيفية توجيو عمليات  -16-1-2

 وبرليلها.

 شجع الطلاب على أن يذكروا أفكارىم كفرضيات وليس كملاحظات ذىنية. -16-1-3

ساعد الطلاب على توجيو تفكيرىم وكيف يقرون عندما تكون الفرضيات مقبولة أو غير  -16-1-4

 مقبولة.

 اطلب من الطلاب توضيح لداذا يقبلون أو يرفضون الفرضيات.-16-1-5

 :دور الطالب16-2

 اقتًاح الفرضيات. -16-2-1

 قبول أو تعديل أو رفض الفرضيات. -16-2-2

، صفحة 1995(جوزف نوفاك& بوب جووين ، (برديد الفرضيات الصحيحة وعزلذا. -16-2-3

27( 
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  تمهيد
 التحضيري التعليم :أولا

 التحضيري التعليم ظهور

 التحضيري بالتعليم الاهتمام بدأ متى

 التحضيري التعليم وظائف

 التحضيري بالتعليم الاهتمام دوافع

 التحضيري التعليم أهداف

 التحضيري التعليم ايةنه في التلميذ ملمح

 المرحلة هذه في مظاهره و معناه النمو :نياثا

 الطفولة نمو معنى

 النمو مبادئ

 التحضيري التعليم لطفل النمو مميزات و خصائص:ثالثا
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 تمهيد:

 عن تفصيلا بتقديم خلالو سنقوم إذ التحضيري التعليم لطفل النمو لشيزات و خصائص الفصل  ىذا سيتضمن
 6-4)السنية الدرحلة لذذه الدميزة النمو خصائص لكل عرض ثم من و أىدافو و وظائفو، التحضيري، التعليم معتٌ

  سنوات (
 النظام ىذا في مسطر ىو عما عامة نظرة القارئ أعطينا بذلك نكون و الدراسة موضوع الظاىرة بحيثيات نلم حتى

 .التعليمي
 (الددرسة قبل ما)الدبكرة الطفولة مرحلة تسمى و الأولذ قسمين، إلذ الطفولة مرحلة تنقسم

 حوالر و السادسة بين فيما تكون و الدتأخرة الطفولة مرحلة و السادسة، و الثانية بين فيما تكون و
  .التقريب وجو على عشرة الثانية

 في بالخصوص و الدبكرة الطفولة مرحلة في بردث التي الرئيسية النمو جوانب على ىنا نركز سوف و
 مع - التحضيري التعليم و الأطفال رياض(مربيي)لدعلمي بالنسبة لأهميتها نظرا سنوات (6-4)  السنية الدرحلة
 وظائفو و أهميتو، نشأتو، حيث من التحضيري التعليم إلذ الإشارة

 التحضيري التعليم :أولا
 لسصص التعليم ىذا و برضيرية، أقسام لذا يخصص الابتدائية بالددارس الجزائر في التعليم من النوع ىذا تقديم يتم

 ىي ابه الدعمول اللغة و سنتان الفتًة ىذه تدوم و.الإلزامي الددرسي للدخول بعد سنهم يحن لد الذين للأطفال
 عليها يشرف التي الإدارية للرقابة خاضعة الدؤسسة ىذه أن كما الوطنية، اللغة

 لتغطية جاءت الدرحلة ىذه لذلك متعددة، وظائف التحضيري للتعليم و .التكوين و بالتًبية الدكلف
 التعليم لدرحلة الأطفال نها تهئأ كما لذا الدساعدة يد تقديم و العليا الدستويات في الدوجود النقص

 مبادئ لاكتساب بإعداده تقوم و عليو اعتاد قد جو في الددرسة في نفسو الطفل يجد حتى الابتدائي
 .الحركي النشاط و الحساب و الكتابة و القراءة

 وفقا سنوات (6-4من ) أعمارىم الذين الأطفال فيها يقبل و سنتين مدة الجزائر في التحضيري التعليم يستغرق
 (66، صفحة 2891)تركي رابح،  التًبية وزير يحددىا لشروط
 :التحضيري التعليم ظهور 1-
 التعليم لديدقراطية الدلموسة النتائج أول وىو لرتمعنا يعيشها التي الذامة الأحداث من التمدرس يعتبر

 (1)لرموعات البحث و النشاط ما قبل الددرسي، صفحة  هاأىداف أىم الددرسي الدردود برسين أصبح التي .
 ظهور كان حيث الاستقلال منذ بالطفل للاعتناء جبارة جهود الجزائر بذلت فقد الصدد ىذا وفي

 لبعض التابعة الأطفال برياض دعمت ثم للبلديات تابعة كانت و 1962 سنة الجزائر في الأطفال رياض
 ةالتابع الابتدائية الددارس ضمن برضيرية أقسام فتحت ذلك وبعد 1972 سنة العمومية الدؤسسات
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 للقطاع التابعة الحضانة دور ذلك تبع و 1982 سنة إلذ 1981 سنة من ابتدءا الوطنية التًبية لوزارة
 إلغاء تم لقد .الددرسي القبل التعلم فضاء الكتاتيب ننسى أن دون 1992 سنة منذ رسميا الخاص
 البشرية الدوفرة الوسائل لاستعمال وزاري بقرار الاستقلال بعد ثلاث سنوات الددرسي القبل التعليم

 من كلها أهميتو استعاد الددرسي القبل التعليم أن إلا شامل، بسدرس برقيق أجل من الدادية و منها
 بدور لو يعتًف التًبوية، الدنظومة إصلاح الدتضمن 1976 أفريل فمنشور 1976 سنة الددرسةالأساسية

 في الاجتماعي و العائلي وسطو ضمن الطفل يفقده قد ما وتعويض للمدرسة التحضير :مزدوج
 الجهود كل من بالرغم إلزامية غير مرحلة إبقائو مع "اللغوي الوجداني، الحركي، النفسي، ":لرالات
 السكاني التزايد جانب إلذ للدولة الدادية الصعوبات أن إلا الوطنية التًبية وزارة طرف من الدبذولة
 تذبذبو أساء الذي الدربيات تكوين في الشديد التباين جانب إلذ ال،لمجا ىذا تطور دون عائق وقف

 (4)لرموعات البحث و النشاط ما قبل الددرسي، صفحة  .الصغار ابذاه التًبوي العمل إلذ
 التحضيري؟ بالتعليم الاهتمام بدأ متى- 2

 الإعلان ثم العشرينات بداية في  الأمم عصبة عن الصادر الطفل بحقوق العالدي الاعتًاف جاء
 رعاية وجوب عن يؤكد كلاهما و الخمسينات في الدتحدة الأمم عن الصادر الطفل لحقوق العالدي
 لرالات بصيع في سليما نموا لنموه الدادية و الثقافية و الاجتماعية و النفسية الظروف توفير و الطفل

 الطفل حياة في العمر مراحل أخطر من تعتبر التي الدبكرة الطفولة مرحلة في بالخصوص و شخصيتو
 .(91، صفحة 2814)منظمة اليونيسف ،  الإطلاق على
 إلذ تدفعنا النفسي و والجسمي الفكري مستقبلو و الطفل حياة في الدرحلة ىذه أهمية برليل فإن لذا

 ظهورىا على ساعدت التي العوامل و التعليم، من الدرحلة ذهبه الاىتمام بداية عن قصيرة نبذة إعطاء
 بعيد زمن إلذ يرجع بالطفولة الاىتمام أن الواقع في و الدتقدم، العالد دول لستلف في انتشارىا سرعة و

 بتحقيق الوثيق لارتباطها الصغر منذ النشء توجيو عملية خطورة الددنية بسعاتلمجا أدركت حينما
 لد الرعاية و الغاية ىذه أن بيد اقتصاديا، و عمليا و أيديولوجيا و سياسيا غايتها و الأمة أىداف

 الذىبي العصر "وصف بحق البعض عليو أطلق ىذا أجل ومن العشرين، القرن في إلا ماتهنشأ  يبلغا
 "للطفل

 على الاجتماع و التًبية و النفس علماء و الفلاسفة و الفكر رجال تظافر الابذاه ىذا بدأ لقد و
 و الحديقة و الدلعب في الدختلفة متهحيا ظروف في عليهم بذارب و بحوث إجراء و الأطفال دراسة

 الدراسات تلك من خرجوا قد و الأطفال تواجد أماكن من النادي و العيادة و الدتًل و الددرسة



 التحضيري التعليم لطفل النمو مميزات و خصائص ....................................  الفصل الثالث

56 
 

 (6، صفحة 2811)تركي رابح،  ولادتو منذ الطفل حياة عن بأرقام الددعمة النتائج من بحوصلة .
 مستقبلو توجيو على الحرص وىذا الدتكامل نموه و الطفل حياة في الدؤثرة للعوامل العميق الفهم ىذا و
 في الأولذ الست أو الخمس السنوات أهمية على بالغة دلالة يدل الجسمية و الفكرية و النفسية بحياتو الاىتمام و

 التعليم مرحلة أو الدبكرة الطفولة فمرحلة الحياة، إلذ نظرتو تكوين و الشخصية تكوين في البالغ تأثيرىا و حياتو
 الفرصة كانت 1976 سنة أفريل 23 الجزائرية الرسمية الجريدة في الصادر الرئاسي الدرسوم أسماىا كما التحضيري

 السليمة الخلقية و الاجتماعية التًبية أسس وضع 33 العدد / و الدختلفة استعداداتو و الطفل قوى لتوجيو الذىبية
 الإعداد لاستكمال الإيجابي العمل في الرغبة إيقاظ و السامية العواطف غرس و البناءة الاجتماعية العادات و

 يسعد و الحياة في نافعة وظيفة لأداء امكانات من كيانو في أودع ما كل استغلال من الفرد يدكن الذي الشخصي
 متكامل و الصالح الدواطن خلق على قادرة السعيدة الطفولة أن فيو لاشك لشا و فيها يعيش التي موعةلمجا ابها

 .صيانتهم على العمل و حقوقهم برديد و تهمبحاجا الاعتًاف بعد إلا الأطفال إسعاد يدكن لا و .الشخصية
 من ابتدءا . الوطنية التًبية لوزارة التابعة الابتدائية الددارس ضمن التحضيرية الأقسام فتحت ذلك أساس على و

 (8، صفحة 2811)تركي رابح،  1982 سنة إلذ 1981 سنة
 التحضيري التعليم وظائف-3

 العدد)التحضيرية الدرحلة إنشاء مرسوم حدد لقد / التحضيري التعليم وظائف 1976 سنة أفريل 23
33 

 :التالية الأمور في
 التدريبات طريق عن شخصيتهم ازدىار على العمل و أولادىا تربية على الجزائرية الأسرة مساعدة-

 العادات تعليمهم و الذىنية مداركهم ايقاض على العمل و حواسهم تربية و الدلائمة نية البد الرياضية
 .الجماعة لحياة إعدادىم و الحسنة الاجتماعية

 بتلقينهم ذلك و السادسة سن عمرىم يبلغ عندما الابتدائية بالددرسة للالتحاق الأطفال إعداد-
 .الحساب و القراءة مبادئ

 الدادة نصت حيث وحدىا، العربية اللغة فهي التحضيرية الدرحلة في التعليم هايلقن التي اللغة عن أما
 التحضيري التعليم يدنح أن على التحضيرية الددرسة تسيير و تنظيم مرسوم من ( 11 )عشر الحادي
 (98)الجريدة الرسمية للجمهورية من الدادة  فقط العربية باللغة

 إنشاؤىا يتم لد الدرحلة ىذه أن إلا 1976 عام في صدر قد التحضيرية الددرسة مرسوم أن من بالرغم و
 في شرعت قد الوطنية الدؤسسات و الشركات بعض كانت إن و 1989 سنة حتى الدولة قبل من

 أن الدأمول و بعد تعمم لد انهأ إلا فيها العاملين لأبناء الأطفال رياض و الحضانة مدارس إنشاء
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 رياض و الحضانة دور بإنشاء الشعبية السلمجا و الجماىيرية الدنظمات و الدعنية الوزارة تسرع
 تربية في فعال دور من لذا لدا عرضها و البلاد طول في منتشرة الددارس ىذه تصبح حيث الأطفال

 الابتدائي التعليم لدرحلة تربويا إعدادا إعدادىم و رعايتهم و الأطفال
 التحضيري بالتعليم الاهتمام دوافع-4

 علم و لاجتماع علماءا و الاقتصاد علماء و السياسة و التًبية رجال و الدفكرين خلص التي الدوافع إبصال يدكن
 بالأخص و العشرين القرن في وخاصة مبكر وقت في سليمة تنشئة اتهبنشأ الاىتمام و بالطفولة العناية على النفس

 :يلي فيما الدوافع ىذه لصمل و .الثانية العالدية الحرب ايةنه بعد
 .الاقتصادي الدافع التًبوي، الدافع الاجتماعي، الدافع النفسي، الدافع

  :النفسي الدافع 1-4-
 أهميتها تكتسي 1976 سنة الوطن في مرة لأول رسمية بصفة الجزائر اتهأنشأ التي التحضيري التعليم مرحلة لعل

 التًبية و النفس يؤكدىاعلماء التي الأمور فمن الطفل عمر من الأولذ الست أو الخمس السنوات أهمية من البالغة
 مراحل أخطر تعتبر الابتدائية الددرسة قبل ما فتًة أيسنوات  6-4من الفتًة ىذه أن بالغا اىتماما اىيولو  و كثيرا
 و نفسو و عقلو و جسمو على طابعها تتًك بصورة شخصيتة تكوين في قصوى أهمية من لذا لدا الطفل لدى النمو

 لو يتعرض الذي للتشكل قابلية أكثر يكون السنوات تلك خلال الطفل لأن ذلك حياتو، مراحل طيلة سلوكو
 التي الاجتماعية البيئة في خارجو أو الدتًل داخل كانت سواء بو بريط التي للتأثربالعوامل قابلية أكثر يكون كما

 ذلك على العلماء اتفق حيث الطفل لرعاية مكان أصلح الأسرة أن ذلك مثال ايجابيا أو سلبيا الطفل ابها يحتك
 عن تعجزىا لعوائق الأسرة تتعرض وقد لذا مكملا يعد لكن الأسرة لزل يحل أن يدكنو لا التحضيري القسم و

 بالعناية، الأم يعجز الأطفال كثرة و الإلصاب كثرة الوالدين، كلا أو أحد موت مثل الطفل رعاية
 .الضرر و الحرمان إلذ الطفل يعرض الاجتماعية الوضعية سوء

 :الاجتماعي الدافع4-2
 عدد لتزايد نظرا ىامة اجتماعية خدمة تؤدي التي التحضيرية الأقسام بظهور الدافع ىذا عجل

 الأخذ، العون، كالعطاء، الصالحة العادات على تدريبهم فيها يتم حيث الواحدة الأسرة في الأطفال
 عادات على تدريبهم و العامة الأملاك على المحافظة و متهحريا و الآخرين حقوق احتًامو  التعاون

 يجعلهم ما وىذا الدكروبات لزاربة الطعام، تناول الأظافر، تقليم الأسنان، غسل مثل نافعة شخصية
 (1، صفحة 2811)وىيب سمعان،  الدستقبلية متهحيا في صالحين .مواطنين
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 :التربوي الدافع-4-3
 لو برصل حيث الابتدائية بالددرسة للالتحاق الطفل إعداد في ىاما تربويا دورا تلعب التحضيري التعليم مرحلة إن

 لديهم يجد سنو مثل في الأطفال من لرموعات مع خلالذا فيندمج مبكر وقت في أسرتو عن (فصل)فصال عملية
 الطفل يبدأ أن قبل تبدأ التًبوية العملية أن إلذ الدربون تفطن بشة من و أنواعها بدختلف الألعاب إلذ ميلو يشبع ما

 في ليس الصالحة، البيئة على يعتمدان السليم العقلي و الجسمي النمو أن ووجدوا الابتدائية الددرسة في الدراسة
 إلذ بطبعهم ميالون السن ىذا مثل في الأطفال أن بدا و كذلك، الطفل فيها يعيش التي البيئة في بل وحده لنز الد

 التي للعب أدوات و الصالحة البيئة و الدناسب الجو لذم توفر لكي التحضيرية الأقسام أنشئت لذلك اللعب
 (96-94، الصفحات 2811)تركي رابح،  تربوي الغير السلوك من وحفظهم التعلم على تساعدىم

 :الاقتصادي الدافع-4-4
 لستلف في وانتشارىا الددارس في التحضيرية الأقسام إنشاء إلذ أدت التي الدوافع أكثر يعتبر الاقتصادي الدافع إن

 الرجل جانب إلذ وساهمت العمل إلذ خرجت انتشارىا و الحديثة الصناعة ظهور بعد الدرأة أن ذلك العالد، دول
 الصغار، لأطفالذا اللازمين التًبوي والإشراف الرعاية توفير على قادرة غير أصبحت بذلك و لرالاتو لستلف في

 ضرورة التعليم ىذا يعد أنو حيث بالأطفال للعناية التحضيري التعليم أقسام و مدارس تكوين الضرورة فاستوجبت
 في التحضيري التعليم مرحلة تكوين أن القول يدكن و ، 1962 منذ الجزائر عرفتها التي الصناعية الثورة بعد ملحة
 لأن مبكر سن في الطفل يتلقاىا التي العوائق و العبء بزفيف على ساعد 1976 ابتداءا من التعليمي ىرمنا سلم

لد  و الطفل عمر من السادسة و الرابعة بين فيما فقط بسنتين الدرحلة ىذه في التعليم سن حدد الرئاسي قد الدرسوم
 حياة .في كبيرة أهمية لذما(الحضانة مرحلة و التحضيري التعليم)الجانبين فكلا ثم من و الحضانة مرحلة يتناول
 (98-99، الصفحات 2891)تركي رابح،  .التًبوي الجانب في خاصة و الطفل

 التحضيري التعليم أهداف-5
 :يلي فيما تتلخص الأىداف من بصلة إلذ التحضيري التعليم يهدف

 العقلية الدهارات تكوين و حواسهم بتدريب ذلك و متهقدرا و متهطاقا تفتح على الأطفال مساعدة-
 .لديهم

 يتعامل التي الأوساط مع و أقرانو مع التفاعل فرص طفل لكل نوفر بأن ذلك و الاجتماعية للحياة برضيرىم-
 .معها
 .البسيط شكلها في البيئة مكونات بعض على التعرف على متهمساعد -
 .الصحيحة العادات لشارسة على تدريبهم-
 .الكريم القرآن سور برفيظهم-
 .الحساب و الكتابة و للقراءة الدمهدة الأنشطة لشارسة على تدريبهم-
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 (24-21، الصفحات  2889)وثيقة مرجعية للتعليم التحضيري، أوت  .لديهم الجمالر الذوق تنمية-
 :في التحضيري التعلم يفيده ماقد ننسى أن دون

 الدنطقي السلوك على الطفل تدريب-
 التسامح على الطفل تدريب -
 الغير على الانفتاح على الطفل تدريب -
 شخصيتو احتًام-
 التحضيري التعليم ايةنه في التلميذ ملمح-6
 :كمايلي ىي )سنتين(التهيئة فتًة بعد التعليم ىذا أطفال يكتسبها أن يجب التي الصفات إن
 البسيط الحوار على القدرة-
 .الإجابة تصور و أسئلة طرح على القدرة-
 .البسيطة القرآنية السور بعض حافظا يكون أن-
 .اليومي التعامل إطار في تدخل أخلاقية عادات يكتسب أن-
 .الددرسي للتعلم يؤهته التي الاستعدادات و الدفاىيم و الدبادئ بعض يكتسب أن-
 الإيجابي التعامل ابذاه الذات حول التمركز ظاىرة من الخروج يبدأ و انفعالاتو في التحكم من نوعا يكتسب أن-
 .الأقران مع
 التي الحركات و الأعمال إلصاز على تساعده التي الدقيقة عضلاتو استعمال في الدرونة و القدرة يكتسب أن-

)وثيقة مرجعية للتعليم  يستطيع .لا ما و يستطيع ما)الحركية و الجسدية امكاناتو تقدير و التنسيق من نوع تتطلب
 (26، صفحة  2889التحضيري، أوت 

 
 سنوات(6-4)المرحلة هذه في مظاهره و معناه النمو :نياثا

 التي و الدلقحة الخلية تكوين منذ الحي الكائن على تطرأ التي الوظيفية و التكوينية التغيرات تلك إلذ النمو يشير
 بالتغيرات يقصد و.تدريجية بطريقة و متتابعة مراحل خلال بردث التغيرات ىذه و الفرد، حياة طوال تستمر

 على كذلك تشتمل و .الحجم و الشكل و الوزن و العرض و الطول نواحي تتناول التي التغيرات تلك التكوينية
 و الحركية الوظائف تتناول التي التغيرات إلذ فتشير الوظيفية التغيرات أما .للفرد الخارجي الدظهر تتناول التي التغيرات
 و معا، ترتبط التغيرات ىذه و.الدختلفة نموه مراحل في الفرد ابهيدر  التي الانفعالية و الاجتماعية و العقلية و الجسمية

 تتفاعل و بينها فيما تتكامل متعددة لعوامل نتاجا يكون الفرد سلوك أن إذ ، بهاتتأثر  و الأخرى في منها كل تؤثر
 (66-64، الصفحات 2889)لزمد الحما بضي و أمين الخولر،  مستمرة بصورة معا
 :الطفولة نمو معنى-1

 فطفلا فرضيعا، فوليدا، جنينا، التطورات و التحولات و التغيرات من لكثير يتعرض الحي الكائن
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 فشيخا فرجلا، فشابا، فمراىقا،
 بعضها إلذ أعضائو نسب لصد إذ رجل، مصغر ليس فهو كثيرة، أشياء في الراشد عن يختلف الطفل أن لاشك و

 لد الدختلفة عضلاتو بين التناسق و .عملها كمال إلذ تصل لد أعضائو وظائف أن كما .الراشد نسب عن لستلفة
 أثناءىا يتحول التي العملية تلك فهو .مستمرة تكيف عملية و طبيعية ظاىرة فالنمو عموما و .منتهاه إلذ يصل
 حركاتو حي كائن من تنقلو و نفسو، على كثيرا يعتمد إنسان إلذ شيء كل في الغير على يعتمد حي كائن من

 البنائية الإنشائية التغيرات من متتابعة سلسلة انو .العادة و الإرادة طريق عن حركاتو في يتحكم إنسان إلذ عشوائية
 في التغيرات ىذه بردث و  النضج اكتمال حتى بالفرد الارتقاء إلذ دفته و الأمام، إلذ الحي بالكائن تسير التي

 أو القدرة أو الوظيفة أو البناء في كمابردث الدهارة، و السلوكية الخصائص في و التنظيم، و الشكل و الحجم
 (26-24، الصفحات 2881)حسين عبد الحميد أبضد رشوان،  التكامل

 النمو مبادئ-2
 مرحلة بين فاصلة حدود يوجد لا و الوقت نفس في الدتتابعة التدريجية الحياة باستمرار مستمرة عملية النمو-

 في تؤثر أساسا ىي و بداضيو علاقة لذا الحاضر في للفرد بردث التي فالتغيرات ا،به اللاحقة أو تسبقها التي والدرحلة
 (66، صفحة 2881)أكرم زكي خطابية،  .مستقبلا نموه
 على تتوقف مرحلة فكل خطوة، اثر خطوة يحدث فهو لنظام، يخضع و معينا، نسقا النمو يتبع-
)حسين عبد  بالكلية تتصف فهي واحدة، وحدة السلسلة وىذه تابعتها، في تؤثر و سابقتها، .

 (26، صفحة 2881الحميد أبضد رشوان، 

 أن بدا و .نمطو و سرعتو و النمو معدل حيث من النمو عملية في الآخر عن فرد كل يختلف :فردية عملية النمو-
 فردية فروق وجود الطبيعي . فمن غيرىا و التغذية و الاجتماعية البيئة و الوراثة مثل لستلفة بعوامل يتأثر النمو

 (66، صفحة 2881)أكرم زكي خطابية، 
 فحركات الجزئي إلذ الكلي من أو الخاص، إلذ العام من يسير أنو النمو عملية في الأساسية الخصائص من و-

 من متخصصة أعضاء بها تقوم لا بحيث إبصالية، و عشوائية و كلية حركات تكون الدبكرة الطفولة مرحلة في الطفل
 و الانتظام، و التخصص في الحركات ىذه تأخذ الزمن بدرور لكن و .تقريبا جسمو كل ابه يقوم بل جسمو،

)حسين عبد الحميد أبضد رشوان،  الجزئي . إلذ الكلي من أو الخاص، إلذ العام من تسير الطفل استجابات
 (26-24، الصفحات 2881

                الاجتماعية و العقلية، و الجسمية، نواحيو لستلف في الطفل ينمو :الفرد نواحي بصيع يشمل النمو-
 .ابه تتأثر غيرىاو في النواحي من ناحية كل تؤثر حيث متناسقة، متماسكة واحدة كوحدة السيكولوجية و
 الجسم عضلات تتعاون حيث الدختلفة، الاستجابات بين التعاون و التناسق و التآزر و التكامل لضو يسير النمو-
  مثلا يحدث كما اليدين، مع تتعاونان القدمان و العين، مع حركتها في تتآزر فاليد الدختلفة، الوظائف أداء في
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 من ذلك غير و الرسم و الكرة لعب و، السباحة عملية في يحدث كما أو الدراجات، ركوب مهارة إتقان حالة في
 (29، صفحة 2881)حسين عبد الحميد أبضد رشوان،  ةالأنشط

)أكرم  بسعلمجا أو الددرسة أو كالدتًل الطفل فيها يعيش التي بالبيئة ايجابيا أو سلبيا النمو يتأثر :بالبيئة يتأثر النمو-
 .(66، صفحة 2881زكي خطابية، 

 الحجم في و الوزن في التغير أن إلذ الإشارة بذدر و الكيفي، و الكمي الجانبين في تغيير على النمو يشمل-
 ظبط و أطرافو حركة في التحكم على قدرتو زادت ووزنو الرضيع حجم زاد فكلما الوظائف في تغير يتبعهما
 .عضلاتو

 العوامل من موعتينلمج نتيجة أي .التعلم و النضج لعمليتي نتيجة النمو يحدث :التعلم و النضج نتيجة النمو-
 التي (الفسيولوجية)البيوكيميائية العصبية التغيرات لرموعة إلذ النضج يشير و .خارجية أخرى و داخلية احداهما

  بدون الدهارات و القدرات و الوظائف ظهور أن "جيزل" يذكر و.بالوفاة تنتهي و الإخصاب عملية بحدوث تبدأ
 (النمو)لدصطلح الداخلي الدكون النضج اعتبار يدكن أي النضج حدوث على مؤشر ىو التعلم أو التدريب تأثير

 و حوش ماك"يعرفو كما أو معينة بخبرات مروره نتيجة الفرد سلوك في تغير فهو التعلم أما و عمومية، الأكثر
-24، الصفحات 2889) نايفة قطامي ولزمدبرىوم،  التدريب لعمليات نتيجة يحدث الأداء في تغير ىو "أروين
26) 
 سنوات( 6- 4) التحضيري التعليم لطفل النمو مميزات و خصائص:ثالثا
 الأوليتان السنتان تعتبر و الأولذ، سنوات الست في الطفولة حياة في ظاىرة أىم ىو الجسمي النمو إن
 الدرحلة ىذه في النمو يتًكز و .السادسة إلذ الثالثة من نسبيا النمو معدل يبطئ ثم السريع النمو مرحلة عمره من

 الصغيرة للعضلات خلافا الكتفين و الصدر الساقين و الظهر كعضلات الكبرى العضلات في كبير بشكل
 .مثلا اليد أصابع عضلات مثل الدقيقة

-9-1-6بدعدل نسبيا متباطئا يزداد ثم سم 85 حوالر الثالث العام بداية في الطفل طول يبلغ :الطول 1-1-
 في النمو معدل من أعلى الجسم من الأسفل الجزء في النمو معدل يكون و-6-5-4-3 السنوات خلال سم 8

 .منو الأعلى الجزء
 الدرحلة ىذه في الوزن في التغير أن يلاحظ و السنة في تقريبا كغ 1 بدعدل الوزن يزداد و :الوزن 2-1-
 كغ 18,8 حوالر و للذكور، بالنسبة كغ 19,3 حوالر الوزن متوسط يكون السادسة السنة ايةنه في و السابقة،
 .للإناث بالنسبة

 في الغظاريف من أكبر قدرا يبدأ و النضوج من العظمية الطفل أجهزة خط يزداد:العظمي الهيكلي النمو 3-1-
 الجسم عظام تزداد و ناضج،  غير الدرحلة ىذه في العظمي الذيكل يظل و عظام إلذ تتحول للطفل العظمي الذيكل
 (61-61) سهيركامل أبضد ، الصفحات  النمو مع صلابة و عددا و حجما

 .تكوينا و ووضعا شكلا و حجما و كيفا و كما للأنسجة الحيوي التغير الجسمي النمو ويتضمن 
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 حركية واجبات صقل و لتنمية للطفل مثالية مرحلة بسثل العمرية الفتًة ىذه أن ":(راتب كامل أسامة)يقول لذلك
 " الدتوسطة الطفولة لدرحلة . الرياضية الدهارات بعض أو الدبكرة الطفولة لدرحلة أساسية حركات سواء متنوعة،

 (211، صفحة 2888)أسامةكامل راتب،، 
 :الفسيولوجي النمو 2-

 في و اللمفاوية الأنسجة في سريعا نموا ىناك أن و واحدة بسرعة الدختلفة الجسم أجزاء تنمو الثالث العام في انو
 الدخ وزن يصل حيث العصبي الجهاز نمو ويزداد .الشوكي النخاع و الدخ نمو سرعة أيضا ىناك و التيموسية، الغدة

 الغضاريف برول يزداد و الذيكلي الجهاز نمو يزداد كما الراشد، عند الكامل وزنو من 90 إلذ الدرحلة ىذه ايةنه في
 نبضات تبطأ و قبل، ذي من أبطأ و عمقا أكثر التنفس يصبح و العضلي، الجهاز نمو أيضا يزداد و عظام، إلذ

 العملية ىذه في التحكم فان الإخراج عادات عن أماازديادا الدم ضغط يزداد و تغيرا أقل تصبح و القلب
 10 لتصل ليلا النوم ساعات تظبط و بالنهار النوم ساعات عدد يقل و.الدرحلة ىذه في تاما يكون

 للطفل يقدم أن الضروري غير من يصبح و الدعدة حجم يزداد الدرحلةو ىذه ايةنه في تقريبا ساعات
 الالتزام على قادرا يكون و للكبار الدعدل الطعام ىضم على الدتزايدة لقدرتو خصيصا معدا طعاما
  (64-61أبضد ، الصفحات ) سهيركامل  الطعام بدواعيد الشيء بعض

 أكبر بنسبة البروتينية شبو الدواد و الداء من كمية على لزتوية تكون الدرحلة ىذه في الطفل عظام إن
 جلوسو أو سيره أثناء قامتو رفع على تدريبو في الاىتمام الطفل تربية في يراعى و .الراشد عظام من
، 2881)خيرية إبراىيم السكري و لزمد عبد الوىاب لزمد،  تقويدو يصعب العظمية التشوىات لأن

 (269صفحة 
 اللغوي النمو-3

 لذذا الإنسان، إنسانية يديز ما أكبر ىي التفكير على قدرة من بها يرتبط ما و لفظية، غير و نطقية بنوعيها، اللغة
 التخاطب لغة فهي الناس، بين الاتصال وسيلة باعتبارىا الاجتماعية، وظيفتها من بدافع اللغة تستخدم الناس بذد

)لزمد عبد  استخدامها على قادرا . يكون أن قبل يسمعها التي للغة يستجيب الطفل و بينهم فيما التفاىم و
 .(14، صفحة 2881الرحيم عدس، 

 معقدة، و طويلة عملية اللغة تعلم و .كاف بوقت الددرسة قبل ما مرحلة في الكلام و اللغة عادة الطفل يتعلم و
 بسامها على يساعد  كما الكلامي، الجهاز أعضاء و .السمعي الجهاز مع الدختلفة الدخ مناطق ترابط على تعتمد
 الطفل فيقلد الرموز استعمال حسن على و الكلام، أسباب على يؤثر إذ الانفعالية، العوامل و الإدراك و الذكاء
 اللسان و الحنجرة و الأنف و الأسنان و الحلق ىي و النطق، أجهزة تكون حيث السنتين، سن عند الكبار نطق
 يسمعها التي الكلمات لتعلم مستعدا يكون و والدتنوعة الكثيرة الدفردات من عددا الطفل فيكتسب نضجت قد
 .الرابعة و الثانية بين سريعا نموا لغتو فتنمو بو، يحيطون لشن
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 في رغبتة تعكس الأسئلة ىذه معظم أن مع و حولو، من الكبار على بالأسئلة عمره من الثالثة في الطفل ينهال و
 يهدف منها البعض يكون فقد معلومات، على الحصول أو كمعرفة، الدعرفة منو يقصد لا منها أن إلا التعلم
 و بالأمن الطفل أشعرنا إذ منها الحد و تقليصها يدكن الأمور ىذه كل و الانتباه، شد و النظر لفت ردلمج

 كلمات4-2 من تتكون بسيطة و مفيدة قصيرة تكون الثالث العام في الجمل و الحنان، و بالدودة عاملناه
 .اللغوي التًكيب ناحية من صحيحة تكون لا اتهأ رغم الدعتٌ تؤدي

 أكثر الأجزاء تامة مفيدة انهبأ تتميز و كلمات 6-4 من مكونة كاملة فتكون الرابع العام في الجمل أما -
 (91) سهيركامل أبضد ، صفحة  التعبير في دقة و تعقيدا .
 مفردات يدتلك كذلك و ما، حد إلذ اللغوي للتًكيب الرئيسية البناءات من الطفل يتمكن الخامسة سن في و

 من اللغوي، لزصولو يكون تقريبا، السادسة سن في الابتدائية بالددرسة الطفل يلتحق عندما و .ضخمة لغوية
 أن و الذجائية، الحروف أشكال يعرف أن السن ىذه في الطفل يستطيع و .كلمة 250 من يقارب ما مفردات

)حسين عبد الحميد أبضد رشوان،  ءةللقرا .الطفل استعداد بدء على بذلك يستدل و عليو، يعرض ما يعطي
 (41، صفحة 2881

 :الانفعالي النمو 4-
 للمواقف فهمو و إدراكو لنمو تبعا تتكامل و تتميز و تنمو التي الانفعالات ببعض مزود ىو و الطفل يولد

 :يأتي بدا تتميز و الراشدين، و البالغين انفعالات عن الطفل انفعالات بزتلف و .الدختلفة
 .السرعة بنفس انفعالاتو تنتهي و بسرعة، ينفعل فهو الددى قصيرة الطفل انفعالات -
 و يضحك وجهو فتًى .يبكي ما سرعان و يضحك فنجده واحدة، حالة على تستقر لا الطفل انفعالات -

 .عينيو في البكاء دموع
 تعطيو عندما غامرا فرحا يفرح فقد التافهة، الأمور و الذامة الأمور بين انفعالاتو في الطفل يديز لا -
، 2891)خليل ميخائيل معوض،،  جديدة بدلة لو تشتًي عندما القوة بنفس يفرح و الحلوى، من قطعة .

 (291صفحة 
 و الحركي نموه و للطفل العقلي النمو مع و الثالثة، السنة ايةننه في أقصاه يصل للطفل الانفعالر النشاط إن-

 غير بطرق الانفعال عن يعبر قد و انفعالو سبب بوضوح يظهر فلا تعقيدا أكثر انفعالاتو تصبح الاجتماعي
 تتغير فقد .حالة إلذ حالة من عنها التعبير في السريع التغير ابهينتا كذلك و الددة، بقصر انفعالاتو تتميز و .مباشرة

 انفعال يتأثر و فرح و انشراح إلذ عويل و صراخ ومن مرح، و ضحك إلذ دموع و بكاء من بسرعة انفعالاتو
 الدركزة الاىتمامات و الانفعالات تظهر قد و .النوم إلذ حاجتو بددى و تعبو، أو براحتو أو الصحية بحالتو الطفل
 تزداد و الذات، لوم و بالنقص الشعور و بالنفس الثقة مظاىر و بالذنب الإحساس و الخجل مثل الذات حول

 الحيوانات من الطفل فيخاف .البيئة في التحكم على القدرة أو بالأمن للشعور تبعا تقل أو الطفل بزوفات
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 خاصة و العدوان و الدقاومة و العناد يصاحبها و الغضب نوبات تظهر و .العزلة و الدوت و الفشل و الظلام و  
)خيرية إبراىيم السكري و  العقاب و التصارع و الإحباط مواقف في أو حاجاتو إشباع من الطفل حرمان . عند

 (219، صفحة 2881لزمد عبد الوىاب لزمد، 
 بغرض التشجيع و الإيجابي بالتعزيز كبيرا اىتماما للطفل الحركي النشاط برامج تتضمن أن ينصح فانو ثم ومن

 أيضا و والفشل، بالخوف الشعور أو الإحساس نقص و نفسو، لضو ايجابي مفهوم تكوين على الطفل مساعدة
 بين التوافق أنشطة الأشياء، مسك)الأشياء . مع اليدوي التعامل تتطلب كبيرة بدرجة الحركية الأنشطة في التنويع
 (81-81، الصفحات 2888)أسامةكامل راتب،،  الخ...اليد و العين

 الاجتماعي النمو-5
 الاجتماعي، سلوكو معالد برديد و شخصيتو تشكيل حيث من الفتًات أشد من الطفل حياة من الفتًة ىذه تعتبر

 ينتمي التي الفرعية الثقافة تسود التي الدعايير و القيم، و الوراثية، الاستعدادات :منها عوامل عدة على تعتمد و
 النماذج و الأنداد بين و بينو يتم الذي التفاعل و الأسرة في لذا يتعرض التي العقاب و الثواب أساليب و إليها،

 بين من الأول الدكان في تقع الأسرة أن إلا .ذلك غير و الإعلامية الوسائل خلال من عليو تعرض التي السلوكية
 .بصيعها العوامل ىذه

 يشوب و الراشدين من غيره انتباه بجذب الطفل اىتمام ىو الدبكرة الطفولة في الاجتماعي النمو مظاىر من و
 ينتهي ما سرعان و ضرب و دفع و بكاء و صراخ شكل في يكون و الشجار و العدوانية الديول صور بعض ذلك
 حيث أنانيا مسلكو يكون الثالث عامو في الطفل و يحدث لد شيئا كأن و اللعب إلذ الطفل يعود و شيء كل

 بالدنفعة عليو يعود الذي بالقدر إلا أفعالذم و أقوالذم في بالآخرين الاىتمام يهمل و اىتماماتو لزور ىي ذاتو تكون
 .العناد يظهر و الددح و الثناء يحب و
 نفوس في الحقد أو الخصومة في آثار تتًك لا الدشاجرات و الآخرين مع التعاون و التنافس يسود الرابعة سن في و

 ىذه في الطفل على يلاحظ لشا و الآخرين على السيطرة إلذ يديلون بدنية بدهارات الدتمتعون الأطفال و.الدتشاجرين
 لزاولة تتضح الدرحلة ىذه ايةنه في و .معهم يلعب و الآخرين يصادق أن يستطيع حيث الصداقة ىو الدرحلة

 أيضا يظهر و الطفل، جانب من كثيرة طلبات يصحبو التعاون ىذا و الآخرين، و لوالديو الطفل مساعدة
 حسن ىو بدا الإحساس و الأعلى الأنا بزوغ و الضمير نمو و اللبس و الطعام كتناول الأمور بعض في الاستقلال

 الاجتماعية الناحية أن ":(امستًود و جيزيل) ويقول السلوك من حرام أو شر أو سيئ ىو ما و حلال أو خير أو
)خيرية إبراىيم السكري و لزمد عبد الوىاب  النفسي و .الحركي جهازه نضج مدى على تتوقف للطفل

 (212، صفحة 2881لزمد، 
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 :الحسي النمو-6
 يكشف يفحصو و يشم و يتذوق و يرى شغوف فهو حواسو استخدام في متعة الدرحلة ىذه في الطفل يجد

 .الخارجي العالد على ليتعرف الأشياء
 إبصار يتميز ايتهانه في وظيفيا و فسيولوجيا يكتمل حتى العمرية الدرحلة ىذه طوال يستمر الدختلفة الحواس نمو إن

 الكلمات يرى و القريبة، للأشياء رؤيتو يفوق بوضوح البعيدة الأشياء فيرى النظر، بطول الدرحلة ىذه في الطفل
 الدختلفة الدرجات فيميز بسرعة الثالثة السمع حاسة تنمو و الصغيرة الكلمات رؤية عليو يصعب و الكبيرة،

 السنة من سريعا تطورا تتطور السمعي التمييز قوة أن الدختلفة الدراسات نتائج أظهرت و الدتباينة، للأصوات
 فيزداد سريعا تطورا التذوق حاسة تتطور و بقليل عشر الثالثة بعد الصحيح نضجها إلذ تصل تكاد حتى الثالثة
 بالتالر و لديو، الذوقية البراعم نضج و لنمو وفقا الحامض و الدر عن عزوفو يزداد و الحلوة، الأشياء على إقبالو

 يديو بين يقع ما كل يبتلع يعد فلم الضارة الأشياء من نفسو يحمي أن الدرحلة ىذه ايةنه في الطفل يستطيع
 الدرحلة ىذه بنهاية و الكريهة و الجميلة الروائح بين التمييز فيمكنو التذوق، حاسة بجانب :الشم حاسة تتطور و

 .الراشد لدى الشم حاسة كفاءة درجة إلذ صلت و الطفل لدى الشم حاسة تكون
 الحرارة درجات .لاختلاف بكفاءة يشعر و .الحرارة لفرق سريعا تكيفا الطفل فيتكيف الجلدية الحساسية عن أما
 (61-66الصفحات ) سهيركامل أبضد ،  الدرحلة ىذه ايةنه في

 :العقلي النمو 7-
 الطفولة مرحلة ففي اللغوي، النمو و العصبي، الجهاز بنمو و الحركي، بالنمو العقلي النمو يرتبط
 ىذه في متمايز بشكل تظهر لا العقلية القدرات فان لذلك و النضج، مكتمل غير العصبي الجهاز يكون الدبكرة

 الدعنوية الأمور في التفكير على الطفل يقوى فلا حسي، مادي تفكير بأنو الطفل تفكير يتصف و الدرحلة،
 الأمور في إلا يفكر . أن يستطيع لا و الواجب، و الشر و الجمال و الخير و الحق معتٌ يدرك فلا ردة،لمجا

 (19، صفحة 2881)حسين عبد الحميد أبضد رشوان،  حواسو أمام الداثلة و الشخصية
 الدرحلة ىذه أول في يلاحظ و الخبرات، اكتساب لزاولتو بازدياد تزداد التعلم على الطفل مقدرة إن

 على زيادةالقدرة فيلاحظ الذاكرة عن أما .ذلك بعد القدرة ىذه تزداد ثم الانتباه تركيز على الطفل مقدرة عدم
 قوة يلاحظ و الدرحلة ىذه يديز الخيالر أو الإيهامي اللعب فيلاحظ التخيل عن أما الدفهومة للعبارات التذكر
 ملكة تنمي أن تستطيع و باللعب مولعون الدرحلة ىذه أطفال الحقيقة على خيالو يطغى حيث الطفل لدى التخيل

)خيرية إبراىيم السكري و لزمد عبد الوىاب  الألعاب لشارسة خلال من .الددرسة قبل سن في الطفل عند الابتكار
 (211-211، الصفحات 2881لزمد، 

 يعتمد  حيث الدنطقي التفكير قبل ما مرحلة أو الحدسي، التفكير بدرحلة سنوات( 1-4)سن مرحلة تسمى و
 من أكثر صغيرا كوبا يدلأ الذي الحليب من الكوب فنصف واحد، بعد ذا يكون لذا يراه، ما على الطفل تفكير
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 الحدسي بتفكيره الطفل يكتشف أن إلذ الخطأ و المحاولة تؤدي قد و كبيرا كوبا يدلأ لا الذي الكوب نصف
 .الوقت نفس في واحدة صفة من أكثر الاعتبار في يأخذ أن يستطيع لا لكنو و الأشياء بين الصحيحة العلاقات

 التفكير صفة ينقصو و حدسي و رمزي تفكير الأمر حقيقة في أنو إلا منطقيا الدرحلة ىذه في الطفل تفكير يبدو و
، صفحة 1999)ىدى الناشف،  الدوضوعي الدنطقي التفكير يديز الذي للمعكوسية القابل الثابت . الإجرائي

19) 
 الألد و باللذة يشعر فهو بزيلاتو، و مشاعره و احساساتو عن متًجم خير الدرحلة ىذه في العقلية عملياتو تكون و

 نصيب لا الذي خيالو . من تفكيره يستمد و .نتائج من السن ىذا في عليها يتًتب ما و أفعال من بو يقوم فيما
-19، الصفحات 2881)حسين عبد الحميد أبضد رشوان،  عمره من السادسة يبلغ حتى الراقي للمنطق فيو

12) 
 :التفكيري النمو 8-
 ىو لزددا معتٌ بو يريدون الدختصين لكن العقلي، النشاط أوجو كل إلذ ليشير التفكير مصطلح البعض يطلق
 للعلاقات جديد تكوين خلال من حل إلذ الوصول بقصد الدشكلات الفرد بو يواجو الذي العقلي النشاط ذلك

 يعد كما مشكلات، مواجهة إلذ يهدف دام ما قصديا نشاطا التفكير يعد ىذا على و مقومات على اعتمادا
 أحد باعتباره الرمزية بالدعاني التفكير يستعين و.الواقع عن نابصة أو واقعية موضوعات يتناول دام ما واقعيا

 و .غرضو إلذ للوصول أولا الدعاني على يعتمد فهو لذا الرمزي، السلوك نطاق ضمن تدخل التي العقلية العمليات
 على لاعتماده تفكيرا سلوكو يدارس لا عددين لرموع ليعرف الحمص بحبات يستعين الذي الطفل فان عليو

 أىم يلي ما في و .رمزي شكل في الدوضوعات بين للعلاقات انعكاس ىو فالتفكير .الرموز دون المحسوسات
 .الاحتفاظ مشكلة التفكيرالأرواحي، الذات حول التمركز :الددرسة قبل ما طفل تفكير ابه يتميز التي الخصائص
 و منظم بشكل يحدث العالد في شيء كل أن الدرحلة ىذه طفل يعتقد :الذات حول التمركز 1-8-

 الكلمات)الجديدة الخبرات بصيع أن ذلك .لذا الدسبب ىو بل العمليات، ىذه وسط في ىو و لزكمة خطة وفق
 من معها يتعامل و العمليات من المحدود رصيده في سيدلرها الطفل يقابلها التي الجديدة الدشكلات (الجديدة
 يقوده ذاتو حول الطفل بسركز و.موضوعية بطريقة للأشياء رؤيتو دون يحول لشا الشخصية أغراضو و حاجاتو خلال

 العالد مع بالتوحد الشعور ىذا.رغباتو و أحاسيسو يشاركو كلو العالد وأن مثلو يفكرون الجميع بأن الاعتقاد إلذ
 ىكذا و.يداعبونو و حولو يلتفون و بو يهتمون الكبار يجعل أن على السحرية بقدرتو الإحساس يعطيو الخارجي

 عندما يتبعانو القمر و فالشمس "عليو يسيطر أن باستطاعتو بل أجلو من خلق فقط ليس العالد أن الطفل يعتقد
 ...نزىة في يذىب

 و العقلي علىالدستوى الآخرين مكان نفسو وضع على قدرتو عدم ذاتو حول الطفل لتمركز الأخرى الدظاىر من و
 ذلك يفعل أن منو يطلب عندما يخطئ الأيسر، و الأيدن جانبو على التعرف تعلم الذي فالطفل .(الفيزيقي)الدادي
 ...قبالتو يقف الذي للشخص بالنسبة
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 شيء كل على الحياة يسبغ الطفل أن"الاحيائية "أو الأرواحي بالتفكير الدقصود و :الٍأرواحي التفكير 2-8-
 و طريقها بزط و نفسها تلقاء من تتحرك السحب و الطريق، لتًيو الطفل تتبع فالشمس الجماد، ذلك في بدا حولو

 من العالد و نفسو بين يخلط مازال السن ىذه في الطفل أن إلذ ذلك يرجع و ... عقلا، و روحا بسلك انهكأ
 الصفة ىذه أن أي...بساما مثلو ىدف و غرض لو و ووعي حياة فيو الكون في شيء كل أن يعتقد و حولو،
 يرتبط مفهوما الدرحلة ىذه أطفال لدى"بياجيو" أوضح قد و الذات حول التمركز لخاصية امتداد
 الذي ىو الإنسان بأن الطفل اعتقاد في الدفهوم ىذا يتلخص و"الاصطناعية"اسم عليو أطلق"الأرواحية"بعملية
 .شيء كل خالق الله أن معرفة إلذ يصل أن قبل ذلك و الطبيعة، في يراىا التي الأشياء من شيء كل صنع

 قبل الطفل على الصعب من و .واقعة حقيقة بل نظر وجهة لررد يقولو ما يعتبر لا الطفل فان ذلك، إلذ بالإضافة
 وليست انهايستخدمو  الذين الناس عليها يتفق مسميات و ألفاظ عن عبارة الأسماء أن يدرك أن السادسة سن

 .نفسو بالشيء ملتصقة
 و الكم مثل الأشياء "صفات"بقاء مشكلة الطفل يواجو الدرحلة ىذه في :الإحتفاط مشكلة 3-8-

 من بالرغم  "ذىنو" في ثابتة الصفات ذهبه الاحتفاظ على الطفل قدرة بذلك الدقصود و الحجم، و والوزن العدد
 (112-166، الصفحات 2898)إسماعيل لزمد عماد الدين، ،  لذا. الظاىري التغير

 :المعرفي النمو-9
 و الدعرفية الأنظمة نمو عمليات فهم على يساعد حيث أحدثها، و الدعرفة لرالات أىم من الدعرفي النمو لرال يعتبر
 الدعرفية الددرسة الابذاه ىذا يدثل و لتعلمها مستعدين يكونوا أن قبل أشياء أو مواد الأطفال تعليم بذنب ثم من

 النمو حيث من الدبكرة الطفولة مرحلة الأخير ىذا يرى و ."بياجيو جان "رائدىا في بوضوح تتمثل الذي و النمائية
 بسثيل على الطفل قدرة نمو مرحلة ىي و التصوري، التفكير أو العقلية العمليات قبل ما مرحلة انهبكو  الدعرفي

 أو خاصة بحوادث مرتبطا مازال الداخلية التمثيلات ىذه من كثيرا لكن و لنفسو، عقليا الأحداث و الدوضوعات
 .مركبة أنساق في تنظم لد و شخصية

 :التالر النحو على زىا ايجا يدكن الدرحلة ىذه لطفل الدعرفي النمو خصائص فان عام بشكل و
  لفظيا الأفكار عن التعبير على الطفل مقدرة في الدستقرة الزيادة-
 عدم إلذ تؤدي الداخلي الرمز من بنوع الدوضوعات أو الحوادث بسثيل في الطفل لدى الواقعية غير التخيلات-

 .الرموز و الأفعال بزيل في للأحداث الصحيح التتابع أو الدقة
 للطفل الخاصة الرغبات و الذاتية الخبرات على التخيل و الاستكشاف يعتمد-
 الدشاركة خلال من لداذا؟ و كيف :سؤالين عن بالإجابة ترتبط التي الأعمال أداء الطفل يستطيع-

 .اللعب في الدنظمة
 الحسي النمو مرحلة ىي سابقة مرحلة بين تتوسط مرحلة انهبأ العقلية العمليات قبل ما مرحلة بسيز -
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 لذذه -العقلية العمليات قبل ما-الدرحلة ىذه بسثل لذلك العيانية، العمليات مرحلة ىي لاحقة مرحلة و الحركي
)أسامةكامل راتب،،  يالاجتماع .السلوك إلذ الذاتي الرضا حول التمركز من (برول)انتقالية فتًة العمرية الفتًة

 (82-89، الصفحات 2888
 :الأخلاقي النمو-11
 الفهم ضوء في سلوكو توجيو أمكنو عقليا نما فكلما بسع،لمجا لقيم الطفل فهم إطار في يتم الخلقي الحكم إن

 و الكذب بأن يقرون الخامسة سن في الأطفال معظم أن لصد ذلك على مثال .منو بسعلمجا يريده لدا الدكتسب
 وما السن في التقدم مع يختلف الغير إيذاء أو السرقة أو للكذب مفهومهم لكن و خطأ، الغير إيذاء و السرقة

 و لسامعها الضيق تسبب قد معلومة إلقاء بين الفرق تدريجيا الطفل يدرك إذ معرفي، نمو من ذلك يصحب
 أن يدرك و .سرقتها و صاحبها من الاستئذان بعد استخدامها أو الأشياء استعارة بين يديز كما الدتعمد، الكذب

)ىدى الناشف،  قصد غير عن الأذى في التسبب من . أكثر العقاب و اللوم يستحق قصد عن الآخرين إيذاء
 (61، صفحة 1999
 :الادراكي النمو 11-
 أن ترى حيث لو ابهمشا لررى في يسير أنو يبدو و .كبيرة بدرجة الحركي الحسي بالنمو الادراكي النمو يرتبط

     ىذا بعد فيما- ضئيلة تغيرات مع تقريبا (سنوات 8-4)بين فيما بردث الادراكي النمو في الرئيسية التغيرات
 النفسي تكوينو بين مستمر تفاعل إدراكو و فحياتو عليو، الدهيمنة بالثقافة و بو المحيطة بالبيئة الطفل إدراك يتأثر و
 حاجاتو و دوافعو إشباع بددى إدراكو يصطبغ ىكذا و الثقافة، و البيئة عوامل و مقومات بين و العصبي، و

 (12-19، الصفحات 2881)حسين عبد الحميد أبضد رشوان،  النفسية
 :الحركي النمو-12

 يعتمد و توافقها و انبساطها و انقباضها في و الدختلفة العضلات في التحكم إلذ الحركي النمو يهدف
 ليؤدي الدختلفة لحركتها تنظيمو في و جسمو أعضاء استخدام في دقتو و سرعتو و الطفل قوة على جوىره في

 آخر إلذ مستوى من تطوره على الحركي النمو يعتمد و .إليها يسعى التي الدهارة ليكتسب أو يرجوه الذي العمل
 .الدختلفة بالحركات للقيام العضلي الطفل نضج مدى على
 إلا الدرجوة، ىيلجرد "أبحاث تدل و " T.R.Hilgard الفائدة يفيد لن ما بعمل للقيام الطفل تدريب أن على
)خيرية إبراىيم السكري و لزمد عبد الوىاب  التدريب ىذا من للإفادة يؤىلو الذي الحد نموه مستوى بلغ إذا

 .(266، صفحة 2881لزمد، 
 لصد عمره من الأوليتين السنتين في للطفل الحركية الدهارات نمو في أساسيا عاملا يعتبر النضج أن حين في لكن و  
 برسن عليو يتًتب الأعصاب و العضلات فنضج .الددرسة قبل ما لسنوات بالنسبة أكبر أهمية يكتسب التعلم أن

 القفز و الجري و الدشي مثل الكبيرة الجسم عضلات على منو يعتمد ما خاصة و للطفل، الحركي الأداء في واضح
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 في الحركات، ىذه في يكون لا و عجلات الثلاث ذات الدراجة ركوب و التكور و الزحف و التعلق و التسلق و
 و الفرص من العديد يوفروا أن الددرسة قبل ما مؤسسات و البيت على فان لذا تآزر، أو توازن مراحلها، أولذ

 حتى الأطراف، بخاصة و جسمو من الدختلفة الأجزاء فيها يستخدم التي الدتنوعة الحركات الطفل ليمارس الخبرات
 .التالية الدراحل في تعقيدا الأكثر الدهارات لتعليم الطريق يدهد لشا بسهولة و بسرعة الحركية الدهارات ىذه يكتسب

  الفصل خاتمة
 بل فحسب، رلنالد في الطفل لحياة امتداد ليست انهأ فكرة حول تتبلور التحضيري التعليم مؤسسات فلسفة إن

 لا التي تلك و أسرتو، لو برققها أن يدكن التي حاجاتو من للطفل برقق فهي عليها، إضافة و لذا برسين أيضا ىي
 كفاءة على كبير حد إلذ تتوقف الدؤسسات ىذه من الطفل استفادة مدى أن لاشك و .لو برققها أن يدكنها
 ىذا كان سواء الطفل حياة في النمو و الأحداث سلسلة من يتجزأ لا جزءا تكون التي البرامج نوعية و الدربي
 ....عقليا وأ انفعاليا وأ اجتماعيا وأ جسميا النمو
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 :تمهيد -1

إن طبيعة الدشكلة التي يطرحها بحثنا تستوجب منا التأكد من صحة أو خطأ الفرضيات التي قدمناىا في 
الدراسة النظرية، لأن كل بداية الدراسة، الشيء الذي استوجب علينا القيام بدراسة ميدانية بالإضافة إلى 

 بحث نظري يحتاج إلى تأكيده ميدانيا إذا كان قابلا للدراسة.

وللقيام بالبحث الديداني على الباحث القيام ببعض الإجراءات  التي تساىم في ضبط الدوضوع و جعلو     
منهجيا و ذو قيمة علمية، فالبحث الديداني لا يعني إجراء الاختبارات و تطبيق البرامج الدقتًحة، وإنما 

و كذلك ضبط الدتغيرات فضلا معالجة كل حيثياتو من حيث الدراسة الأولية و الأسس العملية للاختبارات 
عن ذلك فإن مشكل البحث فرض علينا إتباع الدنهج التجريبي الذي يساعد على اختبار الدشكلة، 

 تحديدىا و وضع فرضياتها و معرفة العوامل التي تؤثر في موضوع الدراسة. 

 :الإستطلاعية التجربة -

  وقد قمنا بإختيارىا عشوائيا  طفلا وطفلة من لرتمع البحث  22فمنا بإختيار عينة من  لقد

دقيقة وأقل زمن ىو  11إتضح من التجربة الأولية أن أعلى زمن إستغرقو الأطفال في تنفيد الإختبار  ىو 
لذدا تم تثبيت الزمن  دقيقة 7,2دقائق، ولقد قمنا بإستخراج الدتوسط الحسابي لزمن المجموعة  وكان ب  4

 ا يلي:دقائق ، وقد أسفرت النتائج إلى م 7ب 

 سنوات. 6-4*مناسبة ألعاب الحركة للأطفال 

 *بداية اليوم الدراسي ىو الوقت الدناسب لتطبيق الألعاب.  

 :الظبط الإجرائي لمتغيرات الدراسة-2

الباحث بتثبيت أىم الدتغيرات لكل من المجموعتين )التجريبية والضابطة(وىي الطول ،الوزن ،العمر إىتم   
 أهمها :الزمني والدكاء ومن 



 الفصل الأول ................................... .. منهجية البحث وإجراءاته الميدانية            

74 
 

 الطول: تم حسابو بالسنتيمتً  وحصلنا عليو من الدفتً الصحي في سجلات الددرسة. 

 الوزن: لً قياسو بالكيلوغرام.

 العمر الزمني: تم حسابو بالسنوات وحصلنا عليو من سجلات الددرسة.

 الدكاء :إستخدم الباحث إختبار رسم الرجل جود إنف 

 

 ،درجة الدكاء العمر الزمني في كل من الطول، الوزن، ( يمثل أفراد العينة11الجدول رقم )

مستوى 
 الدلالة 

قيمة 
 ت

 
الفرق بين 

 المتوسطين 

 المجموعة الضابطة
 33ن=

 المجموعة التجريبية 
 33ن= 

وحدة  الجنس 
 القياس 

 المتغيرات 

 إنحراف
 معياري

 متوسط 
 حسابي

 إنحراف
 معياري

 متوسط 
 حسابي

 غير دال
 غير دال

0.09 
0.21 

0.12 
0.25 

0.68 
0.16 

102.70 
102.68 

4.54 
4.27 

2.80 
102.43 

 أولاد
 بنات

 طول ال سنتمتر

 غير دال
 غير دال

0.28 
0.05 

0.02 
0.04 

0.31 
0.34 

5447 
5442 

0.31 
0.30 

5445 
5443 

 اولاد
 بنات

العمر  بالسنة 
 الزمني 

 غير دال
 غير دال

0 ,22 
0.10 

0.16 
0.07 

2.81 
2.57 

15.25 
15.11 

2.98 
2.68 

15.41 
15.81 

 اولاد
 بنات  

 الوزن كيلوجرام

 غير دال
 غير دال

0.13 
0.29 

0.06 
0.15 

1.70 
2.17 

98.05 
98.03 

2.06 
1.98 

98.11 
98.67 

 أولاد
 بنات

 الدكاء  الدرجة 

 

جوىرية بين المجموعتين التجريبية والضابطة في متغيرات الطول  عدم وجود فروق  (1)يتضح من الجدول
 والوزن والعمر الزمن، الدكاء  ومن ثم تعتبر المجموعتين متكافئتين 
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 :الدراسة الأساسية -3

 :منهج البحث-3-1

قد  طبق على لرموعتين إحداهما  الباحث الدنهج التجريبي ودلك لدلائمتو لطبيعة ىده الدراسة،و إستخدم
والمجموعة الثانية وىي  تجريبية وتم تعليمها الدفاىيم اللفظية والدفاىيم العددية من خلال ألعاب الحركة،

قبلي والبعدي لكلا المجموعة الضابطة  وتم تعليمها من خلال البرنامج الددرسي وإستخدم الباحث القياس ال
 من المجموعتين.

 : مجتمع وعينة البحث -3-2

والتي عددىا  لقد قام الباحث بحصر للمدارس الإبتدائية  لولاية سيدي بلعباس التي بها أقسام تحضيرية 
 .مدرسة إبتدائية  بمعدل قسم واحد لكل مدرسة إبتدائية  282من أصل  271

 سيدي لحسن الأقسام التحضيرية على مستوى مدرستي بوشنتوف معراج  تم إختيار عينة البحث من 
طفلا وطفلة   66ومدرسة بن تخيسي يحي سفيزف  ولاية سيدي بلعباس، وقد تم تحديد حجم العينة بعدد 

% ودلك بعد إستبعاد الأطفال الدين  64,72طفلا  ويمثل ىدا العدد نسبة  مقدارىا  122من لرموع 
طفال الدين يعانون من إعاقة والأ والأطفال الدين لم يكملو تنفيد التجربةيقل عمرىم عن الأربع سنوات 

كما عمدنا إلى تقسيم الأطفال   ( طفلا وطفلة33قسمت إلى لرموعتين قوام كلا منهما ) سمعية وبصرية 
 .من حيث نسبة الإكتساب 

 : تم تعليمهم من خلال ألعاب حركية  العينة التجريبة*

 : وطبق عليهم برنامج الددرسةالعينة الضابطة*
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 :مجالات البحث-3-3

  33مقسمة إلى لرموعتين  قوام كلا منهما طفلا وطفلة  66تم تحديد حجم العينة بالمجال البشري:  
 طفلا وطفلة .

 وساحة الدؤسسة. الددرسة الإبتدائية أجريت الاختبارات للعينة التجريبية و الضابطة في :المجال المكاني

 *مدرسة بوشنتوف معراج سيدي لحسن ولاية سيدي بلعباس 

 سة بن تخيسي يحي سفيزف ولاية سيدي بلعباس *مدر 

 2216-جوانإلى  2216-فيفريإمتدت الدراسة من  :المجال الزماني

   . 

 :أدوات البحث 4-3

 (  Good Enough: إستخدم الباحث إختبار رسم الرجل ) جود إنف إختبار الدكاء  -*

 :شرح طريقة الإختبار

 الفهم سهل واضح، الباحث استعملو الذي الرجل لرسم"كودايناف" الدطبق الذكاء اختبار إن
 قد و عالديا مستعمل و مقنن اختبار ىو و الذاتي، التقويم عن بعيد و للتأويل قابل غير و

 في التغيير عدم و الظروف نفس على بالحفاظ  الاختبار إنجاز على بنفسو الباحث أشرف
 وضمن الضرورية، الاحتياطيات تأمين من الباحث تثبت أن بعد .الاختبارات تنفيذ وسائل
 عمل الاختبار تطبيق وقبل للجلسة، استعدادىم حسن و الأطفال بين و بينو العلاقة حسن

 جميع أن ضمان و قصد، غير أو قصد عن الغش منع :منها التدابير بعض اتخاذ على الباحث
 ما أحسن لإعطاء جهدىم يبذلون و جدي بشكل (بالرسم)بالعمل يقومون القسم في الأطفال
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 رسم قبل للأطفال الدوجو الخطاب لذجة تغيير أيضا ومنها أسمائهم، لكتابة عليهم مارا .عندىم
 :قائلا معانيو على لزافظا الجزائرية اللهجة إلى اللبنانية اللهجة من الرجل،

 صورة أرسم رجل، أي تعمل جرب رجل، ترسموا منكم باغي معاكم، اللي الأوراق على"
 كاملة
 و غرضك في أخدم.ألديرها تقدر اللي صورة أحسن فهمتوا؟ .الرجل شكل كل تبين

 شكون انشوفوا و جرب.يقروا اللي كما ترسموا تقدروا إذا نشوفكم باغي .مليح أرسم
 ".الله ابدوا يا .شابة حاجة يرسم

وينقسم إلى   سنوات 6-4من  للأطفال بإستخدام الصور إختبار لقياس الدفاىيم اللفظية والعددية*
 قسمين هما:

 :إختبار لقياس المفاهيم اللفظية-4-4-1

 التعرف على أكبر عدد من الكلمات مستعينا بالصور -

 التعرف على الحروف الذجائية وعلاقتها بالصور -

 :إختبار لقياس المفاهيم العددية ويشمل4-4-2

 التعرف على أشكال العدد  -

 التعرف على مدلول العدد 

 :شرح طريقة الإختبار -4-5

، أعداد ولرموعة من الكلمات وعرضهم لقد قمنا بإعطاء الطفل لرموعة من الصور تحتوي على حروف
عليو   بحيث يكون كل طفل على حدى  ولزاولة الطفل التعرف على أكبر عدد من الحروف وعلاقتها 

 ومدلولذا كل ىدا من خلال الصور 12-1بالصور وكدا الأعداد من  
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 للتعرف على شكل العدد   peuzzleبالنسبة لأشكال الأعداد قمنا بإستخدام لوحة التًكيب أما 

 لكل تلميذ  12بحيث كان الدقياس على 

 :الصدق والثبات-4-5

 وخصوصا في ىده الدرحلة العمرية   إستخدم الباحث الصدق الذاتي لدلائمتو البحث*الصدق الذاتي: 
 التًبيعي لدعامل الثباتولقد قمنا بإيجاده عن طريق الجدر 

لقد طريقة إعادة الإختبار ولقد تم إيجاد الثبات عم طريق حساب معامل الإرتباط بين نتائج  في :الثبات *
الدرة الأولى والثانية  بفاصل زمني قدره عشرة أيام على عينة تم إختيارىا من لرتمع البحث عشوائيا مكونة 

 ن اللازم للإجابة على الإختبار ( طفلا وطفلة  وأيضا لدعرفة الزم22من )

 والجدول التالي يوضح معامل ثبات الإختبار 

 

 ( يوضح معامل ثبات وصدق الإختبار 13جدول رقم )

 

 أن معامل ثبات الإختبار وكدا الصدق الداتي عالية مما سمح لنا  بتطبيق الإختبار  يتضح مما سبق

 الإختبارات:-5

 الصدف الداتي  معامل الثبات  الإختبارات 
 الحصيلة اللغوية *

 *الحروف الذجائية 
 *أشكال الأرقام 

 مدلول الأرقام 

2493 
2,86 
2,95 
2,94 

2,96 
2,92 
2,97 
2,96 
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(، والتًبية 1991لقد قام الباحث للرجوع إلى الدراسات السابقة و الدراجع العلمية  التًبية اللغوية للطفل) 
 الدفاىيم اللفظية والعددية  لأطفال ىده الدرحلة أىم  وىدا لتحديد  (1982)الحركية 

 ، أهم الأهداف اللفظية والعددية14جدول رقم 
 الدفاىيم اللفظية  -1

 *أن يكتسب عدد مناسب من الكلمات من خلال ألعاب الحركة 
 *أن يتعرف على الحروف الذجائية ويميز ما بينها

 الدفاىيم العددية :-2

 
 من خلال ألعاب الحركة  12-1شكل الأعداد من  *التعرف على

 من خلال ألعاب الحركة  12-1*التعرف على مدلول الأعداد من 
 
قام الباحث بالرجوع إلى الدراسات السابقة و الدراجع العلمية  في ىدا المجال  والسابق دكرىا  ودراسة  لقد  

لرموعة من الألعاب الحركية التي تعمل على إكتساب وتنمية الدفاىيم  ختيارخصائص الدرحلة السنية لإ
 اللفظية والعددية  ومدى تحقيقها للأىداف مع مراعاة :

 أن تكون الألعاب سهلة وبسيطة-

 تعب شعر الطفل باليدقيقة تتخللها فتًات الراحة حتى لا  32دقيقة إلى  22تكون مدة الألعاب من -

و الإبتعاد عن فتًات الراحة وفتًات تناول الطعام  ونهاية اليوم  في الفتًة الصباحية  ب أن تكون الألعا-
 الدراسي.

 إستخدام أدوات سهلة وخفيفة وذات ألوان جذابة وتكون مناسبة لذم من حيث الحجم واللون-

 

 



 الفصل الأول ................................... .. منهجية البحث وإجراءاته الميدانية            

80 
 

 

 يوضح التقسيم الزمني للوحدة التدريبية للمجموعة التجريبية  15جدول رقم 

 سير الدرس          الزمن  أجزاء الدرس 
 إحماء

 الجزء الرئسي 
 الجزء الختامي 

 

 د  25
 د15
 د 25

 بعض الألعاب البسيطة –إحماء حر 
 الألعاب الحركية 

 تدرينات بسيطة لتهدئة الجسم مثل الإطالة العضلية  

الدفاىيم اللفظية والعددية )من إعداد الباحث(  لقد قام الباحث بتطبيق لأختبار القياس القبلي:*
ثم قمنا بجمع درجات كل طفل   على أطفال المجموعتين  التجريبية والظابطة، ثم سجلت الإجابة  ُ

بواقع ثلاث  على المجموعة التجريبية   قمنا بتطبيق الألعاب الحركية: حركيةاللعاب لأأ تطبيق* 
 ودالك كان على شكل وحدات تدريبية  دقيقة  02إلى  02مرات أسبوعيا  و زمن الوحدة من 

 وحدة تدريبية  02متكونة من 
الألعاب الحركية قمنا بنطبيق إختبار الدفاىيم اللفظية  من تطبيق  بعد الإنتهاء :القياس البعدي*

 لك بنفس الأسلوب والطريقة في القياس القبلي والعددية على المجموعتين التجريبية والظابطة  ود
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 عرض النتائج-1

 ومقابلتها بالفرضيات  مناقشة النتائج-2

 اتلإستنتاجا-3

 الخلاصة العامة
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 :عرض النتائج -1

الدفاىيم اللفظية والعددية قام  بعض   للتحقق من صحة الفروض، ولدعرقة أثر الألعاب الحركية في إكتساب
 فروق في الدتوسطات بين لرموعتي البحث في كل من القياس القبلي والبعدي لالة الدالباحث لحساب 

المعياري و قيمة ت ودلالتها  للقياس القبلي  الإنحراف : المتوسط الحسابي و 66الجدول رقم 
 .في المفاهيم اللفظية والعددية العينتين لكل من

 

 التجريبية العينة المتغيرات 
  33ن=

 الضابطةالعينة 
 33ن=

الفرق بين 
 المتوسطات 

 قيمة 
 ت 

مستوى 
 الدلالة 

متوسط 
 حسابي 

إنحراف 
 معياري 

متوسط 
 حسابي

إنحراف 
 معياري

 ةيللفظم ا *
 التعرف على الكلمات

  
 التعرف على الحروف 

 
27.45 

6.88 

 
6.39 
6.29 

 
28.33 

6.82 

 
6.56 
6229 

 
1.36 
6.66 

 
6.83 
6.83 

 
 غير دال 
 غير دال 

 م عددية*
 أشكال الأعداد 

 
 مدلول الأعداد  

 

 
2.66 
26.9 

 
1.39 
1.93 

 
2.12 
1288 

 
1.47 
6.82 

 
6.66 
6.21 

 

 
6.18 
6.56 

 غير دال 
 دال غير

 م: الدفاىيم ،           50.2=0.0.قيمة}ت{ الجدولية عند مستوى الدلالة  * 

 50.2=0.2.قيمة}ت{ الجدولية عند مستوى الدلالة*
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عدم وجود فروق دان دلالة إحصائيا بين لرموعتي البحث ) التجريبية  6لال الجدول رقم خيتضح من 

يدل على تكافؤ المجموعتين   والضابطة ( في القياس القبلي لإختبارات  الدفاىيم اللفظية  والعددية  لشا يدل 
  في ىدا الإختبار  

 البعدي : المتوسط الحسابي والإنحراف المعياري و قيمة ت ودلالتها  للقياس  67الجدول رقم 
 .لكل من المحموعتين في المفاهيم اللفظية والعددية

 التجريبية العينة المتغيرات 
  33ن=

 الضابطة العينة 
 33ن=

 
الفرق بين 

 المتوسطات 

 
 قيمة 
 ت 

 
مستوى 
متوسط  الدلالة 

 حسابي 
إنحراف 
 معياري 

متوسط 
 حسابي

إنحراف 
 معياري

 ةيللفظم ا *
 التعرف على الكلمات

  
 التعرف على الحروف 

 
77.66 
24.64 

 
6.95 
2.86 

 
56.75 
19.79 

 
4.16 
3.55 

 
26.31 

4.85 

 
6.83 
6.18 

 
6.61 
6.61 

 م عددية*
 أشكال الأعداد 

 
 مدلول الأعداد  

 

 
9.63 
8.27 

 

 
1.28 
1.62 

 
5.57 
4.97 

 
1.43 
1.88 

 
3.46 

3.3 

 
6.17 
6.45 

 
6.61 
6.61 

27.45 

0.88 
2.06 

20.09 

6.39 

0.29 1.39 1.93 

28.33 

0.82 
2.12 1.88 

6.5 

0.29 
1.47 0.82 

 مدلول الأعداد أشكال الأعداد   التعرف على الحروف   التعرف على الكلمات

   إنحراف معٌاري العٌنة التجرٌبٌة   متوسط حسابً  التجرٌبٌة عٌنة

   إنحراف معٌاري العٌنة الضابطة     متوسط حسابٌا لعٌنة  الضابطة
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 50.2=0.0.قيمة}ت{ الجدولية عند مستوى الدلالة 

 50.2=0.2.قيمة}ت{ الجدولية عند مستوى الدلالة 

 
بين  0.0.أن ىناك فروق دات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة   ..يتضح من خلال الجدول رقم 

الضابطة لصالح المجموعة التجريبية في الدفاىيم اللفظية والعددية  لشا يدل على تأثير  العينة التجريبية و  العينة
 الألعاب الحركية 

 

 

 

 

 

 

 

77.06 

24.64 

9.03 8.27 6.95 
2.8 1.28 1.62 

50.75 

19.79 

5.57 4.97 4.1 3.55 1.43 1.88 

0

10
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90

   مدلول الأعداد   أشكال الأعداد   التعرف على الحروف التعرف على الكلمات

   إنحراف معٌاري   العٌنة التجرٌبٌة   متوسط حسابً العٌنة التجرٌبٌة

   إنحراف معٌاري العٌنة الضابطة   متوسط حسابً العٌنة الضابطة



  ............................................................. عرض وتحليل النتائج الفصل الثاني

86 
 

  و القبلي : المتوسط الحسابي والإنحراف المعياري و قيمة ت ودلالتها  للقياس 68الجدول رقم 
 .في المفاهيم اللفظية والعددية التجريبية  للعينة  البعدي 

  القياس البعدي  القبلي   القياس المتغيرات 
الفرق بين 

 المتوسطات 

 
 قيمة 
 ت 

 
مستوى 
 الدلالة 

متوسط 
 حسابي 

إنحراف 
 معياري 

متوسط 
 حسابي

إنحراف 
 معياري

 ةيللفظم ا *
التعرف على 

 الكلمات
  

التعرف على 
 الحروف 

 
27.45 

6288 
 

 
6.39 
6.29 

 
77266 
24.64 

 
6.95 
2.86 

 
49.61 
23.76 

 
31.66 
47.86 

 
6.61 
6.61 

 

 م عددية*
 أشكال الأعداد 

 
 مدلول الأعداد  

 

 
2.66 
2.69 

 

 
1.39 
1.93 

 
9263 
8227 

\ 
1.27 
1.62 

 
6.97 
6.18 

 
15.66 

1424 

 
6.61 
6.61 

 

 33ن=                          50.2 =0.0.قيمة}ت{ الجدولية عند مستوى الدلالة 

 50.2=0.2.مستوى الدلالة قيمة}ت{ الجدولية عند 
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في الدفاىيم 0.0.وجود فروق دات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  0.يتضح من الجدول  رقم 
 بين القياس القبلي والبعدي للعينة  التجريبية لصالح القياس البعدي0والعددية  اللفظية

 

 

 

 

27.45 

0.88 2.06 2.09 
6.39 

0.29 1.39 1.93 

77.06 

24.64 

9.03 8.27 6.95 
2.8 1.27 1.62 
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   مدلول الأعداد   أشكال الأعداد   التعرف على الحروف التعرف على الكلمات

   إنحراف معٌاري البعدي   متوسط حسابً البعدي   إنحراف معٌاري   القبلً    متوسط حسابً العٌنة القبلً
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 القبلي  المعياري و قيمة ت ودلالتها  للقياس : المتوسط الحسابي والإنحراف 69الجدول رقم 
 .في المفاهيم اللفظية والعددية ضابطةال عينة لل البعدي 

  القياس البعدي  القياس القبلي   المتغيرات 
الفرق بين 

 المتوسطات 

 
 قيمة 
 ت 

 
مستوى 
 الدلالة 

متوسط 
 حسابي 

إنحراف 
 معياري 

متوسط 
 حسابي

إنحراف 
 معياري

 ةيللفظم ا *
 التعرف على الكلمات

  
 التعرف على الحروف 

 
28.33 

6.82 

 
6.56 
6229 

 
56.75 
19.79 

 
4.16 
3.55 

 
22.42 
18.97 

 
16.66 
36.15 

 
6.61 
6.61 

 
 م عددية*

 أشكال الأعداد 
 

 مدلول الأعداد  
 

 
2.12 
1.88 

 
1.47 
6.82 

 
5.57 
4297 

 
1.43 
1.88 

 
3.45 
3.69 

 
9.58 
7253 

 
6.61 
6.61 

 

 33ن=                        50.2=0.0.قيمة}ت{ الجدولية عند مستوى الدلالة 

 50.2=0.2.قيمة}ت{ الجدولية عند مستوى الدلالة 
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بين القياس  0.0.يتضح من الجدول السابق  وجود فروق دات دلالة إحصائية  عند مستوى الدلالة 

  الرناام  الدراسي ثيرة للعينة الضابطة لشا يدل علئ تاثالقبلي والقياس البعدي  في الدفاىيم اللفظية والعددي

الفروق في نسبة التحسن بين القياس القبلي  والبعدي للعينة التجريبية في دلالة 16جدول رقم  
 المفاهيم اللفظية والعددية

 القياس القبلي   الإختبارات 
 33ن=

 القياس البعدي  
 33ن=

 اسبة التحسن  

 000052 0.6.. .5.02 التعرف على الكلمات 
 ...5 52062 000. التعرف على الحروف 

 330032 30.3 50.6 أشكال الأعداد
 .53600 0050 50.3 مدلول الأعداد
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60

   مدلول الأعداد   أشكال الأعداد   التعرف على الحروف التعرف على الكلمات

28.33 

0.82 2.12 1.88 

6.5 

0.29 1.47 0.83 

50.75 

19.79 

5.57 4.97 4.1 3.55 
1.43 1.88 

   إنحراف معٌاري البعدي   متوسط حسابً البعدي   إنحراف معٌاري   القبلً    متوسط حسابً العٌنة القبلً
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من الجدول أن ىناك اسبة تحسن عالية بين القياس القبلي والبعدي لصالح القياس  البعدي في كل  يتضح 

 إختبارات المجموعة التجريبية 0

 :ومقابلتها بالفرضيات  مناقشة النتائج -5

في جميع  0.0.أن ىناك فروقا دات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة    ..تشير اتائ  الجدول رقم 
الإإختبارات الدفاىيم اللفظية والعددية بين المجموعتين الضابطة والتجريبية في القياس البعدي لصالح المجموعة 

)بطرس حافظ ىدا ما أكده  ا التغيير يرجع إلى التعلم من خلال الحركة التجريبية ، حيث ارى أن ىد
فالتربية من خلال الحركة أصبحت من الإتجاىات  حيث أشار أن لغة الطفل ىي الحركة، (0336بطرس ، 
 0في وقتنا الحالي الدطروحة

حيث أشار إلى أن التحصيل الدراسي أن يتحسن أدا إرتبط بالتربية  وىده النتائ  تتفق مع اتائ  ىامفري 
البداية والرياضية، حيث أن للخرنات الحركية دور مزدوج وىو تعليم الأطفال كيف يتحركون ، وأن يتعلمو 

  0من خلال الحركة

 { علم الطفل وهو يلعبىدا ما ينطبق على مقولة إبن خلدون الشهيرة }  

 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

 مدلول الأعداد   أشكال الأعداد   لبتعرف على الحروف   التعرف على الكلمات

27.4 

0.88 2.06 2.09 

77.06 

24.64 

9.03 8.28 

   بعدي   قبلً
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فمن خلال الحركة ينمي للمهارة الحركية  م الحركة يتعدى لررد كواو إكتسابالخولي  أن تعلويشير أمين أاور 
ولذدا النشاط ىام للأطفال  وتعلمهم   الأمر الدي يساعده في إكتساب الخرنات والدعارفالطفل قدراتو 

لدا يجب أن تتاح    في دراستها عن الطفل واللعب، فيولا البلاويىدا ما أكدتو الباحثة  دث أثناء الحركةيح
 لذم الفرصة لدمارسة ىدا النشاطـ،  وعلى الددرسين تفهم حركة الطفل و إعداد أاشطة وألعاب حركية0

كما أاو يساعد في ىدا ماأكدتو الدراسات السابقة في وظائف اللعب في أاو منظم لعميات التعلم الدعرفي  
 العمليات الرمزية المجردة

 اللدان تنصان على: الأولى والثانيةبهذا تتحقق صحة الفرضية  

*توجد فروق دات دلالة إحصائية بين المجموعتين الضابطة والتجريبية في إكتساب المفاهيم 
 اللفظية لصالح المجموعة التجريبية. 

توجد فروق دات دلالة إحصائية بين المجموعتين الضابطة والتجريبية في إكتساب المفاهيم   *
 .التجريبيةالعددية لصالح العينة 

بين القياس القبلي  0.0.فتشير أن فروقا معنوية دالة عند مستوى الدلالة  68اتائ  الجدول رقم  اما 
الحروف الذجائية بعض على  فوالقياس البعدي  لصالح القياس البعدي لأطفال العينة التجريبية في التعر 

وبعض الكلمات  وىدا يتوقف على قدراتو الدعرفية والعقلية والفرصة الدتاحة لذم لتعلم كلمات وحروف 
 جديدة 

فعندما يصل الطفل إلى سن الددرسة فإن لزصولو اللغوي يزداد ودلك اتيجة التعلم الدباشر  ىدا ما أكدتو  
طفل اللغوية في زيادة مستمرة في عدد الألفاظ وخاصة والتي خلصت إلى أن حصيلة ال الدراسات السابقة 
 الدرحلة التحضيرية 

في الدفاىيم العددية حيث تمكن  كما أشارت النتائ  إلى تفوق المجموعة التجريبية على المجموعة الضابطة 
عد  عن طريق ألعاب الحركة من خلالومدلولذا  ومعنى الزيادة والنقصان الأطفال من التعرف على الأعداد 
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الأشياء الدوجودة حول الطفل مثل الأقلام الأدوات الكراسي الكور  ىدا ما أكدتو الدراسات السابقة والتي 
خلصت إلى أهمية اللعب في إكتساب الكثير من الخرنات العددية أثناء اللعب حيث أاو من الخطأ أن 

للمفاىيم العددية يجب أن لضاول تعليم الطفل العد دون ربطو بشيء مادي أو لزسوس، وتعلم الطفل  
 حركي 0يكون من خلال لعبة أو اشاط 

أن ىناك فروق دات دلالة إحصائية بين القياس القبلي والبعدي للمجموعة  69وأشارت اتائ  الجدول رقم 
 الضابطة في الدفاىيم اللفظية والعددية، وارجع دلك إلى طبيعة النمو  والنض  العقلي والتدريس0

لإيجاد النسب الدئوية لدعدلات التحسن في القياسات البعدية عن القبلية   16وبدراسة اتائ  الجدول رقم 
(  وارجع دلك إلى تأثير الألعاب الحركية ىدا ما 000052إلى ...5حيث  تراوحت )للعينة التجريبية 

يتعلمون الحروف والنطق من   فندتو الدراسات السابقة والتي خلصت إلى أن الحركة لغة عالدية وأن الأطفال
 حيمنا قال }علم الطفل من خلال اللعب {جون جاك روسو خلال الألعاب الحركية ىدا ما أكده 

 الفرض الثالث والرابع و هما :وبهدا يتحقق 

 التجريبية في إكتساب ة*توجد فروق دات دلالة إحصائية بين القياس القبلي والبعدي  للعين
 المفاهيم اللفظية لصالح القياس البعدي.

تجريبية في إكتساب المفاهيم ال ةالقياس القبلي والبعدي للعين*توجد فروق دات دلالة إحصائية 
 .العددية لصالح  القياس البعدي
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 ات:الإستنتاج-3

 :توصلنا إلى ما يلي من خلال النتائ  المحصل عليها 

 الدفاىيم اللفظية0 بعض دور إيجابي في تنمية وإكتسابلألعاب الحركية  لإن -

 الدفاىيم العددية0 بعض دور إيجابي وفعال في تنمية وإكتساب إن للألعاب الحركية  -

 :لتوصياتا-2

 إلى التوصيات التالية:في نهاية عملنا الدتواضع خلصنا إلى التوصيات 

 بألعاب الحركة وجعلها  المحور الأساسي للتعلم في الدرحلة التحضيرية  *الإىتمام

 *توفير عتاد ومكان لسصصين للعب0

 *توفير الأدوات الصغيرة دات الأوان الجدابة والتي تتلائم مع طبيعة ىدا السن 0

 0*إجراء الدزيد من الأبحاث الديدااية والدراسات العلمية 
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 الخلاصة العامة:

الذدف من ىدا البحث ىو معرفة أصر الألعاب الحركية في إكساب أطفال الدرحلة التحضيرية بعض  إن
 الدفاىيم اللفظية والعددية 

ولقد أإعتمدت في بحثنا ىدا على الدنه  التجريبي طبق على عينة من تلاميد الدرحلة التحضيرية والدقدرة  
 مستوى مدينة سيدي بلعباس  طفلا وطفلة موزعة على مدرستين إبتدائيتين على 66

خلال تحليل النتائ  أن للألعاب الحركية دور إيجابي في تنمية وإكساب  الدفاىيم حيث إستخلصنا من  
وعملت في وسعي  لإلصاز ىده الدراسة معتمد اللفظية والعددية ىدا ما أكده بعض علماء علم النفس  

 على عدة  مصادر ومراجع علمية ىامة وكدا بحوث قامت في ىدا المجال 

 وفي ىدا البحث إعتمدت على الطريقة التالية:

 قسمنا البحث إلى بابين :الباب الأول الجااب النظري والباب الثاني الجااب التطبيقي

 :حيث تضمن الباب الأول: ثلاثة فصول

 الفصل الأول: اللعب والألعاب الحركية 

 الفصل الثاني :الدفاىيم اللفظية والعددية 

 الفصل الثالث :خصائص ولشيزات مرحلة الدرحلة التحضيرية 

 أمل الباب الثاني  فتضمن فصلين 

 الفصل الأول منه  البحث وإجراءاتو الديدااية 

 ها بالفرضيات الفصل الثاني عرض وتحليل ومناقشة  النتائ  ومقابلت

 الدفاىيم اللفظية والعددية  وفي الأخير إستخلصنا أن للألعاب الحركية  دور ىام وفعال في إكتساب 



  ............................................................. عرض وتحليل النتائج الفصل الثاني

95 
 

 لك من خلال النتائ  المحصل عليهاوتجلى د 

 

 

  



 لائّح اٌّصادس واٌّشاخغ

 

ِذخً ٌٍّٕى اٌسشآٌ اٌّرىاًِ ٌٍطفً و إٌّى اٌسشوٍ 199) ..(9–أعاِحواًِ ساذة، -1

 .داس اٌفىش اٌؼشتٍ :اٌماهشج .(p. 127)اٌّشاهك 

 .(pp. 366-371)اٌطفً ِٓ اٌسًّ إًٌ اٌششذ  .(1989) .إعّاػًُ ِسّذ ػّاد اٌذَٓ، -2

 .داس اٌمٍُ  :اٌىىَد

، ) .(p. 65)، إٌّاهح اٌّؼاصشج فٍ اٌرشتُح اٌشَاظُح  .(1997) .أوشَ صوٍ خطاتُح-3

 .اٌطثؼح الأوًٌ داس اٌفىش ٌٍطثاػح و اٌرىصَغ، :الأسدْ

ِىرثح  .(p. 198)اٌّششذ اٌرشتىٌ ٌّؼٍّاخ سَاض الأغفاي  .(1986) .اٌخعُش عؼىد-4

 .اٌرشتح اٌؼشتُح

 ٌٕظشَاخ والأفىاس اٌرشتىَح ،ا ذطىَش : .(1981) .َ .ع ,اٌشُثأٍ-5

اٌداِؼح  :تغذاد .اٌٍؼة فٍ دوس اٌسعأح وسَاض الأغفاي .(1981) .فخشَح ,اٌطائٍ-6

 .اٌّغرٕصشَح

(. : خثشاخ فٍ الأٌؼاب ٌٍصغاس واٌىثاس ، ، ، ،. الإعىٕذسَح: 1996آٌُ ودَغ فشج. )-7

 ِٕشأج اٌّؼاسف.

 اٌرشتُح اٌشَاظُح اٌّذسعُح داس اٌفىش اٌؼشتٍ اٌطثؼح اٌثاٌثح   (1994أُِٓ أٔىس اٌخىٌٍ) -8

خاِؼح أَ  :ِىح اٌّىشِح .اٌرشتُح اٌسشوُح ٌطفً اٌشوظح ..إٔششاذ إتشاهُُ اٌّششفٍ-9

 .اٌمشي

اٌمذساخ اٌٍغىَح وػلالرها تثؼط خىأة إٌّى اٌؼمٍٍ  .(1996) .تطشط زافظ تطشط -11

 .ِؤذّش ثمافح اٌطفً تُٓ اٌرؼٍُُ والإػلاَ  :اٌماهشج  .واٌّؼشفٍ لأغفاي ِا لثً اٌّذسعح 

ّٔارج ِخراسج ٌٍرؼٍُُ  .ّٔارج ِخراسج ٌٍرؼٍُُ واٌرؼٍُ .(1988) .تٍمُظ أزّذ ِٕصىس-11

 .دائشج اٌرشتُح واٌرٍؼُُ، الأؤشوا  :.اٌُىٔغىى، ػّاْ، الأسدْ .(pp. 83-84) -واٌرؼٍُ، 

دِشك  .(64ص .p)ِذخً إًٌ ػٍُ إٌفظ ذشخّح تذس اٌذَٓ ػاَ  : .(1980) .أ تٍُٕغىاَا-12

 .ِٕشىساخ وصاسج اٌثمافح والإسشاد اٌمىٍِ ، دِشك ،  :

 .36ٌؼذد  .(\pp. 84-86)أاٌرؼٍُُ  .(1977) .ذشوٍ ساتر-13

(. اٌدضائش: 56(. ذأٌُف ، أصىي اٌرشتُح واٌرؼٍُُ)اٌدضائش )صفسح 1982ذشوٍ ساتر. )-14

 ٌداِؼُح،.دَىاْ اٌّطثىػاخ ا



اٌصفذٌ -، أزّذ «ِرشخُ  »ذؼٍُ وُف ذرؼٍُ  .(1995)) .تىب خىوَٓ  &خىصف ٔىفان-15

 .خاِؼح اٌٍّه عؼىد :اٌٍّّىح اٌؼشتُح اٌغؼىدَح .(p. 27)وإتشاهُُ اٌشافؼٍ، 

 Concept attainment(. ّٔػ اٌرؼٍُُ الإعرىشافً. ذأٌُف : 2111خُشوَ تشؤش. )-17

 (.62-61)اٌصفساخ 

ٌّىرة  :الإعىٕذسَح) -، .إٌفغٍ .د– .ا .(1992) .ػثذ اٌسُّذ أزّذ سشىاْزغُٓ -18

 .اٌداِؼٍ اٌسذَث

 .(p. 103)اٌطفىٌح و اٌّشاهمح -عُىىٌىخُح إٌّى .(1983) .خًٍُ ُِخائًُ ِؼىض،-19

 .داس اٌّؼشلح اٌداِؼُح  :الإعىٕذسَح

 .p)،  ,الأغفاي .ا .ا .(1997) .خُشَح إتشاهُُ اٌغىشٌ و ِسّذ ػثذ اٌىهاب ِسّذ-21
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 إختبــــــــــاس سعــــــــــى انــشجـــــم

 

 تاسيــخ انًيــــــلاد /                                             الإعــــــــــــى /     

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1  6  11  16  21  26  31  36  41  46  
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3  8  13  18  23  28  33  38  43  48  

4  9  14  19  24  29  34  39  44  49  

5  10  15  20  25  30  35  40  45  50  

 

 دسجّ    يجًٕع انذسجات انخاو =                  

 عُّ      انؼًش انؼمهـٗ  =               شٓش        

 عُّ    انؼًش انضيُٗ =                شٓش          

 =          دسجّ 100 ×نزكاء  =           َغبّ ا

 



 يؼاييش تصحيح سعى انشجم
 

 انشأط  .1

 انغاليٍ  .2

 انزساػيٍ  .3

 ٔجٕد انجضع .4

 غٕل انجضع اغٕل يٍ انؼشض .5

 انكتفيٍ .6

 انزساػيٍ ٔانغاليٍ يتصهيٍ بانجضع .7

 فٗ يكآًَا انصحيح  .8

 انشلبّ .9

 انشلبّ يتصهّ بانشأط .10

 انؼيُاٌ .11

 الاَف .12

 انفى .13

 شفتاٌ ظاْشتاٌالاَف ٔانفى يٍ بؼذيٍ ٔان .14

 ٔجٕد تجأيف الاَف  .15

 انشؼش يٕجٕد .16

 انشؼش بانتفاصيم يٕجٕد ػهٗ اكثش يٍ جاَب يٍ جٕاَب انشأط بطشيمّ يُظًّ  .17

 انًلابظ .18

 لطؼتاٌ يٍ انًلابظ غيش شفافّ .19

 ػذو شفافيّ انًلابظ ٔجٕد اكًاو أ بُطهٌٕ  .20

 اسبغ لطغ يٍ انًلابظ .21

 يلابظ كايهّ بذٌٔ تُالط .22

 الاصابغ  .23

 ػذد الاصابغ .24

 صابغ يٍ بؼذيٍ ٔغٕنًٓا اكبش يٍ ػشظٓا الا .25

 صحّ سعى الابٓاو .26

 ساحّ انيذ .27

 يفاصم انغاليٍ _ انشكبّ أ انفخز أ كلاًْا  .28

 تُاعب انشأط .29

 تُاعب انزساػيٍ  .30

 تُاعب انغاليٍ  .31

 تُاعب انمذييٍ .32

 انزساػيٍ ٔانغاليٍ يٍ بؼذيٍ  .33

 انكؼب .34

 انخطٕغ ٔاظحّ ٔلٕيّ .35

 انخطٕغ يتصهّ اتصالا صحيحا .36

 تظاو غيش يمصٕدانشاط بذٌٔ اَ .37



 انحزع بذٌٔ اَتظاو غيش يمصٕد .38

 انزساػيٍ ٔانغاليٍ بذٌٔ اَتظاو غيش يمصٕد .39

 تماغيغ انٕجّ يتُاعمّ ٔيٍ بؼذيٍ ٔانجاَباٌ يتشابٓاٌ .40

 الارٌ .41

 تفاصيم الارٌ ٔفٗ يكآَا انصحيح .42

 تفاصيم انؼيٍ ٔانحاجب ٔانشيٕػ .43

 اَغاٌ انؼيٍ .44

 شكم انؼيٍ َٔغبتٓا ٔتُاعمٓا .45

 تُظش انٗ الاياوفٗ انبشٔفيم انؼيٍ  .46

 انزلٍ ٔانجبّٓ  .47

 انزلٍ باسصِ –تفاصيم انزلٍ ٔانجبّٓ  .48

 بشٔفيم بخطأ ٔاحذ .49

 بشٔفيم بذٌٔ أخطاء  .50

 

 

 انتؼهيًات :

 . تؼطٗ دسجّ ٔاحذِ ػٍ خػ يعؼّ انًفحٕص غبما نهتفاصيم انغابك ركشْا 

  تجًغ انذسجات ٔتحٕل انٗ انؼًش انؼمهٗ انًمابم نٓا غبما نهجذٔل انًٕظح. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ذٔلـانج

 

 ّـذسجـان

  مــابـٗ انًمـش انؼمهـانؼً

 انذسجّ

 انؼًش انؼمهٗ انًمابم

 عُّ شٓش  عُّ شٓش 

1 3 3 26 6 9 

2 6 3 27 9 9 

 10 ـــ 28 3 9 3

 10 3 29 4 ـــ 4

5 3 4 30 6 10 

6 6 4 31 9 10 

 11 ـــ 32 4 9 7

 11 3 33 5 ـــ 8

9 3 5 34 6 11 

10 6 5 35 9 11 

 12 ـــ 36 5 9 11

 12 3 37 6 ـــ 12

13 3 6 38 6 12 

14 6 6 39 9 12 

 13 ـــ 40 6 9 15

 13 ـــ 41 7 ـــ 16

 13 ـــ 42 7 3 17

 13 ـــ 43 7 6 18

 13 ـــ 44 7 9 19

 13 ـــ 45 8 ـــ 20

 13 ـــ 46 8 3 21

 13 ـــ 47 8 6 22

 13 ـــ 48 8 9 23

 13 ـــ 49 9 ـــ 24

 13 ـــ 50 9 3 25

                          



 

 نجد شهزا، ( 69 ) سنىات5 عمزه كان و ( 10 ) العلامة على الاختبار فً طفل حصل لى

 :ٌلً كما الذكاء حاصل فٍكىن شهز، ( 66 )هى العلامة لهذه المىاسي العقلً أن العمز
 

 انؼًــش انؼمهــــٗ                          

 100   ×كاء =   ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  يؼايم انز 

 انؼًــش انــضيُـــٗ                            

 

 

 ػهٗ حذٔد انعؼف انؼمهٗ                       80  –   70

 ألم يٍ انًتٕعػ                           90  –   80

 يتٕعػ                                110  –   90

 فٕق انًتٕعػ                           120  – 110

 ركٗ جذا                               140  – 120

 فيًا فٕق                              ػبمشٖ  140

 

 

 mildبغيػ                                                   70 – 55

 moderateيؼتذل                                             54 – 40

         severشذيذ                                          39 – 26

                  profoundفيًا الم                                     تاو   24
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