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Résumé :

Cette recherche a pour bute connaitre les meilleurs methods seientifiques qui réalisent
la meilleur preparation psychologique des joueurs de foot.

Et essayer de montrer et anlyser la qualité de relation entre I’entréneur et les jouers.
Le chereheur a imposé ceci :

La preparation psgchologique a une grande place chez les joueurs de foot categorie
cade (16-18ans).

a travers montre les mothodes xientifiques qui correspend avec les besoins de foot
balle moderne.

Les chercheur a realise que le programme annuele montre un grond manque de nenbre
des xéance de préparation psychologique et ceci a cause ne pas utiliser.

Les methodes xientifiqgues moderne dons le domaine de preparation psychologique.
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