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أمين أنور الخولي، أصول التربية البدنية (

. )03، ص6996والرياضية، دار الفكر العربي، القاهرة 

 J.dewey John . Dewey)، René borderie، les grands 

nathan université، paris 2001،( p126 
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 ة:ـلغ -أ-5-6

relation

report  relation

 لاحا:ـاصط -ب-5-6
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.(6997.6996محمد برغوتي، ، مذكرة لنيل ماجيستر في علم الاجتماع التربوي، ، قسنطينة -) .  

 البيداغوجية:تعريف العلاقة  -5-2

postic 

postic

 تعريف الأستاذ : -5-0

أمين أنور الخولي، أصول التربية البدنية والرياضية ، دار الفكر  (

667(، ص6996العربي، القاهرة 

(، ص6993الحمامي محمد وأمين أنور الخولي، ، دار الفكر العربي الصادرة 

  تعريف التلميذ: -5-4



 التعريف بالبحث
 

 
 

محمد برغوتي، 

 1.(7، ص6985دراسات معمقة، جامعة قسنطينة 

 تعريف حصة التربية والرياضية: -5-5

أمين أنور الخولي، وجمال الدين الشافعي، ، دار الفكر 

 (00، ص2333العربي، القاهرة 

   تعريف المراهقة: -5-6

3542

)توفيق حداد ومحمود سلامة، علم نفس الطفل، دار الفكر 

 (          6970العربي، مصر 

 قة:ـابـات السـالدراس -6
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د: ــتمهٌ -1  
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تعرٌف العلاقة البٌداغوجٌة:  -2  

postic 

postic

.( POSTIC بو القمح صباح المولودة حٌوانً، تحلٌل العلاقة التربوٌة بٌن أستاذ وتلمٌذ التعلٌم ،

 .(2009/2010، 3الثانوي، مذكرة لنٌل شهادة لٌسانس فً التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة، جامعة الجزائر 

تعرٌف العلاقة التربوٌة: -3  

postic

 

 

(6بو القمح صباح المولودة حٌوانً: نفس المرجع، ص )
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.(7بو القمح صباح المولودة حٌوانً: نفس المرجع، ص .)

ة:ـلاقـاد العـأبع -4  

أبعاد العلاقة مع الآخرٌن: -4-1  

الاعتراف

الاستقلالٌة

الوحدة

تنوع النشاط

ذكرة إلٌاس خٌبوط، م)

.(43، ص2001/2002لنٌل الماجٌستر، التربٌة العلمٌة بٌن النظرٌة والتطبٌق، معهد علم النفس، جامعة قسنطٌنة،  1

ذات:ـة مع الـاد العلاقــأبع -4-2  

القٌمة:  

البنٌة

الاستمرارٌة
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الاشتراك

الداخلً التنوع

..(43إلٌاس خٌبوط، نفس المرجع، ص)

البعد النفسً الاجتماعً:  -4-3  

.(310، ص1991أحمد شبشوب، علوم التربٌة، المؤسسة الوطنٌة للكتاب، الجزائر  )

البعد اللاشعوري:  -4-4  

..(311أحمد شبشوب، نفس المرجع،  ص)

ات: ـلاقـف العـتصنٌ -5  

مفهوم العلاقة الاجتماعٌة: -5-1  

محمد  )

.(68مصطفى زٌدان، علم النفس الاجتماعً، دٌوان المطبوعات الجامعٌة، الجزائر، ص

.(208فؤاد الباهً السٌد، علم النفس الاجتماعً، ص )

، دوائر النشر، عمان 1)احسان محمد الحسن، علم الاجتماع الرٌاضً ط

.(2005الأردن، 



 البيداغوجية العلاقة                                                    :                    الأول الفصل
 

12 
 

العلاقات الاجتماعٌة فً المجال التربوي:  -5-1-1  

ٌوسف،بلخٌرات هناء،دور أستاذ التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة فً بناء العلاقات الاجتماعٌة بٌن تلامٌذ بن زرفة )

36،ص2009/2010المرحلة الثانوٌة، 

..(36قس المرجع، صبن زرفة ٌوسف، بلخٌرات هناء، ن)
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عوامل المؤثرة فً تشكٌل العلاقات الاجتماعٌة:ال -5-1-2  

رة:ـــالأس -أ-5-1-2  

، 1دحمان هشام، مدخل إلى علم الاجتماع التربوي، مطبعة النقطة ط .)

(.107، ص 2008

ة:ــدرسـالم -ب-5-1-2  
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ران:ــة الأقــجماع -ج-5-1-2  

 279.1-278، ص2006ء الدٌن كفانً، الارتقاء النفسً للمراهق، دار لمعرفة الجامعٌة، القاهرة، مصر علا)

)

 .(279علاء الدٌن كفانً، نفس المرجع، ص)

 

ال:ــل الاتصــوسائ -د-5-1-2  
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9191

ن زرفة ٌوسف،بلخٌرات هناء،دور أستاذ التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة فً بناء العلاقات الاجتماعٌة بٌن تلامٌذ  )

.(40-39،ص2009/2010المرحلة الثانوٌة، 

ٌة والرٌاضٌة فً ثبات العلاقات الاجتماعٌة:دور الأنشطة البدن -5-2  
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، 1955) محمد عادل خطاب، كمال الدٌن زكً، التربٌة الرٌاضٌة للخدمة الاجتماعٌة، دار الهضبة القاهرة 

.(23ص 1

أهمٌة العلاقات الاجتماعٌة بٌن التلامٌذ ) المراهقٌن( : -5-3  

اذ:ـذ والأستـلامٌـة بٌن التـلاقـالع  -6  

9

2

3

ة:ـلاقـذه العـزات هـممٌ -6-1  

النمط الدٌكتاتوري: -1  
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) بوجلال كنزة، حرم تنٌو، طبٌعة تصور معلمً الطور الأول وظاهرة 

(75 -2، ص2000سوء المعاملة، مذكرة لنٌل شهادة ماجٌستر، قسم علم النفس، علم النفس العٌادي، جامعة قسنطٌنة 

النمط السائد ) الفوضوي(: -2  

.(.76)بوجلال كنزة، حرم تنٌو، مرجع سابق، ص  

النمط الدٌمقراطً ) الشورى(: -3  

.(77بوجلال كنزة، حرم تنٌو، مرجع سابق، ص )

   

ذ:ـلامٌـاذ بالتـة الأستـعلاق -7  

العوامل المؤثرة فً علاقة الأستاذ بالتلامٌذ: -7-1  
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تأثٌر شخصٌة الأستاذ على العلاقة الحسنة مع التلامٌذ: -7-2  

 

)علً الشبكً، 

.(.37، ص 1965المدرسة والتربٌة وإدارة الصفوف)د.ط(، منشورات دار مكتبة الحٌاة، بٌروت 
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ةـلاصـالخ
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دـهٌـتم
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لبدنٌة والرٌاضٌة:تعرٌف أستاذ التربٌة ا -1  

(. zoubida bouchanfa, influence  du vécu sportif sur la pédagogie de la 

l’enseignement d’éducation physique et sportif, mémoire magistère, ieps, université d’alger 1996, 

p52.

لتلمٌذ والتعلم العام، دار الشرق، ) محمد مصطفى زٌدان، الدراسة السٌكولوجٌة التربٌة ل

.(14، ص19991الأردن 

، مصر 1أمٌن أنور الخولً، أصول التربٌة والرٌاضٌة ، الفلسفة، التارٌخ، دار الفكر العربً ط )

.(139، ص1996

اذ:ـة الأستـشخصٌ -3  

Cattallè(  ،عادل عز الدٌن الأشول

 (91، ص 1999سٌكولوجٌة الشخصٌة، مكتب الأنجلو المصرٌة، المطبعة الفنٌة الحدٌثة ، 
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) د.أحمد شبشوب، علوم التربٌة، المؤسسة الوطنٌة للكتاب ، الجزائر 

.(99، ص 1991

(. Rodolphe Roger, guide des métiers du sport, édition amphoras a paris 

1994,p23 .)

صفات وخصائص أستاذ التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة: -1  

ه:ـاتــصف -1-1  

(. 

، 1996د.محمد سعٌد عزمً، درس التربٌة الرٌاضٌة فً مرحلة التعلٌم الأساسً بٌن النظرٌة والتطبٌق، جامعة الإسكندرٌة   

(56-54ص  

-51د.محمد سعٌد عزمً، مرجع سابق، ص-)

) 

54)  

، دار الشروق، 1.) نبٌل السنلوطً، التنظٌم المدرسً والتحدٌث التربوي ط

(91، ص1991بٌروت 
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.(91، ص1991، دار الشروق، بٌروت 1) نبٌل السنلوطً، التنظٌم المدرسً والتحدٌث التربوي ط

، 5رابح تركً، أصول التربٌة والتكوٌن ط )

.(159، ص1991دٌوان المطبوعات الجامعٌة، الجزائر 

، مكتبة الفكر الجامعً، 5جمٌل صلبٌا، مستقٌل التربٌة فً العالم ط .)

.(349-349، ص1969بٌروت

ه:ـائصـخص -1-5  

ة:ـائص المعرفٌـالخص -1-5-1   

مكتبة  ،1) د.زكٌة إبراهٌم كامل وآخرون، طرق تدرٌس التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة ط

.(51-19، ص5115الإشعاع الإسكندرٌة 
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عبد المجٌد نشوانً، علم النفس  .)

.(539-533، ص 1949، دار الفرقان، الأردن 5التربوي ط

ة:ـص الشخصٌـائـالخص -1-5-5  
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.) صالح عبد 

(119، ص 1964، دار النشر القاهرة 1العزٌز، تربٌة وطرق التدرٌس ط

ة:ـائص الجسمٌـالخص -1-5-3  

(161، ص1991، مصر 1صالح عبد العزٌز، مجٌد عبد العزٌز، التربٌة وطرق التدرٌس، دار المعارف ط - )

ٌة:ـٌة والعلمـائص العقلـالخص -4-5-4  
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 .(94، ص 19994، مصر 1دوره، دار المعارف طمحمد السباعً، معلم الغد و - )

ة:ـة والسلوكٌـائص الخلقٌـالخص -1-5-4  

عبد العزٌز، مجٌد عبد العزٌز، مرجع سابق، د.صالح  - )

.(165ص  

ة:ــص المهنٌـائـالخص -1-5-6  

، 1991، طرابلس 5) المبروك عثمان احمد وزملائه، طرق التدرٌس وفق المناهج الحدٌثة  ط

.(55-51-51ص

م ووظائف أستاذ التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة:امه -4  

د.كمال عبد الحمٌد زٌتون، )

.(91-99، ص5113ندرٌة ، جامعة الإسك1التدرٌس ونماذجه ومهاراته ط



والرياضية البدنية التربية أستاذ:                                          الثاني الفصل  
 

29 
 

.) مصطفى غالب، علم النفس 

.(91، ص1991التربوي، مكتبة الهلال، بٌروت   

.) د.عبد العزٌز عبد المجٌد، صالح عبد العزٌز، مرجع سابق، ص 

149)
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 خــلاصــة:
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د:ــتمهٌ  1-  
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  ة:ـراهقـرٌف المـتع -2

لغة:  -2-1  

.) فؤاد 

.(256، ص1995(، بٌروت  43فرام البستانً، منجد الطالب، دار المشرق) ط

.) علً فالح 

.(289-288، ص2002الهنداوي، علم النفس الطفولة والمراهقة، العٌن دار الكتاب الجامعً، )د.ط( 

اصطلاحا: -2-2  

2112

2312

-235، ص 2000، بٌروت 1ً، ط.) نادٌة شرادي، التكٌف المدرسً للطفل والمراهق، دار الراتب الجامع2212

236).

، 2002هضة العربٌة للطباعة والنشر ،)د.ط(، بٌروت ) عبد الرحمان العٌسوي، سٌكولوجٌا النمو، دار الن

.(36ص

خلٌل مٌخائٌل معوض، قدرات وسمات  )

.(15، ص2000ر الموهوبٌن، جامعة الإسكندرٌة، )د.ط(، مص  

التعرٌف البٌولوجً للمراهق:  -2-3  
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.) الدكتور 

.(2007-،2006ة، الأردن رغدة شرٌم، سٌكولوجٌة المراهقة، دار المٌسر للنشر والتوزٌع والطباع

التعرٌف السٌكولوجً للمراهق: -2-4  

.) الدكتور رغدة شرٌم، مرجع 

سابق.(

ة:ـقـراهـل المـراحـم -3  

مرحلة المراهقة المبكرة: -3-1  

212321

.) ترجمة عبد 

.(192العالً الجسمانً، سٌكولوجٌا الطفولة والمراهقة وحقائقها الأساسٌة، الدار العربٌة للعلوم، ص

مرحلة المراهقة الوسطى: -3-2  

212121
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ترجمة الدكتور عبد العالً الجسمانً،  )

.(192نفس المرجع، ص

مرحلة المراهقة المتأخرة: -3-3  

21211212

ة:ـراهقـرة فً المـؤثـمل الماوـالع -4  

21

21

2123

دي:ـب الجسـالتركٌ -4-1  

ة: ـل المناخٌـالعوام -4-2  

21212123

2221

اس :ـلاف الأجنـاخت -4-3  
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الدكتور مصطفى فهمً،  )

(163علم النفس، سٌكولوجٌة الطفولة والمراهقة، مكتبة  مصر ، ص

بعض مشكلات مرحلة المراهقة: -5  

ة :ـل النفسٌـالمشاك -5-1  

ً:ـداخلـراع الـالص -5-1-1  

رد:ـراب والتمـالاغت -5-1-2  

ج:ـوك المزعـالسل -5-1-3  

ة:ـل الاجتماعٌـالمشاك -5-2  

ا:ـرة وأدوارهـب الأسـر تركٌـتغٌ -5-2-1  

لكتبة الجامعٌة، الإسكندرٌة، )د.ط(، ) رمضان محمد القذافً، علم النفس النمو الطفولة والمراهقة، ا

.(377-373، ص2000مصر 

.) محمد 

.(236، ص2000، الأردن، 1كر، طعبد الرحٌم عدس، تربٌة المراهقٌن، دار الف
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راف:ــالانح -5-2-2  

.(383-380رمضان محمد القذافً، مرجع سابق، ص  )

)خلٌل مٌخائٌل معوض، قدرات وسمات الموهوبٌن، جامعة الإسكندرٌة،)د.ط( ، مصر 

.(333، ص2000

ة:ـل الدراسٌـالمشاك -5-3  

(. 

.(383-380رمضان محمد القذافً، مرجع سابق، ص 

خصائص مرحلة المراهقة: -6  

 

ة:ـص الحركٌـالخصائ -6-1  
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ة:ـص المورفولوجٌـالخصائ -6-2  

ة:ـص الفٌزٌولوجٌـالخصائ -6-3  

ة:ـفٌص ـالخصائ -6-4  

ة:ـص النفسٌـالخصائ -6-5  

ة:ـص الاجتماعٌـالخصائ -6-6  
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.(176، دار القلم، ص1محمد عماد الدٌن إسماعٌل، النمو فً مرحلة المراهقة، ط)  

أنواع المراهقة: -7  

المراهقة التكٌفٌة: -7-1  

المراهقة الانسحابٌة المنطوٌة: -7-2  

المراهقة العدوانٌة المتمردة: -7-3  

محمد )

.(19، ص1990وانً للمراهق، مذكرة علم النفس التربوي، مصطفى زٌدان، دور التربٌة فً فحص السلوك العد

المراهقة المنحرفة: -7-4  

المراهقة فً الطور الثانوي: -8  

ممٌزات المراهق فً الطور الثانوي: -9  

، ص2001فوزي محمد جبل، علم النفس العام، الكتب الجامعً الحدٌث، الإسكندرٌة، )د.ط(، مصر )

424-426).

مشاكل المراهق فً الطور الثانوي: -10  
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ة:ـاكل الأسرٌـالمش -10-1  

ة:ـل المدرسٌـالمشاك -10-2  

ة:ـاكل النفسٌـالمش -10-3  

ة:ـاكل الاجتماعٌـالمش -10-4  

ة:ـاكل الصحٌـالمش -10-5  

ضبط النفسً عند المراهق المتمدرس، )بلهادي شامة وقروي وفاء همامً فدوى، الحاجة للانجاز وعلاقتها بال

..(13، ص2006قسم علم النفس، كلٌة العلوم الإنسانٌة  والاجتماعٌة، رسالة لٌسانس، جامعة محمد خٌضر،   
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متطلبات المراهقة فً الطور الثانوي: -11  

متطلبات المراهقة من الناحٌة البدنٌة: -12  

بلهادي شامة ن قروي وفاء، مرجع سابق، )
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ة:ـلاصــخ  
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ما هي حصة التربية البدنية والرياضية: -2  

عوض البسيوني، د.فيصل ياسين الشاطئ، النظريات وطرق  )

.(94، ص1968التربية البدنية والرياضية، ديوان المطبوعات الجامعية الجزائرية 

صفات حصة التربية البدنية والرياضية: -3  
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) عدنان جواد خالف وجبوري والآخرون، 

.(142-141، ص1988المبادئ الأساسية في طرق تدريس التربية البدنية والرياضية، جامعة البصرة، بغداد 

أهداف حصة التربية البدنية والرياضية: -4  

ة:ـداف تعليميـأه -4-1  

ناهد محمد سعد، نيلي رمزي  )

(88.1، ص 1984فهمي، طرق التدريس في التربية البدنية والرياضية ،)د.ط(، 

) عباس احمد السمراني، بسطويسي احمد 

(88، ص1984 بسطويسي، طرق التدريس في مجال التربية البدنية والرياضية، )د.ط(، بغداد  
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ة:ـداف تربويـأه -4-2  

التربية الاجتماعية والأخلاقية: -4-2-1  

رويش وآخرون، التربية .) عدنان د

.(38، ص1994، دار الفكر العربي، القاهرة 3الرياضية المدرسية، ط

التربية لحب العمل: -4-2-2  

التربية الجمالية: -4-2-3  
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ناهد محمود سعد، نايلي رمزي فهمي،  .)

.(86-67مرجع سابق، ص

أهمية حصة التربية البدنية والرياضية: -5  

.(9) محمد عوض البسيوني، مرجع سابق، ص  

احمد خاطر،  )

.(18، ص1988القياس في المجال الرياضي، )د.ط(، بغداد 
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تحضير حصة التربية البدنية والرياضية: -8  

مروان عبد  .)

.(283، ص2888المجيد إبراهيم، الإدارة والتنظيم في التربية الرياضية، )د.ط(، دار الفكر للطباعة والنشر والتوزيع، 
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3

3
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.(47سابق، ص

أقسام الخطة الأساسية: -11  
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ة:ـلاصــخ  
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ث: ـج البحـمنه-1  
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_ متغيرات البحث:3  

 _ المتغير المستقل : العلاقة البيداغوجية بين التلميذ والأستاذ.

 _ المتغير التابع: حصة التربية البدنية والرياضية .
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1610
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ة:ـلاصــخ  

   

 ث:ـات البحـصعوب -7
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 السؤال الاول: هل لدٌك الرغبة فً العمل بجدٌة مع التلامٌذ؟

 الاقتراحات التكرارات النسبة المؤوٌة

 نعم 11 %78.57

 لا 33 %21.42

 المجموع 13 %133

( ٌمثل مدى رغبة فً العمل بجدٌة مع التلامٌذ.31الجدول رقم )  

:تحلٌل النتائج  

من الأساتذة الذٌن لدٌهم رغبة  45.24نلاحظ من خلال الجدول المدون أعلاه أن نسبة           

الذٌن لٌست لدٌهم الرغة فً العمل بجدٌة مع  24.12فً العمل بجدٌة مع التلامٌذ وتلٌها نسبة 

 التلامٌذ.

          

من الأساتذة لدٌهم الرغبة فً  45.24أن نسبة   14: ٌتبٌن من خلال نتائج فً الجدول رقم  الإستنتاج   

من الأساتذة لٌست لدٌهم الرغبة فً العمل بجدٌة مع  24.12العمل بجدٌة مع التلامٌذ ولكن نجد أن 

ة وعدم وجود التلامٌذ وذلك  راجع لعدة اسباب أهمها كثرة عدد التلامٌذ وأٌضا نقص الوسائل البٌداغوجٌ

 67برنامج بٌداغوجً واضح ٌتبعه الأستاذ و

 كذلك عدم اهتمام التلامٌذ بهذه المادة التربوٌة .

 

( ٌمثل مدى رغبة فً العمل بجدٌة مع التلامٌذ.31رقم ) الشكل  
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 السؤال الثانً: هل تمٌل أثناء التحدث مع التلامٌذ إلا أحد الجنسٌن ؟

 الإقترحات التكرارات النسبة المؤوٌة

 نعم 34 %28.57

 لا 13 %71,42

 المجموع 14 %133

.مٌول الأستاذ أثناء التحدث مع التلامٌذ إلا أحد الجنسٌن  ( ٌمثل32الجدول رقم )  

:تحلٌل النتائج  

لا ٌمٌلون من الأساتذة الذٌن  44,12نلاحظ من خلال الجدول المدون أعلاه أن نسبة           

ٌمٌلون أثناء التجدث إلى الذٌن  24.12وتلٌها نسبة  إلى التلامٌذ إلى احدى الجنسٌن  أثناء التجدث

. التلامٌذ إلى احدى الجنسٌن   

لاٌمٌزون من الأساتذة  44.12أن نسبة   12: ٌتبٌن من خلال نتائج فً الجدول رقم  الإستنتاج   

من الأساتذة  25,24ولكن نجد أن بٌن التلامٌذ هذا ما ٌؤهلهم علىإقامة علاقة حسنة مع التلامٌذ 

  ربما إلىنقص الخبرة . ذلك  راجعٌمٌلون إلى أحد الجنسٌن أثنء حصة التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة 

 

( ٌمثل مدى رغبة فً العمل بجدٌة مع التلامٌذ.32الشكل رقم )  

 

 

و القوانٌن أثناء الحصة ٌساعدهم  السؤال الثالث: هل تعتقد بأن التزام التلمٌذ بالنضام

 على التحصٌل الجٌد؟
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 الإقترحات التكرارات النسبة المؤوٌة

 نعم 13 %92,85

 لا 31 %7,14

 المجموع 14 %133

ام و القوانٌن أثناء الحصة ٌساعده على اد بأن التزام التلمٌذ بالنظعتقا( ٌمثل 33الجدول رقم )

 التحصٌل الجٌد  .

:تحلٌل النتائج  

من الأساتذة ٌعتقدون بأن التزام  62,52نلاحظ من خلال الجدول المدون أعلاه أن نسبة           

الذٌن  4,41التلمٌذ بالنظام و القوانٌن أثناء الحصة ٌساعدهم على التحصٌل الجٌد وتلٌها نسبة 

ل الجٌد.ٌعتقدون بأن التزام التلمٌذ بالنظام و القوانٌن أثناء الحصة لا ٌساعدهم على التحصٌ  

          

من الأساتذة ٌعتقدون  62,52أن نسبة   10: ٌتبٌن من خلال نتائج فً الجدول رقم  الإستنتاج   

بأن التزام التلمٌذ بالنظام و القوانٌن أثناء الحصة ٌساعدهم على التحصٌل الجٌد وهذا لتطبٌقهم 

.  4.41للبرنامج البٌداغوجً  كما نجد بعض الأساتذة بنسبة تقدر ب  
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:( 33الشكل رقم )  

 ٌمثل اعتقاد بأن التزام التلمٌذ بالنظام و القوانٌن أثناء الحصة ٌساعده على التحصٌل الجٌد  .
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 السؤال الرابع: هل فً رأٌك ماهً الطرٌقة المثلى لمعاملة التلامٌذ أثنا الحصة ؟

 

 الإقترحات التكرارات النسبة المؤوٌة

 بقسوة     32     %14,28

 بلٌونة  12 %85,71

 المجموع 14 %133

نوع المعاملة السائدة بٌن التلامٌد و الاساتدة اثناء الحصة( ٌمثل 34الجدول رقم )  

:تحلٌل النتائج  

من الاساتدة ٌتعاملون بقسوة مع  41.25نلاحظ من خلال الجدول المدون أعلاه أن نسبة           

.  52.44وتلٌها نسبة  كطرٌقة مثلى فً التعامل اثناء الحصة تلامٌدهم  

       

ٌتعاملون من الأساتذة  52,44نسبة أن  11فً الجدول رقم : ٌتبٌن من خلال نتائج  الإستنتاج   

بلٌونة و لطف و دلك حرصا على تكوٌن علاقة جٌدة مع التلامٌد و مساٌرة التلامٌد المراهقٌن 

من الاساتدة ٌتعاملون بقسوة مع التلامٌد و دلك لعدم  41.25ان نسبة  نظرا لظروفهم,كما نجد

 السماح للتلامٌد من الخروج عن البرنامج البٌداغوجً 

 

 

نوع المعاملة السائدة بٌن التلامٌد و الاساتذة اثناء الحصة( ٌمثل 34رقم )الشكل   
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السؤال الخامس: ماهً الصفات الواجب توفٌرها فً استاذ التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة 

 لجذب التلامٌذ نحوه وتكوٌن علاقة جٌدة معهم ؟ 

 الإقترحات التكرارات النسبة المئوٌة

 احترام 34 %28.57

 التلامٌذ

 الكفاءة  37 53%

 العلمٌة

 طرٌقة  33 %21.42

 التدرٌس

 المجموع 14 %133

( ٌمثل  طبٌعة الصفات الواجب توفٌرها فً استاذ التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة لجذب 35الجدول رقم )

 التلامٌذ نحوه وتكوٌن علاقة جٌدة معهم.

:تحلٌل النتائج  

لا ٌمٌلون من الأساتذة الذٌن  44,12نلاحظ من خلال الجدول المدون أعلاه أن نسبة           

ٌمٌلون أثناء التجدث إلى الذٌن  24.12وتلٌها نسبة  لى احدى الجنسٌن أثناء التجدث إلى التلامٌذ إ

. التلامٌذ إلى احدى الجنسٌن   

          

لاٌمٌزون من الأساتذة  44.12أن نسبة   12: ٌتبٌن من خلال نتائج فً الجدول رقم  الإستنتاج   

من الأساتذة  25,24ولكن نجد أن بٌن التلامٌذ هذا ما ٌؤهلهم علىإقامة علاقة حسنة مع التلامٌذ 

  ربما إلىنقص الخبرة . ذلك  راجعٌمٌلون إلى أحد الجنسٌن أثناء حصة التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة 
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:(35رقم ) الشكل  

.ٌمثل مدى رغبة فً العمل بجدٌة مع التلامٌذ   
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و التصرفات البادرة من الاستاد التً من شانها جعل  السؤال السادس:ما هً السلوكات

 التلامٌد ٌنفرون منه؟ 

 الإقترحات التكرارات النسبة المؤوٌة

 التشدد 32 14,28

 التسٌب 34 %28,57

 التمٌٌز 38 %51,14

 المجموع 14 %133

التلامٌد ٌنفرون السلوكات و التصرفات البادرة من الاستاد التً من شانها جعل ( ٌمثل 36الجدول رقم )

 منه. 

:تحلٌل النتائج  

نفور  من الأساتذة ٌعتقدون بأن 41.25نلاحظ من خلال الجدول المدون أعلاه أن نسبة           

ٌرون ان السبب فً النفور متمثل فً التسٌب ,اما  25,24 التلمٌد من الاستاد سببه التشدد,نسبة

.ٌقولون ان السبب مكمنه التمٌٌز بٌن التلامٌد من الاساتدة 24,41نسبة   

          

من الأساتذة ٌعتقدون  24,41أن نسبة   13: ٌتبٌن من خلال نتائج فً الجدول رقم  الإستنتاج   

ٌنفرون منهم و دلك بسبب نفسٌة المراهقٌن الصعبة و  التلامٌذٌجعل  التلامٌذالتمٌٌز بٌن  بأن

ٌرون ان التسٌب  الأساتذةمن  25,24,كما نجد ان نسبة  الحساسة التً ٌتمٌزون بها فً هدا السن

ٌشعرون بالملل و ٌخرجون عن جو التربٌة البدنٌة و الرٌاضة و بالتالً ٌنفرون من  التلامٌذٌجعل 

و الحرٌة و عدم ترك مجال للمناقشة  للإبداعفً التشدد قتل  ٌرون انه 41,25الاستاد,اما نسبة 

 مما ٌؤدي الى نفور التلامٌد من الاستاد.
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:(36الشكل رقم )  

ٌنفرون منه . التلامٌذالسلوكات و التصرفات البادرة من الاستاد التً من شانها جعل ٌمثل    

 

 

 

 

 

 

نحوه  التلامٌذ انجذابالسؤال السابع: هل ترى ان شخصٌة الاستاد تلعب دورا فً نفور او   
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 الاقتراحات التكرارات النسبة المئوٌة

 نعم 14 %133

 لا 33 %33

 المجموع 14 %133

الٌه التلامٌذ انجذابما ان كانت شخصٌة الاستاد تلعب دورا فً نفور او ( ٌمثل 37الجدول رقم )  

:النتائجتحلٌل   

ٌرون ان شخصٌة  من الأساتذة  411نلاحظ من خلال الجدول المدون أعلاه أن نسبة           

العكس ٌعتقدون  1الٌه او نفورهم ,و نسبة  التلامٌذ انجذابالاستاد تلعب دورا فً   

          

 من الأساتذة ٌعتقدون بأن 411أن نسبة   14: ٌتبٌن من خلال نتائج فً الجدول رقم  الإستنتاج   

نحوه و هً لٌس مبالغ فٌها و  انجذابهماو  التلامٌذهم فً شخصٌة الاستاد تلعب دورا فً نفور 

انما هً واقعٌة جدا و هدا نظرا لشخصٌة الاستاد القوٌة و الملٌئة بالصبر و التحكم فً النفس و 

  مكبوتا تهمالتعبٌر عن  باتهم والتً تتٌح لهم الحرٌة و اشباع رغ التلامٌذحسن المعاملة مع 

 

:(37الشكل رقم )  

الٌه التلامٌذ انجذابما ان كانت شخصٌة الاستاد تلعب دورا فً نفور او ٌمثل    

السؤال الثامن: من خلال إدارتكم لحصص التربٌة والرٌاضٌة هل ترى أنها تنمً          

 العلاقات بٌن الأستاذ وتلامٌذه؟

0

5

10

15

 لا نعم

 عدد الأساتذة

 عدد الأساتذة



 الفصل الثاني:                                                    عرض وتحليل ومناقشة النتائج.
 

77 
 

المؤونةالنسبة  الدلالة الإحصائٌة  الإقترحات التكرارات 

                     

     1      

 نعم 13 %92,92

 لا 31 %7,14

 المجموع 14 %133

ما ان كانت حصص التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة تنمً العلاقات بٌن الأستاذ.( ٌمثل 38الجدول رقم )  

:تحلٌل النتائج  

ٌرون أن حصص  من الأساتذة  62,52نلاحظ من خلال الجدول المدون أعلاه أن نسبة           

العكس .ٌعتقدون  4,41التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة تنمً العلاقات الرٌاضٌة  ,و نسبة   

من الأساتذة ٌعتقدون  62,52أن نسبة   15: ٌتبٌن من خلال نتائج فً الجدول رقم  الإستنتاج   

حصص التربٌة البدنٌة  بأن  

 

:(38الشكل رقم )  

التلامٌذ الٌه انجذابما ان كانت شخصٌة الاستاد تلعب دورا فً نفور او ٌمثل    

 

 

 

السؤال التاسع:عندما ٌبدي التلامٌذ آرائهم و انتقاداتهم على شرح الأستاذ أثناء الحصة 

 هل هذا: 
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 الاقتراحات التكرارات النسبة المئوٌة

 ٌغضبك 32 %14,28

 ٌعجبك 39 %64,28

 لا ٌهمك 33 %21,42

 المجموع 14 %133

عندما ٌبدي التلامٌذ آرائهم و انتقاداتهم نوع الشعور الذي تحس به ٌمثل  :(39الجدول رقم )

 على شرح الأستاذ أثناء الحصة.

:تحلٌل النتائج  

تعجبهم الانتقادات من الأساتذة  31.25نلاحظ من خلال الجدول المدون أعلاه أن نسبة           

لا تهمهم الانتقادات التً ٌبدٌها التلامٌذ أثناء  24.12 نسبة التً ٌبدٌها التلامٌذ أثناء الحصة,

الانتقادات التً ٌبدٌها التلامٌذ أثناء الحصة.  تغضبهم 41,25الحصة ,اما نسبة    

          

من الأساتذة ٌعجبهم  31.25ضح لنا أن نسبة من خلال النتائج المتحصل علٌها ٌت:  الإستنتاج   

الأمر عندما التلامٌذ عن آرائهم و انتقاداتهم و هذا راجع لشخصٌة الأستاذ و خبرته و تفكٌره 

من الأساتذة لا ٌهمهم الأمر و هذا راجع لثقة الأستاذ فً نفسه  24.12الدٌمقراطً كما نجد نسبة 

الأساتذة ٌغضبهم الأمر و هذا دلالة على عدم  من 41,25و برنامجه ,أما النسبة الأخرى فهً

 امتلاكهم الشخصٌة القٌادٌة و ضعف التكوٌن.
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: (39الشكل رقم )  

عندما ٌبدي التلامٌذ آرائهم و انتقاداتهم على شرح الأستاذ نوع الشعور الذي تحس به ٌمثل 

 أثناء الحصة.
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ٌِؤذٌك؟  العاشر: هلالسؤال  تشعر أحٌانا أنه ٌوجد من بٌن التلامٌذ من ٌرٌد أن   

 

ٌِؤذٌه.13الجدول رقم ) ( ٌمثل: هل ٌشعر الأستاذ أحٌانا أنه ٌوجد من بٌن التلامٌذ من ٌرٌد أن   

:تحلٌل النتائج  

أنه  لا ٌشعرونمن الأساتذة  45.24نلاحظ من خلال الجدول المدون أعلاه أن نسبة           

ٌِؤذٌه العكس. 24.12و تلٌها نسبة   مٌوجد من بٌن التلامٌذ من ٌرٌد أن   

من الأساتذة  45.24من خلال النتائج المتحصل علٌها ٌتضح لنا أن نسبة :  الإستنتاج            

الأمر راجع الى عدم إساءتهم للتلامٌذ و إٌثار فٌهم تلك النزعة العدوانٌة , حٌث   أجابوا بلا و هذا

أن التلامٌذ لا ٌرون الأستاذ بهذه النظرة و إنما هً مرحلة انتقالٌة فقط ٌحاولون إثبات ذاتهم و 

لنسبة لهذا ٌستلزم  الاستاذ أن ٌكون ذكٌا و ٌعرف كٌف ٌساٌر هذه المرحلة الإنتقالٌة للمراهق,أما ا

التً ترى أن هناك من التلامٌذ من ٌحاولون إٌذاءهم فهً نسبة ضعٌفة جدا و هذا راجع إلى تشدد 

 الأستاذ و عدم خبرته ربما.

 

هل ٌشعر الأستاذ أحٌانا أنه ٌوجد من بٌن التلامٌذ من ٌرٌد أن ٌِؤذٌه. :( ٌمثل13)الشكل رقم   
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 الاقتراحات التكرارات النسبة المؤونة

 نعم 33 %21,42

 لا 11 %78,57

 المجموع       14 %133
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الاستنتاج  الخاص باستبٌان الأساتذة :                                                     1-2  

 من خلال ملاحظتنا لتحالٌل الأجوبة لكل سؤال على حدى تحصلنا على النتائج التالٌة  :   

سجلنا رغبة لدى الأساتذة فً العمل بجدٌة مع التلامٌذ و معاملتهم معاملة لٌنة فً  

 إطار المنهج التعلٌمً السلٌم من أجل كسب مودتهم. 

معاملة الأساتذة لكل التلامٌذ و التوفٌق بٌنهم دون المٌل الى أحد الجانبٌن و كذلك  

لتحصٌل الجٌد ,دلٌل على اعتقادهم بأن التزام التلامٌذ بالقوانٌن ٌساعدهم على ا

 . وعٌهم و سعٌهم الدائم و المستمر لتحسٌن العلاقات اثناء الحصة

لجمع بٌن قوة الشخصٌة و رزانتها من شانها ان تحافظ على الابقاء على الجو  

 الحسن خلال الحصة بٌن الأساتذة و التلامٌذ فٌما بعضهم.

ٌذ و عدم التمٌٌز بٌنهم فً أهم الطرٌقة التدرٌسٌة الفعالة للأستاذ و احترام التلام 

 الصفات الواجب توفرها فً أستاذ التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة.

أغلب الأساتذة أكدوا أن حصص التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة تنمً العلاقات و  

 تطورها فٌما بٌنهم .

عل أغلبٌة أساتذة التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة  لا ٌمٌلون إلى أحد الجنسٌن و دلك ما ج 

   التلامٌذ ٌنجذبون لهم أكثر.

الكفاءة العلمٌة و الثقافٌة للأستاذ و احترامه للتلامٌذ ٌجعبه مخولال لاسحتقاق لقب  

  الأستاذ.

                                            تقبل الأستاذ لانتقادات التلامٌذ و آراءهم و هذا ما استنتجناه من الأجوبة.  

 

 

 

 

 

الموجة للتلامٌذ: الاستبٌانتحلٌل و مناقشة -2  
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  كٌف تشعر أثناء حصة التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة؟السؤال الحادي عشر: 

 

شعور التلامٌذ أثناء حصة التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة.   ٌمثل :11الجدول رقم   

:تحلٌل النتائج  

و بالراحة  التلامٌذ ٌشعرون من 34.54نلاحظ من خلال الجدول المدون أعلاه أن نسبة           

القلق. 3,03التعب و تلٌها نسبة  04.54تلٌها نسبة    

          

من التلامٌذ ٌشعرون  34,54علٌها ٌتضح لنا أن نسبة من خلال النتائج المتحصل :  الاستنتاج   

بالراحة أثناء حصة التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة التً تقدم لهم من طرف الأستاذ فهً تعتبر وسٌلة  

من التلامٌذ ٌشعرون  04.54.كما نجد أن نسبة  فعالة فً تكوٌنهم اجتماعٌا نفسٌا و بدنٌا و اخلاقٌا

التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة و هذا راجع ربما لكثافة الأنشطة الرٌاضٌة بالتعب أثُناء ممارسة حصة 

من  3,03المقدمة من طرف الأستاذ و كذلك ربما نقص الإمكانٌات   المادٌة .كما نجد نسبة 

التلامٌذ ٌشعرون بالقلق أثناء ممارستهم حصة التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة و هذا راجع إلى عدم 

رج المؤسسة و عدم مٌول هذه الفئة للتربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة.ممارستهم للرٌاضة خا  

 

 

 

 

 الاقتراحات التكرارات النسبة المئوٌة

 الراحة 68 %61.81

 التعب 35 31.81

 القلق 37 %36,36

 المجموع       113 %133
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:( 11)الشكل رقم   

شعور التلامٌذ أثناء حصة التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة.   ٌمثل  
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ماهً لأهمٌة التً تعطٌها لحصة التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة مقارنة السؤال الثانً عشر: 

  بالمواد الأخرى؟

 الإقترحات التكرارات النسبة المؤوٌة

 نفس الأهمٌة  58 %52.72 

 أكثر أهمٌة  39 35,45 

 أقل أهمٌة  13 %11.81 

 المجموع       113 %133 

   

الأهمٌة التً ٌعطٌها التلمٌذ لحصة التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة مقارنة  :( ٌمثل12الجدول رقم )

.  بالمواد الأخرى  

:النتائجتحلٌل   

التلامٌذ ٌعطون نفس الأهمٌة  من 34.54نلاحظ من خلال الجدول المدون أعلاه أن نسبة           

أقل  40أكثر أهمٌة وتلٌها  06و تلٌها نسبة   لجصة التربٌة البدنٌة و الرٌاضة مع المواد الأخرى

 أهمٌة .

          

لنا أن نسبة  من التلامٌذ تعطً نفس من خلال النتائج المتحصل علٌها ٌتضح :  الإستنتاج   

و هذا راجع لخصائص المادة   22.42الأهمٌة لحصة التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة قدرت النسبة ب 

من التلامٌذ ٌعطونها  02.12الحماسٌة و النفسٌة العاطفٌة و العقلٌة و البدنٌة .كما نجد أن نسبة 

المادة التً تجعلهم ٌتخلصون من الضغط أكثر أهمٌة و كما ٌبق ذكره هذت راجع الى خصائص 

من التلامٌذ ٌعطونها أقل أهمٌة خاصة الإناث و  44.54النفسً للمواد التربوٌة الاخرى ,أما نسبة 

 هذا راجع لتفضٌلهم للمواد النظرٌة على الحركٌة.

 

 

 



 الفصل الثاني:                                                    عرض وتحليل ومناقشة النتائج.
 

85 
 

 

 

  : (12الشكل رقم )

اضٌة مقارنة بالمواد الأخرى.  ٌمثل الأهمٌة التً ٌعطٌها التلمٌذ لحصة التربٌة البدنٌة و الرٌ  
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ما مدى درجة الثقة بٌنك و بٌن أستاذك أثناء حصة التربٌة البدنٌة و السؤال الثالث عشر: 

  الرٌاضٌة  ؟

 الإقترحات التكرارات النسبة المؤوٌة

 عالٌة 74 %67.27

 متوسطة 34 33.93

 منخفضة 32 %1.81

 المجموع       113 %133

   

:( 12الجدول رقم )  

 ٌمثل مدى درجة الثقة بٌن التلمٌذ و أستاذه أثناء حصة التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة .  

:تحلٌل النتائج  

من التلامٌذ ٌرون أن  34.54نلاحظ من خلال الجدول المدون أعلاه أن نسبة           

منخفضة.  4,54متوسطة و تلٌها نسبة  01درجة الثقة عالٌة أهمٌة وتلٌها   

من التلامٌذ تجمعهم  41: من خلال النتائج المتحصل علٌها ٌتضح لنا أن نسبة   الإستنتاج   

ذهم و هذا راجع للتفاعل الجٌد مع أستاذهم كما نذد فئة قلٌلة جدا ثقة عالٌة بٌنهم و بٌن أستا

من التلامٌذ من ٌرون أن الثقة بٌنهم و بٌن أستاذهم منخفضة و هذا راجع  4,54تقدر ب 

 لأسلوب الأستاذ الأستاذ و عدم تحمل مسؤولٌاته اتجاه التلامٌذ . 
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( ٌمثل:13)الشكل رقم   

لمٌذ و أستاذه أثناء حصة التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة .  مدى درجة الثقة بٌن الت   
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هل تعطً نفس المكانة لأستاذ التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة كباقً السؤال الرابع عشر: 

  الأساتذة  ؟

( ٌمثل: المكانة التً ٌعطٌها التلامٌذ لأستاذ التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة. 14الجدول رقم )  

:تحلٌل النتائج  

من التلامٌذ ٌعطون نفس  52.12نلاحظ من خلال الجدول المدون أعلاه أن نسبة           

العكس. 42.21المكانة لأستاذ التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة و تلٌها نسبة   

من التلامٌذ  52.12: من خلال النتائج المتحصل علٌها ٌتضح لنا أن نسبة   الإستنتاج   

ٌعطون نفس المكانة لأستاذ التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة مقارنة بأساتذة المواد الاخرى  و هذا 

راجع إلى حبهم للمادة التً ٌجدون فٌها كل حاجاتهم سواء من الجانب العقلً و العاطفً أو 

و كذلك لتأثرهم بشخصٌة  الأستاذ التً تبعث فٌهم الحماس أما النسبة الأخرى التً البدنً 

من التلامٌذ  التً ترى العكس و هذا راجع الى طبٌعة التلمٌذ أو طبٌعة  42.21تقدر ب 

 الأستاذ أٌضا و عدم خبرته فً التعامل مع المراهقٌن . 
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 المجموع 113 %133
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( ٌمثل:14الشكل رقم )  

لامٌذ لأستاذ التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة.المكانة التً ٌعطٌها الت   

 

 

 

 

 

كٌف هً العلاقة التً تربط بٌنك و بٌن أستاذ التربٌة البدنٌة و السؤال الخامس عشر: 

  الرٌاضٌة ؟
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 الإقترحات التكرارات النسبة المؤوٌة

 حسنة 82 %74.54

 عادٌة 27 24,54

 سٌئة 31 %3,93

 المجموع 113 %133

   

( ٌمثل: العلاقة التً تربط بٌن التلمٌذ و بٌن أستاذ التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة.  15الجدول رقم )  

:تحلٌل النتائج  

من التلامٌذ لهم علاقة  41.21نلاحظ من خلال الجدول المدون أعلاه أن نسبة           

عادٌة و تلٌها أخٌرا نسبة  21,21حسنة مع أستاذ التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة و تلٌها نسبة 

سٌئة. 1,61  

          

ن التلامٌذ م 41.21: من خلال النتائج المتحصل علٌها ٌتضح لنا أن نسبة   الإستنتاج   

تجمعهم علاقة حسنة  بٌنهم و بٌن أستاذهم و هذا راجع لأسلوب الأستاذ المرن فً التعامل 

من تجمعهم علاقة  1,61مع تلامٌذه و خبرته أما هناك نسبة قلٌلة جدا من التلامٌذ تقدر ب 

 سٌئة بأستاذهم و هذا راجع لمعاملة الأستاذ القاسٌة لهم 
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:(15)الشكل رقم   

العلاقة التً تربط بٌن التلمٌذ و بٌن أستاذ التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة. ٌمثل    
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السؤال السادس عشر:هل مٌول أستاذك إلى بعض التلامٌذ دون غٌرهم أثناء حصة 

 التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة ٌغٌر علاقتك معه؟ 

 الإقترحات التكرارات النسبة المؤوٌة

 نعم 33 %33

 لا 77 %73

 المجموع 113 %133

   

مٌول أستاذك إلى بعض التلامٌذ دون غٌرهم أثناء حصة ما إذا كان  :( ٌمثل16الجدول رقم )

 التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة ٌضاٌقهم.

:تحلٌل النتائج  

ما إذا أجابوا بنعم على  التلامٌذمن  01نلاحظ من خلال الجدول المدون أعلاه أن نسبة           

كان مٌول أستاذك إلى بعض التلامٌذ دون غٌرهم أثناء حصة التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة ٌغٌر علاقتك 

العكس. 41وتلٌها  نسبة  معه   

          

أن التلامٌذ ٌتضاٌقون من مٌول استاذهم إلى  من خلال النتائج المتحصل علٌهانجد:  الإستنتاج   

بعض التلامٌذ دون غٌرهم فٌشعرهم ذلك بالتهمٌش و عدم تقدٌرهم و لكن أغلبٌة التلامٌذ فً ٌومنا 

من التلامٌذ ٌركزون أكثر على الحصة و النتائج  41هذا لا ٌضاٌقهم ذلك حٌث نجد أن نسبة 

 التقوٌمٌة  المقدمة لهم من الأستاذ.
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:( ٌمثل16)الشكل رقم   

مٌول أستاذك إلى بعض التلامٌذ دون غٌرهم أثناء حصة التربٌة البدنٌة و ما إذا كان  

 الرٌاضٌة ٌضاٌقهم.
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 الإقترحات التكرارات النسبة المؤوٌة

 المتشدد 41 %37.27

 المتساهل 69 62.72

 الفوضوي 33 %33

 المجموع 113 %133

   

معرفة الأستاذ الأفضل عند التلامٌذ.  ( ٌمثل:17الجدول رقم )  

:تحلٌل النتائج  

من التلامٌذ ٌفضلون  04,24نلاحظ من خلال الجدول المدون أعلاه أن نسبة           

الفوضوي. 11المتساهل و نسبة  32,42الأستاذ المتشدد و نسبة   

          

من التلامٌذ  32,42: من خلال النتائج المتحصل علٌها ٌتضح لنا أن نسبة   الإستنتاج   

ٌفضلون الأستاذ المتساهل الذي ٌوفر لهم جو الحرٌة نوعا ما و لا ٌقٌد حرٌتهم فً 

المشاركة فً حصة التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة و هذه خصائص الأستاذ الدٌموقراطً كما 

ضلون الاستاذ المتشدد و هذا دلٌل على حبهم للمادة والرغبة فً من ٌف 04,24نجد ان نسبة 

 العمل بجدٌة  

 

 

 

 

 

 



 الفصل الثاني:                                                    عرض وتحليل ومناقشة النتائج.
 

95 
 

 

 

( ٌمثل:17الشكل رقم   

معرفة الأستاذ الأفضل عند التلامٌذ.   
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السؤال الثامن عشر:هل تشعر عموما بوجود احترام متبادل بٌنك و بٌن أستاذك أثناء 

 الحصة؟

 الإقترحات التكرارات النسبة المؤوٌة

 نعم 134 %94,54

 لا 36 %5,45

 المجموع 113 %133

   

الشعور عموما بوجود احترام متبادل بٌن التلمٌذ و الأستاذ أثناء  :( ٌمثل17الجدول رقم )

 الحصة.

:تحلٌل النتائج  

عموما  ٌشعرون التلامٌذمن  61,21نلاحظ من خلال الجدول المدون أعلاه أن نسبة           

العكس. 2,12وتلٌها  نسبة  احترام متبادل بٌن التلمٌذ و الأستاذ أثناء الحصةبوجود   

من التلامٌذ ٌرون أن هناك احترام  61,21من خلال النتائج المتحصل علٌها نجد أن : الإستنتاج   

بٌنهم و بٌن الأستاذ أثناء حصة التربٌة البدنٌة و هذا راجع إلى قٌام الأساتذة  بواجبهم على أكمل 

من التلامٌذ أنه  2,12وجه و هذا ما ٌسمح لهم فً إقامة علاقات جٌدة خلال الحصة كما نجد نسبة 

 ٌنعدم الإحترام بٌنهم و بٌن الأساتذة و هذا راجع إلى شخصٌة الأستاذ أو التلمٌذ.
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:( ٌمثل17)الشكل رقم   

الشعور عموما بوجود احترام متبادل بٌن التلمٌذ و الأستاذ أثناء الحصة.   

 

 

 

 

 

 

 السؤال التاسع عشر:هل تشعر أن طرٌقة تعلٌم أستاذك تجعلك تستوعب أكثر؟
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 الإقترحات التكرارات النسبة المؤوٌة

%93,93 
 نعم 133

 لا 13 %9,39

 المجموع 113 %133

   

مدى رؤٌة التلامٌذ أن طرٌقة أستاذهم تجعلهم ٌستوعبون أكثر. :( ٌمثل19الجدول رقم )  

:تحلٌل النتائج  

ٌرون أن طرٌقة  التلامٌذمن  61.61نلاحظ من خلال الجدول المدون أعلاه أن نسبة           

العكس. 6,16وتلٌها  نسبة تعلٌم أستاذهم تجعلهم ٌستوعبون أكثر   

          

من التلامٌذ ٌرون أن الطرٌقة  61,61من خلال النتائج المتحصل علٌها نجد أن : الاستنتاج   

التً ٌنتجها أستاذهم فً تقدٌم الحصة بشتى أطوارها و هذا ما ٌستوعبون أكثر و هذا راجع الى 

 6,16الكفاءة العلمٌة للأستاذ و التسٌٌر الجٌد للحصة و إتباعه للبرنامج البٌداغوجً ,و نجد نسبة 

مٌذ لا ٌحبذون الطرٌقة التً ٌنتجها أستاذهم فً تسٌٌر الحصة و هذا راجع إلى قلة الخبرة من التلا

 أو كثرة التلامٌذ فً القسم الواحد مما ٌصعب علٌهم استقبال المعلومة بشكل صحٌح . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الفصل الثاني:                                                    عرض وتحليل ومناقشة النتائج.
 

99 
 

 

 

 

:( ٌمثل19)الشكل رقم   

أكثر.الشعور مدى رؤٌة التلامٌذ أن طرٌقة أستاذهم تجعلهم ٌستوعبون    
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هل تعتقد بأن توفٌر  جو الحرٌة من قبل الأستاذ للتلامٌذ أثناء حصة السؤال العشرون: 

 التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة ٌجعلهم ٌستفٌدون من البرنامج أكثر؟

 الإقترحات التكرارات النسبة المؤوٌة

 ٌستفٌدون أكثر 53 %48.18

 إلى حد ما  45 43.93

 لا ٌستفٌدون 12 %12

 المجموع 113 %133

   

 

  :( ٌمثل23الجدول رقم )

  مدى استفادة التلامٌذ من الحصة أثناء توفٌر جو الحرٌة .

:تحلٌل النتائج  

التلامٌذ ٌستفٌدون أكثر من  من 15,45نلاحظ من خلال الجدول المدون أعلاه أن نسبة           

لا ٌستفٌدون.  42إلى حد ما و تلٌها نسبة  11,61الحصة أثناء توفٌر جو الحرٌة و نسبة   

          

من خلال النتائج المتحصل علٌها نجد أن أغلبٌة التلامٌذ ٌفضلون توفر جو الحرٌة :  الإستنتاج   

خرىو هذا ما ٌجعلهم ٌحبون الحصة أكثر خلال الحصة حتى ٌتحررون نفسٌا من المواد التربٌة الأ

من التلامٌذ ٌرون أن الحرٌة المفرطة خلال الحصة  ٌجعلهم ٌفقدون  41,61كما نجد  نسبة 

 التركٌز و هذا راجع لطبٌعة الأستاذ و عدم خبرته .
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( ٌمثل:23لشكل رقم )ا  

مدى استفادة التلامٌذ من الحصة أثناء توفٌر جو الحرٌة .   
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السؤال الحادي و العشرٌن:هل تشعر عموما بوجود احترام متبادل بٌنك و بٌن أستاذك 

 أثناء الحصة؟

 الإقترحات التكرارات النسبة المؤوٌة

%93,93 
 نعم 133

 لا 13 %9,39

 المجموع 113 %133

   

أكثر.مدى رؤٌة التلامٌذ أن طرٌقة أستاذهم تجعلهم ٌستوعبون  :( ٌمثل21الجدول رقم )  

:تحلٌل النتائج  

ٌرون أن طرٌقة  التلامٌذمن  61.61نلاحظ من خلال الجدول المدون أعلاه أن نسبة           

العكس. 6,16وتلٌها  نسبة تعلٌم أستاذهم تجعلهم ٌستوعبون أكثر   

          

من التلامٌذ ٌرون أن الطرٌقة  61,61من خلال النتائج المتحصل علٌها نجد أن : الاستنتاج   

التً ٌنتجها أستاذهم فً تقدٌم الحصة بشتى أطوارها و هذا ما ٌستوعبون أكثر و هذا راجع الى 

 6,16الكفاءة العلمٌة للأستاذ و التسٌٌر الجٌد للحصة و إتباعه للبرنامج البٌداغوجً ,و نجد نسبة 

مٌذ لا ٌحبذون الطرٌقة التً ٌنتجها أستاذهم فً تسٌٌر الحصة و هذا راجع إلى قلة الخبرة من التلا

 أو كثرة التلامٌذ فً القسم الواحد مما ٌصعب علٌهم استقبال المعلومة بشكل صحٌح . 
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:( ٌمثل21)الشكل رقم   

أكثر.الشعور مدى رؤٌة التلامٌذ أن طرٌقة أستاذهم تجعلهم ٌستوعبون    
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السؤال الثانً  وعشرون: هل ترى ان أستاذك ٌمٌل الى احد الجنسٌن أثناء حصة التربٌة 

 البدنٌة و الرٌاضة؟

 الإقترحات التكرارات النسبة المؤوٌة

%23,93 
 نعم 23

%79,39 |87  لا 

 المجموع 113 %133

   

 

:( 22الجدول رقم )  

مٌل الاساتذة لاحد الجنسٌن اثناء حصة التربٌة البدنٌة و الرٌاضة. ٌمثل  

:تحلٌل النتائج  

التلامٌذ صرحوا ان اساتذهم من  21,61نلاحظ من خلال الجدول المدون أعلاه أن نسبة           

ٌرون عكس ذلك  45,24ٌمٌل لاحد الجنسٌن,اما نسبة   

من التلامٌذ ٌرون ان استاذهم لا  46,16من خلال النتائج المتحصل علٌها نجد أن : الاستنتاج   

بمٌل الى احذ الجنسٌن و ذلك راجع طبعا لخبرة الاستاذ فً كسب ثقة التلامٌذ,كما ان نسبة 

ٌرون ان استاذهم ٌمٌل الى احد الجنسٌن و هذا راجع الى قلة الخبرة و صعوبة التعامل  21,46

 مع المراهقٌن.
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:(22رقم )الشكل   

مٌل الاساتذة لاحد الجنسٌن اثناء حصة التربٌة البدنٌة و الرٌاضة. ٌمثل   
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هل تشعر عموما بوجود احترام متبادل بٌنك و بٌن أستاذك  السؤال الثانً و العشرٌن:

 أثناء الحصة؟

 الإقترحات التكرارات النسبة المؤوٌة

%93,93 
 نعم 133

 لا 13 %9,39

 المجموع 113 %133

   

:( ٌمثل22الجدول رقم )  

مدى رؤٌة التلامٌذ أن طرٌقة أستاذهم تجعلهم ٌستوعبون أكثر.   

:تحلٌل النتائج  

ٌرون أن طرٌقة  التلامٌذمن  61.61نلاحظ من خلال الجدول المدون أعلاه أن نسبة           

العكس. 6,16وتلٌها  نسبة تعلٌم أستاذهم تجعلهم ٌستوعبون أكثر   

          

من التلامٌذ ٌرون أن الطرٌقة  61,61من خلال النتائج المتحصل علٌها نجد أن : الاستنتاج   

التً ٌنتجها أستاذهم فً تقدٌم الحصة بشتى أطوارها و هذا ما ٌستوعبون أكثر و هذا راجع الى 

 6,16باعه للبرنامج البٌداغوجً ,و نجد نسبة الكفاءة العلمٌة للأستاذ و التسٌٌر الجٌد للحصة و إت

من التلامٌذ لا ٌحبذون الطرٌقة التً ٌنتجها أستاذهم فً تسٌٌر الحصة و هذا راجع إلى قلة الخبرة 

 أو كثرة التلامٌذ فً القسم الواحد مما ٌصعب علٌهم استقبال المعلومة بشكل صحٌح . 
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:( ٌمثل22)الشكل رقم   

رؤٌة التلامٌذ أن طرٌقة أستاذهم تجعلهم ٌستوعبون أكثر.الشعور مدى    
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 السؤال الثالث و العشرٌن:هل تشعر أن طرٌقة أستاذك تجعلك تستوعب أكثر؟

 

 

: :( ٌمثل23الجدول رقم )  

التلامٌذ أن طرٌقة أستاذهم تجعلهم ٌستوعبون أكثر.مدى رؤٌة   

:تحلٌل النتائج  

ٌرون أن طرٌقة  التلامٌذمن  61.61نلاحظ من خلال الجدول المدون أعلاه أن نسبة           

العكس. 6,16وتلٌها  نسبة تعلٌم أستاذهم تجعلهم ٌستوعبون أكثر   

          

من التلامٌذ ٌرون أن الطرٌقة  61,61من خلال النتائج المتحصل علٌها نجد أن : الاستنتاج   

التً ٌنتجها أستاذهم فً تقدٌم الحصة بشتى أطوارها و هذا ما ٌستوعبون أكثر و هذا راجع الى 

 6,16الكفاءة العلمٌة للأستاذ و التسٌٌر الجٌد للحصة و إتباعه للبرنامج البٌداغوجً ,و نجد نسبة 

مٌذ لا ٌحبذون الطرٌقة التً ٌنتجها أستاذهم فً تسٌٌر الحصة و هذا راجع إلى قلة الخبرة من التلا

 أو كثرة التلامٌذ فً القسم الواحد مما ٌصعب علٌهم استقبال المعلومة بشكل صحٌح . 

 

 

 

 الاقتراحات التكرارات النسبة المؤوٌة

%93,93 
 نعم 133

 لا 13 %9,39

 المجموع 113 %133
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  :( ٌمثل23)الشكل رقم 

 الشعور مدى رؤٌة التلامٌذ أن طرٌقة أستاذهم تجعلهم ٌستوعبون أكثر.
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 السؤال الثالث  وعشرون: من الأستاذ الذي ترٌد أن ٌدرسك ؟

 

معرفة أي من الجنسٌن ٌفضل أن ٌدرسهم . ( ٌمثل23الجدول رقم )  

:تحلٌل النتائج  

التلامٌذ صرحوا لنا أنهم من  34,54نلاحظ من خلال الجدول المدون أعلاه أن نسبة           

ٌفضلون أن تدرسهم أستاذة. 05,45ٌفضلون أن ٌدرسهم أستاذ,اما نسبة   

من التلامٌذ ٌفضلون أن ٌدرسهم  34,54من خلال النتائج المتحصل علٌها نجد أن : الاستنتاج   

 05.45اذ ,كما ان نسبة تى تعوده على التعلم من قبل الأسأستاذ بدل الأستاذة وهذا راجع إل

الأستاذة هن الإناث أي أنها من نفس الجنس. اٌفضلون أن تدرسهم أستاذة وأغلب من اختارو  

  

معرفة أي من الجنسٌن ٌفضل أن ٌدرسهم .. ( ٌمثل23رقم )الشكل   
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 الاقتراحات التكرارات النسبة المؤوٌة

%61.81 
 نعم 68

%38.18 |42  لا 

 المجموع 113 %133
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الأستاذ.....السؤال الرابع  وعشرون: مع من تشعر بالراحة أكثر .؟ مع   

 

(24الجدول رقم )  

معرفة أثر الخبرة فً انجذاب التلامٌذ إلى حصة .ت .ب.ر. ٌمثل   

:تحلٌل النتائج  

التلامٌذ صرحوا لنا أنهم من  25,45نلاحظ من خلال الجدول المدون أعلاه أن نسبة           

ٌشعرون بالراحة أكثر مع أستاذ  14,54ٌشعرون بالراحة أثر مع أستاذ ذو خبرة ,اما نسبة 

 الجدٌد.

          

من التلامٌذ الأستاذ ذو خبرة  25,45من خلال النتائج المتحصل علٌها نجد أن : الاستنتاج   

ٌفضلون أن تدرسهم أستاذة جدد  05.45,كما ان نسبة لتأثٌر شخصٌة الأستاذ ذو خبرة وكفاءاته 

 وهذا راجع ربما للتكوٌن جدٌد..

 

 

 

 

 الاقتراحات التكرارات النسبة المئوٌة

%58,18 
 ذو خبرة 64

%41,81 |46  جدٌد 

 المجموع 113 %133
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(24رقم )الشكل   

معرفة أثر الخبرة فً انجذاب التلامٌذ إلى حصة .ت .ب.ر... ٌمثل   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0

10

20

30

40

50

60

70

 جدٌد ذو خبرة 

 عدد التلامٌذ

 عدد التلامٌذ



 الفصل الثاني:                                                    عرض وتحليل ومناقشة النتائج.
 

113 
 

 

اذك أمامك ٌسبب لك النفور منه؟تالسؤال الخامس  وعشرون: هل أس  

 الاقتراحات التكرارات النسبة المئوٌة

%82,72 
 ذو خبرة 91

%17,27 |19  جدٌد 

 المجموع 113 %133

   

( 25الجدول رقم )  

معرفة أثر التدخٌن فً تغٌر العلاقة مع الأستاذ . ٌمثل  

:تحلٌل النتائج  

التلامٌذ صرحوا لنا أنه من  52,42نلاحظ من خلال الجدول المدون أعلاه أن نسبة           

ٌشعرون بالراحة أكثر. 44,24أستاذتهم أمامهم وٌجعلهم ٌنفرون منه ,اما نسبة ٌزعجهم تدخٌن   

: الاستنتاج     

من التلامٌذ ٌنفرون من الأستاذ ت.ب.ر الذي  52,42من خلال النتائج المتحصل علٌها نجد أن 

 ٌدخن أمامهم حٌث ٌرون أنه ٌنقص من إحترامهم  ,

 

 معرفة أثر التدخٌن فً تغٌر العلاقة مع الأستاذ . ( ٌمثل25رقم )الشكل 
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الخاص باستبٌان التلامٌذ : الاستنتاج  

 :دى تحصلنا عل النتائجحمن خلال ملاحظتنا لتحالٌل الأجوبة لكل سؤال على 

وجود ثقة عالٌة فً أغلب الأحٌان بٌن الأستاذ وتلامٌذه وهذا راجع للإحترام  سجل 

 المتبادل بٌن الطرفٌن.

تفاعل التلمٌذ مع أستاذه ٌجعل العلاقة بٌنهما تكون حسنة وهذا ما زاد من قابلتهم  

 على ممارسة المادة تشعرهم بالراحة فً أغلب الأحٌان.

حب الأستاذ المتساهل ذو خبرة فً المهنة , الذي ٌوفر لهم جو الحرٌة ٌحترم  

 شخصٌتهم ولا ٌمٌز بٌنهم كل ما زاد من نسبة حبهم 

 مٌذ تجعلهم الطرٌقة التً ٌطبقها الأستاذ فً سٌر حصة التربٌة البدنٌة أغلبٌة التلا 

إشراك الأستاذ فً عرض التمارٌن الرٌاضٌة التً ٌقدمها للتلامٌذ تجعلهم ٌشعرون  

 بالحماسة وٌنجذبون له أكثر.

انة الأساتذة ٌة البدنٌة و الرٌاضٌة فً نفس مكأغلبٌة التلامٌذ ٌعرضون أستاذ الترب 

 .  المواد التدرٌسٌة الأخرى وأحٌانا فً مكانة أعلى وذلك لأحاسٌسهمعن بقٌة 

 

 































العلاقة البيداغوجية بين الأستاذ و التلميذ خلال حصة التربية البدنية و الرياضية في 
 الطور الثانوي .

 

 
الطرٌقة البٌداغوجٌة المطبقة من قبل الأستاذ تؤثر على العلاقة البٌداغوجٌة بٌن الأستاذ 

و من هده الدراسة  والتلمٌذ خلال حصة التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة فً الطور الثانوي
لً نتوصل ا
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relation pédagogique entre l'enseignant et la part de l'étudiant au cours de l'éducation physique et 

du sport dans la phase secondaire. 

Le but de l'étude: 

            Identifier les facteurs qui influent sur la relation pédagogique entre l'enseignant et l'élève à 

travers l'action de l'éducation physique et du sport dans la phase secondaire, et mettre en évidence 

l'importance de la relation pédagogique entre l'enseignant et l'élève à travers l'éducation physique et 

plus insatisfait Ba un nouveau champ dans le domaine de l'éducation physique et du sport, et cela en 

abordant la les choses ne Pttro les chercheurs anciennement le problème de recherche est de quels 

sont les facteurs qui influent sur la relation pédagogique entre l'enseignant et la part de l'étudiant au 

cours de l'éducation physique et du sport dans la phase secondaire? Est-ce que les caractéristiques 

du professeur et de son expérience dans le rôle d'impact sur cette relation? 

Est-ce que le professeur de sexe (Zkr- femelle) affectent la relation pédagogique entre le professeur 

et l'élève à travers l'éducation physique de l'action et des sports et des hypothèses de recherche sont 

l'expérience Prof. et professeur de sexe influent sur la relation pédagogique entre l'enseignant et 

l'élève à travers l'éducation physique de l'action et du sport dans la phase secondaire et les 

caractéristiques du professeur et son expérience dans le rôle de l'impact sur cette relation. 

Way pédagogique appliquée par le professeur affecte la relation pédagogique entre l'enseignant et 

l'élève à travers l'éducation physique de l'action et du sport dans le stade secondaire et de ce sujet 

l'étude viennent avec les procédures de la méthodologie et recherche sur le terrain et qui Taatmal 

dans l'échantillon de recherche: a été sélectionné échantillon aléatoire et Tmthelt 14 Professeur et 

110 élèves et champ spatial: l'étude a été menée sur certaines écoles secondaires Mostaganem et 

champ temporel: tant que l'étude du mois de Février au mois d'Avril 2016 soit l'approche utilisée, 

nous avons adopté dans notre étude sur l'enquête descriptive et donc à adapter à la nature de la 

recherche a également des outils utilisés dans l'étude, tels que Albiolograveh et cette étude aborder 

les nombreuses références que nous avons tourné à certains des mémos. 

Sondage: est un outil pour obtenir les faits et informations. 

Comme Aatadmdna sur les méthodes statistiques pour l'analyse des résultats en pourcentage et en 

quadrature suffisante Ka 2. 

Et nous sommes parvenus à la conclusion de cette recherche à un ensemble de conclusions, y 

compris: 

- L'effet du traitement Alibdnnah professeur d'éducation et de sport aux étudiants et à leur sens de 

l'importance à l'école et de la vie. 

- Le rôle et l'efficacité Alterpa physique et des sports dans les relations de liaison entre les élèves,  

professeur d'expérience 

 

 

 



Pedagogical relationship between teacher and student share during physical education and sports in 

the secondary phase. 

The goal of the study: 

            Identify the factors affecting the pedagogical relationship between teacher and pupil through 

share physical education and sport in the secondary phase, and highlight the importance of the 

pedagogical relationship between teacher and pupil through physical education and dissatisfied Ba 

addition a new field in the area of physical education and sports, and this by addressing the things 

did not Pttro the researchers formerly the research problem is to what are the factors affecting the 

pedagogical relationship between teacher and student share during physical education and sport in 

the secondary phase? Will the characteristics of the professor and his experience in the role of 

impact on this relationship? 

Is Sex Professor (Zkr- female) affect the pedagogical relationship between professor and student 

through share physical education and sports and research hypotheses are Prof. experience and sex 

professor affect the pedagogical relationship between teacher and pupil through share physical 

education and sports in the secondary phase and the characteristics of the professor and his 

experience in the role of impact on this relationship. 

Way pedagogical applied by Prof. affect the pedagogical relationship between teacher and pupil 

through share physical education and sports in the secondary stage and of this topic the study come 

up with research methodology and field procedures and which Taatmal in the research sample: was 

selected sample randomly and Tmthelt 14 Professor and 110 pupils and field spatial: the study was 

conducted on some high schools Mostaganem and field temporal: as long as the study of the month 

of February to the month of April 2016 either approach used we have adopted in our study on the 

descriptive survey and so to fit the nature of the research also has tools used in the study, such as 

Albiolograveh and this study addressing the several references as we turned to some of the memos. 

Survey: is a tool to get the facts and information. 

As Aatadmdna on statistical methods for analysis of results as a percentage and a sufficient 

quadrature Ka 2. 

And we have reached at the conclusion of this research to a set of conclusions, including: 

- The effect of the treatment Alibdnnah professor of education and sports to students and their 

sense of importance in school and life. 

- The role and efficiency Alterpa fitness and sports in the linking relationships between pupils, 

professor of experience 
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