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Résumé général:

Le développement scientifique et technologique a ajouté beaucoup de moyens et de
technologies modernes dans tous les domaines, y compris le domaine de 1'éducation
physique et sportive ainsi que les méthodes et les moyens de communication de
l'information entre I'éducateur et l'éléve joue un role important dans l'acquisition et la
maitrise de bonnes aptitudes psychomotrices, et ainsi obtenir des résultats satisfaisants lors des
compétitions sportives;, mais sans doute que 'acces a ces résultats satisfaisants couplés avec la

facon de prendre soin du corps et de l'entretien des dangers.

En parlant de blessures sportives de toutes sortes selon ce que nous avons observé sur le
terrain a des degrés divers selon le type d'activité afin que chaque activité sportive des
activités, il a étudié 1'éducation physique et des sports a dans une certaine mesure un certain

degré de risque.

L'idée de base et important que nous avons atteint grace a cette recherche et sur la base de
I'étude empirique que nous avons fait en utilisant a la fois 1'observation et l'entrevue et le
questionnaire que l'éducation physique et du sport n'ont pas recu une partie de chance de
notre culture, méme si il ne peut pas trouver une alternative, et c'est en raison du role
important qu'ils jouent dans la vie de l'individu; IIs n'ont pas encore atteint ce qui est
souligné dans le systeme éducatif, et n'ont pas vérifié l'un de ses objectifs fondamentaux, qui
se trouve dans le respect de la santé et la sécurité des éleves au cours de la part de 1'éducation
physique et des sports, ou au cours d'une des compétitions sportives, et qui s'est manifestée
dans les blessures multiples sportives et répétés qui aftectent les étudiants de toutes sortes lors
d'un examen de 1'éducation physique et des sports, ou pendant un cours de sport et

d'éducation physique.

Selon les résultats obtenus dans le processus d'analyse du questionnaire avec les éleves ainsi
que le questionnaire pour les enseignants formateurs nous sommes arrivés a quelque chose de
tres important, il a un effet direct sur l'incidence des blessures sportives alors qu'il étudiait
I'éducation physique et du sport, un court disqualification d'installations sportives, qui a testé
les étudiants, plus de verges par des établissements d'enseignement Ils sont soit solide en
asphalte ou en béton ou de gravier qui a provoqué un glissement puis tombe avec la

conséquence que les blessures telles que les entorses, les fractures et les blessures; plus de la



courte durée de l'échauftement et de la performance des erreurs et jour de I'état mental

d'examen pour les étudiants, en particulier les femmes.

En termes de service médical sont insuffisants, et il ne tourne pas comme il devrait Certains

centres ne contiennent pas

Cependant, seule une infirmiere et certains médicaments et cela ne permet pas de premiers

soins rapidement, et d'autres centres ne contiennent aucune infirmiere.

En termes de formateurs a remarqué l'absence d'une mortels, la plupart des établissements
d'enseignement «moyennesy ne sont pas disponibles sur un nombre suffisant d'enseignants,

peut-eétre plus, ou il ya un professeur qui enseigne sections de la dernieére année seulement.

Ainsi doit tous les fonctionnaires et les superviseurs sur ce secteur vital, que ce soit de loin ou
de pres la pensée dans le maintien de la santé des €leves et la sécurité de ses membres contre
les dangers de blessures sportives, et la réparation et la rénovation d'installations sportives
disponibles dans les établissements d'enseignement ainsi que toutes les procédures de centres
de traitement des moyens de prévention propre premiere aide, sous la supervision de deux

médecins (Homme et Femme).
Les professeurs sont des formateurs faire le processus de chauffage ou de supervision.

Ainsi que le remplacement de l'activité course derniere activité a mi-parcours en rapport
avec les capacités des éleves et la taille physique de l'article de courrier; afin que nous
puissions maintenir la streté et la sécurité des éleves sur les dangers de blessures sportives,
assurant ainsi une plus grande participation et le taux de participation par les étudiants sur

'article.



