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Abstract :

Study title: Obstacles to practicing recreational sports activity and their
relationship to the recreational sports culture among middle education
teachers

The study aimed to identify the relationship between the obstacles to
practicing recreational sports activity and the recreational sports culture
among intermediate education professors, to know the obstacles that
prevent practicing recreational sports activity among intermediate
education professors, and to determine the level of recreational sports
culture among intermediate education professors, in line with the subject of
the study and the nature of the data.To be obtained, the student used the
descriptive approach The study sample included one hundred (100) male
and female professors of intermediate education in the state of Mostaganem
(Algeria).The results of the study showed the presence of multiple
obstacles to the practice of recreational sports activity among intermediate
education teachers, distributed among social, personal, professional, and
capabilities aspects.The results of the second hypothesis showed that
Intermediate education teachers enjoy a high level of recreational sports
culture, which indicates their awareness of the importance of recreational
activity despite the presence of obstacles.




The following statistical methods were used

Arithmetic means and standard deviations.
-Pearson test.
-Test T Student.

-Ka2 good-conformity test.

Keywords: recreational sports activity, recreational culture, intermediate
education teachers
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Statistiques de

fiabilité
Nombre
Alpha de d'élement
Cronbach S
840 8
Statistiques de fiabilité
Alpha de Partie 1 Valeur ,770
Cronbach Nombre 42
d'éléments
Partie 2 Valeur ,698
Nombre 4
d'éléments
Nombre total 8
d'éléments
Corrélation entre les sous-échelles ,689
Coefficient de Longueur égale ,816
Spearman- Longueur inégale ,816
Brown
Coefficient de Guttman ,808

a. Les éléments sont : VAR00023, VAR00024,
VARO00025, VAR00026.
b. Les éléments sont : VAR00027, VAR00028,
VAR00029, VAR00030.

Statistiques de

fiabilité

Nombre

Alpha de d'élément
Cronbach S

AT14 10




Statistiques de fiabilité

Alpha de Partie 1 Valeur ,628
Cronbach Nombre 5a
d'éléments
Partie 2 Valeur ,695
Nombre 5b
d'éléments
Nombre total 10
d'éléments
Corrélation entre les sous-échelles ,559
Coefficient de Longueur égale ,717
Spearman- Longueur inégale 717
Brown

Coefficient de Guttman ,717

a. Les éléments sont : VAR00031, VAR00032,
VAR00033, VAR00034, VAR00O035.
b. Les éléments sont : VAR00036, VAR00037,
VAR00038, VAR00039, VAR00040.

Statistiques de

fiabilité

Nombre

Alpha de d'élément
Cronbach S
846 6

Statistiques de fiabilité

Alpha de Partie 1 Valeur ,739
Cronbach Nombre 32
d'éléments

Partie 2 Valeur 712




Nombre 3b

d'éléments
Nombre total 6

d'éléments
Corrélation entre les sous-échelles ,749
Coefficient de Longueur égale ,857
Spearman- Longueur inégale ,857

Brown
Coefficient de Guttman ,856

a. Les éléments sont : VAR00041, VAR00042,
VAR00043.
b. Les éléments sont : VAR00044, VAR00045,
VARO00046.

Statistiques de

fiabilité

Nombre

Alpha de d'élément
Cronbach S
,869 8

Statistiques de fiabilité

Alpha de Partie 1 Valeur ,789
Cronbach Nombre 42
d'éléments
Partie 2 Valeur ,763
Nombre 4
d'éléments
Nombre total 8
d'éléments
Corrélation entre les sous-échelles ,744
Coefficient de Longueur égale ,853
Spearman- Longueur inégale ,853

Brown




Coefficient de Guttman

,8952

a. Les éléments sont : VAR00047, VAR00048,
VAR00049, VAR00050.
b. Les éléments sont : VAR0O0051, VAR00052,
VARO00053, VAR00054.

Statistiques de

fiabilité
Nombre
Alpha de d'élement
Cronbach S
933 32
Statistiques de fiabilité
Alpha de Partie 1 Valeur ,916
Cronbach Nombre 162
d'éléments
Partie 2 Valeur ,854
Nombre  16°
d'éléments
Nombre total 32
d'éléments
Corrélation entre les sous-échelles ,779
Coefficient de Longueur égale ,876
Spearman- Longueur inégale ,876
Brown
Coefficient de Guttman ,876

a. Les éléments sont : VAR00047, VAR0004S8,
VAR00049, VAR00050, VAR00051,
VAR00052, VAR00053, VAR00054,
VARO00023, VAR00024, VAR00025,
VAR00026, VAR00027, VAR00028,

VAR00029, VARO00030.




b. Les éléments sont : VAR00031, VAR00032,
VAR00033, VAR00034, VAR00035,
VAR00036, VAR00037, VAR00O038,
VARO00039, VAR00040, VAR00041,
VAR00042, VAR00043, VAR00044,

VAR00045, VAR00046.

Corrélations
14l 24aldh 4ale) 4.l

144& Corrélation de 1 ,725" ,939"

Pearson

Sig. (bilatérale) ,000 ,000

N 100 100 100

24&  Corrélation de ,725" 1 ,917"
Pearson

Sig. (bilatérale) ,000 ,000

N 100 100 100

i 48 Corrélation de ,939" 9177 1
3 Pearson

Sig. (bilatérale) ,000 ,000
N 100 100 100

** La corrélation est significative au niveau
0.01 (bilatéral).

Corrélations

1l g2 D8 g2 3C0lE gaa 4ClE saa <&

oG se  Corrélation de 1 ,600 ,748™ 779" ,889™
Pearson

Sig. (bilatérale) 000 ,000 ,000 000

N 100 100 100 100 100

2 e Corrélation de ,600™ 1 ,598™ 586 ,801""

Pearson




Sig. (bilatérale) ,000 000 ,000 000
N 100 100 100 100 100

3culisea  Corrélation de ,748™ ,598™ 1 ,825™ ,904™
Pearson

Sig. (bilatérale) ,000 000 000,000

N 100 100 100 100 100

4clés=a  Corrélationde ,779™ 586 ,825™ 1 ,908
Pearson

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 000 000

N 100 100 100 100 100

i =e S  Corrélation de ,889™ ,801" ,904™ ,908™ 1
< Pearson

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,000
N 100 100 100 100 100
**_ La corréelation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

Statistiques descriptive
Moyen  Ecart Minimu Maximu
N ne  type m m




clise 100 3,3575 ,60119 2,00 5,00

Gli=e 100 2,9950 ,65326 1,40 5,00

2

cligs 100 3,2933 ,61824 2,00 5,00
3

cliss 100 3,3313 ,61607 2,00 5,00
4

Tests statistiques

1 Cld gra 2 gra 3 gra 4 gaa

Khi-carré 60,400%59,300° 40,560° 60,3601

Ddl 19 26 13 18

Sig. ,000 ,000 ,000 ,000
asymptotique

Statistiques

JaalE  DAale) 48l 4K

N Valide 100 100 100
Manqua 0 0 0

nt

Moyenne 3,4567 3,6088 3,5328
Médiane 3,4444 3,6923 3,5299
Ecart type ,65799 ,56629 ,56876
Somme 345,67 360,88 353,28

Corrélations
A4S g2 AIS

-

I} L_\lﬁ

44|s5 4,1< Corrélation de Pearson 1 397




Sig. (bilatérale) ,000

N 100 100

JM.; “,]g Correlation de Pearson -.397" 1
<la Sig. (bilatérale) ,000

N 100 100

**_La corrélation est significative au niveau 0.01
(bilatéral).
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