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Résume de recherche

» Titre de I'é¢tude: I'impact de la concurrence Moalla sportif préoccupation
lorsque hostiles ayant des besoins spéciaux (13-17snh handicapés physiques)

« Notre recherche vise a cette étude psychologique des athlétes déterminer
situation émotionnelle et de savoir que ceux-ci ont concerné un impact
significatif sur le faible niveau des coureurs handicapés physiques.

Hypothéses de I'étude:

- Compétition affecte le calme et la concentration de I'athlétisme hostiles
physiquement handicapés, qui ont généré l'anxiéte.

procédures de I'étude sur le terrain:

- Extrait: nous avons sélectionné un échantillon de I'Association pour un mandat
de Bachar a mobilité réduite.

- Le domaine du temps: Nous avons mené notre étude depuis le début du mois
de Décembre pour May

- Domaine spatial: le stade municipal du mandat de I'autruche.

- Méthodologie: méthode descriptive a ete utilisée

- Les outils utilisés: des moyens statistiques, échelle d'anxiété.

- Les résultats obtenus: la competition sportive contribuent a la réduction de
I'anxiété lorsque hostile physiquement handicapés.

conclusion générale:

[1spécialistes ont considéré que la préoccupation épée a double tranchant, il peut
étre un positif et joue ici le rOle de catalyseur et de béneficier ainsi de I'athlete
ayant un handicap et recoit des paiements sur les bons résultats dans les
compétitions importantes a étre négatif de sport et joue ici un role perturbateur
ou ils se situent dans la voie de I'animosité désactivé et entrave la réalisation des
objectifs qui servent a Thakagahaalmnavsh Cette orientation Bafagadh, le
second de la plus importante Alnachatat qui a pris soin d'eux beaucoup de
chercheurs et de specialistes en raison de son importance et de grande utilite,
pour toutes les diapositives en particulier la catégorie handicapés qui en ont
besoin le plus grand soin pour la libération de la crise et tentent de surmonter
leurs problémes et cela ne vient pas jusqu'a apres la compétition Sports.
-adrack état d'anxiété lorsque les coureurs participant a lacompétition sportive
diminue pour les participants non-handicapés physiquement.

-turkaz sur le coté psychologique plus que l'aspect physique dans la préparation
d'hostilité physiquement handicapés.

physiquement de I'anxiété et le cercle deHostilité commentateur de la peur et
de I'extravasation de I'importance de la compétition sportive.

conclusions et suggestions:

- suivez les routes modernes dans la préparation des coureurs soit des plans et
cOté physique, en particulier I'aspect psychologique.

- encourager et motiver les coureurs a elever le Mrdadeh a des compétitions et
de restaurer la confiance qu'ils ont.

créer un environnement similaire au périmétre de la compétition pendant
I'entrainement.




Research Summary

» Title of the study: the impact of competitive sports Moalla concern when
hostile with special needs (physically disabled 13-17snh)

* Our research aims to this psychological study of the athletes determine
emotional situation and know that concerned the latter have a significant impact
on the low level of runners physically disabled.

Hypotheses of the study:

- Competition affect the calm and concentration of hostile athletics physically
disabled, which have generated anxiety.

field study procedures:]

- Sample: we have selected a sample of the Association for a term Bashar
ambulant-disabled.

- The time domain: We conducted our study from the beginning of the month of
December to May

- Spatial domain: the municipal stadium of the mandate of the ostrich.

- Methodology: descriptive method was used

- Tools used: statistical means, anxiety scale.

- The results obtained: athletic competition contribute to the reduction of anxiety
when hostile physically disabled.

overall conclusion:[]

1 specialists have considered that concern double-edged sword, it may be a
positive and here plays the role of catalyst and thus benefit the athlete with a
disability and receives payments on the good results in sports competitions
important to be negative and here plays a disruptive role where they stand in the
way of animosity disabled and impedes the achievement of objectives that serve
to Thakagahaalmnavsh That Bafagadh focus, as the latter of the most important
Alnachatat that took care of them a lot of researchers and specialists because of
its importance and great benefit, for all slides especially the disabled category
that require them great care for the release of the crisis and try to overcome their
problems and this does not come until after the competition Sports.

-adrack state of anxiety when the runni_ers participating in athletic competition
decreases for non-disabled participants physically.

-turkaz on the psychological side more than the physical aspect in the
preparation of hostility physically disabled. !

-akhraj hostility commentator physically from anxiety and fear circle and
extravasation of how important sports competition.[

conclusions and suggestions:[|

- follow modern roads in the preparation of runners either of thel ! plans and
physical side, especially the psychological aspect.

- encourage and motivate runners to raise the Mrdadeh in competitions and
restore the confidence they have. !

create surroundings similar to the perimeter of the competition during
workouts.[]
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