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  تشكرات
  والذي نحمد االله عز وجل الذي وفقنا في إتمام هذا البحث العلمي

 ألهمنا الصحة والعافية والعزيمة فالحمد الله حمداا كثير.  

  :الأستاذ الدكتور المشرف نتقدم بجزيل الشكر والتقدير والإمتنان إلى

  طاهر طاهر أبوعبد االله 

  على كل ما قدمه لنا من توجيهات ومعلومات قيمة 

  ساهمت في إطراء موضوع دراستنا في جوانبها المختلفة 

  الشكر إلى أعضاء لجنة المناقشة المحترمةكما نتقدم بجزيل 

  دون أن ننسا جميع أساتذة وعمال المعهد الجامعي

 )2022- 2020 دفعة(كما لا ننسا زملاء الدراسة 

  الشكر موصول أيضًا إلى كل من ساهم في إتمام هذه الدراسة

  مدير وأساتذة وعمال المدسة الإبتدائيةإلى و

  - الدحموني - معاذ بن جبل 

  تلاميذ القسم التحضيري كل واحد بإسمهأبنائنا الأعزاء  الأخيروفي 

   نقول لكم جميعاً شكراً جزيلاً

2021  /2022



      

     

       

  

  

  إهداء
  إلى كل من يؤمن بأن الأسلوب العلمي هو الطريق الصحيح للنجاح

  إلى كل من فارقون وإلتحقوا بالرفيق الأعلى

  إلى كل أفراد العائلة من صغيرهم إلى كبيرهم

  إلى كل الأصدقاء وزملاء المهنة والدراسة

  إلى كل أطفال العالم 

أهدي هذا العمل المتواضع                        
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 Research Summary:   

The study aimed to identify the extent of the effectiveness of a proposed program 

based on Popular Sports Games in developing some educational and social aspects for 

students of the preparatory stage (4-6) years, by applying it to the selected sample at 

"Moaz Bin Jabal" Elementary in the municipality of Dahmoni, Tiaret, where a sample was 

formed The study consisted of 60 students distributed among 08 students as an exploratory 

study, 26 students as a control sample, and 26 students as an experimental sample ranging 

in age from 4 to 6 years. 

To answer the study questions, we used a note card as research tools, and it was 

built by reference to the national education curriculum and some similar studies. Then the 

two researchers made sure of its validity and reliability, and it was used as a pre and post 

scale for the two samples, and in the end, statistical methods were used to analyze the data 

of the study. 

After analyzing and discussing the results, the two students concluded that there is a 

statistically significant difference between the educational and social aspect in the tribal 

and remote observation card in favor of the post application, which confirms the 

effectiveness of Popular Sports Games in developing some educational and social aspects 

among students of the preparatory stage. 

Key Words: 

 Popular Sports Games. 

 Preparatory Class Students. 

 The Educational Aspect. 

 The Social Side. 

 

 

 

 



Résumé de la recherche: 

L'étude visait à identifier l'étendue de l'efficacité d'un programme proposé basé sur 

Les jeux des Sports Populaires dans le développement de certains aspects éducatifs et 

sociaux pour les élèves de la phase préparatoire (4-6) ans, en l'appliquant à l'échantillon 

sélectionné à "Moaz Bin Jabal" Elementary dans la municipalité de Dahmoni, Tiaret, où un 

échantillon a été formé L'étude a porté sur 60 élèves répartis entre 08 élèves comme étude 

exploratoire, 26 élèves comme échantillon témoin et 26 élèves comme échantillon 

expérimental âgés de 4 à 6 ans. 

Pour répondre aux questions de l'étude, nous avons utilisé une fiche comme un outil 

de recherche, elle a été construite par référence au curriculum de l'éducation nationale et 

quelques études similaires, puis les chercheurs se sont assurés de sa validité et de sa 

stabilité, et il a été utilisé comme échelle pré et post pour les deux échantillons, et dans les 

dernières méthodes statistiques ont été utilisées pour analyser les données de l'étude. 

Après analyse et discussion des résultats, les deux étudiants ont conclu qu'il existe 

une différence statistiquement significative entre l'aspect éducatif et social dans la fiche 

d'observation tribale et à distance en faveur de la post application, ce qui confirme 

l'efficacité des jeux des Sports Populaires dans le développement de certains aspects 

éducatifs et sociaux parmi les élèves de la phase préparatoire. 

Mots Clés: 

 Les jeux des Sports Populaires. 

 Les Élèves de Classe Préparatoire. 

 Le Côté Pédagogique. 

 Le Côté Social. 
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  الجمهورية الجزائيرية الديمقراطية الشعبية

  وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

  -مستغانم  - معهد التربية البدنية والرياضية 

  البدنية والرياضيةالتربية : قسم

  النشاط البدني الرياضي الترويحي: تخصص

  

  الشعبية تحكيم الألعاب :الموضوع

  

  :أساتذتنا الكرام

  :في إطار التحضير لنيل شهادة الماستر تحت عنوان

في تنمية بعض الجوانب التربوية والإجتماعية لدى تلاميذ  الرياضية لعاب الشعبيةالأفاعلية  «

  .»سنوات)  -(المرحلة التحضيرية 

الخاصة بهاته المرحلة  الشعبية يرُجى من سيادتكم المحترمة تحكيم هذه الألعاب

العمرية لإختيار ما يناسبها وتعديل ما يمكن تعديله أو حذفه، ومدى موافقتكم لغرض 

  .البحث العلمي من حيث دقته وصدقه وصحة نتاج هذه الدراسة

والإحترام لتعاونكم راجينا من المولى  كما نتقدم بأسمى عبارات الشكر والتقدير

  .عز وجل التوفيق والسداد لكم جميعًا، دمتم في خدمة البلاد والعباد

  تحت إشراف                                                    من إعداد الطالبان 

  طاهرطاهر أبوعبد الله . د. خنوس عيسى                                         أ

موساوي محمد  



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 

  



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 

  



 

 
 

 

  الجمهورية الجزائيرية الديمقراطية الشعبية

  وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

  -مستغانم  - معهد التربية البدنية والرياضية 

  التربية البدنية والرياضية: قسم

  النشاط البدني الرياضي الترويحي: تخصص

  

  لملاحظةا بطاقةتحكيم  :الموضوع

  

  :أساتذتنا الكرام

  :في إطار التحضير لنيل شهادة الماستر تحت عنوان

في تنمية بعض الجوانب التربوية والإجتماعية لدى تلاميذ  الرياضية فاعلية الألعاب الشعبية «

  .»سنوات)  -(المرحلة التحضيرية 

 جانب التربويفي الملاحظة اليرُجى من سيادتكم المحترمة تحكيم بطاقة 

والإجتماعي الخاص بهاته المرحلة العمرية لإختيار ما يناسبها وتعديل ما يمكن تعديله أو 

حذفه، ومدى موافقتكم لغرض البحث العلمي من حيث دقته وصدقه وصحة نتاج هذه 

  .الدراسة

كما نتقدم بأسمى عبارات الشكر والتقدير والإحترام لتعاونكم راجينا من المولى 

  .داد لكم جميعًا، دمتم في خدمة البلاد والعبادعز وجل التوفيق والس

  تحت إشراف                                                    من إعداد الطالبان 

  طاهرطاهر أبوعبد الله . د. خنوس عيسى                                         أ

  موساوي محمد  



 

 
 

 

  

                                                                                                



 

 
 

 

  

 )قبلي(الجانب الإجتماعي : المحور الثاني     

                                                                                        
  



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

 
 
 
 
 
 


