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A lo largo de la historia las mujeres españolas  han sufrido mucho  durante la lucha por 

sus derechos, su libertad e independencia hasta la segunda república y por la primera vez las 

mujeres españolas han podido tomar sus derechos sociales, económicos y políticos con la 

constitución de 1931 que declaró según el artículo número 43, derechos en el matrimonio y 

derecho  en el divorcio,  y en el artículo número 36 su derecho en el voto. Además también sus 

derechos en el mundo laboral con el articulo número 33.  

 En este periodo la mujer tiene un valor en la sociedad española y una gran participación 

política como clara Campomor, Victoria Ken, y  Dolores Ibarruni todas estas mujeres han 

luchado por la libertad de la mujer pero esto no se duró mucho, porque con la llegada de la 

guerra civil y la victoria del bando nacional,  la mujer ha perdido todo tipo de libertad e 

independencia y,  se proclamó otra vez otro tipo de la mujer española con las ideas franquistas, 

falangistas y católicas  y, no solamente había la perdida de los derechos había un gran control 

,censura , opresión , y un doble represión contra la mujer  en este periodo, una  represión 

indirecta según control de la educación, trabajo , la familia , la iglesia  y otra era directa con 

finalidad de la cárcel, matanza o fusilamiento. A pesar de esto vamos a preguntar las 

problemáticas siguientes: 

 ¿En qué consiste la doble represión hacia la mujer en la posguerra? O bien  ¿En qué consiste 

la represión franquista hacia las mujeres española? y  ¿Cómo era la lucha de las mujeres frente 

a la represión franquista?  

Nuestro motivo para elegir este tema es un interés personal por el periodo de la guerra 

civil y el franquismo y, que hemos estudiarla en el tercer curso con un profesor que  nos da 

bastante información  sobre la dictadura y un interés por el papel de la mujer en toda  la historia 

de España. 

Intentamos mostrar cómo era el sufrimiento de las mujeres durante la posguerra por la 

represión franquista,  una represión indirecta según control de las mujeres en la familia, el 

trabajo, educación y, otra directa según el encarcelamiento y la matanza o fusilamiento y 

también mostramos la lucha de estas mujeres contra la dictadura, una lucha política por la 

democracia y otra social por la igualdad de los derechos por una vida mejor.  

Dividimos nuestro trabajo en tres capitulos en el primer capítulo titulado por el contexto 

socio histórico, intentamos dar una idea sobre la guerra civil y el franquismo  y sobre el dictador 

con la biografía, definición del régimen, la sociedad,  el papel de la iglesia.  
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En el segundo capítulo titulado por la represión fría, intentamos dar una idea sobre cómo 

era la represión indirecta hacia las mujeres en la vida personal, el matrimonio o el vestido en la 

vida social como la educación, el trabajo y el control según los medios de comunicación y, por 

último en el tercer capítulo intentamos hablar sobre la represión caliente es decir una represión 

directa que consistía en el encarcelamiento, los castigos específicos hacia las mujeres , el 

fusilamiento y la lucha de las mujeres contra el régimen y contra la represión y, unos 

testimonios de mujeres importantes en la lucha femenina. 

Hemos encontrado algunos problemas en nuestro trabajo, problemas personales como 

la enfermedad y,  problemas en la investigación en  no hemos encontrado documentación  

suficiente en las bibliotecas. 

Apoyando nuestro trabajo con fuentes digitales como en intranet (google, YouTube, 

plataformas como academia…) además de unos libros generales y específicos y, fuentes 

segundarias como trabajos de investigación en España y tesis doctorales. 
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 El periodo del franquismo es uno de los periodos muy importantes en la historia de 

España antes de saber cómo era la represión franquista hacia las mujeres españolas durante 

posguerra debemos saber que es este régimen y quien es su dictador y como era la sociedad 

española durante este periodo  los pontos más importantes  en el contexto social y político 

como (economía, sociedad, política, iglesia…) 

1. Visión general sobre la guerra civil española  

La guerra civil española fue un  conflicto armado entre dos diferentes  bandos por el 

poder de España nos informa que  ,"la guerra civil española (1936 1939 ) fue el conflicto más 

sangrente que Europa occidental había experimentado desde el final de la guerra mundial 

1918 "1 se empieza Cuando los tres generales mola , Sanjurjo y franco decidieron a salir 

contra la república, eran contra las ideas republicanas liberales y contra las comunistas, 

anarquistas …prefieren España tradicional y católica  aunque franco no prepara bien  por este 

guerra y no era bien organizado  pero las potencias y cualidades de este general le ayudó a 

ganar la guerra  , se dice que : 

Franco n'avait participé à aucune de ces actions qu'il 
estimait mal préparées : les conditions favorables n'étaient pas 

réunies. On a vu que même en 1936 il avait hésité jusqu'aux 

derniers jours avant de se rejoindre au coup d’état. . Plus lucide que 

ses compagnons d'armes, il prévoyait que l'entreprise serait « 
difficile et sanglante». Il  montrait par la même une dès  l'une 

principale qualité d'homme d'Etat : savoir attendre, n'agir qu'après 

une analyse exhaustive des situations…Le général MOLA 
assumerait la direction politique de la future direction militaire. 

Quant à Franco, on avait besoin de lui parce qu’il commandait les 

troupes marocaines et la Légion, fer de lance de l'offensive. Mais le 
hasard (ou la baraka) a dû en décider autrement.2 

Su lima era ¡viva España!  y el lima de  los republicanos era ¡No pasarán! .franco ha preparado 

su ejército  de Marruecos y traslado a la península , Sanjurjo toma el norte y Mola el sur  ,durante 

3 días Franco  ha podido tomar muchos ciudades como Burgos, Valencia Teruel y Navarra… 

                                                             
1 La guerra civil española., enciclopedia del holocausto , fecha de consulta:  5/12/2021,  disponible en 
https://encyclopedia.ushmm.org/content/es/article/spanish-civil-war   
2 Peyregne, Françoise., l’Espagne du xx° siècle : le franquisme, ellipses, 2000, paris, Pag 16.   Franco no había 
participado en ninguna de estas acciones que consideró mal preparadas: no se cumplieron las condiciones 
favorables.  Hemos visto que incluso en 1936 dudó hasta los últimos días antes de unirse al golpe.  Más lúcido 
que sus compañeros de armas, predijo que la empresa sería “difícil y sangrienta.  De este modo, mostró una de 
sus principales cualidades como estadista: saber esperar, actuar solo después de un análisis exhaustivo de las 
situaciones… El general Mola asumiría la dirección política del futuro directorio militar.  En cuanto a Franco, era 
necesario porque comandaba las tropas marroquíes y la Legión, punta de lanza de la ofensiva.  Pero el azar (o 
la baraka) tuvo que decidir lo contrario.( la traducción es nuestra )  
 

https://encyclopedia.ushmm.org/content/es/article/spanish-civil-war
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cada día las tropas de franco avanzarán y tomaron más ciudades  en unos no había gran 

resistencia por el pueblo y muchos ciudades fueron bombardeados ,  el bando tradicional o 

nacionalista toma la ayuda de  dos potencias Italia de Mussolini y Alemania de Hitler esto ayuda 

mucho a franco darlos armas aviones ejército … porque tienen mismas ideas políticas que 

franco y por otro lado quieren las minas de España. Y para el bando republicano fue ayudado 

por unas brigadas internacionales que tienen las mismas ideas políticas que vinieron de todo el 

mundo para defender la república y también por la Unión Soviética que compararon por ellos 

las armas. , aunque muchos países como Francia firmaron un pacto de no intervención. Para 

que no se pasa de una guerra civil a una guerra mundial. Para los dos generales se dice que  

"Sanjurjo iba a ser quien dirigía las  tropas sublevados, pero mientras viajaba de Portugal a 

marrueco para llevar a cabo el golpe de estado su avión se estrelló y murió "3también el general 

mola murió pues se queda solamente  el general franco que dirige el bando nacional. Los 

seguidores de bando republicano fueron socialistas; anarquistas, marxistas  y para el bando 

sublevado fueron fascistas, carlistas grupo de conservadores y los monárquicos y también la 

iglesia que ayuda mucho a franco y era en su lado se dice que: 

En fin de compte, la majeure partie de l'Espagne a résisté à 

l'avancée des troupes nationalistes. Seules les régions 

traditionnellement conservatrices se sont rendues sans combat : 

Navarre, Vieille Castille, Aragon, Galice (patrie de Franco). 
Madrid, Barcelone, Valence, Bilbao, étaient prêts à se défendre par 

les armes… trois ans plus tard, la guerre se termina par la victoire 
des nationalistes.4 

Entonces , durante tres años franco ha podido tomar toda España con la caída de 

Barcelona en 1939 y se proclamó generalísimo y se empiezo el periodo de la dictadura pero 

la guerra se dejó muchas consecuencias negativa en España como hubo unas 

250.000exiliadas permanentes , muchos de los cuales se establecieron en América latina 

200.000 personas murieron como resultado de asesinatos sistemáticos , violencia muchos 

artistas ; escritores , intelectuales , profesores liberales sufrieron la muerte , prisión o exilio 

también el hambre ,  España fue destruida los tres años no eran fácil para España donde los 

                                                             
3 casas, maría., ”Así estalló la guerra civil española “, la vanguardia ,2020 , fecha  de consulta: 24/12/2021,  
disponible en https://www.lavanguardia.com/vida/junior-report/20200716/482324786342/asi-estallo-la-
guerra-civil-espanola.html   
4 Peyregne, Françoise., l’Espagne du xx° siècle … op.cit., Pag 18.  Al final, la mayor parte de España resistió el 
avance de las tropas nacionalistas.  Solo las regiones tradicionalmente conservadoras se rindieron sin luchar: 
Navarra, Castilla la Vieja, Aragón, Galicia (la patria de Franco).  Madrid, Barcelona, Valencia, Bilbao, estaban 
dispuestos a defenderse con las armas… Cuando, tres años después, la guerra terminó con la victoria de los 
nacionalistas, esta división entre dos campos enemigos no pudo desaparecer. ( traducción propia ) 
 

https://www.lavanguardia.com/vida/junior-report/20200716/482324786342/asi-estallo-la-guerra-civil-espanola.html
https://www.lavanguardia.com/vida/junior-report/20200716/482324786342/asi-estallo-la-guerra-civil-espanola.html
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dos bandos se hacen todo para tomar el poder y bajo esto no podemos olvidar las victimas 

hombres , mujeres y niños. De aquí se empiezo otro periodo con dictadura franquista. 

2. Biografía de francisco franco   

Francisco franco  es un militar y dictador español nace en1892y murió en 1975 ,  para 

su vida familiar nacido en un familia de clase media nos informa que  "su padre Nicolás franco 

capitán de armada y oficial de colonias " 5  y "su madre maría del pilar también de una familia 

de tradición marina” 6 tomo sus valores por su madre que era muy católica y conservadora se 

prohíbe alcohol o celebraciones …y tiene unas problemas con su padre  en que el historiador 

Paul Preston declara "creo que muchos de los problemas de franco derivaban de la dinámica 

familiar , su padre lo despreciaba tenía dos hermanos y el padre los prefería a ellos "7había 

unos problemas y una inestabilidad en su vida familiar . También Enrique Gonzales en una 

biografía psicológica declaró que : 

       L'attachement exclusif du fils à sa mère et le mépris pour son 

père, qu'il n'a vu qu'une seule fois de 1907 jusqu'à sa mort en 1975, 

peuvent aider à comprendre le caractère du dictateur. On y retrouve 
les traits psychologiques de sa mère, poussés jusqu'à la caricature : 

une religiosité touchant à la bigoterie, la répression des sentiments 

et de la sensualité, l'austérité au quotidien (ni de tabac, ni d'alcool, 
ni de fêtes, ni d'aventures féminines), la haine du libre la pensée et 

la liberté de la morale, l'exaltation du sens du devoir et du sacrifice. 

Une personnalité dont la froideur et l'impassibilité frappaient même 

ses amis les plus anciens, sinon ses plus proches (il n'était vraiment 
intime avec aucun d'entre eux)…défaite de 1898, mais surtout parce 
qu'il s'inspirait des idéologies impérialistes8 

                                                             
5Fernández ,tomas, et al , «Biografía de Francisco Franco Bahamonde», biografías y vidas , la enciclopedia , 
Barcelona ,2004, facha de consulta:3/1/2022, disponible en 
https://www.biografiasyvidas.com/biografia/f/franco.htm 
6 Ídem. 
7 Dictadores : francisco franco , documental HD español parte 1 ,fecha de consulta: 10/1/2022, disponible en 
https://www.youtube.com/watch?v=GulpwNQ4KCQ     
8 Peyregne, Françoise., l’Espagne du xx° siècle … op.cit., Pag 14.   El apego exclusivo del hijo a su madre y el 
desprecio por su padre, a quien vio sólo una vez desde 1907 hasta su muerte en 1975, pueden ayudar a 
comprender el carácter del dictador.  Allí encontramos los rasgos psicológicos de su madre, empujados a la 
caricatura: una religiosidad que toca el fanatismo, la represión de los sentimientos y la sensualidad, la 
austeridad en la vida cotidiana (ni tabaco, ni alcohol, ni fiestas, ni aventuras femeninas), el odio del 
pensamiento libre y la libertad de la moral, la exaltación del sentido del deber y del sacrificio.  Una 
personalidad cuya frialdad e impasibilidad golpeó incluso a sus más antiguos amigos, si no a los más íntimos (no 
era realmente íntimo con ninguno.., sin duda fue por el trauma de la derrota de 1898, pero sobre todo porque 
se inspiró en las ideologías imperialistas (la traducción es nuestra ) 
 

https://www.biografiasyvidas.com/biografia/f/franco.htm
https://www.youtube.com/watch?v=GulpwNQ4KCQ
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Termino sus estudios en academia de infantería de Toledo  luego se empezó su carrera militar 

y se avanza rápido: 

Dans ce contexte, la défaite de l'Espagne et la destruction de sa 

flotte lors de la guerre de Cuba contre les États-Unis en 1898, qui a 

dépouillé le pays des dernières colonies restantes de son immense 
empire, ont été ressenties comme un désastre et une gêne pour le 

pays. Positionner. Armée. Il ne fait aucun doute que le jeune Franco 

a embrassé le ressentiment et l'humiliation ressentis par ses proches. 
L'idéologie du franquisme exprimera ce désir de revanche à travers 
l'obsession de reconstruire un « empire », personnage du dictateur.9 

En 1923 llego a la jefatura de la legión con 33 años era un general  era el general más 

joven en Europa , también tomo la posición de director de la academia general militar de 

Zaragoza y jefe de ejercito de marrueco en una entrevista en 1938 declaro: " mis años en áfrica 

vienen a mí con indudable fuerza , allí nació la posibilidad de rescate de la España grande , 

allí se fundó el ideal que hoy nos rinde , sin áfrica , yo apenas puedo explicarme a mí misma , 

ni me explico cumplidamente a mis compañeros de armas "10 

Su participación en marrueco le ayuda mucho en su carrera militar se pasa de un niño 

con un carácter tímido de vergüenza a un gran militar que todo su ejército tiene miedo del 

también Franco tiene un carácter muy autoritario y concesional el periodista cuy Hedegecoe 

dice: "uno de sus soldados se negó a comer su almuerzo un día y se lo tiro a la cara de uno de 

los oficiales , franco mando fusilar a este soldado y luego forzó al resto del batallón desfilar al 

cadáver del soldado muerto para recordarles la necesidad de disciplina "11 

  Esto nos informa que franco era muy disciplino en su trabajar de carácter duro , era uno 

de los militares más prestigiosos  del ejercito con todas sus victorias , se trabaja por la patria y 

por la religión católica también era uno de los generales que fundaron el golpe de estado y 

salieron contra la república era contra las ideas liberales , comunistas , democracia era por 

España vieja España católica , conservadora  y con final de la guerra franco ha podido proclamar 

el generalísimo de España desde 1936 hasta su muerte 1375 y . Para dan saltear "para franco 

                                                             
9 Ídem.  En este entorno, la derrota de España y la destrucción de su flota en la guerra de Cuba contra Estados 
Unidos en 1898, que despojó al país de las últimas colonias que quedaban de su inmenso imperio, se sintió 
como un desastre y una vergüenza para el conjunto. Ejército.  No cabe duda de que el joven Franco abrazó el 
resentimiento y la humillación que sentían sus allegados.  La ideología del franquismo expresará este deseo de 
venganza a través de la obsesión por reconstruir un “imperio”, un personaje del dictador. (la traducción es 
nuestra  ) 
10 Francisco franco , canal historia ,Madrid, fecha de consulta: 15/1/2022,  disponible en 
https://actualidad.tuamc.tv/canal-historia/perfiles/francisco-franco/ 
11 Dictadores : francisco franco , documental HD español parte 1 ,fecha de consulta: 17/1/2022,  disponible en 
https://www.youtube.com/watch?v=GulpwNQ4KCQ 

https://actualidad.tuamc.tv/canal-historia/perfiles/francisco-franco/
https://www.youtube.com/watch?v=GulpwNQ4KCQ
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como para otros dictadores el terror es una forma de comunicación…ha usado el terror contra 

algunos… cual quien que pertenezca a esos grupos de izquierda va a tener problemas»12.  y 

para su  vida personal se casó con en 1923 con Carmen Polo  y en una entrevista se preguntó a 

Carmen que le opina de su carácter se dice: "que para mi indiscutiblemente es el mejor”13de 

aquí podemos saber que franco pasa de una persona que tiene muchos problemas con su familia 

a un hombre fuerte que deja una huella en la historia de España con su periodo franquista para 

sus últimos años franco murió a causa de una enfermedad mucho de sus aliados de su pueblo 

eran triste por su muerte el hombre más duro el caudillo de España se murió en 1975 se dice 

que :  

LA MORT DU DICTATEUR La santé et la résistance physique de 

Caudillo avaient toujours été excellentes. Jusqu'à un âge avancé, il 
était capable de résister a  interminables journée  de chasse de 7 

heures du matin à minuit sans discontinuer. Il  présidait des  

réunions de conseille de ministres  9 heures de suit  sans boire ni 
manger. Mais, avec le temps, ces réunions faisaient  de plus en plus 

courtes. Dans les années 1970, elles ne duraient qu'une demi-

journée. C'est à cette époque que se manifestèrent  les premiers 
signes apparents  de la maladie de Parkinson. En 1972, à 80 ans14 

 

3. El régimen franquista  

Con el final de la guerra civil española y la victoria del bando nacional dirigido por el 

caudillo estableció un periodo de dictadura donde todos los poderes de España eran en el mano 

de franco fue un régimen autoritario y generalísimo. Se dice que :  

Le franquisme est le terme que les historiens emploient pour désigner 
le régime politique qu'a connu l'Espagne de 1936 à 1975, d’après le nom de 

son chef, qui domina le pays pendant presque quarante années, le général 

Francisco Franco. Il accéda au pouvoir grâce à un coup d'État militaire qui 
renversa le gouvernement légal, fonde sur un régime républicain 

                                                             
12 Ídem.  
13 Hernández bella, Aitana.,   La mujer y la sección femenina durante el franquismo , fecha de 
consulta:19/1/2022, disponible en https://youtu.be/J7KezZr7qYQ  
 
14 Peyregne, Françoise., l’Espagne du xx° siècle … op.cit., Pag 110. 
LA MUERTE DEL DICTADOR La salud y fuerza física de Caudillo siempre había sido excelente.  Hasta la vejez, 
pudo soportar interminables días de caza desde las 7 de la mañana hasta la medianoche sin parar.  Presidió las 
reuniones del gabinete 9 horas seguidas sin comer ni beber.  Pero, con el tiempo, estas reuniones se fueron 
acortando cada vez más.  En la década de 1970, solo duraban medio día.  Fue por esta época cuando 
aparecieron los primeros signos visibles de la enfermedad de Parkinson.  Para 1972, a los 80 años  (la 
traducción es nuestra  ) 
 

https://youtu.be/J7KezZr7qYQ
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régulièrement élu. Ce coup d'État déclencha une guerre civile qui fit rage  en 
Espagne du 18 juillet 1936 au 1er avril 1939 15 

                       .                                                                                                                               

   Franco estableció unas siete leyes para organizar el país, el fuero del trabajo1938, ley 

constitutiva de las cortes 1942, el fuero de los españoles 1945, ley de referéndum 1945, la ley 

de sucesor1945, la ley de principios del movimiento nacional 1958, y la ley organiza del estado. 

Además de estos leyes había un gran represión y censura siempre por los republicanos por esto 

muchos exiliaron y para que quedaron la vida no era fácil para ellos,  durante los perimiros  

anos de la dictadura una vez termino la guerra franco hace ejecutar en cualquier parte de estado 

español unas 30.000 personas. Los republicanos también  fueron nombrados por los rojos han 

sufriendo mucho siempre en la posguerra por los nacionalistas  como se destaca: 

 

Les « rouges »c’étaient tous ceux qui ne partageaient pas l'idéologie de 

Franco. Il suffisait de peu pour être suspect : par exemple, avoir combattu dans 

l'armée républicaine simplement parce qu'il fallait obéir à l'ordre de 
mobilisation générale. La moindre réflexion critique sur le Caudillo, sur le 

gouvernement, sur l'armée, sur l'Église, etc., pouvait conduire à l'arrestation 

des imprudents. Le franquisme ne pouvait durer qu'à ce prix, en s'appuyant 
sur les forces de sécurité : l'armée, la police, la police armée, la garde civile, 
le renseignement général.16 

el régimen ataca cualquier resistencia contra el poder además de abolición de los partidos 

políticos había solamente falange español  , suprimir los derechos humanas como libertad de 

expresión y de asociaciones , además de se prohíbe las lenguas minutarías como catalán todos 

lo que eran contra el franquismo eran mal vistos ,anti España se nombró a las socialistas , 

comunistas , liberales , demócratas , capitalistas , soberanistas , masones , judíos …  . los 3 

pilares del régimen fueron la iglesia , el ejército y el falange  para la religión la única que se 

existe es la religión católica  y se controlaba toda la educación para crear una sociedad con ideas 

                                                             
15 Ibíd., pag10 Franco ismo es el término que utilizan los historiadores para designar el régimen político que 
vivió España de 1936 a 1975, en honor al nombre de su líder, que dominó el país durante casi cuarenta años, el 
general Francisco Franco.  Llegó al poder a través de un golpe militar que derrocó al gobierno legal, basado en 
un régimen republicano elegido regularmente.  Este golpe de Estado desencadenó una guerra civil que se 
desató en España desde el 18 de julio de 1936 hasta el 1 de abril de 1939 .   (La traducción es nuestra)  
16 Peyregne, Françoise., l’Espagne du xx° siècle … op.cit. , Pag 21. 
Los “rojos” eran todos aquellos que no compartían la ideología franquista.  Poco bastaba para ser sospechoso: 
por ejemplo, haber combatido en el ejército republicano simplemente porque era necesario obedecer la orden 
de movilización general.  La más mínima reflexión crítica sobre el Caudillo, sobre el gobierno, sobre el ejército, 
sobre la Iglesia, etc., podría llevar a la detención de los imprudentes.  El franquismo solo podía durar a este 
precio, apoyándose en las fuerzas de seguridad: el ejército, la policía, la policía armada, la guardia civil, la 
inteligencia general.  (la traducción es nuestra ) 
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católicas y franquistas y justifica todo lo que se hace franco todos los muertos en la guerra y 

después y para el ejército en 1937 se hizo público el decreto de unificación por el que franco 

agrupaba a todos sus aliadas bajo el único partido legal (falange español y de las JONS  o 

movimiento  nacional ) se controlaba los medios de comunicación  ,el control socio ideológico 

de los ciudadanos  y persiguió cualquier ideología de izquierda tanto comunista y socialista 

muchos de ellos acabaron en campos de concentración , trabajando como esclavos  para la vida 

social no era bien había la pobreza . Las enfermedades, aislamiento internacional, la corrupción, 

mercado negro, una vida miserable Nicolás Sánchez Aldunoz nos informa que: "afínales de la 

guerra civil había cientos de miles de republicanos que estaban en el cárcel "17 pues además 

del fusilamiento los republicanos también sufrían el encarcelamiento durante la dictadura, 

siempre en la posguerra los guerrilleros  unos se quedan y resistirse contra este régimen y unos 

fueron exiliados, 

Podemos decir que este periodo es una de los periodos más duros en la historia de 

España a causa del número de las muertos hasta hoy día hay unos que no le han encontrados 

como vimos en video nos informa que " 2000 fosas comunes España tenía el mayor número de 

fosas comunes en el mundo después de Camboya "18 aunque todas estas males condiciones el 

régimen se puede resistir 40 años  con todo tipo de represión, censura miedo, terror y  violencia 

los historiadores dicen que:  "en  señalar que la principal razón por la que el franquismo se 

mantuvo a flote tanto tiempo fue la capacidad que tenía para adaptarse a las circunstancias 

buscando siempre las que fueron más favorables"19 

 

4. La sociedad española durante el franquismo  

Durante el periodo de la dictadura la población o la sociedad española se pasó de una 

situación miserable de una pobreza. Miedo y enfermedades una España reunida a un poco 

desarrollada en los últimos años del franquismo  por esto los historiadores José Luis García 

                                                             
17 Dictadores : francisco franco , documental HD español parte 1 ,fecha de consulta:20/1/2022, disponible en 
https://www.youtube.com/watch?v=GulpwNQ4KCQ 
 
18 Dictadores : francisco franco , documental HD español parte 1 , fecha de consulta: 2/2/2022, disponible en 
https://www.youtube.com/watch?v=GulpwNQ4KCQ 
19Daniel, delgado.,« el franquismo , historia de una dictadura hecha a medida» , muy historia, 2020, fecha de 
consulta: 10/2/2022, disponible en https://www.muyhistoria.es/contemporanea/fotos/el-franquismo-historia-
de-una-dictadura-hecha-a-medida 

https://www.youtube.com/watch?v=GulpwNQ4KCQ
https://www.youtube.com/watch?v=GulpwNQ4KCQ
https://www.muyhistoria.es/contemporanea/fotos/el-franquismo-historia-de-una-dictadura-hecha-a-medida
https://www.muyhistoria.es/contemporanea/fotos/el-franquismo-historia-de-una-dictadura-hecha-a-medida
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Delgado y Juan Carlos Jiménez  una periodización la suya muy economista  habría en el 

franquismo según ellos tres etapas:  

el primer franquismo de 1939 , 1950 (ellos son de los que sacan la guerra del 

franquismo ) , la de ‘la dureza  de la posguerra ‘ , una segunda denominada ‘el 

decenio  bisagra ‘ , 1951 a 1959 que caracterizan con ‘el zigzagueante  final 
de la autarquía económica ‘ , un tercera y última a la que llaman’ los años del 

desarrollo ‘de 1960 a 1975 los años del ‘crecimiento y la economía 
recomendada”20 

También Jordi gracia y Miguel Ángel Ruiz carnicerías hacen un esquema en que dividan el 

periodo del franquismo a  España de la posguerra, de la desolación a la esperanza.  Los años 

cincuenta, control social y vertebración de la protesta 1960 -1975 

 

4.1 Los primeros años del franquismo los años 40 y 50  

 

Durante la posguerra la sociedad española ha sufrido en todos los dominios de la vida 

en la educación en el trabajo en la familia y  todo esto era por muchos razones uno de ellos es 

que España va a salir de un guerra donde dejó el país destruido con problema demográfica 

muchos murieron y otros exiliados además que  todo el país fue bombardeado  , también porque 

la política del general Francisco franco en la economía de la autarquía es decir el país se 

consume solamente lo que produce no era un intercambio comercial entre el mundo extranjero 

y no había una gran producción económica por falta del dinero y del mano obrera …  por esto 

la población vive  un nivel económico muy bajo muchas familias eran pobrezas y tenían 

hambres y el nacimiento del mercado negro  donde muchos pasaron a ello para poder vender o 

comprar sus necesidades y no morir del  hambre  a causa de la fijación de los pericos la gente 

tenían un número específico de la comida que van a comprarla por esto  estos años se llaman 

los años del hambruna como se destaca el profesor Miguel Ángel de arco no ayuda a desmontar  

el relato engañoso  de la pertinaz  sequía  el aislamiento  y la guerra el hambre fue más in 

instrumentos de control, también el aislamiento de España porque España ayudó a la unión 

soviética contra los Estados Unidos por esto el aislamiento de España era como un castigo de 

ella y España se quedó bloqueada económicamente y diplomáticamente además de que había 

un gran depresión moral y física después de la guerra: “La España de la posguerra,  estuvo 

marcada por una necesidad de reconstruir el país y la imposibilidad de poder hacerlo por la 

                                                             
20 Ibáñez salas , José Luis., «Las etapas del franquismo , periodistas en español» ,2019 ,fecha de consulta: 
15/2/2022, disponible en https://periodistas-es.com/las-etapas-del-franquismo-121604 

https://periodistas-es.com/las-etapas-del-franquismo-121604


Capítulo 1:                                                                                                                 el contexto socio histórico 

 

11 
 

falta de apoyo internacional debido al aislamiento y boicot económico internacional impuesto 

al régimen franquista”21  es decir que España necesito un tiempo para reconstruirlo otra vez 

aunque franco tenía una idea de que España no necesita el mundo para poder vivir y era 

autosuficiente y opina que España es un país privilegiado que debe basarse así misma este 

pensamiento del dictador que deja España retrasada aunque muchos países en Europa eran 

desarrollados.  El aumento de la pobreza y los enfermedades dejó también el aumento de los 

muertos también el pueblo sufrió de la opresión,  la censura la falta de expresión de la libertad 

era un pueblo que vive en miseria y en miedo completo,  hasta que se pasa por el segundo 

periodo. 

4.2 La segunda etapa los años 60  

 

Durante estos años la situación fue cambiada había un gran desarrollo en todos los 

dominios en la economía en la cultura en todo esto a causa de la intervención de los Estados 

Unidos franco aceptó que los Estados Unidos hacen unos bases militares  en España  a causa 

de la crisis económica y decidió a replantear su política con el pacto de Madrid en 1959 y el 

plan de estabilización y el mismo tiempo los Estados Unidos  ayudan  a España políticamente,  

económicamente… a causa de esto España ha podido salir de la autarquía y el aislamiento a un 

intercambio con el exterior y desarrollo,  auge… se introduce a España la tecnología  televisión 

los medios de comunicación los españoles empezaron a ver lo que hay fuera de España , además 

del turismo de sol y playa muchos llegaron a España de todo el mundo esto se desarrolla el 

turismo .también el aumento de la clase media con los puestos de trabajo que eran ofrecidos en 

las empresas   pues en este periodo “ España de basa por tres pilares la industria básica con 

gran cantidad de empleados como la siderurgia,  naval , automóviles,  el turismo que aporta 

divisas y el dinero que envían los emigrantes españoles que trabajan en Europa”22 pues España 

se entró en nuevo mundo , de comercio de intervención extranjera del turismo  , la industria,  el 

aumento educativo   en estos años también nos informa que:  “la universidad pasó de ser algo 

elitista (en 1950habia matriculados unos 55.000 estudiantes )a convertirse en una universidad 

de masas (en 1967 el número era de masa de 150.000) y en1970 , el número era de 963.987.” 

                                                             
21 Luis, redondo José., « Franquismo definición y etapas» , slideshare.net , 2013 , fecha de consulta: 3/3/2022, 
disponible en https://es.slideshare.net/jlred1978/franquismo-definicin-y-etapas   
 
22 Raneda, Inma., « cambio económico y social» , presbooks , fecha de consulta: 15/3/2022, disponible en 
https://uw.pressbooks.pub/contemporaryspain360/chapter/segunda-parte-dictadura-franquista-desarrollo-
economico-y-social/ 

https://es.slideshare.net/jlred1978/franquismo-definicin-y-etapas
https://uw.pressbooks.pub/contemporaryspain360/chapter/segunda-parte-dictadura-franquista-desarrollo-economico-y-social/
https://uw.pressbooks.pub/contemporaryspain360/chapter/segunda-parte-dictadura-franquista-desarrollo-economico-y-social/
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23 también hasta que los hábitos y costumbres de los españoles cambiaron por el contacto 

exterior y por televisión se entró nuevos hábitos extranjeros  como fiestas o la moda era un 

cambio a una nueva mentalidad más abierta más libre más desarrollada  este cambio mental y 

social empujó los jóvenes para salir de España y cambiar su vida o bien quedarse y cambiar la 

situación política de España por esto pasamos a los últimos años del franquismo. 

4.3 Los últimos años del franquismo 

 

En los últimos años del franquismo la sociedad  no quería  más este política este 

dictadura querían cambiar la situación. Había un auge de movimientos sociales , por esto los 

jóvenes y los estudiantes empezaron a hacer huelgas , manifestaciones contra el franquismo 

empezaron a comprender sus derechos humanas sus derechos en la expresión en vivir con 

libertad  a causa del desarrollo que vivía España en el último periodo y el contacto con el 

exterior   y el aumento de la enseñanza muchos llegaron a la universidad y tomaron unos 

bienes puestos de trabajo , también cuando la gente viajaron a Europa y ver cómo se viven 

cuando volvieron a España quieren que ser como toda Europa por esto luchan por el cambio , 

también durante este periodo franco hace ley de sucesión en que cuando va a morir el poder 

va a pasar a Juan Carlos.  Y se terminó el periodo del franquismo con su muerte en 1975 con 

la última palabra del presidente del gobierno Carlos arias Navarra en 20 de noviembre 

españoles franco ha muerto. 

5. El papel de la iglesia católica en el franquismo.  

La iglesia católica juega un rol muy importante en el franquismo era uno de los pilares 

de este régimen dictatorial, el ejército  falange y la iglesia. Desde la guerra civil la iglesia apoya 

a franco y era en su lado porque en la segunda república y con la constitución había libertad 

religiosa y proclaman que España no tenía una religión del país es decir cada uno libre en su 

religión esto que reduce el papel de la iglesia y los republicanos eran contra la religión muchos 

de ellos eran ateos, fueron enemigos de la iglesia y rechazan las reglas. Por esto la iglesia ayuda 

a franco que era un católico puro y da a la iglesia un prestigio social y político porque la  iglesia 

también fue un símbolo de la tradición y España vieja de los reyes católicos.  También la iglesia 

justifica todo lo que hace franco,  fusilamiento,  tortura, opresión… porque dicen que esta guerra 

es una guerra cruzada y religiosa:  

                                                             
23Ídem.  
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Enrique Pla y Daniel cedió a franco su palacio episcopal inmediatamente 

después de la sublevación militar y en septiembre es decir, pocos meses 

después del pronunciamiento escribió la carta postal titulada las dos ciudades,  
en ella justificaba la sublevación,  y argumentaba los fundamentos teológicos 
de la que llamó « cruzada o guerra santa’24 

 Por esto han hecho que es una guerra por dios y la patria, muchos rechazan este contacto de 

franco con la iglesia donde le dada un gran valor se declaran que: “la iglesia de franco fue la 

iglesia de la. Venganza,  pero de la venganza que pedían sus mártires,  los únicos que 

reconocía,  para los otros, ni piedad, ni perdón, ni amnistía”25  hasta hoy día muchos no 

querían aceptar lo que han hecho la iglesia durante este periodo hasta el historiador Julián 

Casanova declara que: “la espalda y la cruz unidas por el pacto de sangre forjando en la guerra 

y consolidado por la Victoria”26  . Este contacto fuerte entre la política y la religión se duró 

hasta el franquismo donde la iglesia católica controlaba la educación y tiene derecho de 

ensañarse cualquier materia según ley de educación 1939 también se obliga a todos los maestros 

ser católicos, este enseñanza se pasa para crear un pueblo de ideas y pensamientos franquistas 

y católicos porque las reglas del franquismo son los mismos de la iglesia. Utilizan el miedo 

como forma de opresión como se destaca ‘miedo de las tentaciones,  miedo al infierno, miedo 

al pecado,  miedo a dios, miedo al comunismo…”27Convencer la gente con ideas contra la 

república y contra la libertad…. la gente no tenían derecho de elegir otra religión eran obligados 

a ser católicos con ley de fuero de los españoles en 1945 “  

La profesión y práctica de la religión católica,  que es la del estado español,  
gozará de protección oficial,  nadie será molestado por sus creencias religiosas 

ni el ejercicio privado de su culto, no se practicarán otras ceremonias ni 
manifestaciones externas que las de la religión católica”28  

     además de que la iglesia controlaba los hábitos de la sociedad como es prohibido el baile , 

los hoteles , restaurantes ,el vestido  además de que también controlaba el labor y justifica la 

injusticia social como el papa León XII como se declara la mayoría de los obispos  creían que 

las raíces de los problemas sociales eran tipo espiritual y moral y nada tenían  que ver con la 

desigualdad pues durante los 40 años del franquismo la iglesia se quedó un Pilar muy 

importante y controlaba muchos dominios sociales y políticos   como destacamos: “ la 

separación entre los campos de religión y política no se realizó hasta después de las 

                                                             
24 Rivas Lara, Lucia., « La iglesia en tiempos de franco», historia, pág. 7, Fecha de consulta: 16/3/2022. 
25Ibíd., pág. 9 
26Ibíd., pág. 12 
27 Magdalena, Miret., «La iglesia franquista», CORE , pág. 15, fecha de consulta: 18/3/2022 
28 Rivera Lara, Lucia., « la iglesia en tiempos…Art.cit., pág. 12.fecha de consulta: 20/3/2022 
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revoluciones norteamericanos y francesa en el último tercio del siglo XX”29 eso contacto con 

la religión y la política era muy fuerte durante el periodo en el franquismo y no había ningún 

separación entre ellos tenían mismas ideas y misma ideologías franquistas católicas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
29Ibíd., pág. 1 
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La represión fría es una represión indirecta para controlar la población y esto que utilizó 

franco durante su periodo para reunir  el pueblo  bajo su ideología.  Utilizó diferentes métodos 

de represión como controlar la familia que es un punto importante bajo la dominación y la 

ayuda de la iglesia católica porque todas las ideas católicas eran los mismos del franquismo. 

Además de la educación, El trabajo y los Medios de comunicación… había  una reeducación  y 

restauración de la sociedad española para seguir las normas franquistas y católicas y la mujer 

sufrió una doble represión porque en todo este periodo se considera como un segundo elemento 

después del hombre.  Como destaca el investigador lució Martínez  “permite que la población 

continua sus actividades bajo la presión de una amenaza constante.”30 Es decir que utilizan la 

prisión social y duras  condiciones para no había unas personas contra el régimen.  

 

1. El modelo de la mujer española durante el franquismo 

Durante el franquismo el papel de la mujer se cambió totalmente de lo que era antes , 

en la república la mujer por la primera vez ha podido tomar sus derechos humanos como del 

voto , en trabajo en la educación en todo hasta la llega del franquismo que borrar este imaginen 

libre desarrollada y cambio a una mujer de ama de casa y católica como se informa Carmen 

molinero “ establece como modelo el que solo había una función posible para las mujeres que 

era ser madre y esposa”31.este idea no era solamente para mujer republicana sino también 

nacionalista es un sufrimiento común de las mujeres como se destaca Matilde peinado  

Hay muchas autores que dicen que la guerra la perdieron todas las mujeres, la 

mujer del bando republicano y la mujer del bando nacional porque todas 

perdieron libertad perdieron derecho, perdieron conquista conseguidas y sobre 

todo perdieron la oportunidad de ser ellas mismas32 

Lo que surgió en este periodo es una reeducación del papel de la mujer y le califico 

solamente para ser buena esposa, buena madre y buena católica como han dicho “la reina 

                                                             
30la Mujer y violencia en el franquismo , fecha de consulta : 20/3/2022, disponible en 
https://www.youtube.com/watch?v=Kg1dicubNBU 
31 La opresión de la mujer bajo el franquismo , ilegalización de voz , fecha de consulta: 1/4/2022, disponible en 
https://youtu.be/2xOzjNBIUDE 
32 Así empeoro la situación de la mujer el franquismo , DMAX ESPANA ,fecha de consulta:5/4/2022, disponible 
en https://www.youtube.com/watch?v=RJHJ9QeVydI 

https://www.youtube.com/watch?v=Kg1dicubNBU
https://youtu.be/2xOzjNBIUDE
https://www.youtube.com/watch?v=RJHJ9QeVydI
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del hogar” 33 las mujer han sufrido emocionalmente,  físicamente,  explotación laboral, del 

miedo es una inhumanidad que viven estas mujeres. Pilar primo de rivera en un congreso 

femenino hispanoamericano en 1939 se dice 

Estamos aquí para festejar nuestra victoria y honrar a nuestros soldados, 
porque la única misión que tiene las mujeres en la tarea de la patria es el hogar. 

Por eso ahora con la paz ampliaremos la labor iniciada en nuestras escuelas 

de formación para hacerles a los hombres tan agregables la vida familiar que 
dentro de casa encuentren todo aquello que antes les faltaba”34 

1.1 El control de la vida personal  

 

     La familia en el franquismo es un pilar muy importante donde construir unos niños y 

unos jóvenes bien católicos y falangistas hasta la educación familiar dentro de la casa fue 

controlada por el régimen. se dice “la familia no solo constituía la unidad básica de una 

sociedad jerarquía, sino también la base del poder de la nación por ser el seno del aumento de 

la población”35  por esto Las mujeres españolas han sufrido de una opresión en sus vidas  social  

y personal, eran obligadas a seguir las reglas y la imagen que construyó el franquismo y no salir 

de ella porque cada mujer que sale de este concepto de matrimonio, hijos va a ser castigada 

como se destaca “El matrimonio y la familia eran unos de las principios importantes del 

régimen franquismo y del orden social y las mujeres que salen de este concepto social 

señaladas y durante escarmentadas por las instituciones encargadas de velar por una moral 

que tenía más santa inquisición… “36 

 Entonces  la vida familiar fue controlada por el régimen,  y la mujer no tiene derecho 

de elegir como va a ser su vida hay que seguir las reglas para no castigarla con una reeducación 

de los principios católicos y sociales. Y para las mujeres solteras es un crimen, porque  ser 

casada y tener más hijos esto es perfecto,  como se declara Pilar primo de rivera en enero 1937 

dice “no hemos obligado las mujeres a tomar armas, sino ocupar sus familias”37 esto se refiere 

                                                             
33 La perfecta casada el papel de la mujer en el franquismo , la vanguardia ,España, 2019 ,fecha de 
consulta:4/4/2022,  disponible en https://www.lavanguardia.com/cultura/20190307/46908211445/mujer-
franquismo-feminismo-historia-y-vida.html 
34luisa calero, María., « la imagen de la mujer en el primer franquismo», EREBEA revista de humanidades y 
ciencias sociales, 2012, pág. 18. 
35 Ibíd., pág. 7 
36 Assiego, Violeta .,«Las mujeres que el franquismo no quería» , el diario , 2019, fecha de consulta:9/4/2022,  
disponible en https://www.eldiario.es/opinion/zona-critica/adoctrinar-franquismo-mujeres-
queria_129_1469600.html 
37 La condición femenina durante el primer franquismo ,2018, fecha de consulta:10/4/2022  disponible en  
https://lycee.clionautes.org/la-condicion-feminina-durante-el-primer-franquismo-anos-40-50.html 
 

https://www.lavanguardia.com/cultura/20190307/46908211445/mujer-franquismo-feminismo-historia-y-vida.html
https://www.lavanguardia.com/cultura/20190307/46908211445/mujer-franquismo-feminismo-historia-y-vida.html
https://www.eldiario.es/opinion/zona-critica/adoctrinar-franquismo-mujeres-queria_129_1469600.html
https://www.eldiario.es/opinion/zona-critica/adoctrinar-franquismo-mujeres-queria_129_1469600.html
https://lycee.clionautes.org/la-condicion-feminina-durante-el-primer-franquismo-anos-40-50.html
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como era tratamiento de los hombres y del poder para las mujeres durante todo el franquismo 

era en la segunda etapa después del hombre. El régimen se hace unas medidas políticas para la 

familia y la mujer como se prohíbe el divorcio con el ley de 1938 aunque la mujer sufrió en su 

casa no ha podido tomar el divorcio.  También se prohíbe el aborto “el artículo 416 del código 

penal castiga en arresto mayor o multa a todas aquellos que indicaron, vendiera, anunciar, 

suministraran o divulgaron cualquier medio o procedimiento capaz de facilitar el aborto e 

evitar la procreación”38 y la contracepción en 1941, se reinstauran las referencias legales a las 

crímenes pasionales,  adulterio…. Aquí unos frases  de adoctrinamiento franquista que respecto 

a la condición de la mujer: 

Las mujeres nunca descubren nada falta de talento creador (1942)… la 

mujer se somete sin dolor y sin amargura a jefaturas masculinos 
(1947)… un mundo gobernado por mujeres seria mundo al revés de 

comí dios lo planeó lo que dios hizo, no lo cambien las mujeres 
(1960)… la función de la mujer es la de servir en su hogar (1961).”39 

De aquí encontramos que la mujer fue controlada en su vida personal por unas ideas 

masculinas  y franquistas que reducir las potencias femeninas en todos los dominios sociales o 

políticos. Y que solamente debería ser una esposa y madre esto era su labor en este periodo de 

dictadura franquista. Pero a pesar de todo esto había unas mujeres que luchaban por sus 

derechos personales como Anna María Pérez del Campo que luchó por el derecho del divorcio 

de la mujer se dice “mi ideología feminista va a perdurar hasta el día en que me vaya de este 

planeta”40 también se dice “los derechos que tenemos hoy día son gracias a lo que hemos 

luchando antes”41 

1.2 Condiciones femeninas 

 

Además de la opresión familiar también la mujer era controlada por unos condiciones 

femeninas para ser una buena ama de casa, estos condiciones fueron fundados por Pilar primo 

de rivera hija de Antonio primo de rivera fundador del falange. En 1953 se hace unos 11 reglas 

para mantener el marido feliz de llama la guía de la perfecta esposa unos de los reglas eran: 

“preparar su plato favorito,  planea con tiempo una deliciosa cena para su llegada… ser 

hermosa… ser dulce e inteligente… arregla tu casa…preparará a los niños… procura verte 

                                                             
38Luisa, calero María., «la imagen de la mujer en…Art.cit., pág. 3, fecha de consulta:15/4/2022 
39Alonso, Matilde.,  «El papel de la mujer en la sociedad española», holshs, 2007, pág. 10.fecha de 
consulta:18/4/2022 
40 franco , Lucia., «En el franquismo  el matrimonio era una estafa», el país, madrid,2018 ,fecha ce consulta: 
15/4/2022,  disponible en https://elpais.com/ccaa/2018/10/19/madrid/1539952093_219087.html 
41Ídem. 

https://elpais.com/ccaa/2018/10/19/madrid/1539952093_219087.html
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feliz”42 estos unos de los reglas que la mujer debe seguir para mandar su marido feliz para ser 

una buena esposa y buena madre según la opinión franquista y católica. Pilar primo de rivera 

se hace todo para convencer la gente que la mujer su misión por dios es la maternidad y el 

matrimonio,  para pilar primo de rivera  la mujer debe ser: “más limpiada (las niñas más sanas. 

Los pueblos más alegres y casas claras)… la mujer nunca descubren nada: falta el talento 

creado reservado por dios para inteligencias varoniles…”43. Hasta que en la familia entre los 

hijos había deferencia como se destaca rosa guillén sala en entrevista cuando preguntarla si 

había una diferencia entre los hijos se dice: “si, porque mi hermano estaba mejor mirado que 

nosotras”44 esto nos informa a la desigualdad hasta dentro de la familia entre hombre y la mujer. 

También el periodista Pilar Requena declara que la mujer tenía problema de igualdad de los 

derechos. Aunque todas estas condiciones pero hay unas mujeres que miraban la vida familiar 

de una otra manera como se declara Raquel Osborne profesor sociología en UNED: “el modelo 

de la buena mujer Ángel de hogar,  ama de casa y otro tipo de mujer que buscó la libertad que 

el franquismo le vista por un otra manera”45 

1.3  El control del vestido  

 

  El control del vestido de la mujer es uno de los aspectos de la  represión indirecta atreves 

de las ideas católicas y franquista , Rafael foros dice: “la mujer debe cuidar la belleza y sanidad 

del cuerpo ya que le de la inteligencia es un tanto difícil encontrar en la mujer”46 según su idea 

destacamos como era la imagen de la mujer durante la dictadura además de este idea también 

hay control por  la iglesia católica porque  tiene un idea  especial de la mujer hasta su propio 

vestido como por ejemplo se prohíbe las faldas cortas , las mujeres deben llevar largas ropas o 

faldas se prohíbe cualquier vestido que mostrar el cuerpo de la mujer . Como escribe Lucía 

                                                             
42 Guía de la esposa perfecta,laoveja100, España, 2010, fecha de consulta: 11/4/2022,  disponible en 
https://laoveja100.wordpress.com/2010/11/08/guia-de-la-buena-esposa-1953/ 
43 La condición femenina durante el primer franquismo ,2018, fecha de consulta: 15/4/2022,  disponible en  
https://lycee.clionautes.org/la-condicion-feminina-durante-el-primer-franquismo-anos-40-50.html 
44 La situación de la mujer en el régimen franquista , historia oral 97, fecha de consulta: 20/4/2022, disponible 
en https://www.youtube.com/watch?v=J41RBthFNm4 
45 Reina, Sofía .,«Memoria y sexualidad de las mujeres bajo el franquismo» , UNED ,2010, disponible en 
https://canal.uned.es/video/5a6f3836b1111fbd3a8b462c 
46soto marco, Adela ., La mujer bajo el franquismo ,blogpeda, 2018,  pág. 11, disponible en https://blogpeda.ac-
bordeaux.fr/espagnolhv/files/2018/03/lamujerbajofranquismo.pdf  
 
 

https://laoveja100.wordpress.com/2010/11/08/guia-de-la-buena-esposa-1953/
https://lycee.clionautes.org/la-condicion-feminina-durante-el-primer-franquismo-anos-40-50.html
https://www.youtube.com/watch?v=J41RBthFNm4
https://canal.uned.es/video/5a6f3836b1111fbd3a8b462c
https://blogpeda.ac-bordeaux.fr/espagnolhv/files/2018/03/lamujerbajofranquismo.pdf
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prieto: “el atuendo femenino debía ser reflejo de la mujer virtuosa y modesta”47 y dice también  

de aquí destacamos que todas las normas que eran traídas por la iglesia son las normas del poder 

este control del vestido fue obligado las mujeres no tienen el derecho de elegir, “las vestidos 

no debían ceñirse al cuerpo, debían quedar por debajo de las rodillas y cubrir las brazos,  un 

modelo que ocultaba la piel y las formas femeninas”48 . La moral católica es un Pilar importante 

durante el régimen y todas hay que seguirlo como destaca gema Piérola “obispos y preladas 

dedicaron numerosas cartas postales y campañas…recomendado a estas una forma decorosa 

de vestir dentro de las cánones de la más estricta moral cristiana”49. Es decir de que para ser 

una buena persona en el franquismo debe seguir las reglas como vivir, como vestirse… fue un 

control completo de la mujer externo e interno. La mujer no puede elegir nada en su vida como 

decidir sobre el fruto de sus hijos o hacer servicio militar o emanciparse… fue un controlado 

por  la iglesia y por el régimen franquista. 

2. La injusticia en el mundo laboral para la mujer  

La única misión de la mujer era una ama de casa,  esposa y madre , a través de esto la 

participación de la mujer en el mundo laboral fue muy reducida,  ha perdido su derecho de 

trabajo en muchos puestos porque según ley de fuero del trabajo de 9 de marzo de 1938  el 

hombre era que domina la casa y trabajaba no la mujer .aunque en este periodo de la posguerra 

España necesitaba la participación de la mujer en el mundo laboral y mano de obra  porque 

cuando España salió de la guerra la economía del país fue distinta.  La única oportunidad de 

trabajo que había para las mujeres fue las fábricas en talleres  pero también se prohíbe la mujer 

casada de trabajar en las fábricas para que dedicar todo su tiempo a su familia su marido y sus 

hijos. Además de que las mujeres que han tenido unos bienes puestos durante la segunda 

república como abogadas, juez, magistrados… han perdieron sus trabajos en la dictadura 

como  Margarita Salaverria que era la primera mujer en el cuerpo diplomático en 1933  a causa 

de este control del trabajo de la mujer muchas familias eran pobrezas y trabajo del padre no era 

suficiente por esto había el mercado negro como destaca vienesa Marbán: 

El mercado negro, en él se podía comprar o intercambiar casi de todo y las 
mujeres tuvieron un papel muy relevante, ya que lo vieron como una salida 

para poder sobrevivir ellas y sus familias, salían a las calles y en todas las 

                                                             
47Miguel Baquero ,Juan., « Vestidas con recate , sumisas y virtuosas : así quería el franquismo a las mujeres» , el 
diario , 2019, fecha de consulta: 22/4/2022, disponible en https://www.eldiario.es/andalucia/vestidas-sumisas-
asexuadas-franquismo-mujeres_1_1570764.html 
48 Ídem. 
49Melenda cruz ,Ana ., « Vestidos para después de una guerra , la mujer y la moda en el archivo histórico NO-
DO durante el periodo autárquico» , universidad de córdoba, 2003 , pág. 6 

https://www.eldiario.es/andalucia/vestidas-sumisas-asexuadas-franquismo-mujeres_1_1570764.html
https://www.eldiario.es/andalucia/vestidas-sumisas-asexuadas-franquismo-mujeres_1_1570764.html
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ciudades se podía encontrar a mujeres ofreciendo tabaco, pan…aunque era 
una actividades ilegales.50 

Esto nos informe como las mujeres han elegido un camino duro e ilegal para poder 

ayudar sus familias y no murieron del hambre y la pobreza  , hasta las mujeres solteras que no 

tienen un marido para trabajar sufrieron mucho  ,y para las mujeres que  han trabajado en las 

fábricas sus salarios son menores de lo que lleva el hombre , “las mujeres ocupan las puestos 

de menor rango,  y en cuestión de salario cobraban ante 70%y el 80% del salario de un varón 

comparable”51 trabajando muchas horas y con condiciones negros con un salario bajísimo.  

Además de que la mujer para poder trabajar hay que tomar la autorización del marido según 

artículo n 58 de ley de fuero del trabajo. La mujer no era libre de elegir o tomar decisión hay 

siempre la autorización del hombre por esto la mayoría de las mujeres casadas abandonan el 

trabajo,  y la iglesia le transmiten idea que la mujer es la reina de la casa y no debe trabajar 

solamente el marido que ocupa para ella y por otras la mujer no tiene la capacidad de trabajar 

por esto no tiene derecho de ser un juez, abogada o en servicio militar… se prohíbe todo esto. 

También como se destaca Pilar toboso Sánchez  “la mujer no tenía capacidad económica de 

manera que para abrir una cuenta bancaria tenía que tener autorización del marido”52  de esto 

nos informa que la mujer no tenía la libertad económica ni de trabajar o abrir cuenta bancaria  

todos necesitaban la autorización de su marido.  Además de esto también muchas familias 

vivieron en los campos y trabajaron en la agricultura y ganadería para ayudar sus familias por 

ejemplo “cuidaban al ganado,  eran artesanos , cargaban la lama , hacían conservas, 

mariscaban eran amas de casas y fuera del hogar limpiaban otras casas …”53la participación 

de la mujer en mundo laboral se pasa por varias obstáculos pero con ellos últimos años la mujer 

ha podido marcan su huella en este mundo laboral con el desarrollo económico que conoce 

España en los años 60 y 70.  

3. La represión educativa para la mujer  

La educación es un elemento fundamental para desarrollar la sociedad y  es un instrumento 

muy importante en la represión fría como se destaca Belén Sole y Beatriz Díaz: “afecto a casi 

toda la población ya que se ejerció a través de la educación , entre otros espacios de 

                                                             
50 Marban, González Vanesa., « la mujer en el trabajo durante el franquismo», grado en relaciones laborales, 
2014, pág. 16. 
51 Ibíd., pág. 19 
52Castan, Jame.,« Las mujeres también ganaron el pan : trabajo y genero durante el franquismo» , diario , 2018, 
fecha de consulta: 25/4/2022,  disponible en https://www.laizquierdadiario.mx/Las-mujeres-tambien-ganaron-
el-pan-trabajo-y-genero-durante-el-franquismo 
53 Marban González, Vanesa., « la mujer en el trabajo… Art.cit., pág. 22. 

https://www.laizquierdadiario.mx/Las-mujeres-tambien-ganaron-el-pan-trabajo-y-genero-durante-el-franquismo
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socialización , si bien es verdad que se reforzó con algunos sectores ( mujeres , nacionalistas , 

socialistas , comunistas , anarquistas …)”54 La educación fue controlada por la iglesia católica 

su misión era reeducar la población española según las ideas franquistas y católicas y borrar 

todas las ideas y pensamientos de la república y la independencia o la libertad,  además de este 

control católico también para la mujer fue un doble represión , la mujer en este periodo la 

mayoría no han llegado el nivel universitario porque no pueden trabajar en unos puestos 

podemos decir elevados como por ejemplo abogadas porque son dirigidas a los hombres , a 

pesar de esto las mujeres tenían un nivel primario o secundario, durante la escuela la niña 

aprende como respetar el hombre ,como quedar en su familia en el futuro , y que su misión es 

ser ama de casa . Era una educación tradicional y conservadora por esto elimina la coeducación, 

hay que separarse entre las mujeres y hombre en las escuelas como destaca M.J dueñas  verán 

la coeducación como algo inmoral por esencia y antipedagógica en su aplicación y desarrolla y 

este división de género no solamente en educación sino fue más allá. Además de esto 

encarcelamiento de los maestros republicanos que tenían ideología diferente  el régimen no 

aceptaba otra enseñanza los maestros deben ser católicos y franquistas. Para las asignaturas que 

estudiaban las mujeres del hogar, la familia todo esto para formar nuevo modelo de la mujer 

española como se destaca Carmen agallo “crear una ‘nueva mujer' , tan nueva que se formaría 

en las valores más tradicionales y conservadores de toda la historia”55 también se declara que 

las mujeres están “silencia, modestia, obediencia, subordinación al hombre, esas mujeres para 

dios la patria y el hogar”56  este es la misión de la educación femenina durante la dictadura, 

según la enseñanza del hogar y católica crearon un nuevo modelo de la mujer española, además 

de la enseñanza del hogar había también enseñanza musical como formaciones musicales , 

canciones militares o el himno nacional , y por el deporte las mujeres practican la natación y la 

gimnasia no pueden hacer otros deportes como afirma Juan Carlos Manrique que consideraban 

las mujeres “más frágiles y delicadas , lo que suponía un impedimento para realizar cierto 

nivel de esfuerza física"57 aunque toda este represión educativa pero había una mujeres que han 

luchado para estudiar como: “Vicenta Arnal profesora de física y directora del instituto 

Beatriz…era una gran mujer española llena de curiosidad y amor a la belleza , música, pintura, 

                                                             
54 Belén ole , et al .,« era más la miseria que el miedo», creative comunes, 2014, pág. 18 
55 Desiré, Carmen., « la educación de la mujer durante el franquismo», facultad de filosofía y teatro, España, 
2015, págs. 1_20. 
56 Ídem. 
57 Ídem. 
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teatro…”58 Además de esto en la literatura y los artes no había una gran producción literaria 

femenina a causa de la censura y la represión que vivía estas mujeres. 

 

3.1 La sección femenina 

  

La sección femenina es un tipo de represión educativa hacia las mujeres españolas fue 

construida en Madrid en 1934, fundada por pilar primo de revira hermana de José primo de 

ribera, la misión de la sección femenina es controlar las mujeres bajo las ideas franquistas y 

católicas. Se dice que “la rama femenina de falange adoptaría las figuras de Isabel la católica, 

santa teresa de Jesús como modelos de conducto y símbolos de su acción”59 en la sección 

fémina las mujeres aprenden las actividades del hogar como ocuparse de sus casas, las mujeres 

antes de casarse las sección le ensaña como cocinar, limpiar, ocupar el marido y los niños… 

además de los valores tradicionales que eran servicio a la patria, ángel de hogar, maternidad, 

esto era el modelo de la mujer española. Una de las mujeres que eran en la sección femenina 

cristina chico de la llave se cuenta su experiencia se dice “a las 8 levantaron…costando sus 

manos a sol para mostrar España libre y viva franco”60 esto nos informa sobre la disciplina de 

la sección y  las condiciones que viven no eran fáciles y  una normas duros y estrictos. las niñas 

cuando tenían 17 años, vestirán de blanco azul como una boina roja influido por Isabel católica 

Además de pilar primo de rivera ,Carmen polo la esposa de franco también controla sección 

femenina y castiga las mujeres que no respetan la ideología franquista , en una cena teatral de 

la obra de Carla Chilida se llama mujeres en el franquismo español se mostrar como pilar primo 

de rivera educa a las mujeres las normas católicas y franquistas , en una frase se dice “nuestra 

historia , la historia de las mujeres franquistas y falangistas61” , “ensañamos el nombre de 

dios a ser buenas esposas y madres … somos la mitad de la victoria y la patria”62 además de 

que también declaran el carácter de pilar primo de rivera para el autora Ruth Sánchez González 

                                                             
58 Granacil , Isabel., “las mujeres y la segunda enseñanza durante el franquismo”, universidad de Málaga, 
2007.pqg 257 
59Luis Valenzuela , Juan., «Las 17 reacomodaciones del franquismo a las mujeres que te dejaran petrificada» , el 
plural ,2020,fecha de consulta: 29/4/2022,disponible en  
https://www.elplural.com/sociedad/17-recomendaciones-franquismo-mujeres-dejaran-petrificada_234792102 
60 así era la sección femenina y el modelo de mujer que defino , DMAX ,fecha de consulta:30/4/2022,  
disponible en https://www.youtube.com/watch?v=mWpaHv6l7o0 
61 Chillida , Carla.,  La sección , mujeres en el franquismo ; teatro del barrio ,fecha de consulta:1/5/2022, 
disponible en  https://teatrodelbarrio.com/la-seccion-mujeres-en-el-fascismo-espanol-producciones-del-
barrio-2/ 
62Ídem. 
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pilar tiene un carácter muy duro  además de que ensañan a las mujeres ideas contra la república 

y los rojos y que son peligros y malos .  La sección femenina era una parte del régimen como 

el ejército y la iglesia que tiene un papel muy importante en la reeducación y en el control y la 

represión indirecta para las mujeres. Según este sección todas las mujeres fueron adaptarse por 

unas ideas comunes vivían en una prisión, y para las mujeres que eran contra estas normas el 

castigo fue la solución, este castigo dirigido por los dos duras mujeres durante el régimen la 

primera dama del estado Carmen polo y también pilar primo de rivera que se sacre toda su vida 

por la patria y la sección femenina. 

 

4. El servicio social  

El servicio social es como el servicio militar para los hombres, fue obligado para todas 

las mujeres solteras desde 17 a 35 años, según el decreto de 7 de octubre 1937 era un trabajo 

gratuito  las mujeres trabajan en los hospitales o los cárceles o las escuelas… para limpiar y 

cocinar sin dinero y cuando terminar este periodo les darán una carta de que han terminado su 

servicio social. Trabajaron tres meses en el primer mes tenían una formación teórica y los 2 

meses de asistencia a hogar  además del trabajo también tenían actividades deportivas como la 

gimnasia:  

 
El Decreto 378 de 7 de octubre de 1937 establecía el Servicio Social de la 

Mujer para “aplicar las aptitudes femeninas en alivio de los dolores 
producidos en la presente lucha y de las angustias sociales de la postguerra, a 

la vez que valerse de la capacidad de la mujer para afirmar el nuevo clima de 

hermandad que propugnan los veintiséis puntos programáticos”. Aunque no 

se preveían sanciones por incumplimiento del mismo, era necesario demostrar 
haber cumplido el Servicio Social para todas aquellas mujeres que pretendían 

el ejercicio en funciones públicas, desempeño de plazas en la Administración 
o la obtención de títulos profesionales63 

El régimen obliga a todas las mujeres para participar  es como una ayuda social  sin la 

mujer no se hace el servicio social perdió mucho de sus derechos por ejemplo no puede tomar 

el pasaporte o carné de conducir… como declara  Adela Corrió: 

Tenía 18 años cuando fue llamada a cumplir su "deber nacional". Estaba en el 

primer año de la Universidad, estudiando Ingeniería de Telecomunicaciones, 

y quiso sacarse el carné de conducir. Al empezar los trámites le dijeron que 

                                                             
63Anover, Antonio., «Así era el servicio social de la sección femenina de falange» , la razón ,2020, fecha de 
consulta:5/5/2022,  disponible en 
https://www.larazon.es/cultura/20200123/ngnmixc2qzanboa477tktq5afu.html 

https://www.larazon.es/cultura/20200123/ngnmixc2qzanboa477tktq5afu.html
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no podría hacerlo sin cumplir con el Servicio Social Femenino, el "deber 

nacional" que Franco impuso a las mujeres solteras y que equivalía al Servicio 
Militar de los hombres.64 

 El servicio social fue controlado por la sección femenina por pilar primo de rivera. 

Entonces, esto también fue un tipo de represión donde la mujer se trabaja sin dinero y con 

obligación no tenía derecho de elegir es una falta de libertad. El servicio se duró hasta el fin del 

régimen 1975. 

 

5. la represión de la mujer según los medios de comunicación 

El régimen franquista utiliza un tipo de represión muy específico para la mujer que era 

el uso de los medios de comunicación para controlar la sociedad y dominarla según la ideología 

del régimen , una de ellas era el modo de las  revistas femeninas que “informe sobre como la 

mujer puede desarrollar su papel de esposa y madre entre ellas: Medina, Vental, Bazar, Teresa 

o Consigna”65estas revistas se ensenar a las mujeres como ser buenas madres y esposas , 

también enseñar las mujeres la moda y como vestirse según las idas franquistas y católicas 

como la revista de medina “fue creada en 1941, dirigida  a las mujeres de la organización , es 

guía de la mujer nacionalista , fiel a la obra de franco responsable el hogar”66 se explican a 

las mujeres como ser elegante , guapas , y también en la televisión hay programas especiales 

dirigidas a las mujeres  como de “hora femenina …mujer hogar”67 , le dan consejos sobre 

belleza , hogar y familia moda , cocina , hijos … la prensa femenina , atreves de la sección 

femenina presento fotógrafos de modelos y colecciones de modelos la mujer franquista le da 

una gran importancia a espíritu fiscal  como se explica francisco de Sousa “mientras las países 

beligerantes en la segunda guerra mundial tras el fin de la contienda tendrán una recuperación 

más acelerada del interés por la moda”68 además de las prensas tenemos la publicidad el 

régimen utilizo la publicidad para mostrar cómo era el modelo de la mujer española durante la 

                                                             

64Juana, real., «La 'mili' femenina que Franco obligaba a hacer a las solteras contará ahora para la jubilación», el 
español, 2020, fecha de consulta: 6/5/2022,  disponible en 
https://www.elespanol.com/mujer/actualidad/20200320/femenina-franco-obligaba-hacer-solteras-contara-
jubilacion/465453887_0.html 

65 Melenda cruz , Ana., «vestidos para después de una guerra , la mujer y la moda en el archivo histórico NO-DO 
durante el periodo autárquico», Universidad de córdoba , 2003 , pág. 6 
66Ibíd., pág. 7  
67Ídem. 
68Ibíd., pág. 10. 

https://www.elespanol.com/mujer/actualidad/20200320/femenina-franco-obligaba-hacer-solteras-contara-jubilacion/465453887_0.html
https://www.elespanol.com/mujer/actualidad/20200320/femenina-franco-obligaba-hacer-solteras-contara-jubilacion/465453887_0.html
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dictadura y como la mujer debe  ocuparse por su casa,  su marido y sus hijos .había concursos 

del hogar y cultura organizado por la revista Telva y publicidades en NO-DO  que es como 

inmaculada Martínez fue nombrada mujer ideal de Europa 1970 en la entrevista se muestra “ir 

a comprar símbolo de que sabe cuidar a su familia , al llegar de su casa debe realizar la comida 

…la limpieza del hogar .preocupación por los niños , cuidad de su marido”69  esto para 

convencer  las mujeres de cómo debe ser la perfecta mujer española era como un forma de 

prisión y control indirecto . Y hay unos  concurres de las familias que tenían más hijos.  

Además de esto. En la televisión había censura hay mujeres que fueron censuradas como 

Ava Gardner, Marlín Monro, Sara Montiel, Sofía Loren… para que las mujeres españolas no 

veían a estas mujeres y hacer como ellas eran contra ideología del régimen. Entonces, el 

régimen utiliza estrategia muy específica para controlar el pensamiento de femenino según las 

revisas, publicidad, televisión y censura.

                                                             
69Casado, Sánchez Narea.,  situación de la mujer en el franquismo ,fecha de consulta: 10/5/2022,  disponible en 
https://youtu.be/ZX0C4B67OjU  
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La represión caliente es una represión directa que utiliza el régimen franquista después 

de la guerra para controlar el pueblo y para atacar los republicanos para las mujeres fuera un 

doublé represión por ser mujer y por ser republicana han sufrido mucho por la censura por el 

encarcelamiento, matanza, fusilamiento y el exilio. Todo esto para borrar la idea de la república 

y para no se levantaron contra el régimen franquista. El régimen hace todo para guardar las 

normas y las idas franquistas y católicas. 

1. La lucha de las mujeres contra el franquismo  

Durante la dictadura había mujeres que acepten el régimen franquista y siguiendo vivir 

con las ideas y normas franquistas y católicas pero hay otras mujeres que nunca han aceptado 

la ideología franquista y la situación que vivan, mujeres republicanas que luchan por la 

independencia por la libertad. Como Mercedes Formica, María Laffite Pérez del 

Pulgar…Matilde Einoa  doctora de España contemporánea explica que: “en el  exilio las 

mujeres dejaron un rato, la lucha para la igualdad a favor de causas prioritarias como lucha 

contra franquismo “70  estas mujeres hay unas que fueron exiliadas porque no han podido vivir 

con este represión prefirieron salir de España y vivir libres. Pero hay otras que quedan y luchan 

por los derechos humanos y por la libertad; las mujeres que tenían una educación republicanas 

sabían que es una libertad y que son sus derechos.  

Una de las luchas era transmitir las ideas liberales a la gente de una manera indirecta, 

formaron un grupo de mujeres reunirse y ayudaron a todas las mujeres que sufrían por el 

régimen, enseñar a los niños que es una república que son sus derechos pero todo esto fue de 

una manera indirecta porque el régimen castiga cualquier persona que tiene ideas contra el 

franquismo; también ayudaron a sus maridos  republicanos que fueron en el cárcel. y luchando 

por la libertad de las mujeres encarceladas como “en 8 de marzo se reparte una actividad en 

Madrid; en las que se hace un llamamiento a la acción ciudadana para conseguirla libertad 

de las presos y presas políticas”71 En los últimos años del franquismo y con el desarrollo y la 

evolución,  las mujeres no han dejado la lucha y pasaron  de una lucha indirecta y con miedo a 

una lucha directa con  unas asociaciones, huelgas o  manifestaciones contra el régimen. Además 

de la lucha republicana  por la democracia, también había lucha de la industria, las mujeres que 

sufrían por la pobreza y que no han podido trabajar a causa de las duras condiciones y las 

                                                             
70 Miguel Baquero, Juan., «Mujeres del exilio republicano : la historia silenciada de la lucha femenina y el 
antifranquismo» , el diario ,2019 , fecha de consulta: 15/5/2022, disponible en 
https://www.eldiario.es/sociedad/mujeres-republicano-silenciada-feminista-antifranquismo_1_1305089.html 
71 Romeu alfo, Fernanda., el silencio roto; mujeres contra el franquismo, epublibre, 2014, pág. 53.  

https://www.eldiario.es/sociedad/mujeres-republicano-silenciada-feminista-antifranquismo_1_1305089.html
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normas en el mundo laboral como “teresa , Mataró o Sabadell que han hecho huelgas en 

1946”72 además de las huelgas también las mujeres fundaron asociaciones para defender sus 

derechos están viviendo en miseria no hay comida ni agua, ni cacas, ni luz y el paro … “las 

obreras textiles salieron en manifestaciones a la calle gritando ¡queremos pan y trabajo ¡” 73 

como también huelga en Barcelona en 1951. pero el régimen era siempre frente de estas mujeres  

como “en 1975,mataron dos mujeres Tristán y maría Jesús desea régimen siendo fiel a su 

carácter sangricio hasta último momento”74 el régimen nunca cambio su ideología y las 

mujeres nunca han dejado la lucha siguiendo fiel por la república y por la libertad  la mujer 

española contribuye a la lucha con valentía y entusiasmo , la restauración de la república una 

de las asociaciones que fundaron las mujeres en España por la lucha de sus derechos y por la 

democracia  era el movimiento democracia de mujeres MDM:  

Lucha clandestina de las mujeres nace el movimiento democrática de mujeres 

(MDM), movimiento autónomo de la mujer, nace en Madrid .propiciado por 

un reducido grupo de mujeres comunistas, luchadoras infatigables con el 

objetivo de: sensibilizar a las mujeres tanto en los temas sociales y políticas 
de carácter general, como podía ser, discriminación legal y social75 

Además de la lucha por la democracia y la lucha por el trabajo y las duras condiciones 

de la vida,  también las mujeres luchan por la igualdad con los hombres como hemos tratando 

antes el régimen no se da una importancia a las mujeres eran siempre el ultimo orden por esto 

las mujeres españolas reunirse de toda España defender la igualdad: 

A las jóvenes ; mujeres , obreras , empleadas , estudiantes la juventud en 

general , a luchar , cada una en su puesto de trabajo o estudio por nuestra 

reivindicación , por la democracia y la libertad , contra la represión , por la 
libertad de las detenlos y la vuelta al trabajo de las despedidas , juventud 
democrática femenina de Tarrasa …76 

Todas las mujeres en España eran luchando como la unión de mujeres españolas que 

fue fundada en Madrid en 1962 .había muchos discursos que hacen las mujeres para convencer 

las demás y ayudarlos en un discurso se dicen:  

Las mujeres podemos hacer mucho para encontrar el camino que conviene, 

para salir de barrizal en que estamos en vueltas! Mujeres, madres de familia,  

                                                             
72 García , Rosa., « lucha de las mujeres durante el franquismo»  , publico , 2019 ,fecha de consulta:22/5/2022, 
disponible en https://blogs.publico.es/verdad-justicia-reparacion/2019/09/07/la-lucha-de-las-mujeres-
durante-el-franquismo/ 
73 Ibíd. , pág. 36 
74Ídem. 
75 Romeu alfo, Fernanda.,  el silencio …op.cit., pág. 70 
76Ibíd., pág. 82 

https://blogs.publico.es/verdad-justicia-reparacion/2019/09/07/la-lucha-de-las-mujeres-durante-el-franquismo/
https://blogs.publico.es/verdad-justicia-reparacion/2019/09/07/la-lucha-de-las-mujeres-durante-el-franquismo/
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trabajadoras ha llegado el momento que demostramos que no somas el sexo 

débil por nuestras hijas luchamos al lado de nuestros maridos!77 

La lucha de las mujeres se empieza en el primer día del franquismo en 1939 hasta su 

muerte 1975 nunca han dejado la lucha estas mujeres eran como héroes y un símbolo de la 

fuerza, la inteligencia a causa de ellas España ha podido llegar a la democracia. 

2. El exilio de las mujeres republicanas  

La dictadura dijo solo tres caminos el exilio , la cárcel o el silencio , después de la guerra 

civil y con la victoria del bando tradicional , muchas de las familias  republicanas fueron 

exiliados en todo el mundo como Argelia o Francia o América latina …Francia recibió unas 

440.000 aparte de las 15.000que llegaron a Argelia.  en Francia no eran bien recibidos por sus 

ideologías políticas  y fueron exiliados a Argelia  , y para qué han llegado a Argelia trabajaron 

en las campos y también la situación no era fácil .la mayoría de los exiliados  eran mujeres , 

mujeres que el régimen no le aceptaron mujeres que han mal vistos por los nacionalistas  , según 

coinciden diversos historiadores  : “En los perimiros meses en 1939 muchas fueron obligadas 

a salir entre ( soldados , civiles , mujeres …)”78  estas mujeres uno de ellos fueron escritoras , 

abogadas , maestros … como Maruja Malla:   

Una pintura surrealista, una de las principales artistas de la generación de 27 

.formo parte de “las sin sombreo” que es un movimiento feminista de un grupo 

de jóvenes intelectuales para quebrar el papel de la mujer en una sociedad 

patriarcal, fue exiliada en argentina en 1937, recibo un rápido 
reconocimiento79 

También Margarita Nalken  

(Madrid 1894_ ciudad de México 1968), escritora y crítica de arte, escribió 
libros de corte feminista, conocida por sus duras discursos, en la guerra civil 

se afilio al PCE, estuvo en el frente participio en la defensa de Madrid, su 

exilio llevo a México su correspondencia y documentación están en el archivo 
histórico nacional de Madrid80 

                                                             
77Ibíd., pag.60  
78El exilio después de la victoria franquista , publico ,2019, Madrid ,fecha de consulta: 27/5/2022,  disponible en 
https://www.publico.es/sociedad/exilio-despues-victoria-franquista-exilio-medio-millon-espanoles-jamas-
recuperaron-pais.html 
79 Miguel Baquero , Juan., «Mujeres del exilio republicano : la historia silenciada de la lucha femenina y el 
antifranquismo », el diario ,fecha de consulta: 29/5/2022,  disponible en 
https://www.eldiario.es/sociedad/mujeres-republicano-silenciada-feminista-antifranquismo_1_1305089.html 
80Ídem.  

https://www.publico.es/sociedad/exilio-despues-victoria-franquista-exilio-medio-millon-espanoles-jamas-recuperaron-pais.html
https://www.publico.es/sociedad/exilio-despues-victoria-franquista-exilio-medio-millon-espanoles-jamas-recuperaron-pais.html
https://www.eldiario.es/sociedad/mujeres-republicano-silenciada-feminista-antifranquismo_1_1305089.html
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  El régimen exilió a estas mujeres para no salir contra el franquismo y no cambiar la  

ideología de los demás durante todo el franquismo los republicanos o los rojos como dicen eran 

mal vistos y el régimen se hace todo para atacarlos pero además de esto los republicanos 

siguiendo fiel a la república. había unas experiencias de republicanas como Amparo es una hija 

de los republicanos que fueron exiliados a Francia  su padre fue un capitán  envía su hija para 

terminar sus estudios en España , cuando amparo llego a España le describe  con una frase se 

dice “un país triste con mucho miedo”81 no como sus padres le describan , amparo sufría por 

la guardia civil han tomado su pasaporte y “fue sometida a la disciplina de la sección femenina 

interrogada por la brigada política social y finamente tuvo regresar a franca”82con la 

experiencia de amparo notamos como era la situación dura de España y como los republicanos 

sufrían dentro de España. 

 Además del exilio de las mujeres también tenemos la experiencia de los que eran  fuera 

de España durante la guerra y que sufrían mucho por el ejército como carlota O’Neill en su 

libro una mujer en la guerra de España se cuenta su experiencia en marrueco durante la 

posguerra y como los republicanos fueron atacados por la guardia civil , carlota era la esposa 

de Virgilio uno de los republicanos  eran en vacaciones en melilla con sus hijas  y con la victoria 

del bando tradicional los republicanos que eran en melilla y Ceuta fueron encarcelados y esto 

era el caso por carlota y su marido aunque no sabían lo que pasando y porque eran tomados por 

el ejército carlota se dice “ir a parar a una cárcel ¡ … como si hubiera robando o matando ¡ 

… ¡ a una cárcel ¡ … ¡ cuando yo no he hecho nada” 83 aunque había el sufrimiento dentro de 

España también había fuera de ella pero a pesar de todo esto las mujeres que eran en el exilio 

luchando siempre por la libertad y por la democracia 

2.1  La lucha de las mujeres exiliadas   

 

Las mujeres que fueron exiliadas por el régimen franquista han siguiendo su lucha por 

la democracia y contra la dictadura, tratando ayudar los demás que fueron dentro de España, 

reunirse y fundaron asociaciones como “el congreso fundacional de la federación democrática, 

internacional de mujeres (FDIM) su presidente francesa … este congreso abrirá un gran 

número de exceptivas para las mujeres españoles exiliadas , contra franco que ayudando sus 

                                                             
81Ídem. 
82Ídem. 
83 O’Neill , Carlota., una mujer en la guerra de España , oberon,2003, Madrid ,pág. 44 
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compañeras luchadas dentro de España” 84 también en Francia  había muchos reuniones  entre 

las mujeres exiliadas como “en el mes julio de 1945, había un unión de mujeres españolas en 

parís , publica un llamamiento dirigida a todas las mujeres para que presten su ayuda a 

liberación de España”85  también luchando por la libertad de las mujeres republicanas en las 

cárceles  durante las anos 1951y1952 .muchas de las mujeres eran en cárcel había una 

solidaridad para estas mujeres se llaman “la gran campaña de invierno de ayuda a las cárceles 

y las güerillos” 86 eran contra lo que hace el régimen de represión tratan trasmitir su voz a todo 

el mundo y hablar de esta represión  hacen unas campañas por la paz además de conferencias 

tratan hablar y transmitir el imagen de España ayudar las mujeres en España para no tienen 

miedo .Había unas figuras importantes dentro de España que fueron exiliados como  Carmen 

Tortosa que fundó “unión de muchachas”87 en Almería y hubo exiliada a marrueco y sigue la 

lucha desde marrueco ,, y Conecha Gil Liana fundo “asociación les dones del 36”88 exilia a 

Caracas en 1948. También una de las asociaciones era asociación española de mujeres 

universitarias  para ayudar las mujeres en el mundo laboral y profesional este lucha no era 

solamente por la política era también por lo social los estudios el trabajo…las mujeres querían 

la igualdad en el trabajo, derechos sociales, libertad, condiciones bienes en la vida. Además de 

las asociaciones las mujeres hacen manifestaciones en todo el mundo .las mujeres dentro de 

España no saben nada sobre 8 de marzo día de las mujeres pero las mujeres exiliadas en este 

día reunirse y tratan de hablar e informar sobre la importancia de la lucha por la democracia  

manifiestan y ayudaron lo máximo los demás. La lucha sigue hasta la muerte de franco en el 20 

de diciembre 1975, unos días después se celebran en Madrid (6, 7,8) las primeras jornadas por 

la liberación de la mujer, en las que participaron. Cerca de un centenar de mujeres quienes 

pertenecían a diversos grupos y organizaciones feministas unas de las mujeres republicanas que 

a lo largo de la dictadura luchan por el derecho de la mujer era Calara Campoamor, Victoria 

Kent… y otras mujeres símbolos de la lucha republicana. También unas de las mujeres que 

fueron en el exilio eran  Elia y su hermana  Alicia fueron exiliados a Argelia  a oran con sus 

familias cuando eran niñas, han escribo un libro que se llama desde la otra orilla; es una 

                                                             
84Romeu alfo, Fernanda., el silencio roto ; mujeres contra el franquismo , epublibre , 2014, pág. 33  
85Ibíd., pág., 34  
86Ibíd., pág. 42 
87Sean amigo, Paloma.,« Represión franquista contra las mujeres», universidad complutense de Madrid , pág. 
401 
88 Ídem. 
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memoria del exilio se cuentan su experiencia y como era su sufrimiento de miedo hambre…89  

estas mujeres luchan por la pluma para nueva España. 

 

3. La doble represión por las mujeres rebeldes  

 La represión tiene varios tipos como declara Por Jorge: “hay menos tres características 

que permiten hablar de una represión diferenciada primero tipo de castigo , segundo el tipo de 

reeducación que se les aplico y tercera la forma en que se aplicó esta redención en las cárceles 

de mujeres”90  .los  republicanas además del exilio han sufriendo por un gran represión por el 

régimen , cualquier persona que tiene ideas contra el franquismo fue castigado y para las 

mujeres el castigo fue doublé ,También las mujeres que no aceptan unas normas fueron mal 

tratados por el falange y la guardia civil .las mujeres no sufrían solamente por represión física 

también había un sufrimiento moral , Sofía rodríguez lo califica como “violencia simbólica” 

91.unos de los modelos del castigo a las republicanas era el cárcel o fusilamiento y otro tipo de 

castigos específico y para las mujeres que no aceptan  sometían el diario católico , fumar o baile 

hacen fiestas … o no acepten las normas franquistas como de ser ama de casa y querían ser 

solteras trabajar , viajar… fueron castigadas por la sección femenina y por Carmen polo la 

esposa de franco fundo 50 centros en toda España para castigar a estas mujeres . La 

participación de la guardia civil en la represión caliente según el historiador lucio Martínez es 

“controlaban todo tipo de acción fuera ideología franquista” 92 el régimen transmite una 

imagen negativa de las republicanas hasta que los hijos de los republicanas fueron insultos. El 

régimen controla y rechaza cualquier tipo de ideas liberales o repúblicas. Encarnación 

Barranquera profesora de la historia contemporánea en la universidad de Málaga destaca que: 

“en la guerra se utiliza el cuerpo de la mujer como campo de batalla como forma de castigar 

el enemigo”93  

                                                             
89 El exilio español en Argelia ,fecha de consulta: 29/5/2022, disponible en 
https://www.youtube.com/watch?v=sfbF0BNXVeo 
90Matilde, eiroa san francisco ,et al ., « Mujeres bajo el franquismo» , historia viva  ,2014 ,fecha de consulta: 
30/5/2022,  disponible en https://canal.uned.es/video/5a6f3506b1111fb3288b45c9 
91Historia de la mujer en España : desde la segunda república a la represión franquista, fecha de consulta: 
1/6/2022, disponible en https://www.youtube.com/watch?v=4Jf1DKDyRLY 
92 Mujeres y violencia en el franquismo , fecha de consulta: 5/6/2022,  disponible en 
https://www.youtube.com/watch?v=Kg1dicubNBU 
93miguel Baquero. Juan.,« La violencia extrema contra las mujeres», el diario,2019,fecha de consulta: 7/5/2022,   
disponible en https://www.eldiario.es/andalucia/violencia-extrema-venganza-machista-
franquismo_1_1434972.html 

https://www.youtube.com/watch?v=sfbF0BNXVeo
https://canal.uned.es/video/5a6f3506b1111fb3288b45c9
https://www.youtube.com/watch?v=4Jf1DKDyRLY
https://www.youtube.com/watch?v=Kg1dicubNBU
https://www.eldiario.es/andalucia/violencia-extrema-venganza-machista-franquismo_1_1434972.html
https://www.eldiario.es/andalucia/violencia-extrema-venganza-machista-franquismo_1_1434972.html
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. Aunque este gran represión las mujeres siguiendo luchar las esposas o hijas de los 

republicanos han traslado a las montes, reunirse. Este lucha de guerrillera duro hasta 1952 grupo 

de las mujeres conocidas como (viudas de república), hijas o mujeres de ejecutados. Notamos 

que la lucha femenina fue frente la represión franquista durante la posguerra, pero el régimen 

no se deja estas mujeres pues cada una de ellas que fue tomada por la falange sufrió por la 

violencia o la matanza o la cárcel. 

3.1 El encarcelamiento de las mujeres  

 

Muchas de las mujeres republicanas  eran en el cárcel , las situación no era fácil para 

ellas , las duras condiciones que Vivian en las cárceles de franco había el hambre , enfermedades 

, no hay limpieza … y la mayoría de estas mujeres no eran políticas solamente eran esposas , 

hijas o madres de los republicanos , además de maestros , abogados … el régimen toma todas 

que le sospechan contra su ideología para evitar cualquier tipo de resistencia . Había muchas 

cárceles en España aunque hay uno no eran completos pero a causa del número mayor de los 

encarcelamientos la ponen dentro. Unas de las mujeres en el cárcel no saben por qué han 

tomados mujeres que no tenían ideas políticas pero fueron ayudados por las mujeres 

intelectuales que eran con ellas ángel afirma que “a la hora de aquellas que tenían mayores 

conocimientos, ensañar a las que no sabían leer ni escribir”94 Josefina una de las víctimas del 

franquismo explica cómo han tomado su hermana y su padre y que no saben por qué se dice:   

Pues que a las dos de la mañana llamaron a la puerta de casa y decían que si 
no le vas a abrirían que le iban a tirar… mi madre nunca nos dice a quien abrió 

la puerta… no le saben que son las falangistas y la guardia civil… tomaron mi 
padre y mi hermana…han sido tan criminales con migo95  

También las mujeres tomaron con ellas sus niños porque sus padres murieron o 

desparecer en la guerra hasta los niños sufrían por las condiciones inhumanas en las cárceles 

según testimonio de josefina Amalia villa dice: 

La tragedia  de los menores de tres años que acompañaban a sus madres 
aumentaba al máximo la dureza de la prisión : pasar hambres es duro , ver a 

los hijos hambrientos es definitivamente más duro aquella mujeres agotadas , 

sin leche para criarlos , sin comida que darles , sin agua , sobre míseros petates 
sin ropa , sin nada , sufrían doble cárcel.96 

                                                             
94 Mujeres bajo el franquismo ,fecha de consulta: 5/6/2022, disponible en  
https://canal.uned.es/video/5a6f3506b1111fb3288b45c9 
95 Ídem. 
96 Hernández holgado, Fernanda,  et al., « Esclavas de franquismo :el trabajo de las mujeres presas» , briega , 
2016 , pág. 110 

https://canal.uned.es/video/5a6f3506b1111fb3288b45c9
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Unas de las mujeres encarceladas era Tomasa Cuevas que pasa años en el cárcel y 

escribió su libro mujeres en las cárceles, cuenta su experiencia  en este libro notamos como era 

la vida de estas mujeres en el cárcel y como sufrían por el ejército y por el hambre y muchas 

murieron por los enfermedades que existen porque no había la limpieza. Martínez destaca que 

“la comida era horrible, y el espacio era muy pequeño con número mayor de mujeres 

encarceladas, no podían ducharse…”97 además de esto las mujeres hay que limpiar  y 

cocinar… y no han podido ver sus hijos. 

 Además del encarcelamiento de las mujeres políticas que luchan por la libertad como  

Matilde landa vez también era  una de las republicanas luchadas ,  había sido detenida en abril 

1939 y juzgada en un consejo de guerra en la provincia de Madrid en 26 de septiembre en 1939 

ingreso en el cárcel de ventas, hasta las mujeres que salían del cárcel la situación no era fácil 

hay que reeducar por la sección femenina y hacer el servicio social Carmen cuesta una de las 

mujeres que eran en la cárcel explica como era su vida después del cárcel se dice “salir de estas 

puerta y allí no ha podido vivir”98 unas de las nombres de las cárceles era “ventas , conde de 

torno , san Rafael…” 99 y unas de las listas de las mujeres encarceladas era “ángeles Heredia 

ruilla , 27 años , casada . Genaro calle clemente, 43 años, soltera. Josefa Sánchez , 35 años 

Rafaela teresa Ibáñez , 24 años , casada …” 100 además del sufrimiento de las mujeres en las 

cárceles de España , carlota O’Neill se cuenta su experiencia en el cárcel de marrueco de  por 

el ejército de franco se dice “las fascistas españoles se han sublevado para hace caer la 

república … han empezado por levantar el marruecos”101  con la victoria de los franquistas los 

republicanos que eran en marruecos también sufrían y muchos fueron encarcelados como era 

el caso de carlota han matado su marido y tomar sus hijas y ponerla en el cárcel aunque ella no 

sabe nada de lo que paso en España y porque fue encarcelada se dice “la primera noche en una 

cárcel es una casa horrenda , el descansa , el perfecta silencio , el corto sueño que habían 

restaurado mis fuerzas mortales parecían haber centuplicada las fuerzas del dolor”102 con ella 

también había otras mujeres españolas como Isabel Eugenia  que su marido era socialista. 

También Carlota trata las malas condiciones en el cárcel y los enfermedades a causa de que no 

                                                             
97 Presas de franco ,fecha de consulta: 9/6/2022,  disponible en 
https://www.youtube.com/watch?v=gnRuyoqkRgI 
98 Ídem. 
99 Sean amigo , Paloma., « represión franquista contra las mujeres» , universidad complutense ,Madrid, pág. 
406  
100Ibíd., pág. 409  
101 O’Neill, Carlota., una mujer en la guerra de España, Madrid, 2003, pág. 30. 
102Ibíd., Pág. 48  

https://www.youtube.com/watch?v=gnRuyoqkRgI
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había limpieza se dice “llego el tifus y la sarnas al hospital de la cruz roja en el hospital 

morán… como en el mandato bíblico , los piojos crecieron y se multiplicaron no teníamos para 

acabarlos más que manos , algunas compañeras llegaron a espachurrarlos” 103 en el cárcel no 

había médicos les dejan morir también el uso de los perros en las cárceles como tipo de tortura 

carlota se dice “Franco recibió entre otras dones el obsequio de perros alemanes de presa para 

que hicieran cría en España perros educados conscientemente , a la alemana , para saltar 

sobre el cuerpo escuálido del hombre o la mujer y destrozarlo poco a poco”104 se declara 

también que muchos de las mujeres que eran con ella eran de 14 o 15 años , y madres con sus 

niños o embarazadas y que sufrían mucho por el ejército. La mujer en la cárcel vivía todo tipo 

de inhumanidad y muchos murieron en las cárceles de franco. 

 

 

3.2 El castigo específico para las mujeres  

 

Las mujeres tenían un castigo específico como por ejemplo el aceite de ricino o rapado 

el pelo como nieves torre una republicana que le trata el régimen como una mala mujer y le 

rapan el pelo, porque saben que el pelo era símbolo de la belleza de la mujer no era cortar sino 

rapar como un animal este término explica la inhumanidad que vivía estas mujeres Carmen 

aguilera en declarar que “se emplea sobre ellas una violencia igual en lo esencial a la de los 

hombres pero distinta en su aplicación y su fin. Las técnicas propias de la represión femenina, 

de la violencia de género…”.105 También castigos públicos es decir obligan las mujeres a tomar  

el aceite de ricino frente todo el mundo para ser un ejemplo a los demás. Estos castigos le hace 

el régimen para ensañar a la gente el resultado de la resistencia o de ser contra el régimen. Estos 

castigos con un tipo de inhumanidad muchas mujeres le sufrían. como era el caso de unas 

mujeres esposas e hijos de republicanos que tratan reunirse y luchar contra el régimen cuando 

le encontraban eran obligados a andar hasta la plaza del pueblo para todas las vecinos verlas 

.también otras mujeres que “ eran jóvenes trabajan como sirvientas de terratenientes y 

señoritas locales en la república participaron en manifestaciones y otras cosieron banderas 

                                                             
103Ibíd., pág. 64 
104Ibíd., Pág. 107  
105Aguiera , Carmen., « las malas mujeres para el franquismo» , el diario , fecha de consulta: 6/6/2022, 
disponible en https://cordopolis.eldiario.es/cordoba-hoy/sociedad/malas-mujeres-franquismo-estudio-
documenta-800-represaliadas-cordoba-guerra-civil_1_8032043.html 

https://cordopolis.eldiario.es/cordoba-hoy/sociedad/malas-mujeres-franquismo-estudio-documenta-800-represaliadas-cordoba-guerra-civil_1_8032043.html
https://cordopolis.eldiario.es/cordoba-hoy/sociedad/malas-mujeres-franquismo-estudio-documenta-800-represaliadas-cordoba-guerra-civil_1_8032043.html
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tricolores , un día fueron apresadas por las falangistas , subidas en un camión y sus cuerpos 

sin vida a cavaron desparecidos para siempre” 106 esto representa como régimen no deja 

cualquier persona sin castigo . Como se destaca también en el periódico de mundo obrero en 

1937 en sus páginas “durante meses y meses la cárcel de Belchite estuvo llena de mujeres las 

guardianas eran falangistas, les cortaban el pelo, les marcaban en las pechos un saludo a 

franco y les hacían beber vasos de ricino algunas murieron, y otras las más fueron fusiladas”107  

 Además de esto eran obligados a efectuar las labores oficiales  y por las que eran  

guerreas sufrían por este represión una se dice además de esto los insultos para las rojas y hasta 

sus niños. Miles y miles de mujeres sufrían por estos castigos frente de todo el mundo pero 

nadie habla, el silencio es la solución para salvar la vida, tomar las mujeres de sus casas y le 

obligan a limpiar las calles además de esto también había la matanza y el fusilamiento. 

 

3.3. La matanza y el fusilamiento  

 

En la posguerra muchos de los republicanos murieron, fueron fusilados por el ejército 

el régimen quería limpiar España por cualquier persona que tiene idas republicanas ,liberales y 

comunistas …,se dice que:  “ durante el verano caliente se documenta el fusilamiento de unas 

300.000 mujeres pero Jiménez cree que son muchas más” 108 muchas mujeres quedan sin sus 

maridos , sus hijos , sus padres y,  mataron a los maestros o los rebeldes como Carmen la luna 

“reclama por los derechos sociales cuando lo mataron las franquistas dejaron su cuerpo tirado 

en la puerta del cementerio”109 su hija dalia romero luna cuenta “ mi madre quería la libertad 

para las mujeres … , mi madre era un rebelde , pero no para matarla” 110 Carmen era una 

mujer cultural que ayuda la gente y le aconsejan para reclaman sobre sus derechos , una mujer 

fuerte que  lucha por los derechos humanas. Le matan por ser un ejemplo a los demás mujeres. 

Unas de las mujeres matadas por el régimen era Anita crespo, maría guerra, maría 

                                                             
106Miguel Baquero, Juan.,« La violencia extrema contra las mujeres» , el diario ,2019,fecha de consulta: 
10/6/2022, disponible en https://www.eldiario.es/andalucia/violencia-extrema-venganza-machista-
franquismo_1_1434972.html 
107 sean amigo, Paloma., « represión franquista contra …Art.cit , pág. 400 
108Miguel Baquero, Juan.,« Las malas mujeres para el franquismo» , el diario,2019,fecha de consulta:11/6/2022 
,disponible en https://cordopolis.eldiario.es/cordoba-hoy/sociedad/malas-mujeres-franquismo-estudio-
documenta-800-represaliadas-cordoba-guerra-civil_1_8032043.html 
109 Baquero, Juan miguel.,« La violencia extrema contra las mujeres» , el diario,2019 ,fecha de 
consulta:14/6/2022, disponible en https://www.eldiario.es/andalucia/violencia-extrema-venganza-machista-
franquismo_1_1434972.html 
110 Ídem. 

https://www.eldiario.es/andalucia/violencia-extrema-venganza-machista-franquismo_1_1434972.html
https://www.eldiario.es/andalucia/violencia-extrema-venganza-machista-franquismo_1_1434972.html
https://cordopolis.eldiario.es/cordoba-hoy/sociedad/malas-mujeres-franquismo-estudio-documenta-800-represaliadas-cordoba-guerra-civil_1_8032043.html
https://cordopolis.eldiario.es/cordoba-hoy/sociedad/malas-mujeres-franquismo-estudio-documenta-800-represaliadas-cordoba-guerra-civil_1_8032043.html
https://www.eldiario.es/andalucia/violencia-extrema-venganza-machista-franquismo_1_1434972.html
https://www.eldiario.es/andalucia/violencia-extrema-venganza-machista-franquismo_1_1434972.html


Capitulo n 3:                                                                                                        la represión caliente (directa) 

 

37 
 

matamoros….Ángel afirma que fueron fusiladas 13 mujeres junto con 53 hombres “en agosto 

1939 en Madrid nombran por 13 rosas  eran chicas jóvenes que el régimen le mato, y se dice 

“una ejecución de esas mujeres de forma ejemplarizante” 111 el ejército hace salir las mujeres 

de las casas y matarla frente a sus familias y en público. También unas eran matarlos s en las 

cárceles como declara carretera que con ella había una madre con su hija y le han matado se 

dice “que hace el niño”112  el régimen no se hace diferencia entre mujer, hombre o niño se mata 

a todos. Hay unas muertos que le han encontrados después del franquismo.  El régimen deja un 

número mayor de muertos y muchos de ellos eran mujeres. 

4.  El papel de la iglesia en la represión hacia las mujeres  

La iglesia católica es uno de las pilares del régimen tenía un rol muy importante durante 

la dictadura además del control de la educación también la iglesia tenía un papel en la represión 

contra las mujeres uno era la reeducación de las mujeres por los principios del régimen que es 

ama de casa y madre Calvino dijo “el hombre en la oficina y la mujer en la cocina”113 y castiga 

los rebeldes que no respetan estas normas. Además de esto las monjas roban los niños de las 

madres republicanas se dicen para no tienen una educación de la república e ideas liberales eran 

mal vistos, tomaron estos niños y ponerlos en instituciones y escuelas religiosas donde les 

ensañan la educación católica y franquista también, las mujeres republicanos en las cárceles 

fueron mal tratados por los miembros  de la iglesia. 

 la desigualdad que vivía las mujeres en los libros que resumen la doctrina social de la 

iglesia se trata en el paganismo , la mujer era tenida más como una esclava que como una 

compañera la iglesia siempre desarrolla el role del hombre  y le dan un gran valor mientras que 

la mujer siempre en el último orden social. La iglesia fue una mano aliada del régimen en su 

represión, mantener el orden del miedo y silencio para estas mujeres, si hablar o reclamar va a 

ser castigado por la cárcel o fusilamiento.  

También las mujeres solteras eran mal vistas por la iglesia porque según ideología 

católica la mujer su misión por dios es ser madre y esposa. hasta que los que eran casados en la 

                                                             
111Eiroa san francisco , Matilde.,« Mujeres bajo el franquismo» , historia viva , 2014, fecha de 
consulta:15/6/2022, disponible en https://canal.uned.es/video/5a6f3506b1111fb3288b45c9 
112Presas de franco, fecha de consulta: 18/6/2022,  disponible en 
https://www.youtube.com/watch?v=gnRuyoqkRgI 
113 Soto marco, Adela., la mujer bajo el franquismo , blogpeda, 2018, pág. 13, fecha de consulta: 20/6/2022, 
disponible en https://blogpeda.ac-bordeaux.fr/espagnolhv/files/2018/03/lamujerbajofranquismo.pdf  
 

https://canal.uned.es/video/5a6f3506b1111fb3288b45c9
https://www.youtube.com/watch?v=gnRuyoqkRgI
https://blogpeda.ac-bordeaux.fr/espagnolhv/files/2018/03/lamujerbajofranquismo.pdf
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república sin matrimonio religioso le obligan para hacer el matrimonió católico en la iglesia y 

tomaron sus niños dicen que no son niños bautizados y católicos .carlota O’Neill en sus libro 

destaca como la iglesia tomo sus hijas y les ponen en escuelas católicas que sus hijas cuentan 

la miseria que viven y las malas condiciones dentro se dicen “ durante los seis meses de invierno 

dormimos en grandes salas a una temperatura de doce y trece grados bajo cero … el agua de 

los grifos , por todos lados a todas horas frio frio  frio …”114 también se dicen: 

¡hambre ¡ mucha hambre , mamita , no probamos la fruta ni la leche , ni huevos 

, ni nada que nos sea agua con garbanzos , pepas o pescado casi podrido … 

muchos murieron de hambre y enfermedades como tuberculosas … no 
podemos bañarnos en todo el ano , si quiera lavarnos alguna parte del cuerpo 

porque dicen que es pecado , las manos y la cara , solo una vez , cada 
veinticuatro horas … es prohibido hablar115 

Según esto sacamos como era la situación de  los hijos e hijas de los republicanos en las 

instituciones de la iglesia y sufrimiento que vivían con estas duras condiciones, tenían hambre, 

frio no pueden ducharse pues había enfermedades y muchas murieron. Aunque carlota se lucha 

para tomar sus hijas pero juez siempre era con la iglesia.  También se describen como le obligan 

a vestirse se dicen “vestían de paño negro, cuello alto, cerrado, mangas largas, faldas hasta 

los tobillos”116  

 También no ha podido ver sus hijas solamente una vez en mes .además de esto también 

la iglesia controla las actividades sociales por ejemplo el vestido de la mujer en la palaya o en 

la calles, debe ser conservado se dicen “los bañadores con faldita y solo se permitió dentro del 

agua. Nada más salir había que cubrirse con el albornoz” 117 también las mujeres no pueden 

salir sin sus maridos por ejemplo “ir al cine sin carabina era mal visto”118 y debe evitar los 

restaurantes donde había hombres, se separa entre los hombres y mujeres en todo. A pesar de 

esto destacamos el sufrimiento de las mujeres republicanas por la represión física y moral y la 

gran injusticia que vivían y las duras condiciones. 

 

 

                                                             
114 O’Neill, Carlota., una mujer en la guerra de España , Oberón, madrid,2003, pág. 228 
115Ibíd., pág. 238  
116Ibíd. , pág. 236 
117 La mujer bajo el franquismo, blogpeda, España,  pág. 25, fecha de consulta: 20/6/2022,  disponible en 
https://blogpeda.ac-bordeaux.fr/espagnolhv/files/2018/03/lamujerbajofranquismo.pdf  
118 ibíd., pág. 24 
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5. Testimonios de mujeres en centro de la lucha  

Aunque la gran represión fría y caliente que vivía las mujeres durante la dictadura pero 

han siguiendo su lucha frente todo lo que se hace este régimen mujeres con fuerza unos 

símbolos de la mujer fuerte y libre han viviendo la cárcel, castigos, censura, hambre, 

fusilamiento,  control social , político para ellos no era solamente lucha por la democracia sino 

por mejor condiciones de vida la miseria,  la pobreza , hambre no solamente vivía la mujer 

republicana sino también los demás mujeres nacionalistas  este lucha era contra la desigualdad 

contra la injusticia era por mejor España y en este  historia de la lucha feminista hay  unos 

testimonios de mujeres que cuentan su historia y  su experiencia  por ejemplo en la lucha política 

había Primitiva Sánchez que se dice : 

En el momento que detienen a tu marido, o que tu marido está despedido, ya 

empiezas a luchar por los intereses de la cosa. Esto ya te conciencia sin tener 

necesidad, de tener un nivel político. Como ya estás inmersa en la lucha y en 
la injusticia que están cometiendo contigo y con los tuyos, esto mismo lo que 

te empuja. Yo comienzo a contactar con otras mujeres a la puerta de la 

ebookelo.com comisaría o de la cárcel... Aquello fue muy duro. Pero las 

mujeres estábamos en todos los sitios, en la calle, en las manifestaciones y en 
los encierros de las catedrales. Yo estuve con otras mujeres encerrada en la 
Catedral de Oviedo cuatro días.119 

  También hay  Josefina García que se dice:  

A los 18 años me caso y como yo ya tenía un hermano minero que pertenecía 

al PCE y a CC. 00., esto me va a influir mucho. Por eso cuando lo detienen en 

la huelga del 62, me empiezo a preocupar por lo social y empiezo a tomar 
contacto con otras mujeres de Mieres y comenzamos a organizamos. 

Simplemente sin necesidad de estar en ningún partido… En el año 67 despiden 

a 11 mineros, nos reunimos en asamblea, en una iglesia, para discutir y ver lo 

que había que decidimos ir a Oviedo y después de estar encerrados los mineros 
en la mina cerca de 6 días, las mujeres nos decidimos a cortar el tráfico aquí 
en Mieres, por todos los sitios.120 

Además de la lucha política de las mujeres también había una lucha cotidiana durante 

todos los días como se cuenta Lucía González:  

Lo que sí puedo decir, no solo de mi grupo, sino en general (...silencio...), es 

que la gente joven que estaba en lucha, era muy activa y revolucionaria. En el 

66, gente que pertenecíamos a diversas facultades aquí en Madrid, montamos 

una especie de escuela libre de sociología, Aranguren, Faustino Cordón, 
Gaviria... Como ya te he dicho, aquello era una especie de escuela libre, donde 

la discusión era permanente. La cerraron en el 69. La gente del grupo donde 

yo estaba ha sido una generación perdida, perdida a nivel de que pienso que 
el grado de suicidios de toda esta gente ha sido muy alto, o sea, la cantidad de 

                                                             
119 Romeu Alfaro, Fernanda., el silencio roto mujeres contra el franquismo, epublibre, 2014, pág. 163 
120 Ibid.pag164  
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gente que en los últimos diez años se ha suicidado, se ha pegado un tiro o se 
ha ahorcado, es incontable.121 

Además de estas mujeres muchas cuentan sus historia, historia de miedo o historia de 

fuerza unas viven en el silencio y su lucha era dentro y unas salir con voz alta dicen no para la 

dictadura, para la injusticia, para desigualdad… mujeres que nunca la historia olvidan.
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Conclusión  

              Cuando termino la guerra civil española y con la victoria del bando tradicional empezó 

una dictadura que duro 40 años , en los perimiros años  del franquismo la sociedad española 

sufrió todo tipo de opresión, censura, matanza , encarecimiento … , y para las mujeres la 

represión era doble  , aunque la mujer española durante toda la historia sufrió por la lucha de 

sus derechos sociales , políticos y económicos ,pero con la dictadura  perdió todo tipo de libertad 

o de justicia o derechos . el régimen utilizo dos tios de represión para controlar las mujeres bajo 

las normas franquistas y católicas , la primera era la represión fría es decir un represión indirecta  

según el control personal y familiar le obligan a las mujeres para ser amas de casas y ocupar 

solamente por sus hijos y su marido es decir que el régimen da a la mujer solamente la misión 

de ama de casa  . también control en el mundo laboral , liberal las mujeres de muchos puestos , 

el único trabajo que las mujeres pueden trabajar era en las fábricas y con el permiso del marido 

, no podía se abogada ni médica ni nada   y también control educativo según pilar primo de 

rivera y la sección femenina , donde ensenar a las mujeres como ser buenas madres y esposas 

y católicas  , también el servicio  social para las mujeres era obligado , y además de esto el 

control según los medios de comunicación donde transmite un imagine de la mujer franquista 

y católica , la perfecta mujer era que tenía muchos hijos , que sabe cocinar y preocupa por su 

marido y era buena católica…, la iglesia también tiene un rol en la represión contra las mujeres 

, y  la segunda represión era caliente es decir represión directa que tenía finalidad de  

encarcelamiento , matanza o exilio , muchas mujeres republicanas o rebeldes que no aceptan 

las normas franquistas  sufren por el exilio fuera de España muchas llegaron a Francia Argelia 

…y  el castigo falangista como tomar el aceite de ricino o bien rapar el pelo… todo esto para 

controlar las mujeres bajo las ideas franquistas y católicas , hasta que muchas fueron fusilados 

frente sus familias y otras encarcelados con duras condiciones en el cárcel , sufrían el hambre , 

las enfermedades …  , pero a pesar de todo  , todo el sufrimiento que vivía estas mujeres todo 

tipo de represión de censura de opresión de matanza , el castigo …las mujeres han seguido la 

lucha por la libertad , la lucha por los derechos por la justicia por España mejor , dentro o fuera 

de España han hecho manifestaciones , y federaciones … han ayudado las mujeres encarceladas 

, y nunca han aceptado este régimen dictadurial, lo que tenían hoy día las mujeres  españolas 

de derechos sociales , económicas , y políticas  y la libertad , era consecuencia de camino duro 

para otras en el pasado , la historia nunca olvido estas mujeres , eran símbolos de la fuerza. 

 Partiendo de los resultados obtenidos, se podrían surgir nuevas pistas de investigación, 

de los cuales se podría servirse para adentrar aún más en el tema, ya que en el presente estudio 



Conclusión 

 

43 
 

se ha evocado la represión franquista hacia las mujeres españolas en algunos aspectos, de hecho 

se podría inspirar a unos futuros estudios o trabajos de investigación, ahondando más en el tema 

de la mujer durante la época de Franco tocando diferentes puntos de interés.
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AZyuvfuLJM8lTdmJCqAwEqTE5N43&index=88

https://www.youtube.com/watch?v=Utn74GkCd38&list=PLyOu-AZyuvfuLJM8lTdmJCqAwEqTE5N43&index=81&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=Utn74GkCd38&list=PLyOu-AZyuvfuLJM8lTdmJCqAwEqTE5N43&index=81&t=2s
https://canal.uned.es/video/5a6f3506b1111fb3288b45c9
https://www.youtube.com/watch?v=Kg1dicubNBU
https://www.youtube.com/watch?v=gnRuyoqkRgI
https://www.youtube.com/watch?v=Kg1dicubNBU
https://canal.uned.es/video/5a6f3836b1111fbd3a8b462c
https://www.youtube.com/watch?v=GhwX80mjwVI&list=PLyOu-AZyuvfuLJM8lTdmJCqAwEqTE5N43&index=91&t=227s
https://www.youtube.com/watch?v=GhwX80mjwVI&list=PLyOu-AZyuvfuLJM8lTdmJCqAwEqTE5N43&index=91&t=227s
https://www.youtube.com/watch?v=IdYWkLJiDeg&list=PLyOu-AZyuvfuLJM8lTdmJCqAwEqTE5N43&index=88
https://www.youtube.com/watch?v=IdYWkLJiDeg&list=PLyOu-AZyuvfuLJM8lTdmJCqAwEqTE5N43&index=88
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Cartas de mujeres encarceladas después de la guerra civil, 

disponible en el libro de Fernanda Alfaro, silencio roto, mujeres 

contra el franquismo. 

Comentario: las mujeres republicanas  que fueron encarceladas después de la guerra civil y 

escribieron estas cartas erigidas  a sus familias, describieron las duras condiciones que Vivian 

en las cárceles y la opresión, el mal tratamiento que vivían cada día y preocupan por sus familias 

que eran fuera. 
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comentario: cartas escritas por mujeres encarceladas en la posguerra por el régimen 

franquista.  

 

 

 

 

 

 

 



 

51 
 

 

 

 

 

 

 

Fernanda romeu, silencio roto mujeres contra el franquismo, epulibre, Madrid. 

Comentario: carta escrita por julia mujer encarcelada describe su sufrimiento en la cárcel 

por la guardia civil.  
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 Comentario: Poema escrito a la ocasión del fusilamiento de tres rosas disponible en libro de 

mujeres contra el franquismo por Fernanda romeu  
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el exilio de las mujeres republicanas fuera de España , disponible en 

https://www.revistadearte.com/2020/01/28/ultimos-dias-para-visitar-la-exposicion-el-exilio-

republicano-de-1939/ 

comentario: el exilio de mujeres republicanas fuera de España en la posguerra. 

 

https://www.revistadearte.com/2020/01/28/ultimos-dias-para-visitar-la-exposicion-el-exilio-republicano-de-1939/
https://www.revistadearte.com/2020/01/28/ultimos-dias-para-visitar-la-exposicion-el-exilio-republicano-de-1939/
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La represión franquista hacia las mujeres españolas, disponible en 

http://todoslosrostros.blogspot.com/2015/07/se-les-rapaba-se-les-purgaba-se-las.html 

Comentario: castigo de mujeres republicanas con la violencia en público  

 

 

 

 

 

 

 

 

http://todoslosrostros.blogspot.com/2015/07/se-les-rapaba-se-les-purgaba-se-las.html


 

55 
 

 

Las fabricas donde trabajan las mujeres franquistas , disponible en 

https://www.publico.es/espana/doble-represion-mujeres-carceles-franquistas.html 

Comentario: trabajo de las mujeres en las fábricas el único trabajo permitido.  

Mujeres rapadas el pelo, disponible en https://www.niusdiario.es/cultura/sacar-a-la-luz-

documental-rescata-olvido-rapadas-franquismo_18_3231648148.html 

https://www.publico.es/espana/doble-represion-mujeres-carceles-franquistas.html
https://www.niusdiario.es/cultura/sacar-a-la-luz-documental-rescata-olvido-rapadas-franquismo_18_3231648148.html
https://www.niusdiario.es/cultura/sacar-a-la-luz-documental-rescata-olvido-rapadas-franquismo_18_3231648148.html
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El exilio de las mujeres, disponible en https://www.larioja.com/culturas/exilio-republicano-

nunca-20200228000621-ntvo.html  

Las reglas de la buena esposa , disponible https://www.pinterest.it/marta6666/las-mujeres-

durante-el-franquismo/  

https://www.larioja.com/culturas/exilio-republicano-nunca-20200228000621-ntvo.html
https://www.larioja.com/culturas/exilio-republicano-nunca-20200228000621-ntvo.html
https://www.pinterest.it/marta6666/las-mujeres-durante-el-franquismo/
https://www.pinterest.it/marta6666/las-mujeres-durante-el-franquismo/
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Comentario : las reglas para ser una buena myjer franquista y católica derigida por el régimen 

franquista. 

 

 

Las mujeres en el servicio social, disponible en 

https://www.briega.org/es/opinion/esclavas-franquismo-trabajo-mujeres-presas  

 

 

https://www.briega.org/es/opinion/esclavas-franquismo-trabajo-mujeres-presas
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Una carta de mujer en el servicio social , disponible en 

https://www.elespanol.com/mujer/actualidad/20200320/femenina-franco-obligaba-hacer-

solteras-contara-jubilacion/465453887_0.html  

comentario de 2 imagines: el servicio social era obligado por todas las mujeres españolas en 

el franquismo , y tienen como cartas cuando terminar sin estas cartas no pueden trabajar.

https://www.elespanol.com/mujer/actualidad/20200320/femenina-franco-obligaba-hacer-solteras-contara-jubilacion/465453887_0.html
https://www.elespanol.com/mujer/actualidad/20200320/femenina-franco-obligaba-hacer-solteras-contara-jubilacion/465453887_0.html


 

 
 

ABSTRACT:  

Title: Franco’s repression of Spanish women in the post-war period 

The Spanish woman during the post war period suffered from the Francoist repression that 

was divided by an indirect ( cold) with the control of the personal life ,  the family life , the 

work , the education , the church and control according to the media and another direct (hot) 

with the prison, the shooting and the exile , in this work of end of master we try to show 

how it was the suffering of these women during this period and the injustice that Vivian and 

how they have fought for freedom and for their social, political and economic rights , there 

are some women who tell their stories as Carlota O'Neill in her book , woman in the war in 

Spain and other books that treat the female struggle against this repression as a book 

Fernanda Romeu , women against Francoism . 

 

Titre : La répression franquiste envers les femmes espagnoles dans 

l’après-guerre 

La femme espagnole pendant l’après-guerre a souffert de la répression franquiste qui était 

divisée par une indirecte ( froide) avec le contrôle de la vie personnelle ,  la vie familiale , 

le travail , l’éducation , l’église et le contrôle selon les médias et une autre directe (chaude) 

avec la prison , la fusillade et l’exil , dans ce travail de fin de master, nous essayons de 

montrer à quoi ressemblaient les souffrances de ces femmes pendant cette période et 

l’injustice que Vivian et comment elles ont lutté pour la liberté et leurs droits sociaux , il y 

a des femmes qui racontent leurs histoires comme Carlotta O’Neill dans son livre , femme 

dans la guerre d’Espagne et d’autres livres qui traitent de la lutte féminine contre cette 

répression comme livre Fernanda Romeu , femmes contre le franquisme . 

الحرب بعد ما فترة في الإسبانية للمرأة فرانكو قمع: العنوان  

 الحياة في التحكم مع( بارد) مباشر غير جزأين إلى  انقسم الذي  القمع من الحرب بعد ما فترة خلال الإسبانية المرأة عانت

 وإطلاق السجن مع( ساخن) مباشر وآخر الإعلام لوسائل وفقًا والسيطرة والكنيسة والتعليم والعمل الأسرية والحياة الشخصية

 فرانكو مارسته الذي والظلم الفترة هذه خلال النساء هؤلاء معاناة كانت كيف نظهر أن نحاول ،العمل هذا في  والنفي، النار

 مثل قصصهن يروين اللواتي النساء بعض هناك والاقتصادية، السياسية الحقوق ، أجل ومن الحرية أجل من ناضلن وكيف

 كتاب مثل القمع هذا ضد الأنثوي النضال تعامل التي الكتب من وغيرها إسبانيا في الحرب في المرأة كتابها، في أونيل كارلوتا

 .الفرانكوية ضد النساء روميو، فرناندا
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