
 الجمهورية الجزائرية الدمقراطية الشعبية  
 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 

 مستغانم  -بن باديساجامعة عبد الحميد 

 والرياضـيــةالبــدنيــة معــهد الـتربيـــة 

 التدريب الرياضي قسم:

 تدريب رياضيبحث مقدم ضمن متطلبات نيل شهادة ليسانس في تخصص 

 تحت عنوان

 

 تيارت - وصفي أجري على تاميذ ثانويات اƅسوقربحث 

 نياعداد الطالبمن 

 تحت اشراف -عيدي عبد القادر                                  -
 جبوري بن عمر/ د-حميدي عمار                                  -

 
 2015/2016: السنة الجامعية

19-16اƅرياضي في تƄوين اƅميول ƅدى اƅشباب نحو اƅرياضة فئة دور ااعام  



 كلمة شكر وتقدير

هذا العمل  لإتمامنشكر المولى سبحانه وتعالى أن وفقنا 
المتواضع ونسأله عز وجل خالصا لوجهه الكريم ، كما نتقدم 

بن عمر  المشرف الدكتور جبوري الأستاذبالشكر الجزيل إلى 
على توجيهاته ونصائحه القيمة طوال مدة هذا إنجاز هذا 

البحث ، والشكر موصول إلى كل أساتذتنا الكرام ، والى كل 
. من ساعدنا من قريب أو بعيد لانجاز هذا البحث  

 

 

 

 

 

 



 الاهداء
 إلى من قال فيهما عز وجل " ولا تقل لهما أف ولا تنهرهما وقل لهما قولا كريما "

.الحياة التي نعيش بها والى ينبوع الحنان "أمي الغالية" إلى نسبة  

.إلى أبي العزيز "الذي يسر لي درب المعرفة وانار لي حياتي ومهد لي طريق العلم   

.إلى إخوتي : محمد ، حسان ، عبد الرحمان   

.الى أعمامي : العيد )رحمه الله( ، بوتخيل   

.إلى أخوالي : محمد ، الحاج   

عمومتي : عمر ، محمد ، واضح، خالد ،حميد )رحمه الله(. أبنائيإلى   

أخوالي : عبد الطيف ، خالد ، عبد الجليل . أبنائي إلى  

 إلى جميع أصدقائي الذين عرفتهم في هذه الحياة.

 

 

 

 عيدي عبد القادر

 

 

 



 الاهداء

 إلى نبع الحنان ومن بيدها مفاتيح الجنة الجنة ........................أمي

من كان لي سندا في هذه الحياة ...............................أبيإلى   

لى كل زملائي وأصدقائي  إلى إخوتي الاعزاء والى جميع أقاربي وا 

 

 

 

 

 

 

 حميدي عمار

 

 

 



  الفهرسالفهرس
  

 رقم الصفحة الموضــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوع

 

     1  ..................................المقدمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة    .................-1

 2.....  .....المشكلة ................................................................. -2

 2........ ....التساؤلات ............................................................. -3

 3..................ألأهداف  ......................................................... -4

 3.............الفرضيات ............................................................. -1

 3............مصطلحات البحث ..................................................... -2

 4.......................السابقة ............................................ تالدراسا -3

 8............................................................. تالتعليق على الدراسا -4

 9......................................................................  تنقد الدراسا -5

  الفصــــــــــــــــــــل الأول  

 11...............................................................تمهيد............. -1

 11.........................................مفهوم الإعلام ........................ -2   

 12 ..........نظرة إلى الرياضة ووسائل الإعلام .................................. -3
  13..........لوسائل الإعلام في عملية نشر الأفكار المستحدثة ...الوظائف الأساسية -4
    14.......................................الإعلام في مجال التربية البدنية والرياضية -5
  14................الإعلام الرياضي المرئي ........................................-6
  15...............لى المشاهد المراهق..............................تأثير التلفزيون ع-7
                                         16.......................ومستقبل النظام في التربية البدنية والرياضية الإعلامعولمة -8
 16........................................................ الرياضي الإعلامتعريف -9

 



     

 

 17...........................الإعلام ..............................تقسيم وسائل -10

               17............................................................الإعلام أهداف فوائد و-11
 17....................................................................الوسائل السمعية -أ

 18..................................................................الوسائل البصرية -ب

 18..........................................................الوسائل السمعية البصرية -ج

                                                                               18............................................................ الصحف والمجلات -د
               18..............................................................الاتصال الموجه  -ه

        18.........................................الرياضي ......... خصائص الإعلام -12
          19.......................أهمية الإعلام الرياضي ................................-13
       19.................وظيفة الإعلام الرياضي ......................................-14
      20....................................الرياضية ملإعلادور الجانب التربوي لوسائل -15
 22.......................................................................الخاتمة -16

 الفصــــــــــــــــــــل الثاني  

    24  ...........................تمهيد .................................................-1
   25.............................................................مفهوم الميول وتصنيفها -2
  26...............................................................تكوين الميول والرغبات-3
  27.........................................................................القيم والميول-4
 28........................................................................الميول عأنوا -5

  28...................................................الميول التي يعبر عنها الفرض لفظيا-أ

  28.............................................................الميل الظاهر )الواضح( -ب

 28..........................................................الميل المقاس بالاستفتاءات -ت

 29........................................................................الميل المختبر-ج

 



     

 
 29............................................................الميول في مرحلة المراهقة-6

 30.....................................................................الميول المكتسبة -7

 31.........................................................................قياس الميول-8

    31.....................................................................محددات الميول -9
 31.........................................................................الميل والجنس-أ

 31...........................................................الميل والسمات الشخصية -ب 

 32..........................................................................القدرةالميل و -ج

  32..............................................................الميل والبيئة الاجتماعية-ت

 32  .......................................................................الميل والوراثة-ه
 32...........................................أهمية الميول في التربية البدنية والرياضية -10

  33..................................................................قوة الميل الرياضي-11

  33.................................................................تكون الميول وتطوره-12

 34.............................................الإجراءات المتبعة لتنمية الميول الرياضية-13

 35.............................................................................الخاتمة -14

 

  الباب الثاني  

 لأول الفصــــــــــــــــــــل ا  

 منهجية البحث  

         38تمهيد.................................................................................-1
  38..........................................................................منهج البحث-2
 38...................................................................مجتمع وعينة البحث-3
  39...........................................................................منهج البحث-4
 39...................................................................مجتمع وعينة البحث-5
 40.................................................................ضبط متغيرات الدراسة-6
 40.........................................................................الأسس العلمية-7



     

  40...................................................................توظيف أداة القياس-8
 41.................................................................حصائيةالدراسات الإ-9 

   الفصل الثاني  

  عرض وتحليل ومناقشة النتائج  

  44عرض وتحليل النتائج................................................................-1
 70........................................الاستنتاجات............................. -2
 71مناقشة الفرضية الأولى ...........................................................-3
  72مناقشة الفرضية الثانية ...........................................................-4
 73.............................................مناقشة الفرضية الثالثة...............-5
 74الاقترحات والتوصيات.............................................................-6
 76الخلاصة العامة..................................................................-7
 77..............................................الخاتمة.............................-8

 
           

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 



 



التعريف بالبحث              الفصل التمهيدي                                                      
 

1 
 

 مقدمة :

يعد  لإعلاد ا لإيايي دا رديعال لاييأيدح  جدءا  ئدسيلإ انياديي أدا لإيايديل لإيي أيددح         
لإيايي دديح  لإياييادديح لإيأاءعددح لددا لإيءادد لإا  ءددسلإيي يعاددا   اددييي   تايددت اوي يدد  لإ ادد لإ

ئ ي ل لا لإيايطال لااد  لإيئأديعيا لاءدا  ادينع لإعلاد ا لإيأ االدح ولإيأودا يل  لإيأادأ لاح 
 لإيأانيددددحا   يجددددح لإيلددددءي   سلإيددددي ي يعددددد لإيفءيددددا ءفددددع أددددي عدددد  ئ يدددد  لددددا لإيايي ددددح 

ا يالفا لإعلا أا   الإ ا إي  " 31، ص 2007 أااا ثاهي لإيا يثح   اليا ولهي  ، 
ءييغ لإ عأيدح لدا افد يا لإاائيعدي   سيدي ل لإيد لاا لإيثوديلا لدا أ ااد  لإيأئديا   أوهدي 
لإيأئيع لإيايي ا لإيدس  يس دا ءييع يد  أدا لإيأ  د لاي   لإيألدف   لإيادا عدا لدا  أد  
لإيايئدح ي اادداهي  اوي يهددي  ددأا لإيءددالإأة لإيايي دديح ءأ اادد   اددينع لإعلادد ا  ااجدديع ، 

يع  لإلايح قدي ال لااد  ااأدع لإيأادة ييح  اوءدع فدع اديدا يهد   إيد  الد  لديا علا لإ   ئي
لإيايي دح لايييدي"و  ي ادينع لإعلاد ا   ا فءيدا لددا  لد  لإيلدءي  ياطد يا قديءاياها  ااويدد  
وعيش لإيا ح لإياأيايح لإيلايلح  اءدط لإ  لإي ءادأعح لإيءاد  لااد  سلإيدي  لإاوئيس لإيايي ا  لإ 

 ياداطي  لإعلاد ا لإيايي دا  ا ياود  ادتثيالإ  لإاوئيس أدا ولد ل  سعد   ل دا ياايي دا 
عيأددح لاادد  أاددا ا لنددح لإيأددالإعويا ،  يعدد  لإيأيدد ع أددا لإيأئدديا  لإياددا قدد  افدد ا لإ فثددا 
لاا دح يهدسلإ لإيادتثيا ،  وهدي لإيأادن يح لاددا اد  ت لإياديدا لدا لإيادا ي ،  لإيأعدا   ءدديا 

ح لإيفلد  لإيأي ع يد   ا أها ي ا لإيأالإعد  ولإيلدي ا ،  ادواي ع أدا  د ع عدسا لإي الإاد
لاا   ا لإعلا ا لإيايي ا لا اف يا لإيأي ع ي ا لإيلءي  وا  لإيايي ح  يهسلإ اا اواديا 
لإيءاددت إيدد  ءدديءيا لإيءددي  لإ  ع  دديص ءييئيودد  لإيورددا  أواددا إيدد  لجددايا لجددع لاددا 
 حلإعلا ا لإيايي ا  لص لاا لإيأي ع  أي لإيءي  لإيثيوا  يص ءييئيود  لإياطءيودا يا لإااد

هئيددح لإيءاددت  لددص  دديص ءعدداد واددينة لإي الإاددح أواددا إيدد  لجددءيا لجددع  دديص ءأو
  أويقلاهي و
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 : المشكلة

يايي دا   الإ فءيدالإ لدا لإيوهد د ءييايي دح ءجد ال لايأدح ،  يجدح  لإعلا اياع        
   اوأيدح لإيايي دح لإيادا ا د ا لإيلددا   إيد لإااالإليدي  وسيهدي ،  ياددع   لإعلاد افديا عدسلإ  إسلإ

،  أدددا عودددي لإيفاددد  لإيأدددي   لودددط آ أةاادددي       لددد يصلإيئأيلادددح ، يدددي  لإي لاييدددح 
و  لإعلاد الإيأعا أدح لإيأو أدح أدا قءدع لإيأا جدص لدا  آ لإي ءدا  ادتثيايرها ئايي أ ا 

  يجدددح  لإ لدددالإ لدددا  ادددتثيالإلإي ادددينع   فثدددالإياالسيددد وا يعددد   آ  لإيأاندددا لإعلاددد ا  افأدددي 
لإغاد  لإيوود لإ   لإياجدص   الإيلاي لإيأ ار لإيعيا ي ا لإيعيا  لإي ديص  لإلآالإيلءي  ، 

ا ءايي ح فال لإيود ا أأدي سلإ  لدا لدعءياهي ي أدي ءعد  يد ا  عدي ءطءيعدح لإياديع اايي يح اهلإي
وادع  أدا  د ع عدسا لإي الإادح  ا  لإيألديع  ،  وادا لإيطاءدح لإيءدياثيااأي يدةثا لااد  لإيلدا 

،  ءيياا يد  إءدالإس   ا لإعلاد ا  لإيأاندا يد ا لإيلدءي  لإعلاد اعدسلإ   عأيدحيأعالح  اا ي  
ع ي ا لإيلءي  أا   ع لإ ولطح لإيايي يح لإياا اءثهي  اينع لإيايي ا لا اف يا لإيأي  

س أدي فيودد  عدسا لإي ادينع افدد ا أيد ع لإيلدي   اسيدد  أدا لددلد وادد   لإعلاد ا لإيايي دا  لإ 
 أوهددي لإادداعوي ءددءعد  لإياادديةا و لاايددد قأوددي ءطدداح ءعددد  لإيأأيااددح لإيلعايددح ياايي ددح

لإيأاندا لدا ايديل لإيلدءي   لإعلاد الإيلا يي  أا لإئع لإيفل   اا ي  لإي  ا لإيس  ياعءد 
 ياا : أي  لإياايةا اا أا   ا لإيأاأ

عدددع ياددديعا لإعلاددد ا لإيايي دددا لإيأاندددا لدددا افددد يا أيددد ع لإيلدددءي  واددد  أأياادددح   -1
 لإيايي ح؟

عددع يادديعا لإعلادد ا لإيايي ددا لإيأانددا لددا سيددي ل لإيأأيااددح لإيايي دديح لإيلعايددح يدد ا   -2
 لإيلءي   ا يفا  ءييأليع ل لو  ؟

 عع ياالي  لإيلءي  أا أليع ل لإيءالإأة لإياا يو أهي لإعلا ا لإيايي ا ؟  -3
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 : الأهداف

 اا ي   عأيح لإعلا ا لإيايي ا لإيأانا لا اييل لإيلءي و -1
إءالإس   ا لإعلا ا لإيايي ا لا اف يا لإيأي ع ي ا لإيلءي  أا   ع لإ ولطح -2

س أي فيو  عسا لإ ي اينع اف ا لإيايي يح لإياا اءثهي  اينع لإعلا ا لإيايي ا  لإ 
 أي ع لإيلي   اسي  أا لدلد وا  لإيأأيااح لإيلعايح ياايي حو

اا ي    ا لإعلا ا لإيايي ا لا اوأيح لإيأي ع  اط يا لإيأأيااح لإيعوايح -3
  لإيايي يح و

 : الفرضيات

يايعا لإعلا ا لإيايي ا ء ائح فءيال لا اوأيح لإيأي ع وا  لإيايي ح ي ا  -1
 لإيلءي  و

 يايعا لإعلا ا لإيايي ا ء ل  لإيلءي  وا  لإيأأيااح لإيلعايح يايي حو   -2
 ياالي  لإيلءي  ء ائح فءيال أا لإيءالإأة لإياا يو أهي لإعلا ا لإيايي او  -3

 مصطلحات البحث : 

ع  ووع ياأعا أي   لإيأعيا   لإيثويلي  لإيلفايح   لإياا فيح ، ءطايوح أعويح ،   : الإعلام
ا  لإيولا ، لإيريعال  لإيأعو يح ، سلإ  لإيل جيح لإياويوح      ع    لإ    اينع لإعلا 

لإالااءيايح ، ءوج  لإياتثيا ، ا لإي لاءا أ   لايي    يا يعءا ،  ا لإي فيا لإياعءيا 
  "لإ ا ئا  " لإ يأيوا  ا17، جلاح 2011وييايا،  ويعوايح لإيئأيعيا    يدالإنسعي 

ءتود "لإياعءيا لإيأ   لاا يعوايح لإيئأيعيا  يا اهي  أي يهي  لإائيعياهي يعا  لإعلا ا 
 لا لإي ق  ولاد "و
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 يليا فع أا " يا لإي يا لا ي "  "لاطي لاء  لإياايا" إي   ا  : الإعلام الرياضي
لإعلا ا لإيايي ا ع  ااي لإيعأايح لإياا اهاا ءولا لإع ءيا  لإيأعا أي   لإياين  

لإيأااءطح ءييايي يح  الايا لإيو لإلا   لإيو لإويا لإيأورأح يلأيعي     لإئد لإيوليط لإيايي ا 
  لإيأئاأ   اوأيح لإي لاا لإيايي ا ،  سيي يائأه ا ءوج  ولا ثويلح لإيايي ح ءيا  لالإ

ياا لإياتثيا لا لإيوأ  لإياا فا   لإيويأا  ح،  لإود أا   ع  اينع ااجيع لإيئأيعياي
 يائأه او

يعا  " أجطل  سي لإا " لإيأي ع ءتود " إا ا لإ أ ا لإ ايايح لإياا ااا لاا  الميول:
ا  الير لإيا أيس لإواءيا لإيل ص يلاال قجيال    لاال ط ياح أا لإيسأا إ يلح يو ااهي لا

 لاا  لإواءيعها لا ات يح لإ لاأيع"و

 يعا   ي ي لإود وسلاح لإيلا  وا  ال يع وليط أعيا لاا  لإ  ا  ق  يف ا لإيوليط 
  ا236، جلاح 1993وأو ا،   وأهوح     الإاح    ع لإيح

 الدارسات السابقة

                                                                      الدراسة الأولى :
ئيأعح أاأ   ي ا ءافال قاا لإيااءيح لإيء ويح  2012-2011جيءا  ائياا الإاح 

 لإيايي يح اا  لاو لإا اتثيا لإعلا ا لإيايي ا لإيأانا لا اوأيح لإيثويلح لإيايي يح ي ا 
  اايةا  لإيءات فاييا :                                                               اوح  فيو 17-15ا أيس لإيأاااح لإيثيو يح 

عع ياعاد ا أيس لإيأاااح لإيثيو يح ي اياح لإيااليس ؟                                     -
                                                                                        عع يةثا لإعلا ا لإيايي ا لإيأانا لاا  اا ي  لاي لإ  ا أيس لإيأاااح لإيثيو يح ؟          -
عع يةثا لإعلا ا لإيايي ا لاا  لإيئيو  لإيأعالا يااأيس ؟                         -

 - فيو  لإيلا يي  فاييا :                                                         
عيأح :                                                                لإيلا يح لإي
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                        يةثا لإعلا ا لإيايي ا لإيأانا لا اوأيح لإيثويلح لإيايي يح ي ا ا أيس لإيأاااح لإيثيو يحو                                           
                                                                                           لإيلا يي  لإيئسنيح :                  –
ياعاد ا أيس لإيأاااح لإيثيو يح ي اياح لإيااليس ءيااأالإا و                                                   -
اح لإيثيو يح و                                                                 يةثا لإعلا ا لإيايي ا لإيأانا لاا  اا ي  لاي لإ  ا أيس لإيأاا –

 فيا لإيأوهة لإيأاا  ا ع  لإيأوهة لإي جلا  ق  اا لإ اييا لإيعيوح أا ثيو يح  ايح ءافال 
 :                            ااأيس  لإ   لإ  لإيأااعأاح عا 1530 فيا لا   لإيا أيس 

   ييويح  وهي ااأح ءأايءعح ئأ  لإيءييوي   اا ي عي ءاه يح و       لإاااأيال لإاااء–
لإاقاالإاي   لإيا جيي  :                                                                 –
لإيوه د ءييءالإأة لإياالسي ويح فأي  فيلي لا لإيئسلإنا و                                       -1
إلا أيح ايي يح لاا   ا  لااأيح أوهئيح  أايءعح أا طا  لإي  ع      ايياح -2

                       لإيأاو أح لا أي لإا لإعلا ا لإيايي ا و                     
 لإاااعيوح ءيي ءالإي لا أئيع لإيااءيح لإيء ويح  لإيايي يح لا إلا لإ  لإيءالإأة لإيايي يحو-3

                                    الدراسة الثانية                       .1

ءئيأعح ءافال اا  لاو لإا   ا لإعلا ا  2012-2011 الإاح ء اغ لإ  لاوءح 
عع -لإيايي ا لإيأاأ ع لا ولا لإيثويلح لإيء ويح ي ا لإيطاءح  فيو  لإياايةا  في اا: 

اعاد لإيطيي  يلإسلإلاح يد   ا لا ولا لإيثويلح لإيايي يح؟                                                        
لا ا لإيايي ا لإيأاأ ع يةثا لاا  لإيئيو  لإيأعالا ي ا لإيطاءح ؟                                عع لإع -
                       لإيلا يي  :                                                -
                   يلإلا ا لإيايي ا لإيأاأ ع   ا لا ولا لإيثويلح لإيايي يح و      -
عاد يلإسلإلاح يد   ا لا ولا لإيثويلح لإيايي يح و                                                                لإيا –
لإعلا ا لإيأاأ ع يةثا لاا  لإيعي لإ  ي ا لإيطاءح و                                                     –
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طيي  لاا   200يءات ليد لإيأوهة لإيأاا  ا ع  لإيأوهة لإي جلا لإياا فيو  لايوح لإ
أاا ا قاا لإيااءيح لإيء ويح  لإيايي يح يئيأعح ءافال  فيو  لإ  لإل لإيأااعأاح عا 

                                                 لإاااءييا  فيو   عا لإيواينة عا : 
                  إا لإيطاءح يعاءا ا  ا لإعسلإلاح اايعا لا ولا لإي لاا لإيايي ا و  -
لإيطاءح يعاو  ا  ا لإيءالإأة لإيايي يح اةثا لاا  ثويلح لإيئأه ا                                 –
                                                        لإيطاءح يعاو  ا  ا ءالإأة لإ ولطح لإيايي يح ااا ت لاا ايايخ لإ ولطح لإيايي يح                                                      -

لإ  لإل لإيأااعأاح عا لإاااءييا  ود فثيا لإاااعأيع لا لإيءا ت لإي  عيح 
 لإيااايايح لإيس  يايعا لا لإيلها لإ لاأ   لإ   ح يائ لإو  لإيعاأيح  لإيعويجا لإ ايايح 

                       لإيأف وح يأ   ع  الإااويو                                     
لإيا جيي  :                                                                  عا  –
 ا اهاا لإعسلإلاح ءولا لإيثويلح لإيء ويح  لإيايي يح   يعي  لإيايي يح لإيأ االح  لإا يا لإسا -

          عسلإ لإاعاأيا ءيا يعءح    اا  لا ا اافيس لاا  يعءح   ا غياعي و           
 يلأيعي  لإيئأيلايح لإيأ االح أ  لااد  ايناهي  اياي هي ا جيص  ق  فيلا –

     لاوي يا أثيال ياءالإأة  لإياجص لإيايي يح لإعسلإلايح  سلإيي يئس  لإيلءي  ا ع 
           لإاط ع و                                                              

 ل لإيلد  لا لإيأ لا  لإيافثي  أا لإياأ   لإعلا أيح لإياالسي ويح    ريعا  –

                                                                                                                                                                        الدراسة الثالثة : .2
ءئيأعح لإيئسلإنا أعه  لإيااءيح لإيء ويح  2008-2007 الإاح ا ا  لاوياح اوح 

 لإيايي يح اا  لاو لإا   ا لإعلا ا لإيايي ا لا ولا لإيثويلح لإيء ويح  لإيايي يح لاو  
لإيأالإعويا  فيو  اايةا  لإيءات في اا:                                            

 اعي لإيااء    لإيا ئيها ءولا لإيثويلح لإيء ويح عع لإيأور أح لإعلا أيح او ا ء  -
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                                           لإيايي يح  اط لإيلءي  لإيأالإع  ؟             
أيعيح لإيأجي ا  لإي اينع لإعلا أيح لإياا اااوط   فثا لإعاأيا لإيلءي  لإيأالإع  -

                        ؟       يااطا  لاا  لإع ءيا  لإيأعا أي  لإي يجح ءي ولطح لإيايي يح
                                     عع اةثا  اينع لإعلا ا لإيايي ا لا اا ي  اا ي لإيأالإع   ا ئهياد وا  لإيايي ح ؟                                                   -
                                      لإيلا يي  :                                                  -
لإعلا ا لإيايي ا يية     اا لإيااء   يولا لإيثويلح لإيء ويح  لإيايي يح لا  اط لإيلءي  -

لإيأالإعويا ورالإ يطءيعح لإيأاا ا لإعلا أا  و                                                
ولطح لإيايي يح لإيأ ئهح ءوياءح لإعاأيا لإيأالإعويا ياطا  لاا  لإيأعا أي  لإي يجح يلأ –

 ايايح أا طا  لإي اينع لإعلا أيح لإياا اولا لإع ءيا لإيايي يح لإياويلايح سلإ  
                                     لإيطيء  لإاااه فا و                             

لإيأ ئد أا إقءيع لإيأالإع  وا  لإيأأيااح لإيايي يح سلإ  لإيطيء  لإيااء    لإيجاا غيا  –
                         ع لإي اينع لإعلا أيح أأي يواع   اعي لإيااء    لإيثويلا و       

لإيأوهة لإيأاء  :                                                                         –
سلإنا ع  لإيأوهة لإي جلا لإياااياا  ق  اا لإ اييا لايوح لإيءات أا ثيو يي   ايح لإيئ

ااأيس  ق  اا لإ اييا عسا لإيعيوح لال لإنيي و                                                                          283 فيا لا   لإيا أيس    لإيعيوح 
 لإ  لإل لإيأااعأاح عا لإاااءييا لإيأ ئد يالءي  لإيأاأا  و                               

هي :                                                                          لإيواينة لإيأااجع لااي –
لإغا  لإيلءي  يا ئه ا  فثا يااج ع لاا  لإيأعا أي   لإع ءيا لإياويلايح  -

                                                                                لإاااعالإ يح  سلإيي أا   ع أي يئ  ود لا لإي اينع لإعلا أيح لإ ئوءيح  لإيأاايح                                    
أ أ ا  اينع لإعلا ا لإيايي يح يي  يد   ا لعيع يا ئيد لإيأاعويا وا  لإيأأيااح  -

لإيايي يح سلإ  لإعءعي  لإيااء يح  لإيجايح و                                                
أأيااح لإ ولطح لإيء ويح  لإيايي يح سلإ  لإعءعي  لإيااء يح  لإيجايح إقءيع  عي  ي –



التعريف بالبحث              الفصل التمهيدي                                                      
 

8 
 

 لإيولايح ي ا لإيلءي  و                                                                      
       عا لإيواينة  لإيا جيي  :                                                                               –
لإقاالإاي   ا جيي  لإيءات لا ااايع  قي  يأ أ ا لإيءالإأة لإيايي يح يا اينع  -

لإعلا أيح لإياا اااوط   فثا لإعاأيا لإيلءي  و                                                     
اف يا لإيأ اجيا لا لإعلا ا  لإااجيع ءجلح لايأح   لإعلا ا لإيايي ا  يجح أ   –

 ا  لإيعييءي  واا ي  لإيأهي
 التعليق على الدراسات : 

أدددا  ددد ع لإعطددد ع لااددد  لإي الإادددي  لإياددديءوح وئددد   ا  غاءياهدددي عددد ل  إيددد      
لإياعددا  لااددد    ا لإعلادد ا لإيايي دددا لددا ولدددا لإيدد لاا لإيايي دددا  لإيثويلددح يددد ا لإيلدددءي  
      طح أواااح يوه د ءييءالإأة لإعلا أيح لإيايي يح لا أ لإئهح ألديفع لإيايي دح 

ل ينيح لإيايي يح لإيأا ججح أا   ع ،     إااالإائيح ياءالإأة لإيايي يح ءييوو لإ  لإي
 الإادددح لإي  ددد  لإيدددالإعا ياءدددالإأة لإيايي ددديح  لإالوددد  فدددع لإي لإاادددي  لإياددديءوح لااددد  لإادددا  لإا 
لإيأدددوهة لإي جدددلا  سلإيدددي يأويادددءاد يطءيعدددح لإي لإاادددي  لإيعاأيدددح  أدددا  ددد ع لاددداد اادددي 
لإي لإاادددي  اءددديا  ا فدددع لإيعيودددي  فيوددد  أدددا لإيلدددالإنح سلإ  لإيائدددا لإيفءيدددا لدددا لإيأئاأددد  

ح  لإيا أيددس فأددي  ا لإاادداأيال لإاادداءييويح عددا لإ  لإل لإياددا اددا لإاددا  لإأهي لددا ئددع فييطاءدد
 لإي لإااي  لإيايءوحو

 نقد الدارسات :

أا   ع لااد لإيطييءيا لإيءياثيا ي الإاي  لإيايءوح  أ   ع لإيءات ليا  الإااوي عسا 
ا اوي ي  لايوح ئ ي ل لاا لإي لإااي  لإياا اءواوي لا أئيع لإعلا ا  لإيايي ح ايت عس
لإي لإااي  اطاق  إي  لإعلا ا    اا لا ولا لإي لاا لإيايي ا  لإيثويلح لإيايي يحو 

 اعيوي لا  الإااوي عسا إي  أ   ع ئ ي  ياوي ع   ا لإعلا ا لإيايي ا لا اف يا 
 لإيأي ع ي ا لإيلءي  وا  لإيأأيااح لإيايي يح و
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 تمهيد:

مجتمع رياضي مهما كانت  أيمن عناصر  أساسياالرياضي عنصرا  الإعلاميشكل 
 الإعلام أندرجة تطوره ولذلك فانه يدرس على انه ظاهرة رياضية اجتماعية غير 

وهي ظاهرة الاتصال .  إلايكون فرعا من ظاهرة اكبر واشمل  أنيعدو  الرياضي لا
يعدو  الرياضي لا الإعلاموان  الآخرينمع  الإنسانولاتصال هو العملية التي يمارسها 

 يكون فرعا من فروع الاتصال وسنحاول التطرق في هذه الدراسة الفرع . أن

 مفهوم الإعلام : -1

رجة انه من الصعب تعريفها فهي تعني كلمة اتسع مدلولها لد information الإعلام  
" كل  بأنها بإيجازمن الناحية العلمية النظرية فتعرف  أما الإخبار أو الإبلاغلغويا 
من  أوحيوان  إلىمن حيوان  أو إنسان إلى إنسانالصور والمعلومات من  أشكال
يعتبر بمثابة  الإعلام إن"  1980" ويذكر حسام رفقي  آلةمن  أو آلة إلى إنسان

 " إعلاميةومستقبل )الجمهور( عن طريق وسيلة  إعلاميالاتصال بين مرسل 

  الاتصال حسب تعريف قاموس ستاندارد أن 1987ويؤكد السيد حنفي عوض 
stndardes     يوصل وجعل الشيء معروفا يعطي عن  أويعطي  أويعني يعرف

ترسل مثلا الاتصال  أنتكون وسيلة للمواصلة  أوبالمواصلة  يقوم أنطريق معلومات 
 فهو اتصال. أخرمع  الحديث تستقبل و أو

 الألمانيهو ما عرفه العالم  الإعلامتعريف  أنم 1965ويذكر عبد اللطيف حمزة 
لروئها ولميولها  الجماهير وهو التعبير العقلية  الإعلامبان   atoportاتوبورت 
 في نفس الوقت . واتجاهاتها
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حيث يذكر سامي عبد العزيز الكومي  الإعلامفي تتطور حركة  عنصرولقد ساهم كل 
 إلىنزول القرآن الكريم على سيدنا محمد صلى الله عليه وسلم لتبليغه  أن 1990

عبر التاريخ  الإعلامالناس كافة يمثل بداية مرحلة جديدة من مراحل تطور بداية 
في الوقت ذاته كان بداية التطور في النظام الاجتماعي وفي الفكر والقيم  لأنه الإنساني
جديدة  وأساليبوتتطلب وسائل  الإعلاميةة مما غير معه مضمون الرسال الإنسانية

سواه حتى  إلىتعبر عن وضع جديد ولان الجديد فرض على من امن ب هان يبلغه 
ا عيسى على سيدنا موسى وسيدن انزلما  أيضاالقرآن  وما قبليبلغ الناس كافة 

 (21صفحة ، 2004)الهنداوي،  .ومعجزته وتبليغ ذالك لناس

  : الإعلامالرياضة ووسائل  إلىنظرة  -2

 الإعلامالقدرة المدربة على تحليل وتفسير الموضوعات المقدمة في وسائل  تعتبر
للرياضة في وسائل  الإيديولوجيالاستخدام  أشكالالرياضية وعلى اكتشاف مختلف 

 أكدنا إذا ولا نبالغ، بصرف النظر عن الميول الثقافية ، من المهارات الهامة  الإعلام
الكامل لمعنى  الإدراكهذه القدرة الضرورية الهامة تعد جانبا هاما من جوانب  أن

( في عصر 2003، وروي1995 وستيفن سون، 1992 مبردوكالمواطن الثقافية )
نفهم ديناميكيات  أن.لذالك فان من الضروري  باستمرارالصورة الرياضية الموجودة 

تكون لدينا  أن أيضا.كما يجب  الإعلامقة بين الرياضة ووسائل )القوى المحركة( العلا
المتبادلة باعتبارهما مؤسسات اجتماعية )بما في ذالك تقييم  أدوارهاالقدرة على تحليل 

برامج التلفزيون قد طغت على  أنمن  التقليدينيقوله مشجعي الرياضة  مدى صدق ما
يات المؤسساتية والممارسات والدوافع الرياضة ( ، وكذالك اكتساب معرفة جيدة بالعمل

 أولاالتي تساعد على تقديم الموضوعات الرياضية المختلفة للجماهير التي قد تحب 
نكون قادرينا على نقد التفاعلات )المنفصلة  أن أيضاتحب مشاهدتها. كما ينبغي علينا 
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في  الأفرادوسائر  الأخرىوالمتبادلة ( بينهم وبين المؤسسات والجماعات الاجتماعية 
 بريئة وسائدة على نطاق واسع. إيديولوجياتالمجتمع وذالك عن طريق مناقشة 

الرياضية نواجه  الإعلامومحتوى الموضوعات السائدة في وسائل  لإنتاجوفي دراستنا 
المعاني  إعدادبعض نقاط التناقض والصعوبة ، وهي المواضيع التي يتم فيها  أيضا

 إلىننظر  أنفة حتى نهايتها . وليس المطلوب  هو والممارسات الرياضية المختل
من استغلال  يتألفباعتبارها نظاما مغلقا  الإعلاموسائل –العلاقة بين الرياضة 

نمتلك  أنالمطلوب هو  إنالتجاري والاتصال المتضخم ، واستهلاك الصور ، بل 
كلي ، الهي الإطارنضع يدنا على  أنالوسائل الضرورية الهامة التي تمكننا من 

، وبث واستقبال الموضوعات الرياضية في  إنتاجوالمؤسساتي والتنظيمي الذي يحكم 
 ..وهذه ليست مهمة مخيفة كما تبدو  الإعلاموسائل 

 الوظائف الأساسية لوسائل الإعلام في عملية نشر الأفكار المستحدثة : -3

 : motivationوضيفة الحث  -1
لإثارة الاهتمام والتنبيه ، والحث بصفة تتمثل هذه الوظيفة في البرامج المصممة 

 عامة على تبني الأفكار المستخدمة .
 :Evaluationوظيفة التقييم  -2
تتمثل في البرامج المصممة لتقديم المعلومات لهؤلاء المهتمين بموضوع معين  

لكي تساعد على تقييم ما  –وصفية أو تحليلية  –ويبحثون عن مواد إضافية 
 يبحثون فيه .

                                                            : Informationلأخباروظيفة ا -3
وهي الرسالة القصيرة التي يقصد بها تقديم الفقرات الإخبارية القصيرة ، مثل : 



الرياضي الإعلام                                                                     الأولالفصل   
 

14 
 

معلومات عن أماكن وجود العيادات الطبية لتنظيم الأسرة ورعاية ألام   إعطاء
 والطفل  وعدد ساعات العمل بها . 

 : Reinforcementوظيفة التعزيز   -4

للاهتمام بموضوع ما أو للحفاظ على عادة معينة فانه يجب أن نقوم بعملية تعزيز 
 حيث أن التعزيز والتأكد المستمر آمر المطلوب .

 : professionalsالوظيفة المهنية  -5

مثل :  هي البرامج المصممة للمجموعات وللأفراد المرتبطين مباشرة بإعمال التنمية ،
 البرامج التي تعد للعاملين في ميادين التنمية وللمدرسين الأطباء ، وكذالك المقابلات .

 (121، صفحة 2004)الحديدي و علي، 

 الإعلام في مجال التربية البدنية والرياضية : -4

الإعلام الرياضي هو عملية نشر الأخبار والحقائق وشرح القواعد والقوانين الخاصة 
بالألعاب والأنشطة  الرياضية للجمهور بقصد نشر الثقافة الرياضية بين أفراد المجتمع 

  (7، صفحة 2012)الهادي،  وتنمية وعيه الرياضي .

 المرئي :الرياضي  الإعلام -5

 لأنهالرياضي المرئي المسموع  الإعلامويطلق عليه اسم  الإنسانيعتمد على بصر 
شبكة الفيديو و  واحد مثل التلفزيون و آنيعتمد على حاستي السمع والبصر في 

 أيالانترنت( . والتلفزيون من خصائصه الصوت والصورة والحركة المعلومات )
تركيز معين ويتوجه لجمهور واسع ومتنوع من مختلف  إلىمشاهدة واستماع يحتاجان 

قت واحد . لكن هذه العناصر مجتمعة تتشكل قصور لدى المتلقي و المناطق وفي 
التحاليل .                              إدراك لاستيعاب التفاصيل و أخرى إعلاميةوسائل  إلىاللجوء  إلى تضطره
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لتوفير تغطية  الأمثل و الأفضللجماهيري ا الإعلامالتلفزيون وسيلة  أصبحولقد 
 أينتصور  أنالرياضية حيث لم يعد ممكنا  للأحداثكاملة وشاملة وجذابة  إخبارية

 جماهيرية شعبية و الإعلاموسائل  أكثر بأنهحدث بدون تغطية تلفزيونية فهو يتميز 
 (77صفحة ، 1994)يخضور، وذالك لسهولة التواصل . 

 التلفزيون على المشاهد المراهق : تأثير -6

التي تتعرض لها فئة المراهقين ، ولهذا فان  الأساسيةيعتبر التلفزيون من المصادر 
 لاميكن يشاهدون برامج التلفزيون ، وهناك فروق مميزة بين المراهقين عندما 

يختارون من برامج ،  إنما الاختلاف بينهم القيم والمستويات  الاجتماعية فحسب ، و
وما يترتب عليه من سلوك المراهق ، هي تفاعل بين خواصهم ، وخواص البرامج 

 (48، صفحة 1963)السيد و حفظ الله، التلفزيونية المشاهدة . 

 إنما ، و الأمنية أوليست وليدة الصدفة التي يحدثها التلفزيون على المراهق  الآثار إن
، ونشاطاته الاجتماعية  الأسرةالتنشئة التربوية لهذا المراهق داخل  إلى إرجاعهايمكن 
اثر التلفزيون على المراهقين ، هو محصلة  إنالقول ،  إلى، وهذا ما يدعوا  الأخرى

ند تزال تؤثر عليهم ع ما عليهم قبل المشاهدة للبرامج التلفزيونية ، و أثرتالقوى ، التي 
 (48، صفحة 2001)الخطيب، عودة، و الزبادي، المشاهدة وبعدها. 

التي قام بها العديد من  الدارسات أظهرتالتلفزيون على المشاهد ، فقد  تأثيرتحديد  إما
المشاهدين وخاصة الفئة الصغرى ، يكررون السلوك الذي يشاهدونه على  أنالعلماء ، 

يطلبون شراء كثير مما يشاهدونه في التلفزيون.                     أنهمالرشد ، بل حتى 
 أن أييولد بطبيعة واحدة  المراهق لا أن إلىن،  الشأنويشير علماء النفس في هذا 

يكتسبها  إنما تولد جاهزة كاملة محدودة معه ، و خصائص سلوكه واتجاهاته وقيمه لا
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، 1992)بوجلال، ده . من البيئة الاجتماعية والمادية التي تصبح جزءا منها بمجرد مول
 (120صفحة 

 الرياضي : الإعلامتعريف  -7

والمعلومات والحقائق وشرح القواعد والقوانين  الأخبارالرياضي هو عملية نشر  الإعلام
 أفرادالرياضية للجمهور بقصد نشر الثقافة الرياضية بين  والأنشطة بالألعابالخاصة 

 . (46، صفحة 2011)ياسين،  المجتمع وتنمية وعيه الرياضي .

 ومستقبل النظام في التربية البدنية والرياضية: الإعلامعولمة  -8

 الإذاعيتقلص دور الدولة وتضاءلت قدرتها على ممارسة واحتكار حق البث 
، وهذا  والدولية والمحلية ميةيقلالإ والدورات الاولمبية والعالمية و للبطولاتوالتلفزيوني 

العامة عددة الجنسيات ظهور وازدياد الدور المباشر للشركات المت إلىيؤدي بالمقابل 
 .الإعلاممجال التربية البدنية والرياضية وخاصة  في

 :إلىكل هذه العوامل تؤدي 

 الإمكانياتالرياضي وخاصة الجزائري في  الإعلاميضعف القطاع العربي  -
 المادية والبشرية 

ضعف منظمات العالم العربي المشترك لظهور الشركات متعددة الجنسيات في  -
 والتربية البدنية والرياضية . الإعلاممجال 

لاختلاف  إعلامية أهليةضعف فاعلية المجتمع المدني من نقابات وجمعيات  -
بحسب خبرته ودرجة تطوره، وهذا  آخر إلىفاعلية المجتمع المدني من بلد 

الضعف في فاعلية المجتمع يجعلها غير قادرة على مواجهة تحديات العولمة على 
 الدولي. الرياضي الإعلاميالصعيد 
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في  الإعلامهو انه رغم كل هذه المعوقات التي تعترض مستقبل عولمة  أقولهلكن ما 
تساير كل  أنالعربي يمكن  الإعلامالتربية البدنية والرياضية خاصة في ما يخص 
الدولة والمؤسسات العربية المشتركة “هذا وذالك بان يقوم كل طرف منهم ، اقصد 

العاملة في هذا القطاع بمراجعة دوره ” والشركات الخاصة ومؤسسات المجتمع المدني 
صبغ، ) الرياضي . الإعلامووسائله حتى تتماشى مع تحديات عولمة  أدائهوتطوير 
 (5، صفحة 1999

 : الإعلام أهداف فوائد و-9
هدف معرفي معين  أينقل وتوصيل المعلومات والمعارف حول موضوع معين  -

 وعرض الحقائق الجارية في المجتمع.
العام الذي يسعى  الرأيالتأثير في  أيبها  الآخرينتوصيل فكرة معينة وانتفاع  -

 ايجابيا . فرادالأوتشكيل  الأفكارتغير  إلى
 (18، صفحة 1999)حسين،  الترفيه والتسلية بهدف الترويح. -

 :الإعلامتقسيم وسائل  -10
وغيرها من الوسائل –الصوتية  التسجيلات– الإذاعةوتشمل الوسائل السمعية : -أ

 التي تعتمد على عنصر الصوت.
الوسائط حيث تتضمن برامجها موضوعات متنوعة وفي  أهممن  الإذاعةتعتبر 

 الإذاعةجميع الميادين التربوية والعلمية والثقافية والرياضية والترويحية ، وتعمل 
على ربط الفرد بمجتمعه والعالم من حوله ونشر الثقافة والمعرفة وكل ما يخص 

يزيد من اثر سمات الحضارة ، ومما  أهمالجانب التربوي ،وأصبح المذياع بذالك 
التي يحصل عليها  نباءالأهو ثقة الجمهور الكبيرة في  الإفرادعلى  الإذاعيةالبرامج 

من المذياع ، من خلال تقوية الشعور القومي والنهوض بالمجتمع ومعالجة 
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العام وتنمية المواهب من خلال البرامج  الرأيالمشكلات الاجتماعية وتوعية وتوجيه 
 المتخصصة .

 أداة و إنسانيةظهرت لصحافة المرئية كوسيلة اتصال البصرية :الوسائل -ب
الهادفة التي خدم المصلحة العليا  الأفكارمثالية لنقل المعلومات ولتعبير عن 

 للجميع على الصعيد العالمي كله وذالك من خلال جيل واحد.
الجماهيري فاخذ عن السينما  الإعلامعندما ظهر التلفزيون كوسيلة من وسائل 

 فأطلقالصوت ومن الصحافة النص المكتوب ،  الإذاعةصورة والحركة ، وعن ال
 ” .مرئية وسينما منزلية إذاعة“عليه في بداية عهده 

اللافتات ، العارض وغيرها من الوسائل التي تعتمد على حاسة  الإعلامويشمل 
 النظر وحدها.

 ما .وتشمل التلفزيون والمسرح والسينالوسائل السمعية البصرية : -ج
 الصحف والمجلات . -د
بين شخص و مجموعة من الناس  أو آخر وبين شخص  الاتصال الموجه : -ه

 (11، صفحة 2012)الهادي،  يشكل مواجه.
 الرياضي : الإعلامخصائص  -11

 :  أبرزهاالرياضي الكثير من الخصائص من  للإعلام

حيث انه يختار الجمهور  الأخبارالرياضي يتضمن جانبا كبيرا من  الإعلام -1
فمثلا برنامج رياضي تلفزيوني موجه  إليهالذي يخاطبه ويرغب في الوصول 

 ر كرة القدم إلى جمهو 
الرياضي يتميز على انه جماهيري له القدرة على تغطية مساحات  الإعلام  -2

 واسعة ومخاطبة قطاعات كبير من الجماهير
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نقطة  إلىالرياضي في سعيه لاجتذاب اكبر عدد من الجمهور يتوجه  الإعلام  -3
 متوسطة افتراضية يتجمع حولها اكبر عدد من الناس 

 التيالبيئة  إلىالرياضي بوسائله المختلفة مؤسسة اجتماعية يستجيب  الإعلام  -4
 يعمل فيها بسب التفاعل القائم بينه وبين المجتمع 

 :الرياضي  الإعلاموظيفة  -12

خبار الصحيحة والمعلومات الجمهور علما بالأ إحاطةتكمن وظيفته الرئيسية في 
 فأيعام صائب  رأيالصادقة والواضحة والحقائق الثابتة التي تساعد على تكوين 

)عويس و  موضوع هام يتعلق بالمجال الرياضي . أومشكلة  أوحادثة  أوواقعه 
  (25، صفحة 1998 عبد الرحيم،

 : الرياضي الإعلام أهمية -13

كل من الجمهور و العاملين في الحقل  تأثيرفي  الرياضي الإعلام أهميةتبرز 
بأهمية تتمتع  أصبحتوخصوصا الرياضية منها  الإعلاموسائل  أنالرياضي حيث 

الرياضية  الإخبارهناك حاجة ملحة لمتابعة  كبيرة في العصر الحديث فقد أصبحت
من ناحية والتطور الصناعي من ناحية  الإعلامانتشار وسائل  إلىويرجع ذالك 

 إلى أدىواتجاهاتها مما  أنواعهابمختلف  الإعلامحيث انتشر استخدام وسائل 
 سرعة انتقال المعلومات .

الرياضي دورا متشعبا في المجتمع، ظهر بجلاء بعد انتشاره على نطاق  للإعلام إن
صحف والقنوات لالحكومات تخصص لها ا أخذتالقرن العشرين ولذالك واسع في 

من حيث رفع مستوى  الداخلية أهدافهاقيق الإذاعية والتلفزيونية وتوجهها نحو تح
 دور الرياضة في حياتهم. بأهميةالرياضي لهم  الوعيالثقافة الرياضية وزيادة 
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تعريف العالم  الخارجية من حيث الأهداف إلىللوصول  وقد استخدمت أيضا
شعوبها الرياضية والذي يعكس بدوره رقي هذه الدول وتقدمها في شتى  بحضارة

 المجالات .

زيادة  إلى بالإضافةالرياضي في القيام بواجبه هذا  الإعلام أهميةمن هنا تتضح 
 الأخرىتدفق المعلومات الرياضية ومصادرها وتشابك المجال الرياضي بالمجلات 

 قل ماامرأ صعبا فاي متابعة هذا التدفق من المعلومات والذي يعد وعدم قدرة الفرد ف
 . الآلي بالإعلاميوصف به هذا العصر هو المعلومات نتيجة لتقدم الذي لحق 

ومن هنا تبرز الحاجة الضرورية والملحة في قيام العلام الرياضي في التغلب على 
 والتجاوب معه.هو جديد  هذه الصعوبات بما يساعد جمهور الرياضة بكل ما

تتغذى بالخبر وتنمو بالفكر وتتعافى  إعلاميةنفس  الإعلامفي نظر رجال  و الإنسان
الرياضي في السيطرة على الجمهور الرياضة  الإعلام أهميةحن ومن هنا تبدو لبال

 وتوجيه مشاعرهم الوجهة التي يريدها الموجه فان وضعت في الخير كانت وسيلة لا
، 2011)ياسين،  وضعت في غير ذالك كانت شرا مستطيرا .تضاهي في البناء وان 

  (47صفحة 

 الرياضية: لإعلامدور الجانب  التربوي لوسائل  -14
ري ،وبذالك فهي تتناول جوانب يهي نظم الاتصال الجماه ما الإعلاموسائل  إن

 والاقتصادية ، والسياسية والحياة في المجتمع ، الجوانب الاجتماعية ، 
 التأثيرفي  دورا حيويا هاما الإعلام، وكذا الرياضية ، وتلعب وسائل  التعليمية

العام ومنها  الرأيوتوعيتهم وتوحيدهم وربطهم بمجتمعهم وتشكيل  الإفرادعلى 
 دور هام في استقرار المجتمع وتطوره وتقدمه . الإعلاميكون لوسائل 
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 :يلي مافي  الإعلامويمكن تحديد الدور التربوي لوسائل 
 . تبصير الفرد بما يدور حوله داخل مجتمعه وخارجه 
 . التعليم يكون في معظم صوره غير المباشر 
  جديدة. تدااستعدا وتعلم واكتساب مهارات واتجاهات وقيم 
 . العمل على تنمية المجتمع والنهوض به 
  القضاء على الشائعات التي قد تهدد المجتمع عن طريق توضيح المعلومات

والمختصين للقضاء عليها وتوضيح الموقف  لينو المسؤ من خلال تصريحات 
 . الرأيوتشكيل 

 ليات والمسرحيات ، وغير ذالك من برامج الترفيه يالترفيه من خلال عرض التمث
كتابة والصوت والرموز وترمي هذه والتوجيه والتربية بالاعتماد على الصورة وال

 يلي: ما إلىجانب الترفيه  إلىالبرامج 

برامج تربوية واجتماعية قد تسبق  إلىالمشاهد  أوالمستمع  أو القارئجذب اهتمام -1
                                                                                     تعقب هذا. أو
                                             والموعظة من خلال الترفيه الموجه .العبرة -2

ا   والربط بينه الأحداثتساعد الفرد على اكتساب مهارات فكرية من خلال متابعة -3
حصيلة تفاعل الفرد مع بيئته  إلاماهية  نهاأالشخصية القومية بحيث  إبراز- 4

ة والثقافية، وبذالك هي ترجمة لواقع الجماعة التي الطبيعية و الاجتماعية والرياضي
في بناء الشخصية الصالحة للمواطن  سهامبالإبدوره يقوم  الإعلام ،و إليهاينتمي 

، 1989)عويس خ.،  الشخصية القوية . إبرازالمتكيف مع مجتمعه ويعمل على 
 (99صفحة 
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 الخاتمة :

النهاية نتمنى أن يحذو الإعلام الرياضي في الجزائر حذو الدول المتقدمة في هذا وفي 
المجال من تقديم المرآة الصادقة عن المجتمع في المجال الرياضي بكل موضوعية 
وحيادية حتى يتم علاج السلبيات وتقويم الايجابيات لنجد في النهاية إعلاما مستنيرا 

 اضية الشاملة .يضعنا على أول طريق النهضة الري
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 :تمهيد

تتداخل مع بعضها البعض ، ويتم  لأنهاالعواطف  أنواعمن الصعب التميز بين 
 الاهتمامات، والقيم ، والاتجاهات النفسية . أوالميول ،  إلىتقسيمها في العادة 

 intérêtsنتعرف على ميول الفرد الرياضي  إننحتاج في التوجيه والاختيار الرياضي 
قد يكون لدى الفرد الذكاء  إذالتعرف مستوى ذكائه وقدراته واستعداداته . إلىكما نحتاج 

وتمدنا  . ولا يحبها إليهايميل  والقدرات التي تؤهله لنجاح في ناحية معينة غير انه لا
 أوتمدنا به اختبارات الذكاء  اختبارات الميول بنوع معين من المعرفة عن الفرد لا

شعوره  إلىهذه الاختبارات ما يرغب الفرد فيه مما يؤدي  تبين لنا إذالقدرات والتحصيل 
العمل  ولا يرغب إليهايميل  في كليات معينة لا به   والارتياح فكم من شاب زج رضاب

دراسية في ميادين معينة   تشهداتفي ميادينها .وكل منا يعرف من الناس من نالوا 
لطب والهندسة والزراعة وحولتهم ميولهم عن هذه الميادين التي نجحوا فيها دراسيا كا
 مختلفة وميولهم . أخرىميادين  إلى

النشاط الرياضي ، ويرى بعض  للممارسةوتعد الميول الرياضية من الدوافع الهامة 
تشير معينة تس لأشياءاتجاه الفرد لتركيز انتباهه  أوالميل هو استعداد  أنالعلماء 
 وجدانه .

ناحية معينة تكون معلوماته في هذه الناحية  إلىالشخص الذي يميل  أنويرى البعض 
لعبة كرة القدم تكون  إلىيميل من  أنميله واهتمامه .فلا شك  إلىغزيرة مما يشير 

هذا النوع من  إلى ليميلممن  وأدق أوفىنديتها ونتائجها ولاعبيها أو معلوماته عن فرقه 
 (143، صفحة 2010)الضمد،  النشاط الرياضي .
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 مفهوم الميول وتصنيفها : -1

يلعب الميول دورٌ كبير في تنظيم وتوجيه سلوك الفرد ودعمه لبلوغ هدفه فهي من 
 المعنيين العوامل التي تسهم في تكوين شخصية الفرد وقد اهتم بها المربون و أهم

بتربية الشباب ورعايتهم وتوجيههم التوجيه التربوي والمهني وتوجيههم في اختيار 
في أوقات فراغهم ويرجع هذا الاهتمام  المختلفةهوايتهم وألعابهم  وأوجه نشاطهم 

 أكثرهمالشباب تحمساً لعملهم المدرسي هم من  أكثرمن  أنما لاحظه المربين  إلى
شاط المختلفة التي تتطلبها الدراسة فالميل نحو شي معين ميلا لدراستهم وأوجه الن

و يدفع الفرد للاهتمام به وحبه والتمثل به ومتابعته وبذل جهدُ كبير فيه والميول ه
عل ويمكن تعريف الميول الف إلى الإنسانوتنشأ من حاجه تدفع  لاشعوريةحالات 

 قاموسه النفسي الميل . ف العلماء في تعريفه وتفسيره فقد عرفهُ وارن فيالذي اختل

 ) هو شعور يصاحب انتباه الفرد لموضوعٌ ما( أو هو ً 

، 1996)السواري، . ) اتجاه نفسي يتميز بتركيز الانتباه في موضوع معين (
    (98صفحة 

 فيعار التلكننا سنكتفي بهذه  دراسة إلىللميول وتحتاج  كثيرة يف تعاروهناك 
  إلىويمكن تصنيف الميول  أعلاه ذكرتالتي  الشاملة

 على بقاءه ومنها ما الإنسان) هي الميول التي يحافظ بها  ةالشخصيالميول   - 1
التفكير والفعل  إلىهو معنوي كالميل  الغذاء ومنها ما إلىهو مادي كالميل 

 الموسيقى والقراءة ( إلىوالاستماع  الرياضةوممارسة 

مع غيره من الناس مثل  الإنسان)وهي الميول التي يتصل بها  لغيريةاالميول  -2
 ( الاجتماعيةوغيرها من الميول  والمحبة والصداقةالعطف 
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 المنفعة أو الشخصية المنفعة) وهي الميول التي ترتفع عن  العاليةالميول  -3
اية الغ إلى بيهوترتفع  العلميةالشخص مع المصالح  أوفتعود الفرد  الاجتماعية

. فيولد ذلك ميول خلقيه وميول  والحقيقةوالمثل العليا مثل الخير والجمال  السامية
 عقليه وميول دينيه (

تدبر كلها لكننا نعرفها  لا لاشعوريةوهي الميول تمثل حالات  النفسيةالميول  – 4
عن العيان مثل الذات وألم فهي دلالات صادقه  الغائبة. مثل الميول  الغائيةالميول 
شار  دلالة على  النفسيةالظواهر  أحسنوكذلك الرغبات فهي  إليهاظاهره تهدينا  تاوا 

الذي  ألإنسانالفعل ومثال على ذلك  إلى ألإنسانوتدفع  الحاجةالميول لأنها تنشأ عن 
 و تابفي نفسه الكثير من الرغ إنسانعندما يشعر بالجوع وكل  إلايرغب بالطعام  لا
    (63، صفحة 1991)سيلبيه،  .نجد لها سببٌ  لان ا

 تكوين الميول والرغبات : -2

 الأطفالالدراسة الجيدة التي يقدمها علم النفس الرياضي للميول والرغبات عند  إن
تساهم بصورة جدية في تنمية الاتجاهات وتطويراها نحو  إناثا أوالفتيان ذكورا  أو

 الرياضية التي تخدم الفرد والمجتمع على حد سواء . الأنشطةممارسة 

نشير  فإنناعلم النفس الرياضي  أهدافومن خلال هذا الاستعراض البسيط لبعض 
ان المهتمون بالسلوك الرياضي مازالوا يدرسون موضوعات مهمة في هذا المجال 

 ومشاعر وأفكارمثل الشخصية والدافعية والعدوان الرياضي وحركات الجماعة 
الناتجة عن الاشتراك في الرياضة والنشاط  الأخرى الإبعادوالعديد من  الرياضيين
 البدني .
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المباراة حينما سرح المدير الفني  أداءالنفسي على  الإعداد تأثيروهناك مثال عن 
في كاس العالم ولكنه يخشى  ألمانيايخشى ملاقاة منتخب  للمنتخب السعودي انه لا

نفسي سلبي للمنتخب  إعدادذا التصريح كان بمثابة وه الكاميرونيالمنتخب 
 مرماهدون روح فمنية  الألماني المنتخب أمامالسعودي  المنتخبالسعودي فنزل 

هو عرض  الألماني للمنتخبالنفسي  الإعدادكان  دون رد في ما أهدافبثمانية 
ضد الجزائر التي فاز بها الجزائر حيث قال لهم المدرب حان وقت  ألمانيامباراة 

 إحدىالنفسي الايجابي في  الإعدادوهناك مثال عن المباراة . تلكالرد على 
مباريات كاس العالم للفريق التركي وتحديدا في المباراة المصيرية على المركز 

ظهر دور علم النفس منتخب كوريا في هذه البطولة والتي ت أمامالثالث والرابع 
الناس بعد انتصار الفريق التركي وفوزه في المباراة نزول  فوجئالرياضي حيث 

ارض الملعب وكانوا يرقصون معهم  إلىوزوجاتهم  وأطفالهماللاعبين  غوائل
كانوا معهم في المباراة يدا بيد ولحظة بلحظة وهم  كانوا  كأنهم ويحتفون بهم و

هم معهم في الملعب وقبل المباراة سية من خلال وجودكذالك فعلا من الناحية النف
الذي ساهم  الأمربالفوز ،  عائلاتهم و للاطفاهمالوعود  بإعطاءحيث قام اللاعبون 

صرارهمفي الشد من عزيمتهم   .على تحقيق النصر  وا 

الفريق التي استغلت ذالك الحافز  إدارةالنفسي الممتاز من قبل  الإعدادوهنا يظهر 
 أبنائهموعدوا به  الذات وتنفيذ ما ثباتلإالمحاولة الجادة  إلىالذي دفع اللاعبين 

وهي تجربة فاردة تستحق التقدير في استثارة اللاعبين نحو  أكيدمن فوز  رهمو وجمه
و  البدني الإعداداستخدام العامل النفسي مع ب الأفضلوالانجاز الرياضي  الأداء

الفريق التركي  إدارةوالخططي للفريق كوحدة متكاملة والذي نجحت فيه  المهادي
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 حصلتتنسى علم النفس الرياضي في تحقيق ذالك الفوز الكبير الذي  التي لا
   (14، صفحة 2008)ياسين،  عليه.

 القيم والميول : -3

السلوك الذي يتفق مع  إلىمحركات تدفع الفرد  أو كدوافعتعمل قيم الفرد وميوله 
 ماله من قيم وما كون من ميول .

يؤمن به من  يتفق مع ما ما إلىالفرد المتدين سيكون مدفوعا في سلوكه  أنفلاشك 
قيم.والفرد الذي يحب او يميل للممارسة نوع معين من النشاط سيكون هذا الميل 

وتمثل القيم والميول  إليهممارسة ذالك النوع من السلوك الذي يميل  إلىيدفعه  دائما
  (138، صفحة 2001)عكاشة،  .الدوافع بعد عن التكوين الفسيولوجي للفرد أكثر

 الميول : أنواع -4

تفسر كلمة الميل وتتصل كل صورة بطريقة معينة  صور أربع superحدد سوبر 
)النجداوي،  للميول وهي أنواع أربعمن الطرق التي بها عن الميول وبذالك توجد 

  (78صفحة 

يعبر عن ميله او نفوره  أنحيث يميل الفرد  الميول التي يعبر عنها الفرض لفظيا: -أ
، وهذا النوع يكون عند  إليهيميل  أوعمل معين بقوله انه يحبه  أومن نشاط 
 والمراهقين وهو غير مستقر ، ولا يقدم معلومات مفيدة للتشخيص. الأطفال

نشاط معين  أووهو الذي يتضح من قيام الفرد بعمل ما الميل الظاهر )الواضح(:  -ب
 من النشاط . أخرى أنواععزوفه عن  أوفي حياته اليومية 

عدد من الاستفتاءات التي تدور حول  إلىوهو يشير الميل المقاس بالاستفتاءات:  -ت
 النشاط التي يكون بينها شيء من التشابه . أوجهبعض 
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ويقصد به الميل المقاس بالاختبارات والموضوعية وذالك للتميز  الميل المختبر: -ث
 ذاتية . أوبينهما وبين القوائم التي تعتمد على تقديرات شخصية 

 لميول في مرحلة المراهقة:ا -5

الشخصية وسماتها ، وتلعب المظاهر  أنماطهاباختلاف  الأفرادتختلف ميول 
الميول فتشمل  أنواعوالاستعدادات العقلية دور هاما في الميول ، حيث تختلف 

التوجيه  أساسوالاجتماعية والفنية كما يمكن تقسيمها على  الدينية الميول العقلية و
وميولا مهنية وتنضج الميول وتتمايز في  تعلميهالتربوي والمهني فيطلق عليها ميولا 

 للألعابمرحلة المراهقة تبعا لنمو الفرد ، ففي بواكير مرحلة المراهقة يميل المراهق 
 موسيقية وفنية و أدبيةيولا بعد لتشمل م الرياضية المختلفة ، ثم تتجه الميول في ما

   (344، صفحة 1994)معوض،  .... وغيرها

ميولا  لتي تحدث في مرحلة المراهقة تنشيونتيجة لتغيرات الجسمية والاجتماعية ا
تقل في عددها عما كانت عليه في مرحلة  واهتمامات ورغبات جديدة وهي غالبا لا

المراهقين يظهرون مقاومة  أنبتقدم في العمر لدرجة  فأكثر أكثرالطفولة وتقل 
فيها  إشراكهمالتي يحاول المنزل والمدرسة  للأنشطةنشطة لمحاولة جذب اهتمامهم 

الطاقة التي ينبع منها الميول تقل في فترة المراهقة حيث  أنيعني  وان كان ذالك لا
في  أكثرالمراهقين يصرفون طاقة  أنيحدث ، وبدلا من ذالك نجد  ذالك لا أن

الطرق كفاءة لدفع سلوك الفرد  أكثر أنقل وعموما فانه من المؤكد مجالات ا
، 1990)بهادي، . ويرغب فيها إليهاالتي يميل  الأشياءوالتحكم فيه يكمن في 

 . (121صفحة 

تحقيقها وتعرضها ، وعدم القدرة  إلىالتي يسعى المراهق  الأهدافعدم وضوح  إن
كثيرا ما  أنبصورة موضوعية وصحيحة ، حيث  الأهدافعلى التخطيط لبلوغ 
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الحقيقية التي  بالأهدافيكون السبب في فشل الشباب وحيرته تردده وقلقه هو جهله 
ولعلى الذي يحتك بشبابنا العربي في المرحلة الثانوية والجامعية يلاحظ  إليهايسعى 

نجد  يه الشباب من حيرة وتردد في تحديد الميول والاتجاهات فكثيرا مايعان ما
 استعداداتهم تناسب قدراتهم و الشباب يختارون تخصصات علمية ومهنية لا

في  أوفي المهنة  أوسواء في المدرسة  والتأثر للفشلوميولهم وبذالك يتعرضون 
  (55، صفحة 1997الزراد،  )خير. الحياة بشكل عام 

 أينالتربوية خاصة في مجال التربية البدنية والرياضية  الأوساطنراه في  وذالك ما
الرياضية التي  الألعاب الرياضية و الأنشطةيكون التلاميذ في حالة تعارض 

يرغبون فيها وتكون وفقا لقدراتهم وميولهم وبين الالتزام بالنشطات والتمرينات 
 التربية البدنية والرياضية( . أستاذالمقدمة من طرف المعلم )

التوفيق بين تلبية ميول ورغبات التلاميذ وبين تنفيذ  الأستاذوهنا يتوجب على 
منهاج التربية  –طرة في المنهاج التربوي المقررات والمناهج الدراسية كما هي مس

وذالك يستدعي على المدرس تسيير الدرس في جو من اللعب  -البدنية والرياضية
  والترويح عن التلاميذ حيث يغلب عليه الطابع التربوي الهادف.

 : المكتسبةالميول  -6

 أو هواية أوشخص  إلىهو اتجاه نفسي لكنه اتجاه موجب بطبيعة الحال فنحن نميل 
في  سارةغ بصيغه وجدانيه تكون لميل نحو الاتجاه وهذا يصاكتاب معين وهذا يعني ا
يميل الكتاب  مناظره في حالة الاتجاه وكثير ما أو سارةحالة الميل لكنها تكون 

مثل  النوعية الخاصة والأشياء الأشخاصقصر موضوعات الميل على  إلىالحديثين 
نشاط معين حيث يستخدم اصطلاح الاتجاه حيث تكون  أو مهنة أوصديق  إلىالميل 
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 لاتجاهات نحو الجماعات والشعوب أو المؤسسات وواشمل كا أوسعالموضوعات 
 .الأفكار

قراءة  إلىالنشاط والعمل من الاتجاه والذي  إلىفاعليه في دفعنا  أكثرالميل يكون 
 أنقول الي يمكن الت لأموربحث ويفتش عنها فهناك الكثير من اجمله معينه فأنه ي

وتفكيرنا  أفعالناتنا لها القوه في توجيه اتجاهافمن الاتجاهات.  كثر قوهأالميول 
 إلىلبنين يميلون والعمر فا البيئة ومشاعرنا وهناك ميول تختلف باختلاف السن و

 الهادئةوالعاب  المنزليةالفنون  إلىوالبنات يميلنا  نشطةومزاولة مختلف الأ المغامرة
   (118، صفحة 1976)راجح،  .الاجتماعيةالقصص  وقراءة

 قياس الميول: -7

الميول تقاس بطريقة الاختبارات الموضوعية التي تسال الفرد عن معلوماته في  إن
)الضمد،  . بملاحظة نواحي النشاط الذي يقضي فيها وقته أوميادين معينة ، 

  (145، صفحة 2010

 محددات الميول : -8

النشاط الجسمي في العمل  إلىالرجال بصفة عامة يميلون الميل والجنس:  -أ
 أكثرالبيع والشراع والنساء تتميزن  وأعمالالعلمية والسياسية  والأمورالميكانيكي 

الكتابية  والأعمالوالاجتماعي  والأدبيبصفة عامة في النشاط الفني والموسيقي 
 والتدريس.

ذو المهن في  للأبناءالميول المهنية  أناثبت البحوث  الميل والوراثة: -ب
 للآباءالميول المهنية  تلكالمهنية مثال  أبنائهمالمهن الراقية التي تتفق مع ميول 

 . أبنائهممع ميول  الأطباء
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فبدون القدرة توجد علاقة بين الميل والذكاء بصفة عامة  الميل والقدرة: -ت
 . إليهيستطيع الفرد الميل  على فهم العمل لا

الميول المرتبطة بالميل الاجتماعي وان  إن الميل والبيئة الاجتماعية : -ث
الذين يرتفع مستواهم الاجتماعي في اختيار الميول المهنية على الرغم  فرادالأ

وى اختيار الميول يدل على مست أن إلىهم وذالك يرجع تمن اختلاف مهن
 . الأصليالطموح الذي هيئه الفرد في وضعه 

السابقة وجود علاقة بين الميول  الأبحاث أظهرتلقد  الميل والسمات الشخصية :  -ج
لنظرية والعلاقة بين الميل والقيم كما تتمثل في العلاقة بين الميل العلمي والقيم ا

المكتبات والعلاقة بين الميل للخدمة الاجتماعية  وأمانة والتأليفالفنية  والأعمال
  (186، صفحة 1999)منسي،  والقيمة الدينية.

 في التربية البدنية والرياضية :الميول  أهمية -ح

الميل عامل حاسم في  أنالميول تختلف بين الناس فعلماء النفس اثبتوا  أنبما 
الموضوع لذا على  أوالنشاط  إدراكالاهتمام قصد  أقطابعملية التعلم لكونه يجمع 

التربية الحديثة  أنلديهم من ميول ، وبما  بربط ما الأفراديواجهوا تعليم  أنالمربين 
 . الأطفالتعتمد على ميول 

وهذا قصد  الأطفال واللعب احد هذه الميول فالتربية البدنية تسعى لتحقيق ميول
تدعيم الصحة النفسية  إلى إضافة الإدراكيةفي المجال وتطوير قدراتهم  إشراكهم
   (33، صفحة 1995)حرشاوي،  والبدنية .
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 قوة الميل الرياضي :-9

 أونشغال بشيء ارا أو مقياسا لتقيم عمق وكمال اشدة الميل معي أوتمثل قوة 
موضوع معين يصل مستوى الشدة مابين الحماس الملتهب حتى الاتسام بالضعف 

ميوله  تكون أنتعددت الميول في الفرد  إذانتوقع  يؤثر على السلوك ولا الذي لا
ترتيبا هرميا تبعا لدرجة من الممكن ترتيب ميول  إذالمختلفة بنفس الدرجة ، 

في القاعدة وتتدرج  أخرىوجد اهتمامه حيث تحتل بعض الميول القمة ، بينما ت
  (188، صفحة 1990)النقيب،  القاعدة . إلىميوله من القمة 

طفلا في  760على  1980"مولر" سنة  أجراهففي استفتاء عن قوة الميل الرياضي 
  (108، صفحة 1997)راتب،  العينة كما يلي : أفراد" قسم ليبر ينجمدينة "

 بنات  بنين  الاستجابة
 %11.2 %28 متحمسون للرياضة

 %73.6 %62.1 الرياضة إلىيميلون 
 %11.3 %8.3 الرياضة إلىاقل ميلا 

 %7.5 %1.1 الرياضة إلىيميلون  لا
 %00.5 %00.5 رافضون للرياضة

 (1980)مولرجدول يوضح استفتاء عن قوة الميل الرياضي 

 تكون الميول وتطوره : -10

ولكنها تتكون عن طريق التفاعل مع تلقائيا  تنشأ الميول الرياضية لا إنن المعلوم م
مرة  للأفرادالعالم المحيط بالفرد ، حيث تؤثر المنبهات الناتجة عن الميول الرياضية 

من تلقاء نفسها ومرة عن طريق التوجيه التربوي ، المنظم وينبغي على مدرس 
استكمال الميل التلقائي نحو ممارسة الرياضة وذالك عن  مراعاةالتربية البدنية 
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 أمامطريق اتخاذ إجراءات نفسية هادفة ومنظمة وان يعمل على غلق الدائرة 
  (195، صفحة 1968)علاوي، . التأثيريةيقلل من قوتها  أوالمثيرات السلبية 

 يعرفه يميل الفرد نحو شيء لا أنيمكن  ويرتبط بكل ميل رغبة بالمعرفة ، حيث لا
مع ممارسة الرياضة ،  أيضايتماشى  الرأيوهذا  (206، صفحة 1968)علاوي، 

نمد التلميذ )الشاب( عموما بالمعلومات عن الرياضة وعن  أنوهو يلزمنا على 
 الرياضي . الإعلام، وهذا عن طريق  حداالرياضية كل على  الأنشطة أنواع

الاولمبية  للألعابوتعتبر مشاهدة العروض الرياضية ومعايشة المباريات الهامة 
المشكلة  الأحداثمن والمحلية  الإقليمية و وبطولات القارات والبطولات العالمية

 أكثرهاالمنافسات  أهمتكون  أنليس من الضروري  بأنهللميول الرياضية والمؤثرة 
نتوقع قوى خاصة ومحركة للميول  أنعلى الميول الرياضية ، ولكن يمكن  تأثيرا

وخبرات وتطلعات  تتلاءمسابقات المحلية التي وذالك من خلال العروض والم
، صفحة 1997التطبيقات،  -)راتب، علم نفس الرياضة المفاهيم . مباشرة  الأفراد
177) 

 المتبعة لتنمية الميول الرياضية : الإجراءات -11

التعليمات التالية من اجل  أونتبع الخطوات  أنمن خلال ما سبق ذكره ، يمكن 
وهي كما والمراهقين بصفة عامة  الأطفالتنمية وتطوير الميول لدى التلاميذ ولدى 

 يلي : 

  الرياضية . الأحداثتقديم المعلومات والبيانات الرياضية فور وقوع 
  الاهتمام بتثبيت الميول في مراحل السن المبكرة عن طريق الحصول على

 خبرات النجاح .
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 مناسبة الميل الدراسي لسن والمجتمع وجنس الفرد وقدراته  مراعاة
 واستعداداته.

  التربوية و النفسية المناسبة للهدف المقصود وذلك يتوقف  الإجراءاتاتخاذ
 على القدرات المدرس .

  الرياضية . الإحداثلمشاهدة  الأفراددعوة 
  الأخرىالعمل على توثيق الصلة بين النشاط الرياضي وبين مجالات . 
  الرياضية التربوية لمختلف الفئات . والأفلامتقديم العروض 
 بواسطة  الأفرادفي رفع مستوى الانجازات الرياضية لدى  المساهمة

 التربوية الملائمة والمتنوعة . الإجراءات

 : الخاتمة

وفي الأخير يمكن القول أن الميول للرياضة هي قوى داخلية تمتاز بالبساطة 
والعمومية وتفترض أصلا ومنطلقا لتفسير الحياة النفسية وانعكاساتها على الجسد ، 

فان هذا لا يعني بالضرورة أن الميول الرياضي ليس  موجودة على شكل قوى 
اضي ظاهرة أولية تتأسس عليها ، وبالتالي فان الميل الريكامنة سابقة لتجريب 

 الحياة العامة للفرد والمجتمع .
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 تمهيد:

التطدددرل إلددد   مدددن الردددر رح أصدددب  الج ندددل الن دددرح فددد  ب  نددد  إلددد تعرفنددد   أن بعددد 
الج نل التطبيق   الذح ن   ل من خلالد  إيجد    دل لالدة ليم المطر  دم مودبق    ذلد  

   اوددتبي ني  ذالدد  مددن خددلال ت تيددة اوددتم ر  لإ بدد ص صدد م فررددي ص ال راوددم أ  ن ي دد  
 العمددل ىمدد  ترتيب دد   تصددني     ت ميم دد  مددن اجددل اوددتخلا  النتدد     جمددة المعم مدد ص

إلد  ت  يد  مجد اص ال راودم   ص ف نتعدر   ال ق ف ىم    ابص الم ر ع الم ر س 
  المتم مددم فدد  المجدد ل   المةدد ن   التمدد ن   ةددذا المددن   الموددتخ ت مددة ت  يدد  ا   اص 

تد  ت ددت م رد ع الب ددي  التد  وددنتطرل المن ودبم لجمدة البي ندد ص  المعم مد ص المي انيددم ال
 إلي   ب لت صيل.

  منهج البحث : -1

. حيث أن مع موضوع الدراسة لملائمتهالمنهج الوصفي وذالك  ادراستن استخدمنا في

جمع البيانات ومعلومات كافية عن الظاهرة ومن ثم دراسة  إلىيهدف هذا المنهج 

 وتحليل ما تم جمعه .

  : ثوعينة البحمجتمع  -2

أير  ىم :" أن   جتء من ةل أ  بع  من المجتمة تعرف  

ف  تلاميذ مر مم تم ل ت الت   الط لب ن الب    ن  ق  تت ت  ي  ىينم الب ي من طرف 
ونم  ب ايم تي رص  ا ر  الو قر  ق  تم ل ذال  ف   لاي  19-16ال  ن يم ف م 
تمميذ  تمميذ .1600 المق ر ى  هت   ن ي ص:  

  خ ل   حق   ير   ن يم 
 ن يم مج  ل تة رح   
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 ن يم ب ل رل الن صر   
 بطريقم ىل ا يم من مجتمة الب ي ىينم الب ي تمص ىمميم اختي ر :عينة البحث 

 تمميذ  تمميذ . 200  الت  ترمنص
 مجالات البحث : -3

 المجال المكاني :

  ف   لاي   ن ي ص لق  تت إجراء  راوتن  

   ن يم ق  يرح خ ل   -
   ن يم ب ل رل الن صر -
   ن يم مج  ل تة رح -

 المجال البشري : -

بطريقة عشوائية من  اختيرواتلميذ وتلميذة  200اشتملت عينة البحث على  -

 مجتمع البحث.

: الزمنيالمجال   

غاية  إلى 2015 أكتوبرالجانب النظري : كان في الفترة الممتدة من شهر  - -

  2016 جافنيشهر 

     غاية شهر إلىالجانب التطبيقي : كان في الفترة الممتدة من شهر فبراير   - -

2016أفريل           

 أدوات البحث :  -4

ه  ال ويمم أ  ال و  ل   الطريقم الت  يوتعمم   الب  ي ل ل ملةمم م م  ة نص , 
 فيوتن  ىمي   لةلف ال قيقم ف  بع  الج انل ف  الب ي   ه  ة لآت  : 

  المراجة العربيم المص  ر   
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 اوتم راص اوتبي نيم 
اعتمد الطالبان الباحثان في هذه الدراسة على استمارة  القياس : أداةتوظيف  -5

الرياضي في تنمية وتطور الميول.                    الإعلام وأهميةللكشف عن دور استبيانية 

                                   -:  أساسينمحورين  أوبعدين  الإشارةحيث تضمن 

.                               أسئلة 7الرياضي ويتضمن  الإعلام:  الأولالمحور 

.                                           أسئلة 7المحور الثاني : ويتضمن الميول 

 وقد تم توزيع هذه الاستمارات على التلاميذ المرحلة الثانوية .

 العلمية: الأسس -6

 أ بي صالملرف ىم  الم ر ع ال راوم ،  بع  ااطلاع ىم   ا وت ذبع  اات  ل مة 
ىلر   أربعمالو بقم قمن  بت  ي  م   ر ااوتبي ن  ال راو صالج نل الن رح  مختمف 

 ا و تذ ىم  مجم ىم من  وؤال  بع ه  قمن  بعمميم الت ةيت  ىر  ااوتم ر 
اللةل  إل  ا و تذ  بع  هذه العمميم ت صمن  مة  أمةنالم ةمين قمن  بتع يل م  

 الن     للاوتم ر  .

 ضبط متغيرات الدراسة: -7

إن أح م ر ع من الم ارية الخ رعم لم راوم يت فر ىم  ا قل ىم  متغيرين 
 أ ل م  يوم  المتغير الموتقل  ا خر المتغير الت بة.

 المتغير المستقل:

 الت  قمن  ب    ف   راوتن  المتغير الموتقل ه  ىب ر  ىن الوبل ف  ال راومإن 
الري ر   الإىلات ه  المتغير الموتقل  

المتغير الت بة  الت  قمن  ب   ه  نتيجم التغير الموتقل  ف  هذه ال راومالمتغير التابع :
 . المي له  
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 : الإحصائية تالدراسا -8

الطريقم الإ ص  يم ةإ  ى ا   اص الب ي ا و ويم   ال ع لم ف  ال راوم    توتعمل

ذل  لمتأةي  ىم  ص م النت    الت  ت صمص إلي   ال راوم المي انيم من خلال 

 ااختب راص   ااوتبي ن ص   ق  اوتعممن  ف   راوتن  ةأ ا  لت صيل النت    م  يم :

 (: طريقة التحليل الكيفي ) النوعي -

   يتعمل ا مر ب لمعطي ص ال  صمم الت  تت الإل ر  إلي   ف  الإط ر الن رح . 

  طريقة التحليل الكمي ) الإحصائي (: -
يتعمل ا مر ب لمعطي ص الم صل ىمي   من خلال العمل المي ان    ذل  بتطبيل 

 إ  ى أ  اص الب ي  يي يتطمل مع لجت   اوتخ ات أ  اص إ ص  يم ملا مم ل  .

لم ص ل ىم  مؤلراص ةميم    الم إ ص  يم اوتعممن  ال راوم الإ ص  يم لة    

                     تو ى ن  ىم  الت ميل   الت وير   المن قلم   ال ص ل إل  نت     قيقم.

   النسبة المؤوية: -

 .%يرمت ل   ب لرمت 

                 المجم ع الةم . / 100 *تة ن ب للةل الت ل  : ى   التةراراص 

     Khi)²(اختيار " مربع كاي"  

  لم تقويت خ صم ف   تقويت ا فرا  إل  ف  ص,  لمتغير  ا   يوتخ ت ىن م  يمةن 

.....الخ, ه  ءأغبي    ,ن ج  ن  راوب ن,أذةي ءءفرا  إل  أ  ال رل إل  أق ي ء  رع  ا 
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ب  ي  يوم  ب لتةرار يوتخ ت اختب ر م ى  الم ال رل بين تةرار  صل ىمي  ال

المل ه    تةرار مت قة. يوم  لن  هذا ااختب ر بإجراء مق رنم بين مختمف النت    

الم صل ىمي   من خلال ااوتبي ن الم ج  لمم ربين  ذل  بمق رنم بين التةراراص 

 .ال قيقيم المل ه     التةراراص المت قعم
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I.  الرياضي المرئي ؟ للإعلام: نظرة المبحوث  الأولالمحور 

                                  الرياضي ؟ الإعلاممن متبعي  أنتهل  -1السؤال

 ( أفراد العينة الذين يتابعون الإعلام الرياضي1الجدول)                      

 

 
الرياضي  الإعلام( نسبة تكرار متتبعي 1الشكل )  

 عرض وتحليل النتائج : 

 الرياضي بلغت  الإعلامنسبة متتبعي  أن 1يتضح لنا من خلال الجدول والشكل رقم 
تكرار حيث  51%( بينما بلغت نسبة الذين يتابعون احيانا68)تكرار بنسبة    136
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  الإحصائيالقرار 
درجة 

 الحرية 
مستوى 
 الدلالة

 ²كا
 جندولية

 ²كا
 المحسوبة 

النسبة 
 التكرارات  % المؤوية

 
  الإجابة

 نعم   136 68          
 لا   13 6,5 119  5.99  0.05  2  وجود فرق دال  

 احيانا  51 25,5          

          100 200 
 

 المجوع
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 الذين لاالتلاميذ ضئيلة جدا من  فئةهناك  أن%( ونلاحظ 25.5) كانت نسبتهم 
ومما نلاحظ %( 6.5) بنسبة  أي 13بحيث كان تكراراتهم  الرياضي الإعلاميتابعون 

 2لصالح القيمة الكبر عند درجة الحرية  إحصائيةهناك فروق ذات دلالة  أن أيضا
وهي اكبر بكثير من قيمة  119المحسوبة  ²حيث بلغت قيمة كا 0.05ومستوى الدلالة 

 . 5.99التي قيمتها  الجد ولية ²كا

 الاستنتاج والتعليق :

في  الأكبرالهاجس  أصبح لأنهالرياضي  الإعلاماغلب التلاميذ يتابعون  أننستنتج 
كل الرياضات وفي كل الدول وجميع  أخباريساعدهم على معرفة  لأنهحياتهم اليومية 

ومعلومات رياضية قد تساعدهم في المجال  بأفكار أيضاالفئات العمرية ومما يزودهم 
.مون بتعلمها من خلال مشاهدتهم لنجوم الرياضةيقو حركات رياضية قد  أوالرياضة   

 ؟ الرياضية الأنشطةالمرئية التي تتابعها في  الإعلاميةالوسيلة  هي ما -2السؤال 

 ( الوسيلة الإعلامية التي يتتبعها أفراد العينة2الجدول )

 

 

القرار 
 المحسوبة ²كا  الجد ولية ²كا  درجة الحرية  الإحصائي

النسبة 
 التكرارات %المؤوية 

 
 الإجابة

وجود فرق   
 دال
 
 

0.05 
 

7.82 
 

 135.3 
  

 التلفزيون 113 56,5

 
 الانترنت 28  14

 
 كلاهما  58 29

 
 شيء أخر 1 0,5

 
 المجموع 200 100
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 تابعة الأنشطة الرياضية من طرفهاالتي يتم م الإعلامية( نسبة تكرار الوسيلة 2الشكل )

 وتحليل النتائج: عرض

وهي بذالك اكبر  135.3المحسوبة  ²كا أن( 2نلاحظ من خلال الجدول والشكل رقم )
مما يعني وجود فروق  2ودرجة الحرية  0.05عند مستوى الدلالة  الجد ولية ²من كا

 113المبحوثين حيث تكرار مشاهدة التلفزيون كانت  إجاباتبين  إحصائيةذات دلالة 
في حين   % 14بنسبة  22 إلىتكرار متابعة الانترنت وصلت  أنجد  %56.5بنسبة 

بينما كان اهتمام التلاميذ  %29وهذا بنسبة  58بلغت متابعة التلفزيون والانترنت 
 . %0.5وهي الجرائد حيث كانت نسبتها  1بلغت تكراراتها  أخرى أشياءبمتابعة 

 الاستنتاج والتعليق :

بنسبة كبيرة من المتتبعين وهذا ما يدل  الأسدبحصة  يحضمتابعة التلفزيون  أننستنتج 
الرياضي المرئي وقد يرجع هذا  للإعلام  كوسيلةالتلاميذ يتابعون التلفزيون  أنعلى 
 توفره في جميع البيوت على عكس الانترنت مثلا. إلى
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  هي القنوات الرياضية التي تحب مشاهدتها بشدة حسب الأولوية ؟  ما - 3السؤال 

 ( القنوات الرياضية التي يشاهدونها أفراد العينة حسب الترتيب4الجدول )

 

 
 .( تكرار مشاهدة القنوات الرياضية حسب الترتيب3الشكل )
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 وتحليل النتائج: عرض 

والشكل أعلاه أن هناك فروق ذات يتضح لنا من خلال النتائج المبينة في الجدول 
دلالة إحصائية لصالح القيم الكبرى لكل من الاقتراح الأول والثاني )القنوات العربية و 

القنوات الأجنبية( وفرق غير دال إحصائيا بالنسبة للاقتراح الثالث )كلاهما مع 
وبة المحس ² كابلغت قيمت  إذ 3ودرجة الحرية  0.5بعض(وذالك عند مستوى الدلالة 

 : الآتيعلى النحو 

 ²كا أنالذي ينص على مشاهدة القنوات الرياضية العربية نجد  الأولبالنسبة للاقتراح 
اغلب التلاميذ قد وضعوا   أنحيث  الجد ولية ²كا وهي اكبر من  83.8المحسوبة 

 أي % 62.5بنسبة كبيرة بلغت  125حيث كان تكراره  الأولىهذا الاقتراح في المرتبة 
 . الأولىالقنوات العربية في المرتبة  أن

حيث وجد الطالبان  الأجنبيةوبالنسبة للاقتراح الثاني الذي يمثل مشاهدة القنوات 
تكررت  أنها أي الجد ولية ²وهي بذالك اكبر من كا 43.1المحسوبة  ²كا  أنالباحثان 

 في المرتبة الثانية . الأجنبيةومنه وجدت القنوات %50.5نسبتها  أنوهذا يعني  101

)القنوات العربية  أيكلاهما مع بعض  مشاهدةبالنسبة للاقتراح الثالث الذي يشمل  أما
 الجد ولية ²وهي اصغر من كا 1.63المحسوبة  ²كا( حيث كانت الأجنبيةوالقنوات 

والذي بلغت نسبته  75التلاميذ وضعوا هذا الاقتراح في المرتبة الثالثة بتكرار  أنحيث 
معا تحصل على المرتبة الثالثة  والأجنبيةمشاهدة القنوات العربية  أن أي 37.5%

 من طرف التلاميذ. والأخيرة

 

 



لثاني                                                    عرض وتحليل ومناقشة النتائجالفصل ا  
 

49 
 

 الاستنتاج والتعليق :

لسرعة اكتساب المعلومات نستنتج أن اهتمام التلاميذ بمشاهدة القنوات العربية يرجع 
نظرا لاعتبارها قنوات ناطقة بالعربية مما يسهل على التلاميذ فهمها على عكس 

أدى إلى وضعها في المرتبة الأولى من طرف  القنوات الأجنبية أو كلاهما معا وهذا ما
 الناطقة بالعربية. bien sportsالتلاميذ المستجوبين وخير دليل على ذالك قنوات 

 ؟ الإعلامالرياضية التي تحب وترغب بمتبعتها عبر وسائل  الأنشطة هي ما -4السؤال

( الأنشطة الرياضية يحبها ويرغب بمتابعتها أفراد العينة عبر وسائل 4الجدول )
 الأعلام

 

 

 

القرار 
 الإحصائي
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  الإجابة التكرارات %

 

 

وجود فرق 
 دال
 

0.05 
 
 
 
 

 
 
 
 
0.05 
 
 
 

7.82 
 
 
 

259.2 
 
 
 

 المباريات الرياضية 147 73,5
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 الإعلامالرياضية التي يتابعها الشباب عبر وسائل  الأنشطة( نسبة تكرار 4الشكل )

 وتحليل النتائج: عرض

وهي اكبر  259.2المحسوبة ²كا أن 4والشكل رقم  أعلاه الجدول يتضح لنا من خلال
 أنمما يعني  0.05ومستوى الدلالة  2عند درجة الحرية  5.99 الجد ولية ²من كا

 الأنشطةالمبحوثين حيث تكرار مشاهدة  إجاباتبين  إحصائيةهنالك فروق ذات دلالة 
تكرار بالنسبة للمباريات الرياضية حيث بلغت  147الرياضية التي يحبها التلاميذ 

 أي 32الرياضية تكررت  الإخبارمشاهدة  أننجد  أخرىومن جهة   % 73.5نسبتها 
 أيمرة  19تكررت  رياضيةمشاهدة حصص ثقافية  أن أيضاونجد  % 16بنسبة 
التي يحب  الأخرى الأشياءنسبة ضئيلة من  أننجد  آخروفي حين  %9.5بنسبة 

 تدريبيةمرة( وهي ملخصات المباريات وحصص 2التلاميذ مشاهدتها تكررت مرتين )
  .  %1وكانت نسبتها 
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 والتعليق : الاستنتاج

 إعجابهمالتلاميذ يهتمون بمشاهدة المباريات الرياضية وذالك نتيجة  أغلبية أننستنتج 
 بهاوحبهم للمنافسة الرياضية من خلال طريقة اللعب ومشاهدة الحركات التي يقوم 

    .المباريات الرياضية لها اكبر نسبة  أناللاعبين من خلال المنافسات لذالك نقول 
    تغطي القنوات الرياضية كل الأنشطة المفضلة لديك؟ هل -5السؤال

 ( القنوات الرياضية المفضلة لدى أفراد العينة5الجدول )   

          

 

 لدى الشباب المفضلة للأنشطة( تكرار نسبة تغطية القنوات الرياضية 5الشكل )
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 وتحليل النتائج: عرض

 ²كاوهي اكبر من   64.5المحسوبة  ²كا أننلاحظ  5من خلال الجدول والشكل رقم 
هنالك  أنمما يعني  0.05ومستوى الدلالة  2عند درجة الحرية  5.99 الجد ولية

نعم بتغطية  إجابةالمبحوثين حيث تكررت  إجاباتبين  إحصائيةفروق ذات دلالة 
 18مرة حيث بلغت نسبتها  36 لدى المبحوث ب المفضلة للأنشطةالقنوات الرياضية 

كان  آخرفي حين  % 22بنسبة  أيمرة  44لا  إجابةتكررت  أخرىومن جهة  %
 % 60نسبتها  أنتكرار مما يعني  122يانا حيث بلغت الإجابة بأحفي  الأكبرالتكرار 

. 

 الاستنتاج والتعليق :

المفضلة لدى المبحوث  الأنشطةما تغطي بعض  أحياناالقنوات الرياضية  أننستنتج 
 أولا يكتفي بالبرامج التي تقدمها القنوات الرياضية وذالك لتعدد رغبات  لأنهوذالك 

 ما هووتطلعه لمعرفة كل  آخرنشاط  أوربما ميول التلميذ نحو برنامج  أونشاطات 
 جديد في المجال الرياضي.
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 الرياضي المرئي يقدم برامج مناسبة لكل فئات المجتمع ؟ الإعلام أنهل ترى  -6السؤال

 ( البرامج المناسبة التي يقدمها الاعلام الرياضي لكل فئات المجتمع6ل )الجدو 
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  الإجابة التكرارات %
وجود فرق  
 دال
 
 

 0.05 
 

1 
 

 
 
 3.84 
 

 4.5 
 

 نعم 85 42,5
 لا  115 57,5

 عالمجمو  200 100
 

 

 

 عرياضية المناسبة لكل فئات المجتمال البرامج( يمثل تكرار نسبة 6الشكل )

 عرض وتحليل النتائج :

 ²وهي اكبر من كا 4.5المحسوبة ²كا أن( 6نلاحظ من خلال الجدول والشكل رقم )
أن مما يعني  0.05ومستوى الدلالة  1عند درجة الحرية  3.48التي هي  الجد ولية
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 أنالمبحوثين حيث نلاحظ  إجابات التلاميذبين  إحصائيةات دلالة هنالك فروق ذ
 85الرياضي المرئي للمجتمع تكررت  الإعلامنعم للبرامج المناسبة التي يقدمها  إجابة
كانت من خلال  الأكبرتكرارات  أننجد  أخرىومن جهة  %42بنسبة بلغت  أيمرة 

  .%57.5مرة بنسبة  115 تكررتبلا حيث  الإجابات

 الاستنتاج والتعليق :

استنتج الطالبان الباحثان من خلال المعلومات المتحصل عليها من قبل المبحوثين ان 
الإعلام الرياضي لا يقدم برامج مناسبة لكل فئات المجتمع وذالك لعدم تنويعه في 

 البرامج الرياضية .

 الرياضي المرئي حول ؟ الإعلامتنصب اهتمامات   -7السؤال 

 ( اهتمامات الإعلام الرياضي المرئي من طرف أفراد العينة7الجدول )
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29,5 59 
 بأهميةتحسيس المجتمع 

 الرياضة على المستوى الصحي 
 ثقافة رياضية إكساب 78 39
 التشجيع على ممارسة الرياضة 62 31
 آخرشيء  1 0,5
 المجموع 200 100
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 الرياضي الإعلام( يمثل نسبة  تكرار 7الشكل )

 عرض وتحليل النتائج :

 ²وهي اكبر من كا 4.5المحسوبة  ²كا أن( 7نلاحظ من خلال الجدول والشكل رقم )
هنالك  أنمما يعني  0.05ومستوى الدلالة  1، عند درجة الحرية  3.84 الجد ولية
 تكررتالتي قدمها المبحوثين حيث  الإجاباتبين  إحصائيةق ذات دلالة وجود فرو 
الرياضة على المستوى  بأهميةالرياضي حول تحسيس المجتمع  الإعلاماهتمامات 
 الإعلاماهتمامات  أننجد  أخرىومن جهة  %29.5مرة حيث نسبتها  59الصحي 

ومن ناحية  %39مرة بنسبة  78ة رياضية تكررت ثقاف إكسابالرياضي المرئي حول 
مرة  62رت الرياضي المرئي حول التشجيع على ممارسة الرياضة تكر  الإعلام اهتمام
هنالك تكرار واحد حول اهتمامات المبحوثين نحو  أننجد  آخرفي حين  %31بنسبة 
وكانت نسبتها ضئيلة وبلغت  التدريبيةالرياضي المرئي للتعرف على الطرق  الإعلام

0.5% . 
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 الاستنتاج و التعليق :

 ات المتحصل عليها من طرف التلاميذنستنتج من خلال ما سبق ومن معلوم
الرياضي المرئي تنصب حول اكتساب ثقافة رياضية  بالإعلاماهتمامهم  أنالمبحوثين 

تمكنهم من الحصول على المعلومات  ولأنهاوذالك  لتزويد الرصيد الذكري لديهم 
تلميذ ، ولان الاهتمام بالثقافة  أووحسب التخصص المرغوب فيه لدى كل فرد 

السلوكية  الانحرافاتير السلبي والوقاية من يسهم في وقاية التفك أنالرياضية يمكن في 
 أصبحتنموا سليما بحيث في الرياضة ومن المشاكل الاجتماعية ويساعد على نموها 

من عناصر الحياة الثقافية والمباريات الرياضية  أساسيالثقافة الرياضية تعتبر عنصرا 
 الثقافية.عرض يجسد بذالك الحياة  أوفيه مشهد  أصبحتفي الوقت الراهن الذي 
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II.  : وميول الفرد نحو الرياضة :الرياضي في تمنية  الإعلام أهميةالمحور الثاني 

 ؟ تنمي ميولك نحو ممارسة الرياضةهل القنوات الرياضية :  1السؤال

 ( تنمية الميول من طرف القنوات الرياضية1الجدول )

القرار 
 الإحصائي

مستوى 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

  ²كا
  لجد وليةا

 ²كا
 محسوبة

النسبة 
  الإجابة التكرارات % المؤوية

وجود فرق   
 دال
 

 0.05 
 

1 
 
 

3.84 
 

7.29 
 

 نعم 127 63.5
 لا  73 36.5 
 المجموع 200 100 
 

        

 

 ( القنوات الرياضية التي تنمي ميول الشباب نحو ممارسة الرياضة1الشكل رقم )

 عرض وتحليل النتائج :

  ²اكبر من كا 7.29المحسوبة  ²كا أن ( 1نلاحظ من خلال الجدول والشكل رقم )
هنالك  أنمما يعني  0.05ومستوى الدلالة  1عند درجة الحرية  3.84 الجد ولية

نعم لتنمية  إجابةالمبحوثين حيث تكررت  إجاباتبين  إحصائيةفروق ذات دلالة 
كانت  آخرفي حين  % 63.5بنسبة  أيمرة  127الميول نحو ممارسة الرياضة 

 . %36.5بنسبة  أيمرة  73بلا  الإجابات
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 الاستنتاج و التعليق :

( نحو ممارسة لشباب )التلاميذياضية تنمي ميول االقنوات الر  أنيرى الطالبان الباحثان 
 أوالرياضة وذالك من خلال ما تبثه القنوات الرياضية من برامج تنمي ميول الشباب 

التلاميذ ما يدفعه للتوجه لاختصاصه المفضل لان الميل عامل حاسم في عملية التعلم 
الرياضة الممارسة وان التوجه  أوالنشاط  إدراكالاهتمام قصد  أقطابلكونه يجمع 

التلميذ وهذا قصد تطوير قدراتهم في  أوعلى ميول الفرد  أساساالرياضي الحديث يعتمد 
 النشاط المرغوب فيه من قبل التلاميذ.

 وتحفزك لممارسة الرياضة فعلا ؟ دافعيتكهل البرامج الرياضية تثير  -2السؤال 

 ة الشباب وتحفيزهم للممارسة الرياضة( اثارة الرامج الرياضية لدافعي2الجدول )

        
القرار 

 الإحصائي

مستوى 
 الدلالة

 
 درجة 

 الحرية 
  ²كا

  الجد ولية
 ²كا

 المحسوبة

النسبة 
 المؤوية

  الإجابة التكرارات %
 

وجود  
 فرق دال
 

 0.05 
 

1 
 

  
 
3.84 
 

 60.5 
 

 نعم 155 77,5
 لا  45 22,5 
 

 المجموع 200 100
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 للممارسة الرياضة. فزكوتحفعيتك اضية التي تثير دآ( نسبة البرامج الري2الشكل رقم )

 عرض وتحليل النتائج :

 ²اكبر من كا أي 60.5المحسوبة  ²كا أن ( 2نلاحظ من خلال الجدول والشكل رقم )
هناك فروق  أنمما يعني  0.05ومستوى الدلالة  1الحرية  جةر د عند 3.84 الجد ولية

بنعم  الإجابةالتي قدمها المبحوثين حيث تكررت  الإجاباتبين  إحصائيةذات دلالة 
مرة ا بنسبة  155البرامج الرياضية للدافعية وتحفيز الشباب للممارسة الرياضة  لإثارة

 .%25يعني نسبتها بلغت  أيمرة  45بلا  الإجابةفي حين كانت  % 77.5

 

 الاستنتاج و التعليق :

دافعية الشباب )التلاميذ( بدرجة  تثيرالبرامج الرياضية  أنالباحثان  الطالبيناستنتج 
كبيرة وتحفزهم للممارسة الرياضة وذالك من خلال مشاهدتهم للبرامج الرياضية التي 

 لتأثرهمممارسة الرياضية  إلىالرياضي المرئي فتدفعهم بذالك  الإعلاميقدمها 
على ممارسة  الإقبالتقليدهم ويكون ذالك من خلال بالشخصيات الرياضية ومحاولة 
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 ما إلىالوصول  وتقليده من شتى النواحي ومحاولة تحقيق أو به تتأثرللنجم الذي 
 ذاك النجم. إليهوصل 

هل تشعر برغبة ملحة لممارسة الرياضية عند مشاهدتك لبعض البرامج -3السؤال 
 الرياضية؟ 

ة الرياضة عند مشاهدة بعض البرامج ( الشعور برغبة ملحة لممارس3الجدول )
 الرياضية
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نسبة شعور التلاميذ برغبة ملحة للممارسة الرياضة عند مشاهدة بعض البرامج  (3الشكل )
 الرياضية.

 عرض وتحليل النتائج :

  ²اكبر من كا 88.9المحسوبة  ²كا أن ( 3نلاحظ من خلال الجدول والشكل رقم )

هناك  أنمما يعني  0.05ومستوى الدلالة  2وذالك عند درجة الحرية  5.92 الجد ولية
 إجابةمن المبحوثين حيث تكرر  أخذتالتي  الإجاباتبين  إحصائيةفروق ذات دلالة 

 د مشاهدة بعض البرامج الرياضية بنعم بشعور ورغبة ملحة لممارسة الرياضة عن
 أخرىومن جهة  %2بنسبة  بلا الإجابةفي حين كانت  51%بنسبة  أيمرة  102

مج ملحة لممارسة الرياضة عند مشاهدة بعض البرا برغبةبشعور  حيانابأ الإجابةكانت 
 . %47 مرة بنسبة تقدر ب 94الرياضية 

 الاستنتاج و التعليق :

استنتج الطالبان الباحثان انه عند مشاهدة الشباب للبرامج الرياضية المتنوعة من العاب 
مرهف وعميق في داخلهم  فيها كل الرياضات يشعرون بإحساس نجملمختلفة والتي 

يدعوهم لممارسة هذه الرياضة النبيلة التي  بداخلهميحفزهم بالقفز نحو ممارستها وشيء 
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السباحة والرماية  أولادكمديننا الحنيف لقول الفاروق رضي الله عنه "علموا  إليهادعانا 
 .الإنسانعامة مكملة لروح الرياضة بصفة  أنوركوب الخيل " وهذا يعني 

 هل أنت من الذين يكتفون بالمشاهدة وتتبع الأخبار الرياضية ؟  -4السؤال 

 الشباب الذين يكتفون بالمشاهدة وتتبع الأخبار الرياضية.( 4الجدول )
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 الرياضة  الأخبارتكرار نسبة الذين يكتفون بالمشاهدة  وتتبع ( 4الشكل رقم )

 

 عرض وتحليل النتائج :

  ²اكبر من كا 119المحسوبة  ²كا أن ( 4نلاحظ من خلال الجدول والشكل رقم )

هناك فروق  أنمما يعني  0.05ومستوى الدلالة  2عند درجة الحرية  5.99 الجد ولية
من الذين يكتفون بالمشاهدة وتتبع  بنعم الإجابات أنحيث نلاحظ  إحصائيةذات دلالة 

الذين كانت  أنفي حين  %35.5بنسبة  أيمرة  77الرياضية تكررت  الأخبار
في حين أخر أن رد الفعل كان بشعور  %64مرة بنسبة  129بلا تكررت  إجاباتهم

برغبة ملحة للممارسة الرياضة وحب التجريب أو الشعور بالميل نحو الرياضة أي أن 
 . %1.5حالة رد الفعل بلغت نسبة 
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 الاستنتاج و التعليق :

استنتج الطالبان الباحثان أن الشباب لا يكتفون بالمشاهدة وتتبع الأخبار الرياضية بل 
وتزرع فيهم حب المهنة وتغرس فيهم حب التفكير رسة الرياضة وتطبيقها يميلون لمما
 .النجوم رياضيةالمشاهدة بل بالعمل والاقتداء بيكتفون فقط ب أنهميعني  بها وهذا لا

 حياتكهل تستفيد من الخبرات والمعلومات التي من البرامج الرياضية في  -5السؤال 
 اليومية؟

الرياضية ( الاستفادة من الخبرات والمعلومات إلي تقدمها البرامج 5الجدول )
 لإفراد العينة
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( تكرار نسبة الاستفادة من الاختبارات والمعلومات التي تقدمها البرامج 5الشكل رقم )
 الرياضية.

 عرض وتحليل النتائج :

وهي اكبر  154.8المحسوبة   ²( أن كا5نلاحظ من خلال الجدول والشكل رقم )
عند مستوى  3.84 الجد ولية ²وهي اكبر من كا 154.8 الجد ولية ²من كا

بين  إحصائيةمما يعني وجود فروق ذات دلالة  1ودرجة الحرية  0.05الدلالة 
بنعم من الاستفادة من الخبرات  الإجابة أنحيث نلاحظ  المبحوثين إجابات

مرة  188والمعلومات التي تقدمها البرامج في حياتنا اليومية للشباب كان تكرارها 
 %.6مرة بنسبة  12تكررت  بلا الإجابةفي حين  %94بنسبة 

 الاستنتاج و التعليق :

من خلال ما سبق من المعلومات المتحصل عليها من طرف المبحوثين أن 
الشباب أو التلاميذ يستفيدون من الخبرات والمعلومات التي تقدمها لهم البرامج 
الرياضية في حياتهم اليومية وذالك من خلال تعرفهم على خطط اللعب وطرق 
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والمعلومات المتعلقة بحياتهم الرياضية للوصول بذالك إلى أعلى  التدريب
 المستويات واجتناب النقائص وهذا من خلال البرامج والمعلومات الرياضية.

-أرقام، المباريات( بوضع  الأخبارمن متابعة البرامج الرياضية ) أهدافكحدد  - 6السؤال 
1.2.3.4.5 

 الرياضية حسب الأولوية للأفراد العينة ( الأهداف من متابعة البرامج6الجدول )
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 من متابعة البرامج الرياضية الأهداف تكرار نسبة( 6الشكل )

 

 النتائج :عرض وتحليل 

هناك فروق ذات  أن أعلاهيتضح لنا من خلال النتائج المبينة في الجدول والشكل 
 الأخبارالستة )الاطلاع على  الاقتراحاتلصالح القيم الكبرى لكل من  إحصائيةدلالة 

ونتائج الرياضية ، اكتساب ثقافة رياضية واسعة ،تعزيز خبراتي الرياضية ، تلبية 
ودرجة الحرية  0.5( وذالك عند مستوى الدلالة آخرالميول ، قضاء وقت الفراغ شيء 

 : الآتيالمحسوبة على النحو  ²كا بلغت قيمت  إذ 3

النتائج الرياضية نجد و  الأخبارالذي ينص على الاطلاع على  الأولبالنسبة للاقتراح 
اغلب التلاميذ قد   أنالجدولية حيث ²وهي اكبر من كا  38.1المحسوبة  ²كا أن
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 34.5بنسبة كبيرة بلغت  69حيث كان تكراره  الأولىوضعوا هذا الاقتراح في المرتبة 
% . 

وبالنسبة للاقتراح الثاني الذي مثل اكتساب ثقافة رياضية واسعة حيث وجد الطالبان 
تكررت  أنها أيالجدولية ²وهي بذالك اكبر من كا 29.6المحسوبة  ²كا  أنالباحثان 

ومنه وجدت اكتساب ثقافة رياضية واسعة في المرتبة % 29نسبتها  أنوهذا يعني  58
 الثانية .

الثالث الذي يشمل  تعزيز خبراتي الرياضية حيث كانت  بالنسبة للاقتراح إما
التلاميذ وضعوا هذا  أنحيث  الجد ولية ²وهي اصغر من كا 67.2المحسوبة ²كا

 . %34والذي بلغت نسبته  68الاقتراح في المرتبة الثالثة بتكرار 

 أنبالنسبة للاقتراح الرابع الذي يشمل تكوين الميول وجد الطالبان الباحثان  أما
التلاميذ وضعوا هذا  أنحيث  الجد ولية ²وهي اصغر من كا 182.45المحسوبة ²كا

 .%52.2حيث بلغة نسبته  105بتكرار  الأولىالاقتراح في المرتبة 

 أنبالنسبة للاقتراح الخامس الذي يشمل قضاء وقت الفراغ وجد الطالبان الباحثان  أما
التلاميذ وضعوا هذا  أنحيث  الجد ولية ²وهي اصغر من كا 185.45المحسوبة ²كا

 .%57حيث بلغة نسبته  114بتكرار  الأخيرةالاقتراح في المرتبة 

 .إجابة بأيالتلاميذ  ، لم يدلي آخربالنسبة للاقتراح السادس لشيء  أما

 الاستنتاج والتعليق :

استنتج الطالبين الباحثان أن هدف متابعة البرامج الرياضية هو تكوين الميول 
نحو لدى الشباب نحو ممارسة الأنشطة الرياضية التي تخدم الفرد والمجتمع على 
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حد سواء وهذا ما جعل اقتراح تكوين الميول في المرتبة الأولى من بين 
ن الميول في هذه المرحلة الاقتراحات التي إجابة عليها الشباب )التلاميذ( لا

تتمايز تبعا لنمو الفرد لأنه في مرحلة المراهقة ففي بواكير هذه المرحلة يميل 
 الشاب للألعاب 

 .الرياضية المختلفة

 : ميول الشباب نحو الرياضة الرياضي الإعلام نظرك هل يحقق في -7السؤال 

 الرياضة( تحقيق الاعلام الرياضي ميول الشباب نحو 7الجدول )
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 الرياضي لميول الشباب الإعلام( تكرار نسبة تحقيق 7الشكل )

 عرض وتحليل النتائج :

وهي اكبر من  67.57المحسوبة ²كا أننلاحظ  7من خلال الجدول والشكل رقم 
هنالك  أنمما يعني  0.05ومستوى الدلالة  2عند درجة الحرية  5.99الجدولية ²كا

نعم بدرجة كبيرة  إجابةالمبحوثين حيث تكررت  إجاباتبين  إحصائيةفروق ذات دلالة 
مرة حيث بلغت  103 بلتحقيق القنوات الرياضية للميول لدى المبحوث لدى المبحوث 

 42بنسبة  أيمرة  84 نعم بدرجة متوسطةتكررت  أخرىومن جهة  % 51.5نسبتها 
نسبتها  أنتكرار مما يعني  13 بلا يحقق ذالك  الإجابةتكرار  كان آخرفي حين  %

6.5 % . 

 الاستنتاج والتعليق :

كبير في تحقيق الميول لدى الشباب نحو ممارسة الرياضة  تأثيرالرياضي  للإعلام
الرياضية  الأحداثالرياضي يتفاعل مع كل  الإعلاملان  إجاباتهموذالك من خلال 

 .تكوين ميول لهم نحو الرياضة إلى متتبعيهاالتي تسهم في توجيه 
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 الاستنتاجات :

 يلي : من خلال كل ما قام به الطالبان الباحثان يمكن استنتاج ما

يقوم الإعلام الرياض بدور كبير في المجتمع وخاصة الشباب وذالك بتأثيره  .1
على عقولهم وتفكيرهم بسب تنوعه وشموله وسهولة اقتنائه ويهتم بقطاعات 

خلال التقدم العلمي والاعتماد على الاتصال بين الأماكن كبيرة وذالك من 
والجماعات ونقل الأفكار والأخبار من وعي الأفراد والجماعات المختلفة ذالك 

من خلال تأثر الشباب بالإعلام الرياضي وهذا ماساهم بدرجة كبيرة في تكوين 
 ميولهم نحو الرياضة .

يان من طرف الباحثان يمكن من خلال ما سبق ذكره في تحليل نتائج الاستب .2
القول أن الإعلام الرياضي المرئي له دور فعال بدفع الشباب نحو الممارسة 
الفعلية للرياضة لان معظم الشباب أو اغلبهم لا يكتفون بالمشاهدة فقط بل 

يقومون بتجريب أيضا وهذا ما يسمى بالميل للممارسة الرياضة فنجدهم يقومون 
 وهذا كله راجع لدور الإعلام الرياضي .بتقليد نجومهم المفضلين 

من خلال النتائج المتحصل عليها وما سبق من المعلومات نرى أن الشباب  .3
الرياضي يتأثر بالبرامج التي يشاهدونها ويمكن القول أن هذا يظهر جليا في أن 
اغلب الشباب يجدون أن الإعلام الرياضي يولي أكثر اهتمام للجانب الإخباري 

خلال نقل الأخبار والثقافات الرياضية لمختلف الدول والبلدان  الإعلامي من
 المتطورة وهذا بشرط  يتماشى مع الأبعاد الثقافية للمجتمع . 
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 مناقشة الفرضيات :

 الفرضية الأولى :

 يساهم الإعلام الرياضي بدرجة كبيرة فعي تكوين الميول نحو الرياضة لدى الشباب.

 مناقشة الفرضية :

التي  %63.5بالنسبة للمحور الثاني الذي اظهر نسبة  (1إلى نتائج الجدول )استنادا 
تبين أن  القنوات الرياضية تنمي صفة الميول لدى الشباب نحو ممارسة الرياضة 
وذالك من خلال تأثرهم بالشخصيات الرياضية التي يتابعونها من خلال الإعلام 

حقائق وشرح القواعد والقوانين الرياضي المرئي وذالك عن طريق نشر الأخبار وال
( في المحور الثاني الذي اظهر 6بالعاب والأنشطة وكذالك نتائج الجدول ) الرياضية

وكان الهدف من متابعة هذه البرامج هو تكوين الميول حيث جاء في  % 52.2نسبة 
، فالميول في هذه المرحلة ) المراهقة ( تتضح وتتمايز  105المرتبة الأولى بتكرار 

عا لنمو الفرد ففي بداية مرحلة المراهقة يميل المراهق للألعاب الرياضية المقترحة تب
ونتيجة لتغيرات الجسمية والاجتماعية في هذه المرحلة تنشئ ميولا واهتمامات وأيضا 

يحقق ميول  %51.56( في المحور الثاني هي أن نسبة 7استنادا للجدول رقم )
ن الميل عامل حاسم في عملية جمع الأقطاب ورغبات الشباب نحو الرياضة وذالك لا

وهذا ما تؤكده أيضا دراسة رجاحي صابر  )الاهتمامات ( قصد إدراك نشاط رياضي
 بان الإعلام الرياضي يؤثر على عادات وسلوك التلاميذ وبالتالي التاثير على ميولهم

وضعها ومن خلال هذه التحاليل والاستنتاجات نجد إنها تتوافق مع الفرضية التي 
الطالبان الباحثان وهي ان الإعلام الرياضي يساهم بدرجة كبيرة في تكوين الميول لدى 

 الشباب .
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 الفرضية الثانية :

 يساهم الإعلام الرياضي بدفع الشباب نحو الممارسة الفعلية للرياضة .

 مناقشة الفرضية :

( من 1ل رقم )استنادا إلى النتائج التي تحصل عليها الطالبان الباحثان في الجدو 
من الشباب المتتبع للإعلام الرياضي  %68المحور الأول والذي يظهر لنا نسبة 

وذالك لأن الإعلام الرياضي يختار الجمهور الذي يخاطبه ويرغب في الوصول إليه 
من خلال استجابته إلى البيئة التي يعمل فيها بسب التفاعل القائم بينه وبين المجتمع 

من الذين لا  %64.5( من المحور الثاني بحيث كانت نسبة 4) وكذالك نتائج الجدول
يكتفون بمشاهدة وتتبع الأخبار الرياضية وذالك من خلال تأثير الإعلام الرياضي في 
الشباب فلا يكتفون بالمشاهدة بل يشعرون برغبة ملحة بممارسة الرياضة ويبدأ بذلك 

ذالك يريدون  تجريب ممارسة  الشعور بالميل نحو ممارسة الرياضية فتجدهم من خلال
المفضلين ومن خلال هذه التحاليل  نالأنشطة الرياضية وتقليد نجومهم من الرياضيي

والمناقشة وجدنا أنها تتوافق مع الفرضية مع الطالبان الباحثان وهي أن الإعلام 
 وهذا أيضا ما تؤكده دراسة سخري عقيلة الرياضي يدفع بالشباب إلى ممارسة الرياضية

بان الشباب يتوجهون أكثر للحصول على المعلومات والاخبار التنافسية وبالتالي دفع 
 .الشباب نحو الممارسة الفعلية للرياضة
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 الفرضية الثالثة :

 يستفيد الشباب بدرجة كبيرة بالبرامج الرياضية التي يشاهدونها .

 مناقشة الفرضية :

ية التي يقدمها الإعلام الرياضي استنادا يستفيد الشباب بدرجة كبيرة من البرامج الرياض
من الشباب   %94( من المحور الثاني والذي يظهر لنا أن نسبة 5رقم ) لإلى الجدو 

الذي يستفيد من الخبرات والمعلومات التي يتلقاها من البرامج الرياضية وذالك من 
ك للوصول خلال تعرفهم على خطط اللعب والمعلومات المتعلقة بحياتهم الرياضية وذال

إلى أعلى المستويات واجتناب النقائص وهذا من خلال البرامج والمعلومات الرياضية 
وذالك لان الإعلام الرياضي يكون بنية معرفية لدى المتتبعين من الشباب لرسائلهم أو 

فقراتهم الإذاعية أو التلفزيونية ، ومساعدة الشباب إلى التعرف على كل ما هو جديد أو 
لمجال الرياضي وذالك فيما يرتبط بالحديث عن بعض الرياضات ودورها مستحدث في ا

في استثمار أوقات الفراغ أو بالحديث عن الحقائق العلمية التي تربط التفوق الرياضي 
( من المحور الأول الذي يبين نسبة 2والدراسي وبالاستناد أيضا إلى الجدول رقم )

لأنه يحض بغالبية المتتبعين وهذا ما من مشاهدة الشباب للتلفزيون وذالك  % 56.5
يدل على أن التلاميذ يتابعون التلفزيون من اجل الاستفادة من البرامج التي يقدمها .         

ومن خلال هذه التحاليل والمناقشة وجدنا أنها تتوافق مع الفرضية التي وضعها 
تي يقدمها الإعلام الطالبان الباحثان وهي أن الشباب يستفيد من البرامج الرياضية ال

وهذا ما تؤكده دراسة بورغداد عقبة بان الإعلام الرياضي له دور  الرياضي بنسبة كبيرة
 .  بنشر الثقافة البدنية لدى الشباب وبالتالي الاستفادة من هذه الثقافة والمعلومات
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 والتوصيات : تالاقتراحا

الطالبان الباحثان في حدود استنادا إلى التحليلات و الاستنتاجات التي توصل إليها 
 عينة البحث فإنهما توصلا إلى أهم التوصيات :

  نظرا لقلة البحوث في الميل نحو الممارسة الرياضية نوصي بإجراء المزيد من
 والأبحاث في المجال الميول وعلاقته بالمراهقين وتأثيره عليهم . تالدارسا

  وتوسيع المجال الرياضي التنويع في البرامج الإعلامية المقدمة للشباب
 واختصاصاته للوصول إلى رغبة هذه الفئة من المجتمع )الشباب( .

  اطهرت الدراسة إن للإعلام الرياضي المرئي دور في تكوين الميول لدى
الشباب نحو ممارسة الرياضة لكن لم يحدد مدى تكوين هذا الميول مقارنة 

يط الأسري لذا يجب القيام بمتغيرات أخرى من داخل المجتمع و المدرسة والمح
 المقارنة في هذا الحقل . تبالمزيد من الدارسا

  يجب إنشاء قنوات رياضية وطنية محلية متنوعة حسب النشطات الرياضية من
اجل الحفاظ على هذه الفئة التي تعتبر أساس المجتمع وهذا لتجنب وسائل أو 

وحتى رياضيا  نماذج إعلامية أخرى تؤدي إلى ضياع الشباب نفسيا وخلقيا
وبالتالي النهوض بالإعلام الرياضي المرئي المحلي للوصول إلى مستوى 

 التطور.
  إلزامية التعاون بين كليات التربية البدنية والرياضية والإعلام الرياضي عامة

 والمرئي خاصا .
  البحث في تحليل دقيق لمضمون القنوات الرياضية التي تستقطب الشباب

 المرتبة الأولى القنوات العربية.وللإشارة فان وجدنا 
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  يجب على الإعلام الرياضي أن يكون له أهداف واضحة محددة بكل برنامج
 رياضي وتكون هذه الأهداف الموضوعة تخدم وتساعد ميول الشباب .

  يجب أن تكون أهداف البرامج الرياضية مرتبطة باحتياجات الشباب وميولهم
 م .ورغباتهم وتكون متفقة لما اقره العل

  يجب أن تقدم برامج الإعلام الرياضية للشباب بأسلوب شيق وجذاب ومتطور
 يساعدهم في تحفيز وتكوين ميولهم لممارسة الرياضة.
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 : العامة الخلاصة

في ضوء تحليل نتائج الاستبيان واتجاهات عينة الدراسة ومن مناقشة النتائج وتحليلها 
للإعلام الرياضي المرئي في تكوين الميول لدى الشباب تبين لنا أن هناك دور كبير 

وذالك من خلال إجاباتهم السابقة حيث يتجه معظم الشباب أو أكثرهم للمواضيع 
المتعلقة بالأخبار الرياضية التنافسية والمواضيع الخاصة بالاستعراضات الرياضية 

ة كبيرة أي اقل من المتنوعة حيث يمكن القول أن أكثر الشباب يشاهدون التلفاز بدرج
الصحف أو الوسائل الإعلامية الأخرى وذالك للحصول على المعلومات الخاصة 

بالمجال الرياضي بنسبة كبيرة ومنه نجد أن التلميذ يعطي أهمية كبيرة للعوامل 
والأهداف التي تصله اتصالا مباشرا بميوله ورغباته حيث نرى أن غالبية أفراد العينة 

اعا ايجابيا حول أهمية الإعلام الرياضي المرئي بشكل عام وقدراته المبحوثة لديه انطب
الفعالة على تغير اتجاهاتهم وميولهم بسب نقله للوقائع والحقائق بشكل صادق وأمين 

ومن خلال المتابعة المستمرة لوسائل الإعلام وخاصة التلفاز نجد أن اغلب التلاميذ أو 
ها في شتى النواحي الاجتماعية والنفسية الشباب يتأثرون بشخصيات رياضية ويقلدون

والعقلية والجسمانية ومحاولة تحقيق ما حققه من نتائج وجعله المثل الأعلى في حياته 
وبعد كل هذا يمكن القول أن للإعلام الرياضي المرئي دور فعال في التأثير على 

 الشباب وتكوين ميوله نحو ممارسة الرياضة .
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 الخاتمة :

الرياضي يربط الأمة بتاريخها وأمجاده الرياضية ولهذا نقول أن تكنولوجيا  إن الإعلام
الإعلام الرياضي لها دور كبير في المجتمع وتأثيره عليه وخاصة الشباب فهو يقدم لهم 

الثقافات الرياضية اللازمة والمعارف والمفاهيم الرياضية بما ينمي ثقافتهم وقدرتهم 
تأثيره على عقولهم وتفكيرهم فوسائل الإعلام الرياضي للرياضة ويوسع أفاقهم م خلال 

متنوعة وشاملة وسهلة الاقتناء وبهذا يعتبر الإعلام الرياضية من خلال برامجه 
وموضوعاته المقترحة وسيلة هامة لتكوين الميول لدى الشباب نحو ممارسة الرياضة 

راستنا وكما هو للحفاظ على صحتهم البدنية والنفسية وقد كان هذا هو الهدف من د
معروف فان شريحة الشباب شريحة هامة في أي مجتمع لأنها ركيزة المستقبل ولبنة 

من لبنات بناء الأمم أكثر من الفئات الأخرى على الإطلاق التي تتعرض لوسائل 
 الإعلام الرياضي.
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 العلمي والبحث العالي التعليم وزارة

 مستغانم  -باديس بن الحميد عبد جامعة

 الرياضـيــة و البــدنيــة الـتربيـــة معــهد

 التدريب الرياضي : قسم

 

 

في إطار انجاز بحث متقدم ضمن متطلبات نيل شهادة ليسانس تخصص تدريب رياضي  
الرياضي المرئي في تكوين الميول نحو الرياضة لدى الشباب  الإعلامدور تحت عنوان 

 جزء من وقتكم لملا هذه الاستمارة بأخذالتلاميذ  إخوانينستسمحكم (سنة 19-16فئة )
لغرض  إلا لولا تستعموسرية تامة  أمانةتحتفظ بكل  إجابتكمبعناية وموضوعية مع العلم بان 

عليه بكل صراحة وموضوعية  والإجابةبتمعن منكم قراءة السؤال  نرجوالبحث العلمي لذا 
 ( في الخانة المناسبة .X، ضع علامة) ترونه مناسب حسب ما

 وشكرا على ثقتكم ومساهمتكم

 

 من اعداد الطالبان:

 عيدي عبد القادر -
 رحميدي عم -

 تحت إشراف: -
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اهمية الاعلام الرياضي في تنمية اتجاهات وميول الافراد نحو ممارسة  المحور الثاني:

 الرياضة. 

 ها البرامج مناسبة لكل فئات المجتمع؟ هل ترى ان المواضيع التي تقدم -1

 مناسبة                                غير مناسبة 

 تغطي كل المواضيع الرياضية بالنسبة لك؟ هل ترى ان القنوات الرياضية  -2

 نعم                                    لا                     

 وتحفزك لممارسة الرياضة فعلا؟  هل البرامج الرياضية تثير دافعيتك -3

 نعم                              لا                      

 هل تشعر برغبة ملحة للمارسة الرياضة عند مشاهدتك لبعض البرامج الرياضية ؟  -4

 نعم                           لا                      احيانا               

 من الذين يكتفون بالمشاهدة وتتبع الاخبار الرياضية ؟  هل انت -5

 نعم                    لا                                  

 ماهو رد فعلك ................................................................... -لا–في حالة الاجابة با 

 تي تتلقاها من البرامج الرياضية في حياتك اليومية ؟ هل تستفيد من الخبرات والمعلومات ال -6

 نعم                          لا                                  

 4’3’2’1المباريات ( بوضع ارقام ’ حدد اهدافك من متابعة البرامج الرياضية )الاخبار  -7

 الاطلاع على الاخبار والنتائج الرياضية  -

 واسعةاكساب ثقافة رياية  -

 تعزيز خبراتي الرياضية  -

 تلبية رغبة -

 قضاء وقت فراغ  -

 شيء اخر ..................................................................................... -

 في نظرك هل يحقق الاعلام الرياضي ميول ورغبات الشباب نحو الرياضة ؟ -8

 نعم بدرجة كبيرة         نعم بدرجة متوسطة                  لايحقق ذالك-

 

 


