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Résumeé de la recher che en langue francaise

Le theme central de la recherche est axé sur I'étude de I'intéraction
sociade des individus au sein des équipes sportives et les facteurs qui
contribuent alalevée de leur performance.

Nous avons essayé de déterminer I'impact de la cohésion de I'équipe
sportive atravers lamotivation ala réussite des joueurs de basket-ball.

Nous avons utilisé quatre outils: e test sociométrique de «Moreno», la
mesure de motivation de la réussite de "Joe Willis', I'échelle de cohésion
de I'équipe sportive de "Hassan Allaoui” et La mesure du style de
leadership de I'entraineur sportif de "Fiddler", sur une recherche qui
représente (37,50%) du nombre d'équipes participantes a la Ligue
algérienne de basket-ball (super division). Le nombre de joueurs est estimeé
a (66), en plus de six entraineurs, provenant de différentes régions de
I'Algérie ("Constantine”, "Sétif" "Alger” "Blida’, "Ain Temouchent™).

Nous avons atteint les résultats suivants:

Laforte cohésion de I'équipe sportive aboutit a un haut niveau de
motivation pour labonne réalisation desjoueurs.
L e degré de motivation du joueur est influence par les relations
sociales qui I'unissent vers les autres membres de I'équipe.
L es relations humaines aboutissent a une parfaite entente chez les
lesjoueurs et a leur participation active alaréalisation des objectifs
de I'équipe.

Il existe une corrélation entre le style de leadership de I'entraineur et
le niveau de motivation alaréussite des joueurs.
L e style de leadership démocratique agit sur |'augmentation du
niveau de motivation alaréussite chez les joueurs.

Pour cela, nous suggerons donc aux encadreurs sportifs de donner plus
dintérét au niveau psycho-éducatif en assurant des entrainements aux
joueurs pour la competition et en organisant des stages de
perfectionnement aux entraineurs afin d'accroitre [|'assimilation de
nouvelles connaissances sur les méthodes efficaces de leadership et aussi
de savoir les principaux facteurs qui affectent la cohésion des équipes
sportives.
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The Abstract of research in the English lanquage:

Central theme of the research is axed on the study of socia interaction
of individuals within the sports teams and the factors that contribute to the
lifting of performance.

We have tried to determine the impact of cohesion sports team on the
level of achievement motivation in basketball players.

We have used four tools : socio-metric test of "Moreno”, measure
achievement motivation of "Joe Willis', scale cohesion sports team of
"Hassan Allawi", the measure of style leadership characteristic coach sports
designed by "Fiddler", on a sample search representing (37.50%) of the
number of participating teams in the Premier League (super division)
Algerian Basketball, and the number of playersis estimated at (66) players,
with six coaches, from different regions of Algeria ("Constantine”, " Setif"
"Algiers' "Blida’, "Ain Temouchent").

We have reached following results:
rising sports team cohesion takes to the high level of achievement

motivation of the players.

The player isinfluenced by the degree of motivation to accomplish
his social relations that links to the rest of the other players of the
team.

friendly lead human relations conduct the players to increase their
appreciation and their active participation in achieving team goals.

Thereis acorrelation between the leadership style of the coach and
the level of achievement motivation of the players.

leads to pursue leadership style tends to democrat to the high level
of achievement motivation of the players.

Therefore we suggest that the trainers increase of psycho - educational
during the preparation and training of players for the competition, by
working to establish a developmental courses for trainers aimed at
increasing expertise and information on methods of effective |eadership,
and knowledge of the most important factors that affect the cohesion of
sports teams.
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