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RESUME DE L’ETUDE :

Cette etude a été inclus sous la rubrique: «L'importance, il a étudié I'éducation physique et du
sport dans lI'acquisition de compétences de vie pour les éleves du secondaire (15-17 ans)."

En se fondant sur une approche descriptive, ou I'étude visait a déterminer I'importance de
I'éducation physique et sportive inculquer aux éléves des compétences de la vie.

Supposons un etudiant et qu'il existe des différences significatives entre les eleves de
scientifique et littéraire en termes de niveau de compétences de vie des écarts.

Il comprenait un exemple de recherche sur les 120 éleves agés (15-17) ans, la sélection de
I'échantillon était d'une maniére délibérée pour mener a bien I'étude, ou le taux de 25% de la
communauté de recherche original.

Et nous avons adopté pour résoudre le probléme de la recherche sur I'instrument de mesure
(Différents aspects connexes forme) a été construit contenu basé sur les compétences de vie,
comprenant des compétences sociales et la préparation psychologique d'une échelle de "bonne
Alsoatri."

La conclusion la plus importante que nous atteint a partir de I'étude, «qu'il existe des
différences significatives entre les éléves de scientifique et littéraire en termes de niveau de
compétences sociales et les différences sont au profit des éleves scientifiques.”

Le principe le plus important de I'avenir, nous voulons les vérifier: " connaissance de lI'impact
de l'utilisation du programme de préparation a la vie dans I'éducation physique et sportive
étudiée.

Mots clés: la pratique de I'éducation physique et des sports, les compétences de vie.



SUMMARY OF THE STADY:

This study has been included under the heading: "The importance he studied physical
education and sports in the acquisition of life skills for high school students (15-17 years
old)."

Relying on a descriptive approach, where the study aimed to determine the importance of
physical education and sports instill in students life skills.

Suppose a student and that there are significant differences between pupils of scientific and
literary in terms of the level of life skills differentials.

It included a sample search on the 120 student, aged between (15-17) years, the sample
selection was a deliberate manner to carry out the study, where the rate of 25% of the original
research community.

And we have adopted to address the problem of the research on measuring instrument
(Different Aspects Related form) was built content based on life skills, consisting of social
skills and psychological preparation of a scale of "good Alsoatri."

The most important conclusion we reached from the study, "that there are significant
differences between pupils of scientific and literary in terms of the level of social skills and
the differences are for the benefit of pupils scientists.”

The most important premise of future we want to check them: " knowledge of the impact of
the use of life-skills program in the studied physical education and sports. '

Key words: the practice of physical education and sports, life skills
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95 28 36 31 113 36 33 44 2
90 27 32 31 113 30 40 43 3
93 26 31 36 116 40 41 35 4
95 25 35 35 113 32 42 39 5
100 25 36 39 122 39 45 38 6
97 23 39 35 131 38 44 49 7
107 35 38 34 110 34 31 45 8
101 36 28 37 117 34 33 50 9
98 40 27 31 102 36 36 30 10
102 40 29 33 100 29 39 32 11
103 25 25 53 110 28 37 45 12
130 29 38 63 117 33 38 46 13
97 38 36 23 118 35 35 48 14
98 37 32 29 127 36 44 47 15
105 36 37 32 115 29 44 42 16
107 32 40 35 118 38 39 41 17
106 27 39 40 106 35 38 33 18
99 25 35 39 106 33 34 39 19
88 26 27 35 109 31 40 38 20
86 22 24 40 114 25 41 48 21
87 28 26 33 119 27 45 47 22
101 34 28 39 121 33 44 44 23
100 33 29 38 116 31 41 44 24
97 32 29 36 116 32 35 49 25
104 32 35 37 120 40 36 44 26
107 36 36 35 121 36 39 46 27
101 35 32 34 119 35 41 43 28
84 24 32 28 114 34 41 39 29
83 26 32 25 113 34 45 34 30
91 28 37 26 104 30 38 36 31
97 36 34 27 107 32 37 38 32
99 29 38 32 108 34 34 40 33
105 30 39 36 108 32 36 40 34
104 29 40 35 114 31 41 42 35
103 32 40 31 104 27 36 41 36




104 28 36 40 116 36 42 38 37
102 28 35 39 111 36 38 37 38
95 27 32 36 115 37 39 39 39
100 33 31 36 116 33 41 42 40
102 36 32 34 128 38 42 48 41
99 38 31 30 123 40 36 a7 42
95 37 30 28 105 39 30 36 43
98 34 25 39 108 32 41 35 44
102 35 32 35 112 35 32 45 45
104 32 34 38 99 28 39 32 46
99 33 29 37 113 32 39 42 47
97 32 29 36 117 29 40 48 48
102 31 39 32 105 32 38 35 49
95 31 36 28 116 36 42 38 50
96 33 34 25 112 32 39 42 51
99 31 42 36 105 29 38 45 52
102 36 36 42 111 32 34 38 53
111 33 48 38 116 34 42 46 54
112 34 39 43 113 44 48 48 55
113 42 36 35 106 48 36 39 56
106 43 38 42 98 42 44 34 57
96 33 42 36 115 36 48 45 58
91 35 34 34 98 32 36 42 59
103 32 38 32 114 42 34 34 60
5130 1730 1657 1743 5675 1675 1937 2063 o
102.6 34.6 33.14 34.86 113.5 335 38.74 41.26 '
8.11 5.8 4.38 6.33 6.86 3.61 3.73 5.07 ¢
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0,2592 | 0,1352 | 0,069192 | 0,163592 | 0,245 0,005 |0,279752 | 0,010952 1
1,1552 | 0,8712 | 0,163592 | 0,297992 | 0,005 0,125 | 0,658952 | 0,150152 2
3,1752 | 1,1552 | 0,025992 | 0,297992 | 0,005 0,245 | 0,031752 | 0,060552 3
1,8432 | 1,4792 | 0,091592 | 0,025992 | 0,125 0,845 | 0,102152 | 0,783752 4
1,1552 | 1,8432 | 0,069192 | 0,000392 | 0,005 0,045 | 0,212552 | 0,102152 5
0,1352 | 1,8432 | 0,163592 | 0,342792 | 1,445 0,605 | 0,783752 | 0,212552 6
0,6272 | 2,6912 | 0,686792 | 0,000392 | 6,125 0,405 | 0,553352 | 1,198152 7
0,3872 | 0,0032 | 0,472392 | 0,014792 | 0,245 0,005 | 1,198152 | 0,279752 8
0,0512 | 0,0392 | 0,528392 | 0,091592 | 0,245 0,005 | 0,658952 | 1,527752 9
0,4232 | 0,5832 | 0,753992 | 0,297992 | 2,645 0,125 | 0,150152 | 2,535752 | 10
0,0072 | 0,5832 | 0,342792 | 0,069192 | 3,645 0,405 | 0,001352 | 1,714952 | 11
0,0032 | 1,8432 | 1,325192 | 6,581192 | 0,245 0,605 | 0,060552 | 0,279752 | 12
15,0152 | 0,6272 | 0,472392 | 15,837192 | 0,245 0,005 | 0,010952 | 0,449352 | 13
0,6272 | 0,2312 | 0,163592 | 2,813192 | 0,405 0,045 | 0,279752 | 0,908552 | 14
0,4232 | 0,1152 | 0,025992 | 0,686792 | 3,645 0,125 | 0,553352 | 0,658952 | 15
0,1152 | 0,0392 | 0,297992 | 0,163592 | 0,045 0,405 | 0,553352 | 0,010952 | 16
0,3872 | 0,1352 | 0,941192 | 0,000392 | 0,405 0,405 | 0,001352 | 0,001352 | 17
0,2312 | 1,1552 | 0,686792 | 0,528392 | 1,125 0,045 | 0,010952 | 1,364552 | 18
0,2592 | 1,8432 | 0,069192 | 0,342792 | 1,125 0,005 | 0,449352 | 0,102152 | 19
4,2632 | 1,4792 | 0,753992 | 0,000392 | 0,405 0,125 | 0,031752 | 0,212552 | 20
55112 | 3,1752 | 1,670792 | 0,528392 | 0,005 1,445 | 0,102152 | 0,908552 | 21
4,8672 | 0,8712 | 1,019592 | 0,069192 | 0,605 0,845 | 0,783752 | 0,658952 | 22
0,0512 | 0,0072 | 0,528392 | 0,342792 | 1,125 0,005 |0,553352 | 0,150152 | 23
0,1352 | 0,0512 | 0,342792 | 0,197192 | 0,125 0,125 | 0,102152 | 0,150152 | 24
0,6272 | 0,1352 | 0,342792 | 0,025992 | 0,125 0,045 |0,279752 | 1,198152 | 25
0,0392 | 0,1352 | 0,069192 | 0,091592 | 0,845 0,845 | 0,150152 | 0,150152 | 26
0,3872 | 0,0392 | 0,163592 | 0,000392 | 1,125 0,125 | 0,001352 | 0,449352 | 27
0,0512 | 0,0032 | 0,025992 | 0,014792 | 0,605 0,045 | 0,102152 | 0,060552 | 28
6,9192 | 2,2472 | 0,025992 | 0,941192 | 0,005 0,005 | 0,102152 | 0,102152 | 29
7,6832 | 1,4792 | 0,025992 | 1,944392 | 0,005 0,005 |0,783752 | 1,054152 | 30
2,6912 | 0,8712 | 0,297992 | 1,569992 | 1,805 0,245 | 0,010952 | 0,553352 | 31
0,6272 | 0,0392 | 0,014792 | 1,235592 | 0,845 0,045 | 0,060552 | 0,212552 | 32
0,2592 | 0,6272 | 0,472392 | 0,163592 | 0,605 0,005 |0,449352|0,031752| 33
0,1152 | 0,4232 | 0,686792 | 0,025992 | 0,605 0,045 | 0,150152 | 0,031752 | 34
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0,0392 | 0,6272 | 0,941192 | 0,000392 | 0,005 0,125 | 0,102152 | 0,010952 | 35
0,0032 | 0,1352 | 0,941192 | 0,297992 | 1,805 0,845 | 0,150152 | 0,001352 | 36
0,0392 | 0,8712 | 0,163592 | 0,528392 | 0,125 0,125 | 0,212552 | 0,212552 | 37
0,0072 | 0,8712 | 0,069192 | 0,342792 | 0,125 0,125 | 0,010952 | 0,362952 | 38
1,1552 | 1,1552 | 0,025992 | 0,025992 | 0,045 0,245 | 0,001352 | 0,102152 | 39
0,1352 | 0,0512 | 0,091592 | 0,025992 | 0,125 0,005 | 0,102152 | 0,010952 | 40
0,0072 | 0,0392 | 0,025992 | 0,014792 | 4,205 0,405 | 0,212552 | 0,908552 | 41
0,2592 | 0,2312 | 0,091592 | 0,472392 | 1,805 0,845 | 0,150152 | 0,658952 | 42
1,1552 | 0,1152 | 0,197192 | 0,941192 | 1,445 0,605 |1,527752 | 0,553352 | 43
0,4232 | 0,0072 | 1,325192 | 0,342792 | 0,605 0,045 | 0,102152 | 0,783752 | 44
0,0072 | 0,0032 | 0,025992 | 0,000392 | 0,045 0,045 | 0,908552 | 0,279752 | 45
0,0392 | 0,1352 | 0,014792 | 0,197192 | 4,205 0,605 | 0,001352 | 1,714952 | 46
0,2592 | 0,0512 | 0,342792 | 0,091592 | 0,005 0,045 | 0,001352 | 0,010952 | 47
0,6272 | 0,1352 | 0,342792 | 0,025992 | 0,245 0,405 | 0,031752 | 0,908552 | 48
0,0072 | 0,2592 | 0,686792 | 0,163592 | 1,445 0,045 | 0,010952|0,783752 | 49
1,1552 | 0,2592 | 0,163592 | 0,941192 | 0,125 0,125 | 0,212552 | 0,212552 | 50
1,1552 | 0,1152 | 0,197192 | 0,941192 | 1,445 0,605 |1,527752|0,553352 | 51
0,0392 | 0,1352 | 0,014792 | 0,197192 | 4,205 0,605 | 0,001352 | 1,714952 | 52
0,2592 | 0,0512 | 0,342792 | 0,091592 | 0,005 0,045 | 0,001352 | 0,010952 | 53
0,2312 | 1,1552 | 0,686792 | 0,528392 | 1,125 0,045 | 0,010952 | 1,364552 | 54
0,2592 | 1,8432 | 0,069192 | 0,342792 | 1,125 0,005 | 0,449352 | 0,102152 | 55
3,1752 | 1,1552 | 0,025992 | 0,297992 | 0,005 0,245 | 0,031752 | 0,060552 | 56
1,8432 | 1,4792 | 0,091592 | 0,025992 | 0,125 0,845 | 0,102152 | 0,783752 | 57
1,1552 | 1,8432 | 0,069192 | 0,000392 | 0,005 0,045 | 0,212552 | 0,102152 | 58
0,2592 | 0,6272 | 0,472392 | 0,163592 | 0,605 0,005 | 0,449352|0,031752 | 59
0,1152 | 0,4232 | 0,686792 | 0,025992 | 0,605 0,045 | 0,150152 | 0,031752 | 60
65,828 | 33,748 19,2404 40,1204 47,17 13,05 13,9524 | 25,7924 )

8.11 5.8 4.38 6.33 6.86 3.61 3.73 5.07 ¢
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87 25 29 33 108 32 32 44 1
93 29 29 35 106 25 35 46 2
96 27 33 36 97 26 36 35 3
108 36 36 36 103 25 42 36 4
99 35 36 28 111 31 42 38 5
90 29 36 25 100 31 41 28 6
92 28 28 36 98 33 36 29 7
83 25 26 32 104 39 38 27 8
101 33 28 40 101 37 39 25 9
98 40 29 29 97 28 45 24 10
91 39 27 25 103 30 41 32 11
92 40 25 27 96 28 38 30 12
85 35 26 24 87 27 29 31 13
72 22 24 26 109 26 33 50 14
79 24 30 25 116 33 36 47 15
85 29 32 24 99 39 28 32 16
85 28 31 26 108 36 36 36 17
96 27 36 33 113 40 35 38 18
101 27 38 36 109 24 40 45 19
98 29 37 32 112 25 40 47 20
94 33 36 25 111 21 40 50 21
97 32 35 30 108 33 42 33 22
102 31 40 31 118 37 45 36 23
107 33 39 35 116 39 38 39 24
111 35 39 37 95 28 29 38 25
99 36 25 38 92 28 36 28 26
86 29 28 29 101 28 37 36 27
93 29 29 35 92 29 34 29 28




87 32 27 28 108 35 45 28 29
92 32 24 36 84 31 29 24 30
92 31 25 36 104 36 41 27 31
96 36 26 34 112 35 41 36 32
89 35 27 27 96 33 28 35 33
91 34 29 28 95 36 25 34 34
101 33 32 36 114 39 27 48 35
102 36 31 35 116 40 29 47 36
98 32 35 31 107 33 29 45 37
98 32 34 32 109 32 36 41 38
95 29 36 30 109 31 38 40 39
104 28 36 40 109 30 37 42 40
99 25 35 39 119 33 44 42 41
84 24 34 26 112 40 43 29 42
88 26 34 28 108 32 40 36 43
89 27 33 29 103 25 40 38 44
90 33 33 24 101 28 45 28 45
96 36 33 27 83 27 29 27 46
97 39 33 25 88 25 38 25 47
104 40 35 29 89 26 34 29 48
107 40 38 29 96 29 39 28 49
100 28 40 32 102 29 41 32 50
102 31 40 31 118 37 45 36 51
107 33 39 35 116 39 38 39 52
111 35 39 37 95 28 29 38 53
99 36 25 38 92 28 36 28 54
86 29 28 29 101 28 37 36 55
93 29 29 35 92 29 34 29 56
87 32 27 28 108 35 45 28 57
92 32 24 36 84 31 29 24 58
92 31 25 36 104 36 41 27 59
96 36 26 34 112 35 41 36 60
4719 | 1573 | 1597 1549 5174 1563 1841 1770 =
94,38 | 31,46 | 31,94 30,98 103,48 31,26 36,82 35,4 '
7,73 | 4,69 4,57 4,64 8,93 4,91 5,31 7,42




1 ldped! Al yld) 3O

ity Lo lazr Y Ol ylgal) (S5karall B el Ll dad Ol —

il Ot ylgad! !

OO O PN by Olylgadl et
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1,089288 | 0,834632 | 0,172872 | 0,081608 | 0,408608 | 0,010952 | 0,464648 | 1,4792 1
0,038088 | 0,121032 | 0,172872 | 0,323208 | 0,127008 | 0,783752 | 0,066248 | 2,2472 | 2
0,052488 | 0,397832 | 0,022472 | 0,504008 | 0,839808 | 0,553352 | 0,013448 | 0,0032 | 3
3,710088 | 0,412232 | 0,329672 | 0,504008 | 0,004608 | 0,783752 | 0,536648 | 0,0072 | 4
0,426888 | 0,250632 | 0,329672 | 0,177608 | 1,131008 | 0,001352 | 0,536648 | 0,1352 | 5
0,383688 | 0,121032 | 0,329672 | 0,715208 | 0,242208 | 0,001352 | 0,349448 | 1,0952 | 6
0,113288 | 0,239432 | 0,310472 | 0,504008 | 0,600608 | 0,060552 | 0,013448 | 0,8192 | 7
2,590088 | 0,834632 | 0,705672 | 0,020808 | 0,005408 | 1,198152 | 0,027848 | 1,4112 | 8
0,876488 | 0,047432 | 0,310472 | 1,627208 | 0,123008 | 0,658952 | 0,095048 | 2,1632 | 9
0,262088 | 1,458632 | 0,172872 | 0,078408 | 0,839808 | 0,212552 | 1,338248 | 2,5992 | 10
0,228488 | 1,137032 | 0,488072 | 0,715208 | 0,004608 | 0,031752 | 0,349448 | 0,2312 | 11
0,113288 | 1,458632 | 0,963272 | 0,316808 | 1,119008 | 0,212552 | 0,027848 | 0,5832 | 12
1,759688 | 0,250632 | 0,705672 | 0,974408 | 5,431808 | 0,362952 | 1,223048 | 0,3872 | 13
10,017288 | 1,789832 | 1,260872 | 0,496008 | 0,609408 | 0,553352 | 0,291848 | 4,2632 | 14
4,730888 | 1,113032 | 0,075272 | 0,715208 | 3,135008 | 0,060552 | 0,013448 | 2,6912 | 15
1,759688 | 0,121032 | 7,2E-05 | 0,974408 | 0,401408 | 1,198152 | 1,555848 | 0,2312 | 16
1,759688 | 0,239432 | 0,017672 | 0,496008 | 0,408608 | 0,449352 | 0,013448 | 0,0072 | 17
0,052488 | 0,397832 | 0,329672 | 0,081608 | 1,812608 | 1,527752 | 0,066248 | 0,1352 | 18
0,876488 | 0,397832 | 0,734472 | 0,504008 | 0,609408 | 1,054152 | 0,202248 | 1,8432 | 19
0,262088 | 0,121032 | 0,512072 | 0,020808 | 1,451808 | 0,783752 | 0,202248 | 2,6912 | 20
0,002888 | 0,047432 | 0,329672 | 0,715208 | 1,131008 | 2,105352 | 0,202248 | 4,2632 | 21
0,137288 | 0,005832 | 0,187272 | 0,019208 | 0,408608 | 0,060552 | 0,536648 | 0,1152 | 22
1,161288 | 0,004232 | 1,299272 | 8E-06 | 4,216608 | 0,658952 | 1,338248 | 0,0072 | 23
3,185288 | 0,047432 | 0,996872 | 0,323208 | 3,135008 | 1,198152 | 0,027848 | 0,2592 | 24
5,524488 | 0,250632 | 0,996872 | 0,724808 | 1,438208 | 0,212552 | 1,223048 | 0,1352 | 25
0,426888 | 0,412232 | 0,963272 | 0,985608 | 2,635808 | 0,212552 | 0,013448 | 1,0952 | 26
1,404488 | 0,121032 | 0,310472 | 0,078408 | 0,123008 | 0,212552 | 0,000648 | 0,0072 | 27
0,038088 | 0,121032 | 0,172872 | 0,323208 | 2,635808 | 0,102152 | 0,159048 | 0,8192 | 28




1 ldped! Al yld) 3O

10952

1,089288 | 0,005832 | 0,488072 | 0,177608 | 0,408608 | 0,279752 | 1,338248 29
0,113288 | 0,005832 | 1,260872 | 0,504008 | 7,589408 | 0,001352 | 1,223048 | 2,5992 | 30
0,113288 | 0,004232 | 0,963272 | 0,504008 | 0,005408 | 0,449352 | 0,349448 | 1,4112 | 31
0,052488 | 0,412232 | 0,705672 | 0,182408 | 1,451808 | 0,279752 | 0,349448 | 0,0072 | 32
0,578888 | 0,250632 | 0,488072 | 0,316808 | 1,119008 | 0,060552 | 1,555848 | 0,0032 | 33
0,228488 | 0,129032 | 0,172872 | 0,177608 | 1,438208 | 0,449352 | 2,794248 | 0,0392 | 34
0,876488 | 0,047432 | 7,2E-05 | 0,504008 | 2,213408 | 1,198152 | 1,928648 | 3,1752 | 35
1,161288 | 0,412232 | 0,017672 | 0,323208 | 3,135008 | 1,527752 | 1,223048 | 2,6912 | 36
0,262088 | 0,005832 | 0,187272 | 8E-06 | 0,247808 | 0,060552 | 1,223048 | 1,8432 | 37
0,262088 | 0,005832 | 0,084872 | 0,020808 | 0,609408 | 0,010952 | 0,013448 | 0,6272 | 38
0,007688 | 0,121032 | 0,329672 | 0,019208 | 0,609408 | 0,001352 | 0,027848 | 0,4232 | 39
1,850888 | 0,239432 | 0,329672 | 1,627208 | 0,609408 | 0,031752 | 0,000648 | 0,8712 | 40
0,426888 | 0,834632 | 0,187272 | 1,286408 | 4,817408 | 0,060552 | 1,031048 | 0,8712 | 41
2,154888 | 1,113032 | 0,084872 | 0,496008 | 1,451808 | 1,527752 | 0,763848 | 0,8192 | 42
0,814088 | 0,596232 | 0,084872 | 0,177608 | 0,408608 | 0,010952 | 0,202248 | 0,0072 | 43
0,578888 | 0,397832 | 0,022472 | 0,078408 | 0,004608 | 0,783752 | 0,202248 | 0,1352 | 44
0,383688 | 0,047432 | 0,022472 | 0,974408 | 0,123008 | 0,212552 | 1,338248 | 1,0952 | 45
0,052488 | 0,412232 | 0,022472 | 0,316808 | 8,388608 | 0,362952 | 1,223048 | 1,4112 | 46
0,137288 | 1,137032 | 0,022472 | 0,715208 | 4,792608 | 0,783752 | 0,027848 | 2,1632 | 47
1,850888 | 1,458632 | 0,187272 | 0,078408 | 4,193408 | 0,553352 | 0,159048 | 0,8192 | 48
3,185288 | 1,458632 | 0,734472 | 0,078408 | 1,119008 | 0,102152 | 0,095048 | 1,0952 | 49
0,631688 | 0,239432 | 1,299272 | 0,020808 | 0,043808 | 0,102152 | 0,349448 | 0,2312 | 50
1,759688 | 0,121032 | 7,2E-05 | 0,974408 | 0,401408 | 1,198152 | 1,555848 | 0,2312 | 51
1,759688 | 0,239432 | 0,017672 | 0,496008 | 0,408608 | 0,449352 | 0,013448 | 0,0072 | 52
0,052488 | 0,397832 | 0,329672 | 0,081608 | 1,812608 | 1,527752 | 0,066248 | 0,1352 | 53
0,876488 | 0,397832 | 0,734472 | 0,504008 | 0,609408 | 1,054152 | 0,202248 | 1,8432 | 54
0,262088 | 0,121032 | 0,512072 | 0,020808 | 1,451808 | 0,783752 | 0,202248 | 2,6912 | 55
0,002888 | 0,047432 | 0,329672 | 0,715208 | 1,131008 | 2,105352 | 0,202248 | 4,2632 | 56
1,850888 | 0,239432 | 0,329672 | 1,627208 | 0,609408 | 0,031752 | 0,000648 | 0,8712 | 57
0,426888 | 0,834632 | 0,187272 | 1,286408 | 4,817408 | 0,060552 | 1,031048 | 0,8712 | 58
2,154888 | 1,113032 | 0,084872 | 0,496008 | 1,451808 | 1,527752 | 0,763848 | 0,8192 | 59
0,814088 | 0,596232 | 0,084872 | 0,177608 | 0,408608 | 0,010952 | 0,202248 | 0,0072 | 60

59,7956 22,0884 | 20,8964 | 21,5796 | 79,8096 24,1124 28,3076 | 55,16 o
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