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Résumé

L’étude visait a identifier I’efficacité d’un programme proposé basé
sur des jeux populaires adaptés au développement des compétences
sociales chez les enfants autistes a travers I’étude de la situation de
certains enfants dans I’un des établissements "centre pédagogique
psychologique pour handicapés mentaux’, dont le but est de
connaitre I’efficacité du sport populaire en tant que nouveau
programme. Ce groupe dans le développement de leurs
compétences sociales ou I’échantillon de I’étude était composé de
dix enfants autistes agés de 9 a 11 ans et le programme s’appliquait

a eux ou ils avaient été sélectionnés au hasard.

Pour répondre aux questions de I’étude, les chercheurs ont utilisé les
outils suivants aprés vérification de leur validité et de leur cohérence,
une mesure des aptitudes sociales des enfants autistes préparée par
le chercheur avant et apres I’échelle, ainsi qu’un programme adapté
a une gamme de jeux populaires. Une approche d'analyse qualitative

et quantitative a été utilisée pour analyser les données d'étude.

Les résultats ont montré qu'il existe une différence statistiquement
significative entre les listes d'évaluation des interactions sociales
dans les applications cardiaques et posturales en faveur de
I'application postale, ce qui confirme l'efficacité du programme sportif

populaire dans le développement d'habiletés sociales chez les



enfants de I'échantillon étudié. Et participant, communication verbale

et non verbale, communication sociale. "

Mots—clés: jeux sportifs populaires, habiletés sociales, autisme.



Summary

The study aimed to identify the effectiveness of a proposed program
based on popular games adapted to the development of social skills
in children with autism through the study of the situation of some
children in one of the institutions "psychological pedagogical center
for the mentally handicapped" egg state, the purpose of which is to
know the effectiveness of popular sports as a new program This
group in the development of their social skills where the study
sample consisted of ten children with autism, ranging in age from 9
to 11 years and the program was applied to them where they were

selected randomly.

To answer the questions of the study, the researchers used the
following tools after verifying their validity and consistency, a
measure of social skills for children with autism as a pre— and post-
scale measure prepared by the researcher, and a program adapted
to a range of popular games. A qualitative and quantitative analysis

approach was used to analyze study data.

The results indicated that there is a statistically significant difference
between the lists of social interactions assessment in the cardiac and
postural applications in favor of the postal application, which confirms
the effectiveness of the popular sports program in developing social
skills in the children of the study sample. And participant, verbal and

non—-verbal communication, social communication. "



Keywords: popular sports games, social skills, autism.
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