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The influence of adjusted sports activities, put forward on physical and perspectives capacities
within pupils with the handicap of deafness (9 to 12) years.

Research analysis carried out on pupils at a school of deaf children — Mostaganem

Summary

It is obvious to precise that the handicap of deafness is among other different handicaps.
The Coran has pointed out the state of such things by naming the case of hearing and sight
several times, because hearing has operating after the birth of a child. In addition, it is provided
of sleepiness. It is also considered to be as a device that allows having access to learning in a
way it is said that you can hear more than you see. Thus, it is by hearing and the sight that you
can learn science, the language and the speech, etc.

Probably, the deaf handicapped pupils grow weak in physical and movement conditions
in comparaison with ordinary persons because this is due to the lack of participation in some
activities. In addition, they might be weak effectively to suit different movements, at the balance
and the precision. Finally, to give rise to mental strain of the increasing canal of the internal ear.
In addition, this type of pupils should be looked after by an education efficiently for their balance
by the sight and the perception at the level of their legs and chiefly the big toe. Therefore, to help
the deaf handicapped to overcome the feeling of this body and to master them.

However, the statistics have shown that the number of handicapped persons by deafness
in Algeria have reached 71800 persons during 2008. Thus, the researcher has observed by his
visits on sites and laying on different and established researches since 2005 until 2007, that there
is a lack of programs to practice sport activity in the bosom of schools of the special
beneficiaries, and that concerns chiefly the schools small, deaf and mute children at certain
wilayas.

In addition, the aim of this study is to offer balanced sports activities and try to identify
their influences on few modifications of movements within deaf handicapped pupils (9 -12
years).

In fact, it was established to apply a group of tests on willful samples within pupils with
deaf handicapped (20 pupils with immovable pupils, 20 pupils with experimental sample) using
a test before and after, using balanced movement activities between these two later which results
in:

- The balanced movement activities have influenced positively on the ability movements of the
pupils with deaf handicapped (9-12 years).

- The balanced movement activities have influenced on perceptive ability of movements of
pupils with handicap (9-12 years).

- Existing gaps confirmed statistically between the tests of before the test of after with
experimental sample, in all the current tests of the research.

- Existing gaps confirmed statistically between experimental sample and immovable sample tests
in the test of after in all the current tests of the research.



L'influence d'activités motrices adaptees proposées sur quelques capacités
motrices et perspectives chez les handicapées de surdité (09-12) ans.

Recherche expérimentale étudiée sur des petits éléves de ’école des malentendants -
Mostaganem

Résumé de I’exposé

Ilest tout a fait évident de préciser que I’handicap de surdité est I’un parmi tant d’autres
différents et il est le plus dur, d’ailleurs le Saint Coran a bien mis le point sur cet état de choses
en citant donc le cas de I'ouie et de la vue a maintes reprises car I’ouie a bien précédé la vue
parce qu’elle est le premier organe qui se met en action juste apres la naissance d’un bébé et en
plus, elle est dépourvue de sommeil. Elle est aussi et surtout considérée comme un appareil
permettant a avoir accés a ’apprentissage vu que I’on peut dire que tu entends beaucoup plus a
ce que tu vois. Ainsi, par le biais de I'ouie ensuite la vue que tu peux apprendre la science, la
langue et la parole, etc.

Probablement, les enfants handicapés de surdité s’affaiblissent davantage en condition
physique et gestuelle en comparaison avec les personnes ordinaires parce que cet état est dd au
manque de participation dans quelques activités ; encore, ils peuvent étre effectivement faibles a
s’adapter aux gestes, a I'équilibre et la précision au point , finalement, de causer un surmenage
du canal croissant au niveau de I’oreille interne. De plus, ce genre d’enfants doit étre bien suivi
par une éducation de forme effective concernant leur équilibre par le biais de la vision (vue) et
la perception au niveau des pieds surtout le grand doigt. Tout cela peut aider I’handicapé de
surdité a dominer les sens de son corps et de les maitriser.
Par ailleurs, les statistiques nous montrent que le nombre d’individus handicapés de
surdité en Algérie a atteint 71800 personnes durant I’année 2008 . A partir de I, le chercheur a
constaté, par le biais de ses visites sur les lieux tout en se basant sur les recherches diverses
établies depuis 2005 jusqu’a 2007, un manque de programme pour la pratique de ’activité
sportive au niveau des écoles des ayants nécessiteux spéciaux et qui concerne spécialement les
écoles des petits enfants sourds muets dans certaines wilayas

Ainsi, cette étude a pour objectif de proposer des activités sportives équilibrées et
d’essayer de connaitre leurs influences sur quelques modifications gestuelles chez les éleves
handicapés auditifs (9-12) ans.

En fait, il a été établi d’appliquer un ensemble d’examens sur des échantillons

intentionnels parmi les éleves handicapés de surdité (9 -12) ans et que son évaluation a atteint
40 éléves (20 éléves avec un échantillon immobile, 20 éléves avec un échantillon expérimental)
en employant un test d’avant et un test d’apres avec 'emploi des activités gestuelles équilibrées
proposées entre ces deux derniers d’ou résulte que :
- Les activités gestuelles équilibrées ont influé positivement sur les capacités gestuelles chez les
éleves handicapés de surdité (9-12) ans.

- Les activités gestuelles équilibrées ont influé sur les capacités perceptives gestuelles chez les
éleves handicapés de surdite (9-12) ans.

- Existence des écarts confirmés statistiquement entre les tests d’avant et d’aprés chez 1
échantillon expérimental dans tous les examens en cours de la recherche.

- Existence des écarts confirmés statistiquement entre 1’échantillon expérimental et 1’échantillon
immobile dans le test d’apres dans tous les examens en cours de la recherche.



