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% أم ما نسبتو كاحد في كؿ  1,11110كىـ يشكمكف  فأكثر 021العباقرة )المكىكبيف جدا (5 تتراكح نسبة ذكائيـ  •
 .مئة ألؼ. أم نسبة قميمة جدا

 .إف المكاىب قدرات خاصة ذات اصؿ تككيني لا ترتبط بذكاء الفرد بؿ أف بعضيا قد يكجد بيف المتخمفيف عقميا

 التميز ــ العبقرية ــ الموهبة ــ الذكاء ــ التفوق ــ الإبداع ــ الإلهام: -10

5 إذا بحثنا في المغة العربية عف معنى التميز فإننا نجد في المعجـ الكسيط )امتاز التميز في المغة العربية   -40-40
الشيء( تعني بدا فضمو عمى مثمو، ككذلؾ )الميز تعني الرفعة( كفي القامكس المحيط 5 )استماز الشيء( تعني فضؿ 

 .بعضو عمى بعض
التربكم رنزكلي التميز بأنو تمتع الفرد بقدرات فكؽ المعدؿ العادم، كالتمتع أما في مجاؿ التربية 5 فقد عرؼ العالـ 

 .بالقدرات الإبداعية، كقدرات العمؿ كالإنجاز
ـ الأفراد المتميزكف بأنيـ الأفراد المؤىمكف بدرجة عالية، كالذيف يتميزكف 0420عرؼ مكتب التربية الأمريكي عاـ 

ر عرؼ الفرد المتميز بأنو صاحب الأداء العالي مقارنة مع المجمكعة بدرجات عالية مف الأداء، كفي تعريؼ آخ
 .العمرية التي ينتمي إلييا في قدرة أك أكثر

 .ية في عمـ النفس، معنياف مختمفاف بعض الشيء كلكنيما متكاملبفرلعبق5 يقصد با العبقرية  -40-40 
فما فكؽ، كقد أكد عمى ىذا  041ف حاصؿ ذكائو ػ يرادؼ النبكغ ػ ليككف المرء نابغة ػ الذم يتكشؼ عنو مف كا 1

 .المعنى عالـ النفس الأميركي لكيس تيرمف
ػ كىك الأكثر شيكعان، يفيد تمتع المرء بقدر مف الذكاء عاؿ يساعده عمى تحقيؽ منجزات عممية باىرة في حقؿ مف  2

عمى التفكير كالعمؿ في مجالات لـ الحقكؿ، كبيذا المعنى تككف عناصر العبقرية ىي الأصالة، كالإبداع، كالقدرة 
 .تستكشؼ مف قبؿ

كىذا المفيكـ ىك الذم أكد عميو العالـ البريطاني السير فرنسيس غكلتكف، كقد حاكؿ كثير مف الباحثيف تعميؿ العبقرية، 
الإنساف فزعـ بعضيـ أف العباقرة ينتمكف إلى نكع نفساني بيكلكجي مستقؿ يختمؼ في عممياتو الذىنية كالانفعالية عف 

العادم كما يختمؼ الإنساف عف القرد كقد ذىب غكلتكف، الذم كاف أكؿ مف درس العبقرية دراسة نظامية، إلى القكؿ 
بأنيا حصيمة خصاؿ ثلبث ىي الذكاء كالحماسة كالقدرة عمى العمؿ, كحاكؿ أف يثبت أنيا ظاىرة مستمرة في بعض 

ة حصيمة الكراثة كالعكامؿ البيئية مجتمعة، مكاىب تمكف صاحبيا مف الأسر كالإجماع يكاد ينعقد اليكـ عمى أف العبقري
 .التفكؽ

اليًبة ىي العطيٌة الخالية مف الأعكاض كالأغراض، ككؿ ما كيىب لؾ مف كلد كغيره  : الموهبة في المغة  -40-40
 .فيك مكىكب
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 .كىىىب لؾ الشيء ييبو كىىٍبان ككىىبىان كىًبة، كالاسـ المىكىًب كالمىكىًبة
 .المكىًبة 5 اليًبة كجمعيا مكاىبك 

 .كالمكىبة 5 العطية
 .المىكىىبة كالمىكىًبة غدير ماء صغير، كقيؿ نيقرة في الجبؿ ييستنقع فييا الماء

 .كالمىكىًبة 5 السحابة كالجمع مكاىب
 .أما المكىبة في الاصطلبح 5 فيي 5 التميز المستمر في الأداء في أم مجاؿ لو قيمة

لا يكجد تعريؼ مقبكؿ عالمينا لكممة ذكاء. كلكف الشخص ييعد ذكينا بقدٍر ما تتكافر عنده القدرات 5 الذكاء  -00-40 
المذككرة أعلبه، كمع أف ىذه القدرات كمثيلبتيا مترابطة نسبينا، فإف الشخص يمكف أف يككف متفكقنا في بعضيا كضعيفنا 

 .في أخرل
كف أف يرتبؾ عند إجراء عممية قسمة، كرب آخر لو مكىبة كالشخص الذم يستطيع أف يحفظ الأسماء كالتكاريخ يم

كعمى الرغـ مف .بالذكاءأف يفتقر إلى قدرات أخرل مرتبطة  مبدعة في الفف أك المكسيقى، أك لو مقدرة ابتكارية، يمكف
ا أف الإبداع كالذكاء مترابطاف ػ كما ىك معركؼ ػ فإف بعض الناس مف ذكم الذكاء فكؽ المتكسط، يتصرفكف تصرفن 

يكف بمشكلبت جديدة بالنسبة ليـ  .ضعيفنا حيف ييكاجى
5 ىناؾ تعريؼ عاـ تبدك عميو البساطة غير أنو شامؿ، يقكؿ 5 إف الإنساف المتفكؽ عقميان ىك الذم  التفوق  -40-40

 يصؿ في أدائو إلى مستكل أعمى مف مستكل الناس العادييف مف حكلو في مجاؿ مف المجالات التي تعبر عف المستكل
 .العقمي الكظيفي لمفرد في المجتمع الذم يعيش فيو بشرط أف يككف ذلؾ المجاؿ مكضع تقدير الجماعة

5 في الحقيقة ىناؾ تعاريؼ كثيرة للئبداع، لذلؾ سنذكر بعض التعاريؼ. مف أيسر ىذه التعاريؼ الإبداع  -40-40
فيدة كمقبكلة اجتماعيان عند التنفيذ"، كىناؾ تعريؼ التعريؼ التالي "العممية التي تؤدم إلى ابتكار أفكار جديدة، تككف م

شامؿ لمدكتكر عمى الحمادم، أكرده ضمف كتابو الأكؿ مف سمسمة الإبداع كىك التعريؼ التالي "ىك 5 مزيج مف الخياؿ 
ير العممي المرف، لتطكير فكرة قديمة، أك لإيجاد فكرة جديدة، ميما كانت الفكرة صغيرة، ينتج عنيا إنتاج متميز غ

 ."مألكؼ، يمكف تطبيقو كاستعمالو
شراقو : الإلهام  -40-40  ىك نكع مف الكحي لكنو ليس مقصكران عمى الرسؿ كالأنبياء، كىك سر مف أسرار الركح كا 

مف إشراقات النفس، كمعنى راؽو تتداخؿ فيو المعاني القمبية كالعقمية، كما يتداخؿ فيو الحاضر في المستقبؿ كيستكشؼ 
 .المظمـ مما أمامو، كتممع فيو لحظة كاحدة فيستشعر فييا معننى قد لا يدركو الكثير مف الناسالإنساف فيو 
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 :خاتمة 

قدمنا في ىذا البحث كؿ ما يخص المكىكبة ككيفية كتطكيرىا كنشأتيا كأيضا التعاريؼ المختمفة كتعاريؼ خاصة ب 
الله يجب تنميتيا كالاىتماـ بيذه الفئة للؤنيـ مف ذكم  المكىبة كالتفكؽ  كالابداع كالأبتكار كتعد المكىبة ممكة مف عند

 الأحتياجات الخاصة. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 السنة الثانية ماستر ارشاد وتوجيو          محاضرات في ارشاد الموىوبين                                                                     

11 
 

 مفهوم الإرشاد والتوجيه ومناهج الإرشاد وأهدافهالمحاضرة الثانية: 

 : الفهرس

 مقدمة

 .الشامؿ لمتكجيو كالإرشاد النفسيالتعريؼ  -10

 .أىداؼ الإرشاد كالتكجيو بشكؿ عاـ -10
 . إرشاد المكىكبيف كالمتفكقيف أىداؼ -10
 .الأىداؼ الإرشادية العامة - 10-10   
  .الأىداؼ الإرشادية في مجاؿ البيئة الأسرية -10-10   
 .الأىداؼ الإرشادية في مجاؿ البيئة المدرسية -10-10   
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 .التعرف الشامل لمتوجيه والإرشاد النفسي -10

 مقدمة 

ف الجماعات المعرضة لمخطر إف لـ تجد الرعاية الشاممة، كالكافية مف المحيطيف بيـ تعتبر جماعة المكىكبيف م
رشاد الأشخاص الذيف  كتقبميـ، تستجيب لاحتياجاتيـ المتنكعة، كتطكير كسائؿ تعميميـ، كالمكاظبة عمى إرشادىـ كا 

دييف، إفَّ رعاية الطفؿ المكىكب تعتبر يتعاممكا معيـ نفسيان، نظران لمكضع الكجداني الانتقالي التي يمتازكف بو عف العا
  .تحديان حقيقيان للؤسرة، كقد تحقؽ متعة حقيقية في حياة الأسرة إف قامت بدكرىا بشكؿ كامؿ

  :التعرف الشامل لمتوجيه والإرشاد النفسي -10
يعرؼ نفسو كيفيـ  التكجيو كالإرشاد النفسي عممية كاعية مستمرة بناءة كمخططة، تيدؼ إلى مساعدة كتشجيع الفرد لكي

ذاتو كيدرس شخصيتو جسميا كعقميا كاجتماعيا كانفعاليا، كيفيـ خبراتو، كيحدد مشكلبتو كحاجاتو، كيعرؼ الفرص 
المتاحة لو، كأف يستخدـ كينمٌي إمكاناتو بذكاء إلى أقصى حدٍّ مستطاع، كأف يحدد اختياراتو كيتٌخذ قراراتو كيحؿ 

سو، بالإضافة إلى التعميـ كالتدريب الخاص الذم يحصؿ عميو عف طريؽ مشكلبتو في ضكء معرفتو كرغبتو بنف
المرشديف كالمربيف كالكالديف، في مراكز التكجيو كالإرشاد كفي المدارس كفي الأسرة، لكي يصؿ إلى تحديد كتحقيؽ 

مع كالتكفيؽ أىداؼ كاضحة تكفؿ لو تحقيؽ ذاتو كتحقيؽ الصحة النفسية كالسعادة مع نفسو كمع الآخريف في المجت
 . شخصيا كتربكيا كمينيا كأسريا

 أهداف الإرشاد والتوجيه بشكل عام : -10
 تحقيؽ الصحة النفسية -
 تحقيؽ التكافؽ الاجتماعي -
 تحسيف العممية التربكية  -

 : أهداف إرشاد الموهوبين والمتفوقين -10
ليدؼ الذم نسعى إلى بمكغو, فالإرشاد النفسي إذا كانت المكىبة ىي الاستعداد أك الطاقة الكامنة الكاعدة, كالتفكؽ ىك ا

  :ىك كسيمتنا إلى تحقيؽ ىذه الغاية. كيمكف تصنيؼ أىداؼ إرشاد المكىكبيف كالمتفكقيف كحصرىا فيما يمي
 :الأهداف الإرشادية العامة -10-10
  .الكشؼ عف استعدادات الطفؿ كتقكيـ خبراتو كاحتياجاتو كمتطمبات نمكه -0
  .ت التكافقية كالاضطرابات الانفعالية التي قد يعانييا الطفؿ كمعرفة أسبابيا كالعمؿ عمى إزالتياتشخيص المشكلب -0
  .تأميف الصحة النفسية لمطفؿ كمساعدتو عمى التكافؽ الشخصي كالمدرسي كالاجتماعي -0
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 .إتاحة الفرص المناسبة لتنمية استعدادات الطفؿ كفؽ المستكل الذم تؤىمو إليو إمكانياتو -4
  .إحداث التغيرات اللبزمة في البيئة المدرسية كالمنزلية لإشباع احتياجات الطفؿ كلتحقيؽ نمكه المتكامؿ -1
 ..تقديـ الخدمات الكقائية لممحافظة عمى استعدادات الطفؿ -0

  :الأهداف الإرشادية في مجال البيئة الأسرية -10-10
  .كمتطمبات نمكه كاحتياجاتوتبصير الأسرة باستعدادات الطفؿ كسماتو كمشكلبتو 

تنمية إحساسات أفراد الأسرة بالآثار السمبية كالإيجابية لسمككيـ كأساليب معاممتيـ عمى شخصية الطفؿ, كتبصير 
الكالديف بأىمية أساليب المعاممة الكالدية السكية, كالدؼء كالحناف, كالتفيـ كالتقبؿ كالاىتماـ, كالتقدير كالمساندة 

  .ك شخصية الطفؿ المكىكب كالمتفكؽكالتشجيع, في نم
تكعية الأسرة بضركرة تييئة بيئة أسرية غنية بالمكاد كالمصادر كالخبرات الثقافية كالاجتماعية اللبزمة لتمكيف الطفؿ 

المكىكب كالمتفكؽ مف تنمية طاقاتو كاستثمار إمكاناتو مف خلبؿ الإطلبع كالتجريب كالبحث كممارسة اليكايات 
  .يميؿ إلييا داخؿ المنزؿ كالأنشطة التي

  .تعديؿ اتجاىات أفراد الأسرة نحك الطفؿ المكىكب كالمتفكؽ بما يعزز شعكره بالكفاءة كالثقة كالأمف كالطمأنينة
العمؿ عمى تكثيؽ اتصاؿ الأسرة بالمدرسة, لمتابعة إنجازات الطفؿ كتقدمو داخؿ الصؼ الدراسي, كما قد يعترضو مف 

 .ميامشكلبت, كالتعاكف في ح
 :الأهداف الإرشادية في مجال البيئة المدرسية -10-10
الكشؼ عف المكىكبيف كالمتفكقيف مف التلبميذ, كمعاكنة المعمميف في تطكير الكسائؿ التي يعتمدكف عمييا في ىذا  -0

 .الصدد في مجالات تخصصيـ
ية كالتركيحية, بحيث تقابؿ الاستعدادات تخطيط البرامج كالأنشطة المدرسية الفنية كالرياضية كالاجتماعية كالثقاف -0

المتنكعة كالميكؿ المختمفة لدل التلبميذ, كالمشاركة في تقكيميا كالعمؿ عمى زيادة فعاليتيا لتحقيؽ أفضؿ عائد ممكف 
  .منيا
  .تقديـ المشكرة فيما يتعمؽ بتكزيع التلبميذ المتفكقيف عمى فصكؿ المدرسة  - 0
ات اللبزمة لتطكير مفاىيميـ عف الطفؿ المكىكب كالمتفكؽ, كأساليب تعامميـ معو, تزكيد المعمميف بالمعمكم - 4

  .كتدريسيـ لو
تنظيـ لقاءات إرشادية لممعمميف لتبادؿ الآراء, كبحث المشكلبت الناجمة عف سكء تكيؼ التلبميذ عمكما كالمتفكقيف   -1

  .خاصة مع الأكضاع المدرسية
المدرسي عمكما كالمنيج الدراسي خصكصان بما يشبع الاحتياجات الخاصة للؤطفاؿ اقتراح ما يمزـ لتحسيف الجك   -0

 .المتفكقيف كالمكىكبيف
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 خصائص المرشد الفعال :المحاضرة الثالثة

 : الفهرس

 مقدمة 

 صفات المرشد الفعاؿ . -10
 .الصفات الشخصية -10-10
 .الاىتمامات -10-10

 .الميارات الأساسية لممرشد -10

 .طمكبة في العلبقة الإرشاديةالميارات الم -10-10         

 .الميارات المطمكبة لتصكير المشكمة -10-10         

 .ميارات مطمكبة لكضع الأىداؼ الإرشادية - 10-10         

 .ميارات مطمكبة لاختيار طريقة إرشادية -10-14          

 .ميارات مطمكبة لتقكيـ النتائج -10-11          

 .ات إقفاؿ الحالةميار  - 10-10          

 .خصائص المرشد الفعاؿ  -10
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 مقدمة
المرشد ىك الشخص الذم يقدـ المساعدة في المكقؼ الإرشادم ك قد تعددت الأماكف ك المؤسسات التي يعمؿ بيا 

 المرشد ك يقدـ مساعدتو لمف ينتسب إلييا فيك يعمؿ في المؤسسة التعميمية بكافة مراحميا ك يعمؿ في إرشاد العائلبت
ك الأزكاج في مؤسسات الخدمات الاجتماعية ك يقدـ خدماتو لمعامميف في مؤسسات العمؿ المختمفة ، ك يقدـ المساعدة 

 . الإرشادية لممرضي في المستشفيات ك المصحات النفسية ، ك يقدـ خدماتو لكؿ مف يطمبيا أك مف ىك بحاجة إلييا
اعدتو ، ك تنكع الخدمات المطمكبة منو يتطمب تكافر إف عمؿ المرشد مع كافة القطاعات التي ىي بحاجة لمس

 . مكاصفات ك كفاءات ك ميارات محددة ، تعمو قادرا عمى تقديـ ىذه المساعدة عمى أكمؿ كجو
 : صفات المرشد -10

  :الصفات الشخصية -10 -10 
 : القدرة عمى التعاكف مع الآخريف -
القدرة عمى الاحتفاظ بالمكضكعية في إطار العلبقات  –لإنساني ركح المرح ك الحماسة ك الثقة في تحسيف السمكؾ ا -

 الإنسانية
 . الاستعداد لمعمؿ خارج إطار ما تمميو عميو كاجباتو -
 . القدرة عمى الحكـ الصادؽ ك السميـ -
 . الفيـ المتعمؽ ك الاىتماـ بالمشكلبت الخاصة مع إدراؾ الظركؼ الاجتماعية ك الاقتصادية في المجمع -
 . لاىتماـ العميؽ بتحسيف مستكل المينة ك تطكيرىا باستمرارا -
  :الاهتمامات -10-10
 . الاىتماـ الحقيقي بمشكلبت التكيؼ الخاصة بالشباب -
  احتراـ كياف الفرد ك شخصيتو كالتحرر مف كالتعصب الديني كالاجتماعي كالسياسي -
 . الاعتراؼ بمبدأ الفركؽ الفردية ك تقبمو -
 . ى فيـ الذات ك تقبميا بالقدر الذم يحرره مف أف يسقط مشاعره عمى المسترشديفالقدرة عم -
الاعتراؼ بنكاحي القصكر التي تكشؼ جكانب عممو ك تقبميا سكاء كاف القصكر في المعرفة أك في الكسائؿ  -

 . المستخدمة
 . الاعتراؼ بحؽ المسترشد في أف يتخذ قراراتو بنفسو -
ـ بعض الصفات التي يجب أف تتكفر  0434عاـ  (A E S C) مريكيػة لمتربيػة كالإشػراؼكمػا حددت الجمعيػة الأ -

 . في المرشد
 . الإيماف بقدرة الفرد عمى تغيير نفسو بنفسو -
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 . الإيماف بالقيـ الإنسانية عند المسترشد -
 . القدرة عمى تقبؿ الغير ك كؿ جديد يحدث في العالـ -
 . امتلبؾ قدرة عقمية متفتحة -
 . الدرة عمى فيـ ذاتو ك فيـ الآخريف .الأمانة ك الالتزاـ الميني ك العممي -
 : المهارات الأساسية لممرشد -10

يحتاج العمؿ الإرشادم إلى مجمكعة مف الميارات ينبغي أف تتكفر في المرشد ليقكـ بيذا العمؿ عمى خير كجو ك يمكف 
 : لبؿ مراحؿ الإرشاد الأساسية ك ىيأف تتعرؼ عمى الميارات التي يحتاجيا المرشد مف خ

 . العلبقة الإرشادية-1
 . التعرؼ عمى المشكمة ك تحديدىا -2
 . إعداد الأىداؼ الإرشادية -3
 . اختبار طريقة للئرشاد ك استخداميا -4
 . تقكيـ النتائج -5
 . إقفاؿ الحالة-6

  :المهارات المطموبة في العلاقة الإرشادية  -10-10
 . ث يتقبؿ المرشد المسترشد كما ىك ك ليس معنى التقبؿ المكافقة عمى سمكؾ المسترشدالتقبؿ 5 حي -1
الاحتراـ 5 حيث يحاكؿ المرشد أف يجعؿ المسترشد يشعر بأنو يحترمو لأف إنساف ك أنو لا يضع شركطا لاحترامو -2

 . أك تقديره
 . أنو يفيـ مشاعره مف مكقع المسترشد المشاركة 5 حيث يحاكؿ المرشد أف يكصؿ المسترشد أف يكصؿ المسترشد -3
الأصالة أك التطابؽ 5 حيث يككف المرشد مطابقا في عممو بيف أقكالو ك أفعالو ىذه الميارات الخاصة تتككف العلبقة -4

مأخكذة عف " ركجرز " الذم يرم أف ىذه الميارات كافية لإيجاد علبقة دافئة ك آمنة بيف المرشد ك المسترشد تسمح 
 . أف يلبمس خبراتو لممسترشد

أما " كارخكؼ " فإنو يرل أف المرشد ينبغي أف يككف لديو ميارات الحضكر ، الإستجابة ، الإحساس الشخصي  
 . بالمشكمة

 (: المهارات المطموبة لتصوير المشكمة ) مهارات التشخيص -10-10
رم الذم يسر عميو المرشد فقد تعرؼ ىذه المرحمة مف العممية الإرشادية تأخذ مسميات متنكعة بحسب النمكذج النظ

أك  ASSESSMENT بمرحمة تحميؿ السمكؾ في المدرسة السمككية ك قد يطمؽ عمييا البعض مرحمة التقكيـ أك التقدير
ك أيا كاف مسمي ىذه المرحمة  Concerns مرحمة التعرؼ عمى المشكمة أك تحديدىا أك مرحمة بناء نمكذج لممشاغؿ
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 : عمى جانبيف فإف الاىتماـ فييا ينصب
 الأكؿ 5 معرفة ما يشتكي منو المسترشد عمى النحك الذم يعرضو ىك نفسو

 الثاني 5 التحديد الدقيؽ عف طريؽ ميع المعمكمات المناسبة ك تحميميا ك الكصكؿ إلى قرار حكؿ المشكمة ك حدكدىا
القدرة عمى  –لقدرة عمى الإصغاء بالنسبة لمجانب الأكؿ 5 فإف المرشد يحتاج إلى مجمكعة مف الميارات منيا 5 ا -

 –القدرة عمى الملبحظة  –القدرة عمى إدارة الحكار في المقابمة  –التكصؿ مع المسترشد في صكرة لفظية ك غير لفظية 
 . القدرة عمى كسب ثقة المسترشد –القدرة عمى إدارة فترات الصمت  –القدرة عمى المكاجية 

رات صياغة الفركض حكؿ المشكمة ك تحديد البيانات ك تحميميا ك استخلبص أما الجانب الثاني 5 5 فيشمؿ عمى ميا
النتائج ك الاستفادة منيا ك يحتاج جميع البيانات إلى المعرفة بمجمكعة مف الأساليب مثؿ الملبحظة مؤتمر الحالة ، 

 . السجلبت ، الاختبارات النفسية بالإضافة إلى المقابمة
  :هداف الإرشاديةمهارات مطموبة لوضع الأ - 10-10

ك في المعتاد فإف المسترشد يأتي في ذىنو بعض الأىداؼ ك لديو بعض التكقعات ك ليذا يجب أف يككف لدل المرشد 
الميارة في التعرؼ عمى ىذه الأىداؼ ك تحديد مدل ملبءمتيا لعمؿ المرشد ك لممشكمة التي جاء بيا المسترشد كذلؾ 

ىداؼ عامة ك أىداؼ نكعية ك سمككية تساعده في النياية عمى تقكيـ عممو يجب أف تككف لدل القدرة عمى إعداد أ
الإرشادم حتى يتمكف مف تحقيقيا كاحدا بعد الأخر ك يحتاج العمؿ الإرشادم في بعض النماذج المقدرة عمى إعداد 

  أىداؼ خاصة بكؿ مسترشد عمى حدة
  :مهارات مطموبة لاختيار طريقة إرشادية -10-14

أف تككف لدل المرشد خبرة معرفية ك عممية بمجمكعة مف النماذج النظرية ك الطرؽ المتنكعة المندرجة  ك في المعتاد
تحتيا ، ك قد تككف المشكمة الكاحدة قابمة لممعالجة باستخداـ أكثر مف طريقة أنو يمكف علبج الخكؼ باستخداـ أسمكب 

داـ أسمكب العقاب ك لكف متى نستخدـ ىذا الأسمكب التخمص التدريجي مف الحساسية فإنو يمكف أيضا معالجتو باستخ
الشديد ) العقاب ( ك متى تستخدـ الأسمكب البسيط ؟ الإجابة عمى ىذه التساؤلات ىي ميارة خاصة يجب أف تككف 
لدل المرشد ليختار الطريقة التي يتكقع أف يككف ليا أكبر احتمالية لمنجاح بمراعاة جكانب مثؿ 5 السف ، التعميـ ، ك 

لبناء الشخصي لممسترشد ، كذلؾ فإف المرشد يحتاج أف تككف لديو ميارة في استخداـ الطريقة التي يختارىا للبستخداـ ا
مع مسترشد معيف حيث إف إخفاقاتو في استخداـ الطريقة سيفقده ثقة المسترشد فيو ك ىك مكقؼ صعب بالنسبة لأم 

يقدـ المرشد عمى استخداـ طرؽ لا يجيدىا لأف ذلؾ قد يمحؽ  مرشد ك تتطمب القكاعد الأخلبقية لمعمؿ الإرشادم ألا
 . بالمسترشد ضررا كبير

  :مهارات مطموبة لتقويم النتائج -10-11 
التقكيـ قد يككف مستمرا أثناء العمؿ الإرشادم أك قد يككف عند نياية الإرشاد ك لكي تتـ عممية التقكيـ نحتاج أف تككف 
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ؾ الذم جاء بو المسترشد ) سمكؾ المشكمة ( محددا بشكؿ كاضح ك ىك ما يعرؼ الأىداؼ كاضحة ك أف يككف السمك 
التي نقيس النتائج إلييا ، ك يحتاج التقكيـ أيضا إلى ميارات في تجديد البيانات المطمكبة ك إعداد  BASE بالقاعدة

 أدكات جمعيا ك اختبار أساليب تحميميا ثـ تفسير ىذه النتائج
 5 حالةمهارات إقفال ال - 10-10

يرل الكثير مف الباحثيف أف مرحمة إقفاؿ الحالة ك إنيا العممية الإرشادية مف المراحؿ الحساسة في العمؿ الإرشادم 
حيث تككف قد تككنت علبقة كثيقة بيف المرشد ك المسترشد ك ليذا فإف ىذه المرحمة تحتاج إلى ميارات خاصة لمتدرج 

ؾ ك مراجعة ما تحقؽ في الإرشاد ك التحقؽ مف أف ىناؾ تعمما قد حدث ك بالمسترشد في الكصكؿ إلييا ك إعداده لذل
 إف ىذا التعمـ يمكف أف ينقؿ الى كاقع حياة المسترشد

تحديد اىتمامات ك أىداؼ المسترشد مف الإرشاد ، ك تحديد السمكؾ المشكمي لدل المسترشد ك رسـ خط قاعدم  -
 . لقياس شدة سمكؾ المضطرب ك مدل تكراره

 . ع السياسة العلبجية التي تتناسب مع تغيير السمكؾ المشكؿ ك تحقيؽ أىداؼ المسترشدك ض -
 . تقييـ السياسات العلبجية التي قدمت لممسترشد ك تحديد مدل النجاح ك الفشؿ -
 . إشعار المسترشد بالنجاح ك التقدـ -
 . إنياء العلبقة الإرشادية إذا كانت الحالة ناجحة -
 . مختص أخر إذا لـ ينجح المرشد في التعامؿ مع الحالة أك مشكمة المسترشدتحكيؿ المسترشد  -
ك الجدير بالذكر بأف عممية تقديـ المساعدة لممسترشد قد تككف عف طريؽ المقابمة أك دراسة الحالة أك عف طريؽ أم  -

 ء المقابمة ك إنيائياتكنيؾ إرشادم مناسب ك يحدد المرشد كقتا ك مكانا مناسبا لمقاء ك تقع عميو مسؤكلية بد
 : خصائص المرشد الفعال -10
 . الفيـ ك المركنة -
 لديو القدرة عمى فيـ دكافع المسترشد -
 لديو القدرة عمى تفسير السمكؾ المشكؿ -
 . لديو القدرة عمى إقامة علبقة جيدة مع المسترشد -
 . يخطط لنجاح عممو -
 . لإنجاح عممو ينسؽ مع المعمميف في المدرسة ك إدارة المدرسة -
 . يكضح طبيعة عممو لممعمميف ك الطلبب ك الأىؿ ك أفراد المجتمع ليسيؿ عميو التعامؿ معيـ -
 يقيـ علبقات كدية مع جميع أطراؼ العممية التربكية -
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 . يكطد العلبقات بيف البيت ك المدرسة -
 . يقيـ عممو باستمرار -
 . يتقبؿ النقد مف الآخريف -
 . لح العمؿ الإرشادميستعمؿ كقتو لصا -
 لا يقحـ نفسو في المشكلبت تسئ إليو في عممو ك أف لا يككف طرؼ في أم صراع -
 . يحيؿ المسترشد إلى المختصيف إذا أحس بعدـ جدكل التعامؿ معو -
 . يعزز جيكد المسترشد نحك النجاح -
 . يحترـ أخلبقيات العمؿ الإرشادم -
 . ء الضكء عمى أسباب المشكلبت لدل الطمبةيجرم الدراسات التي تساعده في إلقا -
 . ديناميكي ك نشيط ك فاعؿ ك مبادرة -
 . قادر عمى الحصكؿ عمى معمكمات مف مصادرىا الرئيسية لتزكيد الطمبة بيا لتكجيييـ في مختمؼ مجالات الإرشاد -
 . حيادم بعني أنو لا يككف طرفا في أم نزاع داخؿ المؤسسة التي يعمؿ بيا -
 . التدريب الكافي لمتعامؿ مع قضايا المسترشد المختمفة يطالع باستمرار عمى كؿ ما يستجد في قضايا الإرشادلديو  -
 . يكثؽ عممو ك يسجؿ استفساراتو -
 . يتقبؿ التغذية الراجعة مف الآخريف -
 . يساعد الطمبة عمى البمكغ أقصي حد ممكف مف أىدافيـ -
 كافعيـ ك إشباع حاجاتيـ المختمفة إذا كانت تتماشي مع أخلبقيات مجتمعاتيـيسعى إلى مساعدة الطمبة في تحقيؽ د -
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 دور المعمم في رعاية الموهوبين: المحاضرة الرابعة
 : الفهرس
 مقدمة 
 تقديرات المعممين -10
 البرامج التربوية لمموهوبين والمتميزين -10
 .أنواع البرامج التربوية لمموهوبين -10
 برنامج الإثراء -10-10
 الإثراء الأفقي - 10-10-10       
 الإثراء العمودي -10-10-10       

 تصميم أساليب ومحتويات وتقنيات بناء لمتلاميذ الموهوبين -10-10-10       
 برنامج التسريع -10-10

 .الالتحاق بالمبكر في رياض الأطفال والمدرسة -10-10-10     
 .اجتياز بعض الصفوف الدراسية -10-10-10     

 .اجتياز المراحل الدراسية في فترة زمنية أقصر - 10-10-10     
 .دور المعمم في رعاية الطلاب الموهوبين -10

 .أهم أساليب رعاية الطلاب الموهوبين -10
    .دور المرشد النفسي في إرشاد الموهوبين -10
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 :مقدمة
تماـ بيـ كرعايتيـ بيدؼ تكجيييـ لخدمة يعد الأشخاص المكىكبكف ثركة أساسية كبرل، ككنكزان ثمينة يجب الاى

المجتمع كتطكيره، كتكفير ما يحتاجو المجتمع مف مفكريف كعمماء في مجالات العمـ كالمعرفة كافة، فقد ازداد 
اىتماـ المجتمعات منذ بداية النصؼ الثاني مف القرف العشريف بالمكىكبيف، فالمكىكبكف بالمقارنة مع العادييف ىـ 

ات المجتمع نظران لما يتميزكف بو مف ذكاء عاؿ، كمكاىب خاصة، كقدرة إلى الابتكار في مجالات فئة ميمة مف فئ
الحياة المختمفة، مما يستدعى الحاجة عمى رعايتيـ ليتمكنكا مف الكصكؿ إلى حيث تسمح لو إمكاناتيـ إذ إف 

كذلؾ لمتغمب عمى المشاكؿ  الحاجة إلييـ في مجالات الحياة كافة أصبحت الآف ضركرة أكثر مف أم كقت آخر،
التي تكاجو المجتمع، سكاء أكانت مشاكؿ تقنية أـ اقتصادية، أـ سياسية، أـ اجتماعية لذلؾ كاف مف الكاجب عمى 

 5المعمميف الاىتماـ بيـ بشكؿ خاص كيبدأ ذلؾ بػً 
 :تقديرات المعممين -10

لبصفية التي يقكـ بيا التلبميذ، كسيمة ميمة تعد ملبحظات المعمميف كأحكاميـ عمى عدد مف الفعاليات الصفية كال
لتشخيص المكىكبيف كتمييزىـ عف بقية التلبميذ العادييف. فقد يككف لممعممكف ملبحظات مباشرة حكؿ مدل مشاركة 
التمميذ داخؿ الصؼ، أك طرحو لبعض الأسئمة المتميزة، أك استجابتو الخاصة، أك مساىمتو في الجمعيات العممية 

لؾ مف خلبؿ تحصيمو الأكاديمي المرتفع، كميكلو الفنية أك المكسيقية أك الرياضية، أك مف خلبؿ المدرسية ككذ
امتلبكو ميارة في كتابة الشعر، أك مف خلبؿ فضكلو القكم لممعرفة، أك مف خلبؿ استغراقو في التفكير كالعمؿ لفترة 

ختمفة. كلكف قد تتعرض تقديرات أك طكيمة كىذه الطريقة في الكشؼ عف المتفكقيف بشكؿ عاـ كبفئاتيـ الم
ملبحظات المعمميف في الكشؼ عف المكىكبيف لمخطأ إذا لـ تعتمد الكقائع التي يقكلكف بيا عمى تكرار الملبحظات 

فكثيران ما يعتمد المعممكف في ملبحظاتيـ كتقديراتيـ عمى المظير الشخصي لمتمميذ، أك مستكاه التحصيمي، أك 
 .أف يعيركا الاىتماـ الكافي لمجانب العقميعلبقتو مع زملبئو، دكف 

 :البرامج التربوية لمموهوبين والمتميزين -10
يحتاج الأطفاؿ المكىكبكف إلى تربية خاصة كما يحتاجيا أقرانيـ الأطفاؿ المعكقكف، كذلؾ مف خلبؿ تكفير مناىج 

 .خاصة تتناسب كالإمكانات المعرفية المتميزة لممكىكبيف
 :التربوية لمموهوبينأنواع البرامج  -10

تكجد لممكىكبيف برامج تربكية خاصة تختمؼ في أىدافيا عف أىداؼ برامج التلبميذ العادييف، كيتمثؿ ىذا الاختلبؼ 
في جعؿ برامج المكىكبيف أكثر إثراءن سكاء أكاف ىؤلاء المكىكبيف في الصفكؼ العادية أـ في صفكؼ خاصة.أـ في 

ىك في السماح لمتلبميذ المكىكبيف بالإسراع في الالتحاؽ بالمدرسة كالانتياء  مدارس خاصة بيـ. كالاختلبؼ الآخر
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منيا بكقت أقؿ مف التلبميذ العادييف كيمكف أف تستعرض أنكاع البرامج التربكية الخاصة لممكىكبيف عمى النحك 
 :التالي
 :برنامج الإثراء -10-10

و نشاط لمبرنامج المقرر لمتلبميذ العادييف، بيدؼ تزكيد يقصد بالإثراء لمبرنامج التعميمي إضافة مكضكعات، كأكج
التلبميذ المكىكبيف كالمتفكقيف )أيان كانت المرحمة الدراسية التي يدرسكف فييا بخبرات تعميمية متنكعة كجديدة كمعمقة 

ف الخبرات في مكضكعات كنشاطات تفكؽ ما يقدـ لمتلبميذ العادييف. كيمكف إثراء البرنامج التعميمي بنكع جديد م
 :التعميمية كذلؾ كفقان للآتي

كيعني تزكيد التلبميذ المكىكبيف بخبرات غنية في عدد مف المكضكعات المدرسية،  الإثراء الأفقي: -10-10-10
 .أك في مجالات جديدة في المعرفة لا يغطييا المنياج الدراسي العادم

يف بخبرات غنية في مكضكع ما مف المكضكعات كيعني تزكيد التلبميذ المكىكب الإثراء العمودي: -10-10-10
المدرسية أك تكميؼ تمميذ أك مجمكعة مف التلبميذ المكىكبيف ذكم الاىتماـ المشترؾ بإيجاد حؿ لمشكمة معينة مف 

 .خلبؿ البحث المكثؼ ليا
تصميم أساليب ومحتويات وتقنيات بناء لمتلاميذ الموهوبين لتطوير مستويات عالية من  -10-10-10
 :ميات التفكير، ومهارات البحث والاستقصاء والمراجعة، أهم البدائل التربوية لبرنامج الإثراء عمى النحو التاليعم
جراءات 1 ػ تزكيد الطالب المكىكب مف قبؿ المعمـ بخبرات إضافية غنية في الصؼ العادم مف دكف ترتيبات كا 

 .إدارية أخرل
ادم عمى شكؿ مجمكعات تشترؾ كؿ مجمكعة منيـ بتميز في ػ تزكيد الطالب المكىكب بخبرات في الصؼ الع2

 .مجاؿ أك مكضكع معيف
ػ غرفة المصادر5 كتتضمف تزكيد الطمبة المكىكبيف بخبرات إثرائية في مجاؿ أك أكثر في غرفة المصادر في 3

 .المدرسة كليس في الصفكؼ العادية
 .يداكمكف فيو طيمة اليكـ الدراسيػ الصؼ الخاص5 كىك صؼ خاص بالمكىكبيف في المدرسة العادية، 4
ػ نكادم اليكايات5 كفي ىذه النكادم تنمى مكاىب الطمبة المكىكبيف كقدراتيـ مف خلبؿ إتاحة الفرصة ليـ 5

 .لمممارسة ىكاياتيـ
ػ المخيمات الصيفية5 كفي ىذه المخيمات يتـ تجميع الطلبب المكىكبيف خلبؿ الإجازة الصيفية في مخيمات 6

 .تربكية
لالتحاؽ المتقدـ5 كبناء عمى ذلؾ يتـ تزكيد الطمبة المكىكبيف بخبرات جديدة كمتقدمة بمستكل الخبرات التي ػ ا7
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 .يتمقاىا طمبة الجامعة
ػ التدريس الخارجي5 كحسب ىذا البديؿ يكفر لمطمبة المكىكبيف مدرسيف ضيكؼ مف خارج النظاـ المدرسي مف 8

 .تتكفر لدييـ معمكمات غنية
يشترؾ بيا أكثر مف متخصص، بحيث يتاح لمطمبة المكىكبيف الفرصة الكافية لحضكر مثؿ ىذه ػ الندكات5 ك 9

 .الندكات كالتفاعؿ مع المتخصصيف
ػ التدريس الفردم5 كفي ىذا البديؿ يكفر لمطالب المكىكب تعميمان فرديان يقكـ بو معمـ أك متخصص مع المجتمع  10

 .المحمي
 : برنامج التسريع -10-10

نامج التسريع بالسماح لمتمميذ المكىكب بالالتحاؽ بمرحمة تعميمية ما في عمر زمني أقؿ مف المعتاد، أك يتمخص بر 
اجتيازه لمرحمة تعميمية ما في مدة زمنية أقؿ مف المدة التي يحتاجيا التلبميذ العاديكف كذلؾ مف خلبؿ كضع مناىج 

سكؼ نحاكؿ تكضيح بعض الأساليب للئسراع في تعميمية مرنة تتناسب مع حاجات المكىكب كقدراتو كميكلو. ك 
 :تعميـ المكىكبيف عمى النحك التالي

يتـ السماح للؤطفاؿ بالالتحاؽ في رياض  الالتحاق بالمبكر في رياض الأطفال والمدرسة: -10-10-10
 .الأطفاؿ في عمر أصغر مف المعتاد، أك قبكلو في المدرسة الابتدائية قبؿ عمر السادسة مثلبن 

يحدث مثؿ ىذا الاجتياز في المرحمة الابتدائية، كأحيانان في  اجتياز بعض الصفوف الدراسية: -10-10-10
المرحمتيف المتكسطة كالثانكية، حيث يجتاز الطفؿ المكىكب صفان دراسيان أك أكثر، إذا أظيرت نتائج تحصيمو 

 .الأكاديمي تفكقان كاضحان في الصؼ الدراسي الذم ىك فيو
كحسب ىذا الأسمكب يمكف لمطالب المكىكب أف  از المراحل الدراسية في فترة زمنية أقصر:اجتي - 10-10-10

ينيي دراسة المرحمة الابتدائية في أربع أك خمس سنكات بدلان مف ست سنكات إذا تمكف مف اجتياز الامتحانات 
قررات الصفيف الرابع العامة لتمؾ المرحمة كىك في الصؼ الرابع، أك الخامس. فالطالب المكىكب قد يجتاز م

كالخامس الابتدائي في سنة كاحدة أك سنة كنصؼ. لابد مف التخطيط الجيد لمبرنامج التسريعي، حتى يتـ تحقيؽ 
العائد التربكم منو، كتحقيؽ أقصى مستكل دراسي لمطالب المكىكب، مما يكفر كثيران مف كمفة التعميـ المدرسي، 

عدد أكبر مف الطلبب كزيادة سنكات المساىمة في خدمة المجتمع  كيتيح الفرصة لممدارس كالجامعات بقبكؿ
 .كتطكره

كعند النظر إلى برامج التسريع كالإثراء في برامج المكىكبيف، فإنو يمكف القكؿ أف كلب البرنامجيف متكاملبف، إذ أف 
كيد الطالب المكىكب نجاح عممية الإثراء مرىكف بنجاح عممية الإسراع، فعممية الإسراع لا تتـ إلا مف خلبؿ تز 
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بخبرات تربكية معينة تؤىمو لاجتياز مرحمة دراسية معينة، أك صؼ دراسي معيف في مدة زمنية أقؿ. كما أف عممية 
 .الإثراء تمكف الطفؿ المكىكب مف تجاكز مرحمة دراسية معينة أك صؼ دراسي معيف في مدة زمنية أقؿ

 5دور المعمم في رعاية الطلاب الموهوبين -10
شباع يتط يقاظ مكاىبيـ كا  مب تعميـ الطلبب المكىكبيف أنماطان مف المعمميف باستطاعتيـ حفز المكىكبيف كا 

اىتماماتيـ التي تتطمع دائمان كتتجو نحك الأعماؿ كالجكانب غير المألكفة، لككنيـ يكاجيكف سيلبن مف الأسئمة كحب 
ية كأفكار أصيمة لذا كاف لزاما أف يككف المعمـ الاستطلبع كتعدد المصادر كتنكعيا التي تحرؾ قدرات عقمية عال

مستعدان لتحقيؽ التكافؽ بيف الآراء كالتطمعات حتى ينجح في تربية المكىكبيف. كتظير أىمية المعمـ في التعرؼ 
 .عمى الطلبب المكىكبيف عف قرب كيعمؿ عمى تنمية تمؾ المكاىب كيحرص عمى تكجيييا التكجيو السميـ

ـ المكىكبيف عند حدكد المنيج المدرسي، بؿ تمتد إلى أفراد أسرة الطالب كالتعاكف مع المجتمع كلا تقتصر أىمية معم
المحيط كتسخير الإمكانيات المتاحة لاستغلبؿ ميكؿ المكىكبيف كالاستفادة منيا بلب حدكد كمف ىذا المنطمؽ ىناؾ 

 :مف أىميا ما يميبعض الأدكات كالمياـ التي يجب أف يقدميا المعمـ لممساىمة في رعايتيـ 
 .التعرؼ عمى سمات كخصائص المكىكبيف -10
التعرؼ عمى حاجات المكىكبيف كأحاسيسيـ كاتجاىاتيـ كمساعدتيـ في حؿ مشكلبتيـ كالتعرؼ عمى ميكليـ   -10

 .كقدراتيـ
ف تكجيو المكىكبيف كمساعدتيـ عمى التكيؼ مع الآخريف كتقبؿ عدـ تساكم قدراتيـ العالية مع غيرىـ م -10

 .الطلبب العادييف كحثيـ عمى احتراـ آراء كقدرات الآخريف
تشجيع المكىكبيف كالإجابة عمى أسئمتيـ بذكاء كمناقشة المكضكعات بمستكل العمر العقمي لا بمستكل   -14

 .العمر الزمني
بداعاتيـ كالعمؿ عمى تنم  -11 يتيا في جك ملبئـ تييئة البيئة الملبئمة ليـ لمكشؼ عف ميكليـ المتنكعة كقدراتيـ كا 

 .لزيادة خبراتيـ كنشاطاتيـ يكمان بعد آخر
فسح المجاؿ لممكىكبيف أف يعممكا في مجالات ميكليـ الخاصة مع شيء مف التكجيو كمساعدتيـ في استخداـ  -10

 .المبادرات كالابتكارات التي لدييـ
ف كيتمتعكا بمركز مرمكؽ مع تكظيؼ مشركعاتيـ الفردية مع نشاطات الجماعة حتى يظمكا أعضاء فاعمي -12

 .رفاقيـ
عدـ الضغط عمى المكىكبيف كمطالبتيـ بالتميز في جميع المكاد الدراسية حيث أف المكىكب قد لا يككف لديو  -13

 .الميكؿ عمى بعضيا
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 .التكفيؽ بيف الأعماؿ التدريبية كحاجاتيـ الفردية سيما كأف المكىكبيف يتعممكف كيكتسبكف أسرع مف غيرىـ  -14
تاحة الفرصة لممكىكب لمتعرؼ عمييا لتنمك شخصيتو كتزداد  -01 الإطلبع عمى المكاىب كالابتكارات الجديدة كا 

 .خبراتو
كلذلؾ فإف تدريس الطلبب المكىكبيف يختمؼ كما ككيفان عف تدريس الطلبب العادييف حيث أف ىذه الفئة مف 

ػ الثراء المغكم ػ زيادة المعمكمات ػ سرعة إدراؾ  الطلبب يتميزكف بقدرات تفكؽ زملبئيـ مف حيث )سرعة التعمـ
 .(الدافعية العالية للئنجاز)في الزمف كالمدل العلبقات ػ دقة الملبحظة ػ اتساع الانتباه 

  :أهم أساليب رعاية الطلاب الموهوبين -10
يقكـ المعمـ بجذب أسمكب المناقشة الحرة حيث يشترؾ المعمـ في الحكار أك إشراؾ أحد الطلبب مع زملبئو ك  -10

 .الانتباه كالحفاظ عمى سير المناقشة
أسمكب التعمـ عف طريؽ الاستكشاؼ )الاستقصاء( كيتركز في أىمية إعطاء الطالب فرصة التفكير المستقؿ  -10

 .كاستخداـ حكاسو كقدراتو في عممية التعمـ
ؾ مف قبؿ المعمـ لا يمكف أسمكب حؿ المشكلبت كالذم يتـ مف خلبلو طرح سؤاؿ محير أك مكقؼ مرب  -10

إجابتو عف طريؽ المعمكمات أك الميارات الجاىزة لدل الشخص الذم يكاجو ىذا السؤاؿ أك المكقؼ مما يجعؿ 
 .الطالب يستنفر قدراتو كصكلان لحؿ المشكلبت

لبب في أسمكب فرؽ العمؿ )التعمـ التعاكني( حيث يتـ مف خلبلو إثراء المكضكع الرئيسي لمدرس كتكزيع الط  -14
 .مجمكعات متكافئة كجعؿ الطلبب يقكمكف بعممية إيجاد الحمكؿ كمف ثـ التكصؿ لمحؿ الأمثؿ

أسمكب التعميـ المبرمج الذم يتركز عمى المثير كالاستجابة كالإيحاء كيككف مخططان لخطكاتو مسبقان كيعتبر   -11
ـ كيختصر الزمف كالمدل حيث تعتبر مف أفضؿ طرؽ التدريس لمطلبب المكىكبيف، كالذم يعتمد عمى سرعة الفي

 .ىذه الميزة إحدل سمات المكىكبيف
أسمكب العمـ بكاسطة الحاسب الآلي ككسيمة جيدة لمحاكاة الحكاس كيمكف استخدامو كأسمكب لحؿ المشكلبت  -10

 .ػ التعميـ الذاتي ػ تحضير الدركس ػ البحكث العممية ػ الاتصاؿ
الطالب بأداء ميارة يمكف ملبحظتو كتسجيميا عمى شريط فيديك، ميارة أسمكب التعميـ المصغر حيث يكمؼ  -12

الإلقاء، كمف ثـ عرضيا أماـ عدد معيف مف زملبئو في زمف محدد كبإشراؼ المعمـ حيث دكر طريقة التقكيـ الذاتي 
 .كالتغذية الراجعة بالنسبة لو كلزملبئو كلمعممو
 :كيمكف تحقيؽ ىذه الأساليب بالطريقة الآتية

 .كضع الأىداؼ الملبئمة لمفركؽ الفردية يراعي فييا الطلبب المكىكبيف -10



 السنة الثانية ماستر ارشاد وتوجيو          محاضرات في ارشاد الموىوبين                                                                     

26 
 

بناء بيئة مف الكد كالاحتراـ )شعكر الطلبب المكىكبيف بأنيـ محؿ احتراـ معممييـ كزملبئيـ، كاعتقادىـ أنيـ  -10
 .مكضع اىتماـ الجميع

 .شافيـ في المادة ىدؼ يسعى إليومحاكلة تفيـ الطلبب المكىكبيف كطرؽ تفكيرىـ كبيئاتيـ، كجعؿ اكت  -10
استخداـ أساليب تنظيمية صفية تسمح ببرامج خاصة متقدمة لممكىكبيف كمنيا تقسيـ الصؼ إلى مجمكعات   -14

 .طلببية صغيرة ملبئمة لمبرامج الخاصة أك البرامج الفردية بالصؼ أك برنامج المجمكعات أك الأفراد المستقميف
إضافية كذلؾ بالاستفادة مف غرؼ مصادر التعمـ بدلان مف حضكر بعض  تكميؼ المكىكبيف بمشاريع -11

 .الحصص
 .التركيز عمى تعميـ الطلبب المكىكبيف الطرؽ المنيجية لمبحث لتنظيـ استنتاجاتيـ كأفكارىـ -10
ح تنمية المستكيات المعرفية العميا ) التفسير ، المقارنة، التركيز، التقييـ، الشعكر بالمشكلبت، تكضي -12

 .(التفكير المتقارب، التفكير المتباعد المشكلبت، التعمؽ، الافتراض، البحث، العلبقات، التذكر،
عدـ انتقاد الأفكار أك المشاركات التي يطرحيا الطلبب كمحاكلة تقبميا بإعادتيا أك إعادة صياغتيا أك اقتراح  -13

 .تعديلبت عمييا
التفصيلبت غير الأساسية مع تجنب إحباط الطلبب بسبب التقكيـ  ممارسة التقكيـ للؤفكار كعدـ التركيز عمى -14

 .غير المنصؼ ليـ
 .تصميـ برنامجان اثرائيان فرديان خاص داخؿ كخارج الصؼ لمطالب المكىكب -01
 .الاستعانة ببعض المتخصصيف في تدريس بعض المكاضيع كفتح باب الحكار كالمناقشة معيـ -00
 .برنامجان مكثفان مف محتكيات إضافية كأنشطة متنكعة لمطلببتقديـ حصص اختيارية تحكم  -00
 .الاستفادة مف برامج التممذة الفردية لمطلبب المكىكبيف -00
 .تكفير مراجع لمقراءة الإضافية في مكضكع الدرس كالإعلبف عنيا في نياية الحصة -04

فاعؿ كتييئة المناخ النفسي المناسب  ركما يترتب عمى المرشد النفسي الطلببي في مدارس المكىكبيف القياـ بدك 
 :لممكىكبيف مف خلبؿ

 
 .ػ التقبؿ5 عمى المرشد النفسي أف يتقبؿ الطفؿ المكىكب كما ىك1
ػ الفيـ العاطفي5 عمى المرشد النفسي أف يحس كيدرؾ ما قد يعاني طفمو المكىكب مف مشكلبت تتعمؽ بعدـ 2

 .تكافقو مع أم بيئة يعيش فييا
لكظيفة الأساسية للئرشاد النفسي ىي مساعدة الطفؿ المكىكب عمى لاكتساب التكاصؿ الجيد مع ػ التكاصؿ5 إف ا3
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 .نفسو أكلان، ثـ مع المحيطيف بو كالمخالطيف لو
ػ الميارات الإرشادية5 كتتضمف ىذه الميارة سب الصمت كالإنصات الجيدة، كطرؽ التفسير كالإيضاح لسمككيات 4

 .التعبير الحر عف ذاتو بأسمكبو ىك كليس بطريقة المرشد النفسيالطفؿ المكىكب، كمساعدتو عمى 
 :دور المرشد النفسي في إرشاد الموهوبين -10

 .أ( تقييـ الأطفاؿ المكىكبيف لتحديد درجة مكىبتيـ، كدرجة ذكائيـ 
 .ب( اكتشاؼ الحاجات التي لـ تشبع عند الأطفاؿ المكىكبيف 
المكانية كالأدكات الإرشادية التي تساعد الأطفاؿ المكىكبيف في إشباع ج( تحديد المكارد البشرية كالتسييلبت  

 .حاجاتيـ
 .د( ممارسة الإرشاد النفسي الفردم مع كؿ طفؿ مكىكب عمى حدة لتحقيؽ إشباعاتو الخاصة 
سياماتيـ في مساعدة أطفاليـ المكىكبيف لتحقيؽ   ق( الاستعانة بالإرشاد الأسرم للبستفادة مف خبرة الآباء كا 

 .طمكحاتيـ كتكقعاتيـ
كأخيران مف الضركرم أف يتسـ المناخ المدرسي بالتسامح كالعدالة كالحرية مع المكىكبيف، لأف ذلؾ يسمح بنمك 

مكاىبيـ كيمتع تككيف اتجاىات سمبية نحك المدرسة كىي بالدرجة الأكلى ميمة تقع عمى عاتؽ المدرس فيجب أف 
 .مـ لتمكف مف رعاية ىذه الفئة مف الطلببيككف المدرس عمى قدر مف المسئكلية كالع

الاتحاد العاـ لمجمعيات كالمؤسسات  في   الاستاذة ىناء الشايب مديرة كحدة قياس الجكدة بأدارة شبيف الككـ التعميمية
  الاىميو

ـ لمجمعيات الاتحاد العا في   الاستاذة ىناء الشايب مديرة كحدة قياس الجكدة بأدارة شبيف الككـ التعميمية :المصدر
  كالمؤسسات الاىميو
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 في رعاية الأطفال الموهوبينوالمجتمع دور الأسرة  : المحاضرة الخامسة
 :الفهرس 

 مقدمة     
 . دور الأسرة في رعاية الأطفال الموهوبين -10

 دور المجتمع في رعاية الأطفال الموهوبين  -10    
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 مقدمة 
المكىكبيف تتطمب تضافر كافة المؤسسات التربكية مف المجتمع، بىدٍءنا مف الأسرة كالمدرسة، كامتدادنا إلى كافة إف رعاية 

عٍنًية بعممية التنشئة الاجتماعية؛ كالمؤسسات الدينية، كالإعلبمية، كالأندية الرياضية، كالجمعيات،  المؤسسات المى
، كسكؼ نتناكؿ فيما يمي دكر كالمؤسسات الخاصة؛ مثؿ إدارة رعاية المكىكبيف  بمركز سكزاف مبارؾ الاستكشافي لمعمكـ

 .كؿ مف الأسرة كالمدرسة كالمجتمع في تقديـ الرعاية اللبزمة للؤطفاؿ المكىكبيف
 The Family role in caring دور الأسرة في رعاية الأطفال الموهوبين -10 

 of gifted children :  
تنمية كرعاية قدرات أطفاليا كزيادتيا، بالشكؿ الذم يسمح ليـ بالتعامؿ إبداعيِّا مع  تمعب الأسرة دكرنا كبيرنا في

أف  -مشكلبتيـ، كمف ىنا فإنو يجب عمى الآباء الذيف يرغبكف في أف يككف أبناؤىـ ميبدًعيف في العمـ كالفف كالأدب 
لتماسؾ كالدؼء كالقبكؿ كالحرية، ككذلؾ لا بد أف يتَّبعكا أسمكبنا معيننا في تربية أبنائيـ؛ بحيث يقكـ ىذا الأسمكب عمى ا

عطائيـ الفرصة لكي يشعركا بالثقة في أنفسيـ كفي شخصياتيـ، كما أف  يعمؿ الآباء عمى رغبات أبنائيـ المكىكبيف، كا 
تاحة بيت أفضؿ ليـ لمتعمـ الأمثؿ؛ حتى يعطكا  ىؤلاء الآباء لا بد أف يحاكلكا فيـ المتطمبات السيككلكجية لأطفاليـ، كا 

 .الفرصة لمكاىبيـ أف تظير، كمف ثىـ يستطيعكف أف يكفِّركا ليـ كؿ كسائؿ الرعاية كالاىتماـ
يبدأ دكر الأسرة مع طفميا المكىكب منذ بزكغ بدايات المكىبة لديو، أك العلبمات الأكلية الدالة عمييا، ليس منذ بزكغ 

مف خلبؿ ملبحظة مظاىر التميز لدل طفميا، كتدكيف ىذه  المكىبة فقط، بؿ إف الأسرة تساىـ في اكتشاؼ ىذه المكىبة
المظاىر، كمحاكلة الأسرة تصميـ أنشطة كمكاقؼ تتيح الفرصة لإبراز مكاىب طفميا كاكتشافيا، كبعد ذلؾ تقكـ الأسرة 

راءة بالعمؿ عمى زيادة المكىبة كعدـ كبحيا، كتتبع في ذلؾ أساليب عدة، منيا الثكاب كالعقاب، كالتشجيع عمى الق
 .كالاطلبع، كفتح مجالات التميز أمامو

كرعاية الأسرة لمطفؿ المكىكب تحتاج إلى مضاعفة مجيكداتيا؛ لمعمؿ عمى تكفير ىذه الرعاية، كتتجو ىذه المجيكدات 
بداية نحك الكقكؼ عمى معرفة أىـ المشكلبت كالصعكبات التي تكاجو طفميا المكىكب؛ لكي تعمؿ عمى مكاجيتيا 

زالتيا، حت ى تتيح لو الفرصة لكي يمارس ىكاياتو كمكاىبو، دكف أم ضغكط أك قيكد، كلا يقتصر الأمر فقط عمى كا 
معرفة المشكلبت كالصعكبات التي تكاجو أطفاليـ المكىكبيف، كلكف لا بد أف تتكافر في الأسرة التي تضـ طفلبن مكىكبنا 

المكىكب، كمف بيف ىذه المقكمات التكافؽ داخؿ أك أكثر مجمكعةه مف المقكمات تساعدىا في تكفير الرعاية ليذا 
 .الأسرة، كتكفير الحب كالأماف، كتكافر مستكل اقتصادم كاجتماعي كثقافي مناسب

إلى مجمكعة مف الملبحظات كالتكجييات كالتكصيات التي تساعد الأسرة في رعاية أطفاليا ( رمضاف القذافي) كيشير
كؿ منتظـ، كاىتماميا بتقييمو بطريقة مكضكعية؛ حتى تتمكف مف اكتشاؼ المكىكبيف؛ منيا ملبحظة الأسرة لمطفؿ بش

مكاىبو الحقيقية، كالتعرؼ عمييا في سنكات مبكرة، كالإلماـ بما لديو مف إمكانات كاستعدادات كقدرات خاصة، كتعمؿ 
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حاطة الطفؿ بكثير مف الم ثيرات ذات العلبقة الأسرة عمى تكفير الإمكانات المناسبة، كتييئة الظركؼ الملبئمة، كا 
بمجالات التفكير كالنشاط الإبداعي التي تيعًينو عمى استغلبؿ قدراتو العقمية، كمكاىبو الإبداعية الكامنة، كذلؾ تتقبؿ 

  .الأسرة الطفؿ المكىكب، كتعاممو باتزاف دكف مبالغة في قدراتو أك السخرية منيا
ا عمى الأسرة أف تنظر لمطفؿ المكىكب نظرة شاممة ، فلب يتـ التركيز عمى القدرات العقمية أك المكاىب الابتكارية كأيضن

نما يجب عمييا أف تأخذ حاجاتو الأساسية الأخرل بعيف الاعتبار، كبخاصة تمؾ  كالإبداعية المتميزة لديو فقط؛ كا 
 .الحاجات التي يتشابو فييا مع الأطفاؿ العادييف

 :سوف نوضحه فيما يمي وللأسرة دور في اكتشاف ورعاية أطفالها الموهوبين،
قد يلبحظ العديد مف الآباء بعضى الأنماط السمككية المحيرة لطفميـ، فتارةن يركنو عائدنا مف المدرسة شاكينا باكينا مف 

السأـ كالممؿ بسبب رتابة الدركس، أك بطء سرعة المنيج، أك عدـ كجكد مىف ينافسو في الصؼ، أك سخؼ أقرانو، كتارة 
عف أداء الكاجبات المدرسية؛ ليركز انتباىو عمى لعب الشطرنج أك الكمبيكتر لساعات طكاؿ دكف  أخرل يمقكنو عازفنا

كمؿ أك ممؿ، أك يمضي كقتو يتابع قراءة قصص أعمى مف مستكل عمره بسنكات، بشغؼ كنيـ كبيريف، كأحياننا ييمطًرىـ 
المجرد أعمى مف مستكل عمره بكثير، كقد يسأؿ  بكابؿ مف الأسئمة الصعبة التي تنّـُ عف كجكد قدرة عالية عمى التفكير

أسئمة عديدة عف أسرار الككف، كالذات الإليية، كالخير كالشر، كالحياة كالمكت، في عمر مبكر، بينما أقرانو في عمره 
 .نفسو ما زاؿ كؿ منيـ يفكر كيؼ يربط حذاءه

سنِّا، بينما لا يمقى قبكلان مف أقرانو مف العمر  كما ييلبحًظ ىؤلاء الآباء أف طفميـ يميؿ إلى مصاحبة أطفاؿ أكبر منو
نفسو، كىك يتَّسًـ بالحساسية الشديدة، شديد الكعي بذاتو، دائـ النقد لنفسو، كعندما يجادؿ فإنو يجادؿ بحذؽ كميارة، 

مسألة كيتمتع بميارات فائقة في الإقناع؛ حتى يفكز برأيو، كىك قادر عمى أف يقنع الطرؼ الآخر بالكجو النقيض لم
ا، كحيف يتحدث يستخدـ مفردات صعبة، ككأنو فيمسكؼ صغير، كالغريب في الأمر أف يرل الأبكافً في  نفسيا أيضن
 .الكقت نفسو ىذا الفيمسكؼ الصغير عندما يخمد إلى سريره ليناـ يأخذ لعبتىو معو متشبثنا بيا ليشعر بالأمف كالراحة

ريبة كجكد مكىبة كامنة لدل طفميـ تنتظر الفرصة لمظيكر كالانطلبؽ، كقد يككف السر كراء ىذه الأنماط السمككية الغ
كلكف الآباء يشعركف بالحيرة كالقمؽ حيالىيا؛ لعدـ كعييـ بطبيعة المكىبة كخصائصيا، كعدـ معرفتيـ بدكرىـ في الكشؼ 

دـ معرفتيـ بأساليب عف طفميـ المكىكب، كجيميـ بأساليب تكفير المناخ الملبئـ لتنمية مكىبتو كرعايتيا، ككذلؾ ع
  .التعامؿ الصحيحة معو؛ مما يجعؿ مسألة تربية الطفؿ المكىكب كرعايتو تحدينا كبيرنا للؤسرة

ذا كاف ىناؾ خلبؼه  (Cornell 1983) كما يبيِّف ككرنيؿ في دراستو أف الأـ ىي أكؿ مىف يكتشؼ أف طفميا مكىكب، كا 
 .، فإف الأب ىك المتشكِّؾ في إطلبؽ ىذه الصفة عمى الطفؿبيف الأبكيف حكؿ إمكانية أف يككف طفميما مكىكبنا

دكر الأسرة في الكشؼ عف المكىكب في الخطكات  (Colangelo & Dettman ،1983) كلقد حدد ككلانجمك كداتماف
 :التالية
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 :الخطكة الأكلى
طفمو المكىكب؛ لأف  التعاكف مع المدرسة عف طريؽ عقد المقاءات مع معمـ الطفؿ لإعطائو المعمكمات الكافية عف

 .المعمِّـ لف يككف لديو الكقت الكافي لكشؼ المكىبة لدل جميع الطلبب
 :الخطكة الثانية

عقد لقاءات مع الميختىص النفسي، أك المرشد النفسي؛ كي يمدَّه بالمعمكمات اللبزمة عف سمكؾ الطفؿ المكىكب، 
النفسية كالاجتماعية لمطفؿ المكىكب، كرعاية قدراتو كالتعرؼ عمى أساليب التعامؿ الصحيح معو، كمراعاة الخصائص 

 .الخاصة
 :الخطكة الثالثة

المجكء إلى مصادر الدعـ في المجتمع مف جامعات كمؤسسات مجتمعية؛ لتكفير المساعدات المادية كالفنية لرعاية 
 .الطفؿ المكىكب

لا تزاؿ تجيؿ أىمية  - (Ginsberg & Harrison 1977) جنسبكرغ كىاريسكف) كما يؤكد -كلكف يبدك أف الأسرة 
دكرىا في الكشؼ عف الطفؿ المكىكب، كأف عدد الأسر التي لدييا طفؿ مكىكب دكف عمميا أكثر مف عدد الأسر التي 

 .تعتقد أف لدييا طفلبن مكىكبنا كىك ليس بمكىكب
رة في ىذا المجاؿ ىي أف أىـ مشكمة تكاجييا الأس (Colangelo & Dettman ،1983) كما يبيف ككلانجمك كداتماف 

 .قمة المعمكمات التي تمتمكيا عف طبيعة الطفؿ كخصائصو كأساليب الكشؼ عنو
يتجمى لنا مف الدراسات السابقة أف الكالديف يعتبراف مف أىـ المصادر لمتعرؼ عمى الطفؿ المكىكب، كأف تكقعاتيما 

ا الأـ ككنيا الحاضف الرئيس لمطفؿ، كأف الحكـ بأف ا لطفؿ مكىكب يككف منذ الأياـ الأكلى مف كلادة دقيقة، كخصكصن
 .الطفؿ

كما تبيف ىذه الدراسات أف الكالديف يكاجياف صعكبات متعددة فيما يتعمؽ بمسألة الكشؼ عف الطفؿ المكىكب، كمف 
أىـ ىذه الصعكبات عدـ تكافر المعمكمات الكافية حكؿ طبيعة المكىكب، كخصائص المكىكبيف، كأساليب الكشؼ 

 .ذلؾ في تحديد ما إذا كاف طفميما مكىكبنا أـ لاعنيـ، كك
كما تشير دراسات تناكلت السيرة الذاتية لممشيكريف كالنكابغ مف العمماء كالمفكريف كالقادة في مجالات السياسة كالآداب 

 :كالعمكـ، أف ىناؾ بعض ملبمح مشتركة في بيئتيـ الأسرية خلبؿ طفكلتيـ المبكرة، يمكف تمخيصيا كما يمي

 :حجم الأسرة -10
%  01مف المكىكبيف، بيَّنت أف  0111عمى عيِّنة قكاميا حكالي  (Terman 1925) في دراسة تيرماف الكلبسيكية

 .مف أفراد عيِّنتو كانكا ينتمكف إلى أسر عدد أفرادىا اثناف
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كل ذكائيـ طفلبن مكىكبنا يتجاكز مست 00عمى  (Silverman & Kearney) كفي دراسة أجراىا سيمفرماف ككمرني
 .% مف أسر ىؤلاء كاف متكسط عدد أطفاليا اثنيف 01( درجة، تبيف أف 021)

عمى مجمكعة مف الطلبب المتميزيف  (Van Tassel Baska 1983) ككجدت دراسة أخرل أجراىا فاف تاسؿ باسكا
ف إلى أسرو متكسطي في الاختبارات التحصيمية في الرياضيات كالمغة، أف نصؼ الحاصميف عمى الدرجات الأعمى ينتمك 

 .عدد الأطفاؿ فييا اثناف
( طفؿ مكىكب في 411التي أجريت عمى ) (Benbow & Stanley 1998) كبينت دراسة بينبك كستانمي 

 .الرياضيات، أف عدد الأطفاؿ في ىذه الأسر كاف حكالي ثلبثة أطفاؿ
اؿ المكىكبيف، بمغ عدد الأطفاؿ ( أسرة مف أسر الأطف00( مف )04تبيف أف ) (Gross 1993) كفي دراسة لجركس

 .فييا اثنيف
كيتضح مف ىذه الدراسات أف حجـ أسرة الطفؿ المكىكب صغير نسبيِّا، كأف عدد أفرادىا قميؿ، كيمكف تفسير ذلؾ بأف 
الطفؿ المكىكب عندما يعيش في أسرة حجميا صغير نسبيِّا، فإف الاىتماـ بو يككف أكثر، كالكقت الذم يقضيو الكالداف 

 .أكبر؛ مما يساىـ في إظيار مكىبتو، كما أف الأسرة تستطيع أف تكفِّر دعمنا ماديِّا كمعنكيِّا بشكؿ أفضؿ معو
 :ترتيب الطفل في الأسرة -10

 .% مف أفراد عيِّنتو كاف ترتيبيـ الأكؿ أك الكحيد في الأسرة01أف  (Terman 1925) بيَّنت دراسة تيرماف
عمى رؤساء الكلايات المتحدة الأمريكية، كنكابيـ، كرؤساء كزراء  (Albert 1980) كفي الدراسة التي أجراىا ألبرت

% مف أفراد العيِّنة كاف ترتيبيـ الأكؿ في الأسرة، 21بريطانيا، كحائزيف عمى جائزة نكبؿ في الكلايات المتحدة، تبيَّف أف 
لًد بعد مركر عدة سنكات الطفؿ الأكبر، الطفؿ الكحيد، الطفؿ)أك كانكا يتمتعكف بمكانة خاصة فييا،   .(الأصغر كي

طفلبن مكىكبنا بمغ مستكل  00عمى  (Silverman & Kearny 1989) كفي دراسة أخرل أجراىا سيمفرماف ككيرنر
 .% مف أفراد العينة كاف ترتيبيـ الأكؿ كالكحيد في أيسىرىـ 01( درجة، تبيَّف أف 021ذكائيـ فكؽ )

( طفؿ مكىكب، فقد بينت أف 411عمى عينة قكاميا ) (Benbow & Stanley 1980) أما دراسة بينبك كستانمي 
 .عدد أفراد الأسرة كاف حكالي ثلبثة فقط

%  20( طفلبن مكىكبنا مف أستراليا، تبيف أف حكالي 41عمى عينة تتككف مف ) (Gross 1993) كفي دراسة جركس 
 .ـ أطفاؿ كحيدكف% مني0مف الأطفاؿ المكىكبيف كاف ترتيبيـ الأكؿ في الأسرة، كأف 

تبيِّف العديد مف الدراسات السابقة أف الطفؿ المكىكب يحتؿ الترتيب الأكؿ، أك قد يككف الطفؿ الكحيد، أك قد يتمتع 
ّـُ  بمكانة خاصة في الأسرة، كيمكف تفسير ذلؾ بأف ىذا النكع مف الأطفاؿ يلبقكف معاممة خاصة في الأسرة؛ إذ يت

دكر قيادم في الأسرة منذ الصغر، كبسبب احتكاكيـ بالكالديف كتفاعميـ الدائـ معيما تشجيعيـ عمى الاستقلبلية كلعب 
ظيار قدراتيـ الكامنة  .يككنكف أقدر مف باقي الإخكة عمى اكتساب المغة بشكؿ مبكر؛ مما يساىـ في تنمية ذكائيـ، كا 
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 :عمر الأبوين -10
كبيف أف متكسط عمر الأب عند كلادة الطفؿ المكىكب عمى أسر الأطفاؿ المكى (terman 1925) بيَّنت دراسة تيرماف

 .سنة 04سنة كستة شيكر، كمتكسط عمر الأـ كاف  00كاف 
 01كفي منتصؼ الثمانينيات أجرل ركجرز دراسة عمى عدد مف الأطفاؿ العادييف، بيَّنت أف متكسط عمر الأـ كاف 

 .شيكر 0سنة ك 04ر الأميات كاف أشير، بينما بينت دراسة سيمفرماف ككيرني أف متكسط أعما 4سنة ك
أف معظـ أعمار أميات الأطفاؿ المكىكبيف في عينتو كاف في أكاخر العشريف، كمعظـ  (فاف تاسؿ باسكا) كبينت دراسة

 .أعمار الآباء كاف في أكائؿ الثلبثيف
ر، كمتكسط أعمار سنة كثلبثة أشي 03كفي دراسة جركس عمى العينة الأسترالية تبيف أف متكسط أعمار الأميات كاف 

 .شيرنا 00سنة ك 03الآباء كاف 
يتضح مف الدراسات السابقة أف أعمار الآباء كالأميات للؤطفاؿ المكىكبيف كانت كبيرة نسبيِّا؛ أم5 في أكاخر العشريف 

ا مف الناحية العاطفية، كأ كثر أك أكائؿ الثلبثيف، كيمكف عزك ذلؾ إلى أف الأبكيف في ىذا العمر يككناف أكثر نضجن
 .استقرارنا مف الناحية المادية؛ مما ينعكس إيجابنا عمى تنمية المكىبة الكامنة لدل طفميما

 :المستوى التعميمي والمهني للأبوين  -10
بيَّنت معظـ الدراسات أف المستكل التعميمي لآباء الأطفاؿ المكىكبيف أفضؿ مف المستكل التعميمي لآباء الأطفاؿ 

ييستياف بيا منيـ قد أتمكا المرحمة الجامعية، كيبدك أف تربية المكىبة تكجد حتى لدل الأسر التي العادييف، كأف نسبةن لا 
ذا  تعيش في ظركؼ معيشية سيئة، إذا ما تكافر فييا الدعـ المعنكم الكافي لأبنائيا، كشعرت بالتقدير لمعمـ كالعمؿ، كا 

طفؿ المكىكب؛ كما تشير بعض الدراسات إلى أف كجد عمى الأقؿ شخص راشد في البيت يكفر التشجيع كالتكجيو لم
الأطفاؿ الذيف يعيشكف في بيئة أسرية ثرية ثقافيِّا )تكافر الكتب كالمجلبت كالألعاب كالرحلبت، كالتكاصؿ المفظي مع 

ف كانت إمكانياتيا المادية متكاضعة   كانكا أميؿ إلى امتلبؾ القدرة عمى حؿ المشكلبت كالميارات -الأبكيف...(، كا 
العقمية العالية، كأكثر قدرة عمى الاستفادة مف الخبرات كالإمكانيات التعميمية الجيدة في المدرسة مف الأطفاؿ الذيف 

 .ينتمكف إلى بيئة فقيرة ثقافيِّا
كبالنسبة لممستكل الميني لآباء المكىكبيف، تبيف الدراسات في ىذا الصدد أف معظميـ كانكا يحتمكف مراكز مينية 

دارية؛ إ أف  "فاف تاسؿ باسكا" % مف أفراد عينتو كانكا مف المينييف، بينما بينت دراسة04ذ بينت دراسة تيرماف أف كا 
% 01% منيـ كانكا مف رجاؿ الأعماؿ، ك01معظـ آباء أفراد عينتو مف الأطفاؿ المكىكبيف كانكا مف المينييف، كأف 

 .% ممرضات3معممات، ك
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% منيـ 04% كانكا مف الأطباء أك المرتبطيف بالطب، كأف 01ة، فمقد بينت أف أما دراسة جركس عمى العينة الأسترالي
 .% كف عاملبت في مراكز مينية متنكعة04% كانكا يحتمكف مراكز إدارية، أما الأميات، فحكالي 01كانكا تربكييف، ك

عمى تنمية المكىبة لدل  يتضح جميِّا مف ىذه الدراسات أف المستكل التعميمي كالميني للؤبكيف يؤثر بصكرة إيجابية
الطفؿ؛ لأف الأبكيف المتعممىيف المذيف يتمتعاف بمراكز مينية يككناف أقدر عمى تكفير البيئة الميسرة لتنمية المكىبة، 

 .كالمناخ التربكم كالنفسي الملبئـ لإطلبؽ طاقتو الإبداعية
مف الصعب التحكـ بيا أك تغييرىا؛ مثؿ  لقد ركزت معظـ الدراسات السابقة عمى متغيرات ثابتة في البيئة الأسرية

العمر، كالمستكل التعميمي للؤبكيف، كترتيب الطفؿ في الأسرة؛ لذا كاف لا بد مف المجكء إلى بعض الدراسات التي 
 .ركزت عمى متغيرات أكثر ديناميكية؛ مثؿ التكافؽ الأسرم كأساليب التنشئة الأسرية

 : العلاقات الأسرية -10
سات حكؿ العلبقات الأسرية كالمكىبة، إلى أف أسر الطفؿ المكىكب تتمتع بتكافؽ أسرم جيد، كأف تشير معظـ الدرا

ا في الحياة المدرسية، عمى الرغـ مف  نسبة الطلبؽ منخفضة، كجدير بالذكر أف ىناؾ أطفالان مكىكبيف لـ يحقِّقكا نجاحن
لؾ لأنيـ اختمفكا عنيـ في العلبقات الأسرية بيف تشابو خصائص حياتيـ الأسرية مع الأطفاؿ المكىكبيف الناجحيف؛ كذ

الكالديف، حيث تميزت العلبقات الأسرية لممكىكبيف الناجحيف بالتفاىـ كالحب كالسعادة الزكجية، بينما اتسمت العلبقات 
 .لأبناءبيف الأبكيف لدل الأطفاؿ المكىكبيف الفاشميف بالخلبؼ كالمشاجرة كالانفصاؿ، ككذلؾ العلبقة بيف الأبكيف كا

 :أساليب التنشئة الأسرية -10
تبيف العديد مف الدراسات أف أساليب التنشئة الأسرية تمعب دكرنا كبيرنا في تنمية المكىبة كالإبداع لدل الأطفاؿ، كمف 

، التي قامت بدراسة عمى ثلبث مجمكعات مف العمماء (آف رك) الدراسات الكلبسيكية المعركفة في ىذا المجاؿ دراسة
يف، فكجدت أف أىـ عكامؿ البيئة الأسرية المشجعة للئنجاز العالي ىي تكافر الحرية، كتضاؤؿ العقاب، كالتشجيع المبدع

 .المستمر الذم يستخدمو الآباء مع أبنائيـ
كتشير معظـ الدراسات العربية كالأجنبية في ىذا المجاؿ إلى أىمية تكافر العناصر الآتية في البيئة الأسرية الميسرة 

 :اع أحد الأبعاد الأساسية لممكىبةللئبد
ممارسة الأساليب الأسرية السكية في تنشئة الأبناء؛ أم البعد عف التسمط، أك القسكة، كالتذبذب في المعاممة،   -10

 .كالمفاضمة بيف الأبناء، كالتدليؿ الزائد، كالحماية المفرطة، كغيرىا مف الأساليب غير السكية
 .ءتشجيع الاختلبؼ البنَّا  -10
 .تقبؿ أكجو القصكر -10
 .كجكد ىكايات لدل الأبناء -14
 .تكافر جك مف القبكؿ كالأماف كعدـ الإكراه -11
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 .إتاحة الفرصة للبستقلبلية كالاعتماد عمى النفس -10
 .الاتجاه الديمقراطي كالإيجابي نحك الأبناء -12
 .الانفتاح عمى الخبرات -13
 .التنكع في الخبرات -14
 . طفؿ عمى التعامؿ مع الفشؿ كالإحباطتعكيد ال -01

كما تبيف الدراسات في ىذا المجاؿ أف بعض الاتجاىات الكالدية تساعد عمى تنمية الإبداع، كمف أىميا تشجيع التفكير 
اللبنمطي للؤدكار الجنسية؛ أم5 عدـ قكلبة كؿ مف الذكر كالأنثى في أدكار تقميدية معينة، كالتي ترل أف أدكار الأنثى 

بط بالعىلبقات الاجتماعية، كأنيا قد خمقت لمبيت كتربية الأكلاد، كأف الذكر دكره ىك كسب القكت كالأدكار التي تتعمؽ ترت
أندرسكف )بالإنجاز، بؿ النظر إلى الابف أك الابنة حسب قدراتو كميكلو بغضِّ النظر عف ككنو ذكرنا أك أنثى، 

 .(كتكليفسكف
بيف معظـ الدراسات في ىذا المجاؿ أف الأـ تمعب دكرنا مؤثرنا في تنمية مكىبة كبالنسبة لدكر كؿ مف الأـ كالأب، ت

ا في السنكات الأكلى مف عمره، كالتراث السيككلكجي يزخر بالعديد مف الدراسات التي تبيف ىذا الدكر،  طفميا، كخصكصن
ستكل تعميـ الأـ بصكرة خاصة كمعظـ الدراسات تؤكد أف ىناؾ ارتباطنا كثيقنا بيف ذكاء الأـ كطفميا، كيؤكد أف م

 .كمشاركتيا كمتابعتيا لأمكر الطفؿ كىك صغير، ليا آثار إيجابية بعيدة المدل عمى تربية المكىبة لدل الطفؿ مستقبلبن 
عددنا مف الدراسات التي بينت أف ىناؾ ارتباطنا قكيِّا بيف تكقعات الأـ كذكاء طفميا، كمف  (لكم كلكيز) كما أكرد

ي ىذا الصدد مف اتجاه العلبقة بيف تكقعات الأـ كقدرات طفميا، كتحديد العلبقة السببية بينيما، كأم الصعب التحقؽ ف
متغير يسبب الآخر، كما إذا كانت تكقعات الأـ ىي التي تؤثر عمى ذكاء الطفؿ، أـ أف العكس صحيح، كلكف مف 

تمعب  -السبب الحقيقي في إحداث ىذا التفاعؿ  بغضِّ النظر عف -الثابت عمميِّا أف نكعية التفاعؿ بيف الأـ كطفميا 
دكرنا كبيرنا في تربية المكىبة لدل الطفؿ، كأف الأـ التي تمتمؾ تكقعات عالية لطفميا تككف أقدر عمى تكفير بيئة غنية 

 .ميسرة لتنمية مكىبتو
طفؿ منذ أشيره الأكلى، كتشير كالتفاعؿ المفظي بيف الأـ كطفميا يمعب دكرنا كبيرنا في تنمية القدرات العقمية لدل ال

لقاء  عطاء إرشادات لفظية، كا  الدراسات إلى أف التفاعؿ المفظي لأميات الأطفاؿ المكىكبيف يتسـ بالتعزيز المفظي، كا 
أسئمة مفتكحة، كعدـ إعطائو إجابات جاىزة، بؿ تشجيع الطفؿ عمى أف يبحث عنيا بنفسو، ككذلؾ حب الاستطلبع 

 .(بكرتس) لديو
بة لدكر الأب، فإنو لا يقؿ عف دكر الأـ في تربية المكىبة كالإبداع لدل الطفؿ، عمى الرغـ مف أف معظـ أما بالنس

عمى عدد مف آباء  (كارنز كشكيؿ) الدراسات السابقة قد ركَّز عمى دكر الأـ فقط، كفي إحدل الدراسات التي أجراىا
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الدراسة أف ىناؾ تبايننا كبيرنا بيف تفاعؿ آباء الأطفاؿ الأطفاؿ المكىكبيف في مرحمة رياض الأطفاؿ، تبيف نتائج ىذه 
 .المكىكبيف كبيف آباء الأطفاؿ غير المكىكبيف
 :ولقد تجمى هذا التباين في أربعة أمور، وهي

كاف آباء الأطفاؿ المكىكبيف أكثر مشاركة لأطفاليـ مف آباء الأطفاؿ العادييف، كمف حيث كّـُ كنكعية الكقت الذم  -10
ب مع طفمو، كتشير ىذه الدراسة إلى أف أب الطفؿ المكىكب يقضي كقتنا في القراءة لطفمو المكىكب قدره يقضيو الأ

% عف 01ثلبثة أضعاؼ الكقت الذم يقضيو أب الطفؿ العادم مع طفمو، ككذلؾ يقضي أكقاتنا مع طفمو تزيد بنسبة 
الأكقات طفمو في ممارسة الرياضة، أك الأكقات التي يقضييا أب الطفؿ العادم مع طفمو؛ حيث يشارؾ في ىذه 

 .الذىاب في رحلبت إلى حديقة الحيكانات مثلبن 
رىص آباء الأطفاؿ المكىكبيف عمى تنكيع نشاطات القراءة، كاىتمامييـ لـ يقتصر  -10 كبالنسبة لنشاط القراءة، فمقد حى

 .بعض الكممات كالأصكات عمى مجرد القراءة لأطفاليـ، بؿ التركيز عمى مساعدة الطفؿ عمى التمييز بيف
اىتـ آباء الأطفاؿ المكىكبيف بالتكاصؿ المفظي أكثر مف آباء الأطفاؿ العادييف، كلقد تضمف التكاصؿ الشفكم  -10

 .الجانب المعرفي كالكجداني، كأف يشرح الأب لطفمو بعض المفردات الجديدة المتعمقة بمحيطو، كمشاعر الآخريف
ا بالنشاطات الذىنية التي تتطمب استخداـ العضلبت الدقيقة، كتتطمب كاف آباء الأطفاؿ المكىكب  -14 يف أكثر اىتمامن

، أكثر مف اىتماميـ بالنشاطات الحركية التي تتطمب استخداـ العضلبت الكبيرة، (Lego) نشاطنا ذىنيِّا كمعبة الميجك
 .كرككب الدراجة أك الركض

ظيار القبكؿ غير ركز آباء المكىكبيف عمى بث الثقة في نفس الطف -11 ؿ، كتجنب استخداـ الألفاظ النابية، كا 
 .المشركط لذات الطفؿ، ككانكا أكثر اىتمامنا بالأسئمة غير المألكفة، كتشجيع الميؿ لمفضكؿ

فؿ تؤكد معظـ الدراسات الآنفة الذكر أىميةى تكافر البيئة الغنية ثقافيِّا، الآمنة سيككلكجيِّا لتنمية المكىبة كالإبداع لدل الط
في الأسرة، كمف أىـ عناصرىا تكافر الكتب كالألعاب المثيرة ذىنيِّا، كتشجيع الرحلبت العممية كالثقافية، كتشجيع 

 .اليكايات، كالإجابة عف أسئمة الطفؿ، كتشجيع القراءة، كالتكاصؿ المفظي بيف الآباء كالأبناء
كىكب بصكرة خاصة ىي تمؾ التي تستخدـ الإقناع كما تشير إلى أف أساليب التنشئة الأسرية التي تناسب الطفؿ الم

معو، كتعمؿ عمى احتراـ عقمو؛ لأف أسمكب الضرب كاستخداـ القسكة في المعاممة مع الطفؿ المكىكب بالذات، معناه 
قتؿ مكىبتو كىي ما زالت في الميد، كأساليب التنشئة الأسرية التي تساىـ في تنمية مكىبة الطفؿ ىي تمؾ التي تتجو 

 .التسامح كالقبكؿ كالانفتاح، كالبعد عف الفصؿ الحاد بيف الأدكار الجنسيةنحك 
 : دور المجتمع في رعاية الأطفال الموهوبين -10

المجتمع ىك البيئة الكبرل التي يقضي فييا الفرد حياتىو مع أشخاص آخريف، يتفاعؿ معيـ، كيتأثر بيـ كيؤثر فييـ، فيك 
كتنشأ لديو العكاطؼ كالاىتمامات، كىك غالبنا ما يعتمد عمى كجكد أشخاص حينما يكتسب منيـ المعايير كالاتجاىات، 
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يريد التعبير عف حياتو الكجدانية، كفي ذات الكقت ىك مكضع اىتماـ أشخاص آخريف؛ كالأـ، كالأب، كالإخكة، كمف 
و كبيف أعضاء ىذا المجتمع، خلبؿ ىذا التفاعؿ بيف الطفؿ كالمجتمع الذم يحيط بو تنشأ ارتباطاته عديدة كمتنكعة بين

تختمؼ في قكتيا كأىميتيا كعددىا كنكعيا؛ فقد يككف ىذا الارتباط علبقة انفعالية أك اجتماعية أك ثقافية؛ فحياة الفرد 
ا، كحياة العمؿ، كاليكايات، كأكقات الفراغ، كؿ ىذه  نة مف مجالات نشاط عديدة في منزلو كفي حياتو العائمية أيضن مككَّ

نكف عددنا مف الجماعات المتداخمة؛ مثؿ جماعة الأسرة، كجماعة العمؿ، المجالات  تشمؿ تبادؿ النشاط مع آخريف يككِّ
كجماعة المعب كأكقات الفراغ، كيصبح الفرد محكرنا لشبكة مف العلبقات التي تنسج حياتو في المجتمع، إلا أف الأفراد 

 .كة ارتباطيا، كمداىا، كعددىا كنكعيايختمفكف في قدراتيـ عمى تككيف تمؾ العلبقات؛ مف حيث ق
أف الابتكار مثؿ الصكت لا يكجد مف فراغ، فإذا ركزنا عمى الفرد المكىكب كالمبتكر دكف تقدير  (Collar ككلر) كيرل

طاره الثقافي، فإننا نضمف بذلؾ طريقنا مؤكدنا لمكصكؿ إلى نظرية ناقصة غير صحيحة عف المكىبة كالابتكار؛  لبيئتو كا 
إف المجتمع، كما عميو مف المؤسسات، كالشركات، كالمتاحؼ، كديكر السينما، كالمسرح، كالحدائؽ، كنكادم العمكـ، لذلؾ ف

كالجمعيات، ككسائؿ الإعلبـ المختمفة، كميا تشترؾ في منظكمة كاحدة مرتَّبة كمنسقة مف أجؿ اكتشاؼ قدرات مكاطنًيو 
مكاناتيـ الخاصة كمكاىبيـ، كالعمؿ عمى رعايتيا   .كتنميتيا كتطكيرىا كا 

حيث إنو ينضـ إلى المنزؿ لمكقكؼ عمى التعرؼ عمى الأطفاؿ  كذلؾ لممجتمع دىكر كبير في رعاية الأطفاؿ المكىكبيف؛
مدادىـ بالخبرات كالتجارب كأكجو النشاط المختمفة، كيقكـ المجتمع بإعداد برامج خاصة  عدادىـ كا  المكىكبيف، كا 

يـ كمياراتيـ الاجتماعية، الأمر الذم ييتًيح الفرصة لتقدير مكاىب ىؤلاء الأطفاؿ لممكىكبيف تساعد عمى نمك ميكل
 .كالعمؿ عمى الارتقاء بيا كتطكيرىا

كما أف المجتمع يقكـ بتكفير الكتب كالدكريات كالمجلبت التي تثير ثقافة الأسرة في كؿ المجالات عامة، كفيما يتصؿ 
بر ىذه الكسائؿ ليا دىكر كبير في حفز النشاط العقمي، كنمك قدرات باىتمامات الأطفاؿ عمى كجو الخصكص، كتعت

الطفؿ العقمية العامة كالابتكارية، كيتـ تكفير ىذه الكسائؿ مف خلبؿ السمطات الثقافية كالإعلبمية المكجكدة في 
 .المجتمع

 
 
 
 
 
 
 



 السنة الثانية ماستر ارشاد وتوجيو          محاضرات في ارشاد الموىوبين                                                                     

38 
 

  انواع الخدمات الإرشادية لمموهوبين والمتفوقين:  سةسادالمحاضرة ال
 الفهرس :

 الخدمات الارشادية لممكىكبيف كالمتفكقيف .أنكاع  -10
 أقساـ الخدمات الارشادية. -10
 .خدمات التشخيص كالتقييـ  -10 -10   

 .خدمات المعمكمات -10-  10
 .الخدمات الإرشادية  -10 -10

 .تكصيات يجب الأخذ بيا تسيـ في تدعيـ الخدمات الإرشادية النفسية لممكىكبيف كالمتفكقيف -10
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 أنواع الخدمات الارشادية لمموهوبين والمتفوقين. -10
 5 تتضمف الخدمات الإرشادية لممكىكبيف كالمتفكقيف ثلبث خدمات

 خدمات إرشادية كقائية  - 1
فيي تستيدؼ حمايتيـ مف الكقكع في المشكلبت المختمفة الانفعالية كالسمككية، كالدراسية كالاجتماعية، كتييئة 

  .لتكافؽ الشخصي كالمدرسي كالاجتماعي، كمظاىر الصحة النفسية السميمةالظركؼ المناسبة لتحقيؽ ا
 :خدمات إرشادية إنمائية - 2

  .تيدؼ إلى تكفير البرامج كالأنشطة المناسبة لتنمية استعداداتيـ كمقدراتيـ إلى أقصى ما يمكنيا بمكغو
 : خدمات إرشادية علبجية -3

 .مشكلبت، كالتقميؿ ما أمكف مف آثارىا السمبية عمى شخصياتيـكتيدؼ إلى مساعدتيـ عمى حؿ ما يكاجييـ مف 
  :تنقسـ ىذه الخدمات إلى الخدمات النكعية التالية5 أقسام الخدمات  - 10

 5 ( Assessment) خدمات التشخيص والتقييم -10-10
داعية, كالحركية كالفنية إف الكشؼ عف استعدادات الأطفاؿ المكىكبيف كالمتفكقيف العامة كالمغكية كالاجتماعية كالإب

كغيرىا, كتحديد المدخلبت السمككية ليـ باستخداـ الأدكات العممية المقننة كالمقاييس كالاختبارات, يعد الأساس 
  .المبدئي لتحديد متطمباتيـ التعميمية, كمف ثـ كضع البرامج التربكية الملبئمة لخصائصيـ كالمحققة ليذه المتطمبات

ائقة في تصنيفيـ سكاء لأغراض الدراسة أك بحث مشكلبتيـ كيستمزـ إنجاز ىذا النكع مف كما أف لو أىميتو الف
الخدمات بالصكرة المرجكة ضركرة تكفير آلية متكاممة مف الاختبارات كالمقاييس اللبزمة لتشخيص المكىبة كالتفكؽ 

حؿ دراستيـ لمكقكؼ بيف كقت كآخر لدل الأطفاؿ, بالإضافة إلى الاستمرار في تقكيـ كمتابعة استعداداتيـ طكاؿ مرا
 .عمى مدل فعالية البرامج كالخبرات التعميمية التي يتعرضكف ليا كمدل كفايتيا بالنسبة لنمكىـ

  :( Information) خدمات المعمومات -10-10
ف يبنى عمى إف التخطيط لمرعاية النفسية كالدراسية كالخدمات الأخرل بالنسبة لممكىكبيف كالمتفكقيف كتقكيميا، يجب أ

أساس قاعدة مف البيانات كالمعمكمات الكافية كالدقيقة فيما يتعمؽ بالنكاحي الشخصية كالنفسية كالتعميمية كالاقتصادية 
كالاجتماعية ليـ، عمى أف يراعى تعدد مصادر الحصكؿ عمى ىذه المعمكمات سكاء مف الطفؿ ذاتو أك مف كالديو أك 

  .متعددة كالمقابلبت الشخصية، كدراسة الحالة كالاستبيانات كغيرىا أقرانو أك معمميو، كباستخداـ طرائؽ
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 5  ( Counseling)الخدمات الإرشادية -10-10
تنادم الاتجاىات الحديثة في البرامج التربكية كالمناىج الدراسية عمكما بضركرة تضمينيا خططا كبرامج إرشادية لا 

التغمب عمى مشكلبتيـ الدراسية كالانفعالية، كاكتشاؼ إمكاناتيـ تتجزأ عنيا؛ لمساعدة التلبميذ عمى فيـ أنفسيـ ك 
 .كاستثمارىا، كالكصكؿ إلى تحقيؽ أىدافيـ كتكافقيـ النفسي عمكما داخؿ المدرسة كخارجيا

 

 :توصيات يجب الأخذ بها تسهم في تدعيم الخدمات الإرشادية النفسية لمموهوبين والمتفوقين -10
النفسي عمى مستكل القطاعات أك الإدارات التعميمية تعنى بإعداد برامج  إنشاء مراكز لمتكجيو كالإرشاد -

الخدمات التكجييية كالإرشادية بالمراحؿ التعميمية المختمفة, كتنفيذىا كمتابعتيا, كما تعنى بصفة خاصة بالكشؼ 
لبتيـ النفسية كمكاجية مشك ,المبكر عف المكىكبيف كالمتفكقيف,كمساعدتيـ عمى تنمية استعداداتيـ كمقدراتيـ

  .كالدراسية, كبما يحقؽ تكافقيـ الشخصي كالدراسي كالاجتماعي
التكسع في تعييف أخصائييف نفسييف مدرسيف بكافة المدارس كفي جميع المراحؿ الدراسية, لتقييـ استعدادات  -

ا، كالتلبميذ المكىكبيف التلبميذ كاحتياجاتيـ، كدراسة مشكلبتيـ السمككية كالانفعالية كالتربكية كالاجتماعية عمكم
كالمتفكقيف خصكصان، كتييئة الخدمات الإرشادية النفسية المختمفة التي تساعد عمى جعؿ المناخ المدرسي أكثر 

ملبءمة كتعزيزا كدعما لنمك مظاىر المكىبة كالتفكؽ مف ناحية ، كما تساعد عمى استبصار المكىكبيف كالمتفكقيف 
كـ كاقعي عف ذكاتيـ، كعمى الشعكر بالرضا كالنجاح، كاكتساب الميارات بجكانب امتيازىـ، كعمى تككيف مفي

  .اللبزمة لمتكاصؿ مع الآخريف كالتكافؽ الاجتماعي مف ناحية أخرل
تزكيد كميات طلبب التربية كمعاىد إعداد المعمميف أثناء دراستيـ عمى أساليب الكشؼ عف استعدادات   -

جيييـ، كاستحداث بعض المقررات الدراسية كالتطبيقات العممية اللبزمة المتفكقيف عقميا، كطرائؽ تعميميـ كتك 
  .لتحقيؽ ىذه الأغراض

كضع خطة لإنشاء اختبارات لقياس الاستعدادات المتنكعة لممكىبة كالتفكؽ يتعاكف في إنجازىا أقساـ   -
في مجالات التفكؽ العقمي الدراسات النفسية بالجامعات كالجيات المعنية بالتربية كالتعميـ، كأىؿ الاختصاص 

  .المختمفة
 
ضركرة اىتماـ الكسائؿ الإعلبمية المقركءة كالمسمكعة كالمرئية بتخصيص الأبكاب كالبرامج التي مف شأنيا   -

تكعية الأسر بمؤشرات الكشؼ المبدئي المبكر عف المكىكبيف كالمتفكقيف, كبخصائصيـ كمشكلبتيـ كاحتياجاتيـ 
تكعية الرأم العاـ بأىمية المكىكبيف كالمتفكقيف، كضركرة تييئة الخدمات ى تيـ، علبكة عمكأساليب معاممتيـ كرعاي
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الشاممة الكاجبة ليـ، كالاستثمار الأمثؿ لإمكاناتيـ كطاقاتيـ، حتى يتسنى ليـ تحقيؽ النفع لأنفسيـ، كتقديـ 
 .إسياماتيـ الخلبقة لمجتمعيـ
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 ياجات الإرشادية لمموهوبين والمتفوقين الاحت: سابعةمحاضرة الال

 :  الفهرس

 .اقساـ الاحتياجات الارشادية لممكىكبيف كالمتفكقيف  -10
 الاحتياجات النفسية. - 10- 10
 المعرفية –لاحتياجات العقمية ا-10-10

 الاحتياجات الجماعية. -10-10

 .لبميذ المكىكبيف كأسرىـ كمعممييـالاستراتجيات الإرشادية لمتعامؿ مع الضغكط التي يعاني منيا الت - 10
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 اقسام الاحتياجات الارشادية لمموهوبين والمتفوقين:-10
 

  :الاحتياجات النفسية -10-10
دراكيا -   .الحاجة إلى الاستبصار الذاتي باستعداداتيـ كالكعي بيا كا 
  .الحاجة إلى الاعتراؼ بمكاىبيـ كمقدراتيـ -
  .لية كالحرية في التعبيرالحاجة إلى الاستقلب -
  .الحاجة إلى تككيد الذات -
 .الحاجة إلى الفيـ المبني عمى التعاطؼ, كالتقبؿ غير المشركط مف الآخريف -
  .الحاجة إلى احتراـ أسئمتيـ كأفكارىـ -
  .الحاجة إلى الشعكر بالأمف كعدـ التيديد -
 .الحاجة إلى بمكرة مفيكـ مكجب عف الذات -
 

  :المعرفية -حتياجات العقميةالا  -10-10
  .الحاجة إلى الاستطلبع كالاكتشاؼ كالتجريب

  .الحاجة إلى ميارات التعمـ الذاتي كاستثمار مصادر التعمـ كالمعرفة
  .الحاجة إلى المزيد مف التعمؽ المعرفي في مجاؿ المكىبة كالتفكؽ
  .كأسمكبيـ الخاص في التفكير كالتعمـ الحاجة إلى مناىج تعميمية كأنشطة تربكية متحدية لاستعداداتيـ,

الحاجة إلى اكتساب ميارات التجريب كالبحث العممي, كفحص الأفكار, كالبحث عف الحمكؿ كاقتراح الفركض كاختبارىا 
  .في عالـ الكاقع, كمناقشة النتائج

 :الاحتياجات الاجتماعية -10-10
  .مع الآخريفالحاجة إلى تككيف علبقات اجتماعية مثمرة, كتكاصؿ صحي 

  .الحاجة إلى اكتساب الميارات التكافقية, ككيفية التعامؿ مع الضغكط
 .الحاجة إلى مكجية المشكلبت الدراسية, كالصعكبات الانفعالية

  :الاستراتجيات الإرشادية لمتعامل مع الضغوط التي يعاني منها التلاميذ الموهوبين وأسرهم ومعمميهم  -10
ة المكىكب عمى التحدث بصراحة كمف دكف حرج عمى الضغكط التي يعاني كتحديد مصادرىا ػالمرشد بإمكانو مساعد

إزاء الآخريف، كمكاقفو مف تكقعاتيـ منيػ عمى .بكضكح، كالمتطمبات التي عميو أف يمتزـ بيا في المدرسة، ككاجباتو 
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عر بأف عممو أصبح بلب معنى، المرشد تشجيع المكىكب عمى الانشغاؿ بأنشطة أخرل لبعض الكقت كلاسيما عندما يش
كعميو أف ينصح طلببو بالراحة المنتظمة بيف فترات الاستذكار، كبممارسة الرياضة أك بمشاىدة التمفاز لفترة قصيرة 

 .يعاكدكف بعدىا العمؿ كالتركيز في الميمة الأساسية المكمفكف بيا 
عقلبنية أك تكقعات الآخريف منيـ الخاصة ػ مف الضركرم تشجيع التلبميذ المكىكبيف عمى مكاجية أفكارىـ اللب

بالتحصيؿ أك غيرىا مما يعد مصدر أساسيا لشعكرىـ بعدـ كفاءة الذات أك انخفاض تقديرىـ ليا فالرغبة في أف تككف 
الأكؿ أك الأفضؿ دائما كأف تتقف كؿ جديد بسرعة ككفاءة باستمرار أك في كؿ الأحكاؿ ، كميا أفكار لاعقلبنية كغير 

عمى المرشد أف يساعد التلبميذ عمى مكاجيتيا كاستبداليا بأفكار أخرل أكثر كاقعية كملبئمة، كما أف عميو منطقية 
كافي  حينما يطمب منيـ أداء ميمة لا يرغبكف فييا أك عندما لا يككف لدييـ كقت"برضا  يقكلكف لا"تعميميـ كيؼ 

 .لإنجازىا عمى النحك المنشكد
لبميذ عمى أف يعرفكا قيمة تركيح عف النفس كالترفيو، كتككيف الصدقات، كعمى أف يعيشكا ػ مف المفيد تشجيع المرشد لمت

 .لحظات بعيدا عمف ضغكط الدراسة كالعمؿ كالإنجاز
ػ مف المفيد تشجيع التلبميذ المكىكبيف عمى تبني اتجاه ايجابي نحك الإرشاد النفسي كجدكاه مشكلبتيـ، كفي تخفيؼ مف 

في حؿ الإحباط كالقمؽ كاليأس، كمف الضركرم حثيـ عمى طمب المساعدة الإرشادية عندما  كأىميتوشعكرىـ بالممؿ 
جماعات إرشاديةػ مف الضركرم أف يدرؾ التلبميذ المكىكبيف كآبائيـ كمعممييـ أف .يككف ذلؾ ضركريا، كالانضماـ إلى 

ديد الأكلكيات، كالتميز بيف المياـ التي كؿ مكقؼ لا يستمزـ بدؿ كمية كبيرة مف الكقت كالجيد، كأف يتعممكا كيفية تح
ستحؽ أقصى الجيد كتمؾ التي تتطمب أقؿ كيكفي المرء أف يككف أدائو فييا جيدا كليس بالضركرة ممتازا،عمى الآباء 
كالمعمميف أف يدرككا أيضا أىمية التشجيع كالتعزيز بالنسبة لأبنائيـ المكىكبيف،كمكافأتيـ عمى مجرد المحاكلة ك بذؿ 

 د المناسب.الجي
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 المحاضـرة الثامنة: آلية الكشف عن الموهوبين والمتفوقين

 الفهرس :

 مقدمة 

الكشف عن الموهوبين والمتفوقين .مراحل  -10  

آليات الكشف عن المتفوقين.-10  

.تقديرات المعممين -10 -10       

 :مميزات تقديرات المعممين -10-10-10

.  التحصيل الدراسي - 10 -02  
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 مقدمة

مف أىـ شركط عممية الكشؼ ليس تعدد الأدكات فحسب، بؿ تعدد المكاقؼ التي يتـ مف خلبليا جمع المعمكمات     
ي لممفحكص أثناء عممية الكشؼ عف المكىكبيف كالمبدعيف، كما يجب مراعاة ملبئمة ىذه الأدكات لمعمر العقمي كالزمن

 كثباتيا. كمراعاة الفترة الزمنية لتطبيؽ الأدكات ،كصدقيا

الكشف عن الموهوبين والمتفوقين :مراحل  -10  

المكىكبيف كالمبدعيف بمراحؿ عدة، مف جمع المعمكمات عف المفحكصيف ثـ كتمر عممية الكشؼ كالتعرؼ عمى الطمبة  
 يمي 5 التصفية أك الغربمة، ك تتمثؿ المراحؿ كما

لفئة العمرية لممفحكصيف المارد الكشؼ عنيـ، كتحديد ك ىي مرحمة المسح الأكلي لابد مف تحديد ا5  المرحمة الأولى
 5  نكع التفكؽ كالمكىبة المارد اكتشافيا ، كمف الآليات المساعدة ليذه المرحمة ما يمي

 )لترشيحات الذاتية )ترشيح الطالب لنفسوا  - 

 (   ترشيحات المعمميف )نماذج التزكية -

 ؿ رشيحات أكلياء الأمكر كالأىت -

 .لزملبء كالأقرافترشيحات ا  -

 .استخداـ ممؼ الطالب التراكمي كمعدؿ التحصيؿ الدراسي  -

 (المقننة )إف تكفرت ةعياالمسحية الجمالتقدـ للبختبارات  -

 ككسائؿ اختباراتالأكلية إلى  الاختباراتكالتي يتعرض فييا أفضؿ المفحكصيف الذيف اجتازكا  5 المرحمة الثانية 
 في جمع المعمكمات الاستمرارالفردية في ىذه المرحمة، بالإضافة إلى  الاختباراتاـ مكضكعية أخرل، كيفضؿ استخد

، كفي مرحمة التصفية يتـ تصنيؼ المفحكصيف إلى ثلبثة أقساـ، كالأقرافعف المفحكص مف خلبؿ المدرسة كالبيت 
ي نتائج كيتـ اعتبارىـ فالحاصمكف عمى أفضؿ النتائج كىـ الذيف يشكمكف فئة المكىكبيف، كالحاصمكف عمى أدنى ال

مستكل العادييف ، أما الحاصمكف عمى نتائج متكسطة فيتـ جمع المزيد مف المعمكمات المتعمقة بيـ مف خلبؿ تعريضيـ 
 .كانكا يدخمكف ضمف فئة المكىكبيف أك العادييف يتسنى التأكد مف الحكـ عمييـ إفلمقاييس أخرل 
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أنكاع  فية المترشحيف حسب النتائج المتحصؿ عمييا ك تصنيفيـ حسبك يتـ فييا تص ةالأخير 5 ك  المرحمة الثالثة
 المطمكب تكفرىا .المكاىب 

 آليات الفصل بين الموهوبين :-10

 : كمف بيف الآليات التي تساعد عمى الفصؿ بيف المترشحيف في مختمؼ مجالات المكىبة منيا ما يمي

 : تقديرات المعممين -10-10

ا استخداما في الكشؼ عف المكىكبيف ىي تقديرات المدرسيف كترشيحاتيـ، حيث يطمب مف أكؿ الطرؽ  كأبسطيا كأكثرى
النشاط مف المعمميف ترشيح الطلبب الذيف يجدكف أنيـ متفكقكف عمى أقرانيـ ممف ىـ معيـ في الفصؿ  أك في 

 ىذا الطالب . لدلالمدرسي أك مف يقدر المعمـ أف الطالب لديو استعدادات كقدرات تدؿ عمى إمكانية كجكد مكىبة 

 :مميزات تقديرات المعممين -10-10-10

(  1962 أثبتت العديد مف الدراسات كالبحكث فائدة ترشيحات المعمميف كقد كجد كؿ مف ) جيتزؿ كجاكسكف ،       
 أثبتت الدراسات كالبحكث .المعمميف استطاعكا التمييز بيف الطلبب الأذكياء كالمتفكقكف في التحصيؿ الدراسي فأ

الذكاء التي حصؿ عمييا مف اختبار  كنسبة ،( كجكد علبقة إرتباطية مكجبة بيف تقديرات المعمميف لمذكاء0424)بكرلاند 
 .الذكاء

يستطيع المعمـ أف يلبحظ العديد مف الخصائص كالسمات التي تدؿ عمى كجكد المكىبة كلا تستطيع الاختبارات 
دراسي التعرؼ عمييا ، فيستطيع المعمـ أف يلبحظ حب الاستطلبع المكضكعية في الذكاء كالقدرات أك التحصيؿ ال

كالرغبة في التجديد كالمثابرة كالقيادة كالطمكح كالقدرة عمى تركيز الانتباه كنكع الكتب كالقراءات التي يميؿ إلييا المكىكب 
كغير ذلؾ مف  كاىب الفنيةكاليكايات التي يمارسيا كملبحظة الجكانب الشخصية لمطلبب مف حيث التذكر كالتخيؿ كالم

 .السمكؾ الذم يتميز بو الطالب المكىكب مف سكاه

 يستطيع المعمـ تمييز الطلبب ذكم القدرات الإبداعية ك الابتكارية العالية مف الطلبب الذيف لا تظير عمييـ دلائؿ
 .(001-004،  0110الإبداع كالابتكار) الشربيني ، ك يسرية ، 

 :  التحصيل الدراسي -10-10

 (يعد التحصيؿ الدراسي مف بيف الكسائؿ المستخدمة في التعرؼ عمى الطلبب المكىكبيف إذ انو )التحصيؿ الدراسي
كتعتبر  المستقبؿفي التنبؤ عف التحصيؿ  يعبر عف المستكل العقمي الكظيفي لمفرد كما يعد مف أكثر الكسائؿ صدقا في



 السنة الثانية ماستر ارشاد وتوجيو          محاضرات في ارشاد الموىوبين                                                                     

48 
 

عاليا  عمى الطلبب الذيف حققكا تفكقادرجات الطالب في سجمو المدرسي كسيمو سيمو لمتعرؼ  كلكف التحصيؿ  . دراسيا ن
 السمبيات ما يمي5 تحد مف قيمتو كمؤشر عمى المكىبة كمف ىذهكالسمبيات   الدراسي ترد عميو كثيرا مف المآخذ 

 .إف التحصيؿ الدراسي يقكـ في الغالب عمى الحفظ كالتمقيف كالاستيعاب لممعمكمات -

لمتحصيؿ الدراسي ىي الامتحانات المدرسية كىي منخفضة الصدؽ كالثبات لارتباطيا بتقدير اف كسيمة التقكيـ  -
 (031،  0444المعمـ. )الحركب ، 

 السجل التراكمي -10-10

تراكمي،  ىكسجؿ مكتكب فيو المعمكمات التي جمعت عف التمميذ عف طريؽ كافة الكسائؿ في شكؿ تجمعي تتبعي ك
الدراسي ك ىك بذلؾ يعتبر أفضؿ مصدر لممعمكمات عف التمميذ في أقؿ حيز مف الكقت ،  عمى مدل حياة تاريخ التمميذ

 : مف أىدافو

 اكتشاؼ الطمبة المكىكبكف في مختمؼ المجالات مف أجؿ تييئة ظركؼ مناسبة لتطكير مكاىبيـ. -

 . تماعيالتعرؼ عمى شخصية التمميذ مف جميع جكانبيا ، ك تتبع نمكه العقمي ك الجسماني ك الإج -

 . إعطاء المعمـ صكرة عف التمميذ ك خمفية عف مراحؿ الدراسة لتتبع المشكلبت التي يعاني منيا  -

 . عرؼ المعمـ عمى التلبميذ الجددت -

 2000كتابات التقارير لممدارس ، أك الكميات .)عبيد، تشكيؿ إطار مرجعي لممعمـ عند مقابمتو لأكلياء التمميذ ك عند -
،014) 

 : قاييس التقدير السموكيةم -10-10

ىي عبارة عف مجمكعة مف العبارات تصاغ بطريقة اجرائية تمثؿ الخصائص السمككية التي ذكرتيا الدراسات السابقة 
 . ك تميزىـ عف غيرىـبانيا تصؼ الأشخاص المكىكبيف 

 تتضمف مقاييس التقدير السمككية ما يمكف اف يلبحظو المعمـ مف سمككات ظاىرة ، ك عادة ما يطمب مف المعمـ أف
التحصؿ عمى يقدر التمميذ عمى قائمة مف السمككيات عمى شكؿ عبارة اك بنكد، كلكؿ عبارة كزف خاص بيا مف أجؿ 

 . تعبر عف كجكد سمكؾ المكىبة الدرجات التي تحصؿ عمييا التمميذ ، ك الدرجة العالية عادة
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 المحاضـرة التاسعة : صفات الطمبة الموهوبين المختمفة 

 الفهرس :

 مقدمة

 صفات الطمبة الموهوبين المحتمفة  

 الخصائص الجسمية  -01
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 صفات الطمبة الموهوبين المحتمفة :

الجسميةالخصائص  -10-  

)  . كقد أكد جالتكفمنذ كقت مبكر الجسميةالمتفكقيف كالمكىكبيف ص تعددت الدراسة كالأبحاث حكؿ خصائ        
لعينة مككنو مف ألؼ  تتبعيوؿ دراسة ػمػاـ بعػيث قػمك حػب النػكانػعمى تأثير العكامؿ الكراثية عمى مختمؼ ج ( ـ0304

النكاحي الجسمية  لاء الأفراد فيؤ لي ممحكظان  ك أظيرت النتائج أف ىناؾ تشابيان  ةأسر (  011 ) إلى شخص تنتمي 
 كالأسر التي ينتمكف إلييا خلبؿ الأجياؿ المتعاقبة. ائلبتكالعقمية لمع

 ) كرثجك ىكلن ك ـ (0414ـ, 0442ـ ( كترماف ك اكديف ) 0401 رماف )يكأكضحت دراسة كؿ مف ت 
النمك الجسدم . كأكدت تمؾ الدراسات أف مستكل لممتفكقيف كالمكىكبيفلمخصائص الجسمية  ( تشابيان ـ 0400ـ، 0440

 المكىكبأك  المتفكؽفالطفؿ  يفكؽ أقرانيـ مف العادييف في مستكل الذكاء. ممتفكقيف كالمكىكبيفكالصحي كالرياضي ل
كنصؼ. كالنطؽ بكممات  أشيريتميز في مرحمة الطفكلة المبكرة بالمشي المبكر, أم قبؿ العادييف بحكالي ثلبثة 

درة عمى مسؾ الأشياء بإتقاف كالتعامؿ مع الأدكات الدقيقة كيككف في عمر كمفردات في عمر أصغر مف أقرانو, كلديو ق
قدرة حركية عالية مثؿ الحركة السريعة, القفز, الركض. كما أنو يتمتع بقسط كافر مف  والسنتيف تقريبا كتظير لدي

ـ ( ) 0440)  , كدراسة ىكلنجككرث(ـ 0401 رماف )يالحيكية كالنشاط يستمر لفترات طكيمة. ك أظيرت دراسة ت
 5مف الناحية الجسمية تييتميزكف بالآ التفكؽ كالمكىبةأف الأطفاؿ ذكم  ـ (.0442تيرماف كأكديف, 

 أكثر كزنان عند الكلادة.

 .ظيكر الأسناف لدييـ في كقت مبكر

 .تفكقيـ عمى أقرانيـ في النطؽ كالكلبـ في أعمار مبكرة

 .في المشي المبكر أقرانيـتفكقيـ عمى 

 في مرحمة الطفكلة. الطكؿ كقكة البنيةزيادة في 

 .صغر مف العادييفأيصمكف إلى مرحمة البمكغ في عمر 

 .البدنية كالقكة مستكل عالي مف المياقة

 خلبؿ مراحؿ نمكىـ. يتميزكف بقسط كافر مف الحيكية كالنشاط
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 الطاقة العالية لممارسة الألعاب الرياضية كالأعماؿ اليدكية.الصحة الجيدة ك 

 .كالإصابات كسكء التغذية المعدية كالضعؼ العاـ تقؿ بينيـ الأمراضمراض لدييـ ك ندرة الأ

 .تقؿ بينيـ العيكب الحسية كالأمراض العصابية مقارنة بالأطفاؿ العادييف 

 كتستمر معيـ إلى مراحؿ الرشد. فترة النكـ كالاسترخاء تطكؿ لدييـ مقارنة بالعادييف 

الفكرم كالابتعاد  في العمؿ للبنيماؾ نتيجةكذلؾ  عض مف المكىكبيف أك المتفكقيفلدل الب قد تظير زيادة في الكزف 
 .عف أقرانيـ العادييف جراماتثلبثة كيمك  يف إلىعف الأنشطة الرياضية, فتظير لدييـ زيادة في الكزف تتراكح بيف اثن

 الخمك مف عيكب النطؽ كالكلبـ, كيظير لدييـ تقدـ في نمك العظاـ. 

 بر خلبؿ فترة المراىقة كقدرة حركية عالية السرعة.طكؿ ككزف أك 

 يتميزكف بتنفس سميـ كنادران ما تظير لدييـ حالة صداع. 

ـ (, أف ىؤلاء الأطفاؿ المتفكقيف كالمكىكبيف عمى الرغػـ مف زيادة الػكزف لػدييـ 0400كلقد أكدت ىكلنجككرث )  
زملبئيـ الأقؿ ذكاءن منيـ كلكف عمكمان إف ىؤلاء المتفكقيف إلا أنيـ يتميزكف بخػفة إدارة الأعماؿ كحركة أكثر مف 

 كالمكىكبيف يتميزكف بالبنية الجسمية المتناسقة كالكضع الصحي المتكازف.

ككما أشارت الدراسات أف التككيف الجسماني كالصحي لممتػفػكقيف عقػميان أفػضؿ مػف التكػكيف الجػسػماني  
زف كالخمك مف الأمراض كالإعاقات كالقصكر الحسي. كلا يعني أف الأطفاؿ أك كالصحي لمعػادييف مف حيث الطكؿ كالك 

الأشخاص مف ذكم الإعاقات لا يتميزكف بالذكاء كالمكىبة, فإف أصحاب الإعاقات الحسية كالحركية لدييـ مكاىب 
شمؿ إلا أنيا اشتيرت  أيضان فعمى سبيؿ المثاؿ المفكرة كالكاتبة ىيميف كيمر عمى الرغـ مف أنيا صماء كعمياء كلدييا

مف خلبؿ أفكارىا ككػتاباتيا بمساعدة المربية المرافقة ليا. ككذلؾ فرانكميف ركزفمت الرئيس الأمريكي الأسبؽ فقد كاف 
مصابان بشمؿ الأطفاؿ كلكف لـ يمنعو ذلؾ مف القياـ بأعباء الرئاسة الأمريكية. كليذا يجب التنكيو ىنا عمى أف التفكؽ 

كقد أرجع  ك مكىكب.لمبنية الجسمية السميمة كالصحة العامة قد لا ينطبؽ عمى كؿ طفؿ متفكؽ أالعقمي المصاحب 
بعض العمماء تمؾ الفركؽ التي تتضح بيف التفكؽ العقمي كالسلبمة الجسدية كالصحية إلى العكامؿ المحيطة بالفرد 

 كالاقتصادية كالاجتماعية للؤسرة التي نشأ فييا الفرد.
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 صفات الطمبة الموهوبين المختمفة :اشرةعالمحاضرة ال

 الفهرس :

 صفات الطمبة الموهوبين 

 الخصائص العقمية -10

 النمو العقمي  -10-10
 القدرة عمى فهم واكتساب المغة -10-10
 القدرة التذكرية -10-10
 القدرة عمى التفكير الاستنتاجي -10-10
 القدرة عمى التفكير الاستدلالي -10-10
 القدرة الحسابية العددية- -10-10
 داعيالقدرة عمى التفكير الإب -10-10
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 صفات الطمبة الموهوبين 

 الخصائص العقمية -10

 النمو العقمي -10-10

إف النمك العقمي لممتفكقيف كالمكىكبيف الصفة اليامة السائدة ك الأساسية التي مف خلبليا يتـ التعرؼ عمييـ,  
ف الشكؿ الأساسي لتنظيـ كالذكاء كما ذكرنا في الفصؿ الثاني ىك نتيجة لمتفاعؿ بيف العكامؿ الكراثية كالبيئة . كا 

( إلى ) 011عمى عدد مف الخلبيا تتراكح بيف )العمميات العقمية يتككف منذ الكلادة, فعند كلادة الطفؿ, فإف دماغو يحتكم 
 ( بميكف خمية دماغية، كخلبؿ مراحؿ النمك فإف تمؾ الخلبيا تتطكر كتنمك كتصبح  011

بقدر استخداـ تمؾ الخلبيا ككضعيا مكضع التطبيؽ بقدر ما تميز الفرد بقدرة ذىنية أكثر تميزان كتفردان, كيؤكد العمماء أنو 
% ( فقط مف القدرة لمخلبيا الدماغية المتعددة المكجكدة لدينا يتـ استخداميا في مختمؼ 1متفردة, كلكف للؤسؼ إف ) 

رعايتيا كالاىتماـ بيا كالنػظر إليػيا فػي مناشط الحياة. كليذا فإف القدرة الذىنية لتعتبر مف أىـ الخصائص التي ينبػغي 
عممية التخطيط لمبرامج كالأساليب التعميمية. إف ما يميز الطفؿ المتفكؽ أك المكىكب ىك المستكل العالي لمقدرة العقمية 

ؿ ( مقارنة بالنمك العقمي لمطف 0.0كتعدد المكاىب. حيث يبدك أسرع في نمكه العقمي مف الأطفاؿ العادييف بمعدؿ ) 
العادم كىك الكاحد الصحيح, فالنمك العقمي لمطفؿ المتفكؽ كالمكىكب يتعدل كيفكؽ عمره الزمني, بينما العمر العقمي 

(  001لمطفؿ العادم يساكم في نمكه عمره الزمني, ىذا يتمثؿ في نسبة الذكاء لممتفكقيف عقميان. كىناؾ اتفاؽ أف ) 
ىك الحد المناسب لتحديد بداية التفكؽ العقمي, كىك الحد الفاصؿ بيف  درجة ذكاء، بانحرافيف معيارييف فكؽ المتكسط

 ,Silvermanالمتفكقيف عقميان كبيف الشخص العادم عمى إحدل الاختبارات المفظية الفردية. كما أكد سيمفرماف ) 
( أف  Piaget, 1958 (, أف التطػكر العقػمي لممػكىػكب يتجػاكز عػمػره الزمػنػي كالنضج الجسدم, كذكر بياجيو ) 1997

الأطفاؿ المتفكقيف كالمكىكبيف يتميزكف بقدر عاؿو ك متسارع مف النمك العقمي مما ينعكس عمى زيادة نسبة الذكاء لدييـ, 
فيـ يظيركف قدر مف التفكير المجرد كيتزايد كيتعقد بكجكد مفاىيـ متعددة مما يؤدم إلى تنكع العممية الذىنية في حؿ 

كما أف ىؤلاء المتفكقيف كالمكىكبيف مف الصغار (. Benbow, 1997,1998 & Minorالمعقد ) المشكلبت كالتفكير 
ما يظير تفكقيـ في معظـ المكاد الدراسية فتفكقيـ لا يقتصر عمى مادة محددة كلكف التفكؽ لدييـ في مختمؼ  غالبان 

تفكؽ ىؤلاء  أف ة مف المتفكقيف كالمكىكبيفـ ( مف خلبؿ دراستيـ لعين0442كاكديف  )  رمافيت أكدكقد  .المكاد الدراسية
التحقكا بالدراسة الجامعية كتفكقكا  طكيمة حيث أنيـبتفكقيـ لسنكات  فحتفظك يكقد  ةالمكىكبيف قد يستمر لمراحؿ متقدم

 في المكاد كالمكضكعات التي تتطمب قد يظير البعض منيـ تفكقان  المتفكقيف كالمكىكبيفأف ىؤلاء  الدراسةكأكدت  ,فييا
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تختمؼ درجة إجادتيـ مف مادة لأخرل ليذا قد أكثر مف المكضكعات التي تعتمد عمى النكاحي العممية ك  ان مجرد ان تفكير 
 ب كالمغة أكثر مف المكاد الأخرل.في الحسا ميـ الدراسي كقد يظير البعض منيـ تفكقان يمما ينعكس عمى تحص

 القدرة عمى فهم واكتساب المغة: -10-10

كؽ كالمكىكب يتميز بتعمـ المغة كفيميا, حيث تعتبر مف الخصائص الدالة عمى التفكؽ كالمكىبة إف الطفؿ المتف 
في كقت مبكر مف عمر الطفؿ كمف الخصائص الأكلكية في الظيكر كالتي تتضح في النمك السريع في اكتساب المغة, 

ت كالمفردات مما يساعدىـ عمى إجراء فيظير لدييـ التعبير المفظي لتفسير ما يدكر حكليـ, فتصبح لدييـ مف الكمما
العمميات الذىنية المجردة كتككيف مفاىيـ أخرل معقدة, كمعالجة المكضكعات كحؿ المشكلبت, كتككيف بناء معرفي 

 يساعدىـ عمى فيـ العلبقات كالترابطات لممكضكعات المتعددة. 

ف يبدؤكف الحديث في مرحمة عمرية مبكرة (, أف الأطفاؿ المتفكقيف كالمكىكبي Jackson,1988كقد أشار جاكسكف ) 
مقارنة بالأطفاؿ العادييف, كيمكف أف يتعممكا المغة بأنفسيـ مف خلبؿ الاتصاؿ كالاحتكاؾ بالبيئة المحيطة بيـ كتتضح 
مياراتيـ المغكية مف خلبؿ الاستيعاب كالفيـ لمفردات متعددة كضركرية, كلدييـ القدرة عمى تمييز الفركؽ الدقيقة في 

مغة كخاصة المفردات التي تتسـ بالمعاني المعقدة مستخدميف ألفاظان ككممات غير متػداكلة في فئتيـ العمرية, كلدييـ ال
القدرة عمى التحكـ كبشكؿ دقيؽ في مفردات المغة, فيـ يتميزكف بنكعية الألفاظ التي يختاركنيا كيستخدمكنيا, كمعدؿ 

اديػيف, مما يمكػنيـ مف التعػبير عف أفكػارىـ كالتكسع في محادثاتيـ النمك المغكم لدييـ أكبر مف أقرانيـ مف الع
كمناقشاتيـ, كمف خلبؿ طلبقتيـ المغكية, كتظير قبؿ التحاقيـ بالمدرسة, كالبعض مف ىؤلاء المتفكقيف كالمكىكبيف 

لتي يطمعكف عمييا الصغار قد يطمبكف المساعدة مف آبائيـ كأمياتيـ لتتبع الكممات لقراءتيا في الصحؼ كالمجلبت ا
كيقكمكف بمحاكلات مبدئية مف طرفيـ لتيجئة الحركؼ كالكممات. كبما أف معدؿ النمك المغكم لدييـ أكػبر مف أقرانيـ 

العادييف, لذا فيـ أقدر عمى استخػداـ الكممات كتككيف الجمػؿ كتحميميا, كلدييـ اىتماـ بمعرفة المزيد مف الكممات 
إلى إنشاء قكائـ كتصنيفات لمجمؿ كالكممات كاستخداميا في جمع المعمكمات, فيـ باستمرار كخاصة النادرة, مما يدفعيـ 

في حالة تصحيح لممعمكمات كالبيانات التي تعممكىا كاكتسبكىا مما يزيد مف خصكصيتيـ المغكية كيجعميـ يتميزكف 
(, لعدد )  Terman & Odin, 1947)  بطلبقة لغكية كفكرية تفكؽ أقرانيـ ك أظيرت دراسة كؿ مف تيرماف كأكديف

( درجة عمى مقياس ستانفكرد بينيو لمذكاء أف ىؤلاء المتفكقيف  021( مكىكبان كمكىكبة ممف تعدت نسبة ذكائيـ ) 30
كالمكىكبيف أظيركا تفكقان عاليان في الأعمار الثالثة كالخامسة في القدرة عمى القراءة كالاستيعاب لما يقرؤكف مقارنة 

ىـ  ( درجة كمف 021( إلى أقؿ مف ) 001ؿ ذكاءن مف المتفكقيف كالمكىكبيف لمف يصؿ ذكاؤىـ مف ) بالأطفاؿ الأق
في  تفكقيفحد الأطفاؿ المأ( أف ـ 0414تيرماف ) كأكدت دراسة  ,مف حيث استخداـ الجمؿ التامة كبر منيـ سنان أ

ره الزمني ست سنكات كنصؼ بينما عمر مستكل طفؿ عم إلىو في الاختبارات المغكية ئكصؿ مستكل أدا لديو الدراسة
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مف مكاىب كقدرات ىـ  المتفكقكف كالمكىكبكفلما يتميز بو ىؤلاء  كنظران  .أشيرذلؾ الطفؿ الفعمي ىك سنتاف كثلبثة 
كبر ألقراءة كخاصة الكتب لمف ىـ احب ك  فمدييـ ميؿ ,مكلعكف كشغكفكف بالقراءة لإشباع تمؾ المتطمبات لقدراتيـ العقمية

فيقرؤكف بنيـ  ,ة كالتكرارئمف خلبؿ التيج فيميمكف إلى تعمـ القراءة في سف مبكر كقد يتعممكنيا بأنفسيـ تمقائيان  ان منيـ سن
بالنشاطات  لانشغاليـؿ فييا قراءتيـ ػث تقػفي الأعمار المبكرة أكثر مف المراحؿ التالية كخاصة فترة المراىقة حي ةكبشد

. كيذكر تيرماف ) ج الأنشطة الرياضية كالتمفزيكنية كالترفييية كغيرىا مف الكسائؿكتعدد كسائؿ الترفية كالجذب مثؿ برام
ـ ( أف كمية القراءة لمطمبة المتفكقيف كالمكىكبيف تتضاعؼ في الأعمار الثامنة كالتاسعة عف أقرانيـ العادييف, 0414

كىؤلاء الصغار مف  افة كعمقان كانتقاء.كلكف تبدأ بالتناقص في مرحمة المراىقة كمف ثـ تعكد في مرحمة الرشد أكثر كث
يجدكف في القراءة متعة كخبرة تتحدل عقكليـ كتشبع رغباتيـ لمقياـ بمتطمبات العمميات العقمية  المتفكقيف كالمكىكبيف

قتيـ عمى زيادة طلب دىـػفيي تساع .نكعةػـ المتػمى تمؾ المعمكمات كالبيانات المستقاة مف قراءاتيػتمد عػالمتنكعة كالتي تع
المغكية كمعرفة المزيد مف المفردات المفظية كما يجعميـ أكثر مقدرة عف التعبير عف أنفسيـ كعف الأشياء مف حكليـ 

يجاد العلبق فالقراءة تساعدىـ عمى الفيـ السريع كتككيف ارتباطات  .يرىـػيع التي تشغؿ تفكػؼ المكاضػتمػيف مخػات بػكا 
كف بسرعة عالية كالذاكرة القكية لدييـ ؤ كيقر  يقرؤكف,يستمتعكف بما  كالمكىكبيفالمتفكقيف كىؤلاء الصغار مف  .منطقية

مف  الأطفاؿىؤلاء  أفرماف في دراستو يالذىنية الصعبة كقد أشار ت بالأعماؿبالقياـ  قرؤكهتساعدىـ عمى الاحتفاظ بما 
 ان نتيجةلغكي ك المغكم كيكسبيـ محصكلان لدييـ قدرة فائقة في سرعة القراءة مما يساعدىـ في النم المتفكقيف كالمكىكبيف

كىـ يفضمكف ف مستكاىـ في القراءة يفكؽ أقرانيـ بسنتيف إلى أربع سنكات ألما يتميزكف بو مف ميارة عالية في القراءة ك 
. فيصبح ( Terman,1925قراءة المكضكعات التي تتطمب تفكيران مجردان كمعقدان عمى المكضكعات العممية المعتادة ) 

ىؤلاء الأطفاؿ مف المتفكقيف كالمكىكبيف كمان ىائلبن مف الكممات المتعددة مف خلبؿ تمؾ القراءات المتنكعة كمع لدل 
مركر كتكرار القراءة يدرككف مفاىيـ أكثر تعقيدان كأكثر تجريدان, فيميمكف إلى التحدث بشكؿ سريع كبشكؿ مستمر كخياليـ 

 يتصؼ بالنشاط كالحيكية.

 رية :القدرة التذك-10-10

يتميزكف بذاكرة قكية كخياؿ خصب مما يكفر ليـ كيساعدىـ عمى إنجاز مختمؼ  المتفكقيف كالمكىكبيفالأطفاؿ إف 
المكىكب تساعده عمى طرح الأسئمة كفيـ العلبقات المتعددة مما المتفكؽ ك  العمميات العقمية الصعبة فالذاكرة القكية لدل
 كىذا ،ستخلبص كالاستدلاؿ كالتكصؿ إلى النتائج بطريقة سريعة كمتقنةيساىـ في مساعدتو عمى التعمـ السريع كالا

المكىكب عمى تحميؿ تمؾ العممية التي قاـ بيا كالخطكات ك  المتفكؽ لمساعدة المدركس كذلؾ يتطمب مف المعمـ التدخؿ
في  يكف .قكية منظمة عمى الفيـ كالإدراؾ السريع تستند عمى ذاكرة قدرتوف .التي مر بيا خلبؿ مرحمة التفكير السريع

المتفكؽ كلدل  ،كيسيؿ صياغتيا ةأفكاره متسمسمة كمنظم ,دائمة مف المعرفة للؤسباب كالأحداث كالمكاقؼ ةحال
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عدد مف الطرؽ  ولدي ،الحقائؽ مف البيئة المحيطة كتخزينيا بشكؿ منظـ كدقيؽ لاستقصاءطاقة عالية  كالمكىكب
لكيفية الترميز لممعمكمات كتجييزىا ات المخزكنة في الذاكرة كيعكد ذلؾ لمعالجة تمؾ البيانكالخطط الإستراتيجية 

 كتنظيميا كطريقة استدعائيا سكاء مف الذاكرة طكيمة أك قصيرة المدل.

 القدرة عمى التفكير الاستنتاجي : -10-10

لتقاط الإشارات غير أظيرت الدراسات أف لمطفؿ المتفكؽ كالمكىكب قدرة عمى التحميؿ المنطقي السريع كالقدرة عمى ا
المفظية كالتكصؿ مف خلبليا إلى استنتاجات لممعاني كالمكضكعات التي يتـ فيميا مف خلبؿ تحميميا, كىك لا يقبؿ 

يجاد ارتباطات غير تقميدية  المسممات المتعارؼ عمييا، كلكف ىك في حالة دائمة لتحميؿ ما يصؿ إليو مف معمكمات كا 
يجاد علب ( )  Terman,1936)      قة بيف الأفكار كالحقائؽ التي تبدك غريبة كغير مترابطةبيف عناصر المعرفة, كا 

Hollingworth,1942  .) 

كليذا نرل الطفؿ المتفكؽ كالمكىكب كثير الأسئمة كالاستفسار عف الأسباب كراء كؿ حادثة أك سمكؾ, فقدرتو عمى 
مكمات المستقاة مف الأسئمة المتعددة كمحاكلة إيجاد تفسيرات التفكير المنطقي التحميمي تدفعو دائمان إلى ربط كتحميؿ المع

 لممكاضيع التي يسأؿ عنيا كأف تككف مقنعة عند إجراء عممية التفكير التقكيمي عمييا.

 القدرة عمى التفكير الاستدلالي:-10-10

دراؾ العلبقات, حيث يضع القكانيف  كالقكاعد كالتي  كيتميز المتفكؽ كالمكىكب بقدرة عمى الاستدلاؿ كفيـ كا 
تتطمب تفكيران استدلاليان قائمان عمى الاستنباط كصياغة المفاىيـ كالتجريد كالربط لمختمؼ العناصر كالأفكار, كالقدرة عمى 
يجاد كتككيف علبقات جديدة, قد تبدك متناقضة في  اكتشاؼ القاعدة كالاستقراء لمتككينات كالارتباطات الصعبة كالخفية كا 

اعده في ذلؾ السرعة في التفكير كفيـ العلبقات كالارتباطات كليذا نجد بعض الطمبة مف المتفكقيف بداية الأمر كيس
كالمكىكبيف يطرحكف بعض الأسئمة أثناء شرح الدرس, كلا يتمقكف الإجابة عمييا مباشرة مف المعمـ كلكف بعد المضي في 

ف يككف الجكاب عمى سؤالو جاء متأخران, كلف يستفيد الدرس كالانتياء منو يستكعب المعمـ سؤاؿ الطالب فيجيب عنو كلك
منو الطالب بالشكؿ المطمكب كذلؾ لأف العممية الذىنية كالقائمة عمى الاستدلاؿ التي أراد ليا تمؾ المعمكمات قد تبدلت 

 كيبيا.كجاءت عمميات أخرل متسارعة, فيك يتميز بالسرعة في معالجة المعمكمات كالتسمسؿ كالتعقيد في صياغتيا كتر 

 القدرة الحسابية العددية:-10-10

يظير لدل الطفؿ المتفكؽ كالمكىكب كفي سف مبكرة القدرة عمى التعػامؿ مع الأرقػاـ كالأعػداد, فيبدأ   
جراء العمميات الحسابية مثؿ الطرح كالجمع كاستخداـ الأرقاـ التي تتككف مف عدديف  العدَّ رياضيان بأجزاء العشرات, كا 
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في عمر السنتيف, فيظير لديو الميؿ إلى الأشياء التي يستخدـ فييا الأرقاـ كالعدَّ, كربط الأرقاـ مع بعضيا, كىك تقريبان 
كاستخداـ الاستدلاؿ الحسابي. كيبدأ يشكؿ في ذىنو معمكمات كمفاىيـ للؤعداد كالأرقاـ, ككيفية التعامؿ معيا, كيككف 

عرفيا الآخركف لمكصكؿ إلى نتيجة مف عممية الجمع أك الطرح لديو طرؽ لإجراء العمميات الحسابية خاصة بو لا ي
يجاد الحمكؿ السريعة, كقد يتكصؿ إلى الإجابة السريعة كالصحيحة بدكف معرفة الطريقة التي تكصؿ بيا إلى تمؾ  كا 

ى الإجابة. كقد تحكؿ بعض الجكانب مف تزامف القدرة الذىنية كالحركية كذلؾ بسبب تفكؽ نمك الجانب العقمي عم
النكاحي الجسدية, فقد لا يتمكف مف الإمساؾ بالقمـ ككتابة الأرقاـ بطريقة سميمة في عمر مبكر لعدـ مكاكبة النمك 

 الحركي لمنمك الذىني ككجكد التفاكت بيف التآزر الحركي كالبصرم.

 القدرة عمى التفكير الإبداعي:-10-10

ي جاد الارتباطات بيف الأفكار كالأشياء كالمكاقؼ بطريقة جديدة, يتميز ىؤلاء المتفكقيف كالمكىكبيف بالتفكير المبدع كا 
كطرح العديد مف الاحتمالات كالنتائج كالأفكار ذات الصمة كاستخداـ البدائؿ كالطرؽ المختمفة لحؿ المشكلبت, فيـ 

ات متعددة يتميزكف بطلبقة في الأفكار كتعددىا كحؿ المشكلبت بطريقة غير مألكفة, فيـ يكجدكف أفكاران كاستجاب
يجاد أكجو القصكر كالنقص مف خلبؿ استخداـ النقد البناء  كجديدة. كتظير عمييـ القدرة عمى تقييـ كنقد تمؾ الأفكار كا 

 المكضكعي القائـ عمى التحميؿ لمكاجية المكاقؼ المختمفة.
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  الموهوبين المختمفة صفات : حادية عشرالمحاضرة ال
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 لمختمفة صفات المكىكبيف ا

 الخصائص غير المعرفية – 10
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 الشعكر بالمسؤكلية-10-10

 القيادة-10-10

 الدافعية-10-14

 الاستقرار النفسي -10-11

 التكيؼ الاجتماعي -10-10
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 صفات الموهوبين المختمفة 

 الخصائص غير المعرفية– 10

تشمؿ كؿ مالو علبقة بالجكانب ىي ذىنية ك  ةمعرفية ليست ذات طبيعة معرفيالالخصائص غير  أكالسمات إف  
فصؿ التفكير  أكة كلا يمكننا الفصؿ بيف العكامؿ المعرفية العقمية كالانفعالي كالانفعالية كالاجتماعيةالشخصية العاطفية 

عف النكاحي العاطفية كالشخصية. كجاء الفصؿ ليذه المتغيرات بيدؼ دراستيا كتحميميا كمعرفة الثغرات التي قد تحدث 
الجكانب في  المتفكؽ كالمكىكبتقدـ الطفؿ إف . الآخرمف ىذه المتغيرات عف الجانب  إغفاؿ إحدل الجكانبنتيجة 

الانفعالية كالاجتماعية، فيما قد لا يسيراف في نمكىما جنبان إلى جنب, مما في الجكانب  تفكقولا يعني  العقمية كالمعرفية
ص ػصائػت الخػاكلػتعددت الدراسات التي تنيستدعي مراعاة ذلؾ عند التعامؿ مع ىؤلاء المتفكقيف كالمكىكبيف. كلقد 

أبحاث كدراسات  عف طريؽيا ما جاءت نتائجيا من لممتفكقيف كالمكىكبيفتماعية ػكالاج يةػالػة الانفعػصيػات الشخػمػكالس
 كصفية.كأبحاث امتدت لعدة سنكات كمنيا ما اعتمدت نتائجيا عمى دراسات  تتبعيوطكلية 

بشكؿ قاطع  التفكؽ كالمكىبةسابقا أف كجكد ىذه الخصائص الانفعالية أك الاجتماعية لا تؤكد كجكد  ناككما ذكر  
حد أىي إلا  كىذه الخصائص كالسمات ما التفكؽ كالمكىبة,كجكد  عدـ لسماتكلا يعني عدـ كجكد ىذه الخصائص أك ا

المتفكقيف كالمكىكبيف يتميزكف أكدت الأبحاث أف ىؤلاء كلقد  حتميا لكجكدىا. كليس مؤكدان  المكىبةأك  لمتفكؽالمؤشرات 
( )  Terman&Oden,1947بخصائص كسمات تختمؼ في نكعيا كحدتيا تبعان لمستكل الذكاء ) 

Hollingworth,1942  (   )Gross,1993  كأنو لابد مف مراعاة أنو ليس مف الضركرم أف تنطبؽ ىذه )
الخصائص كالسمات عمى كؿ المتفكقيف كالمكىكبيف فقد تختمؼ لدييـ نتيجة لمعكامؿ الثقافية كالتربكية كالتعميمية التي 

 يتـ تربيتيـ في محيطيا. كمف أىـ الخصائص غير المعرفية الآتي5

 الثقة بالنفس:-10-10

إف ىؤلاء المتفكقيف كالمكىكبيف يتميزكف بقدر عاؿو مف الاعتزاز بالنفس كالثقة بالأعماؿ التي يقكمكف بيا     
بدكف تردد كيظيػر ذلػؾ مف خلبؿ الإصرار كالمثابرة عػمى الانتياء مف الأعماؿ بدكف أف يتعرضكا للئحباط أك التراجع, 

ضبط النفس كىـ يبادركف بالأعماؿ كبذؿ الجيد كطرح حمكؿ لممشاكؿ كالمكاقؼ كالتي يعتبرىا فإف لدييـ إرادة قكية مع 
الآخركف تدخلبن كيصفكنيا بالتحدم مف قبؿ ىؤلاء المتفكقيف كالمكىكبيف كعدـ امتثاليـ كخضكعيـ للؤكامر كالتعميمات, 

ة كالأمانة كالعدؿ كالإخلبص في العمؿ كلكف ىؤلاء المتفكقيف كالمكىكبيف يصفكف سمككيـ أنو يبحث عف المكضكعي
إف المستكل العالي بالثقة في النفس تدفع المتفكؽ              كليس انتياكان أك تعديان عمى صلبحيات الآخريف.

كالمكىكب إلى الاستقلبؿ بأفكاره كمفاىيمو كأعمالو, كيشعر أنو مف يتخذ القرارات كخاصة المتعمقة بحياتو 
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(Milgram,1990  ك ,) ىذا التحكـ الداخمي كالثقة فيما يعتقده مف أفكار كآراء تدفعو إلى إجراء التعديؿ المطمكب عمى
التجارب التي يخكضيا كالمعمكمات التي يستقييا مف حكلو كىك لا ينتظر تكجييان أك تعديلبن مف أحد مف حكلو, كلكف 

 ادة منيا في تجاربو اللبحقة.لديو الانضباط كالتحكـ الداخمي الكبير كالتعمـ مف أخطائو كالاستف

 الشعور بالمسؤولية:-10-10

كىؤلاء المتفكقكف كالمكىكبكف أىؿ لمثقة كالاعتماد عمييـ, فتظير لدييـ المقدرة عمى تحمؿ المسؤكلية     
ئيا كالمخاطر المترتبة عمييا, كتحمؿ المكاقؼ الغامضة, كالاستمرار في المياـ الممقاة عمى عاتقيـ كالإصرار عمى إنيا

كحؿ المشاكؿ المرتبطة بيا. كلدييـ إرادة قكية لا تحبط بسيكلة, كيممككف القدرة عمى تحمؿ النقد مف الآخريف دكف أف 
يشعركا بالغضب أك الإحباط. لدل ىؤلاء المتفكقيف كالمكىكبيف شعكر عاؿو بالانضباط كالإحساس بالمسؤكلية مما 

بيـ دكف متابعة أك مراقبة مف حكليـ مف آباء كأميات كمعمميف. إف  ينعكس عمى تصرفاتيـ كالقياـ بالأعماؿ المنكطة
الشعكر بالمسؤكلية يشكؿ عاملبن ىامان كضركريان لتحقيؽ النجاحات كالتفكؽ لممكىكب في حياتو المستقبمية. كفي حالة 

و كيمكـ تقصيره مف الإخفاؽ أك عدـ تحقيؽ النجاح المطمكب فإنو يعزك ذلؾ الإخفاؽ إلى العكامؿ الداخمية الخاصة ب
بذؿ المجيكد المطمكب لتحقيؽ النجاح, كلا يمجأ إلى لكـ الأخريف مف معمميف كآباء كأميات في حالة إخفاقو أك يعزك 

فشمو إلى صعكبة المادة العممية. كىذا بالطبع ناتج مف شعكره بالمسؤكلية كالانضباط كالتحكـ تجاه ما يقكـ بو مف 
نجازات, كىك بعكس ال طفؿ الأقؿ منو ذكاءن كمكىبةن فإنو لا يشعر بالمسؤكلية تجاه إخفاقاتو كفشمو كلا يعتمد أعماؿ كا 

عمى الانضباط الداخمي كلكف دائمان ىك تابع للؤكامر كالتعميمات مف قبؿ المحيطيف بو فيك يعتمد في انضباطو عمى 
ذم حصؿ لو إلى المحيطيف بو, فيك لا يشعر العػكامؿ الخارجية, كفػي حػالة الفػشؿ فإنو يعػزك ذلػؾ الإخفاؽ كالفشؿ ال

 (. Milgram, 1990بالمسؤكلية تجاه تصرفاتو كتحمؿ مسؤكليتيا ) 

 5القيادة-10-10

نظران لما يمتمكو المتفكقكف كالمكىكبكف مف قدرات مثؿ القدرة عمى التعبير كحؿ المشكلبت كلما يتميزكف بو     
ة الثاقبة كالبعيدة للؤمكر كالشعكر بالمسؤكلية كالاستقلبلية فيما يطرحكنو مف مف ثبات انفعالي كثقة عالية بالنفس كالنظر 

آراء كأفكار, مما يػؤدم إلى امتلبؾ القػدرة في التأثػير عػمى الآخػريف, كالقدرة عمى إقناعيـ كتكجيييـ كقيادتيـ. كيذكر 
نسب ذكائيـ مف   كالمكىكبيف ممف تتراكح ـ (, أف ىؤلاء المتفكقيف0442ـ (, كتيرماف كأكديف ) 0400كؿ مف تيرماف ) 

( درجة عمى مقياس ستانفكرد بينيو يميمكف إلى قيادة زملبئيـ, كيعممكف بثقة أكبر كمثابرة لإنجاز  011( إلى )  001) 
ف المياـ المتعمقة بيـ. فيؤلاء المتفكقكف كالمكىكبكف ىـ مف أكثر الأفراد قدرة عمى القيادة, كذلؾ لما يتمػتعػكف بو م

صػفات تؤىػميـ لذلػؾ مػثؿ القػدرة عمى التكيؼ الاجتماعي كتطكير العلبقات مع الآخريف. كمف جية أخرل لـ تتضح 
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( درجة عمى مقياس الذكاء حيث تنعدـ لدييـ  021ىذه الخاصية لمقيادة لدل الأفراد ممف تزيد نسبة ذكائيـ عف ) 
ـ (, 0440ـ (, كجركس ) 0440)     عزالي. كتذكر ىكلنجككرث الرغبة في القيادة, كيفضمكف العمؿ الاستقلبلي كالان

أف انعداـ الرغبة في قيادة الجماعة لدل مرتفعي الذكاء يرجع بشكؿ كبير إلى العكامؿ كالأساليب التربكية كالتنشئة 
كبكف خلبؿ مراحؿ الاجتماعية كطرؽ التعامؿ كالمكاقؼ السمبية المثيرة للئحباط التي يتعرض ليا ىؤلاء المتفكقكف كالمكى

 نمكىـ, كعدـ تمقي الرعاية كالاىتماـ لإشباع حاجاتيـ كمقابمة سماتيـ كخصائصيـ الأساسية.

 الدافعية:-10-10

 Renzulli,1978تعتبر سمة الدافعية مف أىـ الخصائص المرافقة لمتفكؽ كالمكىبة. كلقد اعتبرىا رنزكلي )    
قات الثلبثة ) انظر الفصؿ الأكؿ ( فالدافعية تتضح في الإصرار كالمثابرة ( أحد المككنات الرئيسية في تعريفو ذك الحم

 كالرغبة في العمؿ لتحقيؽ الإنجاز كالتفكؽ في أحد المجالات التي تثير اىتماـ المتفكؽ أك المكىكب.

زيد مف فكجكد الدافعية لدل الفرد يدفعو إلى البحث كالاستمرار في اكتساب المعرفة كالإصرار لمكصكؿ إلى م   
الإنجاز كتحقيؽ التفكؽ سكاء كاف عمى مستكل التحصيؿ الدراسي في المكاد الأكاديمية كميا أك بعضيا أك التفػكؽ في 
أحػد المػكاىب بحيث يتميز بيا عف أقرانو سكاء كانت عممية أك أدبية أك فنية أك حركية أك الكصكؿ إلى اكتشاؼ أك 

لمثابرة كالاستمرارية خمؼ ذلؾ الإنجاز كالتفكؽ. كأظيرت دراسة تيرماف اختراع معيف, بحيث تككف سمة الدافعية كا
ـ (, أف ىناؾ علبقة بيف سمة الدافعية لدل المتفكؽ 0110ـ (, جانييو ) 0422ـ (, كرنزكلي ) 0442كأكديف ) 

انقطاع كبيف كالمكىكب كالتي تظير مف خلبؿ الإصرار عمى العمؿ كالمثابرة كالرغبة في الاستمرار في الميمة بدكف 
تحقيؽ الإنجاز كالتفكؽ بكافة أشكالو سكاء كاف عمى المستكل الدراسي أك في مجاؿ المكاىب مثؿ كتابة القصة أك 

 الشعر أك رسـ لكحة أك الكصكؿ إلى معادلة رياضية معينة أك التكصؿ إلى اختراع أك غيرىا مف المجالات.

شكؿ عاملبن ىامان في حالات النجاح أك الفشؿ كالإخفاؽ (, أف سمة الدافعية ت Gowan,1957كيؤكد جكاف )    
في التحصيؿ الدراسي حيث يتطمب سمات كخصائص كالدافػعػية لمرافػقػة التػفػكؽ كالإنجػاز. كيؤكػد جػالاجػر           ) 

Gallagher,1960  بيـ كفي (, أف انخفاض الدافعية لدل المتفكقيف كالمكىكبيف يعكد إلى الظركؼ البيئية المحيطة
 الأساليب التربكية كالتنشئة الاجتماعية.

 الاستقرار النفسي:-10-10

إف الأشخاص المتفكقيف كالمكىكبيف مثميـ مثؿ غيرىـ مف العادييف يكجد لدييـ مشاعر تجعميـ عينة غير      
قيف كالمكىكبيف يتمتع متجانسة في النكاحي الانفعالية كالنفسية, لكف معظـ الدراسات كالأبحاث أكدت أف ىؤلاء المتفك 
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أغمبيـ بالسعادة كالرضا كالاطمئناف كىـ أكثر ثباتان مف الناحية النفسية كاستقراران إذا ما تكفرت ليـ الظركؼ البيئية 
المناسبة كلـ يكف ىناؾ عكامؿ خارجية تؤثر عمى سلبمتيـ النفسية الداخمية, ككجكد ضغكط أك تطفؿ خارجي يحرميـ 

العاطفي, فيؤلاء المتفكقيف كالمكىكبيف يتصفكف بالنضج الانفعالي كضبط النفس كلدييـ صحة مف استقرارىـ النفسي ك 
نفسية تفكؽ أقرانيـ العادييف, كىـ ينسجمكف مع التغيرات المحيطة بيـ بسرعة كلدييـ اتزاف انفعالي كىدكء نفسي يدفعيـ 

 .إلى معالجة المشكلبت بشكؿ أفضؿ بدكف الشعكر بالاضطراب أك الارتباؾ

(, أف لدل ىؤلاء المتفكقيف كالمكىكبيف ثبات انفعالي,  Terman, 1936ك أظيرت دراسة تيرماف )     
كاستقرار نفسي, كخمك مف الأمراض النفسية العصابية كالذىانية, كلدييـ القدرة عمى ضبط النفس كتكجيييا. كمف جية 

مف الاضطرابات الانفعالية, فقد يتسببكف في إحداث  أخرل فإف المتفكقيف كالمكىكبيف كغيرىـ مف العادييف لا يسممكف
المشكلبت لأنفسيـ كللآخريف, كقد تنتاب البعض منيـ حالات مف الغضب كالرفض كالعناد, كبعض الاضطرابات 

النفسية كعدـ الاستقرار كالشعكر بالاضطراب كالقمؽ كالاكتئاب مما قد ينعكس عمى قراراتيـ كأعماليـ. كقد يككف ناتجان 
ردكد أفعاؿ المجتمع كطريقة تعامميـ مع ىؤلاء المتفكقيف كالمكىكبيف كخاصة مف ذكم الذكاء العالي ) مف 

Hollingowrth, 1942  (                  )Gross, 1992 .) 

 التكيف الاجتماعي:-10-10

ىػامان مساىػمان في  إف ما يتميز بو المتفكقكف كالمكىكبكف مف مستكل عاؿو مف القدرة الذىنية, يكػكف عػاملبن    
التكافػؽ الاجػتػماعي كتحقيؽ التكيؼ لمفرد. فبناءن عمى بعض الدراسات في ىذا المجاؿ فإف المتفكقيف كالمكىكبيف أكثر 

اندماجان في الجماعة كانقيادان لممعايير, فتظير لدييـ ركح الصداقة, كالميؿ لمتعاكف كالانتماء كالشعكر بالمسؤكلية 
ـ (, أف 0431ـ (, كلندسي )0400ـ (, ككككس ) 0414أكدت دراسة كؿ مف تيرماف          ) الاجتماعية. كقد 

ىؤلاء المتفكقيف كالمكىكبيف لدييـ قدر عاؿو مف التكافؽ كالتكيؼ الاجتماعي, كىـ يتمتعكف بشعبية بيف أقرانيـ, كانفتاحان 
فمدييـ علبقات اجتماعية سميمة بسبب قدرتيـ عمى كتقبلبن للآخريف, كلطفان كرغبة في تقبؿ آراء كمقترحات الآخريف, 

(, أف الأطفاؿ المتفكقيف كالمكىكبيف يككنكف عادة أقدر عمى  Cohen, 1994الانسجاـ مع الآخريف. كيؤكد ككىيف ) 
التكيؼ مع محيطيـ الخارجي أكثر مف العادييف خلبؿ سنكات دراستيـ, فمدييـ كفاءة كقدرة عالية في النكاحي 

كىـ يحتمكف مكانة كقيمة كأىمية مركزية لدل أصدقائيـ, كىـ يعيشكف في أسر أكثر تكيفان مف أسر الأطفاؿ  الاجتماعية
 (. Jonkins & Fridman,1991العادييف )

إف معظـ الأفراد المتفكقيف كالمكىكبيف ىـ متكافقيف كمتكيفيف اجتماعيان كخاصة مف تراكحت نسبة ذكائيـ بيف     
ـ، 0442( درجة عمى مقياس ستانفكرد بينيو لمذكاء. كقد أظيرت دراسة تيرماف كأكديف ) 021( إلى أقؿ مف )001)
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% ( فقط مف مجمكع العينة الكمية أظيرت سكء التكيؼ كالتكافؽ الاجتماعي خلبؿ مراحؿ العمر, 1ـ (, أف ) 0414
كتكافقان اجتماعيان, كظير لدييـ ركح الصداقة ك  الاندماج في الجماعة كالامتثاؿ لمعاييرىا, بينما بقية العينة أظيرت تكيفا ن

كالشعكر بالرضا كالمبادرة في الأعماؿ كالعلبقات, كحضكر الاحتفالات, كالمناسبات, كلدييـ القدرة عمى كسب الأصدقاء 
 كخاصة مف ىـ أكبر سنان.

جدىـ كمف جية أخرل قد نجد بعض المتفكقيف كالمكىكبيف يظير عمييـ ضعؼ في التكيؼ الاجتماعي, كن 
يقاكمكف الضغكط الاجتماعية كالقيـ كالمعايير كلا يرغبكف بالقيكد التي قد تحد مف حريتيـ, كتقيد أفكارىـ كآراءىـ. كقد 

( طفلبن مكىكبان كمتفكقان كصؿ  30ـ ( السابقة الذكر، المقارنة لعدد ) 0442أشارت دراسة كؿ مف تيرماف كأكديف ) 
( 001مقياس ستانفكرد بينيو بأطفاؿ أقؿ ذكاءن ممف تتراكح نسب ذكائيـ بيف )  ( كأكثر عمى 021مستكل ذكائيـ إلى ) 

( أف ىؤلاء الأطفاؿ المرتفعي الذكاء حصمكا عمى درجات متدنية في مستكل التكافؽ الاجتماعي  021إلى أقؿ مف ) 
يحبذكف تككيف علبقات  كقد اتسمت نشاطاتيـ الاجتماعية بالندرة مقارنة بمف ىـ أقؿ ذكاءن. فيؤلاء المكىكبكف لا

ـ (, كدراسة 0440كصداقات كثيقة مع الآخريف حتى لا يمتزمكا بيا. ككذلؾ أظيرت دراسة كؿ مف ىكلنجككرث ) 
( درجػة يظيػر لػدييـ ضعػؼ في  031ـ ( أف ىؤلاء المكىكبيف مف يزيػد نسػب ذكػائيـ عػف ) 0440جركس ) 

تككيف صداقات أك عدـ كجكد علبقات اجتماعية ناجحة مع زمػلبئيػـ العػلبقات مع الآخريف كصعكبة في التكيؼ كعدـ 
عمى الإطػلبؽ, كىػـ أكػثر عػزلػة كأقػؿ مشاركة كانسحابان, فيـ لا يكترثكف بالنشاطات الاجتماعية التي تضع عمييـ القيكد 

, كيظير عمييـ الغضب كالعناد للبلتزاـ بيا. كيعانكف مف سكء التكيؼ كعدـ الاستقرار, كلدييـ قسكة شديدة في نقد الذات
كعدـ التخمي عف الرأم بسيكلة, كلدييـ رغبة في الانعزاؿ كعدـ تككيف صداقات كثيقة حتى لا يشعركا بقيكد الصداقة, 

كىـ يبتعدكف عف النشاطات الاجتماعية كقد أرجعت ىكلنجككرث تمؾ الخصائص كالسمات السمبية لدل ىؤلاء المتفكقيف 
ة كالانطكائية كالانسحابية كسكء التكيؼ إلى الظركؼ المحيطة بيـ. كذكرت أف الأسرة كالمدرسة كالمكىكبيف مف العزل

كالمجتمع ليـ مساىمة في ىذه الحالة مف الاضطراب ليؤلاء المكىكبيف, كأكدت أف ىذه الخصائص كالسمات السمبية لا 
ة الذكاء, كلكف تعكد إلى ردكد فعؿ المجتمع تعكد إلى عكامؿ مصاحبة لمتغير التفكؽ كالمكىبة أك نتيجة لارتفاع نسب

بكافة مؤسساتو كنظمو كأفرداه كيشكؿ السبب الرئيسي كراء الإحباطات التي يكاجييا ىؤلاء المتفكقكف كالمكىكبكف, 
ـ ( 0440ـ ( كجركس ) 0440كنقص الفرص المتاحة لإشباع حاجاتيـ كميكليـ كاىتماماتيـ. كأكدت ىكلنجككرث ) 

ضج الانفعالي كحسف التكيؼ يعتمد بشكؿ كبير عمى الأساليب التربكية كالتنشئة الاجتماعية السميمة أف استمرار الن
كحسف معاممة المحيطيف بالطفؿ المتفكؽ ك المكىكب مف أىؿ كمعمميف كزملبء, بالإضافة إلى حسف اختيار البرامج 

 ـ كتجنبيـ تمؾ الخصائص السمبية.كالمناىج التي تساعد عمى اندماجيـ في المجتمع كتشبع ميكليـ كرغباتي
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 الحس بالدعابة والنكتة:-10-10

إف الإحساس بالفكاىة كركح الدعابة ىي السمة العفكية الطبيعية التي تظير لدل بعض المتفكقيف كالمكىكبيف    
خلبؿ حياتيـ  كبشكؿ تمقائي, كىي نتيجة لقدرتيـ المتميزة كلتفكيرىـ السريع كلثقتيـ العالية بأنفسيـ كتعدد خبراتيـ

اليكمية, كلقدرتيـ التحميمية لممعمكمات كربطيا معان مما يجعميا تأخذ طابع الغرابة في الصياغة كالجدة مما يثير 
دراؾ تناقضاتيا كعدـ  الضحؾ, فالقدرة العقمية المرتفعة لممتفكؽ كالمكىكب تساعد عمى إدراؾ مفارقات الحياة المتعددة كا 

 & Schoelب بتمؾ الأفكار كالمتناقضات كتحكيميا إلى مكضكعات لمنكتة كالدعابة   ) انسجاميا مما يستدعي التلبع
Busse, 1991  ( )Nilsen, 1991  كليذا فيـ يميمكف إلى المرح كالبيجة كركح الدعابة. كىـ يستخدمكف النكتة ,)

كذلؾ مف خلبؿ الكتابات كاستخداـ  اللبذعة لتقميؿ الآثار السمبية لممكاقؼ كالخبرات التي تمر بيـ كخاصة المؤلمة منيا
 (. Torrance, 1983  ( )Colvin & Bruing, 1989)  اعية الساخرة كالتعميقاتالألفاظ كالرسكمات الإبد

 الحساسية الزائدة:-10-10

أشارت الأبحاث أف بعض المتفكقيف كالمكىكبيف قد يظيركف حساسية مفرطة تجاه ما يدكر حكليـ سكاء عمى    
مستكل الأسرم أك المدرسي أك عمى المستكل الاجتماعي. كنظران لحساسيتيـ المفرطة, فإنو يمكف استثارتيـ بشكؿ ال

(, كىـ قد يشعركف بالتذبذب في المشاعر  Piechowski, 1997سريع كبسيكلة خاصة في مرحمة الطفكلة كالمراىقة )
في الانفعاؿ قد لا يستكجبيا المكقؼ, كقد يحصؿ في مكاقؼ عادية قد تحصؿ لمطمبة الآخريف, فتظير لدييـ حدة 

الانسحاب مف بعض المكاقؼ خكؼ التأثر أك جرح مشاعر الآخريف فيـ يمتمككف حساسية مرىفة تجاه مشاعر 
ـ (, أنيـ يػتػميزكف بػردكد 0442الآخريف. كقد تطرأ عمييـ مشاعر متناقضة مف الحب كالكراىية. كيذكر بيشكسكي ) 

غػمب عػمييا الفػرح كالمػرح كالحػزف إلى حد كبير, كتظير عمييـ حالات مف الخكؼ كالكآبة لحساسيتيـ أفػعاؿ عاطػفية ي
الزائدة كلكجكد معايير مرجعية محددة لتصرفاتيـ مستقاة مف قيميـ الأخلبقية. كىـ يشعركف بتأنيب الضمير كجمد الذات 

د نجد بعض منيـ يميمكف لمكحدة كالانعزاؿ نظران كتقييميا بقسكة في بعض المكاقؼ في حياتيـ اليكمية كليذا ق
 (. Gross,1993, 1992  ( )Moon, 2003)  ( Hollingworth, 1942لحساسيتيـ المفرطة ) 

 السمو الأخلاقي:-10-10

علبقة يعتبر الرقي الأخلبقي كالترفع عف صغائر الأمكر مف السمات المرافقة لمتفكؽ العقمي كالمكىبة, فال   
إيجابية بينيما, حيث أكدت الأبحاث أف الطمبة الأكثر تفكقان مف الناحية العممية كالأدبية يبدكف أقؿ تمركزان حكؿ الذات, 

كيتميزكف بأخلبؽ عالية, كيتمسككف بالمثؿ العميا كتحكيـ الضمير كلدييـ الإدراؾ الكاعي لمفيكـ العدالة كتحكيـ 
اؼ كالأمانة كالإخلبص كالانتماء كالكطنية, كعدـ الغش, كىـ منشغمكف بمختمؼ الضمير كتعمقيـ بمفاىيـ مثؿ الإنص



 السنة الثانية ماستر ارشاد وتوجيو          محاضرات في ارشاد الموىوبين                                                                     

65 
 

القضايا كالمشكلبت فمدييـ الإحساس المرىؼ لمجماؿ كالككف, كلدييـ شعكر عميؽ بالكجكد كالاىتماـ بالقضايا 
ف منظكمة مف القيـ كالمثؿ الاجتماعية كالقضايا المتعمقة بالبيئة كالتمكث البيئي كرعاية الفقراء كالمسنيف, فيـ يطكرك 

خلبؿ مراحؿ نمكىـ, كبالتالي تككف مرجعية يقيمكف أنفسيـ كالآخريف في ضكئيا، بناء عمى قائمة  اكالأخلبؽ كاستيعابي
مف الخصائص كالسمات. كىـ يظيركف تقدمان كاضحان مف الناحية الأخلبقية أكبر مف سنيـ بأربع سنكات تقريبان, كلدييـ 

زالػة الظػمػـ لتمػيػزىـ بإحػساس منذ الطفكلة المبك رة الإحساس بمشاعر الآخريف كشعكر عميؽ بالإنػصػاؼ كالمػساعػدة كا 
متقػدـ لمعػدالة كالحػياديػة كالمكضكعية. كلدييـ قدر عاؿو مف التسامح كالصبر كالتحمؿ, كىـ لا يميمكف إلى التباىي بما 

ياتيـ, كتظير لدل ىؤلاء المتفكقيف كالمكىكبيف أحلبـ اليقظة, حققكه مف إنجازات خلبؿ مراحؿ دراستيـ أك عمميـ أك ح
كيتميزكف بخياؿ كاسع كلدييـ أصدقاء خياليكف يمعبكف معيـ كيحادثكنيـ. كنتيجة لكجكد ىذه الخصائص كالسمات لدل 

ىبة ىؤلاء المتفكقيف كالمكىكبيف ظير عمى مستكل الأبحاث كالدراسات العممية عدة مصطمحات كمفاىيـ مثؿ المك 
 كالأخلبؽ, كالحكـ الأخلبقي كغيرىا مف المفاىيـ.

 الكمالية:-10-01

اتيـ ػؿ تصرفػالية لكػمعايير عيضعكف تحقيؽ صفة الكماؿ حيث  إلىالمكىكبكف ك  بعض المتفكقكف يميؿ     
يفكركف بطريقة  للؤشياء كالمكضكعات, فيـ كالإتقافمرتبة الكماؿ  إلىبالكصكؿ  دائمان  يرػـ التفكػمدييػـ فػاتيػلبقػكع

 أك متحقيؽلغير قابمة  الأحيافكف معايير عالية قد تككف في بعض ضعلا شيء كي أكالحصكؿ عمى كؿ شيء 
المستحيمة فيـ يقيمكف ذاتيـ  الأىداؼتحقيؽ تمؾ  إلىغير معقكلة كىـ يسعكف بشكؿ قيرم لمكصكؿ  إلييا أكالكصكؿ 

عكر المتفكؽ كالمكىكب بالانضباط كالتحكـ الداخمي فيـ يشعركف كنتيجة لش .نجاز المرتفعالإ إلىالكصكؿ  أساسعمى 
ىي صفة قد  بالمسؤكلية لتحقيؽ الأىداؼ ذات المستكل العالي. كالشعكر بالإحباط كالعجز لعدـ تحقيؽ الكمالية. إذان 

فيك  ,ليةدكف الكما رفض كؿ شيء ما إذالمكىكب كخاصة ا ة لممتفكؽ كقد تككف معيقك  ,تككف سمبية غير مرغكب بيا
تقدير مف المعمميف  أعمى إلىيصؿ في سمككياتو  أفيرغب في الحصكؿ عمى الدرجة الكاممة  في جميع المكاد, يريد 

 كالزملبء. كالأىؿ

ي قضفي الأفضؿفي  يرغب لأنو بأدائياالتي يقكـ  بالأعماؿمف الاقتناع  المتفكؽ كالمكىكبفالكمالية تمنع      
 ,مكتملبن  يسمـ عملبن  أفلا يستطيع  , كبالتاليعدة مرات حتى ينتيي الكقت المعطى المكضكع إعادةمعظـ كقتو في 

لا يدير الكقت بالشكؿ  فيككفي الاختبارات المدرسية  ,يؤثر عميو عند تقديمو لمكاجبات المدرسية كتنظيمولمكقت  فإدارتو
مف الكقت عمى الرغـ  كيطمب مزيدان  افيان الكقت لـ يكف ك أفكىك يردد  الاختبارمغادرة قاعة  إلىمما يدفعو  طمكبالم
 الإجابة, كليذابتمؾ  واعنمف غيره كلكف مطمب الكمالية قد يعيؽ اقت أفضؿالاختبار تككف  أسئمةعمى  إجاباتو أفمف 
ة التي ػيػمالػالك إلىكؿ ػكصػال عدـكالكاجبات المعقدة كالصعبة ليس لصعكبتيا كلكف خكفا مف  الأعماؿ بيتجن كفي
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كتشجيع نزؿ ػفي الم المتعددةالتربكية  الأساليب المتفكؽ كالمكىكبلدل  الصفةؿ تطكر ىذه ػكامػف عػكم. ويعم كذػتحػتس
جادتيا في  ماسػزيادة الحالتنافس ك  حيػث يغرس الآباء الكمالية منػذ الطفكلة المبكرة, عند التشجيع عمى القراءة كالكتابة كا 

يجعؿ الصغار يتسابقكف لتحقيؽ الكماؿ فيعيشكف في قمؽ كتكتر  عمر صغير كالطمب مف الطفؿ أف يتقنيا, مما
كالشعكر بعدـ الرضا منذ كقت مبكر مف حياتيـ كيككنكف في حالة عمؿ مستمر لمحصكؿ عمى الرضا كالقبكؿ مف 

قد تعزز الكمالية مف خلبؿ ك  الأكقاتالدرجات في كؿ الظركؼ كفي جميع  أعمىعمى  الحصكؿ أىمية كتأكيد الآخريف,
الدرجات لا تقؿ عف مستكل  أعمىفي نجاحيما في مجاؿ معيف كالحصكؿ عمى  وبكيأفع الكالديف للببف ليصبح مثؿ د

داخؿ الفصؿ الدراسي كشدة  طالبكنيا عمى الثدحتأثير المعمميف مف خلبؿ الضغكطات التي ي إلى ةضافمعيف بالإ
(  Parker & Adkine,1995يؤكد باركر كأدكيف ) بالقمؽ كالتكتر. ك  كرعلمش طالبصحي مما يدفع الالالتنافس غير 

أف كثير مف المتفكقيف كالمكىكبيف لدييـ صفة الكمالية, كأف التغذية الراجعة المستمرة مف المعمميف كالآباء أدل إلى 
شديدة  زيادتيا كتأصميا لدييـ. فالثناء المتطرؼ كالتشجيع باتجاه الكمالية, كشعكر ىؤلاء المتفكقيف ك المكىكبيف بضغكط

لمكصكؿ إلى الدرجة التي يتكقعيا الآخركف منيـ ليرقى عمميـ لمستكل الثناء الذم يتمقكنو. كأشارت ريـ ) 
Rimm,1990  أف ىناؾ تأثيرات نابعة مف الأسرة كضغكط لتحقيؽ الكماؿ كمف ثـ تتحكؿ تمؾ الضغكط الخارجية )

( أنو يجب أف نفرؽ  Rimmؽ الكماؿ. كذكرت ريـ ) إلى داخمية, كتككف أشد كطأة, كىي ما يطمؽ عمييا ضغكط تحقي
بيف القياـ بالعمؿ أك المياـ عمى أحسف ما يمكف كبيف العمؿ فكؽ المستطاع مما يؤثر عمى تكازف الفرد كأسمكبو في 
نما ىك في عمؿ دائـ لتحقيؽ الكماؿ الذم لا يمكف  الحياة فلب يشعر الكمالي بالمتعة لمحياة أك العلبقات الأسرية كا 

)  د ىكلدت ػ أليكتالكصكؿ إليو, مما يستدعي التميؿ كالمصالحة مع الذات, كيمكف الضحؾ لعدـ تحقيؽ الكماؿ, كأكر 
ـ ( أف المتفكقيف أك المكىكبيف مف ذكم الكمالية تظير عمييـ الاستمرارية في العمؿ لفترات طكيمة كمتكاصمة 0432

عة دقات القمب كدائمان في حالة مقارنة لإجاباتيـ مع الآخريف كتظير عمييـ بعض الأعراض الجسمية مثؿ التعرؽ, كسر 
المتفكقيف, كيحبكف القياـ بالعمؿ بشكؿ منفرد كلا يرغبكف المشاركة لعدـ ثقتيـ في أداء الآخريف كلا يقبمكف صداقة مف 

نجازان. ك  ىذا النكع مف  يزفي تعز  دكران  للؤطفاؿ المخصصةكالبرامج  الإعلبـب كسائؿ عتمىـ أدنى منيـ تحصيلبن كا 
صفة  قكممما ي التي تشجع ىذا النكع مف السمكؾ يات الخياليةصالكرتكنية كالشخ كرفلبـ كالصالأالسمكؾ كالتأثر ب

 .المتفكقيف ك المكىكبيفمف  ءالكمالية لدل ىؤلاء النش

 الميول والاهتمامات:-10-00

ت, فيـ يميمكف لممكضكعات ذات يظير كثير مف المتفكقيف كالمكىكبيف ميكلان كاسعة في عدة مجالا  
الطابع المجرد كالتفكير المعقد, فيـ يميمكف إلى قراءة الكتب كالمجلبت ذات المستكل العالي في مجالات العمكـ كالأدب 
كالتراجـ كالشعر كالحقائؽ العممية كالككنية, كيظيركف ميلبن نحك التأليؼ كالتمثيؿ ككتابة الشعر كالرسـ كتصميـ المشاريع 
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ييـ ميؿ نحك التفكير كالبحث في مجاؿ الفضاء كالككف كالككاكب, كمككنات الطبيعة, كىـ أقؿ ميلبن نحك النشاطات كلد
الاجتماعية أك العمؿ بالمكاد التي تتطمب الأعماؿ اليدكية أك استخداـ النشاطات العممية. كىـ ميالكف إلى الألعاب 

تتطمب تفكيران كتعتمد عمى التحميؿ لأجزائيا كتركيبيا كيرغبكف أف  المعقدة التي تعتمد عمى القكانيف كالقكاعد كالتي
 يشاركيـ اىتماماتيـ كاحد أك اثناف مف الأطفاؿ عمى الأكثر كيككنكف أكبر سنان منيـ.
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 تصنيف الأطفال الموهوبين :الثانية عشرالمحاضرة 

 :الفهرس

 مقدمة 

 تصنيف الموهوبين  -10

 خاتمة 
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 مقدمة

كجد تصنيؼ محدد للؤطفاؿ المكىكبيف، كأم تصنيؼ ليـ إنما يأتي مف ناحية الشكؿ فقط، كليس المضمكف، فمف لا ي
الممكف أف يككف المكىكب مكىكبنا في مجاؿ كاحد أك أكثر مف المجالات، أك يككف متعدِّد المكاىب، كىذا ما يؤكد عمى 

 .صعكبة كضع تصنيؼ محدد للؤطفاؿ المكىكبيف

مت الأبحاث  كقد أكدتٍ عمى ا الأبحاثي كالدراسات التي أجريت في مجاؿ تصنيؼ المكىكبيف؛ حيث تكصَّ ىذا أيضن
كالدراسات إلى أف المكىكب إنساف قد تتجمى مكىبتو في مجالات عديدة، في مختمؼ مراحؿ حياتو، كلا يغير مف كاقع 

 .الأمر شيئنا أف المجتمع عىرىؼ نبكغو كمكىبتو في مجاؿ كاحد فقط

 نيف الموهوبين :تص -10

كفي مجاؿ تصنيؼ المكىكبيف، فإف ريمي شكفاف حاكلت تقديـ تصنيؼ للؤطفاؿ المكىكبيف، أشارت فيو إلى أف 
 :الأطفاؿ المكىكبيف ينقسمكف إلى الفئات التالية

 .المكىكب بصفة عامة كفي كؿ شيء •

 .المكىكب في العمكـ •

 .المكىكب في الفنكف أك الآداب •

 .يالقائد السياس •

 .المكىكب في الميكانيكا •

 .المبدع الذم يتصؼ عمى كجو الخصكص بأنو مخترع فريد •

 :كىناؾ تصنيؼ آخر يرل أف المكىكبيف ينقسمكف لمفئات التالية 

 .المكىكبكف عقميِّا •

 .المكىكبكف أكاديميِّا •

 .المبدعكف •

 .المكىكبكف في القيادة •
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 .(فنكف تشكيمية -أدبية  -فنية ) ذكك المكاىب كالقدرات الخاصة •

 .المكىكبكف في الأنشطة الرياضية •

 :أف المكىكبيف يشمميـ التصنيؼ التالي (Paul witty كيرل )بكؿ كيتي 

 .مكىكبكف في المجاؿ العقمي؛ أم5 ذك ذكاء مرتفع •

 .أصحاب المكاىب الفنية •

 .أصحاب قدرات خاصة في القيادة أك الزعامة •

 .لنكاحي الأكاديميةأصحاب قدرات خاصة في ا •

 :كىناؾ تصنيؼ يرل أنو يمكف تقسيـ المكىكبيف إلى الآتي 

 .متفكقكف عقميِّا، كخاصة في التحصيؿ الدراسي •

 .متفكقكف في مجاؿ المكسيقا •

 .متفكقكف في الأعماؿ الأدبية •

 .متفكقكف في الميارات الميكانيكية •

 .متفكقكف في القيادة الاجتماعية •

 خاتمة :

ف تنكَّعتٍ كاختمفت التصنيفات إلا أنيا تصب في اتجاه كاحد، كىك  كىذا  يؤكد أف مجالات المكىبة متنكعة كمتعددة، كا 
 .التفكؽ كالإبداع كالابتكار في مجاؿ أك أكثر مف المجالات التي شممتيا التصنيفات السابقة
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 المحاضـرة الثالثة عشر: مشكلات الطمبة الموهوبين) الطمبة الموهوبون ذوي صعوبات التعمم(

 الفهرس:

 مقدمة 

مشكلات الطمبة الموهوبين-10  
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 مقدمة :

إف مف يطمع عمى خصائص كسمات المتفكقيف كالمكىكبيف ك ما يتميزكف بو مف قدرات كمكاىب, يعتقد أنيـ          
يجاد الحمكؿ ليا كالتغمب عمييا, كتحقيؽ جميعان لدييـ مف القدرة كالميارة ما يؤىميـ كيمكنيـ مف التعرؼ عمى مشاك ميـ كا 

التكيؼ مع محيطيـ سكاء في الأسرة أك المدرسة أك محيط العمؿ أك في المجتمع ككؿ. كقد يعتبر البعض أف الإرشاد 
 كالتكجيو ليؤلاء المتفكقيف كالمكىكبيف لا يشكؿ ضركرة أك عاملبن ىامان ينبغي مراعاتو كذلؾ لما يتميزكف بو مف قدرات

 ( Gross,1993, 1992)      ،(Hollingworth,1942ىذه المقكلة )عالية. كلكف الأبحاث كالدراسات أثبتت عكس 
(Silverman, 1993  )،(.(Davis & Rimm, 1998  

إف الأطفاؿ المتفكقيف كالمكىكبيف منذ اكتشافيـ سكاء كانكا في الطفكلة المبكرة أك خلبؿ مراحؿ نمكىـ ك         
 ،( Exum, 1983  لأكلية كما يمييا مف مراحؿ, ىـ بأمس الحاجة إلى التعرؼ عمى مشاكميـ, كانفعالاتيـ ) دراستيـ ا

(Renzulli, 1991) كىـ أكثر عرضة لممشاكؿ النفسية كالاجتماعية, مما يستدعي حتمية كجكد برامج التكجيو .
عية أك نفسية, ناتجة مف المحيطيف بيؤلاء كالإرشاد, كذلؾ لمتغمب عمى تمؾ المشاكؿ سكاء كانت معرفية أك اجتما

 (. Webb, Meckstroth & Tolan, 1982)     المتفكقيف كالمكىكبيف أك نابعة مف صراعاتيـ الداخمية 

مف ىنا جاء الاىتماـ بأىمية كجكد برامج الإرشاد كالتكجيو لتقديـ الرعاية كالمتابعة لفئة المتفكقيف كالمكىكبيف,         
يجاد الحمكؿ المناسبة, كمعالجتيا لتحقيؽ التكافؽ النفسي  لكي يتعرفكا عف قرب عمى مشاكميـ ككيفية مكاجيتيا كا 

كالاجتماعي كالأكاديمي كالميني. إف مجاؿ الإرشاد كالتكجيو لمكضكع ىاـ كحيكم لمطمبة العادييف بشكؿ عاـ كلمطمبة 
خلبؿ عممية الكشؼ كالتعرؼ عمى الطمبة المتفكقيف  المتفكقيف كالمكىكبيف بشكؿ خاص. كتظير الحاجة الماسة لتطبيقو

كالمكىكبيف, كعند تطبيؽ مختمؼ البرامج سكاء كانت إثرائية أك برامج تسريع أك برامج خاصة. إف البرامج الإرشادية 
 كالتكجييية ىي مطمب ضركرم ليس لمطمبة المتفكقيف كالمكىكبيف فحسب, كلكف لممحيطيف بيـ مف معمميف كأكلياء أمكر
كزملبء. كمحاكلة التكصؿ إلى كؿ ما يحيط بيـ مف مشكلبت تتعمؽ بالنمك بمختمؼ أشكالو أك مشاكؿ نفسية كانفعالية, 
أك اجتماعية تتعمؽ بعلبقتيـ بمف يحيط بيـ مف زملبء كأىالي, أك مشكلبت معرفية ترتبط بالمناىج كالمقررات الدراسية 

يف مف حيث عدـ مراعاتيا لخصائصيـ المعرفية كاعتمادىا كبشكؿ كاضح التي تشكؿ إشكالية كبيرة لممتفكقيف كالمكىكب
عمى أسمكب التمقيف كالحفظ لممعمكمات كاستعادتيا, أكثر مف استخداـ مختمؼ أنكاع التفكير, كؿ ىذه المكضكعات 

لتحػقيػؽ النمك المتكازف  تتطمب الإرشاد كالتكجيو لجميع الأطراؼ المعنية. كمػحػاكلػة إيجػاد بػرامػج إرشػاديػة كتػكجيػيػية
 ,Moonكالمتكامؿ لمطالب, في جميع الجكانب الأكاديمية, كالػنفػسيػة, كالاجػتماعػية كالميػنية. كذكػر كػؿ مػف مكف ) 

( أف التعرؼ عمى مشاكؿ المتفكقيف  Delisely, 1992(, كديمزلي )  Colangelo, 1997( ككػكلنجػيمػك ) 2003
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ـ كتكجيييـ, لابد أف يككف مف أىـ الأكلكيات المرافقة لجميع برامج المتفكقيف كالمكىكبيف. كالمكىكبيف كمف ثـ إرشادى
 ,Webb & Meckstroth( ككيب، مكستكركث كتكلاف )  Hollingworth, 1942)    كأكد كؿ مف ىكلينجككرث  

Tolan, 1982 ( كجركس ,) Gross, 1992, 1993 كالمكىكبيف قبؿ ( عمى أىمية التعرؼ عمى مشاكؿ المتفكقيف
, فإف  كأثناء كبعد تطبيؽ البرامج كذكركا أنو كمما كاف التفكؽ أك المكىبة لدل تمؾ الفئة مرتفعة إلى مستكل عاؿو

 المشكلبت تتضح بشكؿ أكبر كتتطمب مزيدان مف الإرشاد كالتكجيو كيصبح بالتالي ضركرة حتمية لا يمكف تجاىميا.

 مشكلات المتفوقين والموهوبين:-10

فراد المتفكقيف كالمكىكبيف قد يشترككف في مشكلبت كخصائص جسمية كعقمية كانفعالية كاجتماعية, قد إف الأ 
تظير عمييـ تمؾ المشاكؿ في كقت مبكر كيمكف ملبحظتيا مف خلبؿ التعامؿ معيـ, كقد تختمؼ حدة ىذه المشكلبت 

مشكمة أك عدة مشاكؿ, فالعكامؿ الأسرية المحيطة كمدل تعددىا كاشتراكيا لمتسبب في كجكد  تبعان لتأثير الظركؼ
كالمدرسية كتأثير الزملبء كالمجتمع المحيط بيـ, كميا عكامؿ مؤثرة في تركيز التأثير لممشاكؿ أك التخفيؼ مف حدتيا 
كلكف يجب التنكيو, أف عينة المتفكقيف كالمكىكبيف ىي عينة غير متجانسة, كما ذكرنا سابقان في خصائصيا كسماتيا 

ي مشاكميا. كالتي تختمؼ باختلبؼ البيئة المحيطة بالمتفكقيف كالمكىكبيف, فميس التفكؽ كالمكىبة سببان أك عاملبن ككذلؾ ف
 في حدكث المشاكؿ, فكثير مف المتفكقيف كالمكىكبيف يتميزكف بصحة كتكافؽ نفسي كاجتماعي كيشعركف بالسعادة

)Terman,0401,1936( ك الرضا 

ر تمؾ المشكلبت كالعكامؿ المؤثرة كالتي قد تككف سببان في حدكثيا, نكرد بعض كقبؿ التطرؽ إلى بعض مصاد 
كغيرىا مف الدراسات.  ةالمشكلبت لممكىكبيف كالمتفكقيف الشائعة كالتي أكردتيا العديد مف الدراسات العربية كالأجنبي

بع مف الحالات الكاقعية لمطمبة كسكؼ يتـ تجسيد بعضان مف تمؾ المشكلبت المعرفية كالانفعالية كالاجتماعية في أر 
المتفكقيف كالمكىكبيف كالتي تـ ملبحظتيا في الصفكؼ الدراسية. كأخيران سكؼ نكرد بعض الأساليب الإرشادية كالعلبجية 

 لمتغمب عمى بعض مف تمؾ المشاكؿ. 

 أهم مشكلات المتفوقين والموهوبين الآتي:            

بالاضطراب كعدـ التكازف نتيجة لمتسميات التي يتـ إلصاقيا بيـ. كقد أشار شعكر بعض المتفكقيف ك المكىكبيف  -0
(, أف ىذه التسميات تبث المشاعر المختمطة كالمتناقضة مف حب ككراىية لدل  Gallagher, 1980جالاجر )

راىقة فإنيـ يرفضكف المتفكقيف كالمكىكبيف. كأكد انو بمجرد انتقاليـ إلى المرحمة المتكسطة أك الثانكية, كخلبؿ فترة الم
مف الآخريف حيف يتـ كصفيـ بمسميات تدؿ عمى السرعة ككثافة المعرفة  ىذه التسمية كلا يرغبكف فييا, كىـ يتضايقكف

كالرغبة المستمرة في الإطلبع أك نعتيـ ببعض المسػمػيات التي تعكػس الاخػتلبؼ مما قد يدفعيـ في بعض الأحياف إلى 
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لممتفكقيف كالمكىكبيف كخاصة في المرحمة الثانكية, كما ظير تأثير ىذه التسمية داخؿ الأسرة, التسرب مف البرامج المعدة 
فػقد أظيرت الأبحاث أف إلصاؽ ىذا النكع مف التسميات عمى المتفكؽ كالمكىكب مف خلبؿ أفراد الأسرة يؤدم إلى تكيؼ 

تظير عمى ىؤلاء المتفكقيف كالمكىكبيف بعض أقؿ مقارنة بإخكانيـ العادييف في النكاحي العاطفية كالاجتماعية, ك 
المشكلبت الانفعالية بشكؿ كاضح عندما يستخدـ الأخكة ىذه التسميات, كقد اقترح بعض العمماء كمنيـ 

( استبداؿ مفيكـ المكىبة بمصطمح أخر كصفي لا يحمؿ Feldhusen,1995(, فيمدىاكزيف)Renzulli,1994رنزكلي)
رت ىؤلاء المتفكقيف كالمكىكبيف, كذلؾ لتجنب المشاكؿ الناجمة مف تمؾ التسميات. كأظي الصيغة أك الاتجاه السمبي نحك

( استياء ككراىية الطمبة العادييف نحك المكىكبيف كذلؾ  Steinberg, 1995  &Brown)   ينبيرجأبحاث براكف كست
بكممات كمسميات ترتبط بالمكىبة أك المكاىب أك الذكاء. كىذه الاتجاىات السمبية  لارتباط ىؤلاء المتفكقيف كالمكىكبيف

نحك المكىكبيف النابعة مف الطمبة العادييف أك مف المعمميف أك مف الأخكة ىي ناتجة عف قصكر في الكعي عف ماىية 
 التفكؽ كالمكىبة كعدـ المعرفة بالخصائص كالسمات المرتبطة بيا.

                                                           عض المتفكقيف كالمكىكبيف بالاختلبؼ مما يدفعيـ لعدـ التكيؼ كالشعكر بالاستياء كعدـ الانسجاـ.شعكر ب-0        
( أف ىؤلاء المتفكقيف كالمكىكبيف لا Cornell & Callahan, lioyd, 1991كقد ذكر كؿ مف ككرنيؿ، كالاىاف كليكد )

قكف مع العادييف في قدراتيـ العقمية,كما أف العادييف لا ينسجمكف مع المتفكقيف كالمكىكبيف في النكاحي الاجتماعية يتكاف
كالشخصية, كليذا يشعركف بالغربة لاختلبؼ الاىتمامات كالمكاىب كالخصائص, فقد يظير عمييـ الاىتماـ بقضايا 

ت الككارث البيئية, الفقر في العالـ, كالأطفاؿ في الشكارع, كمشكلبت عميقة تتعمؽ بالقيـ كالأخلبؽ كالعدؿ كمشكلب
زالة الظػمـ عنػيـ. كىػذه  نصافيـ كا  كمشكلبت الطلبؽ, كمشكلبت تتعمؽ بزملبئيـ في المدرسة كمحاكلة مساعدتيـ كا 

كلا يشعركف الاىتػمامػات قد لا يشاركيـ أحد مف زملبئيـ العادييف, الذيف تككف اىتماماتيـ في إشباع جكانب أخرل, 
بأىمية القضايا الأخلبقية, كالاىتماـ بمفاىيـ العدؿ كالمساكاة, كحؿ المشكلبت في المجتمع كنتيجة ليذا الاختلبؼ يتعرض 

ىؤلاء المتفكقكف كالمكىكبكف إلى السخرية كالمشاعر السمبية, مما يدفعيـ إلى الشعكر بالكحدة كالانعزالية كالانطكاء لعدـ 
ماماتيـ, كقد يككنكف في حالة تساؤؿ مستمر عف ىذا الاختلبؼ ككيؼ أنيـ يختمفكف؟ كما سبب كجكد مف يشاركيـ اىت

 عدـ الانسجاـ؟                        

(, أف ىؤلاء المتفكقيف كالمكىكبيف لا  Sanda & Howard,Hamilton,1995كقد ذكر كؿ مف ساندا، ىاكرد كىاممتكف ) 
اعية نتيجة لعدـ كجكد أصدقاء لدييـ بالمستكل نفسو لمشاركتيـ الاىتمامات كالميكؿ يطكركف الميارات كالعلبقات الاجتم

كالاحتياجات. كبالتالي يشعركف بالكحدة كالعزلة. ككمما زاد العمر العقمي كمستكل الذكاء أك المكىبة, كمما اتسعت اليكة أك 
غير مقبكليف لا يشعركف بالارتياح كالانسجاـ معيـ, مما الفجكة بيف ىؤلاء المتفكقيف كالمكىكبيف كزملبئيـ العادييف فيصبحكف 

 يؤدم إلى مزيد مف الكحدة كالانسحاب.
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شعكر بعض المتفكقيف كالمكىكبيف بالممؿ كعدـ الرغبة في متابعة الدركس بالفصؿ الدراسي, لسيكلة تمؾ المكضكعات  -0
ـ بعض السمككيات غير الملبئمة في الفصؿ كالعدكاف كالمكاد كقصكرىا في الكصكؿ لمستكل قدراتيـ الذىنية, كقد تظير لديي

كالشغب, كالإزعاج للآخريف كذلؾ بسبب عدـ مراعاة ما يتميزكف بو مف قدرات, كعدـ كفاية المناىج الدراسية لمتطمباتيـ 
ة, يفقد كميكليـ كحاجاتيـ مف حب للبستطلبع, كاكتشاؼ لممعمكمات. كلعدـ إشباع الجكانب العقمية كالمعرفية كالكجداني

 & Mackstrothالمتفكؽ كالمكىكب الحماس كالتحدم نتيجة للؤعماؿ الركتينية المتكررة المطمكب القياـ بيا في الفصؿ )
Tolan, 1982   Webb,  فالمنيج الدراسي لا يثير خياليـ كلا يستدعي اىتماميـ ك ميكليـ لحب الاستطلبع كلا يتحدل ,)

لمتفكؽ المكىكب في التعبير عف رأيو كأخذه في الاعتبار, كلا يظير في الفصؿ الدراسي قدراتيـ، كلا يتـ ترؾ فرصة لمطالب ا
( أف انخفاض الدافعية كالمثابرة لدل ىؤلاء  Gallagher, 2001) بالميكؿ كاليكايات. كيؤكد جالاجرالتشجيع كالاىتماـ 

تي تظير في أساليب التربية ك التعميـ كالتي تعتمد المتفكقيف كالمكىكبيف يعكد إلى العكامؿ كالظركؼ البيئية المحيطة بيـ كال
عمى التربية الصارمة كالقاسية كعدـ ترؾ الحرية لمرأم كالاعتماد عمى النفس, كما يظير عمى الآباء كالأميات كالمعمميف عدـ 

طمبة. كيذكر جالاجر أف التشجيع كالتقدير للئنجاز مما يؤدم إلى ضعؼ العلبقة الأبكية بيف الأبناء كالآباء كبيف المعمـ كال
الطفؿ في ىذه الحالة قد ينصرؼ إلى جماعة الرفاؽ كالزملبء لمحصكؿ عمى الإشباع كالرضا كالتقدير كبالتالي يشكؿ 
سمككيات قد تككف سمبية تجاه الأسرة كالمدرسة كىذا يؤدم إلى زيادة النكاحي العقابية ليؤلاء المتفكقيف كالمكىكبيف. مما 

 ج خاصة إرشادية كتعميمية تشبع طمكحاتيـ كتمبي احتياجاتيـ قبؿ أف تتفاقـ تمؾ المشاكؿ لدييـ.يستدعي إيجاد برام

إف ما يشعر بو المتفكقكف كالمكىكبكف مف إحباط لعدـ مراعاة خصائصيـ الذىنية كالانفعالية يؤدم إلى ظيكر مشكمة تدني  -4
فكقيف كالمكىكبيف كذلؾ عمى الرغـ مما لدييـ مف قدرات التحصيؿ الدراسي في بعض أككؿ المكاد الدراسية لدل بعض المت

كمكاىب. كىذا التدني في التحصيؿ يتضح مف خلبؿ كجكد التفاكت كالتبايف بيف أداء الطالب المرتفع عمى اختبارات لمقدرات 
حرازه لدرجة منخفضة في المكاد الدراسية. كىذا التدني في التحصيؿ الدراسي لدل ى ؤلاء المتفكقيف العقمية )الذكاء( كا 

(, كىـ يقابمكف ىذه الأعماؿ الركتينية Rimm, 1986كالمكىكبيف قد يككف عائدان لانخفاض الحافز كالدافع لمتابعة الدراسة ) 
(, إف الشعكر الداخمي لممتفكؽ Passow, 1982كالمناىج كطرؽ التدريس غير الملبئمة بالإىماؿ كعدـ الانتباه في الفصؿ )

فعو إلى التحصيؿ المرتفع أك العكس. فالمعمـ قد يككف أحد العكامؿ المؤثرة في انخفاض التحصيؿ كالمكىكب إما أف يد
الدراسي لدل ىؤلاء الطمبة, فقد يقابمكف الأسئمة المطركحة منيـ بالسخريػة كقد ينعتكنيـ بصفات تجعؿ الطمبة الآخريف 

لى الإىماؿ في أداء الكاجبات كاليركب مف يضحككف منيـ كيجعميـ يشعركف بالإحراج مما قد يدفعيـ إلى السمك  ؾ السمبي كا 
المدرسة أك تركيا نيائيان كعدـ الرغبة في استكماؿ الدراسة, كفي ىذه الحالة فإف الإرشػاد كالتكجيو ليػؤلاء المتفكقيف كالمكىكبيف 

ل التحصيؿ الدراسي, فيتـ العمؿ سػكؼ يتجو إلى رفع مستكل ثقتو بنفسو كقدراتو كمفيكـ الذات لديو قبؿ الاىتماـ برفع مستك 
 (. Tannenbaum, 2003عمى بناء شخصياتيـ كمعرفة أكجو الخمؿ كذلؾ لإعادة التكازف كالاستقرار النفسي )
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( العديد مف الخصائص السمبية كالإيجابية كالتي يمكف أف تظير عمى الطمبة  Whitmore, 1980كقد أكرد كايتمكر )  
ضي التحصيؿ, كأكد عمى أىمية متابعة كملبحظة تمؾ المؤشرات لمساعدة الطمبة المتفكقيف المتفكقيف كالمكىكبيف المنخف

كالمكىكبيف مف منخفضي التحصيؿ الدراسي في حالة ظيكر عشرة منيا فإنو يجب تمقي الإرشاد كالتكجيو المطمكب كىي 
 كالآتي5

 القياـ بأداء الكاجبات المدرسية بشكؿ ردمء كغير مكتمؿ. -10
 ف أداء الطالب المفظي كالأداء العممي التطبيقي.كجكد فجكة بي -10
 القدرة العالية عمى التذكر كخاصة المفاىيـ التي تثير اىتماـ المتفكؽ كالمكىكب. -10
 لديو معمكمات عامة كاسعة ككثيرة. -14
بداعية. -11  لديو قدرة تخيمية عالية كا 
 لديو أداء منخفض في الاختبارات التحصيمية. -10
 كالأعماؿ التي يقكـ بيا. عدـ الرضا الدائـ عف الكاجبات -12

 تجنب الأنشطة الجديدة خكفان مف عدـ إتقانيا عمى الكجو الأكمؿ. -13

 كثرة الاىتمامات كالخبرات المتنكعة. -14

 تقدير الذات المتدني, كالرغبة في الانعزاؿ كالانسحاب كقد يظير عميو أسمكب عدكاني. -01

 الحساسية المفرطة تجاه الآخريف. -00

 ة كغير كاقعية.يضع لنفسو تكقعات غير حقيقي -00

عادتيا. -00  كراىية الحفظ لممعمكمات كا 

 كثرة التشتت كقمة الانتباه. -04

 عدـ القدرة عمى التركيز كبذؿ المجيكد في الميمة المككمة إليو. -01

 قد يتخذ مكاقؼ معادية لممدرسة كالسمطة بشكؿ عاـ. -00

ظيار المقاكمة لجيكد المعمـ. -02  رفض المساعدة المقدمة مف المعمـ كا 

 بة في تككيف الصداقات كالعلبقات مع الزملبء.تظير لديو صعك  -03
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ىمية التطرؽ إلى سمككػيات كػؿ مػف المعػمـ أ (Palton, 1994)بالتكف   (Ford, 1994)  كيؤكد فكرد         
كالزمػلبء عنػد إجػراء عػممية الإرشاد كالتكجيو ليؤلاء المتفكقيف كالمكىكبيف, حيث أنيا تمعب دكران كاضحان في التأثير 

 مييـ كانعكاسيا عمى مشاكميـ النفسية كالاجتماعية كالأكاديمية.ع

والوجداني لدى بعض المتفوقين والموىوبين ووجود المشاعر المتضاربة الشعور بالاضطراب العاطفي  -1
العاطفي الانفعالي وبالتالي عدم وجود التوازن  والمتعارضة نتيجة لتطور الجانب العقلي وتسارعو عن الجانب

التي  بهذه الهوة أو الفجوة (, أىمية الاىتمام Baska, 1993وقد أكد باسكا )  العقلي والنمو الانفعالي.للنمو 
, وتطور نمو الجانب العقلي الذي يجعلو يتفوق في أمور تتعلق بالقدرات العقلية وحل المشكلات وكأنو تحدث

نان والعطف والرعاية والاىتمام. ولهذا راشد, بينما ىو في الواقع مازال طفلاً يحتاج الاحتضان والحب والح
يكون ىناك توقعاً من المعلمين والآباء والأمهات أن يكون النمو الانفعالي والعاطفي مساوياً للنضج العقلي وليس 
للعمر الزمني للموىوب. وتتضح ىذه المشكلة عند المبالغة في الاستزادة في المعرفة والعلم للطالب المتفوق و 

مراعاة للجوانب العاطفية والنفسية, مثلًا طلب أولياء أمور ىؤلاء المتفوقين والموىوبين لاختصار الموىوب بدون 
 أبنائهم لمراحل الدراسة أو وضع أبنائهم في برامج معينة بدون النظر إلى الظروف المحيطة بتلك البرامج

ب, بسبب عدم التخطيط للجوانب التعليمية ومحاولة معالجتها, فقد يكون التأثير عكسي على المتفوق والموىو 
جروس و (,  Hollingworth, 1942)  ليو سلباً ولقد توصلت ىولنجوورثالعاطفية والاجتماعية مما قد يـؤثـر ع

(Gross, 1992, 1993إلى أن المشاكل التي تظهر من خلال الفجوة في ,) الجوانب العقلية والعاطفية  تطور
لموىوب في تلك البرامج مما يدفعو إلى التراجع في أدائو الأكاديمي, تؤثر بشكل ملموس على أداء المتفوق و ا

 الطفل . ولذلك قد يتعرضبالجوانب العاطفية والذىنية معاً وذلك لعدم وجود برامج إرشادية وتوجيهية للاىتمام 
 .وملائم مناسبمع إرشاد وتوجيو  ويتزامنتفوق الاستفادة من تلك البرامج التعليمية إذا لم يترافق  لمشاكل كثيرة

ين نمو الجوانب العقلية والجسمية, الموىوبين بالعجز وعدم التوافق نتيجة لوجود تفاوت بشعور بعض المتفوقين و   -6
الموىوب المرتفع الأداء في النواحي الذىنية, كما ذكرنا سابقاً يتفوق عقلياً على زملائو من العاديين فالطفل المتفوق و 

المهارات الحركية وخاصة  يظهر لدي البعض منهم النمو غير المتوازن كالتأخر في نمو( سنوات, ف 8 -4بحوالي ) 
 ينل المتفوقاطفجد الأت الكتابية والمهارات اللغوية, فتالمهارا الدقيقة عن المهارات الفكرية, وظهور التفاوت بين

 إلى أنالمتسارعة. بالإضافة  الذىنية متهافي الكتابة مع قدر  مبكرة صعوبة في تزامن حركة أيديهم وفي أعمار ينوالموىوب
ي سناً ف ممن ىم أكبر منه واالرغبة في أن يشارك يدائم قد تتأثر بهذا التفاوت فقد نجدىم الاجتماعية منشاطاته

قد يُجابهون , ولكن والمعرفيالجانب العقلي م الإشباع في , ىـذه المـشاركـة قـد تحقـق لهالنشاطات والألـعاب الـريـاضية
يرفضون مشاركتهم لعدم وجود التوافق العضلي والجسدي لدى ىؤلاء  والذينالأطفال العاديين الأكبر سناً  الرفض منب

والقوى المتفوقين والموىوبين الصغار ولضعف بنيتهم الجسدية الرياضية والتي لا تفي بمتطلبات الألعاب الرياضية, 
الموىوب القيام بو وبين قدراتو الجسدية بين ما يرغب المتفوق و  وىكذا فإن عدم التوافق ,العضلية لمن ىم أكبر سناً 
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كـلة بوضوح لدى الطلبة المتفوقين والموىوبين يسبب لو اضطراباً نفـسياً يمـنعو من تحقـيق التكـيف. وقد تظهر ىذه المش
تويات أعلى من أقرانهم , والذي يتم فيها توزيع الطلبة المتفوقين والموىوبين إلى مسالملتحقين ببعض برامج التسريع

بحيث يوضعون في فصول أطفال أكبر منهم سناً ونمواً جسمياً بدون خضوع ىؤلاء المتفوقين والموىوبين للإرشاد النفسي 
(,  Cornell, Callahan & Iroyd, 1991)     والاجتماعي, وقد أجريت دراسة لكل من كورنيل، كالاىان وليود 

( طالبة أعمارىن تتراوح  44العقلية والجسمية, وقد تم إجراء الدراسة على عينة قدرىا ) لمعرفة أثر الفجوة في الجوانب 
( سنة وقد التحقن ببرامج التسريع التعلمي بالجامعة, واتضح من الدراسة عدم التكيف وحالات  31 -31بين ) 

، وأكدوا على أىمية ريةواضطراب في العلاقات الأس لأصدقاء, وضعف وتدني مفهوم الذاتالاكتئاب وعدم وجود ا
وحذروا من عدم المبالغة في تنمية الميول  البرامج الإرشادية والتوجيهية المرافقة لمختلف البرامج التسريعية وغيرىا،

التعليمية والثقافية على حساب النمو الجسمي والاجتماعي فالموىوب قد يشعر بالنقص لأنو غير قادر أن يكون عضواً  
, والذين يكونون أكثر نضجاً في نموىم الجسمي قان مهارة اللعب مقارنة بزملائهم, وإتت المختلفةلنشاطاكالآخرين في ا

 والحركي والعضلي.   
تظهر على بعض المتفوقين والموىوبين مشاعر الغضب, والاستياء من تسلط الآخرين وفـرض الآراء علـيهـم, مما قد  - 1

رضا، بسبب ضغوط الآخرين من معلمين ومشرفين وآباء وأمهات وزملاء وطلب يؤدي إلى الشعـور بالقـلـق والتوتر وعدم ال
الانقياد لآرائهم والخضوع لمتطلباتهم التي قد تكون في بعض الأحيان من وجهة نظرىم غير صائبة, فالانقياد والمسايرة 

الموىوبين الاعتداد الاجتماعية ىي من الخصائص المخالفة لسماتهم وصفاتهم ويظهر لدى بعض ىؤلاء المتفوقين و 
بالرأي والتشبث بو والاستقلالية في طرح أفكارىم وعدم مسايرة الآخرين وذلك بسبب ثقتهم في أنفسهم ومعلوماتهم 

نتيجة لتفكيرىم التحليلي المعقد, كما تظهر لديهم صعوبة في تقبل النقد نتيجة للثقة العالية بفعالية تفكيرىم ومعلوماتهم 
(Hollingworth, 1942 )    (Gross, 1992, 1993  ولهذا نرى أنو في بعض الأحيان يظهر لديهم رفض .)

للسلطة وعدم الخضوع للآخرين وقد تحدث خلافات وسوء فهم من قبل المعلمين والآباء والأمهات لخصائص وصفات 
سية المتفوق والموىوب مما يدفعو إلى مزيد المتفوقين والموىوبين. وىذه الأحداث والمواقف التي تحدث, تؤثر على نف
 من التوتر والاستياء والغضب مما يستدعي ويتطلب إرشاداً نفسياً واجتماعياً.

شعور بعض المتفوقين و الموىوبين بالحيرة وعدم القدرة على الاختيار الصائب لمجال دراسة أو تخصص معين أو  -8
( أن ىـؤلاء المتفوقين  Birely &Genshaft, 1991شـفـت ) مهنة مرغوبة, وقد أكد كل مـن بـيـرلـي وجـنـ

والموىوبين من أشد الناس حاجة إلى عملية الإرشاد والتوجيو الأكاديمي أو المهني. وبدون ىذا الإرشاد, قد يختار 
عمل, تخصصاً دراسياً, أو مجال عمل, قد يضطر إلى تغيره بعد فترة من الزمن قضاىا في دراسة ذلـك المجـال أو ال

والذي وجـد فيو أنو لـم يشبع طموحو ويحقـق رغبـاتو. إن صعـوبة الاخـتـيار للمتفوق والموىوب لمجال الدراسة أو المهنة 
ىو راجع لتعدد مواىبو وقدراتو. فهو متميز الأداء في مختلف المجالات التي يدرسها نتيجة لارتفاع مستوى ذكائو أو 

(. فالطفل المتفوق والموىوب لديو قدرات  Delisle, 1992)  (  Colangelo, 1991نتيجة لتعدد مواىبو )
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متنوعة للنجاح في المجالات المتعـددة. ولو تـم إجـراء قـياس لقـدرات ىـؤلاء المتفوقين والموىوبين, نجد أن البعض منهم 
لدراسة واختيار مجال محدد. يحقق درجات عالية في مختلف المجالات, مما يزيد الأمور تعقيداً في عملية الاختيار ل

فالنجاح والحصول على تقديرات عالية ليس معياراً كافياً للتوجيو الأكاديمي والمهني ولكن يجب مراعاة الميول والرغبات 
والاىتمامات للطالب. وقد يساىم الأىالي في الضغط على الأبناء في الاختيار الأكاديمي أو الالتحاق بالمهنة التي قد لا 

( فمن الممكن أن يحقق ىؤلاء المتفوقون والموىوبون نتائج  Maxey,1991  ( )Moon,2003أبنائهم )يرغبها 
عالية ويتفوقون في تلك المجالات التي تم اختيارىا من قبل المحيطين بهم ولكن قد لا تشبع ميولهم ورغباتهم وتحقق 

ي التغلب على المعيقات الداخلية والخارجية طموحهم, إذا ىم بحاجة إلى إرشاد و توجيو أكاديمي ومهني يساعدىم ف
وتحقيق النجاح والانسجام والتوافق في المستقبل. إن ىؤلاء المتفوقين والموىوبين ىم بحاجة إلى تقديم معلومات عن 

التخصصات والمهن المختلفة, ومساعدتهم على التعرف على المشكلات المحيطة, وتوجيههم في كيفية اختيار 
ة المناسبة. وتوضيح الحاجات العاطفية والنفسية لكل مجال من مجالات العمل أو الدراسة. إذا التخصص أو المهن

من خلال التعرف على قدراتهم  الطلبة المتفوقين والموىوبين يحتاجون إلى إرشاد أكاديمي ومهني في وقت مبكر
 والمهنية.وتوضيح اىتماماتهم وتعريضهم إلى عدد من الاختيارات والإمكانات الأكاديمية 

المحاسبة المفرطة والقاسية والدائمة للذات لدى بعض المتفوقين والموىوبين والرغبة المستمرة للوصول إلى  -9
المثالية, مما يؤدي إلى تكوين مفهوم الذات غير الواقعي، والارتباط بالمثل العليا و تحقيق الوصول إلى الكمالية. فيظـهر 

 لديـهم 

عمال التي يقومون بها لرغبتهم في تحقيق الأفضل. فهم في حالة بذل من العمل الشاق الشعور بعدم الرضا من الأ
من الصعب الوصول  المستمر, ويرون أنو لن تتحقق سعادتهم إلا بالوصول إلى ذلك المستوى من الكمال والذي يكون

لشخص أفضل ما يمكن وبين العمل (. وكما ىو معروف أنو ىناك فرق بين أن يؤدي ا Piechwski, 2003)  إليو
فوق استطاعتو, فالرغبة بالوصول إلى الكـمـال الإجباري يسبب اضطراباً نـفـسيـاً وقـلـقـاً وضـغـوطـاً لا تـنـتهـي لـدى المتفوق 

( أن ضغوط الأىالي والمعلمين والزملاء واستخدام المديح والثناء  Rimm, 1995والـمـوىـوب, وتــذكـر ريـم    ) 
الإيحاء بالكـمال المطلوب في كـل تصرفـاتهم يـؤدي إلى ظهـور وبروز الكـمالية لـدى المتفوقين والموىوبين, والتي ىي و 

نتيجة للتغذية المرتدة من قبل الآخرين, وتكريس مفهوم الأفضل, وبذل المزيد من الجهد غير الواقعي لتحقيق الدرجات 
ين, مما يدفع المتفوق والموىوب إلى الإصرار والتمسك لتحقيق الكمال والتفوق والوصول إلى مستوى أعلى من الآخر 

(. وبالتالي أي أداء لهؤلاء المتفوقين والموىوبين  Silverman, 1983  ( )Colangelo, 2003والسعي إليو   ) 
مـما يستطيعون, سواء في السلوكيات الشخصية أو النشاطات الأكاديمية أو العملية فإنهم قد يشعـرون أن أداءىم أقـل 

وقد يعتبرون أن ذلك فشلًا مما ينعكس على حياتهم ويشعرون بالقلق وجلد الذات وعدم الارتياح, ويخشون أن يفقدوا 
احترام الآخرين ويرون أن عليهم بذل المزيد من الجهد للوصول إلى المستوى من الكمال والذي يكون من الصعب 

(.  Colangelo, 1997مال ىي حماية لذاتهم وبالتالي تحقيق السعادة )الوصول إليو وىم يرون أن الوصول إلى الك
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( ووايتمور   )  Webb, Mackstroth &Tolan, 1983ويذكر كل من ويب، مكستروث وتولان  ) 
Whitmore, 1980  أن ىـناك نوعـين مـن الإتقـان أو الكـمالية, النوع الأول طبيعي وىو الناتج عن الاجتهاد ,)

من العمل والتفوق والذي يظهر من خلال المثابرة والعمل المستمر للمتفوق والموىوب, وآخر وىو النوع  وتحقيق مزيد
العصابي المرضي والذي يجلب الكثير من المشاكل حيث أن المتفوقين والموىوبين يكونوا في حالة مستمرة من طلب 

ىم يقيسون القيمة الذاتية لأنفسهم على أساس الكمال وىم يكافحون من أجل تحقيق أىداف مستحيلة الوصول إليها, و 
تحقيق الإنجاز الذي في أذىانهم, وىم باستمرار تواقون إلى تحقيق أحلام مستحيلة يمكن أن تسبب لهم مشاكل نفسية 

 واجتـماعية.

( أنو يجب الانتباه إلى الكمال أو الإتقان الصحي وملاحظة  Parker &Adkin, 1995ويذكر باركر وأدكين )  
لعواقب للإتقان أو الكمالية الغير صحية. فالقلق المستمر وبشكل مبالغ فيو لأخطاء يقع فيها ىؤلاء المتفوقين ا

والموىوبين ىو نتيجة للإتقان الغير صحي والذي قد يدفع إلى ظهور ميول انتحارية لدى البعض من ىؤلاء المتفوقين 
( أن الإناث أكثر عرضة للكمالية وخاصة في المرحلة  Kline & Short, 1991والموىوبين. ويذكر كلين وشورت ) 

الثانوية, فهن يرغبن تحقيق مستويات عالية لأنفسهن, ويصبن بالخوف والقلق ويشعرن بتقدير أقل لأنفسهن عما كن عليو 
 في المراحل الدراسية السابقة فالإناث في ىذه الصفة أكثر عرضة لنوبات القلق والاكتئاب.

لإرشاد النفسي من حيث وضع مستوى معين من الإنجاز يمكن الوصول إليو وبالتالي تحقيق التكيف ولهذا لابد من ا  
في حياتهم والاىتمام بالنجاح في نواحي أخرى وممارسة مختلف الهوايات والتسلية والعلاقات الاجتماعية ومحاولة 

ن الأداء. ومـحاولـة وضـع نـمـوذج واقعي تحقيق التسامح مع الذات في حالة الفشل من الوصول إلى المستوى العالي م
للوصول إليو. فالتوازن في الحياة الدراسية والمهنية والاجتماعية والأسرية مطلوب, وفي حالة الإخفاق أو عدم الوصول 
إلى الصورة المطلوبة للكمال في العمل أو الأداء وحدوث الفشل في بعض الأحيان, لا يعني الطرق المسدودة والنهاية 

 مأساوية ولكن يعني أن ىناك طرق عديدة للنجاح.ال
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 مجالات الإرشاد )الإرشاد الفردي والجماعي والوقائي والأسري(: المحاضـرة الرابعة عشر     

 الفهرس:

 مقدمة 

 الطرؽ الارشادية  -10

 الارشاد الفردم-10-10

 : الإرشاد الجماعي -10-10 

 5الإرشاد المباشر -10-10

 المباشرالإرشاد غير  -10-14

 الإرشاد الديني -10-11

 الإرشاد السمككي -10-10

 الإرشاد المختصر -10-12

 الإرشاد الخيارم -10 -10-13

 الجمع بيف الطرؽ  10-13-10

 الجمع بيف الطرؽ  10-13-10

 مػجالات إرشاد المكىكبيف كالمتفكقيف -10

 الإرشاد النفسي -10-10

 الإرشاد التربكم -10-10

    سرمالارشاد الأ-10-10

 الارشاد الميني -10-14 
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 :مقدمة

إرشاد المتفكقيف كالمكىكبيف مثمو مثؿ إرشاد بقية الفئات بحيث يمكف استخداـ طرؽ الإرشاد مجتمعة أك منفردة         
ي أك استخداـ طرؽ الإرشاد الخيارم ، كيرجع ذلؾ إلى نكع المشكمة التي يعاني منيا المكىكب كأسبابيا ، كأنجح الطرؽ ف

 .علبجيا 

 الطرق الارشادية:-10
  كلعؿ أىـ الطرؽ الإرشادية التي يمكف استخداميا ما يمي 5

 5 الإرشاد الفردي -10-10
كىك إرشاد فرد لفرد كجيا لكجو كبشكؿ مباشر كيمكف استخدامو في إرشاد الفئات الخاصة كأصحاب المشكلبت ذات 

 الطبيعة الخاصة مثؿ 5 المشكلبت الجنسية كالجنكح 
  :الإرشاد الجماعي -01-10

كىك إرشاد مجمكعة مف الأفراد الذيف تتشابو مشكلبتيـ مع بعضيـ في مجمكعة كاحدة أك أكثركيمكف استخدامو في 
الإرشاد التربكم كالإرشاد الميني كحالات الانطكاء كالخجؿ كالشعكر بالنقص ، كمف أساليبو السيككدراما ، كالسكسيكدراما 

 ضرات ، كالمناقشات الجماعية ، كالندكات ، كالمحا
  :الإرشاد المباشر -10-10

 كيعتبر أسمكبا لحؿ المشكلبت ، يقكـ فييا المرشد بدكر المعمـ كالمكجو ، كالمسترشد بدكر المتمقي 
  5الإرشاد غير المباشر -10-10

حداث التط ابؽ بيف مفيكـ الذات كىك لإرشاد ييدؼ مف كرائو المرشد إلى مساعدة المسترشد عمى النمك السميـ ، كا 
 الكاقعي ، كمفيكـ الذات المثالي لديو 

 الإرشاد الديني : -10-10
كىك إرشاد يككف اليدؼ مف كرائو تحقيؽ التكافؽ كالصحة النفسية لمفرد كيمكف استخدامو مع المشكلبت النفسية  

 .كالمشكلبت الجنسيةالمرتبطة بمفيكـ الكجكد كالمكت كالحياة ، كالاضطرابات الانفعالية ، كالخكؼ ، 
 الإرشاد السموكي: -10-10

عادة التعميـ ، كتعديؿ السمكؾ كي    5ستخدـ في ذلؾ بعض الأساليب كمنياكىك إرشػػاد علبجي يعتمػػد عمى أسمكب التعمـ كا 
  أػ التحصيف التدريجي 

 ب ػ التعزيز المكجب 
 جػ ػ التعزيز السالب 

 د ػ الإطفاء 
 ىػ ػ الممارسة السالبة 
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 لجدير ذكره أف ىذا النكع مف الإرشاد يحتاج إلى مزيد مف التدريب كالممارسة كالإتقافكا
 :الإرشاد المختصر -10-10

كىك إرشاد يككف اليدؼ منو حصكؿ الفرد عمى أكبر فائدة إرشادية في أقؿ كقت ممكف،  كيستخدـ فيو بعض الأساليب 
 رشد ، كمنيا 5 التي مف شأنيا إحداث الإقناع كالتغير في شخصية المست

 أ ػ التنفيس الانفعالي 
 ب ػ الشرح كالتفسير
 جػ ػ الإقناع المنطقي

كالجدير ذكره ىنا أف الإرشاد المختصر ىك مف أنجح الطرؽ كالأساليب في كقتنا الحاضر الذم يتميز بالسرعة       
قت طكيؿ في طمب الإرشاد عف طريؽ ككثرة الأعباء كالأعماؿ لدل الأفراد الذيف لا يجدكف معو الكقت الكافي لقضاء ك 

 الأساليب الأخرل ػ 

 5 الإرشاد الخياري -10-10 
كىك أسمكب تكفيقي يجمع بيف طرؽ الإرشاد المختمفة بحيث يأخذ منيا ما يناسب ظركؼ المرشد كالمسترشد ، كالمشكمة 

 كالعممية الإرشادية بصفة عامة كينقسـ الإرشاد الخيارم إلى قسميف كىما 5
  الاختيار بين الطرق: 10-10-01

مكانيات  كىك أسمكب يعتمد عمى اختيار أسمكب أك أكثر مف أساليب الإرشاد الأخرل بناء عمى نكع المشكمة كظركؼ كا 
 .المرشد كالمسترشد 

  :الجمع بين الطرق  10-10-10

 كفيو يقكـ المرشد بالجمع بيف عدد مف الطرؽ كيختار مف كؿ طريقة أفضؿ ما فييا

 : ت إرشاد الموهوبين والمتفوقينمـجالا -10
  :الإرشاد النفسي -10-10

كييدؼ إلى تبصير المسترشد بأسباب مشكمتو كمساعدتو عمى اتخاذ قراراتو كتعديؿ سمككو كييتـ بمعالجة المشكلبت 
 النفسية التي تعكؽ تكافقو كتمنعو مف تحقيؽ الصحة النفسية 

  :الإرشاد التربوي -10-10
رد في رسـ الخطط التربكية التي تتناسب مع قدراتو كميكلو كتحقؽ تكافقو التربكم ، كيساعده عمى كيعني بمساعدة الف 

 تحقيؽ الاستمرار في الدراسة كتحقيؽ النجاح فييا 
  :الإرشاد الأسري -10-10

شر الكعي كيعني مساعدة أفراد الأسرة عمى تحقيؽ الاستقرار كالتكافؽ الأسرم كحؿ المشكلبت الأسرية ، كييدؼ إلى ن
حكؿ أسباب الحياة الأسرية السميمة كأصكؿ عممية تنشئة الأبناء ككسائؿ تربيتيـ كرعاية نمكىـ كالمساعدة في حؿ 
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 مشكلبتيـ.
  :الإرشاد المهني -10-10

كيعني مساعدة الفرد في اختيار مينتو بما يتناسب مع قدراتو كميكلو كظركفو الاجتماعية ، كحاجة المجتمع كييدؼ 
مة إلى كضع الشخص المناسب في المكاف المناسب بما يحقؽ التكافؽ الميني كيعكد عمى الفرد كالمجتمع بصفة عا
 بالخير. 
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 بناء وتطبيق البرامج الإرشادية لمموهوبين المحاضـرة الخامسة عشر:
 :الفهرس 

 مقدمة

  .إنشاء البرامج الخاصة لتربية كتعميـ المكىكبيف كالمتفكقيف  أسباب -10

 .اؼ مناىج التدريس الحديثة أىد -10

 .أشير البرامج الخاصة لممكىكبيف -10

 .برنامج الإثراء-10- 10

 .الإثراء العمكدم-10-10

 .العمكدم الإثراء -10-10

 .مقكمات نجاح البرنامج الإثرائي-14

 .غرفة المصادر-14-10
 .المخيمات الصيفية كنادم اليكايات -14-10
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 مقدمة :
طكر الكبير كالمفاىيـ الجديدة التي جاءت بيا الدراسات الحديثة في مجاؿ تربية كتعميـ الأطفاؿ رغـ الت          

المكىكبيف كالطرؽ الحديثة للبىتماـ بمكاىبيـ كتنمية مياراتيـ الفكرية كالحسية، مازاؿ الكثير مف الناس يعتقدكف أف 
عمى نفسو، بحكـ أنٌو يمتمؾ الذكاء كالقدرة عمى  الطفؿ المكىكب لا يحتاج إلى مساعدة، كيمكنو النجاح بالاعتماد

الإستيعاب أكثر مف الطفؿ العادم، كبالتالي لايحتاج لتعاطؼ أحدو معو عكس الطفؿ المعكؽ الذم يحظى بدعوـ معنكم 
كتعاطؼ كؿ فئات المجتمع، في حيف أثبتت بعض الدراسات كجكد نسبة ليست بالقميمة مف المكىكبيف بيف المتسربيف مف 

مدارس قبؿ إكماؿ دراستيـ. كتزايدت أىمية التربية الخاصة للؤطفاؿ المكىكبيف بداية في أكساط ذكم الدخؿ المحدكد ال
يحتاج الطفؿ  .(Marland,1972) لعدـ تكفر مكتبات ، أدكات مكسيقى،كغيرىا مف المثيرات التربكية في بيكتيـ

عمى التحصيؿ العممي كالتكيؼ الاجتماعي كتنمية مكاىبو  المكىكب إلى خدمات التربية الخاصة كبرامج خاصة لمساعدتو
كقدراتو كالعمؿ عمى تألقيا، شأنو في ذلؾ شأف أقرانو مف فئات الإعاقة مف ذكم الاحتياجات الخاصة، لأفٌ المكىبة مف 

، كتسبب لو غير رعاية ك متابعة مف قبؿ أكلياء الأمكر كالمدرسة تعتبر مشكمة تحكؿ دكف حياة متكازنة لمطفؿ المكىكب
إرباكات نفسية كاجتماعية كثيرة، لذلؾ حرص عمماء النفس كالتربية عمى تصميـ برامج تعميمية شاممة يتـ تقديميا 

 لممكىكب داخؿ الصؼ العادم أك خارجو.

  :قين إنشاء البرامج الخاصة لتربية وتعميم الموهوبين والمتفو  أسباب -10

ـ5 الكقت المخصص لكؿ مادة دراسية، كطكؿ المنياج المقرر ليا، كالأعداد عدـ كفاية برامج التعميـ المدرسي العا -
الكبيرة لمطمبة داخؿ الصؼ الكاحد كفي معظـ الأحياف يكجٌو المدرس جؿَّ اىتمامو لتعميـ الطمبة العادييف، في حيف 

يكفؿ حؽ التربية لمطفؿ لايحضى الطمبة المكىكبيف بنفس الإىتماـ داخؿ الصفكؼ العادية، بالمقابؿ نجد أف المجتمع 
)العادم، المكىكب، المعكؽ( ك مف حقكؽ الطفؿ المكىكب الحصكؿ عمى فرص متكافئة كغيره مف ذكم الاحتياجات 

  (Borland,1989zigler&,farber1985)الخاصة في المؤسسات التربكية، 

لعقمي لديو أكثر مف التطكر يتعرض الطفؿ المكىكب لمشكلبتو تكيٌفيو مع محيطو بسبب تقدـ مستكيات التطكر ا -
المشكلبت التي يعاني منيا الأطفاؿ المكىكبيف، كخاصة الذيف  (0440Hollingworthالانفعالي، كقد كصفت الباحثة )

يتمتعكف بمستكيات ذكاء مرتفعة كيعانكف مف اختلبؿ كبير بيف مستكل النمك العقمي كالانفعالي لدييـ، تؤدم في جميع 
كتعد العزلة، كالانطكائية، التمرد عمى الركتيف،  .(Hollingworth 0440انفعالية كاجتماعية )  الحالات إلى اضطراباتو 

نقد الذات، طمب الكماؿ، اليركب مف مكاجية المكاقؼ أسباب تؤدم إلى تدني التحصيؿ الدراسي، كالذم بدكره يؤدم إلى 
لمدرسة، مف أىـ الأسباب التي تؤكد عمى أىمية تعطؿ المكىبة عند الطفؿ كتعرضو للئحباط، كأحيانا إلى التسرب مف ا

البرامج الخاصة لممكىكبيف, كتدفع بضركرة تطبيؽ ىذه البرامج مف قبؿ مدرسيف مؤىميف لمساعدة الطالب عمى التكيؼ 










