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Resumé

Le secteur éducation suxite un intérét important auprés des
responsables et les individus qui veillent sur les services culturels et
cognitifs et affectifs et le mouvemente étant un moyen d’expression et
de contact entre les individus au sein d’un groupe pour cela elle compte
dans I"’éducation physique et sportive dans les situations générales , en
exclussent d’autres cas comme le mauvais temps et a travers lui arriver a
des solution meilleures pour une référence mise sons les maines des
professeurs d’éducation physique et sportive dans les niveaux moyens et
secondaires .

L’évolution des sentiment pour I’estime du groupe et I’'encire d’avoir
une entité autonome et le penchant intense pour | activité nous orient
vers une recherche des élément de base qui sont les professeurs et les
inspecteurs afin qu’ils donnat leurs avis en cas de difficulté dans la
présentation du cours d’éducation physique et sportive dans sa forme
pratique ( sur le terrain ) et la notation des solutions et suggestions
concernant notre étude et la tentative de lui donne impression globale,
nous avons pris 03 points géographiques telles que les wilayats batna
telemcen et relizane, et pour I’en richessement nous avons pris |'aide
des messieurs les inspecteurs qui n’ont pas négligé leurs proposition
conssernant les cours théoriques a propos de cela et pour un intérét et
I’éclaircissement de notre étude ne s’est pas concontré sur les données
théoriques mais elle s’est basse sur la méthode du questionnaire a
propos des wilayat suxitées et la d’estribution des 50 questionnaires .

Pour les professeurs du secondaire dans chaque wilaya, et 10
questionnaires pour les inspecteurs nationale et tant que responsables
de la matiere et aider de I'éléve a connaitre son importance nous avons
aussi serivi la méthode analytique statistique pour la codification des
résultats et 'aboutissement sur les réponses de I’échantillon et la
classement statistique et le repérage dans I"éducation.

A travers ces discussions et analyse de cette étude nous avons abouti
aux déductions suivants :
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1- le cours théorique est une preuve importante en cas d’indisponibilité
des conditions exclusives citées auparavant.

2- les cours théoriques destinés a |'aspect éducation aident a
I’assimilation de la mission de I’éducation physique et le sport dans
I'orientation de la vie de I'individu.

3- la méthode d utilisation du mot et les moyens audio visuels est une
facon efficace dans les cours théoriques.

4- les cours théoriques proposés aident I'éléve a I'intégration sociale et
I’apprentissage des aspects cognitifs raisonnables et les aspects
sanitaires et I'aspect technique sportif.
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Abstract

Education sector because the interst of the responsible, who are vigilant on

the berre fit of culture, information .

Compossion and mouvement, being the mean of expressing between
individuals in groups, based on sport in general situation, apart from bad

weather, and rotten field.

Through this we hope to get better solutions for the sport teachers to deal

with in the middle, and ssecondary schools .

Inereasing the feeling of taking into consederation groups and the wish of the
individualism has led us to neglect the main elements who are teachers, and
inspectors, and their opinions about difficulties in presenting a lesson of
sport praticale, and writing their suggested substitutions about our lesson
and wetry to give the generality . we took 3 geographical poirpt such as
Batna_ Tlemcen, and Relizane and to be more clear, we insisted o, the

participation of tree inspectors with their suggestions.

For more barefits and clarifications, we haven’t just studied the theoretical
facts. Infact, we used the applicational way for the mentioned satates

distributing 50 application forms to secondary schools teachers in each
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state. 10 application forms are distributed to the national education
inspectors because they are the first responsible on the subject and making

the learners a ware of its importance

We alse used the statistic way to

Assure the results and analyzing the answers reordering them statistically and

using them as arguments during the debate

Through this analysis and arguments, we tried to conclude:

1-  The theoretical lesson is the most important way in the case of the
absence of the practical lesson in the exceptional sitrations mentioned before.

2-  The theoretical lessons directed to the educational fieled helps for
understanding the role of the physical and sports education to directed the
man’s life .

3-  The way of using the word and the sight hearing materials is the most
successful ways in giving theoretical lectures .

4-  The suggested theoretical lectures helps the pupil to get in society and to
acquire the moral hanoweldge fields, the healthy hanoweldge and the

technical sport aspect
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