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� ط���� ا����� ��� ��� ا������ ا�
�دف 	�� ����� ��
$ف ا�$را"� ا�!���� إ�� %

وا�'+�61 ا��$ر"�� ,"�%5ة ا�+�(�3 ا�2+$ا01 ا��!�/ .(�
� -� ط�ف " ,�+�"ا�+*(��ت ا�'&��� 

 3
%+�اوح أ.��رھ3 -� ��� ) أ�<� 54ذ��،  72(أ"+�ذاً -� ا�9'���  �126$ى .�'� -� %�-%5

، ا��+�3B إ�� ا������ TDS'� -�+�$-� -*��س ��� ا������ ا�
�دف ا��
��� "59و 21

� -� ط�ف ا���	F، و�+�61 %�-�5 أ���م ا2-+!�ن 0C -�	(� ا�+�(�3 ا�2+$ا01 ا��!�/ �Gوا��

���'��� �'�� " ����"Jن".(�
� 0C اI+��رات %!��(�� -*''�، H��GC �+�61 -��-/ ا2ر%��ط 

��K دا�� إ	���1�، و���K L�5 دا�� ) 0,11= ر (�'+�61 ا��$ر"�� ا������ ا�
�دف  وا

  .و���K L�5 دا�� ���'��� ��+��N ,�$-��) 1,234-= ت (إ	��M'B ��N+�� ���'��� ��1 ا,"+�ذ 

و.(�P)I ،Q ا���	0C F ھ5ه ا�$را"� إ�� .$م وJBد .��� ��� ��� ا������ ا�
�دف �$ى 

�61 ا��$ر"��، �$ ��RB ذ�L إ�� %$اI/ .$ة .Jا-/ 0C ا�'+�61 أ"�%5ة ا�+�(�3 ا�2+$ا01 وا�'+

  .ا��$ر"��

Résumé :  

Cette étude a pour objectif de découvrir la nature de la relation entre le style télique 

de la personnalité dominante qui relève de la théorie de renversement 

psychologique d’Apter, et les résultats scolaire des professeurs d’enseignement 

primaire, qui obtenu par ces élèves, chez échantillon de 126 professeurs de 

l’enseignement primaire, (72 sexe masculin et 54 féminin), qu’il y a l’âge entre (21 

ans, 59 ans), utilisant  l’échelle de dominance télique, qui a traduit en arabe et 

adapter par le chercheur, et les tests scolaire. 

Les résultats de cette recherche été le coefficient de relation de « Person » par 

rapport le style télique de la personnalité et les résultats scolaires (r =0,11) non 

signifiant statistiquement, et par rapport le variable du sexe de professeur 

(t = -1,234) non signifiant statistiquement, et même au variable de l’ancienneté. 

Le chercheur conclu après les traitements statistiques qu’il n’y a pas de relation 

entre le style télique de personnalité chez les professeurs de l’enseignement 

primaire, et les résultats scolaires. 
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  :�ـ��ـ�ـ�


	 ��� ���ر ��
�	 ��ھ���م �ّ� ا�������ت ا���'!�ا ، �% �$# "!�  درا�	 ا��

و7��8 ���1�ف ، 4ھ��.�-, ا'�$�ء ا34��ص �0���1/ ا�.��	 -, ا�����+ �*� ا(���ر ا�$�دة

:.
����ت ا�$�دة "�= ;>�# �.: �.��ت ;�� :.�- �-��; >
���ن ا�$��م ، �1= ا4-�اد ا��@�<
و

��ھ:�.� A >� ><"أ ،	
��
�	 ا���و;�#دت ��ا'/ ، "�D أ��
  �#ة درا��ت "�ل ا��


�ا;F ا�>��$	 ، ھ�ه ا�#را��ت�� �.�G��)د و�Hا� 	���3 Iر� >� >�*"�

#"-�< ا��H8 "

�	 ا�H�د �*� ����ه ��<H; ,- 	������Jوا�#وا-+ ا 	
و��.: �< رL8 �1= ا4"#اث ا���ر

"M'�
�< ���$#ات  جO ا)N� �Lوا�
�، "أد��"و " �8رل � 	����1� F��
#"-, درا�- "

 	������Jن(وا�#وا-+ ا�<Q
�	 إ�= ، )إر
7 ار��وھ��ك �< أر�+ ا�8>�ب (��SG ا��

�V ا��ات  ��8، ا���1:$W; ,- 	
A�ھ� ا� 	���8�# �1= أنّ أ��س ا��Yون إ�= ا���ق آ(�@;

��1"و"رو��ز"�H1�د  ��. "  

�	 ��# ا�H�د إ�= أ'��ط وھ��ك -�
V آ(� �< ا����1ء ���	 (�0^ ا��Gا�@'Jا

	�
>�ط'Jوا(	��	 -, �#د �< ا�#وا-+ ، و���ت -�Lو�����و��.: �< ا(�Lل �H.�م ا��

	������
  .ا�

 	����� ا��<H; ,- 	*
��	 ا4(��ة �< ا�$�ن ا���`, ظ.�ت ا;��ھ�ت "# >�ab*و-, ا�

"  kensmith"��# ا�H�د �dدھ� ��O ���1ء ا��cH أ�*�ل 

�	 " Reisssteven"و  "Micheal"و���	 ا��Q����
�; D�L8ھ�ه اJ;��ھ�ت �1= د"

 �
و;H>� ا4'��ط ا�>8�1�	 �e-�اد �1= أ'.� ;$�م �1= �����	 �< ا�#وا-+ ا��, ;��

,'�<'f�8ت �1>�1ك ا�W�8 ، 1>�1ك� 	8�Wأن ا�#وا-+ ا��	*
#Wت ا�����8 ;�ى ھ�ه ا�#را

�	 و��
�>  �@1$	 �� ھ, '>�Jار و������ة �< -�د إ�= -�د و"�= -, ذا;��H�د و ��i  >Q�


�< -, 'cH ا��d  أن �H1�د<8���� >�
��W دا-� ، F� ��8 ة#
�Hا� F��وأنّ ��Q -�د (��0

	0��
��# ��Q -�د�F���� ، �W�1 ا� F'ت �1= أ��(�ص �< ) ��و-��(8j; ��8# ھ�ه ا�#را

	��� 8, ، ا�#ا-�����l اf'>�ن �>��دةو
�# ھ�ا ا��k�1 3�ط� أ�
>
�)Nو �+ ا F;ذا +�.  

�	  �ـ �����م��`�ع �F*W ا وإ
��'� �< ا�
�"D ��71 ا4ھ��	 ا(��ر��'�I ا��


م ا���دا�� �#ى أا�.�دف ���
�� �ن طرف ���
ذھم �
����� ا
�در�
��و����F�dbذة ا���
، ا
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*	 وھ� #Wھ�ت ا���;Jر أ"# ا�!�� >� 	dbھ�ه ا�� 	-�أ�� �� >� F�- DW
وا�

�	 ) Apter('��ذج <Hت ا����b$'Jا 	
�!�� =�<
 théorie de(أو �� 

Renversement (#���� 1=ا�  >� 	��
م ا���دا��أ����
�: ھ�ا ، ���ذة ا!�; :; #dو

>�
  .ا��.# -, ��'

�	  �ل-� a	ba و
��Wي �1= ،ا���'/ ا��!�ي��;��و��� -, -�F1 ا4وّل ا��

,1
�	: و;%�< �� ���	، ;��ر
^ "�ل ا�����	، ��Q'�ت ا����
�ت ا���!' ،

�	 ">/ '��ذج '!�
	ا و-, -�F1 ا�*�',����)Apter(.  

 F1�- ,-1,ا�*� و
�� ا�#را�, و;%�< �� �Wا�� D� :,��� ا�#را�Wم ا���.H� ،

,��� ا�#را�Wوط ا���ا���ا�� ، 3,��� ا�#را�Wة -, ا���ajا��.  

�$, و
��زع إ�=  ،أ�� ا���'/ ا�*�',
-F1�- ,H  ،ل�-�aba	 �Q-ن ا���'/ ا��@

�F;@�ق ا�
�"D ا4ول ��H� 	�  :إ�= ا�f�اءات ا���.��	 �1#را�	 ا���#ا'

�	 -أ �b@��Jا 	���Qن وز��ن ، ا��, ;%��  أھ#اف ا�#را�	: ا�#را

	���، ا�#راJا 	���	 ا�#را�	��b@ ، DW
�	 ، أدوات ا�"b0 >� V$Wا��

 DW
  ). ا��#ق وا�*
�ت(أدوات ا�

�	 -ب�����	 ، و-�.� ;: ا��@�ق إ�= ��Qن وز��ن إ��اءھ�: ا�#را�	 ا4� :a

�	 و����	 ا���.p ا���
+ -, ا�#را�	، a: ا�#را�	 ا4G��"fا /����ا4

pGا���� ��<H; ,- 	�#�  .ا��>�

�$, ;��ول -�F ا�
�"*��ض ا����pGا����<  �� ا���H ا�*�',أ
،أ�� -, -�F1 '/ ا��@

��ت `�Hا� 	�d���� ض��; D��*ا� :
#$; :a 	�G�d �.�1; DW
��� 	0��ا���0��ت ا�

V"bا�� 	�G�d :a +ا��ا��    .  




�� ا	
را�
    ا	��� ا�ول�  
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  :�	������ا�


 ا���ر���"��
���� �
 ."&�% ا�$#"�� ا�!�دف ��ى أ����ة ا�
���� ا��
�ا�� و���

  .��ّ�� '- أ����ة ا�
���� ا��
�ا�� �,�+� *��(ان ى�درا�� '��ا&�� �

  :ا	����
ود 

'- '�8,ع أ����ة ا�
���� ا��
�ا��  أ�
�ذاً  3��412 ���� ا�012 ��/ : �� ��� ا	���
 -أ

  .ا��=�>�- �
�ر+; أ�:�م ا�'
1�ن �,�+� *��(ان

  .2014-2013:�� ا��را��� ا�1���� @�ل ا�ا��را��  ��3:ا	���ن�� ���  - ب

�� ا�012 ا�1��� �,�+� *��(ان :ا	 ��ن�� ���  -ج  �+,�B
ا��F -' ��&��G ا��E�ط��ت ا�

، E'03�ط�� *��(ان :���+B+� ا�
���B �,�+� *��(ان وھ�'E�ط�� �����  32'�8,ع 

، 01ا��1�د&�  ،'E�ط��E' ،02�ط�� ا��E' ،01B�J�ط�� ا��E'05 B�J�ط�� *��(ان 

  .،'E�ط�� ��� ',�/E'02�ط�� ز',رة ،E'02�ط�� ا��1�د&� 


� ا�012 ا�1��� �
M�E1 اLھ�اف ا�
���� : ��� ا�ھ
اف ��-د+:  

-  �+BN& O:P ��ا�
'��FB ا����� ��- &�% ا�$#"�� ا�!�دف ��ى أ����ة ا�
���� ا��

 Q2� -' �!��� Q"1

 ا���ر��� ا����
��'��ھ�ا�
2�E�ت ا��>:�� وا��  �F1
&�ت �ا�'

����Bا�.  

-  -� R$=ا� �+BN& O:P ��ا�
ا����� ��- أ��,ب ا��8+� ��ى أ����ة ا�
���� ا��

��'��ھ� �F ا�'
1�&�ت ا�
2�E�ت ا��>:��  Q2� -' �!��� Q"1

 ا���ر��� ا����
وا��

����Bا�.  

��م ا��F 0P�2 ا�O&�8 ا�
�E�2J '- ا�012  �
M�2J اLدا��-  :ا�دوات�� ���  -ھـ 

 -�
���
  :ا�

  .�E'TDS�س &�% ا�$#"�� ا�!�دف ا��!��- ا��
�UB إ�/ ا�����B وا����ل  -

-  ����
  .)ر+��X�ت،�BF �W�،���B� �W&:��(:ا@
2�رات ��F ���E' ����"1 ا��$�ط�ت ا�

  

  

  




�� ا	
را�
    ا	��� ا�ول�  
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  :ا	��� ��%��ردوا$� -1

 ��� -+B$ت ���ة @�; و��
'- @�ل ���B8 ا��F 0P�2 '��ان ا�
���B وا�
���� وا�
� ا'


���PB' �F Y ا�
���� ا��
�ا��، و'- @�ل <
��- ا�
�ر+; وا]B4اف ا�
�B,ي وا�

 -' �E�� �

 ا���ر���، و'- B@] -�P '- ا��E�ءات واL+�م ا��را��� ا���
�Q��1 ا�� QUأ

 -�FB$ل آراء ا���@ -�+,�B
_�&,ا +"PB,ن �!� @�ل ھ�ه ا��E�ءات، وا�
� _�&3  ا�
�ا�


,ى :' R�X /إ� ��'�

 ا��را��� ����
��(ي �N�' �F ا�PL�ن R�X ا�� -+,=�


�ذ �F ا�8�&�2- �Lا�FBا��� �U,*ا���2ا, �+�U ا��روس أو ��م B�a1� �F ون�!
وا�

Lا�
!� � راء �!� ا�=B�G '- ا�"�1 إ� أ&ّ �">� ��'�،و��� أنّ ھ�ه ا[ 
�4#"�&�%  �ذ،أو

�=( ��/ �EP�M ����� د���E،��ا U�ء ھ�ا ا�012 _�1�و�� ��=$R �- ط���2 ا����� B�

 �+BN& O:P ��ا�

B�Wي &�% ا�$#"�� ا�!�دف ا��!��- ��ى أ����ة ا�
���� ا��' -��

B

�ذ آ��b� 2�ت�E
و&BNا ���م وU,د درا��ت ����� U�دة  ،�����وأدا�!� �F ا�>�Q ا�
 ا�

���و�3 ھ�ه ا��
B�Wات، cFنّ  �F ��د&�  dUاBإ�/ ا�� ���,& �F�Xإ Q=$+ �� 012ھ�ا ا�

 /�� ��
P ;=��+ ذ وأداءه ا����� ا��ي�
�L8�ل ا����� ��- 4#"�� ا' �F ���Bا��


 ا���ر�����
�F ا�'
1�&�ت  ا�
Q�"1 ا����� ��
�'�� وا��ي +B!N �",رة �F ����U ا��

 �F ��

�'�� ا�
���� ا��
�ا�� O:P ا�
",ر ا��BNي L&��ط ا�$#"�� ا���� ����Bا�

و'- @�ل ا���NP�ت ا��,'�� ���$�FB- �����ر��ت ، )ا���% ا�!�دف ا��!��-( ا�012 

 /�� B4�2' Q=$� Bef+ ة����Lأن &�% ا�$#"�� ا�!�دف ��� ا gP,� �EF ا����ا&�� ا������

1

 ا��را��� �F ا�'
1�&�ت ا���

���F �8 ا��& B!N� �
"�Q ا��را�� ���
����- ا�

����Bاء ، ا�BUإ QUه '�ة ط,+�� '- أB�=<�اB'L ا��ي أe�ر aF,ل ا�0P�2 وا�
1,ذ ��/ 


,Qh � وط���2 ا����� ��- '
B�Wا�!�ھ�ا ا�012 ��,�,ف ��/ ط���2 ا��$=��� iو ذ� ،

��ة ا�8ُ إ�/ و�P dX,ل '����2 �!�ف إ��Lءا�E
�د '- +8�د آ���ت ����� د���E ������ ا&

�!U/ى ا�:�� إ�B@أ �!U -'ء ،و��� /��،-+,=
�Bا'
  ':���ة ا��:fو��- �- ا�

��ة��L4#"�� ا %�& �F �+�8وا� %�J#

1:�- �ُ��ي ا�� �����F BG_أ ���+,=���=,&,ا ، 

�!��2U!� �,ا�أدا �F ط�$& BG_وأ �+�U BG_أ ،�!���
���i إ�/ &�% ا�$#"�� ا�!�دف  وا&


>�&,ن �F @�'� ا���ر�� وا��8
�dا��+- ا��#�JJ- ا��8+�- +.  




�� ا	
را�
    ا	��� ا�ول�  

 

- 6  - 
 

2- 
  :ا'&��	�

 �!���������B اLط>�ل و �F QG�
� �
إنّ &8�ح ا���f:�ت ا�
�F �+,�Bّ '!�'!� ا�����2 ا�

 ّ�U درا�� Q�"1
#4"�
!� �و�(و+�ھ� � -+,=� �F /
P�8,�� '- ، و' /�� R�,
+

�Bef ��2� أوإ+8���ا �

"R �� أ�
�ذ ا���ر�� ، ��,ا'Q ا�+ �
0 +�
B2 &�% ا�$#"�� ا��P

�� '- أھ� ھ�_,�:� Q=$ا���1د وا�� �
��Fوأ��,ب دا ���ا�
  .ا��,ا'Qه �ا��


� �Q ھ,  «B+ 0�P«Apterى ��e ز'� �� أو����' �<h ;�� دB<أن &�% ا�$#"�� ��ى ا�

 �F �2�E
' ��:<& ���P-8�ھ��
��_:�- و�F أي  ا'R�,'.  

 ���
  :و���� +BJح ا�0P�2 ا�:fال ا�

 �e�Gده ا����l� ا�$#"�� ا�!�دف %�& -�� ���� �U,� Qا��&$�ط(ــ ھ،%�J#
��ى ) ا��8+�،ا�


 ا���ر��� ا���EE1 '- طBف ��'�� ،أ����ة ا�
���� ا��
�ا����
  أ�:�م ا�'
1�ن؟ ھ� �Fوا��

  :ا�
����م &:,ق ا��o�L و'- @�ل ھ�ا ا�
:�ؤل ا��� 

- Qھ  ��ا�

 ا���ر��� �ُ,�U ���� ��- أ��,ب ا��8+� ��ى أ����ة ا�
���� ا����
وا��

  ا�'
1�ن؟ا���EE1 '- طBف ��'��ھ� �F أ�:�م 

  ؟ % ا�$#"�� ا�!�دف ��@
�ف ا��8;ھBF �U,+ Qق ��- &� -

-  Qھ�U,ُ�وأ��'�
!� ��ى أ����ة ا�
���� ا��
�ا�� ���� ار�2�ط�� �����% ا�$#"�� ا�!�دف  

 �F ا���Q ؟

  

3- (��)*$���	�:  

- 
  :ا	���
ا	�*(�

�ُ,�U ���� ��- &�% ا�$#"�� ا�!�دف  - �e�Gده ا����l�)ا��&$�ط،%�J#
��ى )ا��8+�،ا�


 ا���ر�����
ا���EE1 '- طBف ��'��ھ� �F أ�:�م  أ����ة ا�
���� ا��
�ا�� وا��

  .ا�'
1�ن

  

 

  




�� ا	
را�
    ا	��� ا�ول�  
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 ا	�*(��ت�+�  :ا	,


 ا���ر��� �ُ,�U ���� ��- أ��,ب ا��8+� ��ى أ����ة ا�
���� ا��
�ا��  -��
ا���EE1 وا��

  ا�'
1�ن'- طBف ��'��ھ� �F أ�:�م 

 % ا�$#"�� ا�!�دف ��@
�ف ا�BF �U,+;�8ق ��- &� �

� �U,ُ�وأ��'�
!� ��ى أ����ة ا�
���� ا��
�ا�� ا�!�دف ا�$#"�� ��% ��� ���� ار�2�ط�� 

 Qا��� �F  

  :�	���أھ
ا$ -4

  :�/إ+!�ف ھ�ا ا�012   


 ا���ر���  -��
'��FB ا����� ��- &�% ا�$#"�� ا�!�دف ��ى أ����ة ا�
���� ا��
�ا�� وا��

�!� BN& O:P+� ا�
2�E�ت ا��>:�� ل �'�
�"Apter ".  

  -  %�& �F ا��_,ر وا]&�ث ��ا�
ا�$#"�� ا�=$R �- ا�>Bوق ��- أ����ة ا�
���� ا��

  .)ا��>:��BN& O:P+� ا�
2�E�ت (ا��!��-  ا�!�دف

��ة  -��Lا�$#"�� ا %�& O�E

 ا��را��� �
�'�� ا�
���� ا��
�ا�� ���
'��FB '�ى �Bel ا��

  ) BN& O:P+� ا�
2�E�ت ا��>:��(

  ..آ���ت ا&
E�ء أ����ة ا�
���� ا��
�ا�� �F ا��:��E�ت ا�����B '1�و�� إ+8�د  -  

�Bا��  - ���+,=� 
��ة ا��8د  ��/ ���ء �Bا'��Lا -+,=���E+� ا��:���ة ���:fو��- ��/ 

  &�% ا�$#"�� ا�!�دف 

  .ا�
�R+B ��2�دئ &�U �+BN+�ة F �F!� ا�$#"�� -

- �+�U ���� 012� ���'�8�2 ا�
  .  ا��:�ھ�� �F ا�012 ا�����  و إBeاء ا��=

5-  
  :أھ �
 ا	
را�

���Lا Q'ا�$#"�� �",رة ��'� '- ا��,ا %�& B2
�� ���1�ة ا��>:�� وا�:�,_�� ��ى +�

� � ورا�eً &�% ا�$#"�� ��; �=,+�ً  و'- اL',ر ا��:�� �!� ا[ن �F ��� ا��>; أنّ اBFLاد،

+BJF ل أو,E� ".&BN+� ا�:��ت"� _�� 




�� ا	
را�
    ا	��� ا�ول�  
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��2E و:�� %J#+ ا��ي s#$��Fا� ���_,�� �F �8ي، �+BN& O:P dا�,ا� �F ,!F 2�ت�E
ا�

ي +Bى اL',ر _�� �=; ا�>Bد ا��ّ ،Q��+ s#4 إ�/ ا���% ا�!�دف ) أ&��ط ا�$#"��(ا��>:�� 

 ���:

�ع+��$!� �F آ&!� دون �#M2:' %�J و+l@� ا��1�ة 'l@� ا�!(ل وا��
  .وا��

�F 012أھ��� ھ�ا ا� -�=�_,&� +:�/ إ�/ ا�
�Bف ��/ أ&��ط ا�$#"�� ��ى ���� '-  و

��� و���
 ا�
�����،,'�ى �B�elھ� ا�:��2 أو ا]+8��� ��/ أدا�!� �F ا�>�Q أ����ة ا�
���� ا��
�ا��

��'��ھ� 
��
& /��.  

6- (��./��

را�	�:  

  :� 3 ا	��12
 ا	�0دف


�ذ أ�e�ء ���'� ������ ا�
�ر+; ،وھ, �L وھ�ا ا�:�,ك +��(ا �_,�� Q=$+ ��Fھ, أ��,ب دا


��ب ا��$�طUوا  %�J#
  .    ذو أ���د �e�e ھ� ا��8+� وا�

4
ا
,	Sérieux : ;=� ن�:&u� �2:���� �'�!ھ�اف ا�L1, ا& �U,
'B4f +�ل ��/ '�ى ا�

 �FBN��1 وا�:�,ك ا�J:ا[&�(ا�.(  


�ذ ��/ ا�
#�J% ��رو�� و�planification : �+�1ا	3�/1%�Lل ��/ '�ى ��رة ا�+ B4f'

���
  .ا�ر�8���ا���Q ا��$,ا�� وا��
��د �- � ا�
Q�"1 ا��را�� �
�'��ه أھ�اF!� ���� و'


��ب: (Evitement de l'activation)ا7%��ب ا	��2طUل ��/ '�ى ا�+ B4f' ذ�
�Lا 

�=,ن د+��'�=� �

���,��X�ت أو ا��,ا�R ا� )�_BP�
 ( �
زا��ة وا�:�� وراء ا�,��X�ت ا�

�a<#�' ت�Uا��$�ط ��ر �!�F ن,=+)www. reversaltheory.org/fr(.  


�ذ �Fا�
� +Q"1 ���!� ا��:�2 ا��o,+� ھ�  :ا	%���� ا	
را�8�L�2 ا+B8

1�ن ا�'��

 ����
�=,نG�P، ا��را���F ھ�ه  ا��
�ا���$!�دة &!�+� '��PB ا� ��<�B100-68[���:�2 ا�� [

�=,ن ، ا�'
1�ن��/ ھ�ا  �J�,
�=,ن ]67-34[ وا��:�2 ا�� �a<#33-00[وا��:�2 ا���[.  

  

  

  

  :ا	;�:9
 ا	
را��ت -7




�� ا	
را�
    ا	��� ا�ول�  
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ا��>:�� ) ا�&�=���ت(2�E�ت 
ا��BN+� ا�
� ا�
�� ���!� ا����UB�_ 0P�2 ��را�
� ھ� &BN+� ا�

)Théorie de renversement psychologique(  O���أ� �+BN�� ���� v�Jhأو '� ا

و�� &$lت ھ�ه ا��BU �+BNاء ��:�� '- ا�12,ث ا��E+B2'L ������ ، ا��ا���F أو أ&��ط ا�$#"��

)M.Apter.(  

Lا�ا��را��ت ا �+BN& /�� �:�f��2 ا��+B8

� ) ا�&�=���ت(2�E�ت 
'��E+B2 وا�!�ا��>:�� 

  : '1�ور ��012 ھ� ��9/ اQ�L �ـ 

  .�"��2-ا��را��ت ا�>�(+, - 1

 .ا��را��ت P,ل ا]د'�ن و���ط� ا�=1,ل - 2

 ....)اBJXا��ت ا�$#"�� ( '��XB  –ا��را��ت ا��>;  - 3

 ....)ا�
O�W ا���ر��، ا��#�طBة ،ا��8,ح(ا��را��ت ا�:�,_��  - 4

، )أ(أ����O ا��ا���F،ا�$#"�� �F ا���% ، ا�>�ر����� ا��>; (درا��ت ا�$#"��  - 5

 ....ا��Bاھ�E وا����د

6 -  M�Eدرا��ت ا�)%Waا� ،B�,
 .)اB�Lاض ا�:�=,'����، ا�

 ...)ا��ا���F وا�&>��ل، ا����F:�، ا�X�+B�ت ا�#B�Jة(درا��ت �F ا��X�+B ا��2&��  - 7

�B+,J أدوات ا�
���E وا��E�س ا��>:� - 8. 

9 -  ��,�
 .....)ا]��اع ، ا�
,اQh ا������، ا��F�EG، ا�>-، ا�
������,ك (درا��ت '

) ا�&�=���ت( ا�
2�E�تو�$�B ھ�ه ا��BN+� ا�/ ا�,ظ�>� ا��>:�� ا�Q=� ����2J اBFLاد وھ�ه 

�:_��
��1ث ��- �e����ت ا�1��ت ا��>:�� ا�� �
  .ا�

د ذات �>:�Bات ���م أ����� �8!�ز ا��>:� ��ى ا�>B) '�=�&�(م(��Eم ��� ھ�ه ا��BN+� آ��� 

ا�2G�ت أو ��م ا�
���i ا��ا@��، أي +:
d�J ا�>Bد أن +
�F ���_ B�W ا�8�ھ��� و�F ردود 


�R ا�1��ت ا��>:�� ا�
� +=,ن ���!� #�� �2�_B
�� O:P ا��_,�� �Fو ��أ�F��� و�F ا&>���

B@إ�/ آ -�P -' دB<ا�.  

 �GP�2ا� �!�BUدرا�� أ �F)داز�&BF ا����) (Linda Fernandez) (2003 ( ةBX�1' ذة�
أ�

�F ��� ا��>; ا��P ،�����B�� �XB,ل ا�
�@�- و���
� �l&��ط ا�$#"�� ����
�-، اLو�/ 

 -�@�
2
3 '- @��!� وU,د ���� ��- ا�eأ -��@�' -�EاھB�� ىB@ا'/ ا���@��- وأ�� -'




�� ا	
را�
    ا	��� ا�ول�  
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ا���2a%،ا���% _����% *�B ا�!�دف، ا����رض، (و��P y��ت '- أ&��ط ا�$#"�� 

�f_� ھ�ه ا1�L�ث '- U!� أ@Bى أBe ھ�ه اL&��ط ��/ ظ�ھBة ). ا����8ب(ا����ل  ��_

-�@�
  .ا�

��]�_ �GP�23 �!� ا�'�� �
  : _�&�XBF 3�ت ا��را�� ا�

- -�EاھBا�� -�@���,P -�� ���� �U��ت أ&��ط ا�$#"�� و.  

- �U,+  ��"#$ت أ&��ط ا���P y�2� دال Beا�!�دف، ا���% (أ B�* %ا���

��@�- ھ�fء ا��Bاھ�E-) ا����ل(ا����رض،ا���% ا����8ب  /��. 

'BاھB'31  MاھM و'Bاھ�E '- ا�G�&,+�- ا���@��-، و 31_�&3 ا����� ا���رو�� �,ا'!�  

  .��� 17ا�/  15و'Bاھ�E '- ا�B�* -�+,&�G ا���@��- أ���رھ� '- 

  :أدوات ا	��9س

��-) Fagerstrom(ا@
2�ر  -,=���� �U,�,+)�<ا� M��
  .وھ, ا@
2�ر ا�

-  -�@�
 ).Fernandez(ا@
2�ر ا�
��M ا��>:� وا�:�,_� ��

 ).�E')Apter�س أ&��ط ا�$#"�� ل  -

2
3 أن +,�U: ا	�%�+=eأ 
��
  :ا��

*�B  ا���%(�y�2 ا�1��ت '- أ&��ط ا�$#"�� ) �,+� أو '
,��J(���� ��- �4ة  -

ا�
��M ا��>:� ) �,+� أو '
,��J(و�4ة ) ا�!�دف، ا���% ا����رض، ا���% ا����8ب

-�@�
  .وا�:�,_� ��

ا���% ا�!�دف، ا���% (�L y�2&��ط ا�$#"�� ) �,+� أو ��X>�(ــ ���� ��- �4ة 

%2aا���% ا���،R�=
 .و��م ا�
�@�-) ا��

�% ا����رض،ا���% ا���% *�B ا�!�دف، ��(أBe دال �y�2 أ&��ط ا�$#"��  -

��@�- ا��Bاھ0�P ،�+,&�G��� -�E) ا����8ب /��: 

  .ظ!B أBe ا���% *�B ا�!�دف ��/ ا���@��- أ_B�* /�� ��' BG ا���@��- •

 .ظ!B أBe ا���% ا����رض ��/ ا���@��- أ_B�* /�� ��' BG ا���@��- •

��/ ا���@��- أ_B�* /�� ��' BG ) ا����ل(_�� ظ!B أBe ا���% ا����8ب  •

 .ا���@��-




�� ا	
را�
    ا	��� ا�ول�  
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  :)�;�* ا	�%�+=

ا��BاھM ا���@- +012 �- ا��$��B واPL���; ا[&�� وا�
�@�- : ����:B�* %���� �2 ا�!�دف


�ع و+�F ���8 و��X�ت 'B+�1، �0�1 ھ�ه ا�,��X�ت �
���� �� v�:+ �1ي�����:�2 �� ھ, 

�aE�� �e ك ا�:�8�رة�!
  .ز'�!� ز'- ا�

  .�F ا�
�@�- أ&� ��'Q &$% +��2ه �- ا�M�E وا��$�_Q _�� أن ھ�ا ا���% *�B ا�!�دف +Bى

B�Fى أن ا�
�@�- +Q�8 ا��Bاھ�F B=<+ �&L M�� M �,ا�O ا�
�@�- ��/ : أ'� ا���% ا�!�دف

1
�، ��ا ھ, +8
�O اPL���; ا[&��h .  

  :�	���ص��:�) -8


� �1Fا�e ا��,X,ع و أھ��ّ
� و&BNا ��h,"@3و!Uوا �E 0P�2�8,�� '- ا�"�,��ت  ا�'  

�F 3�G��:  

- BF,�
�G�ء '�E�س &�% ) l)Apter&��ط ا�$#"�� �ـ �#��h ا�أدوات ا��E�س  ��م ���

 .: TDSا�$#"�� ا�!�دف 

�#X,' s,ع ا��را�� ا�1���� - �E��� درا��ت BF,�  . ��م 

 .Apter:��م �,B' BFا�W���� dU ا��BN�� ���B+� ا�
2�E�ت ا��>:�� �ـ  -

 

 



   ا��
	��    ا�
	� ا�����
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  :�ـ�ـ�ـ�ـ�

� ا

�ا��� ا
�� ���� ��ھ�
�م ��
�ء ا
	�� و���� ��� !���ع ا
$#"�� !  أ&�'(

 ��)�
������  وا+*���,
 و�� ��*� أ;�: درا645�7 345ف إ
1 إذ ،ا

-���  ا
	�,�*��  وا

 وأ!C 64�)D#"��ت ا
	�س �B 5"	���ت !'�	� 345ف إ
1 ا�7	��ج أ�?ق ا
	�س وا*�'�>645


�� أو *�,�� !'�	��5وا�E5ھ,) FG�"� 64 !  �?ل'B64 ودوا. 

�ا ! ��'7	�E(I 64د ���ل �&� �!�

�ء ا
��م �3را�7 ا
$#"�� اھ��'
وD5 3Jا)3 اھ�
�م ا

'
�K ا�$
�
�

Q  ا
��M: ����4 إ>  > ا+���ة ا
�� ھOه ، ا
	�,���� وا
��M: ��1 ا+!�اض (

�R�
4
� د�R�J و�B ن�,*Iا أ ،��64 اO
ا�E5ھ� ����  Kو�?ج ا

$Q?ت )$T&� Q ھOا ا
�64و

 ��	
� أ;�ارھ� ، ھ� درا�7 ا
$#"��و�B ��6 ا&,
ھOه ا
3را�U�5 �7: أ�7
�: !�'3دة 

�4"G�"�  � V$Q
��W و�'��� و*��ا 
��Uر ���ة اI*,�ن و3R'5 أ�7. وا�$! �X�Q5�4 و&�


،�4�� � 3RB،�!را ھ��U5 ��"#$
�ف ��6 ا
	�� ا �7�� Y
 ط�ق و!	�ھZ و'
�ل أدوات وذ

� ����'��	
�واDG ا

������ وا>��&�رات ا
	�,�� �و3J 3Jم ��6 ا
R ،�6 ا
�س ا
	�,� ا


�$#"��و ����#

و)'�&� !��4م ا
$#"�� !   ، ا

�اد ا
?ز!� 
3را�7 و�$V ا
�Eا*: ا

� !��ھ�6 ��6 ا
	�� 3�R'5ا���)�ت ا
�� اھ ،أ�	

� �3را�7 و
O4ا ا
,&: *3E ا
'3)3 !  ا�

�)� ا+*
�ط�	� ��"#$

�ت، ا,

�$#"�� و*��)� ا
&	�ء ،و*��)� ا �!�4
�)�  ، ا�	
وا

�����,
  .�ت�&�Rو*��)� ا
 ، و*��)� ا

�Eل ، و*��)� ا
	�� ،ا

  

  

  

  

  

  

  



   ا��
	��    ا�
	� ا�����
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  :���� ا��
	�� و�	��	�� .1

�R'5 ��	
� !��ھ�6 ��6 ا��� !��4م ا
$#"�� !  أ&�'( K"�
�*� 3R! �B!� ھOا اCأ �
� ،3ا

 �4�!�Q5 �B�4����5 و �B ��*3ا)�

�� وا
'���R وا,E

�� ا
"��ت وا
#"�FG ا) K
$( �4B

W� ]�-


6 ا�'
�د ا
Oي )����K �3وره !� ا�
و
O4ا 5'3دت ا
�'�ر)V و5&�)	� ا_راء ، �B ا

5'�
Z !��4م ا
$#"�� وط&�'��4 ��
5'&�� ا
$#"�� !'�نٍ و و�"�G"�4، ا K
 ،!�'3دة )-

�و !�$': �4B !��4م�M�!،  ��5,��ا645 �و5	� ،��
�ء ا
	��و
O4ا ا����� و(�4ت *� �

�   .a وأ�7
�: درا64�7 
�$#"��اGو5&�)	� ط

2. ����� ��	
  : ا��

F#$
�دا  )�4� ا��! W5ھ��E5وا W�Jا�! �B ����X � اD�
 أ��ى )&3و !  (�4 ;��ه، و و!�

�ه،!�U�! �4��$را و*�!�� �M
  ٌK��ى )ُ    ھOا ا
$#QFو
 ،�!��!��3 أو و�3ة !�Q وھ� 


�)Dة W�B، إذن&-�B e �3د !  ا
�Eا*: وا
�4Eت و)ُ �

��: ا
Oي )&3و  ا��
�ف ھOا ا'* V��

  ا

�'3دة؟!  �?ل ھOه ا
Dوا)� 

2-1 .����� ��	
�� ا�����:  

 َF#َCَ :3�'�  ! ار5َْ�� و�3ا ���#C َّْ�ء$
 ، وFَ#َCَ ا
ّ,64 َ(�وز ا
34ف !  أَْ�َ?هُ  ،ا

 َCَوW	! ج�  .إ
�Fَ#َCَW إِ
Wِ�َْ رََ(َ� و. َ#Fَ !  �3َ�َه �

�ف �4
� !�l!? أوَ U( 6
�W"#$� Kَُ وBَ Fَ#َCََُ?ن َ�&َ"�ه، �ْ�َ T�B	Wِ�َْ وَ!َ W!�!أ Fَ#َCَ و

�E�D	! . D(Dِ'َ

�َْ�مٍ ھُ �ُ �ِ mَ إِ*ََّ
� )ُ (وBَِ� ا
�َّْ	K(Dِ اْ 5َ  6 ْ$ َ# ُF  ْ�ِBاْ+َْ�َ"�ر Wِ( ] �(_42ا - 

�اھ�6ا�.[  

  َFَّ#Cَ:  ُ�7اه � َّ
  .وَ)Rَُ�ل F#ّC ا
3َّاء وF#ّC ا

$��Qَ  ، ا
$َّْ�ء ��ّ	W و!�Dّه ِ!

  .اْ+َ!ُ� 5'�َّ  و5
�F:  َDَّ #َّ $َ و5َ 

 َّ$
  .ا
$َّْ�ء ا

�KX وَ)a�Uُ ��1 ا
34ف وا
'?!� ا
&�رزة 
�-��F: 3ِ ا

F#َّْ$

Wَُ ار5ِْ�َ�ع وَظ4ُُ�ر وَ;َ : ا 6,) K� ُ� ِIْا �ِB :(ْ*َ,�ن و	���7?�
ات ا
�ا��� ا
Oَّ ) 3 ا

 W	ْ!َِإراد�45 و �ِB ��R�,


��Q*�4 ا)�J?�+ا F#َّْ$
�ت Wِ�ِB ِ��َ�ت m5ھ�W ) اBوَھَُ� !  �5ا

 �
َ�Eْ!ُ �ِB ��J?�+وا �َّ�ِ�Rْ'َ

$�ر�� اْ�
  .إ*,�*�

)Z!) (ص :)ج�#Cص و�#Cأ.  



   ا��
	��    ا�
	� ا�����
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 َّ$
  .أَ!� F#( �"#C إْ*َ,�*� �َِ'ْ�	Wِ :�#"ِ وا

��"#$
�ه وَ)Rَُ�ل Bَ?ن ذُو J ��"#Cَِ�)َّ� ذُو ِ��َ�ت !�
�Dة  : ا�;َ  ! F#َّْ$
ِ��َ�ت 5
�D ا

 KRَ�,ْ!ُ ن���  .)546إ��اھ�1�U"! 6 وآ��ون، ص ( )!-�X3(وَإرَِادَة و

 َF#َCَ : َ�	!َ، ���#C Fَ#َC :��5ار  

�وز آ��دي ، ا
�R!�س ا

-�[( ا�����ا و��5و�5ا: F��$5 ا
�Rم��
  .)3ون ��-�، �ا

�� ا>�7'
�ل > )3Eھ� ا
&���B e أ!�4ت !'(3� ��"#C �
�������'
  .(6 ا
��M ا

�� ا��
	�� ا$#"!�ً . 2-2���:  

��"#$�
�)��ت  ،�5(3 5'�)��ت �3)3ة '�
و
�� ھ	�ك 5'�)K!�C �!�) T�-� V وا

�ة��J أو �rى ��ط�� ،ا+��	5&[ ��( V(�'5 K�ردن (�"3R�B �3د  ،أو 5"�ر !'�  ةإذ 

&
����W ا

$�4ر " تر�أ �B"��"#$
�)�� !#���� �'�B �4s,�� " ا'5  �,
�ب !  �R( �!


�(� و�'�4s ا(�
��� و�'�4s >ھ��5 �Q�7 �4s'و�G. Alport 1937 ) د�
-!

  ).276ص ، 2002ط�اب، 


� Alport  ��"#Cأ
&�ر "و)Oھ: ��5'�د �B أ���B �4 ا
�personality  �Mإ
1 أن 

�*,�� أو ا+

�*��اD��E*I)� أو �

� ا�� 1

� و'5	�  �B ا
�persona �M إ(3R
ا
?�5	�� ا

���ن ار35اء أJ	'�  ا
R	�ع،


�و!�*� ا
e�� 6(3R ا���د ا
�ح ا,

�� T�U"

و)�5&[ ھOا ا

��K ا
3ور ���1 و(
�
�ف ���64 أ�3 ، ا
Oي )�R!�ن �Wھ64 '�( < �J�
 ،و�B *�� ا

��*  ! �4�
� إ�	( ��"#$
�Bت���&U*ا  ! K�


أي !  *���� ��*J W�U'( �! ��،  �4	�ع ا

;�R�R-

�د ط�اب، ( �Uء )#��� وراءه ا
$#F ا-!2002.(  

�ردن أ�'�رت + �����G. Alport:  

�&�ت وا
Oي " 
�ة !  ا�&��د ��1 در(� �
)	�6 ا
$#"�� ھ� ذ
Y ا
�	��6 ا
3)	�!� دا�K ا


5
�D ا ��

�� ا,E
�K ا+(D4ة ا
	�,�� ا��Q��

�د ط�اب، ( "��د �B ا
,��ك وا-!2002 ،

    ).276ص 

 �����Eysenck:  

�رة ��
�را�X  ا
$#"�� ھ�"R

��� ا
��ھ�ة وا
�Q!	� ا��,

�ط ا*v
 ��Q

�ع اE

ا

]�-

  .)567ص  ، 2003 ، ا
���J( "وا



   ا��
	��    ا�
	� ا�����
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�ت �, �����Burt:  

 " ��,�	

�� وا,E
���ا
$#"�� ھ� ذ
Y ا
	��م ا
K!�Q ��  ا
	��Dت ا
5
�D ا ��
�� *,&�� وا

�دا !'�	� B ر�R5 ��

�Dة وا

K"�B �&�س، ( "
�W�r�� �! W��Q ا

�د)� وا>(�
����ا+�7
�: ا

1997(.   

 �����Dollaord et Miller: 

�ر" R5 ��

�ع ا

��T�5 اE! ��"#$
�د و���E�,( V: و*�ع ا>���E�7 1!� ا�
 "),��E: ا

) ،��J�
  .)567، ص 2003ا

 ���
��وف���  :���ال د

 "

�ة وا
�,

� �ا
$#"�� Y�5 ا+*
�ط ا�Q��

���ت ا�I,�س واIدراك وا�  ! ��&,* �R,

w'&
5
�D ا
	�س �  �'64s ا ��
  .)277ص  ، 2002 ، !-
�د ط�اب ("وا
,��ك وا

�� /�ر��ف ���Sarnoff:  

����� *,&�� ا
�� 5&��رت " 
�د)� ا�

�ت وا+*,�ق ا,
� ا
D!�ن ��1 ا
$#"�� ھ� Y�5 ا&�

�د �  ;��ه�

�D ا( ]
* KQC") ،��J�
  ),5671ص، 2003ا

�0 �����1�  Krech et alوھ�  

"�Q5 ��"#$

�� ا

!ا) K
 �! V�Q��
�د �
�)3ة 5-3د !-�و>ت اB �!��	! �B �(د��
�Dات ا

�ار 
�7�� ��M�! ]�-!�4� �5-3د" )،��J�
  .)567ص، 2003ا

���  :Fernald �3ر���� ��

"�"#$
�د 

-�WUا�
�)3ة ا
�� ),��E: ��4 ا�

�Dة وا

، 2003ا
���J، � ھ� ا+�7
�: ا

  .)567ص

��ر وھ� �0 �����Crider et al:  

" �! W5?���5د و��
��� ا
Oي )
�D ا��,

���ت ا
'���R وا'�
 3(��

�[ ا	�
ا
$#"�� ھ� ا

�r�&
  .)567ص، 2003ا
���J،( "ا

 4��ر� �����Morris:  

"
���� ��1 !3ى ا
D!�ن ا
$#"�� ھ� *
� وا
,��ك ا��$

�)3 !  ا+�QBر وا�
�د ا�
[ ا

VJا�

  .)567ص، 2003 ا
���J،("و�&� ا



   ا��
	��    ا�
	� ا�����
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��, ���  :�6�Bernstein et alن وھ� ��5


� ا
�� )�sھ� ��4 "G3ا
��� ا��,

�Dات ا
	�,�� وا

�)3 !  ا�

[ ا	
ا
$#"�� ھ� ا

W	� V��#( ه أو��; F#$
  .)567ص، 2003ا
���J،( "ا

7��
�� ���9 8'� ا����: "���E�7<وا ���

��� دا��� )�R ��  اB  (�Q5 ��"#$
أو  ،ا

�د5Q	��6 د)	�!�
�5,�� ��7ك ا  ! �		Q
�د ��Q 1ا
$#"�� 5	��6 د)	�! ،� )�
� دا�K ا


�ت أو ا+(D4ة ,

��� !  ا
�ظ�VG أو اE

�&�ت 
�ة !  ا�&�Dو��� وا
	ُ  اIدرا���در(� 

 ��

��وا>*�'�,E
���B وا
3اB'�� وا'


�Dة �B ا>���E�7  ،وا�

�د ا�
وا
�� 5-3د ط�)�R ا

VJا�
�
 ، V�Q�

&��r!� اوأW���7 ا
#�ص �B ا ، Z�	( 3Jأو �7ء و aBا ا+��7ب �5اOھ  �

aBد ط�اب( "�5ا�
  ).278ص ، 2002،!-

 �"#$

� ا+�B ��7�7 !��4م ا�Q

	� أن ا  �&�( V(ر�'�
�دو!  �?ل ھOه ا�
 ،� ھ� �5�د ا

Bس�	
�K ا K�
� ھ�  ،و!  و(�ه أ��ى !�w'� K ا
	�س ،�
$#w'�  ! F ا
�(�ه !	��

�K أ�3 
� ��
��*�� �B ھOا ا

��4م ھ� X&�ت  ،ا
	�س ! !  و(�ه أ��ى 

� ا+��7�7 ا�Q
وا

7
�ت ا
$#"�� و!
�Dا�45 �&� ا
D!�ن وا+��ال �!�
     .  أو د)

3. ��	
  :���:ات ا��

C D�
�5��( �
�د �B أي ��"#:  

-  w'� �B اد�B+ا W��$5  ! 6;�
�د إ
1 آ�� ��1 اB  ! ��"#$
ا
��3ا*�� إذ V��#5 ا

  .ا
	�ا��

-  1
� !  )�م إ�M�( د�B ك�	ن ھ������� *,&��ً، xBن 

�� ا�-
�د ���W5 ا�
�C K#"�� ا
5

،��_ W��"#C ت���  ! �
� �  ط�)O4B ، aا )'�&�-
و)
Q  ا
�	&�B m ھOه ا

�� ا��$

 .)2011ا
'&�3ي،(
"��ت ا

- �&,�Q! �
��
�د و��W�r وھ� ���
�K ا
'?�J ا
(3	���Q�! ��  ا
5 ،  ِّ�Q( د��
�B W,�	
ن 

 �! W������ م �-��4 و�R( ��
�K ا�$

C#"�� !  �?ل ا

�اVJ ا
�� �5ا(W4 وا

 (� .ا_�

-  W�B 6��	5 يO
�)3 ا�

Y ا
$KQ اO� K�
�د  ا�7'3ادات5�
 .ا
(3	���Q�! ���ا>(�
�ا



   ا��
	��    ا�
	� ا�����
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-  Y
O� �4	Q
�د و��

�,� RB[ ا
,��ك ا
��ھ�ي  ��"#$

�,��ك �B  ا�7'3ادا

����#

1 ��
'�دات وا
, ا>�7'3ادھOا ، ا

�اVJ ا
,( �

�ت وا
�Q�( 6�Rن !

�B3وا
 .و;��ھ�.... وا

- ���-

�4 �5ر)} ا

��� وا ��"#$
�ة ا
D! أ��e  ،اQB  
s�5 �4*. 

- �Q�! 6��	5 ��"#$

aR-�( 6 ھOا ا
�K!�Qا �
�د إ
WR�R-5 1 دو!�ً ��1 و�
 .!K ),'1 ا
 

4. ��	
���ت ا��;�:  

K3ا��� ��"#$
�45 �5
�D ا�*�Q! ارو�

�ء �B ا+�'�د �4 و����5 ا�7�'
ا
�� �	��4 ا

��
��
  : ا


� ا

�روث: ا��;���ت ا�>�5�� -أ,E
�د ا�
���ن ا K�
5 ،  �X?X 1

Q  5"	���4 ا(

  :أJ,�م ھ� 

�ات ا
-,�� ا
#�ر(�� و ا
3ا����ا+ -1Xm
�
 ��&R�,

  .��sء ا
-,�� ا

ا
�4Eز ا
'"&� ا
Oي دوره �5,�� ا�I,��7ت ا
�اردة إ
�W �  ط�)a ا+��sء   -2


��4 و إر�7
KQC �B �4 إ�Cرات �"&�� إ
1 أ(D4ة ردود )�ا
-,�� ا

,�R&�� و5

�&7�	

 .)2010(�رج ��ري،(ا+B'�ل ا

3- �

�� ا,E
  ،...و;��ھ�، ا
3Mد ، � �R5م ��دود ا+B'�ل وھ� ا
's?تا
��Q)	�ت ا

� وا��Q5 �B T)  ا
$#"�� 3أ�ّ  إذْ X�4 أ
 ��
,E

�ء �lن ا
	�ا�� ا�'
 ا


���ت ا
'���R !  إدراك و5"�ر  :ا��;���ت ا��?<�� ا����3�� -ب'
�� K"�( �! K� K
$5

� و5'�6�O5و K�#5 ھ� و��ي  ،...و;�$&
�ات ا
�� )�Rم ��4 ا
'KR ا&#
�Q5 �B)  ا

��B�'


�$#"�� !  ��e  ، ا �!��3� �!�'
�)� اU�
���B ا'

��ء ھ� ا
3Rرة ا
'���R اO
وا

 �r�&
�)� وا
��a�B ��	�4 و��  اU�
�ف وا
��اaB وا
�-�B 6Q ا
	��Dت وا
3وا�B ا"�
ا

�45��s�R!و.  

5� �B ا
$#F ا

:  ا@�
�����ا��;���ت  - ت��
�ات )R"3 ��>*�'�ل ��
� ا�M�� ب�-"

��� أو 
���� ��ر(����ات ��M5دا���� و ��)�
�(D�B ، Vاط�'
��B K  ا
�5 ، 3R'
ا

��,�	

�ت  ، ا

Dاج ، ا

��ل ، ا
'���R ا>�E5ھ�ت ، ا,
ا
'�!� وا
	����  ا>*�'�
��وا

���G�U
  .ا
}....وا
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4� : ا��;���ت ا�
<?��  - ث�

�� K"�

و ا
��اaB  ا>(�
���ا
#�a (�*: ا
$#"�� ا

��	(3

6�R ا�� �R�'�

�K ا
'��� ، �B ا

�اVJ ا

�ف ، ا'
� ا
,�3Gة �B  ، ا�(�'

ا
�R*�ن وا

 �r�&
  .)2003ا
���J،(ا

� �B ا
$#F �7اء : ا��;���ت ا�'�A��  - ج Xm5 ��

�� ا
'�ا!K ا
#�ر(�� ا) 3 ��4"R(

��ن ذ
Y !�"?ً �'�ا!K ط&�'�� أو ����
�*�( أو ��B�RX ا(�!V��� D ، 2009 ، 19ص.(  
   

5. ��	
��ت ا���B�:  

 �,�	

� أن ا
	$�ط ا� - ��Rو� ����� �	KQC �B W  -وو(3ا*�� وا(�
���� ��,�� و��&'�

Q  ا(


Q  أن )?��( �
 ،)W,�R إذن ھ� ا
,��ك أوا

$�ھ3 ا
#�ر(� و)3Rره  Wأ
��ظ أو أB'�ل !


Q  ا
�Rل أن ا
$#"�� اI*,�*�� ظ�ھ�ة !�( �
��
�K ا
�و�� K�! ������ ��'�&U
اھ� ا

 Q
( ��

�(�� ا��&

��7راد وا�� �R(�U� �4�.  

  �R�

�� 5&3أ ��
$Y و5	��4 ���'
�)�R اU
�ة  ،ا
	,&�وا��'

أي ا
��B  �R ��ء ا
-aG�R ا

a�U

�)�ت ،و
�� ا
��R  ا�	


?��� و5	��4 ���� ��
�'
�)� ا�	
 ،أو �'&�رة أ��ى 5&3أ ا


�وط �3و�4X و�45l$* T��5  ،��4'�ّ ف ا
��اھ� ا

#���� و5ُ '�ّ � 5ُ �ا*�  ا
�RواC و5-3د

�
�E

�د وا�

T ا�"
 �4�B m&	�
�7اء ��*� ھOه ا
��اھ�  ،و�U5رھ� ��1 )
Q  ا

�B أو ��)�
�Q�7D��'�&أو ط ��G��
��
�(�� أو �(.   

 �(��* �M��  � رة�&� �(��	
�)  أو وا�M�!  �� �J?'
�ض )��T اB  
s�5 �-5 ���أ

����X وط�C ،���E�
�ض أ!Q  إW5�&X �  ط�)a ا

?��� أو ا�
�Q5 3Jن !?���ت  ،ھOا ا

�ض �B ��رة  ،!R		� أو �E5رب !'
��� أو �E5رب !�3ا*���
وإذا أ!Q  أن *'&� �  ھOا ا

�*�*�J ض��

�� ��ر اJر، ����)� �J*�ن أو أ�	
  .)2003ا
���J،(و)
Q  أن )	&�a !  ا

B 3E* اOQوھ KJأ �*��� ��6 ا
	�� lC W*lCن ا
'��م ا+��ى *��)�ت و�Jا*�  !#���� وإن 

�4 5
�!� أX	�ء  ،د�J !  ا
'��م ا+��ى�B 6Q-�
�ات أو ��ا!K !  ا
"': ا�M�! د�)�
�ا �*

:(�E�

�(�� ا
��Rس وR5	��ت ا�I"�ء D5داد در(� ا
�J3 35ر)�B �E ��6  ،ا�	Q5 3مR��  Q


 ��	
  .lU ا

-,�بو)a�s !'3ل ا
#ا
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 �J?'
�ط� ا
�� T��5 ا$
�4 *��)� ا
�'�6 ا	! ��O* ت�(�وھOQا *�B 3E ��6 ا
	�� �3ة *�

�ا�J<ار ا�Q5ط� و�$

� *3E ،'��6وا*�&�ه ا

 ن��  ا

	&W ا
U&�'� وا

	&W ا�  �(��*

-5 6�'�

� �B أداء ا�M�
5�&� ا
'?�J ��  ا

-�و
� وا
#lU وا ��
�وط  �ا

-�و
� وا
#lU اC

����X، ا�J �(��	
�ارو)	&�a !  ھOه اQ�
� وا>�7'3اد واX+ا  �*.  

 �(���4B و5'���4 و�5,�ھ� !	�4 *�'5 ����#! ��

�B Y ا
$#"�� ھ	�ك *��)�ت ��O�و

�
  . ا
}....و*��)� ا
�-��K ا
'�!��  ،)ا
Oات(��K ا
	�,� و*��)� ا
	�� -ا

�)� ا+*
�ط: ھ� 
$#"��اوأھ6 *��)�ت �*، * �(�
�ت�,
�)� ، ا�*  �!�4
ا
&	�ء ا

 ��"#$�
)��!�'
��� ، )ا
�-��K ا��,
�)� ا�	
�)� ا

�Eل ،*��)� ا
	�� ،ا�* ،  �(��*

  ).ا>*'�7�Qت(أو  ا
��R&�ت

��ت. 5-1�B� ط���Dا:  

 �R(�;Iو�� أ�� ا+ط&�ء ا �
(3J"اط�J�&د 400" "ھ�?�

�����  "7	� K&J ا

W ا�,R5

��"#$
�ح) 1(: +*
�ط ا

�اوي ا

K5�R ��د ا
�R�! �&U: ) 2( ،ا
3!�ي ا

���KG ا�"
ا


��وي ا
&��3 ا
&�رد ��ط���) 4( ،ا
,�داوي ا

�$�6G ا

	�Uي) 3( ،ا

Dاج��
�&3 ا
-6�Q (. ا

  .)ھـ 1421ذو ا
R'3ة  ��E!54 ا
	&l �3د  ،ا
,��م

 V�	"5 �Bو)K��ا�� وا

��G) أ!&�3و�
�ا�� وا

�3E*،  K��R( �G ا
�4ا�G وا
	�ري وا�
وا

�اطJ�&3 ھ�	وي ���
��
�اوي وا
,�داوي وا�"
  .ا
3!�ي وا

�$� �7��
�ن اR

� ��Dول ا
�� و�B ا�U)I(� ا�
�وزو" )�&

) "Ceasarc ambroso (

 �U
* 1
�!�   :R5,�6 ا
	�س إE! �(و��د ،  �!�E
�
 ��

3 ( .�-,: ���ت (,-!

 ،�	(D
  .)1974ا

  (�$'
�ن اR

�ط (,
�� و*�,�� و;و�B ا*v
3)� !&	�� ��1 أ�7 ظ4�ت �3ة *��)�ت 

�4

�� أھ��:  

�� ا���Dط ا�>�5�� -أ �B�:  

• �����0 ���B� :  ! ��"#C �B  Tا��
�)� !&	�� ��1 ا>��?ف وا
�&�)  ا�	
�ة ھOه اQB

و��1 ھOا  ،�	���  ر�G,�  !  ا+!�اض ا
'���R وھ
� ا
Oھ�ن ا
3وري وا
�"�م)"���ن 

�" �Jم ا+�7س 
$5�� " �J?� و(�د  � e-&( �Q
��1 ا
'�Rل !  ! ��&��3را�7 �3د 
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�� و��  ,E

[ ا
 ا������I  ا
"��ت ا	
���  K���B إ
1 أنَ ا

	-�3�l� V ھO)  ا

،��!�"B ��"#$� ]&5�( K(�U
�5&[ �$#"�� *�ا���  ا(  �
,
� ا�"R

[ ا	
!"��� (وا


3 ا
(D	�O�( )  ،ھ�ن دوري-! 1974(Oھ��R'
�ض ا

��  ���"

�اد اBv
 �&,	
6X  ،ا ��

 Kوا�WX�-أ�  ��
��

�� ا,E
�اد ا
'�د)�  إ
1 ا+*
�ط اB+ا V�	"5 1
��1 ا
'�د)�  K���B إ

 FG�"#� ]&5�( ]
* K�  :درا��� وو(3ا*�� !'�	�إو

 E�  :Pycniqueا���F ا�'�

� وا3�7ارة أ�'�ده "R

	� وا,

��،و)
��ز ��,E

��~  ا! �4B �&J�
ا
K�RX 6,E ا
�زن ;��� ا


� ا�"J �J�, 3ر"
� ا
�(W وا(3�,! w(��.  

 ُ* ��"#$� �
,E

[ ا	
�)l� wي !�ض ���R( �ا��� و)�5&[ ھOا ا! ��
 ( �4�B وب�	�(


��R: ا>*�'�
� وا
���ؤل �� D�
� و)�"R5 ل أو�U5 3J ��	!ات ز��B �B ض�&R*<ح وا�

ا

(�"
� ا
�ا�T ا�&'�
�ض �وھ� إذا !�ض  ،T �  ا*�'�>W5 وا>��?ط ��
	�سوا

�K إ
1 ا


�ض ا
Oھ�ن ا
3وري! W&�"*  ! ن�Q( ��R�.  

   :Asthéniqueا���F ا��9�� 

 ��"#$� �
,E

[ ا	
*-�V ط�)K ا
a�� �!�R ا
"3ر ط�)K ا+ط�اف و)�5&[ ھOا ا

 ��!�"B) �,�* أو ��R� ض�
�"�م و> �lي !�� �s(�! ��
�دE! V�	"��
 )ا�U?ح 

 ����

a وا
#KE وا
'?�Jت ا>(�'� ��Q��
a�J  ا

-3ودة،وھ� ا
Oي )
�K إ
1 ا
�K!l وا

�ض ا
�"�م6�4 ��
	��م �$KQ زا3G وھ� إذا !�ض )و! W&�"* ن��.  

 �>Gا�� Fا���Athlétique:  

�)�s وا
's?ت  '

�(�Q5  ,-� D	W ا
'��s وا+���ف ا�(،��!�	

[  ا	
و)�5&[ ھOا ا

 ���U� �
,E
��W *��� !� !  اJ �!  �R��,
C#"�� !'�  )&3و و�U7 ��  ا
	���  ا

 ��"#$
�ة وا

	�B,�  ا
�"�!��،اU�,
� وا�M

��Rة وا>���Qك ا
&3*� !� ا K�
وھ� )

���-

�  ، وا
	$�ط ا� �
D'
� !  ا+���ن ا
#KE وا
-,���7 ا>*�'�
�� وا��� �B W��� و)&3و


[ ا
	-�V وإذا !�ض )�Qن !	
�ض ا
�"�م�B ا! W&�"*  .  
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 HB6ا��� ��I Fا���Dysplastique  :  


�� V"�( < �4B ��*���م أ�'�د ,E

�4B،W *�ع > )�
�D �$�ء !
� a&7 !  ا
	���� ا,) 

 ]
* �B V�-	
�ب إ
1 ا
	�ع اJوھ� أ،W��"#C  ��"#$
�ا !� )&3و  ا

	�s&R،أي ا��� �4B


وإذا !�ض )�Qن !  *"�&W  ��ط���،��رد و�� ���W ا
#KE وا>*�Uاء وا
-,���7 ا>*�'�

�ض ا
�"�م! .)،�	(D

3 ا-! 1974(.  

�B!"�:  ]
	
�)� أن > )�(�J?� 3 7&&�� ��  ا�	

� إزاء ھOه ا�-

� ا�'
ا

�VJ ا

 ]
	

� وا,E

 ا

Dا(�،ا,E

[ ا	

[ ا

Dا(� أو ا
'���B�Q ا	
 .� ھ� 7&: ا

�� J<�ون  •�B�Sheldon:  6,J"3ون�C" 
  :ھ� 	�س إ
�X?X 1 أ*
�طا

�E(�� #ا���F ا�'�, (Endomorphique:  �U�,5 يO
��G�  �4B$�ا>��W ا
	��D �وھ� ا

 � e��� K��ا�� و�: ا>(�
�ع  ��B 64*  (3 ا+
�ح وا


� وا��	
ا
�Oة وا
-��ة ا
'�ط��� ا

 ���R� ض�� وإذا !�M
  .)�Qن !  *"�&W ا
Oھ�ن ا
3وري!� ا

�>Gا�� Fا���  )�K��� ���W ا
	��D ا
&3*�� و)�
�Mesomorphique : D) رU�,5و

� ���W ا
	��D >�7#3ام ا
�Rة U�,5ام و�R
�)w و�,  5	a�, ا'
�'W5?s ا
	�!�� وا
"3ر ا

��ة وا

	�B,� وا

#�طU�,
�ض ا
Oات،واBع و�B3*<ا�� وا�"
وإذا !�ض ��Q( ���Rن  ة وا

  .!  *"�&W ا
Oھ�ن ا
3وري

� ���W ا
	��D ا

#�� ط�)Ectomorphique : a�� Kا���F ا��9�� U�,5 يO
وھ� ا

V�-* 3ر"

� وا
#KE وا
-,���7 ا>*�'�
��  ،اD'
� و�: ا�Q��
�ة ا
�K!l وا�Q� D�
و)�

�ض ����Rو;
�ض ا
�"�م إذا !� أ��: �! W��� �4�( �! �&

�د ط�اب، (. -!2002، 

  .)304ص

-5 �B �
G�J ���'"

� و
Q  ر;6 ذ
Y !�زا
� ا,E

[ ا	
3)3 ا
'?�J ا
,&&�� ��  ا

�ض ���R !'�  أو ظ�4ر 7
�ت 
� ����Iوا�	�'! ���R� ا(�� أوD! .) ،د ط�اب�
-!

2002(.  
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�� ا���Dط ا��
5��  -ب �B�) L���                      ):روز�:و�L –ھ�ر��  –

 �(��	

6 ا
	�,� ا
, إ
1و5�(� ھOه ا�'�
�ات ا
'��د)� &#
�*Z )"ي ��),ا

?���ت وا

Yung" 

[ ا
	�,� Oي )�ى أن ا
$#"��ت )
Q  5-3)3ھ� �-,: ا	

� إ
�Wا�	5 ��
  :ا

�ح: ا>*�'�>ت ا
,�3Gة 
3ى ا
$#"�� ا

	&,�U ھ� :��F ا��
	�� ا@�'�5ط���
�ح ،ا

 ،ا

 (��ة وا>U�7?ع وا

��5�R ،�: ا>(�
�ع ��_�U�,
وا
�J�U ا>*�'�
�� ھ	� WE�5  ،�: ا

�#�

�د ط�اب، (. رج أي *-� ا
	�س وا+��Cء-!2002(.  


�3ا�K *-� ا
Oات وا>*�'�>ت ا
�R)� >ا
�J�U ا :��F ا��
	�� ا@�#�ا��� WE�5 �	ھ ��
�'�*

KE#

3 ا
D)	�، (. ا
,�3Gة ھ	� ھ� ا
#�sع وا
-	�ن وا
�DRز وا
-Dن وا
#�ف وا
$Y وا-!

1974(.  

  :Horneyأ���ط ا��
	�� ط'?� ���ر��  -ج 


�$#"��ت �-,: أ��7ب ا
�'�!K !� ا
	�سوھ V�	"5 �:  

و)&3و ���W ا
#KE وا>*�Uاء وا�7#3ام ا
-�K ا
E� : ����B3 ا���س ��F ا��
	�� ا���رب

�K وا
	�س�$

4�وب !  ا
  .ا
�� aR-5 ا

 ��	
�'� K	V وا

�K >�7#3ام ا
�Rة  :�<��س ا����+F��H ا���$

و)&3و �B !�ا(�4 ا


���ح 
�-K أو ا�
�'�!K !� ا
	�س.  


����ھ6 وا
�'�ون وا
-: وا�7#3ام  :��F ا��
	�� ا����رك �<��س K�

 اJI	�عو)&3و �B ا

�K وا
�'�!K !� ا
	�س�$

  .وا>�J	�ع K� �B ا

  :Rosenzweigط'?� ��وز�:و�L  أ���ط ا��
	�� -د 

� ��1 ا
Oاتأ��7ب وھ� "5	�V ا
$#"��ت �-,: �M
�ر ا
�ا�J !  اs
  :!�ا(�4 ا

F�� ��+ر�
� !  ا
	�س أو ا+��Cء إذا و�J  :ا��
	�� ذات ا���وا��� ا�C�&


?*��Rم ا K�
(

  .���W ظ�6


?*��Rم !  *�,W وا���Rرھ� إذا وW��� �J ظ�F��:  6 ا��
	�� ذات ا���وا��� ا��ا�<�� K�
(

��M
  .!  ا
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�: ��F ا��
	�� ذات ا���وا��� ا�
���ة�M

�K إ
1 إ
�Rء ا
��م > ��1 ا(  1��  Q
أو ا
Oات و

��J Kة ;�&�� ! �
�4E!،وف��
  .و!� إ
1 ذ
Y وا
-� ا

��Qب، ا


�  ط�)a أ�?م  *��Rموھ� ا
Oي )-aR دوا�B ا> :�������F ا��
	�� ذات ا���وا��� ا�

��R�
  .ا

 m&	��
��7lس  T�"5 ��,�* ت �3*�� أو�rB 1
و*��)� ا+*
�ط 345ف أ�7�7 إ
R5 1,�6 ا
	�س إ

G�"� 6ھl�64�  .C F#"��645 و��7

5-2 .��Bا���5ت �ت� Traits:  

�وف ا
&���r وا
&�رزة �B ا
$#F : ا��5� أو ا�'���
� ا�M5 6;�� ��&,* �����
ھ� ا
"�� ا

5
�Dه �  ;��ه 5
��Dا وا�-� e�-�،   �'! ع�	
 ��&,* ����
و�'&�رة أ��ى ھ� ا>�7'3اد ا

�وف �
4� وھOا ا
 ا
&���r،!  ا
,��ك ��;6 ا��?ف ا�( K�
�هXأ  < VJا�

� !  ا��� �B

 ِK� VJا�

  .ا

 W(�M5 ��
�وف ا�
� !  ا

�اVJ ���� ا��� �B  �!+ا+!�*� ھ� ا �
7 W(3

$#F ا
Oي �B


��Qن ;�� أ!�  W'B35 أو.  


�ت ,

�47��J  Q  إ
1و345ف *��)� ا( ��

�ت ا,
�Q5)  ��رة 
�$#"�� �KJl �3د !  ا

 w'�  � �4s'� ��"�	

�د �  ;��ه 5
��Dا وا�-�وا�
5
�D ا e�-� ��&,* �����
  .وا

 �73	4

� *,���J ��Uس أ�'�د ا
$KQ ا����،(و! ،K�U�,!....إ{
 (W"G�"� 3(3-�
،  Y
O�

�4"G�"� 3(3-�
 �45�
  .*,���J ��Uس أ�'�د ا
$#"�� أو 7

 �(��* �! �
4
�ا��  �B �R��5 أو�Bي ��1 ا�U	5 ت�
,
  :ا+*
�طإن *��)�ت ا

�ف 5 .1"��
 ��&,* ����Xرة ���7 و�R! ��"#C ا�� و���ت�� ��"#$
7
�ت ا �Q'

 ��7
�: !'�	� �B ا

�اVJ ا

#���� و�5,�lكإ���,
�� m&	�

$#F ا

��ل ��Rة  ،!�Qن ا�B


�4ه أو (3ّه �B �7اء �$J�	

�K ھOه ا
�Rة �B ا! 1

�K دو!� إ( K
'

	��B �$J ا�
.  

2. �Q��
7
� !'�	�)#��V ا
	�س �B !3ى !� )  ! W*،  �B ه��; W&$( 3أن > أ� �	ا )'Oوھ

�)3ة�

�ت و�Q5ن ا
	��5 �E	��� ��G�4* < !  ا
$#"��ت اI*,�*�� ا,

�� ا).  

3.  F#$
�)�ت ا+*
�ط �B أ*�4 5-�ول و�V ا�*  � V��#5 ت�
,
و�O4ا xBن *��)�ت ا

�)�ت ا+*
�ط�* W�

� O5ھ: إ! ���  .�#�اص أو أ�'�د أ
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" �
,

� )�64 !  ھtrait Oوا�5 ��&,* ����X ��D* ت ھ��(��	
�د ه ا�
�(W ��7ك ا

W5�B�  ).590ص ، 2003ا
���J، ( "و5"


�ت ھ� ا��$�ف (
��  وھ3ف
�ت ھ� ا
��3ات ا+��7�7 
�$#"�� نّ ا
,ّ إ",
�)�ت ا�*

7 ��اد وا
�	&�W� mھOه ا
��3ات وا
'?�Jت ا
�� �R5م ��	�4 ا���Mء �5,�B+ك ا�.  

"Oو��1 ھ  ! ���
E
� ��"#$
� إ
1 ا�	

�ت (
�'� �R��5 ��1 �'�3 ا,
�)�ت ا�	B ا

����#

����� ا
�� 6,5 ��7ك ا
	�س �&� ا
D!�ن و�&� ا

�اVJ ا

�Dات ا
3ا���� ا

       "ا

) ،��J�
   .)590ص ، 2003ا

�� أ�'�رت �B�Alport:  

 3R
 ّ�! D"رت�&

� 5-��ي ��1 ��ا
� " أG�J18 ���7 ��� V
ص  ،  2003ا
���J، (��أ


�ت) 590,
   :واردة �B ا
��M اD��E*I)� ��  أ*�اع !#���� !  ا

�د)� -B ى��� وأ����*�� �Q5ن  ،4B	�ك 7
�ت !$�
� !  ا
	�س وا�&�ا+و
�4�B �R��( 1 �3د 

�د !'�  دون ;��ه�� ����.  

�D)� وأ��ى  -�
� ��X 1ھ	�ك 7
�ت !,
� ا�Xl5 �'7 ھ� �
�ھ� !  �*�)� وا
��رق ��	4�;


�ت ا+��ى,
�د ،ا�
�K ��7ك )"3ر �  ا 1�� �Xm5 �(D��


� ا,
�B، أ �(�*��
J Kوا

�اً �Xl5  ك��,
� وm5دي إ
1 أن )�"V ا�&� 3� 1
�د إ�
��G,�� إ> أ*�4 5
�C D#"�� ا
!  ا

���X م�� ���U� ��&,*.  

 3R�'(رت"و�&
��Q!x� 5 �(Dن" أ�


�ت ا,
�اوح �� و�V ا
$#"�� �'3د K��J !  ا�  

7
�ت 8 - 5، K��D ��1 ا
Oات: !��!، KR�,!، ن�	B، �*ط��، �3وا�� .) ،��J�
 ، 2003ا

   ).590ص 

 ّ�� �4
�E!�4رھ� !-3ود و�B �(�*��

�ت ا,
�? أن �'w ا
	�س  ،aأ!� ا! Y
و!  ذ

 �B ����X �
7 �,�
�;6 !  أن ا+*�*�� 
�� ��*�*l� ن�B�"�( 3J ر��(I64 ا	وف ��'

ا

4���76،  �B �4دة'


�ت ا,

�ت !��(�r �	3 ظ�4رھ� ���Q5 < eن !  ا,
و5'3 ھOه ا

�د�
  .ا
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� -بB�� ���0 �Cattell:  

 �
G�J F�#��� K5��
�ت  171ا
,���R إ
1 " أ
&�رت"
�J 3Rم �Q
��� �'3 أن �Oف !	�4 ا

�&(�M
�اد�B وا+
��ظ ا�

�)�R ا��G�"�I  ،اU�
 W!و���7#3اK��-�
�� �Bو�'

ا
'�!�� و�K  ا

 �

���4Q �3ر(�ت !���و�5 35إ
F�#$5 1 ��ا( F#C K�3 د��ھ� Jو ،7
� ا��3R أن 

��-U,

�ت ا,
�� ) ،��J�
7
�  و�
D)3 !  )590ص  ،  2003ا  (�$� 1
ا
�-��K و�K إ

 �
G�R

�ت ا
,U-�� و���ن ا
'?�Jت ا,
�5,�� ا �B �4!ا�7#3ا  Q
ا��&�ھ� 7
�ت !"3ر)� )

�4	��.  

* 3RB �&	5 ��

�ت ا
,U-�� ا,
1 ;�� ذ
Y !  ا
�دا !�'KE و!�4�ي وa�J إB أن ?�! ��?

��E�4�
7
� !"3ر)� ��!� ھ� ا  !،  ��

�ت ا

"3ر)� ا,
��K5و!  ا �4�
 ،!�-��: أ�Cر إ

T��	! ،Z�4�!، �R�,!، ���ح ،(,�ر ،��Eل ،;&� ،ذ!، :r�Q!، aXك ،وا�QC، ��
�، 

�
���، �B�-!، ر�� ،�B ،�,�س ،!�-!�M!، ن�&)، �U�,!، ����، ه ووOھ  ! Tا�

 �B 6�R�,! 1�� �4	! K� �B ن�'R( س�	

�ت أن ا,
�ف  أ�3اU
7
� !� و)�B VR ا WBا�أط

1

vو �!�
5 �sJ�	! �
7 �*��

��   ،ا,
  .ا

�	���sJ و)��اوح ا
	�س ��  ھ��5  ا

   

5-3 .��Bت�� ���   :)ا�96<�� ا����<�( ا�'��ء ا��


�)� ا�* �!�4
�)�� ) ا
�-��K ا
'�!��(&	�ء ا�	
 �(�U5طھ� �&�رة �  إد!�ج و�
 ا+*


�ت !'� وإ��دة �	�ءھ,

واW�B ورو�� �(�"� ��
ا>ھ�
�م ��
��Rس 
�J3  � ��1 أ�7 ��

����#

�وب ا
,��ك اs

�6 ،ا

$�ھ3ات '�

�J3 ا ��G�"�Iا �E
�'


3 (. وا-!

،�	(D
   .)1974ا

 T�:��� ا�B�Eysenck:   


3R ا�7#3م ���U(�&

6 ا
	�� ا ��!�'

3را�7 �	�� ا
$#"��ت *� ا)! Y*D	Z4 ا
�-��K ا

���Us

وز��4  ا�7&�*�ا
�� وردت ��1  اI(���تو��ن ذ
Y !  �?ل K��-5  ،ا
,�)� وا

 �B35 6
�'
و�V ا
$#"�� ��1 أ�7س �X?X ��ا!K أو أ�'�د  إ!�Qنو3J ا�7	�Z  ،��3ا �B ا

  ). 592ص ، 2003، ��ا
�J(. أ��7�7
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7
�ت !�Kا
 Psychoticismو)�4� ��1 ا
	�س ذوي ا+*
�ط ا
Oھ�*��  :ا�Uھ���� �(�R :

�J�
�ا�� ا
,��ك ،&�ودا
 ،ا
'3وا*�� ،��ا;،  3�
�R�

����اورwB ا�)<،  �4�5 <  (O
أ!� ا

'( ?B ��*ھ�O

�ت�و&���64 ھOه ا

��ل ا,
  .ن �  !�K ھOه ا


�K ا>*&,�ط��ن  :#�ا���ا@�ا@�'�5ط�� ــ (1
ا
	��D ا>(�
���� وا>*���ح و�-&�  إ

���M�
�B	��Dن إ
1  ن�ا>*�Uا�Gأ!�  ،ا_��)  و)
���ن إ
1 ا

#�ط�ة و)-&�ن ا�XIرة وا

sB? �  أ*E�( 64	&�ن  أ*�,64ا
34وء وا
�-,: وا
�-�� و),�
�'�ن ��>*'Dال 
�-�7&�ا 

 (�
�س !� ا_�M*<رة وا�XIا.  

�R�J  و;��  ، !	V"�( ، �E�D ا>*�'�
��ن �D! 64*�Qا(��  !��R&�  :ا��'�ت –@�
����� ا

��&�,

�ن ��Q*64  ،ذ
Y !  ا>*�'�>ت ا,��B ن�����
��*� أي ا
�ف اU
أ!� ا
	�س ��1 ا


� )sM&�ن�Jو  �Gھ�د، ��
�ا. و!����5  و����X  ا*�'����!� )��3 ا
&'w ھOا ا
&'3  و

��"'
����.  

��?�4B �X �'3 ا>*&,�ط��  ;�
ا>*�Uا��G و)��W  –أن ا
&'3 ا
,�3G ��  ا
	�س !  ��  ا+�'�د ا

 ��
�&�ت –�'3 ا>*�'�
�ر 7
�ت ا
$#"�� �$KQ ر�G,� �و5 ،اR ى�( �
�"Y*D(ا "�B  ء��

�?�X ا+�'�د!��J ا
$#F ��1 ھOه 
ھOا ا
&��e ا
OEور ا+��7�7 
��	�ع �B  اوD� 3J ،ا

 ��"#$

�3!�غا �Xرو�

�وق ا�

���ن إ
1 ا�XIرة +ن !,��)�ت ��B>*&,�ط� ،إ
1 ا( ?�ن !

	�

! 64(3	W�& s�#ا �&"'
4� ���64  *,&��، �ا��B �
�&�ت ا>*�'�
أ!� ا
O)  )�"��ن ��

 ��
7��� �B رد ا
�'K !  ا>*�'� KJأ �&"'
  .ا
34وء +ن (�4زھ6 ا

��
��  أن ا+�'�د ا��&
� ا
$#"�� �$KQ " ا)3R�'(  �4!3J"Y*D !'�6 ا,�4 > �5	Q
ھ�!� و

،K!���)W"و)'3  �����7 و!� "&
�)  !  ا��Q

?�J	�ع �راT�B �B  (3G ا

�Eل أ!�م ا  ���

 K��-�
�4 �
	Z4 ا�
أ!� أ�'�د أو �	��� ھOا  ا
'�!��،��(�د �
,� أ�'�د �B ا
$#"�� اھ�3)� إ


,� ا
Q&�ر #

�ذج ا
Oي )1�3 *
�ذج ا	
�  ا>*���ح: أو *
�ذج �
,� ��ا!�4B Kا�
s
وا

�RBا�

  .)593ص ، 2003، ا
���J( ."����وا
'ُ  وا>*&,�ط وا
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V� ت ا���9دة�
   :ا�'�� وا�	

�  ،7'� ا>ھ�
�!�ت ،أ����U�,!، K ،5"�ري ،!�K!l ،ذ��: ا@�
�6ح -1�Q��

���ت ا�

� ��د)��;، ��B6 ،ذوق ر�Q�، 3ع&!، a�
�، VR�!.  

2- ���Gا�: V�
���X، W��� 3 ،وا�T ،ء�'(، �J?أ�، Z�	!، 3E!، a�Jر ،دO�، دي�"�Jا.  

��3ي ،*$�[: ا@�'�5ط -3l5، T��	!، ر�X�X، ط?��?
 ��D*، يء�)، �G�R�5، �
-�!، 

���5 ا
"�ت!، �!�M!، ح�
� ،طU�,!.  

�)O�!، T!�,�!، 6وق :ا���ا3?� -4��)  ،��Uف ،�_�� a�(، * ��;R3ي، ~Bودود  ،دا

�6 ،) )-��م ا_��R�,!، ون�'�!، aBا�!.  

� ا*�'�
��، �	�a�$(، V ��1 ذاa�J، W5 :��,	�ا�ُ�  -5R�,! ��; ، ���B3*س ،ا�,�، Z�D!، 

  .;�sب ،�,�د

5-4. ��Bتا��� �0�� :ا�5<

�� ا����� وا@/6>�,��B�:  �Q(�
6 ا+!�'
�)� ا�	
7	�  Watson" نواط,�"أ�7 ھOه ا

1913 �4
����W و���رھ� �B �3ة ��: أھ "�,

'�6 ا
	�� ا

�Rرن ا �!3R! �1914ك"، 

��7�� "و���ب  �و�7ر ��WE4* 1 !  �'3ه أW��&5 " 6��1919 ا
	�� !  و(�4 *�

4�ھ6 Cي(وأ�5�)، �	Q7، ل�ھ، Y(3*ر�X (6ھ�  .و;�


�ع 7
�ت E! أو �

�ع ��دات !�'�E!  ! ن�Q�5  �����,
ا
$#"�� !  و(�4 *�� ا



�ط� ��  ا$

?ر5&�ط ا �R&ط �&,�Q! ت���E�7<&�4ت وا	ء ��و
�� ھ	�ك �Cء ا7
W ذ

�Xرو�! DGا�� ا
,��6 ،!�روث أو ;�Q��
��ء ط�ق !�B �&,�Q اO
�B،  وا>*�'�>ت DGا�M
وا

6

�اVJ ا
�Oة وا+� �&,�Q! ق�� !� ھ� إ> �?م دا��� !,mول �	W ;3د وأ(D4ة  ،ط�Q��
وا

�وط ���
�(�� !-3دة$� �!�Q-! ا��توا>*�'�>ت ھ ،دا�����Uا� �  �(�$� �U&5�!

�ازاتBx�  ُ;3)� و��&"'

� ا
�4Eز ا�) ،�	(D

3 ا-!1974 (.  

���ط  نواط,�و�J 3Jم  
�ي !K'�� :,�Q ا$&
�'3ة �E5رب ��ھ  �4�B ��1 أن ا
,��ك ا

�ط$

�  �ا��! K�U
�ت"K'B !� ا&
�)�Q5 �B،  �R)  ��دة ا
#�ف !  ا
�lر "أU
و�	�� ا

 ���R'
�ط�� ���� �Q�5ن ا
'�دات اC �4ت&	
� �U&5���� و�Q5ن ا
'�دات !�-
وا
'�دات ا

 (��اد ا_�B+ا  � V��#( W��"#C �B 3(�B ء�	� W
 K'E( �
�د !B K��ات &� :,�.  
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 ��Q�!�	(�4 د	Q
�د 
�,� �R�U! �5�&X ����X أو X&��5 *,&�� و�
!��Uرة �-,: *���� C#"�� ا

 VJ�

�K ز!�ن ���B ھ	�ك F#C أ!�  أو �� ا
&��r،ا �B ?�و> أ!�  �B  و!�Qن،دق !

��ذ�� !	W ا
�� K'E5 ھ� و
Q  *���� ا

�VJ ا
&��r ا+���ن،أ;�:  �	G�� أو �Jد�� �	أ!�.   

KJو> أ ���
�ع أ(Dاءه > أE!  ! ن�Q�( KQ
وإذا أرد*� أن *�64 ا
KQ > �3 أن *&3أ ��64  ،إنّ ا


3 ا
D)	�، (. أ(DاD) WGء (Dء ��1 �3ة-!1974(.  

����
�ع 7
�ت (,
�� و����R وا*�'�
�� و�E!  ! ن�Q�5 ��*�,*Iا ��"#$
�B،  �*وإذا أرد

��M�
4�5� �4�B ھOه ا
"��ت  ��r�� VJا�! �r�45  ! 3� < ��"#$
و)E: أن )�'3د  ،درا�7 ا

 ّ�R( ن وأن�"���

Q  !?����4 !  ا
#�رج ا( ��

�ت ا,

�ا ھOه ا)������

�) ا(3R5ا 

���
 �
Jر�،  ����X �
,
أ!�  ،ووا�-� 
3ى (
�� ا
���"�  أو ا

?��� وأن )�Qن 5'�)V ا



�ت ا,
ا
�	&m ا
&�ط	� أو (*�,W دا����  �� )3ر��4 ا

�-�ص �  ط�)a !?���ا


�ت إ!� أن �Q5ن وھ
�� أو ��ط�r أو !&�
� �4�B و> )ا>�U&�7ن,

Q  ا>��
�د ���O4B  �4ه ا(


3 (ل �-�ل !  ا+��ا-!a
�#
  )2005، �&3 ا

 �B �&,�Q

�د ا�
� )��VJ ��1 ��دات ا��-
�د �B ا

�VJ ا
&��r ا�
إن ا��
�ل ا���E�7 ا

 VJ�

�وف ا�
 �4��$

�،ا

�اVJ ا
&���r ا

���� وا��-
�د ا
Oي ا���د أن )-K  ا�
�B

s
��W �  ط�)a ا�$!M��M
�ده  [ ��1 ا
�ق  و�	�ده،��
�ر�W أو 5U
و*W'! �-E ھOه ا

 �B،���

�د ھOا ا+��7ب ا
��B ���Q ا

�اVJ ا
&���r  ا�
� أن ),�#3م ا�&�4B	�ك ا��
�ل 

�ة��-
  .ا

 ��
�ط� !-�Qم  !���Q�*�Q،وھOQا �Q�5ن 7
�ت اI*,�ن ��KG�7 آ$
���ط ا
�B،زم?�
�� 

�ار،Q�
�،3Cة  ا
-3ا�X، ا
�6��3، اXm

7��� و3Cة  ا،���XIھ ا K��وط ��ر(� 5
�!�Oو$
 ه ا

 W5<�'�*ه وا��د �,���W أو ا

'	1 ا
Oي )R"3ه أو !$���
�ض ا
Oي )�)3 أن )-WRR اM
�  ا

 �r�&


�VJ ا�� �U&5�

�ط�،ا$
�ط�  lQBنّ  ا$
���ط ا
اI*,�ن آ
� !-�R� �!�Qا*�  ا

�W,�*  � W5�QBه وDGا��ه و;�
�ه وأھ3اWB و��Q�5ه و���$!  � ��	
�ف ا".  

 �,�5 ��
�)�ت ا�	

�ت ���R��5 1 ا,
ا
$#"�� ��1 أ*�4 *��م !  ا
�J�U ا
	�,�� أو ا

��Q��
�ر ا
,��ك وW)�5 اR5 ى دا�����J 1
���Bن  ،�'�3 *,&� ا
$#"�� إ'

أ!� ا

��"#$
���ن !  !	��ي ا��,
�د > ��1 ا
�Rى ، ا��
 ��?

�Dون ��1 ا
,��ك ا��B



   ا��
	��    ا�
	� ا�����
  
 

- 30 - 
 

Wدا�� �B �	G�Q

�E و)�ون أن ا
$#"�� *��م !  ا
,��ك )�Q,، ا�'

&W ا
	�س ��
�'�6 أو ا

�	�'! VJا�! �B W*����ات ا
-��ة و)'&#
 ��B�'

� أ*64 ),�'
��ن ا
,��ك ھ	�  ،ا�;

�(���� ا
��ھ�-

�� ا�'�
� وا�Q��
أي  ،�
'	1 وا�7 )$
K ا>���E�7ت ا>*�'�
�� واIدراك وا

� أن�
�)ھOا ا�	

�ء ا
	�� و7'�ا ا��  ! aك ة��,�
 �(3��R�
�ه ��1 ا
�'�6  ا
�� ا"R5

�اطCI�� �Q�7?Q
��3ھ6 ��1 دور أ* ،اl��
�4)  ! �	
�'Bأ W�)�5 �B �&,�Q

� ا�Q��
 ،�ط ا

6
�'!  ! ���Q
��ن ا �R�R� 1�45 )ُ  و���

����K ا
$#"�� و7�� ����
�B :,�Q !�اVJ ا(�

� �ت	��)ا
و!  ھ	� xBن  ،!� ا_��)  و!?���64 �
� �B ذ
Y أ��sء ا+7�ة'

��B ا

���
�4 *��)�ت ا
�'�6 ا>(���� a�U( �! ا���� �����,
ا
��  )595ص ، 2003، ا
���J( ا

���B ا
�� �U�5ر ��'�6 ا
	�س !  '

��� وا��,

�'�دات ا ���
�ع E
� ��"#$
5�ى ا

�ات&#
�دا>(�
����  ا��
�� ��"#$
���rب !�? )ُ  ،ا
�� U5&� ا<�B ت�(��	
� وaB ھOه ا,�

W*1 أ�7س أ�� W�  �U�-

�ار !  ا
 ،��دة 5'�
�4 ا
$#F +ن ��7�W ھOا ��ن )'Dز ���7

���! ����7 Y�,( V�� 6�'5 �B K$B W*+ أو،  e-� �B W)��

� )a�U آ��ون ��1 ا�

 ��"#$
�)�ت ا
�'�D'5 �4*+ 6و ��B �! K ا
$#"�� إ
1 ا
�'�6 وا>w'&� �*�'�7 !&�دWG ا�*

D(D'�
��،  �B ت�(��	

�� �EھOا ا

و!  أ��ز ا�-
ل X?ث ھ� *��)� ا
���J و*��)� ا

��"#$
�ات ا�M�

  .ا

�&�د
� و*��)� ا

YZ��� ا�6�B�:   

 �J��
�)� ا�* �sR5expectant �J ��
أن ا
�'�J�5 a�#( 6'�ت  �4�Rotter رو5�  لا

�W)�5 ��B ا
,��ك'! ، D'5و W5ا�&� ����	
 �E��* ت�'J��
Dات )وأن ا
$#�Q( F,: ھOه ا

�
'Dز��7�
�5,��ه  ������?  ،W و! Y
�ار 3J و!  ذ
�7�� W�7درا �B K$�( يO

: ا�U
أن ا

( <E ّ
* 3J W*+ �
أ!� إذا �"K  ،��1 ا+;�: 37ىl� 3��( �'J�5 1ن (�4ده O�7ھ: 3د ا

-�و

 Y
1 �?!� ��
�� �B أ�3 ا>!�-�*�ت ��ن ذ�� W	! ����ب إ
1 أن )�Qن !"�د�B أJأ W(أ��

J 1�� �
�)  ،3راW5د>!l� ر�R�( ك��,� F#$
�د : و��1 ھOا xBن ��Jم ا�
4
� !� )���J ا
أو


,��ك�� W!��J 3'� WX3و� �
4�*�Xك، و��,
�د *���E ا
��Rم ���

� ا
�� )ُ	��4ُU ا�R
 "ا+ھ
�� أو ا

)،��J�
�? ا
$#F ا
Oي )�35ي أ� W,�?! KsB	O( �!3ھ: 

����R  ،)595ص ،2003ا!
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�-"�ل ��1 وظ��� !   إ*l$� ،Wن وظ��� 64! W7�&
�ة �J��( W�'E5 أن &#
)�'K ذ
Y +ن ا

 �4)W*+و 
�ة �B ا�&� ��
  ."�ل ��1 وظ���-)'�U أھ

� و�#��� ��s5 V&[ ا

�B�Qت " رو5�"و)�ى �Q���
 �!�� :�
أن ا
	�س )�'�
�ن أ�7


�s&[ ا��&�ه 3G�7 �'J�5ا أو  D���ح و(�د !�Jت وا���R'
�6ّ�R( ��B ا
	�س !' �7�ا��E�5اوا

4G�� �B� VJا�

�)�B  �R ھOا ا

�Eل ،اB 1

�ن إ,R	( س�	

	3R�'(  ! 64 : ورأى أن اB

]&s
�D ا��د و�,: أن !�
5'�
3 ��1 ��7ك ا W�&J�'! ك أو��,
 ،دا��� أي أن !lB�Qة ا

��7�W ��1 ھOا ا+�7س#و) ]U،  ء<mھ K�! 3R�'(�4رة وا+!�*و


K ا
�Eد وا'
�� 64*l� �

�64 و)�E	&�ا ا
'���Rت) D(D'5ا()
Q	64 أن )3Eوا !lB�Qة ��,
��*� l� 3R�'�Bن  ،
�)a ا�
أ!� ا


�� ��&� 3� 1
�ر إR5 ت���R'
 أ!�ھ�r�C 6وأ*64 > )
��Qن !   ،أو ا
"�B3 -�ا

�B�Qت وا


3)64 ��ر(� ]&s
�D ا�  .أي أن !

�

��ن !,mو-�( 1
�اد ا
��r ا+وB3را�7 أن أ
�$�� ا 3Jو �B ��ت ���645 و!,�
3RB 64Q ظ4

 �
! ���3 5'�
�ا �  !��64 و�?(W أJ از�U
إ�3ى ا
3را�7ت أن !��1 ا
,K !  ھOا ا

��

K ا

,mو-�
� ا�7'3اد ��
� )'	� أ*64 أ! ��*��
��1 ا
��r ا! W
�'5،  �r�
�اد اB6 أن أX

�Xl5 KJ1 أ

-��645 �'	�)�  اا+و ]�U#�
�)  و)
���ن إ
1 ا�_��&�sB? �  أ*64  ��ة،

��*����ن ��1 �?!�ت !3ر�7)-"
� !  ا
��r ا��، ا
��B �. )��J ا>��&�رات ا

R		� أ

  ).596ص، 2003

�� ا��69�� ا��6'�د���B�:  


�� ا

�&�د
�  Bandura"��*3ورا "ذھ: �-
�)� ا�* �BResipprocal déterminisme 

O
� �B ا
����K ا
�,

��3 ا
3ور ا

'3R واl5 1
�د وا
&��r ي إ�
� ا�Q�5 ط�
)�Rم ��  أ*

�)�R ا
�� 5'�6 ��4 ا
	�س �7اء أ��*� �  ط�)a �ورأى أ*W  وا
,��ك،U
� �  ا�	
�ف ا"


O(� ا
�� أھ�6 �	
�ا ���7lب  D(D'5�4 ا
,��ك أو ا����
،6�'� 4�r�� �B �Xm( 64� xB6ن ��7

� ا
&��r �3ورھ�Xm5د و��

� ،�B !'�رف ا� ���7 �B �Xm5،W 5 ��"#$
$O4� KQه �أي أن ا

�
�ات ا

�&�د�Xl�

� ('�W )��3ھ�  ا
-��ة!	�ص !	�B �4  > وا
�� ا
,�,�� !  ا! �!�'
ا

�

�� ا

�&�د�-
�د ، ا�
�)� و�7: إرادة ا&E

�� !'	1 ا�-
��1 أ*�E( < Wز أن )�64 !  ھOه ا

�د إ��دة 5	��6 ذا، ���ل ا
&��r وا
��J'�ت�
�ا !� ),���U ا��QBW5�'J�5 K�� �  .W5 و�5,�
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     ��B�'

� ا��	'
�ات ا

�&�د
� !� د��ه و!  ��  ا�Xl�

�� !  ا�-
" ��*3ور"�B ھOه ا

�� ا�Uا����
أي ا>���Rد ��J Y*lدر أن 5	�B TE أداء  ��
	�Eح،و)R"3 ��4 ا
���J ا

�Q,:  ا�;

 aGا�'
�ات ا
�$K ا
,���R أو ا&�  � ��	

��،ا
,��ك �"�ف ا�-

�  ا�
,��ك ا
#�ر(� �B


� " ��*3ور")�ى ���اد و3J  � 645�'J�5را645 ��1 ا+داء وB+6 ا�R� ��&� 3� 1
)s&[ إ

 Y
�د �B ذ��
 ��'�
ار��5 !,��ى ا
��Q)� ا
Oا��5 
�$#F ���ل !�VJ !'�  5'�ظ6 ا�E*Iز ا

 VJ�

  .)596ص ، 2003، ا
���J(ا

�ور)� 
$KM و��1 ھOا xBن ا
Oھ�ب إ
l$� ����R! 1ن وظ��� s
!'�3Rا �lن 
Y(3 ا

�4رات ا

� رYsB )ا
�ظ��� )
Q  أن Xأ  ! K�R5 KJ+ل ����4 أو ��1 ا�"-
   .ر�sBُ إذا,��3ك �B ا

 aBو ��"#$
� ��  " ��*3ور"و)
Q  ا
�Rل �lن ا
�,

�د�U�5ر �	���E ا
����K ا�
� ا�(�'! 


O(� وا
�'D(D وا

�VJ و*��ZG ا	
�� �4
�'�( ��

W ا�Jكو��,
.   

5-5. ���B� ��	
  :ا��6���ات ا��

 ����,
��B ا'

3 ��
6 ا
	�� اR�'("K$��! "Michel أن  �&,�Q

ا

'�3Rات أو ا
��J'�ت ا

  � ����#! W�'E5د و��
5
�D ا ����
�ات ا>(�&#

�Dات  ;��ه،!  ا

و3J د�� ھOه ا

 ��B�'

�ات ا
$#"��"ا�M�

�ا Personne variable" ا�M�

  :ت ھ�وأھ6 ھOه ا

��ت -أ �
  .أداءھ�ا
$#F  ا
�� ),���Uأي ا+B'�ل وا+�QBر  :ا�;

� ا
$#F  :ا]درا�0ت -ب �	( V�� .ا
&��r إ
1أي 

�5�5: ��1 ا
,��ك و!� )'�3R أ*�J Wدر ��1 : ا�6���Zت -ج  ZG��*  ! د��
أي !� )��W'J ا

W� م��R
 .ا

 .أي ُ!�K ا
$#F وأ;�ا�W :ا�?�H ا�Uا��� -د 


����ل أ :ا�H�B�6 ا�Uا�� وا�6
#�F -ه  WUUا��5 و�O

lB�Qة ا�
 F#$

1 إي !'�)�� ا

WBوأھ3ا Wا��  .أ;

 D�
�ات ا
$#"�� و7
�ت ا
$#"��" !��$K"و)�M�


�ت أ*�4 >  ��  ا,
��7&� ��1 ا

�ا !� )�5lن ��"��Bت V��#5 ����?ف ���
,��ك +ن ا
	�س �� m&	�
ذ
Y  ا

�ا�B 3��,5،VJ ا


,��ك �� m&	�
�WB �  إ*	� ����U�,* 1 ا'* �

 �B��I�� ف�ا

�VJ  ا
$#(،F	�M& أن *'

 W�B ي �7-3ثO
  .ا
,��كا
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 F#$
�ف �	��)� ا'5 K$��! �(�  .)598ص ، 2003، ا
���J( ا

�VJ –و!  ھ	� xBن *�
 

5-6. �5
�� ا�96<�� ا���B�:   


,�وي 	
�)� ا
U&�: ا�	
�و)3 "أ�7 ھOه اBFreud "1856- 1939   ! ون���� W'&5و

4�ھ6 C3ه أ'�" �
ا
�-��K ا
	�,� ا
3E)3ة  !3ارسو!Adler" ," �*�(Jung " �,7mأد

�وم " !	64وBFromm  ��و)Horney  3"ھ�ر*�ي"و Kardinerو��رد*B �! 3 ا�����اJو

�B?ا�� ��GD) ���� �B?1 أ�7س و ،> ا���� ��"#$
�)�ت إ
1 ا�	
 أ*�4)	�� ھOا ا
	�ع !  ا

�-
أو �'&�رة أ��ى ھ� أ�QCل !   ،(�ت وا>*���B3ت*��م !�K!�Q !  ا
3وا�B وا
-�اDB وا

 ��,�	
�دا
�J�U ا�

  �B اQ5 ��
�)�ت ا
$#"��  ،ا
?C'�ر)� ا�	
�B و)�,� أ�-�ب ھOه ا

� ھOه ا
�J�U و�5(�44 (35 ��
� وا_
��ت ا��	'
و)�ى ھm>ء  ،5	��� ��4 أو �5�;�4 أو��ء ا


O4ه ا+�QCل !  أن ��7ك ا
$#F و!'�رWB وا*�'�>W5 و!�Q*�ت ھ�)� ��&,	

��Rى ا ZG��* W

� ��4 ا
$#F ھOه ا+�QCل(3( ��
و5'3 *��)�ت ا
�-��K ا
	�,� أ!��� ��ر�� �B ھOا . ا
�J�U ا

�و)3"ا

�Eل ا
Oي �3أه B" ء�(D��
�ا !"T�U ا
�J�U ا
	�,�� !  ا�'�,!.  

�5
3�و�� �3 ا�96<�� ا�� ���B�:  

�و)3" أ�3B 3*�
E�7 "W5��� وي�,
	
1 !'�
�E  ا

�(�� وأ
� ��4 ا+!�ر إ�(D�B �&�&ط ��	4

ا

�ا��تU�<أ7&�ب  ا ��;  ! �*��� !  �QCوى !���ه ��Q
ا
	�,�� �	3!� >�� أن ا


,�  7	� أي ��1 وW5�B 7	�  ظ�ھ�ة،(,3)� � �
� �B ھOا ا
-KR ��ا
و!�  ،1939وا�7

�,�	
����W5 و*��)�W5 ذات أ��ل �B ا
�l!?ت اBأن آراءه و �R��,
> أ*�4 ��*� ��1 إ� ا

�
�-�e ;3ت �Xرة �
��U* �B �Rق �U5ر  ،!,��ى !  ا
3Eة و(�دة ا
-&�Q وا+��

�4*�Q5و ��"#$
  .ا


3Rار !�� ��!�C 3'5 ��"#$
���ه *��ة �B ا! �E
�'! �B W5ا��و)3 !  �&B 64��73 اR
ھ�  

�ة 
�3Eل ��1 �5,�� وظ�VG ا
$ وا
#?ف،!
�)�W إ�* �B 1'7 3RB ����

#"�� ا
,�)� وا

�4
�QCوأ ��	3)
� ا
�	� وأ��ل ا
	��D ا�&'�
  .و�5,�� ا+�?م وا+�7ط�� وأ�QCل ا
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 �(��* a�U	5"3(و�B"  َذ �(D(�M

�(� ھ يْ وَ !  5,��
W �	���  !  ا
�J�U ا��� l$	!�
 

�)Dة ا
E	� و ا
-��ة و!� أ7
�ه ;"
�)Dة �B ا>*�B3ع ،"3Libdoو �&�اM
�K ھOه ا
*-�  و�5

�ب$
��B K ا>��'�د �  ا+
6 ،ا
�Oة �B ا
E	� وا+�K وا
  .و;�)Dة ا

�ت أو ا
'3وان و�5

 :�
�7l� ف�"��
 F#$
1 �
K ھO)  ا
$��Q  !  ا
�M�� K� �J�U دواD�-5 �B ا�E�(و

�4M(��5 1

���. m5دي إ� �J�U
�)�  ذا�45،!��&� �-3  و�5�)� ا��
 W���,! �B F#$
و),�Y ا

�,! �J�U

Y !#���� و)�&� أJ	'� ا،���	�!  �J�UB"3و�&�
�5�)l� �4M*�اع !#���� !  " ا  Q
(

��ب !  ا
E	� ا_�R�
�FJ ��1 ا

3 ا
D)	�، ( ا
	$�ط�ت �5�اوح ��  ا
M	�ء وا-!1974( 

 1�� �
,E

�J�U ا
'3وان !  ا
3Eل ا
'��R إ
1 ا>��3اء ا ��M(���
و�5�اوح ا
	$�ط�ت ا

، (��)�5D ،3وا�B > �3ّ أن �Q5ن *��rC �  وا�3ة !  ھ��5  و�K ھOه ا
 ا_�M
وإذا أ;��R  ا

�)�5D  و
6 5 إرواءا

	�OB أ!�م M
�� !  أي !	4
� 7&�? أي !  ھ��5  ا'&	

3E ا
�J�U ا

،�4M(���
  1
�ا��ت ا
	�,�� ا
�� K"5 3J إU�<ا l$	5�����  .�>ت !

6- ��	
���ت ا��;� �5
  :!5[ ا�96<�� ا��



�Q�5ن ا �RBو)3"ـ $#"�� و�B"  :�;أ �B 3'( يO
!  X?ث أ*�
� د)	�!W)�5 ��Q ا
,��ك ا

  .super egoوا+*� ا+��ego،  1وا+*�  ،idا
�4 : �ال �3ى 
	$�ط ھOه ا+*�
� وھ� �ا+

��د !-�Q!� �	��م  :ا���
�4")�
3 ا
�K ا

-�ر ا
&3ا�G !  ا
$#"�� " ا
وھ� !�Eل ا
Oي )

 e-&( يO
�;&�ت ا

��ا�-
�)�،واCI&�ع  �  ا
�Oة ا,
 ،و> )�(W�B 3 أي 5	��! 6	�RU ا

" �4
�و)3 اB V"(وW*l�  ء���

� !  ا
���1 وا�� 
s�( يO
و�5(3  ،ا
�EG�4 ا�CIرات ا

E! W�B
�sJ�	�

�ات ا

Q&�5و ،��� !  ا
�Rى ا
3اB'� ا&#
  � ����Xر�
� 1R&5 ا
3وا�B وا

 �(�4* < �! 1

�4 !&3أ  ��
D! ،� ا�I,�س ��( e	W�B، 4"R إQ-( K� �R�� �� �4
 ��
و

�ار ط�&� 
�C&�ع ا
��ري  ا
�Oة،
�7�� ]Ms5 وھ� �C�&


�د ا
�Uاب(وا-! ،3  ،)2002R
و

�
�ة ��1 ھOا ا
�E*: !  ا
$#"�� ھU�,

�;&�ت ا
�و)3 أن ھ	�ك *���  !  اB ر�Cأ :

:-
  .K ا
�-6�U وا
'3وانودوا�B ا

�ت و$5
 ،دوا�B ا
-��ة و$5
K ا
#�a وا


���ت ا+و
��  و;�
&� !� ),�#3م'
�،ا
�4 ا�Q���
�? وھ� ��رة �Cء !�;�ب  ! K�#�
�K ا!


Q  أن �5"�ر UJ'� !  ا
�-6 ا

$�ي  ا
3اW�B،�B ارCx� �R��7 ]&5&�ع ( ?�B'	3 ا
�Eع !

 1��،6-�

�-�� !'�	� أC&� ا
�#�K نو*3E أ ا Y�)��.  
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��
�و)3 �B �
�	$�ط و
3R ا��& ��
� ا+و
�� ��رة ط���Q��
و5'3 ا+�?م ا
�����  ا
'��R،� ا

 �7��4

�4 أ�7س �B ا
�ا�J (وا ��
 ��
�ات ا
-,�� ا&#
��أأو�T ا!� 
 ��
� ا+و�Q��

��� ا'

Q

  .)�CI&�5&�ع ا
3وا�B ا

4

�� وا>* �إنّ ا�R'!?
�� V"�( يO
��� ھ� ذ
Y ا
DEء !  ا
$#"�� ا�$
����B3 ��1 ھOه ا


�Oات وا>��'�د �  �

�$#F  ا+
6،وا+*�*�� وا>*��Rد)�  3�Q( W*1 ���ة إ
!-�و> 3Cه إ

;�
�ف إ> إرواء ا'5 < ��

� ا��U
���� ا
Oي )&�Q �	3  ا
-�(�ت، وإC&�ع&�ت ا
إن ا

�ة  ا
�Eع،Q� أو �E-� ه�� ا
Oي )ORف ;�$� ��*��

,�  ا
Oي )�وح  Z�X،وا�  ا#
وا�  ا

�M�,! 6�� �B �J،��R(  ت �ــ��-�
3
K !  " �ا
�Q-!"4!�ن (
�'� Y�5 �B ا

ھOا ا
�E*: ا

��"#$
  .) 2003، ا
���J( .ا

��Dا+��7�7 ھ�  :ا W&
�U! 3وأ� ��"#$
وھ� ا
�E*: ا

s&�ط وا
�اJ'� وا

	�RU !  ا

�4

:  ،5-3)3 ا

�����ت ا
-CI ��R�R&�ع ��(�ت ا�U!و W5�)��  �� a�B��
 ا�J،ا
�وا


��-W5?!�'5 �B 6Q ا
��!�� !� ا
&��r أX	�ء 5'�
W أن ھ	�ك " ا+*�"وD&5غ  K�U
�?ل *
� ا

  .�! aG�R	�W5�)��  � ��" ور;&�645

�و)3"و
3R أ�Cر B  1 أن

K ��1 أ�7س !&3أ ا
�ا�J وK)m5 إC&�ع ر;&�ت ا
�4 " ا+*�"إ'(


#�a أ�7
�: و),�#3م ا+*� �
� ،��1 �5ا(��J�! W أو !����� !	�7&� �(�*��
� ا�Q��
�� ا

�4

�د ا
�Uاب"(واCI ��'J&�ع ��(�ت ا-! ،2002(K�-(و ،  �(��* �B �!ھ� �*�Q! �*+ا

�4B 3(و�B 3	� ��"#$
�?�X  5#3م ا
�K ) ا
�ا�J، ا+*� ا+��1 ،ا
�4(ا K'�5 أن ����4 أن �
�

�?�Q-! �*+�B �Xم �
&3أ 

��B �!4 و7'� 
aB�5 �Q ��  ر;&�ت ا �B?� �Jا�
وا

-�Qم � ا


&3أ ا
�Oة�.  

�>8Dا ��Dن !   :ا�Q�5 ��
 أ*�*��،و�,: �Q5ن C#"�� " ا+*�"و " ا
�4"إن ا
$#"�� ا

 ���Bت �Q5 3Jن ;�"�

Q  أن )�"�ف ��'�
�� و
Q  ھOه ا( F#$
و�-�T أن ا

،����

� وا
��Uر !� " ا+*� ا+��1"وھ	� )�5l دور  ا(�	

��� ا
�	&m ا
Oي )�B O�l ا�

����
� ا>(��(�'

  .ا>(�
��� وا
3Rرة ��1 $5�ب ا
6�R وا!�"�ص ا

���� ا
Oي )O�lان �W ا
K�U " ا+*� ا+��1"إنّ �
ا*'�Qس 
6�R ا
�ا
3)  و�3ى 
	�ع ا
�O4): وا


W و�B ا
&3ا)� �Jو �
�E

�K ا
��J: ا
Oا�B،  �5 آ�� ا+!� و!'�)��ه$5&� �ُ

� )W�'E ا!



   ا��
	��    ا�
	� ا�����
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Y
�,! 1�� W5?�#5و W5�&;ور F#$
�ا �B	�  ، ا��! ��4s'� K&R�B و)��4s'� wB ا_�

�;&�ت
��Bت �B ا*-�ا�4B �  ا
6�R ا

ُ  ا
#�ف !  ا
'�Rب إذا 5
�دت ا"�
�د�� و(	-� ا

W*إ W�B ]&s
����J ا
#�ر(�� ا
&K(3 ا
Oا�5 
�Rى ا

� ، وا�E

5
�ر�47 ا+7�ة وا ��
إ*W  ، ا


� �B إ���X �'&�رة أ��ى ا
-��7 ا+�E

� ا
Oي )
�رس أدوار ا+7�ة وا�
s
�?��J أو ا


( K	6E, !� ط&�'�  ،أو !'�W�&J" ا+*�"'� F#$

� إن )�Rم اB"1��+اوده �" أ*�ه ا�5 1�


� وا>��Dاز �!$��� ا#�W� م�J �
، a��( < W� م�J �! ن��و!��s�Rت ا+*� ا+��W*xB 1  وإذا 

 ���$! �(�� T&"(6 أو اXIا:*O
$5�)'�� : �'&�رة وا�3ة "ا+*� ا+��1"إن  ، �U�7

����Jر ��G�sJ.  

� !3ى " ا+*�"و!  ھOا )
Q  ا
�Rل �lن "(�R5د و��
ھ� !���ح ا
�V�Q ا

,mول �  ��7ك ا



'��Uت  W5�
�� ا
,��ك و!,�)�R'!،�Jا�
��K !� ھ� إ> -ذ
Y أن ا
,��ك �B *�4)� ا
� ا

ا
�Rي " ا+*�"إن  و*�اھ�W،" ا+*� ا+��W5�&;"1 و��ا�T ور" ا
�4"!-"�� ��  ا*���B3ت 


�W ا
���R�B ھOا� �B TE	( يO
أو " ا+��1 ا+*�"��1 *�اھ� " ا
�4"ر;&�ت "�M( ?B:  ،ا

�Q'
�;&�ت " ا+*�" أ!� ،ا
 6�,�,( 3RB V�'s
1 ��1 ��7�	� ا>*����B3" ا
�4"ا�E��B 


	�اھ�  أو ، ا
�Oة و3�$5  �O( 3J"*+دد" ا+��1 �ا��
1 ��7�	� ا>*Q&�ح وا�� �4��B،  3J أو


$'�ر*� �'3م ا

3Rرة ��1  a�R
� ا��(a�B��
ا+*� "و*�اھ� " ا
�4"ا
	�(T ��  ر;&�ت  ا

�ب 35ور ر��ھ� �B ��ط   ،"ا+��1-
 3�,E5 W�إن ���ة اI*,�ن �B *�4)� ا
�-��K و��7

W,�* ن�,*Iا")��J�
  ).2003، ا

 E� �0 ��8 ا��>�ل،�� ،��D8<� اDا ��Dا:  

  ! K� W�B م�R( يO
ا+*� ا+��1 �'
�( W	R,6 إ
�X?X 1 !	�طa ھ�  ا+*�، ا
�4،إن ا

�Eل ا


� ھ� ���W '�&و) وا
$'�ر،و!� K&J ا
$'�ر  ا
?C'�ر،� W�
� ا
?C'�ر ���7 ا
�4 و!�3ان �

��RU	! �
� و;��R'! ��; ���R� ت���
�  ! .O

Y ا

�3ان اO��  &�ي Q5وھ� ��$

W�B ا



� ���ظ� ��1 m

�ات ا&#
�)�ت وا�O
ھOه ا+!�ر ط���B ��1  و
� ظ�� !  ا
a�R" ا+*�"وا

  .���7 ا
$'�ر وW)�5 *$�ط ا+*�



   ا��
	��    ا�
	� ا�����
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 ����J �,�
� �lن !-��)�ت ا
?C'�ر > �Q5ن �B !�	�ول اI*,�ن و��O��
�،وھ	� !�Eل �O��
 

 �
�J�4 > )� )$�ء،و�
� إ> �,وا
���ل إ K�-! ف�
'�*� ط�اaG !#�"� !  ط�،�,�* 

  .أ�?م ا
���R و���Bت ا
6�R وز>ت ا
�,�ن�Ts و5	V$Q !  �?ل 	5وأ*�4 )
Q  أن 

�)� &!� J '3)و�* �B ��
�و)K"3 ا
$'�ر ;�� ذي أھB"،  أن �B ر�'C?
و)#��V �  ا

 1�� �
�47 ����،!�!�s	W أ�O�
�ات ا

#Dو*� W�B > 5'3 !34د ا&#
�د 6X إن ا�
ة 
,?!� ا


K4,( Y ا��3�7ؤھ� �34E  ��4،ا
	�,�� أو ��رة O��،و+*�4 �,(  Y
و!  ا+!��� ��1 ذ

�lن 5	,1 ا67 ا
$#F ا
�W��R" ط�ف ا
�,�ن"ظ�ھ�ة    Q
�B  ا
O&34Eل �Cء !  �و)

 ��O�5 أن ��O�
��ى ا+�QBر ا

	��RU  أ!� ا
$'�ر 
,�*�4B،Y ��1 ط�ف  ا7
W،ا! �4B

&s
 �'��#
�ات ا
�� �R5م ��4ا&#
� وا��$

  .[ ا+*� !
� )K'E و�� �5م ��+�QBر وا

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



   ا��
	��    ا�
	� ا�����
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�	
  :�"$� ا�

  

 ��"#$
!  �?ل !� ���	�ه �B ھOا ا
�"Ts�( K (��� !3ى ا
�&�)  �B !��ھ�6 ا

 ،��	
ا
�'3�R وا
�3ا�K ا
Oي )-�[ �3را�7 ا
$#"��   وذ
� :&,� Y	V��#! 3 !3ارس ��6 ا

�)�ت وا

��ھ��B 6 5	�ول ھOا !���ع  !� ادىوھOا .�	
  .إ
1 5'3د ا

  




    �	ا���� ا������
  �����ت ا���������
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  )Apter)www. reversaltheory.org/fr: �ـ ����ت ا������ ���
��� ا

 (La théorie de Renversement: les styles motivationnels) 


ت ا������ ��

رة �� ���ذج ����  �����(La théorie de Renversement) ا����

 ��� 

ر ) ا������( ھ+ا ا����ذج و، ا�����)ا�!ا&%�� و �' ا�!ا&%�� �$� ( #�"��(�!��-.� ����

  .&�; �%�: ا��(��ات ا��9 �78أ �51 ط��
� إدرا"�
 ��1$�0 ا�+ي

و�%! ����ي ، <
�' ��1�#�� (phénoménologique)%! وا<%9�ُ : %!��ھ+ه ا������ ذات �ُ 

)structurale( ، ا�+ھ��� أو ��
��ات و8@
رب ا���د ��%�5 ا�$A 51� B�8�8 
��C 9%>وا


 #�"�� و �(��ة ���E ����7 و����ي �Cّ ، ....)ا���%
�ت، ا�8@
ھ
ت(ا������ �)��8� ( ،

F>ا�� G  '�1���
�.  

� ھ��) ا������(��ت ا��ھ��� �ا����  ���!
� �"#
:  


ط   - أHا�� �� I$�  Recherche de l’activitéا�


ط   -  بHب ا��
��JاEvitement de l’Activité 


دل �د ط�ال أ�
 ; �!ى ا��� ������  �8
وب و إن ھ+ه ا�$
�ت ا�+ھ��� وا������ ھ8 9& 9



 ��Eرة  ���
�!ى ا���د �  )ا������(
�� ا�+ھ��� $"�
 أن ھ+ه ا��(��ات �J ،1!ا�� روأ#�

H� 8$!ث 

ءت ����8 ھ+ه ا������ 8$!ث �
��!رج ����J 
�' ا�
��9 و �
PJ و � ھ�

)Renversement.(  

  ) Etats mentaux) (Etats d’esprit) (ا������(H�8�'  � ھ+ه ا�$
�ت ا�+ھ��� 

)Etats psychologiques (��"
  .ا�$
�ت ا���%


�ت ا�+ھ��� أو ا������ <���
 $ � ا�) paires(ھ+ه اCزواج )Apter ( ����R 5ا� � 

  :اCزواج

  .ا�$
�ت ا�+ا��8 : ا�Bوج اCول

9�
Sوج ا�Bا� : �ATا G  ت�

د�ت(ا�$�  ).ا��

��Jا�5 زو ;��R U�V 

 أن "' زوج  ��":  

 

 




    �	ا���� ا������
  �����ت ا���������
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I ��
  :(Paires Somatiques)ا'زواج ا��ا

  

  

  

  

  

  

  

  

II  ( ا)"�ا'زواج�ت (�  :(Paires Transactionnelles)) ا����د

  

  

  

  

  

  

  

  


ت � ھ�
 ���8 ا������ V
�#W
  .وا���%
�ت �!ى ا���د "��(��ات  ���� �1!ا&%�� �

 
�" X�# ان!J�8 ط
Hدي ا��

ط و�8Hا�� �� I$�
ت ) Apter(أن ظ
ھ�98 ا��%Z9 و&

9& ��8�  

ت أ�51  � ا�!ا&%�� ��������  ،� 

ت �Z�$�" ��%&ان �51 ا�!ا�-[� I�$�.  

 X�#و)Apter ( ت ا�������
$�
� �7�وھ+ه ا�$
�ت &9 ، ���1د) ا�+ھ���(&
ن ا�!ا&%��  �8


ط ��!ه8(��  ���� و�[\�
ل H8(�� &9 ا�!ا&%�� �!ى ا���د و �; 8(�� ا�� 
�%��� ��^
@&.  

  )أ(زوج 

Telique )دف
  ) ھ

Paratelique )دف
  ) `�� ھ

  )ب(زوج 

Conformisme )U�
  ) ا���ا&U) (ا��7
                       )U&أو ا���ا �
�
 )ا��7

Opposition )رض

وم) (ا��%
  ) ا��

و �(                   
  )ا��%
ر�Z أو ا��

  )أ(زوج 

Maîtrise )0�c(أو) ا���ا����7ة(أو ) ا��$ ( 

Sympathie )0�Zّ�(أو ) ا���'(أو ) ا�dط
  )ا�(��Bة(أو ) ا��%

  )ب(زوج 

Autique )ا�+ات (Soi  
 

Alloïque )��)(أو ) ا��ATا (  




    �	ا���� ا������
  �����ت ا���������
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 �

ءت ط��J U17)و � ھ+ا ا���Apterا�!ا&%�� ( e�
%�� ، ;�]� 
� 
#�I �78ح أو Gc8 أ 

W
� '^
Vت وو
��
8 'c�� ة
�> 'Aدا 
�%c� ا�!ا&%�� أو ;J�� ن أن
�  ... !��%8 �
ھ+ه ا���7

��

س �51 ����� ا��VC

ت �)Renversement(، ����&!  ن��أن � ��أ�; �� ���ا��8 9


 #�X ا�$
�� ا������ أو ا�+ھ��� ���� ��%Zاد ا�+ھ�9 او (أو `��  !&���� &9 و!%�Vا�

  .ا��9 ���ن ���1
) ا����9

  

  

  

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  

 
Soi    )ا�+ات(  

 
 

Sympathie   )��)ا��`  
)                   ا���'(   

  
  

EnjouéRebelle 
  

)���  ��`(
 

 
 

Maîtrise )ا����7ة(  
 
 

Autrui   )�ATا   (  

 

)���            ()U�
  )ا��7
 

Conforme       Sérieux 

 
Etats 

Mentaux 

��X ا�!ا&%��Vأ 

(Paratelique) 

وم        
ا��  




    �	ا���� ا������
  �����ت ا���������
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��EhH1� ����� i�+" ھ+ه ا������ ��
ت، �%8�S91 أو �!م ا�Aا�!ا iV
 #�I أن �!م ا���

 �  ��EhH9 ا�& ���
^G أو ا�(
�X أو ا�����7 إن jR ا��%Hأو ا���0 ا� ��Eا� ;�� X8���


^d1�h  X�# 9 أزواج ا�!ا&%��E#Wا�����ر ا.  

 ��
%1� �����
�)'��
  ) (M. Apter ( ��) Dominance) (ا����7ة(&lن ھ+ا ا���Hع أو ا�(1

#�X (&9 ا���EhH ) J )Apter, M.J (1997), 217-220!�! ��%�5 ا�������E8 mر 


رة ��  �Bة دا^��) ����� ا���
ت�� ��EhHا� ��V ن
&9 #�� أن ا���E أو ا���0 ، &

 57%  

5 دا^��� ��EhHأو ا�����7 &9 ا� G^
Hا�)��Z�& (9^
E#إ. 

  jJ��1د أن ��[ر� ����)Basculer (�

ت ، ��
���Vار  � #
�� إ�5 #V
أو (ھ+ه ا��%�


  �(��ات ) ا��$��ت���E� ���
 أ 
م "' ا���و�8"��ت ا��@��
�
# ��H  ا������ �78ح


ت��%R '�H8 ���7c  ، أن ��ھ+ه 8]ِ و�� F�

�R إذا "A ���-� �51 ا��Hوط ا��@��


ل ، ا��Hوط ھ9 &9 #! ذا�8
 ا���X &9 ا��$��تS ): m��� ر
��Aدة ا�

ر وإ���Aا�


ر ا��$��ت ا������ ا�
 �%�� ا����+Aو����8ه إذا أ ;��J�8 X%Eن  � ا���اد ��&C

  ).�o&�اد


��ن ا���(�� ا����
' �!ون  �ا<�� ا��$��ت  ،و��1;> ��EhHء ا�
� ���� ا��["�! �51 إ�7

$1
�ت ا�������.  

���
  :"�-,�� ھ�ه ا��


د��� ��` ����� 

ن ��1
ء ا���m ����1ن إ�5 ا�p�h  ا�+يو"
 �1 &9 ا��<F ، واV%�،إ��"

���

ط  ،&9  @
ل رؤ���� ���1اھ� وا��qEh &9 أ����Cا ���� ا!�!J ءا
�� F7أ� !
�

�R
A 9Zا��� m9 ��1 ا���& ��V
VCا.  

) ا�+ا��8(ا���EhH ) ا��5�%(8
�ر ھ+ه ا������ أ��
 � ���G�7 &�� ا���1ك  
�� ���� ا�!���  

ھ+ا �%�9 أن ا������ U17�8  � ا�$�
ة ا������ و '�%8�H�' ، �; ا���د ��+ا ا���1ك ا�+ي �
�م

  .ا��@
زات ا���
&��� وا�%�<
تو  �"B �$� ا���1"
ت

 

���) ا��$��ت( 8]"! �51 ا��(��ات "���Wا �%��71� ،��
 �$���ن ���1
 ��Eرة ا��9 

���1�h  اد�&C��1 و، ا�h  ت
  .أو  � و<�AT F، &9 أو<




    �	ا���� ا������
  �����ت ا���������
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��� �  ��و- ��R 51� اد ����ا�&Cر ھ+ه ا������ ا�، F>ور ا���  G  98ذا p>
�8 9& '�

���
H�  d>��1 و#�5 &9  �ا�h  ت
  .��� �1Vك  d1�h &9 أو<


ب �

��� &9 #��  � ا������ "F�H ا����Wا �%���%p اp` �AT ا���E أن ا� �
ھ� ا�7


���،  �\
H�، ا�����B، ا��c$��  � أJ' ا�+ات، ا����د، )ا���
ھ�، ا����
ج( S' ا�

��

ر، ا��%
رك ا�$����، ا���
�Z ،ا���،ا�!��
  .ا�7
�س ا�!���� ،أ�%
ب ا�


ر���� و�
�ا������ ����� ��$1
ة ا��� �� � هھ+ ا������ ،
�8
،و%8
!ھ
c>
  .و�8

ا��@
زات ، ��1 ا���m وا�E$�، "����� اCط�
ل، ا������ �8اJ!ت &d1�h  9 ا���
د��

�R
A F1�%�Vوا ��Z

أ�� &9 ا���Wا�%�'(دارة ل ا m�1 ا����( .  


ت ��

ت(����� ا��V

�!ا&%��) ا��%�� ���8 mھ9 ����� &9 ��1 ا��� ، ������ أن �%8�� أ"

 ����V�" ت
��ج وآ���A ا�+�� ا<��#�ا �����B�1وھV
�����  � ھ+ا ا���ع  �+ ����
ت  

0،  �+ �
�د

�ت إ�� �'، ��m ھ+ا &%���� ����� 
m�V
#Cوا ،��EhHوا� ،U1
، ا�

��ة �!ى اC&�اد ،و"��S  � ا���اھ� ا������، ا�%!وانh�1�1ك وا�� � 
� ����� 
، أي أ��

  .H8�A �  F1�ل 8$�1' 8@��� ا�!وا&G �!ى اC&�اد

���
  :ا�.���� ا���ر�.�� ���


ت��%�
��V ��+ه ا������ �!أت &��V 9ات ا��VCر ا
�&Cط�ف ا�!"��ر  ا � "I��V ن
" "

"Ken Smith   " "وا�!"��ر���أ '��
  " "Micheal Apter  " X��وھ� �51 ا���ا�9 ط


��
7��� �  m9 ��1 ا���& q�h 9 و�

ر "��ت  G ا��<F وط�رت &9 ، ����&Cھ+ه ا


 �1  � ط�ف ا�!"��ر " �����Apter ���Aز �ءآ ��%�� ;�.  ��S#
�ا����S � ا�

�E�hوا��
�8
 ا�����#
ة  ��

����وھ
 وط�روا 78�Aوا ������
  .� &9 ا�%
�� اھ���ا �
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���
  :ا�"���رات ا��3 أ0�1  ��!� ا��


رات��Aأ��اع ا� �  ��S" 51� ا������ F��� :���
س ا����9، ا��@���
��1 ا���m ، ا�


#��V ��S  �  25ھ+ه ا���اھ�� ھ9 -��ة ��8! إ�5 أ"�S  � ، ا������9J وا�%�
دي�ط�ف ا�

��
  . �  d1�h أ�$
ء ا�%

���
  :ا'�45ر ا'��1�1 ���

&X1> 9 ا������ 8��� &��ة  �
دھ
 أن 8@��� ا���د �8��ن  �  @����  � ا�%
دات 



 دور����� 

د�� &���
��X ا���VC;، وا�ا��$�0  ��

 ��ى ا���د ا�%���A �  9دة ، ا��
� '"


��Vأو أ�1Vب أو �Rرة  � ھ+ه ا��Eر  Vذو <��� أ G&51 دا� ��V[ ، !J�8�%�أزواج  أر

 �c>

��X ا����VCھ+ه ا �  )��"
اC&�اد ��[رJ$�ن ، ا��9 8$!د ھ����
 ا���EhH) ا���%

1��ن(
�� (��1�h  d>��8 ا��� �� و&9  �ا

��A X�ل #�VCھ+ه ا ���.  


��B���8)X ھ+ه ا�$
�ت VCا (���
$17
ت ا��E��
�:  


ل ��8$�ر #�ل )Telique( ا�!�د�����5 ا�%&Cا ��
# 
���� 0�7hد&� وا��
`�� ا��


ع اparatelique  (9�T(ا��
د&����Vوا��%' ا�1$�9، ا��9 ��8$�ر #�ل ا�.  

Bا 
ت وا��$
&�� �51 �����8$�ر #�ل ا )conformiste) (ا��;�:9( ���8 ا����7ط 


 اWو ، ا�
�ا�! وا�%
دات وا�
�ا�����"

و � وا�%�
د و��8$�ر #�ل ا�$��� �%

رة وا��-

��EhHا�. 


 ا�، ا����7ة، ا���ا<��، �ل ا���71#�$�ر �8 ���8 ا���4>�Zر
 #�I ا��%
طd، �دد�و�%

 .��8$�ر #�ل ا�71
&� وا��@
 �1 وا��@+اب �$� ا���AT وا���@
م


ت ا���د ا�+اAutique( ��8(���8 �-=!� ��- ا��ات J

 ا�8، ��8$�ر #�ل #��"
%$ ��


 ���ATا �$� ��Jا���)Alloique.(و ��8$�ر���ATت ا
J
  .#�ل #

7
ء  ��د �W ��1�h  ت

 ��Eر  ��1�h &9 أو<���� 
��& X"��8 ت ����8 و�
"' ھ+ه ا�$


ت و V
�#Wت��@����  � ا�

 ھ�J�  9دة  ا���1"
تو  ا���%���Z ��EhHا� ���
��Wا

F>اد �51 ط�ل ا���&Cا Bّ��� ا�+ي X�"9 ھ+ا ا���&.)Apter, M.J (1997), 217-220 (  
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  BC��":(Loonis.E.Bernoussi A…Sztulman H2000) ا���-ك �8@ �
��� أ���ط ا�?ا5<��

� :  La paire Telique – Paratelique (T-P)-أو


س ا��%��ي�#Wھ!اف واCوا '^
Vر ا��
��A
&9 ھ+ه ا�$
�� ا��!ف  (ET).ھ+ا ا�Bوج ���� �


رة ، وا�%��' ���G ھ!ف  � A�ل ا���1ك ا���@B، ا����Hد ���ن &9 ا�E!ارة�h  '^
Vا��

0

ره ���' ) ET(ا�%��' &9 ،  � أJ' ا���Rل إ�5 ا��!ف &�  .!يG�7���J ا��

 ��

ء، )ET(&9 ا�$A��Vا� ،G��  ��` 9ء\ U1
  .ا��!وءأ\�
ء  ��%� وا�

1� ��B"ا��� ���

�� ا�$)ET (ل  9ھ

ت، اCھ!اف(ا"��

ء �
��!ى :  S�) ا�(�\Cأرى ا

!�%�  .ا�

����D -  ��
# 9& p�
��
�Etat Paratelique (EP):  

�� �1%��'، ��'ا�+ي ��� ا�%ھ�أ�; ا���1ك ���

ت واCھ، اCھ!اف أ<' أھ��� ��
8%�'  !افا�(

51 8
��� ا���1ك� 
V
Vا�%��' &9 ، أ)TP ( ي!J ��` qh\ ره
����� ا��

) ��G��(،ل ا�$�ج��

رة \9ء  -Wل وا��
  ��` ���%�  .  


ل.ا���T ا���%� 9ھ) EP(ا�
��� ا���"��B �ـ S  :أ&�ح ،�%�  !Jأ.  

����D-PaireConformisme-Opposition(C-O): 


m�V ا��%
ر�Z ا��les contraintes  9ا�
�ا��� –�%�9 ا�
�ا�! ) C-O(ھ+ا ا�Bوج#Cوا

 U&ا��8ا�Jاف  ا��9 !ر��Cدات و ا

ر�Z ا�
�ا�! وا�%%�� �%H� ا���د 
���A � ) ى��� 

�Zر
)  ���ى  �p�h  � ا��%
ر�Z(ا�
�ا�! وا�%
دات  G  أو �
���ا&G�8�  (U  � ا��%


�ت # 9&) E-C ( �
1
�ا�! �51 ا��
 ط��� ����)�R)�( �1�1ك� ���� .  


س ) (51�E-C  ���ى �#Wر( ا�%Hس ) ا�
�#Wوا G��  ��` ���%� �Zر
%��
� G�8ا���

���
  ���%� �Zر
%��
� p�hا���.  

 ��B"ا��� ���

ل  Tranquillitéھ� ) EC(ا��  ).ا������(را#� ا�


ب ��� :���ل��Jول ا

تأ#
ول أن أ8��G  d ا���AT وأ#J��� )�Zا���(.  
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�� ا��%
ر�Z -  را:<�# 9&)E.O (8 !ا��
�ا��% 
V
Vدات �51 ا���د�� أ
  .�U��c ا�%


ر�Z 8��ن  ��%�8 -%��

ت �V
�#Wا.  

-  9& �Zر
%��
� p�hر ا����%Hا�)E.O ( ض�  ��` ���%�)G��  ��`( ��# 9&

��  �ض �%� �Zر
%��
� G�8ر ا����%Hا�)���$�
��ل �
  ).\%�ر  

  .ا�
��� ا���"��B ھ9 ا�$��� -


�d ، أ#X 8���� ا�
�ا�!: ���لh  '�H� ف�E89(أ���.( 

����" -la paire maîtrisé sympathie : 


�' ا��@��� ) M.S(�ـ ) E.M(ا�Bوج 
��ة(�hء �ا�) ا�
�\Cا G  U&وا���ا ���ATا G  ����


ت�%Zوا�� ، ��1Eا� m�V
#Cا G  ' 

 !ة(ھ+ا ا�Bوج ��%Eا�.(  


1��  �دھEا� m�V
#Cإ�5ا  
���Eف �H�X1R ' و<�ي ا���د ا�!ر�J ا��9 ��ى ��

)���Eل  � ا�
��7
�  ��� و#�
�V )  ���ى �� m�%�
 ���ى  �p�h  � (أو �

���Eا�.(  


�� ا��$�� #)0�cا�) (Maîtrise) (E.M ( ���85ر  إ������أو ا������  U&أو : ا���ا +A


 c�8' إ، أ�8ك��W8#ا
V
��
�
# 9& ���E�8%�  � ا��� �)E.M ( p�hر ا����%Hا�


س(�#Wا ( G��  ��` � Cا '%@�  ���E�
� )dظ�� ��`( ، ���E�
&9 #�� أن ا�H%�ر �

G��  � ھ� أ.  

  .ا�
��� ا���"��B ھ9 ا��E.M (�71(�51  ���ى 


ء: ���ل�\Cا ��  .أ#X  �ا<

8!رك ا���ا&U وا������ �
�����ر اE.S) (Sympathie (: +AC(ا�$
�� - �1د�1


تc�8'  إ��
،وا�7%
ءV
�#Wا ���E�
� �c�hا��� ، ��
ا�����ى ): E.S(&9 ا�$

���� &9 #�� أن ا�H%�ر �
��E�� �H�' <�ي
��ة  A ���%� ���Eا� �  p�hا���  

��ل 
  ��` ���%�.  

 ��
$1� ��B"ا��� ���
  .ھ9 ا�$E.S (X(ا�


���AT: ���ل� 9 
  . أوJ; اھ��
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�>:�1 :la paire autique –alloique.  

��ة  (A.A)ا�Bوج A '�

�)���@8 (���ATص ا
h\Cا G  ت

ء، ا�%�<�\Cت وا
�%Zا�� ،


م�cج وا��

�� ا��! H  G  ' 
%�8 ��
  .ھ+ه ا�$

 ���ATا �� �

 ا���د  ���H�%� 9ا�� �Jا�!ر 

�� ا��! 
ج  �دھH  ) p�h�  ى��� 


ع )  � ا��! 
ج��Jم وا�
�cا�� m�%�
 ���ى (  G ا���AT أو  �
-qh\ �1 آ�A و �

  ). �G�8  � ا��! 
ج

 ��
# 9&)E. Autique (ا �� ا�+اتB��� و �E��  ���%� �ATذا8;أ، ا �$� ;J�  ;� ،


ت  ��c�h  � ا��! 
ج����  'c�� ، ��

ج &9 # !��
� p�hر ا����%Hا�E. 

Autique�����
��ة  A ���% ،
� G�8ر ا����%Hل&9 #�� أن ا���
  ��` ��
ج �%� !��.  

��B"ا��� ���
  أ��'  
 أر�!: ���ل.ا���د�� ھ9 ا�

����D -  ��
# 9&)Etat alloique(: �ATا G  '-
��ة ذات إ !اد  ،ھ�
ك 78
�U و�8A �ATا

��8ب �� (��%
�Z  أو أ�; ذات ) ا���د  H� �S%� أ�; BJء ����9 ��1@����(�1+ات 

���ATا .(� ;J�  ;إ�$ ����ATا.  

 ��
# 9&)Etat alloique (ج

ت  ��8%�  � ا��! ����  'c�� ، ى�����إذا \%� 

Z�  ��` ج &�+ا
�� �; p�h� 9  � ا��! ���
��ل �
&9 #�� إذا \%� �����ى  ،و`��  

;�Z�� ج &�+ا
  . �G�8  � ا��! 


�� ھ� 8@
وز ا�+ات$ا�
��� ا���"��B ��+ه ا�.  


�! ا���AT �51 : ���لVحأ
  .ا��@
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 ���.Fا� BC��") ا�!�دف H�  ):ا����I H� ا�!�دف –ا��
  


ن ھ����"J!ول "" " kan  Hisken "ت#�ل ����� ا
�1

ي ، ا�� 1996  
  

  �I� ا�!�دف  ا�!�دف  ا':<�د

  )أ(
- �C�1-ا� ?>:  

  ا'ھ?اف -

  اCھ!اف  ��� -
- �Zھ!اف ا����وCا  
- ��  اCھ!اف `��  @��
-  9V
  )رد ا��%'(ار8�
   �J; �$� ھ!ف -
   ��H  �$� ;Jوع -

ط -Hء ا��

و�� إ��$   

  اCھ!اف `��  ��� -

ر�� -��Aھ!اف اCا  
- ��  أھ!اف  @��
- '%& �$� ;J�   
   �J; �$� ا�@�! -

ط -Hو�� �8!�! ا��
$   

  )ب(
��Kا� ?>:  

- '�
   �J; �$� ا����
- 9Jر
hا� ��
  �$� ا�%
- 0�7hا��  
ا���%� &9 $8
�U ا��!ف  -

��
��   
- �%�8�  ���>  

- �Z
   �J; �$� ا�$
  ����9 �+ا8; -
-  ��^

18)�����(  
- ���Tا m�V
#C
  ا���%� �
-  �c�h�  ���>)� Bا�(  

  )ج(
  ا��-ة/ :<? ا�F?ة 

- �1cة ا���!Hض &9 ا�
�hا�  
- ��  ا��ا<%��  �(1

ط  -Hض &9 ا��
�hا�
  )ا���hل(

- �1cة ا���!Hع &9 ا�
  ار�8
- X1)�  ا�����  

ط  -Hع &9 ا��
  )#�"�(ار�8
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  H;.�"� "�Nن ھ��4

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ب(��0 ھ
دف  – 1��Jط ا
Hا��(  


ط(��0 `�� ھ
دف  – 2Hا�� �� I$�  )ا�

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


��� اO��P:�ت(�(  
�-ذج ا���Fط�  

)Apter1982, :��أ(  

  ا���<�R?ة 

 �>��  1�ور - :!�S  –ا�

  اK�P �ج


�(  ��.�T  ا���Fط��  
  )���(9�U   ا���9

  ا�.�-ل

  )ا���ور(ا���U   إ�1�"�ء

  إ�Dرة

1 2 
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  :"O,� ا���� 


ت ا������"#���Apter   ;����� Xى �1

 ����� أ��
ط ا�!ا&%�� " ا��c5��8 أ� 
أو  

  .ا�$
�ت �!�  � ا����أنّ ھ+ه ا������ 8
�م �
C#�ى �51 &��ة ، � ��1�1ك َ1�H َِّ ا��ُ 

 F�

ث ا��9 أF��J و"$�Cأ"!ت أن ،&9 ا�%�'ا �#��
ص � ��`��ن &9 دا&%��  �h\Cا

  .����� �%��1ن �!ا&%�� 8
رة  ��8%� و8
رة  ��c�h �$� ا��`��ا8@
ه ا�%�'

 j�E8 ;8

د&�
 ا���د &9 #�E� 9ت ا����Hا�� p%� ت إ�5 أن
Vا�!را p%� F1R�8 
�"

 ���%R �S"أ��!@� 
اC&�اد ��$�Sن �� أ\�
ء ،و�
��S' و&9  �ا<d `��  �(��ة ، إذا أA+ھ

��1�h  ،��1 "[��� و�h  ت
&9 #�� و& 9��R ، p%اع أو ا�7Zاب دا91A &9&9 أو<

�c 

��� �yداب وا���ا<d ا�(h  d>�1ا �51 ا���%� &9  �اE$� اد أن�&o� ���� ت�
  .ا�$


��X ا�!ا&%��&Apter  ;����� �� 9إنّ ا����ذج ا�+ي <! ; V51 أ�;، أ� q��": أن ����


 وذ�X�# i ا��V%!اد ا�+ھ�9 ���� ��%Zن  �!&%�� أو `��  �!&%�� &9 ا����ا����9(� (

  .ا�+ي ���ن ��1;

  



  ا������ ا�
را�
    ا�	ا��ا���� 
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����:  

� ا����ھ�� ا����� وا������ �
 ��� ا���� ا��
ر�
 وا�����ي� 
، "��!� ا�� ��� ا�
را�

� ذو ا'� ، وھ� ا&
 ا�ر%�ن ا������ �
 ا������ ا�������� ا���������� 
وا��*�ح ا��
ر�

 �"�+, 
ا�45��� إذ ,���
 ا��
ر�� ��2 در�1ت ا�����/ %����ر " 
د �- , ���- %!�� �


� ا�*�
 "�!�- ��دة ,:�� ور;� �� ا�:�� وا���5ر ��9ر,��ح و"8"
 ا��67 ، ا�
را��� ����


ف �� ا�?�وري ا�<�
 إ�2 , �6= ������ ا������ Aو�!��غ ھ/ا ا� ،������.  C��" -Dأ ��%

  .�� ����د وا���ة وا��*��Fدورا ھ��� �
 ا� ��ة ا����

/��Gا�� �� -Dا�Hأ 
H�� �
را,- و�JھG,- ا��
 ,��8ه �H /���, �� KL أن �+� �� ،

��M�!ا���د"� وظ�و�- ا� -�O��4� ، 
� 

 أو "��= ��D �<��اه ا�� �����>" 
H Kذ� �%

�Aا��Dف أG�P�� ���را
� ا�&�ال ھ� ��D*� ، ا���اد ا�% 
� 
�!��Lة وا�� ��� ا�
را�


ف، ������A�6= ا� , ��:� �A1G� �� أ1� �A��45, 
:!�" 

 "�R�!� �'S ا���ا�� ا��Hو .  


 :����م ا������ ا�
را�
 


 ا��:� وا :���� 
�5= �� ا���� أ�Gم ��T ا�� ��� ��2 �"��ف ا���*� -D" َ& َ� َ�" ،

أ�� ��T  ،-ُ +َ �َ و�َ  زهُ أ&�َ  ا�5
ء، �9ً �ُ � &ُ �َ و&َ ، ا�5
ء ,Y!7 و�26" �9ً  �ُ �َ "و" �9ً �ُ &ُ "

 ِّ
�5= �� ا���� ا�� �A� 
ا�
 _�� رَ � وا�
ِّ Aَ �َ رَ دَ : ا�+�C" �ا�َ رَ دِ "و" ر��ً دَ " "سَ رَ دَ "را�

  .���_�ف

 ������ ا�
را�
  :ا�� ���� 
�� "����- ا���د �
 ا��
ر�� �� ا�������ت GPل ""6�

� ��HGت ��� �و�� "
ر%- ا��، درا�� ��دة ������ ��� =O�6& �ھ/ه ا�������ت و�� "<��!`- �


 أدا� �+��,-O  ّ;�" ر���P2 ا������� 
6
"� أداء ا������ %�� ، b و�= �Hا�, �� �+�,

�2 �
ر�1ت ا�� ���>".  

�	��#��ت ا��#�م ا"!��� ����� %&�� 

ف أ��2  :) ا������ 'Aا� � D م
D- ا��6


6
�� ا�ھ
اف ا��
 ,<�2 ا����5د �
 �*�ل ا������ ����!�ر إن ا�� ��� ا�� 
� 
,S" 
را�

�A6�6 , 2ة إ�

وي،أ.( ا������ �1ھ� 
  .)150ص، 1987&�
 ز%



  ا������ ا�
را�
    ا�	ا��ا���� 
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�	��&%  #% ا�*�(�� 
، D- إ'��ر ����� أو ��Aرة �+�<!� وھ� GPف ا�6
رةأ��2  :�+ '

��D�+�d� و��� �;�& 
��� 
��*� ��� .(وذ�K ��2 ا��!�ر أن اD9*�ز أ�� ����

  .)115ص ،1972ا����،

�,�  	-�' (�	�، ����� او ��Aرة �D"�>!�6- أ�
 ��*� ��� ا���� ا�� ��� "��ف ��2  :�

� ا�6
رة وذ�K ��2 ا��!�ر� e��4" K�/� أ وھ�fز ھ� ن ا�*Dو��� أ �;�& 
��� ��

��D�+إ�.  

�	�) -#��� �	.�ت�:  
� ����A ا�����/ �� ا�P9!�رات ا��
ر��� ا��� " 
ا�
ر�1 ا��


 ا���اد ا��!��*� �+� ���,*�ى �- � ، �A� /ا����� �A� ى
� 
ود��9 ھ/ه ا�
ر�1ت ,��

� ,��� ا���دة ا���!�� �� ا���اد ا�
را��� � �Aإ�� �  .وا���Aرة ا��
 و_

 (�	�4
ا���23 ا�1*�0
أ�  

 ا���;���ت ا��
ر���  :��� C��`أداء "�6م �- ا� �ا�� ��

 �و أا������4 وا�/ي "�+� إP?��- ����6س �� ط�"= در�1ت ا�P9!�ر و,6
"�ات ا��
ر��

��A��% ،C"ر
� ����A ا�����/ ��D*� ا��� , 
  .وھ� �6
ار ا������ أو ا���Aرة ا��

2#��! (�	��:  
� ھ� �<��ى � 
د �� ا�داء أو ا�+��ءة �!H �� ��6" ��% 
ا���� ا�
را�

��A��% رات ا�����6 أو�!�P9ط�"= ا �  ).��2010و � �
، ( .ا������� أو �

4
 ا�	��2 ا����3ي  (�	�6
ار ا������ أو ا���Aرة ا��
 &���A ا���د :�� ���" �ا�� ��

%�� "���- %/�DS� K- ا��<��ى ا�/ي "�+� أن "��  ،��D*� ا��
ر"C وا���ور �4!�ات ����6

� GPل درا��- ��6رات� C��`إ��- ا�.  


ا�&�ّ ا�
را�
 8	وط ا������ :  

� ، وھ/ا 9 " 
ث ����"�، ا����� " 
ث ,�
"G أو ,:���ا �
 ���ك ا���د� �+��" 
و%


ة و"+�ن , ���- �1
ا "�!:
 أن ,���� �Lوط� D/%�ھ� "

ا%�<�ب P!�ات 1,l�%:  


ى ا������: ا��1	ار �� �A���,ا�4!�ة وار ��D 

 ا���2، "<�ھ� ��lا��+�ار ا -� 
��D9 ،

 2�&،�6�H
أ��D ا��+�ار ا���1- ا���م ��2 أ��س ا���A وا���%�8 ��2 ا�D9!�ه وا���m&G ا�


رك ا���د �� "����- ". 



  ا������ ا�
را�
    ا�	ا��ا���� 
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� ا� 
:  ا�
وا'� �O�+�� 
، ����5ط ا�/ي "F!5 &��1,-����6م �، ھ
 �����7 ا�� �ك ا����

و%/�K ���7اب وا���6ب دور �
 ، و%��� %�ن ا�
ا��H F"� %�ن �5Dط ا���د D � ا����� %!��


وث ,:��� �
 ا�<��ك &. 

� 
� ، ,�Am ھ/ه ا������ �6
ار �� ,���- و�� &�m- ا������:ا�����3 ا�:ا�+��" �A�GP �و�


 وا�D9!�ه ���A ا���دة �� ا����1ع �� "��- �� ������ت،و,��!� &��8ا �A*ل ا�/!

2 9 "�5� و"��ب ��f&!�ط، و������
 ا��*�ح�& F��>ا�� ����� 
� � .و9 "��*

�1
ا: ا>ر�8د وا���!�+ � �&�2 "�� ا����� ، �Lط ��A ��+�ن ا����� _ � � وا�� ��

�Hد ا�A*�� ،���6�� ة ز����
� 

ا"� ,��� ا�4!�ة و��� و�`A، و�� 
� و"*C أن "+�ن �

 .أو آ�Pھ� 

� +�#�� �� =>��*� %#��	'� ا���� : p "ا و
A1 ا������ "!/ل ��*, �A�Hو 
� qOا���� �����

2 ,<��
ه ��2 ����� ا�`�ق �& qO2 ا������ ����� ا������ K�/� eHم ا���
� 2�� ->�D


 ا%�<�ب ا���Aرات وا�4!�ات � �Mوا��4ط � � �ا�

�A��� ,و.............................� qO��D ����� ل ا������ أن�*� 
6
 أو;b ا�!�&�7ن �

 ���, 2�� 
��>, �AD9&= %�� أ YHو 
� �A����� 
� ������� b*Dوا �ا����� �
 و�A�H أ�?

 ا�4!�ة أو ��;�ع �� �<���                                                 

� 

ا 9ز�� �/�Df��،K<�ن  9 "�6� أن "+�<C ا���د P!�ة �� دون أن: ا�*?�ط ا�:ا�A1 ل/!"

� ����� ا���Aرة، F�`�>" 9 أن "���� إ9 �� GPل ا����ر���!� �، وا���5ط ا�/ا,
 أ&<

�
 و�, K�/� �*��D�s ا������� �
 ا�/ھA*س �/ل ا���ن ��2 أ�+" 
 . وا����� ا�*�


  :ا���ا�� ا��AB	ة '
 ا������ ا�
را�

1-  :��#���� ��  :ا���ا�� ا��	�4

� D�L- أن : ا���ا�� ا�&���3  .أ � �A��H ء ا��:/"� او�� C!>� �>*�� ا���� ا���م e�; إن


رة ا�����/ ��2 ا���%�8، و�/ل ا��*�AدH �� �%�� أن �!�R ا����ب ا�*<��� ، "�6


 أ8A1ة ا��`=� ��P أو &�2 و�1د F�>أو ا� ��ا�! e�?% ، ��'S, ن���و,�5ه ا�

 R�� 
� ا�����/ ���2 , �� t��� �A���1 ا���اد أو.  



  ا������ ا�
را�
    ا�	ا��ا���� 
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إن ا��4Dض �<��ى ا�/%�ء �� ا� 
 ا���دي ھ� ا&
 أ�!�ب ;�e  :ا���ا�� ا�:ھ*��  .ب 


ى ا�����/� ��?�e ا�6
رات ا����� �D9�%!�ه وا���%�8 واfدراك وا���m&G ، ا�� ��

وا�6
رة ��2 ا��/%� �� �AD�L أن "?���ا ا�6
رة ا��:�"� وا��
د"� �
 ��R ا���اد 

 .ا�
را���

 ��wه، ���4*�ا���<�� ا��
 "���A� e ا�����/ ��  وھ
 ا�4��vO:ا�*���3ا���ا��   .ج 


 ا���mم .. .وا��6=واD9`�اء وا���D9ح � �_�P 
�S, �A'�� ��2 ا�� ��� ا�
را�
 ا����


 ا���%�8 وا�D9!�ه�
6
 أ'!�Y ا�
را��ت ، ا�����ي ا�/ي ,`�ل ��- ���ات ا�
را�� و,<��

� ا�� ��� وP��4L vO��� ا���د،%�� أن ط��&�,- و�1د ��HG ار,!�ط��� -


 ,Jدي إ�2 �
م ا���ا�= ا�
را�
 وا��4Dض H -,�D�+وإ� -,�Hط� �
ة �Oا����ط� وا�8ا

 � .�<��ى ا�� ��

وا���5ر ����v6 وا�4*� ، %�� "Jدي ا;`�اب ا8,9ان ا���ط�
 إ�2 �6
ان ا��67 ������

� ا�6<�Pدا ، �و�
م ا������� وا��5ود ، وا���4لو������
 ا���� إ�2 ا�+<

 
  . ا�/ھ�
،و������
 "�4= ا�����/ و"?�e , ���- ا�
را�


ر��ا��	�4��  ا���ا�� -2����:  

�إن �� ,+� ا����� ا�ھ� ��2 ، ,�7� ا��
ر�� وا&
ا �� أھ� ا���ا�� ا��J'�ة ��2 ا�� ��


 أن ا��
ر�� %��mم  ،ا��!�ر أ�AD ا��J�<� ا��<���M ر���� �� ا������ ا�����"�� KL 9و

C��`�� 
� ا���:��ات ا��J'�ة ��2 ا�� ��� ا�
را�� 
"
 ،ا����1
 ,���ي ,�5� ��2 ا��


� أھ� ھ/ه ا���:��ات �� "�� �  :و��


ر�3+ %ا���#ّ   .أ � �F�	وط: b1�D ���� ون
7� ا����� ر%�� أ����� �
 ا������ ا��������، و��"

و�� ھ/ا ا���`�= "��5 &�
ان . �Jھ� ,�!b ا����
 ا�����"� ����� ����L 9 ,��7 %��7ا

 �إ�2 ;�ورة ا��Gك ا����� �����ت ا��
 ,Jھ�- ����6م �
وره ا�����ي ا�����، و ,�5


اد ا����
 ا�*�
 ا�/ي "�+�- �� ا�fا 

اد ا�����ي ا�*��fة ��2 ا���دة ا������، وا�`�>�

ا������ ا������، وأ"?� ا���P9ر ا�<�ي �� GPل  توا���ا,�*��ا��Jھ� ��`!�= ��Aرات 

و�� ھ/ا ا���`�= "��C . ا���Pر ا������� ذوي ا9,*�ھ�ت ا��A� � D ����*"9 ا������



  ا������ ا�
را�
    ا�	ا��ا���� 
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�`Gب ��2 ا�
را�� واD9*�ز ���A، ا����� دورا أ����� �
 ا������ ا�����"� و,F�*5 ا

وأ"?� �
 ا���� ا�45�
 ��`Gب، &YD�% p ا��*��� ا�`Gب ا�/"� "��5ون أن 

� ا�`Gب ا�/"� %��Dا � �
ر��A د"��6اط
 ا����ب ��YD�% �A ا,*�ھ�,�A أ�?�

� GPل إ�A,���1 ��2 ا�P!�رات � �A�� ب���ا� 
`�>, �A�ر
"��5ون �Sن �

�����)، 
  ).��2010و� �

9 "6� أھ��� �� أھ��� ا�����،  :ا�
را�
 ا��*�=  .ب  �Pآ �����ر%�� أ 
7� ا���qA ا�
را��"


1
 إ�2 أن ط!��� . �� إن �� "�6م �- ا����� "�,!x ��� " ��"- ا���qA ا�
را��D و"��5 آل

� ا���ا�� ا������ ا��
 ,<�ھ� �
 ر�F %��ءة ا�`��C ا�%�د"���، � 
ا���qA ا�
را�

��6��� 2�� �دة ا�����"� ا���1 � ھ
 ا��
 ,G&= ا��<�*
ات �
 ا����ھq ا�
را���، و,��

 G�� �"دJ� -*O��D!- و����اع ا������  وأ�Dار؛ &�2 ,+�ن أ����و,`�"�ھ� �� �A�"
6,

�A6�6 , 2�� ا�������� �>�Jا�� ���, 
و��+�ن ا���qA أ%�7 ������ . �� �6= ا�ھ
اف ا��

ئ ����� ����� ,�5� ا���6م ��2 أ��س ��<�� ا������ ا� 
"�7، وأن "*C أن "�6م ��2 �!�د


 ا��!�ره � /PS" p� � بG`ا� �"�<� ��������5، وأن "?�� ��ا��ة ا���وق ا���د"� ��


 , ����A، وأن "�A} ا���_� ��4!�ات � x���� �Hھ� ا� �ر��"� ا���ھ���� و�

�ات وا����ارھ�،%�� "*C أن "8ود ا��������، ���8ز ��?D =6 ��� ،�?�� �A � ا�4!


 ا� <!�ن �Lوط ا������ F?" دوره، وأن ����� � .ا����� ������ ,�+�- �

 :ا��
ر�
 ا�&�  .ج 

�7�"  ���5- �� ��HGت ��� ا�`��C و��wه �� ا�G�8ء وا������" ��� 
ا�*� ا��
ر�

� ���%��ت � Kذ� �� q��" أ%�د"��� أو ا������1، و�� ��H �واfدار"��، وأ"?� ��� "��5- �

وا�*� . ,�C��`�� -"8"8 أ&
 ا�*�اCD ا��J'�ة ��2 , ��� ا�`��C و   4L���- و���%-

fأن ,���ه ا �+�" �1
 ا�����D ��5 آل" p�& ،����4� CD�1ا 
� Kة، و"��+� ذ�
دارة ا�*�

 �A�,ة، و
"
1 C�L b، و�����را

د ا�`Gب �
 ا�C�5 ا�� 
"
 �% ،�A�� R�� 2إ�

� GPل ,���� ا�!��M ا�
ا��� إ�2 ذ�K، إ;��� � �A��*5,ب ا������4 وG`رات ا�
6� �ا������

� ا�������� ا�����!�، وO��ن إ�2 ,���� ا���*� �ا��4
ام ا���ا,�*��ت ا������ ا�����!�، و,5+�

�A� �!�ا1- ا�`�!� وإ"*�د ا� ��ل ا�����, 
وأ"?� . �� ا���4���� �����5H ا��G+5ت ا��



  ا������ ا�
را�
    ا�	ا��ا���� 
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� �A�5Hو��� ���درا �"�PSا��� �_�Pب وG`أو���ء أ��ر ا� F� ���>وا�� 
ا������ ا�*�

�AOأ��� ��� , 
D

 أن �
م . أ�!�ب ,� KL 9ا��<��6 وا�*/اب و 
,���� ا�*� ا��
ر�

� GPل . "�+� أن "G+5� 2�� ��7ت درا���� 
و"��5 ا��6_
 إ�2 أن ,:�� ا�*� ا��
ر�

�
ر�� إ�2 أ�Pى "�+� �� �%�� "Jدي ا�*� . إ�2 ا;`�ا��ت , ��� ا�`��C ا���6


 "Jدي إ�2H أ�1اء أ%�7 �1ذ���، و�/ا �� C��`ا� p � 2ا�*/اب إ� ��w 
%�7ة  ا��
ر�

�A�� !�ب�ة أ
� ا��
ر�� ��� C��`، أو ھ�وب ا���ر
� ا��� C��`ب ا���w : �1ذ��� ��H

%�� "��5 إ�2 أھ��� ��HG . ا�
را�� ���A، ���1د �:�"�ت أ�Pى �Pرج ا��
ر�� و��wھ�

�L�!� ��w أو �L�!� �+5� Kوذ� C��`ا� �  .ا�`��OG�8� C- و�
ر��- ��2 , ��

�YD ا���ا�� ا�
ا���P %��45��� وD<!� ا�/%�ء ��,!`� ������qO إذا %:ا"!��� �� ا���ا�� -3

&�p أن qO��D ا�������� ، ا�
را��� ا��� �� ���d� �Aن ا���ا�� ا�!��A� ��M دورھ� أ"?�

�AD�5��" 
وا���اد ���!��M ا������19 �
دا �� ، ,�S'�  ������ ا�!��M ا������19 ا��

������ و ا��G�P9ت ا�����Hf وا��mوف ا������O ا���:��ات و��� أ��زھ� ا�`!�6 ا19

�  . وا������� ا���"� و&*� ا�����O و��wھ� �� ا���ا�

%�ن ا���� ا�/ھ�
 "�S'� إ�2 &
 %!�� ����mوف ا������19 وا�!���M �{��اد �+� ھ/ه  �dذا


 "+�ن &��8ا ����<!� �!�R ا���ادH �6ا��*����ت �ن ا�� �% 2�� ���, 9 qOا����.  


 ھ/ا ا��*�ل أ%
ت ��2 أن ا�ط��ل  :ا",���د�� ا���ا�� -4� Y"�1أ 
ا�� �ث ا��

� ��GOت ���6� �� �<��ى �� إD*�ز أ�Hا�AD ا������� إ�2 أ ة �D�+" �� �!��wنا��� 
ر"H

 �_�, 
Hو ��Hد"� را���Hا������1 ا ����P ذات ��أ"C�""و  ���إ�2 أن  1986

ا�� ��� ا�
را�
 "�,!x ار,!�ط� إ"*���� ����<��ى ا����19
 وا�H9��دي 


 ا�� ��� ا�
را�
 ،�{�4Lص� t��!أ'�ھ� ا� �A� �"��ا�/ي ��� ��ة ا� �&�p أن ا�`�

 �
 ا�� ��� �m& ة "+�ن أو��
"��<C إ�2 ا���ة ا�:��� ذات ا��mوف ا�H9��د"� ا�*�

 �� _ �%�5� �� �Aأط��� 
D��" 
� ا�`�� ا�/ي "��<C إ�2 ا���ة ا����6ة ا��� 
ا�
را�



 وا�/ھ�����D9و ا 
 ھ/ه ا��mوف ا��
 ,J'�، و��ء �
 ا��:/"� ا��
 ,��= ا���� ا�*<�

 �
 ��2 ا�� ��!�� �+5�.  



  ا������ ا�
را�
    ا�	ا��ا���� 
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 �������� ��� : �,� ا�
ا'

 R�!��� ���ر
� "����4ن �
 ط�اO= وأ����C ا9����mD}� ���* ا�������� وا����������Dإ


� ��2 ا�
را�� �e:5 وار,��ح و������ ��� ��� ا����!6" �A�� ، 2�� �!6" R�!وا�


ء "6
�- ا����� ، ا�
را�� �� �T و,�ددL أن "���� أي R��" R�!وا�. 
%J" ا��� ا�/ي

�� ا��������� 
�!�?�A ، أھ��� ا�
ا���� �
 ,�<�� ا���وق ا���د"� �
 ا�� ��� ا�
را�


 ,+�ن ���4?�H ���6ا�� �A,را
H أن �wل ر�� 
و��2 ا��+� �� ، "���8ون �� ��� درا�

� ذوي ا�/%�ء ا���� �
 ��R ا�������*D Kذ� R�4�� 

 "+�ن  , ����A ا�
را�H F�,.  

 � D ا����

 ا�� ��� ا�
را�
 "�F1 إ�2 ��ا�� %��7ة ���A ار,��ع وا��4Dض ا�*D ا/�

�� و اDf*�ز �
 درا��ت و� �ث �����، ا�� ���� ��� Fا�
1
 ار,!�ط ��� ا��" p�&.  

� ��2 ا��lء وا������ ا9ھ���م ��F�*5 ا����ء ��2���" K�/� �*��D  2�L 
اDf*�ز �

eH5:�ل ، ا���اD92 ا�� ��وا����ر C"ر
، ��2 ا�/ات ا����9دو) �
م ا��!���(و��2 ا��


ى ,�ا�= ا�`��x� � F� C ا��
ر�� �� &�F� -�HG� p ا�G�8ء �� �و"�S'� ا�� ��


 R�P ، وا��Hان� �A>, �M�>إذا  �<��ى�*���� ا�,�اب ا� �_�P =ا���اھ 
�� �ا�� ��


وذ�K �ن ا� �A� �1/ه ا�*���� �
 ھ/ه ، %�ن �
 ��!� ,�Aن �� SLن ا�� ��� ا�
را�

�AD�+���" 
  .ا���&�� ���/ات ,�7� أھ��� ,��ق دا���� اDf*�ز ا��

� ھ/ه ، %�� ,���= دا���� ا�`�!� �~D*�ز �4��O��A ا�45����� �
را,�A ا�����6 و�Hو

 vO��4ا����� ا� � D ك ا,*�ھ�تGوا�� 
����D9م ا�/ات وا�7!�ت ا�Aا��67 ������ و��

  . وا������ ا�45�
 ��"*���� ��5D Fط�ت ا��
ر��

 �,��C ا���ة دورا أ����� �
 ����� ا����M5 ا������19 و,J'� ��6ة �
 ا��*��� ا�`�

ا������� إ�2 '���6ت  ���
ر�� &��Am, p ��وق وا; � ��� أ��اد ط!�6ت ا��*��F ا��ا&
 و

� ط!�6 ا������1 إ�2 أ�Pى و��  '���6 إ�2 � �M5ت ا�����ف ���رG�Pا C!>� ����4�

���`!�6ت ا��
 ,F� F*5 ا9�����G6 ��/ ا�<��ات ا��!+�ة �
 ا�`���� ,��q أ��ادا  ،أ�Pى

��� ��� F�,�� Fا�
  . "�����ن �



  ا������ ا�
را�
    ا�	ا��ا���� 
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� وھ/ا ا�%�� أن ا�`��ح و,�FH ا����ء "�,!FH��� x ا��ا�" 
`��ح �- �F;���� �HG ا�`!6


 أ�?�ء ا�`!�6 ا������ ��� ، ��ة�{�� 

 ط��ح و,���Hت ا�`!�6 ا���`2 "��ق ا��*D 
6�

K�/� ��!, ى ا����ء
� �
 اG�Pف در�1ت و��
9ت ا�� ��� �'J".  

  



 �رض ا��
���    ا�
	ل ا���دس
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 �����:  

�� �� ھ�ا ا���� ا������ ا��� أ���ت 
��� ا�
را�� ا��������)'�ء %$ ا�#"!   ��ض ا�

وا�����8 7��� �/���5ات ا���� ،ا�/���5 ا�/�3�4 وا�/�/�1 �� 0/. ا�'-��� ا���دف )+)��ده 

وا�/���5 ا���)< ا�/�/�1 �� ا������ ا�/
ر��� ) ا�=
 � ، ا��->�. ، ا�:0'�ط (ا��9:1 

�� 7:%�� أ�4Bم ا@%���ن B $% ���8

C8 ا%���ن ا�/3�) ا�4�� ا�-�%�4 ا)�
ا�� (ا�/����  $�8

��� H0�G ھ�ه ا������ F�8  �/G��دة ا���D�8 ا@)�
ا�� ،.  


�� ا
�	دف – 1��
  : ��� ا


�� ) : 5(��ول ر�� ��
�ة ��� ��� ا�	��   "$# �"ز � ا

 %  ا
�(�"ع % '�& ھ	دف %  ھ	دف  

�*"ر
 %57,14 72 %6,35 8 %50,79 64  ا

 %42,86 54 %3,17 4 %39,68 50  ا,�	ث

  114 90,48% 12 9,52% 126 100% 

  

0
5"ن ��34  %90.48أن ��/�  )2(ر��  0/�- .- ا
(�ول   - �
�ة ھ� ا�	��.- ا


�� ا
�	دف ذ
< 4=� �>;�: �0	89 .�7	س ��
  ) TDS(ا

M��G NO�  �/G %$ ا�=
ول أنّ ا��G#ر �� ھ�ه ا���ّ��  ��#B#ن 
C8 ا�0Jث  �� 0/. 

  �� %12.28ا�'-���  ا���دف )�4

  

  

  



  ���
 �رض ا��

 

 

��
��
��� ��� ��� ا	�� .��A أ@��ة 
0"ز � @�3� ا
�را�� ا


�� ا
�	دف ��
�ة ��� أ4=	د ��� ا�	�� "$# �"ز � ا

  ا
�(�"ع

100  

96  

82  
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  (��
��
��� ��� ��� ا	��.��A أ@��ة 
0"ز � @�3� ا
�را�� ا

 C3)

�� ا
�	دف و ا��
  :��� أ4=	د ��� ا


�� ا
�	دف ) 06(��ول ر�� ��
�ة ��� أ4=	د ��� ا�	�� "$# �"ز � ا

C3)
  :و��� ا

��
��
�*"ر  4=� ��� ا
  ا,�	ث  ا

� �)
  43  57  ا

��A�0
  42  54  ا

  39  43  ا
��I	ط

  ا�
	ل ا���دس

  

  

  

  

  

  

  

  

  


)  J�)6: ر�� ا

2 –  C3)

�� ا
�	دف و ا��
��� أ4=	د ��� ا

��ول ر�� 

C3)
و��� ا

��
��
4=� ��� ا

� �)
ا

��A�0
ا

ا
��I	ط

  



  ���
 �رض ا��

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

C3)

�� ا
�	دف و��� ا��
�ة ��� أ4=	د ��� ا�	��  �"ز � ا


�� ا
�	دف ��
�*"ر  50"�"ن LM أ4=	د ��� ا
، ا
��A�0، ا
(� ّ�(أن ا

 D�8�ى أ���7ة ا��
�  � 

:�B )�$ أ�8#ب ا�= 
[#7

 ���   "$# ا
=�I� �4- أ�;"ب ا
(� � وا
03	89 ا
��ر


�.�0"ى R�
  ا
0.05  �
  '�& دا
0.01  
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C3)

�� ا
�	دف و��� ا��
�ة ��� أ4=	د ��� ا�	���"ز � ا


�� ا
�	دف ) 06��
�*"ر  50"�"ن LM أ4=	د ��� ا
أن ا

  .@;S ا,�	ث) 

 ��9U)
  :ا�و
Sــ �0	89 ا
5&$�� ا

 �8  �% C8

ى أ���7ة ا���D�8 :"7�[ ا���\�� ا���%� �  � 

:�B )�$ أ�8#ب ا�= 
[#7
 Dر��� ا�/��33 %$ ط�ف 7:%��ھ
  "ا@)�
ا�� وا������ ا�/

0 ( ��� "$# ا
=�I� �4- أ�;"ب ا
(� � وا
03	89 ا
��ر

    .=	.: اRر�/	ط
.�0"ى   )ا
�>�"4�(ر  )ا
(�و
��(ر

0.205  0.038  0.05
0.267  0.01

  ا�
	ل ا���دس

  

  


�� ا
�	دف و��� ا
J[)07 (C3): ر�� ��
�ة ��� أ4=	د ��� ا�	���"ز � ا

06( 0ّ\# ا
(�ول

) ا�30	ب ا
�3	ط

2 ��9U)
ــ �0	89 ا
5&$�� ا

 �8  �% C8
7�[ ا���\�� ا���%� 
 Dر��� ا�/��33 %$ ط�ف 7:%��ھ
ا@)�
ا�� وا������ ا�/

07(ا
(�ول ر�� 

  
  

� �)
 أ�;"ب ا

  

  

  



 �رض ا��
���    ا�
	ل ا���دس
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    98=دح /   100= ��� ن 

�8�� وھ� B در]� ا��� � ا��� �a+0:90  

) ر(أ^[& .- ���� ) 0.038(ا
�>�"4� ) ر(أنّ ���� ) 02( 0\# .- ا
(�ول ر�� 

 �3@ ��

�I@ ��"� R L� ار�/	ط�� �4- ) 0.267(و ) 0.205(ا
(�و	0
 أ�;"ب ا
(� �و 4	

�ھ��.I� 77� .- ط&ف<�
�ة ا
0=;�� ا�04RاL9 و ا
03	89 ا
��ر��� ا�	���_ أنّ ،
�ى أ

 �
R�

< @�3 .�0"ى ) 0.05(ا
=�I� '�& دا
� @�3 .�0"ى ا�
�و *R�
و@;�` )0.01(ا


 S

� �0>�7"ل a4ن ا
5&$�� ا
(�9U� ا�و ��  .LM c7 ھ�ه ا
�را��;�را

3  ���	d
  :ــ �0	89 ا
5&$�� ا
(�9U� ا

 �8  �% C8

 ��وق )�$ 0/. ا�'-��� ا���دف �
ى :"7�[ ا���\�� ا�=���b ا���0�1 [#7

 d�=ف ا�:�a�( ا��
  "أ���7ة ا���D�8 ا@)�


�� ا
�	دف 4	I0eف ا
(C3) 08(ا
(�ول ر�� ��
   "$# ا
5&وق �4- ��� ا

C3)
��   ا
=�د  ا"0�
ا
L4	�<
  ا

ا�R>&اف 
  ا
�=�	ري

در�� 
� &<
  ا

ت 
��
  ا
(�و

ت 
�4"�<�
  ا

 �
R�
ا
��9	
  ا,�

�*"ر
  124  3.384  25.34  64  ا
  

0.220  1.234-  �
  '�& دا
  3.955  26.17  50  ا,�	ث

  

e�:   DBول ر
أنّ ا���وق )�$ ا�=��4$ ��/�  -[ 0/. ا�'-��� ) a $%)03:ل ا�=

������أ�B %$  -1.234ا�/�4#)� " ت"��� )�B H58/� .ا���دف �
ى ا�7��hة ��g دا�� إ

 �/�B"و��� " ت

 %�4#ى ا�
@��  0.220ا�=�
0.01 .  

 ،���ا��G#ر وا@�0ث �� ي @ #7]
 ��وق )�$ أ��ا 30�� ا���ض ا����ي وi��0 ��ض ا�

  .0/. ا�'-��� ا���دف

4 	d

dــ �0	89 ا
5&$�� ا
(�9U� ا  �:  

 �8  �% C8

:�B ار7��ط�� )�$ 0/. ا�'-��� :": 7�[ ا���\�� ا�=���b ا��1��1  
[#7


%���D �� ا��/� Bا�� و أ
  .ا���دف �
ى أ���7ة ا���D�8 ا@)�



 �رض ا��
���    ا�
	ل ا���دس
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�� ا
�	دف و ا���.�� LM ا
=�: ) 09(ا
(�ول ر�� ��
   "$# ا
=�I� �4- ��� ا

    .=	.: اRر�/	ط  
 ��
��
��� ا

  ا
�	دف

�  )ا
�>�"4�(ر  )ا
(�و
��(رR�
  .�0"ى ا

��.���  '�& دا
�  0.05  - 0.14  0.195 ا
0.295  0.01  

  

  112=دح/  114= ��� ن

�8�� وھ� B در]� ا��� � ا��� �a+0:100  

 DBول ر
ا�=
و��� ) ر)أ"( �/�B $% �5 - 0.14(ا�/�4#)� ) ر)أنّ NO� )04 ( �/�B %$ ا�=

 
�

:�B )�$ 0/. ا�'-��� ا���دف �
ى أ���7ة ) )0.254و 0.195 (( 
و )������ @ #7]

D���%
Bا�� و أ
��� أنّ  ،�� ا��/�  ا���D�8 ا@)�  �/�B)ر ( ��@

 %�4#ى ا��
��g دا�� 

)0.01(�8
8��� ، و� � 
�30�� ا���ض ا����ي �8��� وi��0 ا���ض ا� k.  

1   �.	=
  :ــ �0	89 ا
5&$�� ا

 �8  �% C8

:�B )�$ 0/. ا�'-��� ا���دف �
ى أ���7ة :"7�[ ا���\�� ا���%�  
[#7

 Dر��� ا�/��33 %$ ط�ف 7:%��ھ
  "ا���D�8 ا@)�
ا�� وا������ ا�/

% ����
ه  ��3TDSس 0/. ا�'-��� ا���دف و�l3��8 %$ ھ�ه ا���\�� ط�l ا�
ا��ي أّ

 D���ا�M .Apter ��4�4م ا�Bر�#ن أ

��� %$ أ���7ة ا���D�8 ا@)�
ا�� ا�� $   C8
  


C8 ����0 48�2013/2014�� ا�
را��� ) أ�4Bم ا@%���ن(ا�-�%�4 ا)�
ا��  
/�
  G/� ا

���8
  �� ا@%���ن ا��=� �� �'��دة ا���D�8 ا@)�
ا�� وا�=
ول ا�����  #\N ا�/��� 

  .����0 ا�
را�� 


�� ا
�	دف ) 10(ا
(�ول ر�� ��
   "$# ا
=�I� �4- ا
03	89 ا
��ر��� و��� ا

    .=	.: اRر�/	ط  
��
��

�  )ا
�>�"4�(ر  )ا
(�و
��(ر  ��� اR�
  .�0"ى ا

ا
�	دف 
Telique 

0.195  0.11  0.05  �
  '�& دا
0.295  0.01  

  



 �رض ا��
���    ا�
	ل ا���دس
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  112=دح/   114= ��� ن

�8�� وھ� B در]� ا��� � ا��� �a+0:100  

ا
(�و
�� ) ر(أ^[& .- ���� ) 0.11(ا
�>�"4� ) ر(أنّ ���� ) 01(  0\# .- ا
(�ول ر��


�� ا
�	دف ) 0.254(و ) 0.195(@�3 ��

�I@ ��"� R L� ار�/	ط�� �4- ��� ا	0
و 4	

�ھ� �.I� 77� .- ط&ف<�
�ة ا
0=;�� ا�04RاL9 و ا
03	89 ا
��ر��� ا�	�
�ى أ.  

 �
R�

�) 0.05(��_ أنّ ا
=�I� '�& دا
� @�3 .�0"ى اR�

< @�3 .�0"ى ا�  )0.01(و *

��
� �LM c7<0 ھ�ه ا
�را ��
;�را �.	=
  .و@;�` �7"ل a4ن ا
5&$�� ا

  

  



  ��	��� ا���
�	ت    ا�
	��ا���� 
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  :ا���
�� ا������ ا�و�� و��
��ھ	  ��	��� .1


 ا������ ــ ��
�ى أ����ة :"��
 �� ���  ا������ ا�و��  ���� �$#� "�! أ�� ب ا��% �

  "ا�/��1& ا0"/�ا�� وا��/��. ا�,�ر��� ا�,+**� �! ط�ف �$���ھ& 

�ى أ����ة � ���و#� ;:� ا�83�9 ھ�ه ا��/��� "1�م و% د �$#� دا�� إ����23 "�! أ�� ب ا��

 <� =��>/� ���ا�/��1& ا0"/�ا�� وا��/��. ا�,�ر��� ا�,+**� �! ط�ف �$���ھ& A ن "1ُ� ا��

 ��2BCا� D,Eدف�Fا� % "G  م�� �HI� 
و 0 �,<! ا���" =2�A ، �,F,� أر%> ھ�ه ا��/���إ�

  .ا��/��. ا�,�ر��� ��/$��� "1�ة � ا�= أ�Mى "�1�ة �! ��2BL ا��/�ذ و%��/G ;� ا�1,= 

��� و��
��ھ	  ��	���ــ 2	�  :ا���
�� ا������ ا�

 ��� �� 
�� ��E�Nا������ ا������ ا� 
� ;�وق "�! D,E ا���2BC ا��Fدف ��ى :"��% �

 P�ف ا��$/M�" ى�  "أ����ة ا�/��1& ا0"/�ا�� �

 �;�وق "�! D,E ا���2BC ا��Fدف ��ى أ����ة ا�/��1& ;:� ا�83�9 ھ�ه ا��/��� "1�م و% دو#

P�ف ا��$/M�" ا���ا��A ر (ذوي ا��,D ا��Fدف  إ�
 A ن ا���Q ا�<��9ة �! أ;�اد ا��1�� ا0"/

  .وأF9�U& �/,��ون "������ وا�/D�TB و���;E !�1+  ا�1,= "+,���) وإ�Eث

�� و��
��ھ	  ��	���ــ 3�	�  :ا���
�� ا������ ا�

 ��� �� 
�� �N��Nا������ ا������ ا� 
��": : ��2BCا� D,E !�" ار��9ط�� �#$� �% �

  .ا��Fدف ��ى أ����ة ا�/��1& ا0"/�ا�� و أ#���/F& ;� ا�1,= 

�ا �3�AI� �FEI" =,1ا� �; �����م ار��9ط D,E ا���2BC ا��Fدف "��#� ���/E 83�9و;:� ا� �

 V%وب و�����/� W�*� �;  ا���د ھ ��� ��2BCا� D,E ّا�/*��9ت و ھ� أن ���ZE ت�,�:�

���1� ���,� ��3�," D9��� 0 F; [ة ، و����
 ;� ا��+�Z ا� ا3/3 =" �
 ;� ا�� م ا� ا3/3  

 ـ 4   :ا���
�� ا��	�� و��
��ھ	  ��	���ـ

 ��� �� 

 ا������ ا����1 ����": D,E !�" �#$� �ا���2BC ا��Fدف ��ى أ����ة � %

  "ا�/��1& ا0"/�ا�� وا��/��. ا�,�ر��� ا�,+**� �! ط�ف �$���ھ& 



  ��	��� ا���
�	ت    ا�
	��ا���� 
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�1\ "1�م و% د �$#� "�! D,E ا���2BC ا��Fدف ��ى /� �,�; G/درا� .��/E 83�9ا� �:; �و#

إ�
 و% د � ا�=  ،أ����ة ا�/��1& ا0"/�ا�� وا��/��. ا�,�ر��� ا�,+**� �! ط�ف �$���ھ&

�Mىأ �F��  G:�E &�1/,��2 ا�BL،، را���أWE����>]�M  � ا�=إ�
 %�WE ودا;E G/�1+  ا�

  .أ��HI� �NAا ;� ا��/��. وا���ان ھ,� #/�2دي 0%/,��� واا0

  
  :�$#�	ت ا�"!  

�! M$ل ا��/��. ا�/� أ���ت ���F ا��را�� ا�+���� ،و "1� ا�,����1 ا_����23 ���وض 

 =A \*+/� &� را���  :ا������ت و��ا � �a ا�83�9 "ـ ا�

1  �F�; b��%ا�/� أ ��U ظ�وف b+�را�� و�  ــ "��,��� �! ا�9+ ث 3 ل ;�وض ا�
  .ا�� را�� ا�+���� 

��2 ��ى أ����ة ا�/��1& ا0"/�ا��  2BC�� ى�Mط ا��,Eا� !� dC>�� ا�9+ ث !� �ــ ا�,��

�ان ا�/�"��وا�/��1& أو ا�,/ �D أو ا�E�N ي و�$#� ھ�ه ا�E,�ط "��داء ا�1�� �; ��,.  

�را�� ا�E W:3 ��2BC, ذج  3" &/F� �/را��ت ا�:�"*� ا��ــ ا�,��� �! ا�9+8 �! ا�

  .ا�/� �& �/ ;� ��83�9 ;� ھ�ه ا��را��  Apterأ"/�


 E/��. ا��را�� ا�+����   4�� ��HI� �F� ن�A �,"ى ر�Mات أ��g/� �; 8+9ــ ا�.  

  .أ�Mى ��U ا�/� ا�/,�ت ;� ا��را�� ا�+����  ــ ا�/,�د أ����W إ����23 5

",/��gات  1��A����ZE W:3Apter d أ"/�) D,E ا���2BC(ــ ر"D ا�,/��g ا�,:/*=  6

�رات ،ا_دارة ا����2 ،ا_دارة ا�,�ر��� ;� درا��ت أ�Mى B,وان ،ا��  .ا�,�ر�� ،ا�1
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	�� ا���ا���  

 ��
���


	�� ا���� �: 

����ن ، دار ا������ ) ا����� ا��ا���(أ��ار ا���
�� )2007(ا��اھ�� ، �����  .1

�� �#���"� و ا���� وا� �ز

ا�+�ھ�ة،�0 �� ) ا����� ا/و�.(ا�&�-� ,) ا�+��س ا���() )2004(إ�&�"�%،���ى .2

���
 .ا/23#� ا�&

)  4ط (ا�&�:9 ا��#&) ,) �8(�� ا�(#�ك ) 1989(60&5 "&�د ا�5�4  إ�&�"�% ، .3

�� ا����> ، دار ا�+#� �#��� و ا� �ز

4. ،.��
ا@? ��رات و ا�&+���� ,) ا� ���� ا����=�� ا����� ) ()2007��ھ0،(

��) ا/و�.�
 . ا�+�ھ�ة ،�0 �� ا/23#� ا�&

5. ، ��
�ء ا�&��D ,) ا��#�م ) �)2006�A�B ،"�5 ا���BF3(���3 اFا@- &�"�� و ا

)��3�G"�ت ا����0�2.)ا����� ا��ان ا�&���� .ا�H2ا��،د

) ا����� ا/و�.("#� ا���� ا�+���) ا�&��دئ ا/����� )2007(����� ، 60&�د ، .6

 .ا�H2ا��، د��ان ا�&���"�ت ا����0�2

��ت ا���
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REPUBLIQUE ALGERIENNE DEMOCRATIQUE ET POPULAIRE 

MINISTERE DE L’EDUCATION NATIONAL 

Durée : 1h30mn 

EXAMEN BLANC 

Texte : 

  A La cantine 

 

Afin que le repas se déroule dans de bonnes conditions et soit agréable pour 

tous , il faut :  

- Se laver les mains avant le repas . 

- Se ranger en silence . 

- Entrer calmement dans la salle à manger . 

- Attendre que tout le monde soit installé avant de commencer . 

- Manger proprement . 

- Chuchoter . 

- Ranger la vaisselle au bord de la table , à la fin du repas . 

- Sortir tranquillement . 

ED .MIROIR . CE 1 . 

 

A – COMPREHENSION DE L’ECRIT : 

1- D’après le texte ou sont les élèves ?  

2- Relève du texte les ” adverbes ” qui nous montrent comment l’élève doit :  

- entrer …………………. 

- manger ……………….. 

- sortir ………………….. 
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3- Que doit faire l’élève à la fin du repas ? 

4- Complète avec : a – à 

- L’enfant …. De bonnes manières …. Table et …. La cantine . 

5- Mets les verbes entre parenthèses au présent de l’indicatif . 

- Nous ( ranger ) la vaisselle puis nous ( sortir ) tranquillement . 

6- Réécris la phrase au pluriel M 

- Le repas est agréable               Les ……………………………………….. 

B – PRODUCTION ECRITE : 

En allant à l’école . maman te donne quelque conseils pour traverser la route 

en toute sécurité . 

- Ecris quatre (4) conseils en utilisant ” il faut ” et ” il ne faut pas ” . 

* Ecris les verbes à l’infinitif . 

* N’oublie pas les tirets au début de chaque phrase . 
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  .7��2389�:;�3cm	O�6ار��5دا34ة��2�-3$ •
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"!�َ ادِ Mَ 4ْ أَ  � ُD ِّ� َ! ِ+  ْ
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