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Pour tenter de découvrir la nature de I'image de soi chez la mere de I'attardé
mentale. Nous avons soulevé la question suivante:

- Comment est la nature de I'image de soi chez la meére du retardé mentale ?

- Etles questions partielles suivantes :

- Es ce que la meére considere son enfant comme extension de son soi ?

- Es ce que le retard mentale de I’enfant cause le sentiment d’infériorité chez
sa mere ?

Comment le retard mental de I'enfant affecte I'image de soi de sa mere ? Et
afin de répondre a ces questions nous avons proposé I’hypothése qui stipule
que:

- la mere de I'enfant retardé mentale représente une image de soi plut6t
négative.

- La mere considéere son enfant comme une extension de soi.

- Le retard mental chez I'enfant cause le sentiment d’infériorité pour sa
mere.

- Le retard mental affecte négativement I'image de soi chez sa mere.

En utilisant I'approche clinique avec ses moyens tels que |'observation;
I’entretien semi-directif et le test du TAT.

L’étude a été faite au niveau du centre psychopédagogique des enfants
handicapés mentaux a mazagran — Mostaganem. Et celle la avec trois cas.

Apres avoir analysé les résultats, I’étude a révélé les résultats suivants:

La mere considere son enfant comme extension de soi, et pour cette raison la
mere se sent inférieure a cause du retard mental de son enfant, donc, le retard
mental affecte négativement I'image de soi de la mere.

En fin I'image de soi de la mere ne correspond pas uniqguement au retard
mental de son enfant, mais elle correspond aussi a I'état de ses autres enfants,
son rble et son statut, les relations interpersonnelles, familiales, conjugales,
I'image du corps et aussi, le degré du retard mental.
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