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Institut d éducation physique et sportif

[e résumeée d’étude

Théme d’étude: linfluence des jeux collectifs dans la correction du

comportement agressive chez les éleves dans le palier secondaire.

L’étude vise a :

La découvertes si les jeux collectifs ont un réle vitale dans la correction du

comportement agressive chez les adolescents ou non,
Le bute d’étude :

Les jeux collectifs ont une importance et un rdéle dans la diminution du

comportement agressive chez les adolescents.

Echantillons :

- les éleves et les professeurs de palier secondaire

- le choix a été fait au hasard et a concerné 04 lycées au niveau de la willaya

de Mostaganem avec un taux de 12%

L’outil employé :

On a utilis¢ dans notre étude un questionnaire pour collecter les

renseignements.

Nous sommes arrivés a la conclusion suivante :

On conclut que les jeux collectifs ont un réle et une importance dans la
diminution du comportement agressive chez les adolescents puisqu’ils

contribuent avec un role efficace et excellent par les résultats qui montrent



que les jeux collectifs socialement, psychiquement et physiquement ce qui
aide les adolescents a diminué de leur comportement agressif.
Apres notre étude, nous avons présentés plusieurs suggestions. On cite les
plus importants :

- Augmentation de volume horaire pour ’exercice de ces jeux pour

mieux connaitre leur comportement

Les objectifs en visés:

L’encouragement de I’exercice des jeux collectifs et la propagation de leur
culture pour changer la violence et le comportement agressive par des

comportements acceptables comme la loi et ’esprit sportif.
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