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Resumeé:
Preparer les etudiants: encadré par le dr :
Mekades moulay idriss

Belfakroun ben abdallah

Beldi mehdi

Titre de l'étude: la pratique de I'éducation physique et sportive et de leur relation et de leur
impact sur la composition du concept de soi physique a un gargon manqué et adolescentes

normales au niveau secondaire.

L'objectif de I'étude est de connaitre I'éducation physique et sportive sur la relation de la formation
physique de soi quand un gargon manqué et adolescents Antiquités au niveau secondaire, car il montre
|'effet de chacun des deux échantillons et la pratique standard et des sports et le type d'activité et le
volume de la participation a I'activité physique et des sports au sein de l'institution.

Et il estime I'échantillon de I'étude B (100) éléve de Sidi Bel Abbes et lycées inclus I'échantillon de I'étude
(50) filles écoliere masculin et (50) d'antiquités adolescents dans I'échantillon de I'école secondaire a été
choisi au hasard.

Les outils de I'étude étaient "échelle de la perception de soi-physique» (RRF) concepteur de la partie
(FOX) et contiennent I'échelle 25 est une mesure de six dimensions: le concept de soi public, la valeur de
I'auto-physique percue, I'efficacité de sport auto-concept, le concept de soi de I'apparition de la
physique, et la notion de auto a I'état physique (POP) et le concept de soi de la force physique.

Les résultats ont montré qu'il existe des différences entre les Antiquités masculin et les adolescents en
éducation physique, ou il était le plus haut degré virile dans les dimensions d'échelle, que I'étude a
montré que la part de I'éducation et des sports influence physique dans la formation du concept de soi-
physique des adolescents males Almichbhatt ou les différences dans les dimensions du concept de soi
de la condition physique et concept de soi sport efficacité Le reste des dimensions, il n'y a pas de
différences entre les Almstrgelat et des Antiquités femmes, ainsi que le type d'activité de praticien
affecte la formation d'étude de concept de soi physique ont également montré qu'il existe des
différences, conformément a la pratique dans les dimensions de la valeur de physique percue de soi et
la notion d'efficacité de sport et il n'y a pas de différences significatives dimensions statistiques de
I'année suivante, concept de soi, I'auto-concept de condition physique, concept de soi de I'apparence
physique, du concept de soi de la force physique.
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