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Résumé de I'étude

Titre de I'étude : La part de I'éducation physique et le sport et son impact sur les comportements agressifs
chez les étudiants de phase secondaire

L'objectif de I'étude : L'étude vise a.:

- attirer I'attention et a noté I'importance du sport d'éducation physique dans les établissements
scolaires.

- manque d'intérét pour la communauté et les dimensions éducative des activités physiques et
sportives.

- ne pas donner place qui lui revient de pratiquer des sports d'éducation physique

- la visibilité du calendrier sportif de I'éducation physique dans les comportements agressifs chez les
adolescents.

- caractere construire ensemble dans la communauté.
attention adolescent et suivez les étapes de la croissance.

Probléme de I'étude : Exercez-vous a la lumiére de la part de sports d'éducation physique liée Balslokat
agressifs sont ces comportements agressifs disparaitre avec la pratique de |'éducation physique et du
sport?

Hypothéses de I'étude:

Hypothése générale : L'activité sportive un réle important et positif dans la réduction des comportements
agressifs chez les adolescents a I'école secondaire

Hypothéses partielles:

1. Les sports physiques activité éducative aide I'adolescent a intégrer et a adapter a I'école et le milieu
social

2. Arbore pratique éducative de l'activité physique absorbe et réduit les comportements agressifs
chez les adolescents

3. Il ya une différence dans les comportements agressifs chez les étudiants praticiens de partager
|'éducation physique et des sports non-pratiquants.

L' échantillon de I'étude : L'échantillon comprenait 60 étudiants et un éléve, pour I'année pour la troisieme
année lycées secondaires dans trois I'ycies d'Oran

Méthodologie de I'étude : Dans cette étude , nous avons suivi l'approche descriptive.

Outils de I'étude : comme un moyen de recueillir des informations , nous avons utilisé le questionnaire.

Les résultats obtenus.:

- Les propositions les plus importantes : la lumiére des résultats obtenus suggerent:

- La nécessité de créer une atmosphére propice a l'intégration de la plupart des éléves au sein de la
communauté scolaire.

- Essayez de supprimer toutes les différences entre les éleves lors de la pratique du sport, en offrant
des legons de I'éducation morale , et a exhorté les étudiants a exercer sans avoir recours a des
méthodes et des moyens agressifs qui vont créer I'inimitié entre les membres de chaque section.

- Eloignez-vous de tous les mots décadents qui nuisent a la valeur des droits.

- La synergie entre les parents et la communauté et le milieu afin d' aider les éléves a rester a I'écart
de divers comportements agressifs.

- Sensibiliser les étudiants Bmaat comportement agressif en faisant la théorie des quotas en
particulier I'éducation physique et sportive.

- Diffuser les résultats de cette étude sur le niveau de I'éducation physique et du sport dans les
moyennes , I'autre pour profiter des résultats et de leurs applications
Des proposition et conseils .:

- Le réle éducatif de l'activité physique pour réduire les comportements agressifs moyennes de
phase éléves verbales.

- Le rble éducatif de l'activité physique pour réduire les comportements agressifs pour les étudiants
dans le milieu de phase physique

- L'activité physique role éducatif pour aider les éléves adolescents a intégrer le sens positif a |'étape
intermédiaire.
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